
Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ äåñòàáè-
ëèçàöèÿ îáùåñòâà, õàðàêòåðíàÿ äëÿ
Ðîññèè ïîñëåäíåãî äåñÿòèëåòèÿ, îêàçà-
ëà âåñüìà íåáëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå íà
ñåìüþ è äåòñòâî. Ê ôàêòîðàì ñîöèàëü-
íîãî ðèñêà, îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàþ-
ùèìñÿ íà âîñïèòàòåëüíîì ïîòåíöèàëå
ñåìüè, ìîæíî îòíåñòè òàêèå:
1) ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå;
2) ìåäèêî-ñîöèàëüíûå;
3) ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèå;
4) êðèìèíàëüíûå;
5) ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå è ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå.

Íàëè÷èå ôàêòîðîâ ñîöèàëüíîãî
ðèñêà ïðèâîäèò ê ôóíêöèîíàëüíîé íå-
ñîñòîÿòåëüíîñòè ñåìüè, êîãäà ñåìüÿ íå
ñïðàâëÿåòñÿ ñ çàäà÷àìè âîñïèòàíèÿ
äåòåé, ÷òî, êàê ïðàâèëî, âûðàæàåòñÿ
â äåòñêî-ïîäðîñòêîâîé äåçàäàïòàöèè,
â ðàçíûõ ôîðìàõ àñîöèàëüíîãî ïîâå-
äåíèÿ, íàðêîòèçàöèè, äåòñêîé áåñïðè-
çîðíîñòè è áåçíàäçîðíîñòè. Äèàãíîñ-
òèêà, ïðîâåä¸ííàÿ â îòêðûòîé (ñìåí-
íîé) îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå ¹ 6
ã. Áàðíàóëà, ïîêàçàëà, ÷òî 5% ïîäðîñò-
êîâ íå ïîñåùàþò øêîëó; 16% ÿâëÿþò-
ñÿ ïðàâîíàðóøèòåëÿìè; 0,9% — ýòî
äåòè, áðîøåííûå ðîäèòåëÿìè; 1,5% —
äåòè-àëêîãîëèêè; 0,9% — íàðêîçàâè-
ñèìûå.

Ñ.À. Áåëè÷åâà äåçàäàïòèðîâàí-
íûìè íàçûâàåò ïîäðîñòêîâ, ïîâåäåíèå
êîòîðûõ íåàäåêâàòíî íîðìàì è òðåáî-

âàíèÿì áëèæàéøåãî îêðóæåíèÿ, âûïîë-
íÿþùåãî ôóíêöèþ èíñòèòóòîâ ñîöèàëè-
çàöèè (ñåìüÿ, øêîëà).

Â çàâèñèìîñòè îò ïðèðîäû è õà-
ðàêòåðà äåçàäàïòàöèè ìîæíî âûäåëèòü
òàêèå å¸ ôîðìû, êàê ïàòîãåííàÿ, ïñèõî-
ñîöèàëüíàÿ è ñîöèàëüíàÿ, êàæäàÿ èç
êîòîðûõ òðåáóåò îñîáûõ äèàãíîñòèêî-
êîððåêöèîííûõ ïðîãðàìì.

Ïàòîãåííàÿ äåçàäàïòàöèÿ âû-
çâàíà îòêëîíåíèÿìè, ïàòîëîãèÿìè ïñè-
õè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è íåðâíî-ïñèõè÷å-
ñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, â îñíîâå êîòî-
ðûõ ëåæàò ôóíêöèîíàëüíî-îðãàíè÷åñ-
êèå ïîðàæåíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû.

Ïñèõîñîöèàëüíàÿ äåçàäàïòàöèÿ

âûçâàíà ïîëîâîçðàñòíûìè è èíäèâèäó-
àëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿ-
ìè ðåá¸íêà. Ðå÷ü èä¸ò î íåêîòîðûõ
ëè÷íîñòíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåí-
íîñòÿõ, çàòðóäíÿþùèõ ñîöèàëüíóþ
àäàïòàöèþ ïîäðîñòêîâ. Ê íèì ìîãóò
îòíîñèòüñÿ ðàçëè÷íûå àêöåíòóàöèè õà-
ðàêòåðà, íåàäåêâàòíàÿ ñàìîîöåíêà, íà-
ðóøåíèå ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé
è êîììóíèêàòèâíîé ñôåðû, íåîñîçíà-
âàåìûå ðåãóëÿòîðû ïîâåäåíèÿ, êîì-
ïëåêñû, ôèêñèðîâàííûå óñòàíîâêè,
ôîáèè, òðåâîæíîñòü, àãðåññèâíîñòü.
Ó òàêèõ ïîäðîñòêîâ, êàê ïðàâèëî, íåò
çàìåòíûõ èçìåíåíèé â öåííîñòíî-ìî-
òèâàöèîííîé ñôåðå, èõ ïðîáëåìû íî-
ñÿò ïñèõîëîãè÷åñêèé õàðàêòåð. Â ýòèõ
ñëó÷àÿõ íàðÿäó ñ èíäèâèäóàëüíûì ïå-
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Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå

ñîïðîâîæäåíèå ïîäðîñòêîâ

ñ äåçàäàïòàöèåé â óñëîâèÿõ

îòêðûòîé ñìåííîé øêîëû

Íàòàëüÿ Ñàïðûãèíà, 
ã. Áàðíàóë
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äàãîãè÷åñêèì ïîäõîäîì âåñüìà ýô-
ôåêòèâíû àäåêâàòíûå ïñèõîêîððåêöè-
îííûå òåõíèêè è ïñèõîñîöèàëüíûå
òåõíîëîãèè.

Ñîöèàëüíàÿ äåçàäàïòàöèÿ ïðî-
ÿâëÿåòñÿ â íàðóøåíèè íîðì ìîðàëè
è ïðàâà, â àñîöèàëüíîì ïîâåäåíèè
è äåôîðìàöèè ñèñòåìû âíóòðåííåé ðå-
ãóëÿöèè, ðåôåðåíòíûõ è öåííîñòíûõ
îðèåíòàöèé, ñîöèàëüíûõ óñòàíîâîê.

Â ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè
âûäåëÿþò äâå ñòàäèè: ïåðâàÿ ïðåä-
ñòàâëåíà ïåäàãîãè÷åñêè çàïóùåííûìè

ó÷àùèìèñÿ, äëÿ êîòîðûõ õàðàêòåðíî
õðîíè÷åñêîå îòñòàâàíèå ïî ðÿäó
ïðåäìåòîâ øêîëüíîé ïðîãðàììû, ñî-
ïðîòèâëåíèå ïåäàãîãè÷åñêèì âîçäåé-
ñòâèÿì, ðàçëè÷íûå ôîðìû àñîöèàëü-
íîãî ïîâåäåíèÿ (ñêâåðíîñëîâèå, êó-
ðåíèå, õóëèãàíñêèå ïîñòóïêè, ïðîïóñ-
êè óðîêîâ). Íåñìîòðÿ íà îòñòàâàíèå

â ó÷¸áå, çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ïåäàãî-
ãè÷åñêè çàïóùåííûõ øêîëüíèêîâ
ñòðåìèòñÿ ê ïîëó÷åíèþ ïðîôåññèè,
ãîòîâà òðóäèòüñÿ.

Âòîðóþ, áîëåå ãëóáîêóþ ñòàäèþ
ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè ïðåäñòàâëÿ-
þò ñîöèàëüíî çàïóùåííûå ïîäðîñòêè.
Ñîöèàëüíàÿ çàïóùåííîñòü õàðàêòåðè-
çóåòñÿ ãëóáîêèì îò÷óæäåíèåì ïîäðî-
ñòêîâ îò ñåìüè è øêîëû. Èõ ôîðìèðî-
âàíèå èä¸ò â îñíîâíîì ïîä âëèÿíèåì
àñîöèàëüíûõ è êðèìèíîãåííûõ ãðóïï.
Äëÿ íèõ õàðàêòåðíà ãëóáîêàÿ äåôîð-
ìàöèÿ öåííîñòíî-ìîòèâàöèîííîé ñôå-
ðû, àñîöèàëüíîå ïîâåäåíèå è ïðîòèâî-
ïðàâíûå äåéñòâèÿ (áðîäÿæíè÷åñòâî,
íàðêîìàíèÿ, ïüÿíñòâî, àãðåññèâíîñòü,
âûìîãàòåëüñòâî). Îíè, êàê ïðàâèëî,
íå îðèåíòèðîâàíû íà òðóä è îòäàþò
ïðåäïî÷òåíèå ïàðàçèòè÷åñêîìó ñóùå-
ñòâîâàíèþ.

Îñíîâíàÿ çàäà÷à äåÿòåëüíîñòè
íàøåé øêîëû — ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ðåà-
áèëèòàöèÿ, ðåàäàïòàöèÿ è ðåñîöèàëè-
çàöèÿ ïîäðîñòêîâ «ãðóïïû ðèñêà», êî-
òîðûå ïî ðàçëè÷íûì ïðè÷èíàì íå
ñìîãëè ïðîäîëæèòü îáó÷åíèå â äðóãèõ
øêîëàõ ðàéîíà è ãîðîäà.

Ñîñòàâ íàøèõ ó÷àùèõñÿ åæåãîäíî
îáíîâëÿåòñÿ íà 30%–50% (ñì. òàáë.1).

Áîëüøèíñòâî ó÷àùèõñÿ íàøåé
øêîëû ôèçè÷åñêè îñëàáëåíû. Ïî ðå-
çóëüòàòàì åæåãîäíîãî ìåäèöèíñêîãî
îáñëåäîâàíèÿ äî 55% òóáèíôèöèðîâà-
íû, 14% èìåþò õðîíè÷åñêèå çàáîëåâà-
íèÿ, ó 8% ìèíèìàëüíàÿ ìîçãîâàÿ äèñ-
ôóíêöèÿ, ó 5% ïðîáëåìû â ôèçè÷åñ-
êîì ðàçâèòèè. Ïîýòîìó äëÿ êëàññíûõ
ðóêîâîäèòåëåé 8–11-õ êëàññîâ îôîðì-
ëÿþòñÿ «Ëèñòû çäîðîâüÿ», ïîçâîëÿþ-
ùèå òî÷íî îòñëåäèòü ñîñòîÿíèå çäîðî-
âüÿ êàæäîãî ó÷åíèêà øêîëû.

Äåòè, ïîñòóïàþùèå â íàøó
øêîëó, èìåþò ÷àùå âñåãî ñëàáóþ ìî-
òèâàöèþ ê îáó÷åíèþ. Ðåçóëüòàòû ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ äåòåé
øêîëû â 2006 ãîäó ïðåäñòàâëåíû
â òàáë. 2.
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Ñîñòàâ ó÷àùèõñÿ îòêðûòîé ñìåííîé øêîëû ¹ 6

Êàòåãîðèÿ 2005/06 ó÷.ã.2006/07 ó÷.ã.

Êîëè÷åñòâî ó÷àùèõñÿ 250 211

Ìàëîîáåñïå÷åííûå ñåìüè 40,4% 50,2%

Íà ó÷¸òå â ñîö. çàùèòå 32% 40,3%

Ïîëíûå ìàëîîáåñïå÷åííûå 6,4% 7,1%

Íåáëàãîïîëó÷íûå ñåìüè 16,4% 20,8%

Ìíîãîäåòíûå ñåìüè 3,2% 1,3%

Íåïîëíûå ñåìüè 30,8% 38,9%

Íåïîëíûå îòöîâñêèå ñåìüè 0,8% 1,3%

Ñåìüè îäèíîêèõ ìàòåðåé 2,4% 2,4%

Ñåìüè â ðàçâîäå 15,2% 20%

Âäîâû 8% 7,1%

Âäîâöû 0,8% —

Îïåêàåìûå 3,6% 1,9%

Ñåìüè ñ äåòüìè-èíâàëèäàìè 1,2% 0,9%

Ñåìüè ñ ðîäèòåëÿìè-èíâàëèäàìè 0,8% 1,4%

Íà ó÷¸òå â ÎÄÍ 12% 16%

Íà âíóòðèøêîëüíîì ó÷¸òå 6,4% 5,2%

Êîëè÷åñòâî àìíèñòèðîâàííûõ 0,4% 0,4%

Óñëîâíî îñóæä¸ííûõ 4,8% 3,3%

Íà ó÷¸òå ó íàðêîëîãà 3,6% 2,4%

Òóáèíôèöèðîâàííûå 51,2% 52,6%

Ò à á ë è ö à  1
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Ïðèîðèòåòíîå íàïðàâëåíèå ó÷åá-
íî-âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû øêîëû —
ïñèõîëîãî-ñîöèàëüíîå è ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèÿ äåçàäàï-
òèðîâàííûõ ïîäðîñòêîâ. Ïåäàãîãè÷åñ-
êèé êîëëåêòèâ ïîñòîÿííî âíåäðÿåò íî-
âûå ôîðìû ðàáîòû ñ ïîäðîñòêàìè. Òàê,
åñëè â 2002/03 ó÷åáíîì ãîäó ýòî áûëè
áåñåäû, ïîñåùåíèå ñåìåé, îðãàíèçàöèÿ
ñîâåòà ïðîôèëàêòèêè, òî â äàëüíåéøåì
ìû îðãàíèçîâàëè ïðîâåäåíèå Äíÿ èí-
ñïåêòîðà, ðàçðàáîòàëè ñîöèàëüíî-ïñè-
õîëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêèå êàðòû,
ïðîâåäåíèå ðåéäîâ (â íèõ ïðèíèìàþò
ó÷àñòèå èíñïåêòîð ÎÄÍ, çàì. äèðåêòîðà
ïî âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå, ñîöèàëüíûé
ïåäàãîã). Íàìè òàêæå áûëè ðàçðàáîòà-
íû äíåâíèê ïîâåäåíèÿ, ëèñò êîíòðîëÿ,
ïðîãðàììà «SOS», ïëàí ýêñòðåííîãî ðå-
àãèðîâàíèÿ íà ïðîïóñêè, ó÷¸òíî-ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèå êàðòî÷êè ó÷àùèõñÿ, ñîñòî-
ÿùèõ íà ó÷¸òå â ÎÄÍ, ó÷¸òíî-ïðîôèëàê-
òè÷åñêèå êàðòî÷êè ðàáîòû ñ íåáëàãîïî-
ëó÷íûìè ñåìüÿìè, ãðóïïîâûå ôîðìû
ðàáîòû ñ ïîäðîñòêàìè è èõ ñåìüÿìè,
ïðîãðàììà «Çäîðîâüå», ñîöèàëüíî-ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå òðåíèíãè äëÿ
ïîäðîñòêîâ è èõ ðîäèòåëåé, êàðòà äâè-
æåíèÿ ó÷àùèõñÿ «ãðóïïû ðèñêà».

Äëÿ òîãî ÷òîáû ó÷èòåëü-ïðåäìåò-
íèê áûñòðåå è ëåã÷å ìîã íàéòè îáùèé
ÿçûê ñ ïîäðîñòêîì, ñïåöèàëèñòû
øêîëüíîé êîìïëåêñíîé ñîöèàëüíî-ìå-
äèêî-ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ñëóæ-
áû ñîñòàâëÿþò ðåêîìåíäàöèè ïî ðàáî-
òå ñ êàæäûì ó÷åíèêîì.

Â 2005 ã. îòêðûòî ó÷ðåæäåíèå
äîïîëíèòåëüíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ «Ïðèçâàíèå», ãäå ðåáÿòà
ìîãóò ïîëó÷èòü ïðîôåññèè:
� ïðîäàâåö ïðîäîâîëüñòâåííûõ òîâàðîâ;
� ïðîäàâåö íåïðîäîâîëüñòâåííûõ òî-
âàðîâ;
� êàññèð òîðãîâîãî çàëà;
� îôèöèàíò;
� áóõãàëòåð;
� ñåêðåòàðü ðóêîâîäèòåëÿ;
� ìåíåäæåð ïî ïåðñîíàëó;
� îïåðàòîð ÝÂÌ.

Â ðàìêàõ ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðà-
áîòû ñ ïîäðîñòêàìè «ãðóïïû ðèñêà»
ìû îðãàíèçîâàëè: âñòðå÷ó ñ íà÷àëüíè-
êîì Óãîëîâíîãî ðîçûñêà ã. Áàðíàóëà
Þäèíûì Å.Â., ñ çàìåñòèòåëåì íà÷àëü-
íèêà ÐÎÂÄ Ãàåâûì Â.Â. è íà÷àëüíèêîì
ÎÄÍ Þäèíîé Ä.Â.; ñ àìåðèêàíöàìè ïî
ïðîãðàììå «Ïðîôèëàêòèêà íàðêîìà-
íèè»; ïîñåùåíèå Íîâîàëòàéñêîé êîëî-
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Êëàññ Ïîêàçàòåëè (â % ê îáùåìó êîëè÷åñòâó ó÷àùèõñÿ)

Âûñîêèé Õîðîøàÿ Õîðîøåå Íèçêàÿ Äåçàäàïòàöèÿ 
óðîâåíü øêîëüíàÿ îòíîøåíèå øêîëüíàÿ 

ìîòèâàöèÿ ê øêîëå ìîòèâàöèÿ

8 à 0 0 18 36,3 45,7

8 á 0 8,3 25 33,3 33,4

9 à 0 0 33,3 38,8 27,9

9 á 0 0 53,8 46,2 0

10 à 0 9 27,2 27,2 36,6

10 á 0 17,6 41,3 29,4 11,7

10 ã 0 14,2 21,4 43 21,4

11 à 0 0 53,3 40 6,7

11 ã 0 0 8,3 75 16,7

Âñåãî 0 4,5 31,6 36,7 22,2
ïî øêîëå

Ò à á ë è ö à  2
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íèè ÔÑ ÓÈÍ; áåñåäó ñ ïñèõîëîãîì íà
òåìó «ÑÏÈÄ»; êëàññíûå ÷àñû â 8–9-õ
êëàññàõ íà òåìó «Çíàåøü ëè òû ïðà-
âî?» è äð.

Ðåçóëüòàòèâíîñòü ðàáîòû íàøåé
øêîëû ñ äåçàäàïòèðîâàííûìè ïîäðî-
ñòêàìè âûðàæàåòñÿ â ñëåäóþùèõ ïîêà-
çàòåëÿõ:
� ñíèæåíèå íà 60% ðîñòà ñîâåðøåíèÿ
íàøèìè ó÷àùèìèñÿ àäìèíèñòðàòèâíûõ
ïðàâîíàðóøåíèé;
� ñíèæåíèå â òå÷åíèå ó÷åáíîãî ãîäà
êîëè÷åñòâà øêîëüíèêîâ, ñîñòîÿùèõ íà
âíóòðèøêîëüíîì êîíòðîëå è íà ó÷¸òå
â ÎÄÍ;
� ñíèæåíèå ÷èñëåííîñòè ïîäðîñòêîâ,
ñîñòîÿùèõ íà ó÷¸òå ó íàðêîëîãà.

Îòêðûòàÿ ñìåííàÿ øêîëà ¹ 6
âûïîëíÿåò î÷åíü âàæíóþ ñîöèàëüíóþ
ðîëü è äàâíî óæå âûøëà çà ðàìêè
ñâîèõ ñóãóáî êîìïåíñàòîðñêèõ ôóíê-
öèé, âåäÿ ñëîæíåéøóþ êîððåêöèîí-
íóþ è ðåàáèëèòàöèîííóþ ðàáîòó ïî
îáó÷åíèþ, âîñïèòàíèþ, ïðèîáùåíèþ
ê êóëüòóðå íå òîëüêî ïîäðîñòêîâ
«ãðóïïû ðèñêà», íî è âçðîñëûõ. Ïî-
ðîé íåçàìåòíàÿ, íî òàêàÿ íóæíàÿ ðà-
áîòà ïåäàãîãîâ ïîìîãàåò ñîòíÿì ëþ-
äåé ñ íåë¸ãêîé ñóäüáîé âñòàòü íà íî-
ãè, îáðåñòè âåðó â ñîáñòâåííûå ñèëû
è ïîëó÷èòü îñíîâû îáùåãî îáðàçî-
âàíèÿ, áåç êîòîðîãî â íàøå âðåìÿ
íåëüçÿ ïîëíîöåííî æèòü, òðóäèòüñÿ
è îâëàäåâàòü ïðîôåññèîíàëüíûì
ìàñòåðñòâîì.

Ïðîãðàììà ñîöèàëüíî-
ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
«SÎS» ïî ïðîôèëàêòèêå
áåçíàäçîðíîñòè
è ïðàâîíàðóøåíèé
íåñîâåðøåííîëåòíèõ

Çàäà÷è ïðîãðàììû:

1. Ïðîâåäåíèå äèàãíîñòè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ ó÷àùèõñÿ «ãðóïïû ðèñêà» ñ öå-
ëüþ âûÿâëåíèÿ âíóòðåííåãî ïîòåíöèàëà,

èíòåðåñîâ è ñêëîííîñòåé, óðîâíÿ ñôîð-
ìèðîâàííîñòè íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâ, äó-
õîâíîé êóëüòóðû, ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè.

2. Ôîðìèðîâàíèå ïîëîæèòåëü-
íîé ìîòèâàöèè ê îáó÷åíèþ è ó÷àñòèþ
â äåëàõ êëàññà è øêîëû.

3. Îêàçàíèå ñîöèàëüíî-ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé ïîìîùè äåòÿì â ðåøåíèè èõ
íàèáîëåå àêòóàëüíûõ è ñëîæíûõ ïðî-
áëåì.

4. Îñóùåñòâëåíèå ïåäàãîãè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè ïî ôîðìèðîâàíèþ
ó íèõ íåãàòèâíîãî îòíîøåíèÿ ê âðåä-
íûì äëÿ çäîðîâüÿ ïðèâû÷êàì: êóðå-
íèþ, òîêñèêîìàíèè, óïîòðåáëåíèþ àë-
êîãîëÿ è íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

5. Îáåñïå÷åíèå êîîðäèíàöèè
óñèëèé âñåõ ó÷àñòíèêîâ âîñïèòàòåëü-
íîãî ïðîöåññà â îðãàíèçàöèè ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîé ðàáîòû ïî ïðåäóïðåæäå-
íèþ áåçíàäçîðíîñòè è ïðàâîíàðóøå-
íèé ñðåäè íåñîâåðøåííîëåòíèõ.

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ 
äåÿòåëüíîñòè è ôîðìû ðàáîòû:

1. Äèàãíîñòèêà ó÷àùèõñÿ:
� àíêåòèðîâàíèå è òåñòèðîâàíèå;
� àíàëèç ìåäèöèíñêèõ êàðò;
� ñîñòàâëåíèå ìåäèêî-ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîãè÷åñêèõ êàðò ó÷àùèõñÿ;
� ñîñòàâëåíèå êàðòîòåêè äåòåé «ãðóï-
ïû ðèñêà»;
� ïåäàãîãè÷åñêîå íàáëþäåíèå;
� èçó÷åíèå ïîëîæåíèÿ ðåá¸íêà
â ñåìüå;
� îïðåäåëåíèå êðóãà îáùåíèÿ, èñïîëü-
çóÿ ìåòîäû ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàí-
íîãî ïîäõîäà è ñîçäàíèå êîìôîðòíûõ
óñëîâèé äëÿ ñàìîðàñêðûòèÿ ëè÷íîñòè.

2. Îðãàíèçàöèÿ âçàèìîäåéñò-
âèÿ ñ ÎÄÍ; ñ ÊÄÍèÇÏ; ñ ðîäèòåëÿìè;
ñ îáùåñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè, âå-
òåðàíàìè âîéíû è òðóäà, ñ âûïóñêíè-
êàìè øêîëû, ñòàâøèìè íà ïóòü èñ-
ïðàâëåíèÿ.

3. Ïðàâîâîå âîñïèòàíèå: èçó-
÷åíèå Êîíâåíöèè ÎÎÍ î ïðàâàõ ðåá¸í-
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êà; èçó÷åíèå ãîñóäàðñòâåííûõ äîêó-
ìåíòîâ î ïðàâàõ ÷åëîâåêà; ïðîâåäåíèå
òåìàòè÷åñêèõ áåñåä ïî ïðàâó, âñòðå÷
ñî ñïåöèàëèñòàìè; îðãàíèçàöèÿ çàíÿ-
òèé ïî îâëàäåíèþ ñïîñîáàìè áåñêîíô-
ëèêòíîãî ïîâåäåíèÿ è ïðè¸ìàìè ðàç-
ðåøåíèÿ êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé; ïðî-
âåäåíèå Äíÿ èíñïåêòîðà è ñîâåòà ïðî-
ôèëàêòèêè.

4. Ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîå
è ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîïðî-
âîæäåíèå:
� ïðîâåäåíèå ìåäèöèíñêèõ îáñëåäîâà-
íèé ïîäðîñòêîâ, ñêëîííûõ ê óïîòðåáëå-
íèþ àëêîãîëÿ, íàðêîòè÷åñêèõ è òîêñè-
÷åñêèõ âåùåñòâ;
� ó÷àñòèå â êðàåâîì êîíêóðñå «Ìû
ïðîòèâ íàðêîòèêîâ»;
� îïåðàòèâíîå âûÿâëåíèå ïðîáëåì
â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè è îêàçàíèå ïî-
ìîùè;
� âîâëå÷åíèå â êðóæêîâóþ äåÿòåëü-
íîñòü;
� óñòàíîâëåíèå äîáðîæåëàòåëüíûõ îò-
íîøåíèé ñ ðîäèòåëÿìè «ïðîáëåìíûõ»
äåòåé;
� âåäåíèå ó÷¸òà íåáëàãîïîëó÷íûõ ñå-
ìåé (ñîñòàâëåíèå êàðò ó÷¸òà);
� ïðîâåäåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ áåñåä
ïî ïðîáëåìàì íàðêîìàíèè, òîêñèêîìà-
íèè, àëêîãîëèçìà;
� ñâÿçü ñ Íèêîëüñêîé öåðêîâüþ;
� óðîêè ïñèõîëîãèè, ÷àñû îáùåíèÿ.

5. Ðàáîòà ñ ñåìü¸é:
� âûÿâëåíèå ðîäèòåëåé, óêëîíÿþùèõñÿ
îò âîñïèòàíèÿ äåòåé;
� îáåñïå÷åíèå ó÷àñòèÿ â ðàáîòå ñ íå-
áëàãîïîëó÷íûìè ñåìüÿìè èíñïåêòîðà
ÎÄÍ, ó÷àñòêîâîãî;
� îðãàíèçàöèÿ êîíñóëüòàöèé ðîäèòå-
ëåé ñî ñïåöèàëèñòàìè;
� ïîñåùåíèå íà äîìó äåòåé «ãðóïïû
ðèñêà» è íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé;
� ïðîâåäåíèå îáùåøêîëüíîãî ðîäè-
òåëüñêîãî ñîáðàíèÿ ïî ïðîáëåìàì íàð-
êîìàíèè, òîêñèêîìàíèè, àëêîãîëèçìà,
ÂÈ×- è äð. èíôåêöèé;
� ïàòðîíàæ íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé.

Ïëàíû ýêñòðåííîãî ðåàãèðîâàíèÿ
íà ðàçëè÷íûå ñèòóàöèè:

Ïëàí ýêñòðåííîãî ðåàãèðîâàíèÿ
íà ñëó÷àé ïðîïóñêîâ çàíÿòèé

1. Â ñëó÷àå ïðîïóñêà çàíÿòèé
â ïåðâûé äåíü êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü
îáÿçàí ïîçâîíèòü äîìîé. Åñëè íåò äî-
ìàøíåãî òåëåôîíà — â òå÷åíèå òð¸õ
äíåé íåîáõîäèìî ïîñåòèòü êâàðòèðó
è âûÿñíèòü ïðè÷èíó ïðîïóñêîâ.

2. Â ñëó÷àå ïðîïóñêà áåç óâàæè-
òåëüíîé ïðè÷èíû ïðèãëàñèòü ðîäèòå-
ëåé íà áåñåäó ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè àäìè-
íèñòðàöèè.

3. Â ñëó÷àå íåÿâêè íà áåñåäó èëè
ïðîäîëæàþùèõñÿ ïðîïóñêîâ çàíÿòèé
ïðèâëå÷ü ñîöèàëüíûõ ïåäàãîãîâ, èí-
ñïåêòîðà ÎÄÍ, ó÷àñòêîâîãî.

4. Â ñëó÷àå íåýôôåêòèâíûõ
äåéñòâèé ïðèãëàñèòü ðîäèòåëåé íà
ñîâåò ïðîôèëàêòèêè âìåñòå ñ ïîäðî-
ñòêîì.

5. Åñëè ïåðå÷èñëåííûå ìåðû íå
ïðèâåëè ê ïîëîæèòåëüíîìó ðåçóëüòàòó,
òî îôîðìëÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå íà ðî-
äèòåëåé ó÷àùåãîñÿ â ÐÎÂÄ.

Ïëàí ýêñòðåííîãî ðåàãèðîâàíèÿ
íà ñëó÷àé ïîÿâëåíèÿ â øêîëå
ïîäðîñòêà â ñîñòîÿíèè àëêîãîëüíîãî
èëè íàðêîòè÷åñêîãî îïüÿíåíèÿ

1. Âûÿñíèòü ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ
ó÷àùåãîñÿ, îòñòðàíèòü îò çàíÿòèé
è îêàçàòü åìó ïåðâóþ ïîìîùü.

2. Âûçâàòü ñêîðóþ ïîìîùü è ñî-
îáùèòü ðîäèòåëÿì. Â ñëó÷àå àãðåññèè
âûçâàòü ó÷àñòêîâîãî, èíñïåêòîðà.

3. Ïðîâåñòè áåñåäó ñ ó÷àùèìñÿ
ïðè àäìèíèñòðàöèè øêîëû, ïðèãëàñèòü
ðîäèòåëåé. Âûÿñíèòü âèä íàðêîòèêà,
ïîâòîðÿåìîñòü íàðêîòè÷åñêèõ îïüÿíå-
íèé, öåïî÷êó ïîëó÷åíèÿ ïðåïàðàòà, èñ-
òî÷íèê äîõîäîâ.

4. Ïðîâåñòè ïðîôèëàêòè÷åñêóþ
áåñåäó â êëàññíûõ êîëëåêòèâàõ; ïðè-
ãëàñèòü ñïåöèàëèñòà èç ÀÊÀÌÀÁÍÍ,
íàðêîëîãà äëÿ ïðîâåäåíèÿ òåñòèðîâà-
íèÿ, áûâøåãî íàðêîìàíà.
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5. Ñèñòåìàòè÷åñêè ïîñåùàòü
êâàðòèðó ïîäðîñòêà, âûÿñíèòü êðóã îá-
ùåíèÿ.

Ïëàí ýêñòðåííîãî ðåàãèðîâàíèÿ
íà íåàäåêâàòíîå ïîâåäåíèå 
«òðóäíîãî» ïîäðîñòêà

1. Êëàññíîìó ðóêîâîäèòåëþ
ïðîâåñòè èíäèâèäóàëüíóþ áåñåäó
ñ ïîäðîñòêîì.

2. Ïñèõîëîãó øêîëû ïðîâåñòè
áåñåäó è ñîñòàâèòü ïëàí èíäèâèäóàëü-
íîé ðàáîòû ñ ïîäðîñòêîì.

3. Åñëè ïîäðîñòîê ïðîäîëæàåò
âåñòè ñåáÿ íåàäåêâàòíî — ïðèãëàñèòü
åãî íà áåñåäó â àäìèíèñòðàöèþ øêîëû.

4. Åñëè ðåçóëüòàòû íå äàëè
ýôôåêòà, òî ïðèãëàñèòü ïîäðîñòêà
íà ñîâåò ïðîôèëàêòèêè âìåñòå ñ ðî-
äèòåëÿìè.
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