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Первостепенной задачей современного об-

разования становится формирование твор-

ческой разносторонне развитой лично сти. 

Кроме прочего, образовательные стандар-

ты предписывают формирование метапред-

метных результатов обучения школьников. 

Знания, получаемые школьником, развива-

ются и используются не в процессе препо-

давания какого-то определённого предме-

та, а в ходе всего процесса обучения 

в школе. Поэтому знания и умения стано-

вятся метапредметными и необходимыми 

для решения как образовательных задач, 

так и различных жизненных ситуаций.

К таким метаумениям относят:

элементы теоретического мышления (по-• 

нятия, систематизация, обобщение, про-

ведение доказатель ств, построение клас-

сификаций);

навыки обработки информации (анализ, • 

синтез, интерпретация, оценка, аргумен-

тирование);

элементы критического мышления (рабо-• 

та с фактами, умения определять недос-

товерную информацию, находить логиче-

ские несоответ ствия и т.п.);

элементы творческого мышления (поиск • 

и нахождение альтернативного (или 
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нестандартного) решения, совмещение но-

вых и традиционных способов деятельно-

сти);

регулятивные умения (умения ставить и за-• 

давать вопросы, формулировать гипотезу, 

определять цели, планировать и осуще-

ствлять способ дей ствия, анализировать 

и корректировать свою деятельность).

Данные умения в последнем образователь-

ном стандарте определяются как личност-

ные универсальные учебные дей ствия 

(УУД), которые необходимо формировать 

и развивать на всех ступенях обучения.

В самом широком значении универсальные 

учебные дей ствия трактуются как «умение 

учиться», как способность ученика к само-

развитию, самосовершен ствованию путём 

сознательного и активного присвоения но-

вого социального опыта, т.е. УУД непосред-

ственно связаны с метапредметными ре-

зультатами обучения.

К такого рода УУД из регулятивных отно-

сятся умения самостоятельно определять 

цели обучения, формулировать задачи, 

планировать деятельность для до стижения 

поставленной цели. Из познавательных 

УУД — умения определять понятия, уста-

навливать аналогии и причинно-след-

ственные связи, делать логиче ские умозак-

лючения и т.п. Универсальными являются 

и коммуникативные умения: организация 

совместной деятельно сти, умение аргумен-

тировать и отстоять своё мнение, владение 

устной и письменной речью, использование 

информационно-коммуникационных техно-

логий. Все вышеперечисленные метапред-

метные УУД должны формироваться при 

изучении отдельных школьных дисциплин, 

но, на наш взгляд, будут формироваться 

и при организации проектно-исследова-

тельской деятельно сти учеников на меж-

предметной основе.

Проектная и проектно-исследовательская 

деятельность является одной из педагогиче-

ских технологий при организации процесса 

обучения в школе. Именно данная техноло-

гия позволяет добиться хороших положи-

тельных результатов, причём в формирова-

нии не только предметных результатов 

обучения отдельной дисциплине, но 

и метапредметных УУД. Реализация меж-

предметных проектов повышает результа-

тивность обучения и способ ствует формиро-

ванию более устойчивых навыков и умений 

у учащихся.

Как отмечают многие методисты, проект-

ная деятельность предполагает принципи-

ально иную организацию образовательного 

простран ства, типов коммуникации в систе-

мах учитель–ученик и ученик–ученик, иную 

систему оценивания в сравнении с тради-

ционной формой обучения [1].

Н.Ю. Пахомова определяет проектную де-

ятельность с точки зрения возможно сти ре-

шения ряда проблем современного образо-

вания [2]: формирования у учащихся 

информационной компетенции, умения при-

менять знания на практике; выработка у уча-

щихся необходимых умений для развития 

коммуникативной компетентно сти. Условия 

применения метода проектов предполагают 

«…использование его как компонента систе-

мы образования, не разрушая сложившейся 

предметной классно-урочной системы» [3].

М.Ю. Бухаркина предлагает рассматривать 

проект как целое, включающее 5 компонен-

тов, так называемые пять П: проблема, 

проектирование (планирование), поиск ин-

формации, продукт, презентация [4].

По мнению Т.В. Светенко, учебный про-

ект — это совместная учебно-познаватель-

ная, творческая или игровая деятельность 

учащихся-партнёров, имеющая общую 

цель, согласованные методы, способы 

деятельно сти, направленные на до стижение 

общего результата по решению какой-либо 

проблемы, значимой для участников проек-

та. При этом деятельность учеников коор-

динируется учителем [5].

М.А. Ступницкая даёт такое определение 

проекта: это работа, «направленная на ре-

шение конкретной проблемы, на до-

стижение оптимальным способом заранее 

запланированного результата. Проект мо-

жет включать элементы докладов, рефера-

тов, исследований и любых других видов 

самостоятельной творческой работы уча-

щихся, но только как способов до стижения 

результата проекта» [6].

По своей сути метод проектов или техноло-

гии проектно-исследовательской деятельно-

сти близки к проблемному обучению, которое 
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предполагает последовательное целенаправ-

ленное выдвижение перед учащимся позна-

вательных проблем, решая которые происхо-

дит активное усвоение новых знаний, новых 

способов дей ствий.

В процессе проектно-исследовательской 

деятельно сти у учащихся, кроме УУД, фор-

мируется определённый опыт познаватель-

ной самостоятельно сти и развиваются 

творче ские способно сти (табл. 1). Исполь-

зование подобных методик в учебном про-

цессе увеличивает интеллектуальные 

возможно сти учащихся в обширном инфор-

мационном простран стве.

Использование проектно-исследователь-

ской методики формирует все виды УУД.

В сфере личностных УУД формируются 

внутренняя позиция, адекватная мотивация 

учебной деятельно сти, включая учебные 

и познавательные мотивы. Укрепляется лич-

ная ответ ственность, развиваются познава-

тельный интерес, чув ство взаимопомощи.

В сфере регулятивных УУД совершен-

ствуются все типы учебных дей ствий, на-

правленных на организацию самостоятель-

ной работы, включая способность принимать 

и сохранять учебную цель и задачу, плани-

ровать её реализацию, контролировать 

и оценивать свои дей ствия; развивается 

умение определять последовательность вы-

сказываний с учётом конечного результата.

В сфере познавательных УУД формируют-

ся умения искать информацию, сравнивать 

данные и находить различия, умение моде-

лирования.

В сфере коммуникативных УУД приобрета-

ются организатор ские умения; развивается 

инициативное сотрудниче ство в поиске 

и сборе информации; формируются умения 

оценивать и точно выражать свои мысли, 

взаимодей ствовать со сверстниками, дого-

вариваться, находить общее решение, 

уметь аргументировать своё предложение, 

убеждать и уступать, понимать позицию 

других людей, а также умение использовать 

речевые сред ства для решения коммуника-

тивных задач.

Несмотря на широкую интерпретацию проек-

тной деятельно сти, метода проектов или тех-

нологии учебных проектов, все методисты 

выделяют ряд характерных особенностей. 

1. Наличие проблемы, которую предстоит 

решить в ходе выполнения проекта. Она 

должна быть личностно значимой, мотиви-

ровать ученика на пои ски решения постав-

ленной проблемы, «требовать» применения 

знаний из разных областей знания, разных 

предметов (например, математики, физики, 

Таблица 1

Учебные универсальные дей ствия, 

приобретаемые в процессе проектно-исследовательской деятельно сти

Вид деятельно сти Примерный перечень УУД

Изучение литературных 
и прочих информацион-
ных источников по теме 
проекта

Библиографирование литературных источников, реферирование ин-
формации по теме проекта. Умение цитировать. Правильность офор-
мления автор ских ссылок. Умение использовать техниче ские сред-
ства в исследовательской деятельно сти

Планирование проектно-
исследовательской 
деятельно сти

Определение цели и задач деятельно сти, разработка критериев их 
до стижения. Формирование гипотезы. Умение выбирать методы 
и сред ства исследования. Умение прогнозировать положительные 
и отрицательные результаты исследования

Проведение исследования Подготовка материального оснащения проектно-исследовательской 
деятельно сти. Фиксация полученных результатов. Сравнение полу-
ченных результатов с запланированными. Оценка результатов иссле-
дования

Оформление и защита 
проекта или результатов 
исследования

Составление отчёта о проделанной работе, объективность выводов 
по полученным результатам. Умение использовать наглядность при 
подготовке отчёта. Подготовка презентации отчёта (доклад). Умение 
анализировать выполненную работу. Умение выступать перед ауди-
торией и отвечать на вопросы оппонентов
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географии, биологии, химии и др.), интегри-

рованного знания, исследовательского по-

иска для решения.

2. Любой проект должен иметь чёткую цель. 

В общем смысле это и будет решением 

проблемы, но в каждом конкретном случае 

решение имеет соб ственное, неповторимое 

воплощение — проектный продукт, кото-

рый создаётся исполнителем в ходе работы 

над проектом.

3. Значимость предполагаемых результатов 

проведённых исследований для дальней-

шей деятельно сти (учебной, социальной) — 

практическая, теоретическая или познава-

тельная.

4. Самостоятельная деятельность учащихся 

(индивидуальная, парная или групповая).

5. Обязательным условием учебного проек-

та является предварительное планирование 

работы от постановки проблемы до реали-

зации цели. Вся предстоящая деятельность 

делится на этапы, каждый из которых имеет 

свои задачи. Для каждого этапа необходимо 

определить способы решения задач и найти 

ресурсы для этого.

В ходе деятельно сти над учебным проектом 

изучаются литературные источники, ведёт-

ся отбор информации, далее в процессе 

реализации проекта возможно проведение 

опытов, эксперимента или наблюдений. 

На основе полученных результатов прово-

дятся анализ и обобщение с формулировкой 

выводов и формированием на этой основе 

соб ственной точки зрения на исходную про-

блему; выработка способов решения данной 

проблемы; выполнение проекта путём сбо-

ра, систематизации и анализа полученных 

данных; оформление результатов и выдви-

жение новых проблем исследования.

В заключение создаётся проектный про-

дукт, который обладает определёнными 

свой ствами. А именно: учебный проект 

имеет письменную часть (отчёт о ходе вы-

полнения работы) и проходит публичную 

защиту результатов работы в виде докла-

да, реферата или презентации.

Для ученика проект — это возможность мак-

симально раскрыть свой творче ский потен-

циал, а для педагога проектная деятель-

ность — это ещё одно дидактическое сред ство 

обучения и воспитания, которое позволяет 

выработать и развивать специфиче ские уме-

ния и навыки проектирования.

Для того чтобы проблема будущего проекта 

мотивировала ученика на активную работу, 

цель проекта должна носить скрытый ха-

рактер и порождать проблему. Поэтому 

первый этап в работе над проектом — про-

блематизация, где оцениваются обстоятель-

ства, формулируется проблема, наделён-

ная личностным смыслом для ученика. 

Только личностная окраска способ ствует 

выработке мотивации, так как не всякая 

проблема заставляет действовать. На дан-

ном этапе педагогу предстоит кропотливая 

индивидуальная работа с учащимися.

Чаще всего педагог предлагает готовые те-

мы с формулировкой названия проекта. Ес-

ли данная тема будет интересна ученику, то 

работа над проектом обычно проходит ус-

пешно. Если это не так, то длительная ра-

бота над проектом превратится в тяжёлую 

повинность и эффективность проектной 

деятельно сти и её результат будут практиче-

ски сведены к нулю. Поэтому лучше 

не предлагать детям готовые темы проек-

тов. А ученики сами должны домысливать 

и формулировать тему, определять пробле-

му, над которой им интересно было бы ра-

ботать.

Второй этап деятельно сти — целеполага-

ние, когда проблема преобразуется в лич-

ностно значимую цель и приобретает образ 

ожидаемого результата, который в даль-

нейшем воплотится в проектном продукте. 

Необходимо, чтобы ученик помнил: до-

стижение цели проекта должно способ-

ствовать решению исходной проблемы. 

На этом же этапе должен быть определён 

проектный продукт с учётом цели проекта. 

Поэтому нужно хорошо представлять спо-

собы до стижения поставленной цели и вы-

брать из них самый оптимальный [6].

На этапе целеполагания учащимся следует 

ответить на несколько вопросов, которые 

помогут определить главную цель и соста-

вить план её до стижения. Предлагаем вни-

манию читателя опросник по планирова-

нию, помогающий составить алгоритм 

работы над учебным проектом (табл. 2).
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Третий этап — планирование, где прово-

дится детальная разработка будущего ис-

следования: создаётся пошаговая инструк-

ция выполнения проекта, определяются 

задачи, вытекающие из поставленной цели, 

и способы их до стижения, а также сроки 

выполнения поставленных задач. Разрабо-

танный план обязательно должен вести 

к цели проекта. 

Планирование может представлять для уче-

ников определённую трудность, поэтому 

может понадобиться помощь учителя. 

Но учитель не должен сам выполнять пла-

нирование вместо ученика, он может быть 

только помощником. Нужно лишь показать 

алгоритм планирования. 

В ходе работы могут возникнуть обстоятель-

ства, которые внесут коррективы в перво-

начальный план работы, тогда его придётся 

изменить. Возможно, также изменится 

и проектный продукт.

Четвёртый этап — реализация составлен-

ного плана проекта. В ходе реализации 

проекта всегда возникают какие-то трудно-

сти, возможно, объективного характера. 

По этому на данном этапе от педагога тре-

буется максимальное внимание к де яте ль-

но сти учеников с целью поддержания мо-

тивации с учётом их индивидуальных 

осо бен ностей.

После того как выполнены все запланиро-

ванные шаги и сделан проектный продукт, 

необходимо написать отчёт о работе над 

проектом. Педагог должен подробно обсу-

дить отчёт и предложить ученику работать 

над письменной частью в соответ ствии 

с выработанным алгоритмом. Умение точно 

выполнять инструкции — важнейший на-

вык, который будет многократно востребо-

ван в дальнейшей жизни. Задача педаго-

га — помочь ученику корректно и лаконично 

описать весь ход работы.

Следующий этап — самооценка и рефлек-

сия: осмысление, анализ допущенных оши-

бок, попытка увидеть перспективы работы, 

оценка своих до стижений, чув ств и эмоций, 

возникших в ходе работы. Ученик оценива-

ет, чему он научился, что нового узнал, как 

изменились его взгляды на решаемую про-

блему, какой жизненный опыт он приобрёл.

Заключительный этап включает защиту 

и оппонирование учебного проекта. Защи-

та может проходить в форме коллективного 

обсуждения либо в виде экспертизы, вклю-

чающей результаты внешней оценки и вы-

воды о до стижении поставленной цели.

Таблица 2

Примерный опросник по планированию учебного проекта

№ Вопрос Предполагаемое содержание ответа

1 Почему определена именно данная тема? 
Чем она тебе интересна?

Проблема проекта

2 Что требуется сделать, чтобы решить данную 
проблему?

Цель проекта

3 Что ты сделаешь для до стижения цели? Каков будет 
конечный результат (продукт)?

Образ проектного продукта 
(ожидаемый результат)

4 Если ты сделаешь такой продукт, до стигнешь ли ты 
цели проекта и будет ли в этом случае решена его 
проблема?

Суще ствует ли необходимая связь 
между проблемой, целью и проектным 
продуктом

5 Какие этапы должны быть пройдены от проблемы 
проекта до реализации цели проекта?

Перечисление основных этапов работы

6 Всё ли у тебя есть, чтобы пройти все этапы (инфор-
мация, оборудование и т.п. для проведения исследо-
вания, материалы для изготовления продукта)? 
Чего не хватает, недостаточно для окончания работы 
над проектом? Что можно сделать? Чему придётся 
научиться?

Развёрнутый план работы

7 Когда и как будет осуще ствляться работа 
над проектом?

Индивидуальный график проектной 
работы
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Выбор формы продукта проекта является 

важной организационной задачей. От опре-

деления формы продукта в значительной 

степени зависит, насколько реализация 

проекта будет увлекательной, защита — 

презентабельной, а сам проект — научно 

или социально значимым. 

Достаточно легко определиться с конечным 

продуктом по техниче ским и социально-гу-

манитарным дисциплинам, но гораздо 

сложнее это сделать по есте ственнонаучным 

предметам, тем не менее без конечного 

продукта учебный проект не будет иметь 

логического завершения.

В некоторых случаях форма продукта ука-

зывается непосред ственно в теме проекта. 

Хрестоматийным примером является «Из-

готовление воздушного змея». Данная ра-

бота американ ских школьников в 20-х го-

дах ХХ в. помогала изучать важные 

физиче ские законы. Во многих случаях 

продуктом учебного проекта становятся ре-

фераты, стенгазеты, которые в большин-

стве случаев не вызывают большого инте-

реса у современных школьников. Но при 

правильном подходе учитель может направ-

лять деятельность своих подопечных на бо-

лее серьёзный результат. Так, при изучении 

климата своего региона на уроках геогра-

фии учащиеся вместо традиционных рефе-

ратов и презентаций могут изготовить кар-

ты или даже климатиче ские атласы, что 

на порядок выше по степени сложно сти 

и ценно сти выполненной работы. При изу-

чении вопросов физики могут собрать уста-

новку физического прибора, продемонс-

трировать физиче ский опыт, прове сти 

эксперимент, сделать вывод о физиче ских 

закономерностях.

Ценность конечного продукта проекта бу-

дет определяться возможностью его даль-

нейшего использования, хотя реальный 

продукт и не является самоцелью, тем 

не менее результат детского труда должен 

быть востребован, что способ ствует повы-

шению самооценки школьника и вдохнов-

ляет его на дальнейшую учебную деятель-

ность.

Что необходимо для успешного использо-

вания конечного продукта? Во-первых, про-

ектные задачи должны быть связаны с учеб-

ными темами. Во-вторых, продукт должен 

быть уникальным, а не копией чего-либо. 

В-третьих, продукт должен быть каче-

ственным.

Следует отметить, что формирование 

исследователь ских умений школьников 

по есте ственнонаучным дисциплинам долж-

но начинаться ещё в школе. Это позволит 

подготовить к квалифицированным иссле-

дованиям выпускников на следующей сту-

пени образования. В дей ствительно сти 

каждому ученику присуща страсть к откры-

тиям и исследованиям. Даже слабоуспева-

ющий ученик испытывает удоволь ствие 

и проявляет интерес к предмету, если ему 

удаётся что-нибудь «открыть», прове сти не-

большое исследование, например какой-

нибудь физической величины, изучить фи-

зическую закономерность.

В проектно-исследовательской технологии, 

согласно которой идёт обучение школьни-

ков, выделяют такие структурные элементы 

как [7–9]: 

накопление фактов в процессе наблю-• 

дений;

выдвижение гипотезы;• 

планирование и постановка эксперимента;• 

создание «теории»;• 

обоснование использования теории • 

на практике.

В современных условиях можно применять 

проектную и проектно-исследовательскую 

технологии при изучении физики, химии, 

биологии с использованием исследователь-

ских методов, а одной из важных задач лю-

бого учителя является знаком ство учащихся 

с методами исследования природы в целом.

В традиционной системе обучения проект-

ная и проектно-исследовательская техноло-

гии чаще всего используются учителем 

в форме практиче ских и лабораторных ра-

бот и во внеурочной деятельно сти; цель та-

ких занятий — закрепление теоретиче ских 

знаний и приобретённых умений. Примене-

ние проектной и проектно-исследователь-

ской технологий позволяет активизировать 

ум ственную деятельность учащихся, разви-

вает их самостоятельность.

Как отмечала И.Я. Ланина, «чем чаще учи-

тель будет использовать исследователь-

ские технологии, тем интереснее для уча-

щихся будет его урок» [10, с. 91].
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Наблюдения и анализ педагогической 

деятельно сти показывают, что в большин-

стве случаев первоначально происходит 

последовательное изложение разделов 

программы учебной дисциплины с после-

дующим воспроизвод ством изученного 

материала учащимися. Исследовательская 

работа или проектирование каче ственно 

меняет характер обучения: 

ученик работает над интересующей его • 

темой или проблемой, что является 

главным залог эффективно сти и 

успешно сти его образовательной деяте-

ль но сти;

ученик движется в индивидуальном тем-• 

пе, объём работы соответ ствует его 

склонностям и возможностям.

Как отмечает Г.М. Гафарова, реализация 

межпредметных проектов учит детей пра-

вильно задавать вопросы и самостоятель-

но организовывать свою работу в поисках 

ответов на эти вопросы. Учащиеся учатся 

расставлять приоритеты и оценивать ре-

зультаты своей деятельно сти [11].

Приведём некоторые темы по есте ствен но-

научным дисциплинам, по которым могут 

быть реализованы межпредметные проек-

ты (табл. 3–7; см. также [11, 12]).

Для реализации подобных проектов класс 

делится на группы, например мини-группы 

для изучения темы «Атмосфера»: географы, 

химики, физики-экспериментаторы, физики-

теоретики, биологи, историки. Каждая 

группа изучает атмосферу с точки зрения 

соответ ствующей отрасли науки. Возможен 

показ опытов, например физиче ских: опыт 

для темы «Атмосферное давление» — «Вода 

в перевёрнутом стакане». Нальём в стакан 

воду до самого края. Прикроем стакан ли-

стком плотной бумаги. Придерживая бумагу 

ладонью, быстро перевернём стакан кверху 

дном. Теперь уберём ладонь. Вода из стакана 

не выливается.

Таблица 3

Примерные темы для межпредметных проектов по областям знания.

Физика и биофизика

Раздел физики Физика, биофизиче ские процессы и явления

Механика

Биомеханика человека. 
Биомеханиче ские характери стики человека. 
Биоаку стика.
Шум как стресс-фактор. Влияние шума на живой организм и на продуктив-
ность сельскохозяй ственных животных.
Колебательные движения в биологиче ских объектах (колебательные движе-
ния сердечной мышцы, крыльев птиц и насекомых, колебательные процессы 
в клеточных мембранах и т.п.)

Молекулярная 
физика 

Законы термодинамики в биологии. 
Тепловой баланс организма.
Виды теплообмена в живых организмах.
Физиче ские основы терморегуляции организма.
Дей ствие высоких и низких температур на живой организм

Электродинамика

Электрическая природа нервного импульса.
Диэлектриче ские свой ства тканей организма (мозг, жировая, костная и дру-
гие ткани).
Электрохимиче ский потенциал.
Дей ствия электриче ских полей на биологиче ские объекты.
Дей ствия магнитных полей на биологиче ские объекты

Оптика

Зрение человека. 
Особенно сти цветного зрения. 
Биологическая оптика (зрение).
Свет и биоритмы

Квантовая 
физика

Дей ствие ионизирующих излучений на живой организм. Фотосинтез.
Ионизирующее излучение и генетика. 
Космиче ские периодиче ские воздей ствия. Циклы солнечной активно сти, их вли-
яние на Землю. Есте ственный радиационный фон и уровень радона в среде
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Таблица 4

Примерные темы для межпредметных проектов по областям знания. 

Физика и геофизика

Раздел физики Физика, геофизиче ские процессы и явления

Механика
Атмосферное давление; гравитационное поле Земли; вращение Земли; 
приливы и отливы; ветры; циклоны и антициклоны, смерчи; вихри; пассаты; 
течение рек и т.п.

Молекулярная 
физика 

Строение атмосферы; тепловой баланс Земли; климат; образование обла-
ков, осадков (дождя, снега, града); влажность воздуха; погода и т.п.

Электродинамика

Заряд Земли; разделение зарядов.
Грозы; ионосфера, магнитосфера.
Вариации магнитного поля Земли.
Радиационные пояса.
Магнитные бури; захват солнечного ветра магнитосферой Земли.
Полярные сияния и т.д.

Оптика
Освещённость планеты; сумерки; заря; радуга; гало; миражи; цвет окружа-
ющих предметов и т.п.

Квантовая физика, 
физика атома 
и ядра

Строение атмосферы; определение возраста Земли; определение возраста 
горных пород; есте ственный радиоактивный фон; природный ядерный ре-
актор в месторождении Окло, и т.п.

Таблица 5

Примерные темы для межпредметных проектов по областям знания. 

Физика и экология

Раздел физики Физика, экология

Механика

Нарушение природного равновесия при строитель стве каналов. Послед-
ствия поворота рек.
Образование нефтяной плёнки на поверхно сти воды. Способы её уничтожения.
Экологиче ские аспекты сплава древесины по рекам.
Экологиче ски пагубные послед ствия судоход ства: разрушение берегов, глу-
шение рыбы, загрязнение водоёмов.
Мощность, КПД, экологическая безопасность различных механизмов (срав-
нительный анализ).
Перспективы использования безотходного сырья; возобновление источни-
ков энергии рек и ветра

Молекулярная 
физика 

Распространение загрязняющих веще ств в воздухе, воде и почве на основе 
законов диффузии газов и жидкостей.
Рассеяние загрязнителей в атмосфере после их выброса из труб вслед-
ствие диффузии и ветра.
Необходимость очи стки питьевой воды методом фильтрации во избежание 
попадания в организм твёрдых ча стиц ра створимых вредных веще ств.
Опасность неправильного хранения и применения минеральных удобрений 
и гербицидов.
Вредные послед ствия покрывания водоёмов нефтяной плёнкой.
Экологиче ские проблемы водяного отопления (загрязнения от ТЭС).
Теплоизоляция в быту и технике как метод сбережения энергоресурсов.
Парниковый эффект на Земле и возможные послед ствия его усиления.
Ограниченность запасов органического топлива; загрязнение атмосферы 
продуктами его сгорания.
Экологиче ски чистый источник энергии — на сгорании водорода с образо-
ванием воды

Электродинамика

Влияние статического электриче ства на биологиче ские объекты.
Электро стимулирование жизнедеятельно сти семян и растений.
Борьба с электризацией в жилых помещениях. Очи стка воздуха электро-
разрядом.
Роль электрического поля Земли в самоочищении атмосферы.
Связь повышения уровня жизни с ростом энергопотребления
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Раздел физики Физика, экология

Оптика

Изменение прозрачно сти атмосферы под дей ствием антропогенного факто-
ра (задымление, загрязнение).
Отражательная способность лесов, степей, пустынь, морей, океанов, ледни-
ков

Квантовая физика

Радоновая опасность. Герметизация полов, вентиляция и проветривание 
комнат.
Радиоактивность стройматериалов (особенно вулканического происхожде-
ния: туф, гранит, пемза). Повышение контроля за их каче ством.
Контроль радиоактивно сти угля.
Ядерные взрывы

Таблица 6

Примерные темы для межпредметных проектов по областям знания. 

Физика и обще ство

Физика и обще ство Примерные темы

Физика и архитектура

Останкинская башня. Объяснение устойчиво сти башни. 
Прочность на опрокидывание, запас изгиба. 
Устойчивость «падающей» Пизанской башни.
Устойчивость конструкций. Проектирование колонн зданий

Физика и театр
Аку стика театров. Театр масок. Шоу «Игра теней». 
Театр марионеток, механическое управление марионетками с точки зре-
ния физики

Физика и музыка
Камертон. Получение чистого тона. Музыкальные инструменты: клавиш-
ные, струнные, ударные, духовые. Принцип создания звуковой волны

Физика и кино
Стробоскоп. Разделение плёнки на отдельные неподвижные кадры.
25-й кадр. Магнитная запись. Воспроизведение звука. Голограмма. 
Создание голографиче ских изображений. История создания кино

Физика и живопись
Механизм получения цветов в картинах.
Освещение картин

Таблица 7

Межпредметные проекты по областям знания.

Физика (механика) и астрономия

Механика Примерные темы

Что такое механика? Основы измерения времени. История создания календарей

Свободное падение тел — 
частный случай равноускоренного 
прямолинейного движения

Ускорение свободного падения на различных телах 
Солнечной системы

Относительность механического 
движения. Принцип относительно-
сти в механике. Системы отсчёта

Видимое и дей ствительное движение Солнца, планет 
Солнечной системы. Геоцентрическая и гелиоцентрическая 
системы мира

Масса и сила. Законы Ньютона. 
Силы в механике

Законы Кеплера — законы движения небесных тел. 
Обобщение и уточнение Ньютоном законов Кеплера.
Движение Луны вокруг Земли. Приливы и отливы

Космиче ские скоро сти Искус ственные спутники Земли.
Есте ственные спутники планет Солнечной системы

Сила тяже сти. Вес тела. 
Невесомость 

Ускорение свободного падения, сила тяже сти на различных 
телах Солнечной системы

Реактивное движение Движение тел с переменной массой. Многоступенчатые 
ракеты. Развитие космонавтики. Основоположники отече-
ственной космонавтики. Успехи освоения космического 
простран ства
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Приведём пример межпредметного проекта 

по биологии и физике «Биология глазами 

физика».

Цели проекта:

используя знание физиче ских законов, • 

выявить во внешнем и внутреннем строе-

нии бесхвостых земноводных на примере 

лягушки, черты приспособленно сти к оби-

танию в двух средах — наземно-воздуш-

ной и водной;

воспитывать любовь к природе;• 

развивать целостный взгляд на мир;• 

научиться моделировать физиче ские про-• 

цессы, протекающие в лягушке, 

на физиче ских опытах.

Летнее задание: за время летних каникул 

проведите наблюдение за жизне деятель-

но стью лягушки. Найдите физиче ские 

процессы, которые использует лягушка 

в своей жизни.

В ходе наблюдений и обобщения полученного 

материала происходит сравнение двух сред 

обитания: водной и воздушной с точки 

зрения плотно сти, температуры, дей ствую-

щих сил на тела, доступно сти кислорода для 

живых организмов. В итоге выявляются 

физиче ские процессы, с помощью которых 

лягушки приспособились к обитанию в двух 

средах, что определяется строением скелета 

лягушки, особенностью её передвижения, 

дыхания, восприятия звука и размножения. 

Основные процессы, протекающие в ор-

га низме лягушки, изучаются в лабо ра тор-

ных условиях. Изучение дыхания про во дит-

ся в ходе эксперимента по изучению 

диффузии в жидкостях (ра створение мед-

ного купороса в воде) и газах (окрашивание 

фенолфталеина аммиаком).

Известно, что при движении в воде лягушка 

выделяет слизь, что уменьшает силу трения. 

Проводится эксперимент: груз, под ве шен-

ный на нити, намотанной на карандаш, 

находится в покое, но приходит в движение 

при попадании капли масла на нить.

Особенно сти размножения: яйцо лягушки 

окрашено сверху в тёмный цвет, а снизу — 

в светлый; понятно, что такая окраска 

неслучайна. В ходе эксперимента 

производится нагревание светлой и тёмной 

поверхностей, делается вывод.

Особенно сти строения лягушки: можно 

наблюдать явление преломления света — 

зрение лягушки, резонанса — при изучении 

звуковых явлений, силы Архимеда — при 

выходе из воды на сушу.

В результате построенной нами деятельно-

сти несколько школьников осуще ствили 

проект в форме эксперимента по физике 

(дей ствие силы Архимеда на тела, погру-

женные в жидкость; изучение законов пре-

ломления света, и т.п.), что предполагает 

освоение умения наблюдать. Другие уча-

щиеся исследовали историю научных от-

крытий, как бы «проходя по шагам» путь 

реальных исследователей, учёных, осваи-

вая таким образом опыт научной деятельно-

сти. В рамках проектной деятельно сти бы-

ли разработаны проекты по отдельным 

вопросам биофизики.

Учащиеся старших классов на уроках фи-

зики могут создавать персональные меж-

предметные проекты или монопроекты. 

Персональный или монопроект демонстри-

рует уровень развития следующих навыков, 

способ ствующих организации эффектив-

ной деятельно сти: 

умение обнаружить проблемы;• 

умение ставить адекватную цель;• 

способность находить оптимальные и эф-• 

фективные сред ства, методы для до-

стижения поставленной цели;

умение находить необходимую информа-• 

цию с использованием современных тех-

нологий;

классифицировать и систематизировать • 

информацию;

умение планировать деятельность, пред-• 

ставляя весь процесс от начала до конца;

умение представлять результаты своей • 

деятельно сти (презентации, публичные 

выступления с докладами);

умение анализировать результаты дея-• 

те льно сти.

Результаты проектов должны быть «ощу-

щаемыми», т.е. если это теоретическая 

проблема, то необходимо конкретное её 

решение, если практическая — конкрет-

ный результат, готовый к использованию 

на уроке либо в реальной жизни. Результа-

ты могут быть оформлены в виде макетов, 

мультимедийных презентаций, страниц на-

стенной газеты и др.
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Рассмотрим проектно-исследовательскую 

деятельность на конкретных темах, напри-

мер при изучении вопросов термоэлектриче-

ства.

Термоэлектриче ством называют электри-

ческую энергию, получаемую непосред-

ственно из теплоты. Название «термо элек-

триче ство» происходит от греческого слова 

«термо», что значит — тепло.

Термин «термоэлектриче ство» охватывает 

три взаимосвязанных эффекта: эффекты 

Томсона и Пельтье (электротермиче ские 

эффекты), эффект Зеебека (термо элект-

риче ский эффект). Все три эффекта имеют 

своей характери стикой соответ ствующие 

коэффициенты, различные для разных ма-

териалов. Соотношения Кельвина связыва-

ют эти коэффициенты. Они определяются 

свой ствами материалов и параметрами 

спаев.

В мире наблюдается рост интереса 

к термоэлектриче ским устрой ствам. Посто-

янно наращиваются объёмы выпускаемых 

термоэлементов, приборов на их основе. 

Это связано с тем, что суще ствуют направ-

ления, в которых преимуще ства термо-

элект риче ских способов преобразования 

энергии являются неоспоримыми. Во-пер-

вых, это электропитание автоматов, ис-

пользуемых для исследования дальнего 

космоса, автономные устрой ства сейсми-

ческой разведки, обустрой ство катодной 

защиты нефте- и газопроводов. Во-вторых, 

на мировом рынке постоянно растёт спрос 

на термо электриче ские материалы и термо-

электриче ские преобразователи различно-

го назначения.

Материалы по данной теме в школьных 

учебниках практиче ски отсут ствуют, поэто-

му раздел «Термоэлектриче ство» в процес-

се изучения очень удобно рассматривать 

с учащимися с помощью метода проектов. 

Учащимся необходимо искать дополнитель-

ную литературу в библиотеке и сети Интер-

нет, смотреть видеофрагменты опытов, 

изучать материалы известных исследова-

телей.

Раздел «Термоэлектриче ство» включает 

в себя две большие составляющие, кото-

рые требуют тщательного изучения (тер-

мо элект риче ские явления и термо-

электриче ские приборы), а значит, мы 

можем предложить школьникам большое 

количе ство интересных проектов по следу-

ющим темам:

Термоэлектриче ские явления. Примене-• 

ние и перспективы;

История открытия и изучения термо-• 

электриче ства;

Термоэлектриче ский источник электро-• 

энергии, основанный на эффекте Зее-

бека;

Домашний терморегулятор;• 

Изготовление и применение термопары;• 

Физиче ские приборы на основе термо-• 

пар.

Перспективы применения термо элект ри-• 

че ских генераторов;

Термоэлектриче ство и космос;• 

Термоэлектриче ские холодильники и их • 

применение в науке;

Термоэлектриче ство в медицине.• 

Рассмотрим подробно проект по теме 

«Термоэлектриче ские явления. Примене-

ние и перспективы» (табл. 8, 9).

Таблица 8

Проект по теме «Термоэлектриче ские явления. Применение и перспективы»: 

цели и результаты обучения

Цель проекта Метапредметные результаты обучения

Расширить представление 
учащихся о термоэлектриче-
ских явлениях.
На основе представленного 
материала установить, какие 
устрой ства работают 
на термоэлектриче ских явле-
ниях, рассмотреть обла сти 
их применения

Получение знаний, выработка умений и навыков у школьников 
анализировать изучаемый материал.
Развитие навыков по использованию различных техниче ских 
устрой ств.
Совершен ствование навыков учащихся по представлению резуль-
татов работы.
Развитие умений и навыков уча ствовать в дискуссии и спорах.
Развитие инициативно сти и активно сти.
Развитие желания критиче ски оценивать результаты своей 
деятельно сти, осознавать её необходимостьдля саморазвития. 
Выработка умения высказывать своё мнение о решаемой проблеме
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Работа над проектом начинается с опреде-

ления плана по теме «Термоэлектриче ские 

явления. Применение и перспективы». 

Группа учащихся самостоятельно ищет ин-

формацию по данной теме. Учитель поясня-

ет, что необходимо усвоить вопросы теоре-

тического минимума по данной теме, 

а также найти дополнительную информа-

цию.

При делении учащихся по группам учитыва-

ются пожелания участников, при этом учи-

тель организует работу так, чтобы в каждой 

группе количе ство учащихся со средней, 

низкой и высокой успеваемостью было рав-

номерным. В проекте уча ствуют три про-

блемные группы, каждая из которых зани-

мается непосред ственно своим вопросом: 

физиче ские основы термоэлектриче ства, 

применение термоэлектриче ских явлений, 

перспективы развития термоэлектриче ства. 

Это позволяет каждой из групп более де-

тально изучить свою тему, а уже на защите 

проекта «объединить» полученные данные.

Защиту проекта можно прове сти в форма-

те кейс-метода.

Задачи, поставленные учителем: выяснить 

суть термоэлектриче ских явлений и об-

ласть их применения. 

Проблема: выявить основные обла сти при-

менения термоэлектриче ских явлений, их 

преимуще ства и недостатки. 

Задание группам: в аудитории создаются 

экспертные группы для решения проблемы 

применения термопар. Учащиеся должны 

определить по совокупно сти предложенной 

информации наиболее рентабельное на-

правление применения термоэлектриче-

ских явлений (опираясь на предложенные 

информационные источники и заранее под-

готовленную свою информацию). Протокол 

решения поставленной проблемы можно 

оформить в виде таблицы (табл. 10).

В ходе работы педагог наблюдает за про-

цессом поисково-исследовательской 

деятельно сти учащихся, по необходимо сти 

вносит свои коррективы, а также подводит 

итоги.

Защита проектов осуще ствлялась публич-

но. Школьники учились отстаивать своё 

мнение, приобретая опыт публичного вы-

ступления. Таким образом, можно сказать, 

что в процессе проектной и учебно-иссле-

довательской деятельно сти были сформи-

рованы метапредметные результаты.

Систематиче ски включаемые в учебный 

процесс подобные межпредметные проек-

ты положительно влияют на практическую 

сферу применения знаний и умений у уча-

щихся; способ ствуют ум ственному разви-

тию школьников и формированию у них ус-

тойчивого познавательного интереса как 

одного из основных показателей развития 

лично сти.

Самостоятельная проектно-исследова-

тельская работа школьников способ ствует 

разрешению противоречий между содер-

жанием школьного образования и консер-

вативностью его форм; между сложившей-

ся практикой обучения есте ственнонаучным 

Таблица 9

Этапы работы над проектом 

«Термоэлектриче ские явления. Применение и перспективы»

Этап Дей ствия учащихся

1. Введение в проект Слушают педагога.
Уча ствуют в распределении по экспертным группам

2. Изучение содержимого проекта Изучение и анализ информации по данной теме.
Заполнение протокола заседания экспертных групп

3. Подготовка к отчёту Представление своей работы

4. Отчёт экспертной группы Устный доклад каждого участника проекта о проделанной 
работе в указанный промежуток времени, обязательно 
с аргументацией полученного вывода

5. Подведение итогов Слушают педагога. Делаются выводы и заключения
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дисциплинам и современными задачами, 

стоящими перед общим образованием; со-

держанием школьных программ по есте-

ственнонаучному знанию и интересом уча-

щихся.

Использование метода проектов предо-

ставляет учителю физики широкие воз мож-

но сти для совершен ствования форм и мето-

дов своей работы, выводя её на каче ственно 

новый, более высокий уровень. Благодаря 

данной методике педагог открывает в своих 

учениках заинтересованных партнёров, ак-

тивных деятелей, а в самом себе — для про-

фессионального роста.  �
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Таблица 10

Проект по теме «Термоэлектриче ские явления. Применение и перспективы»: 

вопросы для изучения и выводы

Вопрос 
для изучения

Сфера применения

измере-
ние тем-

пературы 
тел

автоном-
ные ис-
точники 

тока

радиоизотопные 
генераторы 
и ядерные 

термо электриче-
ские установки

полупро-
воднико-
вые холо-
дильники

кардио-
стиму-
ляторы

про-
чее

Суще ствует ли данный 
инженерный проект

Стоимость проекта

Термоэлектрическое 
явление в основе 
проекта

Масштаб применения 
данного проекта

Экологическая состав-
ляющая проекта

Экономическая при-
быль

Человече-
ский 
ресурс:

есть ли 
кадры

готовность 
к проекту

Выводы: за

против
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