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В ǾǯȌǴǵ Ǿ ǿǲǹ, Ȅǿǻ ǷǭǳǱǭȌ ǾǿǭǱǵȌ ǼǲǱǭǰǻǰǵȄǲǾǷǻǰǻ ǷǻǺǾȀǸȉ-
ǿǵǽǻǯǭǺǵȌ ǵǹǲǲǿ Ǿǯǻǵ ǾǼǲȃǵȁǵȄǲǾǷǵǲ ǴǭǱǭȄǵ ǵ, ǾǸǲǱǻǯǭǿǲǸȉǺǻ, 

ǼǽǲǱǼǻǸǭǰǭǲǿ ǻǾǻǮǻǲ ǾǻǱǲǽǳǭǺǵǲ ǼǽǻȁǲǾǾǵǻǺǭǸȉǺǻǰǻ ǼǻǯǲǱǲ-
ǺǵȌ ǼǲǱǭǰǻǰǭ, ǽǭǴǽǭǮǻǿǭǺǺǭȌ Ǻǭǹǵ ǱǲǸǻǯǭȌ ǵǰǽǭ ǼǻǴǯǻǸȌǲǿ ȀȄǵ-

ǿǲǸȌǹ ȃǲǸǲǺǭǼǽǭǯǸǲǺǺǻ, ǼǾǵȂǻǸǻǰǵȄǲǾǷǵ ǵ ǹǲǿǻǱǻǸǻǰǵȄǲǾǷǵ 

ǰǽǭǹǻǿǺǻ, ǿǲȂǺǻǸǻǰǵȄǺǻ ǻǾȀȆǲǾǿǯǸȌǿȉ ǼǲǱǭǰǻǰǵȄǲǾǷȀȋ ǼǻǱǱǲ-
ǽǳǷȀ ǽǲǮёǺǷǭ Ǻǭ ǱǵǭǰǺǻǾǿǵȄǲǾǷǻǶ ǾǿǭǱǵǵ ǼǲǱǭǰǻǰǵȄǲǾǷǻǰǻ ǷǻǺ-

ǾȀǸȉǿǵǽǻǯǭǺǵȌ. 
ǡǻǽǹǭ ǻǮȀȄǲǺǵȌ ǼǲǱǭǰǻǰǻǯ ǺǭǯȈǷǭǹ ǼǽǻȁǲǾǾǵǻǺǭǸȉǺǻǰǻ 

ǼǻǯǲǱǲǺǵȌ Ǻǭ ǱǵǭǰǺǻǾǿǵȄǲǾǷǻǹ ȊǿǭǼǲ ǼǲǱǭǰǻǰǵȄǲǾǷǻǰǻ ǷǻǺǾȀǸȉ-
ǿǵǽǻǯǭǺǵȌ — ǽǲȁǸǲǷǾǵǯǺǻ-ǱǲǸǻǯǭȌ ǵǰǽǭ — ǼǻǴǯǻǸȌǲǿ ǯ ǹǭǷǾǵ-

ǹǭǸȉǺǻǶ ǾǿǲǼǲǺǵ ǾǻǲǱǵǺǵǿȉ ǻǼȈǿ ǵ ǿǯǻǽȄǲǾǷǵǲ ǯǻǴǹǻǳǺǻǾǿǵ 

ȀȄǵǿǲǸǲǶ Ǿ ǺǻǯǻǶ ǱǸȌ ǺǵȂ ǵǺȁǻǽǹǭȃǵǲǶ Ǽǻ ǿǲȂǺǻǸǻǰǵǵ ȀǾǿǭǺǻǯ-
ǸǲǺǵȌ ǼǲǽǯǵȄǺǻǰǻ ǷǻǺǿǭǷǿǭ Ǿ ǽǲǮёǺǷǻǹ.

ǝǲȁǸǲǷǾǵǯǺȈǶ ȂǭǽǭǷǿǲǽ ǵǰǽȈ ǻǮǲǾǼǲȄǵǯǭǲǿǾȌ ǻǽǰǭǺǵǴǭȃǵǲǶ 

ǿǭǷǻǰǻ ǷǻǹǹȀǺǵǷǭǿǵǯǺǻǰǻ ǼǽǻǾǿǽǭǺǾǿǯǭ, ǯ Ƿǻǿǻǽǻǹ ǼǽǻǵǾȂǻǱǵǿ 
ǭǷǿǵǯǺǻǲ ǻǮǾȀǳǱǲǺǵǲ ǯ ǹǵǷǽǻǰǽȀǼǼǭȂ ǼǽǻǮǸǲǹǺȈȂ ǯǻǼǽǻǾǻǯ, 
ǼǽǲǱǸǻǳǲǺǺȈȂ ǯǲǱȀȆǵǹ; ǼǽǵǾȀǿǾǿǯȀǲǿ ǼǻǴǵȃǵǻǺǺǻǲ ǽǻǸǲǯǻǲ ǯǴǭ-
ǵǹǻǱǲǶǾǿǯǵǲ ȀȄǵǿǲǸǲǶ Ǿ ǼǻǾǸǲǱȀȋȆǵǹ ǻǮǹǲǺǻǹ ǽǻǸǲǶ; ǵǹǲǲǿǾȌ 
ǽǭǴǯǲǽǺȀǿȈǶ ǽǲȁǸǲǷǾǵǯǺȈǶ ȊǿǭǼ ǯ ȁǻǽǹǲ «ǷǽȀǰǸǻǰǻ ǾǿǻǸǭ». 

Читателю представляется рефлексивно-де-
ловая игра, которая отражает возможности 

работы педагога в поле проблем ребёнка и ос-
новывается на дифференциации процесса инди-
видуального педагогического консультирования 
школьника, отражающей следующие стадии: 
диагностическую, поисковую, договорную, де-
ятельностную и рефлексивную.
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ǣǲǸȉȋ ǼǽǲǱǾǿǭǯǸǲǺǺǻǶ ǵǰǽȈ ȌǯǸȌǲǿǾȌ ǻǮȀȄǲǺǵǲ ǼǲǱǭǰǻǰǻǯ 
ǽǭǴǸǵȄǺȈǹ Ǽǽǵёǹǭǹ ǼǽǻȁǲǾǾǵǻǺǭǸȉǺǻǰǻ ǼǻǯǲǱǲǺǵȌ, ǺǭǼǽǭǯ-
ǸǲǺǺǻǰǻ Ǻǭ ȀǾǿǭǺǻǯǸǲǺǵǲ ǼǲǽǯǵȄǺǻǰǻ ǼǻǴǵǿǵǯǺǻǰǻ ǷǻǺǿǭǷǿǭ Ǿ 
ǽǲǮёǺǷǻǹ ǯ ȂǻǱǲ ǱǵǭǰǺǻǾǿǵȄǲǾǷǻǰǻ ȊǿǭǼǭ ǼǲǱǭǰǻǰǵȄǲǾǷǻǰǻ ǷǻǺ-

ǾȀǸȉǿǵǽǻǯǭǺǵȌ ǵ Ǻǭ ǯȈȌǯǸǲǺǵǲ ǼǽǻǮǸǲǹȈ ȅǷǻǸȉǺǵǷǭ. 
В ǷǭȄǲǾǿǯǲ ǺǭǵǮǻǸǲǲ ǴǺǭȄǵǹȈȂ ǴǭǱǭȄ ǽǭǴǽǭǮǻǿǭǺǺǻǶ Ǻǭǹǵ 

ǽǲȁǸǲǷǾǵǯǺǻ-ǱǲǸǻǯǻǶ ǵǰǽȈ ǹǻǳǺǻ ǯȈǱǲǸǵǿȉ ǾǸǲǱȀȋȆǵǲ: 
� ǵǺȁǻǽǹǵǽǻǯǭǺǵǲ ǼǲǱǭǰǻǰǻǯ ǻ ǯǻǴǹǻǳǺȈȂ ǾǿǭǱǵȌȂ Ǳǵǭ-

ǰǺǻǾǿǵȄǲǾǷǻǰǻ ȊǿǭǼǭ ǼǲǱǭǰǻǰǵȄǲǾǷǻǶ ǼǻǱǱǲǽǳǷǵ ǵ ǻ ǾǼǻǾǻǮǭȂ 
ǼǽǻȁǲǾǾǵǻǺǭǸȉǺǻǰǻ ǼǻǯǲǱǲǺǵȌ ǯ ǺǵȂ;

� ǵǺǵȃǵǵǽǻǯǭǺǵǲ ǼǽǻȁǲǾǾǵǻǺǭǸȉǺǻǶ ǭǷǿǵǯǺǻǾǿǵ ǼǲǱǭǰǻ-

ǰǻǯ, ǵǾǼǻǸȉǴǻǯǭǺǵǲ ǵȂ ǼǲǱǭǰǻǰǵȄǲǾǷǻǰǻ ǻǼȈǿǭ;
� ǽǭǴǯǵǿǵǲ ǹǲǳǸǵȄǺǻǾǿǺǻǶ ȄȀǯǾǿǯǵǿǲǸȉǺǻǾǿǵ ǵ ǰǵǮǷǻǾǿǵ 

ǼǻǯǲǱǲǺǵȌ ǼǲǱǭǰǻǰǻǯ;
� ǽǭǴǯǵǿǵǲ ǺǭǯȈǷǻǯ ǾǻǿǽȀǱǺǵȄǲǾǿǯǭ ǵ ǼǻǴǵǿǵǯǺǻǰǻ Ǽǽǵ-

ǺȌǿǵȌ ǼǭǽǿǺǲǽǭ.
ǕǺȁǻǽǹǭȃǵǻǺǺȈǶ ǷǻǹǼǻǺǲǺǿ ǵǰǽȈ ǾǻǱǲǽǳǵǿ ǮǻǰǭǿȈǶ ǼǾǵ-

ȂǻǸǻǰǵȄǲǾǷǵǶ, ǹǲǿǻǱǵȄǲǾǷǵǶ, ǼǲǱǭǰǻǰǵȄǲǾǷǵǶ ǹǭǿǲǽǵǭǸ (ǱǲǷǻǱǵ-

ǽǻǯǭǺǵǲ ȊǹǻȃǵǻǺǭǸȉǺǻǰǻ ǾǻǾǿǻȌǺǵȌ ǽǲǮёǺǷǭ, ǼǾǵȂǻǸǻǰǵȄǲǾǷǭȌ 
ǻǽǰǭǺǵǴǭȃǵȌ ǼǽǻǾǿǽǭǺǾǿǯǭ ǯǾǿǽǲȄǵ, ǼǽǻǯǲǱǲǺǵǲ ȁǻǷȀǾ-ǵǺǿǲǽ-

ǯȉȋ, ǿǲȂǺǵǷǭ ǭǷǿǵǯǺǻǰǻ ǾǸȀȅǭǺȉȌ, ǻǮǲǾǼǲȄǲǺǵǲ ǼǾǵȂǻǸǻǰǵȄǲǾ-
ǷǻǶ ǮǲǴǻǼǭǾǺǻǾǿǵ ȅǷǻǸȉǺǵǷǭ ǵ Ǳǽ.), ǵǹǲȋȆǵǶ ǼǽǭǷǿǵȄǲǾǷȀȋ 

ȃǲǺǺǻǾǿȉ ǱǸȌ ȀȄǵǿǲǸȌ.
ǛǽǰǭǺǵǴǭȃǵǻǺǺȈǶ ǷǻǹǼǻǺǲǺǿ ǵǰǽȈ — ǾȂǲǹǭ ǻǽǰǭǺǵǴǭȃǵǵ 

ǵǰǽȈ — (ǰǽȀǼǼǻǯǭȌ ǽǭǮǻǿǭ, ǯǲǽǮǭǸȉǺǭȌ ǵ ǺǲǯǲǽǮǭǸȉǺǭȌ ǼǽǲǴǲǺǿǭ-
ȃǵȌ ǽǲǴȀǸȉǿǭǿǻǯ ǰǽȀǼǼǻǯǻǶ ǱǲȌǿǲǸȉǺǻǾǿǵ, ǽǲǼǲǿǵȃǵȌ ǼǻǯǲǱǲǺǵȌ 
ǵ Ǳǽ.) ǹǻǳǲǿ ǮȈǿȉ ǵǾǼǻǸȉǴǻǯǭǺ ȀȄǵǿǲǸȌǹǵ ǯ ǷǭȄǲǾǿǯǲ ǾǻǯǽǲǹǲǺǺǻǶ 

ǽǲȁǸǲǷǾǵǯǺǻ-ǱǲǸǻǯǻǶ ǯǻǾǼǵǿǭǿǲǸȉǺǻǶ ȁǻǽǹȈ ǽǭǮǻǿȈ Ǿ Ǳǲǿȉǹǵ.

В ȃǲǸǻǹ, ǱǭǺǺǭȌ ǵǰǽǭ ǽǭǾǾȄǵǿǭǺǭ Ǻǭ 4-5 ȄǭǾǻǯ ǽǭǮǻǿȈ. ǛǼ-

ǿǵǹǭǸȉǺǻǲ ǷǻǸǵȄǲǾǿǯǻ ǼǲǱǭǰǻǰǻǯ — 16-20 ȄǲǸǻǯǲǷ. В ǷǭȄǲǾǿǯǲ Ǻǭ-
ǰǸȌǱǺǻǰǻ ǹǭǿǲǽǵǭǸǭ ǽǲǷǻǹǲǺǱȀȋǿǾȌ ǸǵǾǿȈ ǯǭǿǹǭǺǭ, ȁǸǻǹǭǾǿǲǽȈ. 

ХОД ЗАНЯТИЯ.

I. ǏǯǻǱǺǭȌ ȄǭǾǿȉ. ǞǿǭǱǵȌ ǻǮȀȄǲǺǵȌ ǼǲǱǭǰǻǰǻǯ ǺǭǮǸȋ-

ǱǲǺǵȋ Ǵǭ ǼǽǵǴǺǭǷǭǹǵ, ȂǭǽǭǷǿǲǽǵǴȀȋȆǵǹǵ ȊǹǻȃǵǻǺǭǸȉǺǻǲ 
ǾǻǾǿǻȌǺǵǲ ȅǷǻǸȉǺǵǷǭ, ǼǽǵȅǲǱȅǲǰǻ Ǻǭ ǷǻǺǾȀǸȉǿǭȃǵȋ.

1. ǐǽȀǼǼǭ ǼǲǱǭǰǻǰǻǯ ǱǲǸǵǿǾȌ Ǻǭ 4 ǹǵǷǽǻǰǽȀǼǼȈ. В ǷǭǳǱǻǶ 

ǹǵǷǽǻǰǽȀǼǼǲ ǵǹǲȋǿǾȌ ǸǵǾǿȈ ǵ ǽȀȄǷǵ ǱǸȌ ǯȈǼǻǸǺǲǺǵȌ ǴǭǱǭǺǵǶ.
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ВǲǱȀȆǵǶ ǷǽǭǿǷǻ ǵǺȁǻǽǹǵǽȀǲǿ ǼǲǱǭǰǻǰǻǯ ǻ ȃǲǸȌȂ ǼǲǱǭǰǻ-

ǰǵȄǲǾǷǻǶ ǼǻǱǱǲǽǳǷǵ, ǻ ǯǻǴǹǻǳǺǻǾǿȌȂ ǽǭǮǻǿȈ ǼǲǱǭǰǻǰǭ ǯ ǼǻǸǲ 
ǼǽǻǮǸǲǹ ǽǲǮёǺǷǭ ȄǲǽǲǴ ǵǺǱǵǯǵǱȀǭǸȉǺǻǲ ǼǲǱǭǰǻǰǵȄǲǾǷǻǲ ǷǻǺ-

ǾȀǸȉǿǵǽǻǯǭǺǵǲ, ǻ ǲǰǻ ǻǾǺǻǯǺȈȂ ȊǿǭǼǭȂ (Ǽǻ ǟ. В. АǺǻȂǵǺǻǶ): Ǳǵǭ-
ǰǺǻǾǿǵȄǲǾǷǻǹ, ǼǻǵǾǷǻǯǻǹ, ǱǻǰǻǯǻǽǺǻǹ, ǱǲȌǿǲǸȉǺǻǾǿǺǻǹ, ǽǲȁ-

ǸǲǷǾǵǯǺǻǹ.

Зǭǿǲǹ ǯǲǱȀȆǵǶ ǻǮȇȌǯǸȌǲǿ ȃǲǸȉ ǼǽǲǱǾǿǻȌȆǲǶ ǱǲǸǻǯǻǶ 

ǵǰǽȈ — ǵǴȀȄǲǺǵǲ ǯǻǴǹǻǳǺǻǰǻ ǭǸǰǻǽǵǿǹǭ ǼǽǻǯǲǱǲǺǵȌ ǱǵǭǰǺǻǾǿǵ-

ȄǲǾǷǻǰǻ ȊǿǭǼǭ ǼǲǱǭǰǻǰǵȄǲǾǷǻǰǻ ǷǻǺǾȀǸȉǿǵǽǻǯǭǺǵȌ — ǵ ǼǻȌǾǺȌǲǿ 
ǺǲǻǮȂǻǱǵǹǻǾǿȉ ǭǷǿǵǯǺǻǰǻ ǯǷǸȋȄǲǺǵȌ ǼǲǱǭǰǻǰǻǯ ǯ ǼǽǲǱǸǭǰǭǲǹȈǲ 
ǴǭǱǭǺǵȌ.

2. ВǲǱȀȆǵǶ ǼǽǲǱǸǭǰǭǲǿ ǾǸǲǱȀȋȆǵǲ ǻǾǺǻǯǺȈǲ ǾǿǭǱǵǵ Ǳǵǭ-
ǰǺǻǾǿǵȄǲǾǷǻǰǻ ȊǿǭǼǭ ǷǻǺǾȀǸȉǿǵǽǻǯǭǺǵȌ. Эǿǵ ǾǿǭǱǵǵ ǹǻǰȀǿ ǮȈǿȉ 
ǴǭǼǵǾǭǺȈ Ǻǭ ǱǻǾǷǲ ǵǸǵ ǼǸǭǷǭǿǲ № 1 ǯ ǾǸǲǱȀȋȆǲǹ ǯǵǱǲ:

Стадии диагностического этапа 
педагогического консультирования.

№ ǚǭǴǯǭǺǵǲ

 ǣ
ǲǸ
ȉ

 Ǟ
ǻǱ
ǲǽ
ǳ
ǭǺ
ǵǲ

 Ǟ
ǽǲ
ǱǾ
ǿǯ
ǭ ǛǳǵǱǭǲǹȈǶ 

ǽǲǴȀǸȉǿǭǿ
(ǵǴǹǲǺǲǺǵȌ 
ǯ ǽǲǮёǺǷǲ).

1.

2. 

3. 

4. 

ǚǭǮǸȋǱǲǺǵǲ ȂǭǽǭǷǿǲ-
ǽǭ ǵ ȊǹǻȃǵǻǺǭǸȉǺǻǰǻ 

ǾǻǾǿǻȌǺǵȌ ǽǲǮёǺǷǭ.

ǠǾǿǭǺǻǯǸǲǺǵǲ Ǽǲǽ-

ǯǻǰǻ ǯǲǽǮǭǸȉǺǻǰǻ 

ǷǻǺǿǭǷǿǭ Ǿ ǽǲǮёǺǷǻǹ.

АǷǿǵǯǺǻǲ ǾǸȀȅǭǺȉǲ.

ǡǻǷȀǾ-ǵǺǿǲǽǯȉȋ.

ǜǻǾǸǲ ǿǻǰǻ, ǷǭǷ ǼǲǱǭǰǻǰǵ ǼǻǴǺǭǷǻǹǵǸǵǾȉ ǵ ǴǭǼǵǾǭǸǵ ǻǮ-

ȆȀȋ ǾǿǽȀǷǿȀǽȀ ǱǵǭǰǺǻǾǿǵȄǲǾǷǻǶ ǾǿǭǱǵǵ, ǯǲǱȀȆǵǶ ǼǽǲǱǸǭǰǭǲǿ Ǻǭ-
Ȅǭǿȉ ǽǭǮǻǿȀ Ǽǻ «ǺǭǼǻǸǺǲǺǵȋ» ǾǻǱǲǽǳǭǺǵǲǹ ǼǲǽǯǻǶ ǾǿǭǱǵǵ: Ǻǭ-
ǮǸȋǱǲǺǵȌ ȂǭǽǭǷǿǲǽǭ ǵ ȊǹǻȃǵǻǺǭǸȉǺǻǰǻ ǾǻǾǿǻȌǺǵȌ ǽǲǮёǺǷǭ, 
ǼǽǻǮǸǲǹȀ Ƿǻǿǻǽǻǰǻ ǼǽǲǱǾǿǻǵǿ ǻǮǾȀǳǱǭǿȉ Ǻǭ ǷǻǺǾȀǸȉǿǵǽǻǯǭǺǵǵ.

3. ВǲǱȀȆǵǶ ǼǽǲǱǸǭǰǭǲǿ ǼǽǲǱǾǿǭǯǵǿȉ ǼǲǱǭǰǻǰǭǹ ǾǵǿȀǭȃǵȋ 

ǼǽǲǱǾǿǻȌȆǲǰǻ ǷǻǺǾȀǸȉǿǵǽǻǯǭǺǵȌ: ǼǲǱǭǰǻǰ ǺǭȂǻǱǵǿǾȌ ǯ ǷǸǭǾǾǲ, 
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ǰǱǲ ǮȀǱǲǿ ǼǽǻǵǾȂǻǱǵǿȉ ǷǻǺǾȀǸȉǿǵǽǻǯǭǺǵǲ, ǻǺ ǳǱǲǿ ǼǽǲǱǾǿǻȌȆǲǶ 

ǯǾǿǽǲȄǵ Ǿ ǽǲǮёǺǷǻǹ. Ǖ ǯǻǿ ǯ ǷǸǭǾǾ ǯȂǻǱǵǿ ȀȄǲǺǵǷ…
ВǲǱȀȆǵǶ: « ǗǭǷ ǯȈ ǱȀǹǭǲǿǲ, Ǻǭ Ȅǿǻ ǼǲǱǭǰǻǰȀ ǾǸǲǱȀǲǿ ǻǮǽǭǿǵǿȉ 

ǯǺǵǹǭǺǵǲ ǯ ǯȂǻǱȌȆǲǹ ǽǲǮёǺǷǲ, ȄǿǻǮȈ ǼǻǺȌǿȉ ǲǰǻ ȊǹǻȃǵǻǺǭǸȉ-
Ǻǻǲ ǾǻǾǿǻȌǺǵǲ? Вǭǹ ǼǽǲǱǸǭǰǭǲǿǾȌ ǾǺǭȄǭǸǭ ǻǮǻǴǺǭȄǵǿȉ ǻǾǺǻǯǺȈǲ 
ǺǭǼǽǭǯǸǲǺǵȌ ǷǻǺȃǲǺǿǽǭȃǵǵ ǯǺǵǹǭǺǵȌ ǼǲǱǭǰǻǰǭ, ǷǻǿǻǽȈǲ Ƿǭǳ-

ǱǭȌ ǹǵǷǽǻǰǽȀǼǼǭ ǴǭǼǵǾȈǯǭǲǿ Ǻǭ ǸǵǾǿǷǭȂ. ǚǭ ǻǮǾȀǳǱǲǺǵǲ ǱǭёǿǾȌ 
7-10 ǹǵǺȀǿ, ǼǻǾǸǲ Ȅǲǰǻ ǼǽǲǱǾǿǭǯǵǿǲǸȉ ǻǿ ǷǭǳǱǻǶ ǹǵǷǽǻǰǽȀǼǼȈ 

ǴǭȄǵǿȈǯǭǲǿ ǼǻǸȀȄǲǺǺȀȋ ǵǺȁǻǽǹǭȃǵȋ ǯǾǲǹ».

В ǷǭȄǲǾǿǯǲ ǯǻǴǹǻǳǺȈȂ ǺǭǼǽǭǯǸǲǺǵǶ «ȄǿǲǺǵȌ» ȊǹǻȃǵǻǺǭǸȉ-
Ǻǻǰǻ ǾǻǾǿǻȌǺǵȌ ǹǻǰȀǿ ǮȈǿȉ: 1. ǙǭǺǲǽǭ ǽǲǮёǺǷǭ ǯȂǻǱǵǿȉ ǯ ǷǭǮǵǺǲǿ; 

2. ǙǵǹǵǷǭ, ǳǲǾǿȈ ǽǲǮёǺǷǭ; 3. ǜǻǴǭ ǽǲǮёǺǷǭ; 4. ǕǺǿǻǺǭȃǵȌ ǲǰǻ ǼǲǽǯȈȂ 

ǾǸǻǯ ǵ ǿǲǹǼ ǽǲȄǵ.
4. ǜǻǾǸǲ ǻǼǽǲǱǲǸǲǺǵȌ ǻǾǺǻǯǺȈȂ ǵǾǿǻȄǺǵǷǻǯ ǵǺȁǻǽǹǭȃǵǵ 

ǻǮ ȊǹǻȃǵǻǺǭǸȉǺǻǹ ǾǻǾǿǻȌǺǵǵ ȅǷǻǸȉǺǵǷǭ ǯǲǱȀȆǵǶ ǼǽǲǱǸǭǰǭ-
ǲǿ ǷǭǳǱǻǶ ǹǵǷǽǻǰǽȀǼǼǲ ǽǭǾǷǽȈǿȉ ǾǻǱǲǽǳǭǺǵǲ ǷǭǳǱǻǰǻ ǵǴ Ǵǭ-
ȌǯǸǲǺǺȈȂ ǺǭǼǽǭǯǸǲǺǵǶ, ǼǽǵȄǲǹ ǷǭǷ ǯ ǻǿǺǻȅǲǺǵǵ ǽǲǮёǺǷǭ, ǿǭǷ 
ǵ ǯ ǻǿǺǻȅǲǺǵǵ ǼǲǱǭǰǻǰǭ. ǝǲǴȀǸȉǿǭǿǻǹ ǽǭǮǻǿȈ ǹǵǷǽǻǰǽȀǼǼȈ ǹǻ-

ǳǲǿ ǮȈǿȉ Ǻǲ ǿǻǸȉǷǻ ǼǻǵǾǷ ǱǲǷǻǱǵǽǻǯǭǺǵȌ ǼǻǯǲǱǲǺǵȌ ǽǲǮёǺǷǭ, Ǻǻ 

ǱǲǹǻǺǾǿǽǭȃǵȌ ǿǭǷǻǰǻ ǼǻǯǲǱǲǺǵȌ ǯ ǷǭȄǲǾǿǯǲ ǼǽǲǴǲǺǿǭȃǵǵ ǯȈǾǿȀǼ-

ǸǲǺǵȌ Ǿ ǼǻǾǸǲǱȀȋȆǲǶ ǲǰǻ ǵǺǿǲǽǼǽǲǿǭȃǵǲǶ. В ǷǭȄǲǾǿǯǲ ǻǼǽǲǱǲǸȌ-
ȋȆǵȂ ǯǻǼǽǻǾǻǯ ǯǻǴǹǻǳǺȈ ǾǸǲǱȀȋȆǵǲ:

1 ǹǵǷǽǻǰǽȀǼǼǭ:
� ǗǭǷǻǯȈ ǯǻǴǹǻǳǺȈǲ ǹǭǺǲǽȈ ǯȂǻǳǱǲǺǵȌ ȅǷǻǸȉǺǵǷǭ ǯ Ƿǭ-

ǮǵǺǲǿ? ǜǽǻǱǲǹǻǺǾǿǽǵǽȀǶǿǲ Ȋǿǻ. ǗǭǷǻǹȀ ȊǹǻȃǵǻǺǭǸȉǺǻǹȀ ǾǻǾǿǻ-

ȌǺǵȋ ǽǲǮёǺǷǭ ǻǺǵ ǾǻǻǿǯǲǿǾǿǯȀȋǿ? ǗǭǷǵǹ ǹǻǳǲǿ ǮȈǿȉ ǻǿǯǲǿǺǻǲ 
ǼǻǯǲǱǲǺǵǲ ǼǲǱǭǰǻǰǭ? 

2 ǹǵǷǽǻǰǽȀǼǼǭ:
� ВǭȅǲǶ ǰǽȀǼǼǲ ǽǭǴǱǭȋǿǾȌ ǷǭǽǿǻȄǷǵ Ǿ ǯǻǴǹǻǳǺȈǹǵ ǳǲǾ-

ǿǭǹǵ ǽǲǮёǺǷǭ Ǽǽǵ ǯǾǿǽǲȄǲ Ǿ ǯǭǹǵ. ǜǽǻǱǲǹǻǺǾǿǽǵǽȀǶǿǲ ǵȂ ǵ Ǽǻ-

ǼȈǿǭǶǿǲǾȉ ǻǮȇȌǾǺǵǿȉ ǾǷǽȈǿǻǲ Ǵǭ Ǻǵǹǵ ȊǹǻȃǵǻǺǭǸȉǺǻǲ ǾǻǾǿǻȌ-
Ǻǵǲ ȅǷǻǸȉǺǵǷǭ. ǗǭǷǻǯǻ ǻǿǯǲǿǺǻǲ ǼǻǯǲǱǲǺǵǲ ȀȄǵǿǲǸȌ?

3 ǹǵǷǽǻǰǽȀǼǼǭ:
� ǗǭǷǻǯȈ ǯǻǴǹǻǳǺȈǲ ǼǻǴȈ ȅǷǻǸȉǺǵǷǭ, ǷǻǰǱǭ ǻǺ ǾǲǸ Ǻǭ 

ǾǿȀǸ? ǜǽǻǱǲǹǻǺǾǿǽǵǽȀǶǿǲ ǵȂ. ǗǭǷ ǵȂ ǹǻǳǺǻ ǾǻǻǿǺǲǾǿǵ Ǿ Ȋǹǻȃǵ-

ǻǺǭǸȉǺȈǹ ǾǻǾǿǻȌǺǵǲǹ ȀȄǲǺǵǷǭ? ǗǭǷ ǯǲǾǿǵ ǾǲǮȌ ǯ ǻǿǯǲǿ?
4 ǹǵǷǽǻǰǽȀǼǼǭ:
� ǗǭǷ Ǽǻ ǵǺǿǻǺǭȃǵǵ ǵ ǿǲǹǼȀ ǼǲǽǯȈȂ ǾǸǻǯ ȅǷǻǸȉǺǵǷǭ 

ǹǻǳǺǻ ǾǻǾǿǭǯǵǿȉ ǼǽǲǱǾǿǭǯǸǲǺǵǲ ǻ ǲǰǻ ȊǹǻȃǵǻǺǭǸȉǺǻǹ ǾǻǾǿǻȌ-
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Ǻǵǵ? Мǻǳǲǿ Ǹǵ ǯ ǴǭǯǵǾǵǹǻǾǿǵ ǻǿ Ȋǿǻǰǻ ǹǲǺȌǿȉǾȌ ǯǭȅǲ ǼǻǯǲǱǲ-
Ǻǵǲ? ǗǭǷ?

ВǻǴǹǻǳǺǭȌ ǵǺǿǲǽǼǽǲǿǭȃǵȌ ǼǻǴ ǵ ǳǲǾǿǻǯ ȄǲǸǻǯǲǷǭ ǼǽǵǯǲǱǲ-
Ǻǭ ǯ ǷǻǺȃǲ Ǿǿǭǿȉǵ.

ǜǽǻǹǲǳȀǿǻȄǺȈǹ ǽǲǴȀǸȉǿǭǿǻǹ ǽǭǮǻǿȈ ǼǲǱǭǰǻǰǻǯ Ǽǻ ǻǾǯǻǲ-
Ǻǵȋ ǺǭǯȈǷǻǯ ǼǽǻȁǲǾǾǵǻǺǭǸȉǺǻǰǻ ǼǻǯǲǱǲǺǵȌ Ǻǭ ǾǿǭǱǵǵ ǺǭǮǸȋ-

ǱǲǺǵȌ Ǵǭ ȂǭǽǭǷǿǲǽǻǹ ǵ ȊǹǻȃǵǻǺǭǸȉǺȈǹ ǾǻǾǿǻȌǺǵǲǹ ǽǲǮёǺǷǭ Ȍǯ-
ǸȌǲǿǾȌ ǾǻǯǹǲǾǿǺǻǲ ǴǭǼǻǸǺǲǺǵǲ ǼǸǭǷǭǿǭ № 1 Ǽǻ ȊǿǻǶ ǾǿǭǱǵǵ. ВǵǱ 
ȊǿǻǶ ȄǭǾǿǵ ǼǸǭǷǭǿǭ ǹǻǳǲǿ ǮȈǿȉ ǾǸǲǱȀȋȆǵǹ: 

№
 

ǚ
ǭǴ
ǯǭ
Ǻǵ
ǲ

ǣ
ǲǸ
ȉ

Ǟǻ
Ǳǲ
ǽǳ
ǭǺ
ǵǲ

Ǟǽ
ǲǱ
Ǿǿ
ǯǭ

Ǜ
ǳ
ǵǱ
ǭǲ
ǹȈ
Ƕ 

ǽǲ
ǴȀ
Ǹȉ
ǿǭ
ǿ 

(ǵ
Ǵǹ
ǲǺ
ǲǺ
ǵȌ

 

ǯ 
ǽǲ
Ǯё
ǺǷ
ǲ)

.

1.

ǚ
ǭǮ
Ǹȋ
Ǳǲ
Ǻǵ
ǲ 
Ǵǭ

 Ȃ
ǭǽ
ǭǷ
ǿǲ
ǽǻ
ǹ 

ǵ 
Ȋǹ
ǻȃ
ǵǻ
Ǻǭ
Ǹȉ
ǺȈ
ǹ 
Ǿǻ
Ǿǿ
ǻȌ

-

Ǻǵ
ǲǹ

 ǽ
ǲǮ
ёǺ
Ƿǭ

Ǒ
ǲǷ
ǻǱ
ǵǽ
ǻǯ
ǭǺ
ǵǲ

 Ȋ
ǹǻ
ȃǵ

-

ǻǺ
ǭǸ
ȉǺ
ǻǰ
ǻ 
Ǿǻ
Ǿǿ
ǻȌ
Ǻǵ
Ȍ 

ǽǲ
Ǯё
ǺǷ
ǭ

ǚ
ǭǮ
Ǹȋ
Ǳǲ
Ǻǵ
ǲ 
Ǵǭ

 ǹ
ǭǺ
ǲǽ
ǻǶ

 

ǯȂ
ǻǱ
ǵǿ
ȉ 
ǯ 
Ƿǭ
Ǯǵ
Ǻǲ
ǿ; 
ǹǵ

-

ǹǵ
Ƿǻ
Ƕ 
ǵ 
ǳǲ
Ǿǿ
ǭǹ
ǵ;

 Ǽ
ǻǴ
ǻǶ

; 

ǵǺ
ǿǻ
Ǻǭ
ȃǵ
ǲǶ

 ǵ
 ǿ
ǲǹ
Ǽǻ
ǹ 
ǽǲ
Ȅǵ

ǚ
ǭǮ
Ǹȋ
Ǳǲ
Ǻǵ
ǲ, 
ǭǺ
ǭǸ
ǵǴ

ǐǻ
ǿǻ
ǯǺ
ǻǾ
ǿȉ

 Ƿ
 ǯ
ǲǽ
Ǯǭ
Ǹȉ
Ǻǻ
ǹȀ

 

Ƿǻ
Ǻǿ
ǭǷ
ǿȀ

ǛǳǵǱǭǲǹȈǹ ǽǲǴȀǸȉǿǭǿǻǹ ǽǭǮǻǿȈ ǰǽȀǼǼȈ ǼǲǱǭǰǻǰǻǯ Ǽǻ ǻǾ-
ǯǻǲǺǵȋ ǼǽǻȁǲǾǾǵǻǺǭǸȉǺǻǰǻ ǼǻǯǲǱǲǺǵȌ Ǻǭ ǾǿǭǱǵǵ ǱǵǭǰǺǻǾǿǵǷǵ 

ȊǹǻȃǵǻǺǭǸȉǺǻǰǻ ǾǻǾǿǻȌǺǵȌ ǽǲǮёǺǷǭ ȌǯǸȌǲǿǾȌ:
� ǻǮȆǵǶ ǼǻǴǵǿǵǯǺȈǶ ȊǹǻȃǵǻǺǭǸȉǺȈǶ ǺǭǾǿǽǻǶ ǰǽȀǼǼȈ Ǻǭ 

ǱǭǸȉǺǲǶȅȀȋ ǽǭǮǻǿȀ;
� ǽǭǴǯǵǿǵǲ ǺǭǯȈǷǻǯ ǯǺȀǿǽǵǰǽȀǼǼǻǯǻǰǻ ǾǻǿǽȀǱǺǵȄǲǾǿǯǭ;
� ǽǭǴǯǵǿǵǲ ǾǼǻǾǻǮǺǻǾǿǵ Ƿ ǯǲǽǮǭǸȉǺǻǹȀ ǵ ǺǲǯǲǽǮǭǸȉǺǻǹȀ 

ǾǭǹǻǯȈǽǭǳǲǺǵȋ;

� ǻǾǯǻǲǺǵǲ ǺǭǯȈǷǻǯ ǱǲǷǻǱǵǽǻǯǭǺǵȌ ȊǹǻȃǵǻǺǭǸȉǺǻǰǻ Ǿǻ-

ǾǿǻȌǺǵȌ ǽǲǮёǺǷǭ;
� ǽǭǴǯǵǿǵǲ ǸǵȄǺǻǾǿǺǻǶ ȀǾǿǭǺǻǯǷǵ ǼǲǱǭǰǻǰǭ Ǻǭ ǼǻǴǵǿǵǯǺǻǲ 

ǼǽǵǺȌǿǵǲ ǵ ȀǯǭǳǲǺǵǲ ǸǵȄǺǻǾǿǵ ȅǷǻǸȉǺǵǷǭ.
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II. ǛǮȀȄǲǺǵǲ ǼǲǱǭǰǻǰǻǯ ȀǾǿǭǺǻǯǸǲǺǵȋ Ǽǲǽǯǻǰǻ ǯǲǽǮǭǸȉ-

Ǻǻǰǻ ǷǻǺǿǭǷǿǭ Ǿǻ ȅǷǻǸȉǺǵǷǻǹ ǯ ǼǽǻȃǲǾǾǲ ǼǲǱǭǰǻǰǵȄǲǾǷǻǰǻ 

ǷǻǺǾȀǸȉǿǵǽǻǯǭǺǵȌ.

1. ǜǲǽǲȂǻǱ Ƿ ǻǾǯǻǲǺǵȋ ǼǲǱǭǰǻǰǭǹǵ ǼǽǻȁǲǾǾǵǻǺǭǸȉǺǻǰǻ Ǽǻ-

ǯǲǱǲǺǵȌ Ǻǭ 2 ǾǿǭǱǵǵ ǱǵǭǰǺǻǾǿǵȄǲǾǷǻǰǻ ȊǿǭǼǭ ǵǺǱǵǯǵǱȀǭǸȉǺǻǰǻ 

ǼǲǱǭǰǻǰǵȄǲǾǷǻǰǻ ǷǻǺǾȀǸȉǿǵǽǻǯǭǺǵȌ — ǾǿǭǱǵǵ ȀǾǿǭǺǻǯǸǲǺǵȌ 
Ǽǲǽǯǻǰǻ ǯǲǽǮǭǸȉǺǻǰǻ ǷǻǺǿǭǷǿǭ — ǹǻǳǺǻ ǺǭȄǭǿȉ Ǿ ǼǽǲǱǸǻǳǲ-
ǺǵȌ ǾǸǲǱȀȋȆǵȂ ǾǻǾǿǭǯǸȌȋȆǵȂ ȊǿǻǶ ǾǿǭǱǵǵ: 

� ǚǭȄǭǸǻ ǮǲǾǲǱȈ. ǜǽǵǯǲǿǾǿǯǵȌ.
� ǞǺȌǿǵǲ ǼǾǵȂǻǸǻǰǵȄǲǾǷǻǰǻ ǺǭǼǽȌǳǲǺǵȌ. ǜǻǵǾǷ ǾǻǰǸǭǾǵǶ.

� ǜǻǵǾǷ ǺǲǶǿǽǭǸȉǺȈȂ ȀǯǸǲȄǲǺǵǶ ǵ ǵǺǿǲǽǲǾǻǯ ǽǲǮёǺǷǭ.
Эǿǵ ǾǻǾǿǭǯǸȌȋȆǵǲ ǹǻǰȀǿ ǮȈǿȉ ǴǭǼǵǾǭǺȈ Ǻǭ ǴǭǼǻǸǺȌǲǹǻǹ 

ǯ ǼǽǻȃǲǾǾǲ ǱǲǸǻǯǻǶ ǵǰǽȈ ǼǸǭǷǭǿǲ № 1 « ǞǿǭǱǵǵ ǱǵǭǰǺǻǾǿǵȄǲǾǷǻǰǻ 

ȊǿǭǼǭ ǼǲǱǭǰǻǰǵȄǲǾǷǻǰǻ ǷǻǺǾȀǸȉǿǵǽǻǯǭǺǵȌ» ǯ ǰǽǭȁǲ «ǞǻǱǲǽǳǭǺǵǲ».
2. ǐǽȀǼǼǲ ǼǲǱǭǰǻǰǻǯ ǼǽǲǱǸǭǰǭǲǿǾȌ ǽǭǴǮǵǿȉǾȌ Ǻǭ 4 ǺǻǯȈǲ 

ǹǵǷǽǻǰǽȀǼǼȈ. ǗǭǳǱǻǶ ǹǵǷǽǻǰǽȀǼǼǲ ǼǽǲǱǸǭǰǭǲǿǾȌ ǴǭǼǵǾǭǿȉ ǯǻǴ-
ǹǻǳǺȈǲ ȁǻǽǹȈ ǯǲǽǮǭǸȉǺǻǰǻ ǼǽǵǯǲǿǾǿǯǵȌ ȅǷǻǸȉǺǵǷǭ ǯ ǿǲȄǲǺǵǲ 
5-7 ǹǵǺȀǿ, ǭ Ǵǭǿǲǹ ǾǻǻǮȆǵǿȉ ǻ ǺǵȂ ǯǾǲǶ ǰǽȀǼǼǲ. ВǲǱȀȆǵǶ ǴǭǼǵ-

ǾȈǯǭǲǿ ǼǽǵǱȀǹǭǺǺȈǲ ǼǽǵǯǲǿǾǿǯǵȌ Ǻǭ ǼǸǭǷǭǿ № 2 ǵǸǵ Ǻǭ ǱǻǾǷȀ.
ВǻǴǹǻǳǺȈǲ ǼǽǵǯǲǿǾǿǯǵȌ ǼǲǱǭǰǻǰǭ ȅǷǻǸȉǺǵǷȀ ǹǻǰȀǿ ǮȈǿȉ 

ǾǸǲǱȀȋȆǵǲ:
� ЗǱǽǭǯǾǿǯȀǶ.

� ǜǽǻȂǻǱǵ, ǼǻǳǭǸȀǶǾǿǭ.
� ǑǻǮǽȈǶ ǱǲǺȉ.
� ЗǭȂǻǱǵ, ǼǻǳǭǸȀǶǾǿǭ.
� ǝǭǱǭ ǿǲǮȌ ǯǵǱǲǿȉ.
� ǑǻǮǽǻ ǼǻǳǭǸǻǯǭǿȉ.
� ǚǭǷǻǺǲȃ-ǿǻ ǿȈ ǼǽǵȅǲǸ. ǛȄǲǺȉ ǽǭǱ(ǭ). 
3. Зǭǿǲǹ ǹǵǷǽǻǰǽȀǼǼǭǹ ǱǭёǿǾȌ Ǻǻǯǻǲ ǴǭǱǭǺǵǲ, ǼǻǴǯǻǸȌȋȆǲǲ 

ǽǭǾȅǵǽǵǿȉ ǱǵǭǼǭǴǻǺ ǼǻǯǲǱǲǺǵȌ ȀȄǵǿǲǸȌ, ǺǭǼǽǭǯǸǲǺǺǻǰǻ Ǻǭ ǾǺȌǿǵǲ 
ǼǾǵȂǻǸǻǰǵȄǲǾǷǻǰǻ ǺǭǼǽȌǳǲǺǵȌ ǽǲǮёǺǷǭ ǼǲǽǲǱ ǻǾǺǻǯǺȈǹ Ȋǿǭ-
Ǽǻǹ ǷǻǺǾȀǸȉǿǵǽǻǯǭǺǵȌ. МǵǷǽǻǰǽȀǼǼȈ ǱǻǸǳǺȈ ǼǽǲǱǸǻǳǵǿȉ ǿǭǷǵǲ 
ǱǲǶǾǿǯǵȌ ǼǲǱǭǰǻǰǭ ǯ ǼǲǽǵǻǱ ȀǾǿǭǺǻǯǸǲǺǵȌ ǼǲǽǯǵȄǺǻǰǻ ǯǲǽǮǭǸȉǺǻ-

ǰǻ ǷǻǺǿǭǷǿǭ, ǷǻǿǻǽȈǲ ǮȈ ǻǮǲǾǼǲȄǵǸǵ ǹǭǷǾǵǹǭǸȉǺȀȋ ǮǲǴǻǼǭǾǺǻǾǿȉ 
ȅǷǻǸȉǺǵǷǭ. ǚǭ Ȋǿǻ ǴǭǱǭǺǵǲ ǱǭёǿǾȌ 12-15 ǹǵǺȀǿ. Зǭǿǲǹ ǼǽǲǱǾǿǭǯǵ-

ǿǲǸȉ ǻǿ ǷǭǳǱǻǶ ǹǵǷǽǻǰǽȀǼǼȈ ǴǭȌǯǸȌǲǿ ǻ ǾǯǻǵȂ ǼǽǲǱǸǻǳǲǺǵȌȂ, ǭ ǯǲ-
ǱȀȆǵǶ ǾǻǮǵǽǭǲǿ ǸǵǾǿǷǵ, ȄǿǻǮȈ ǼǻǾǸǲ ǼǽǻǯǲǱǲǺǵȌ ǵǰǽȈ ǻǮǻǮȆǵǿȉ 
ǵǺȁǻǽǹǭȃǵȋ ǵ ǾǻǾǿǭǯǵǿȉ ǹǲǿǻǱǵȄǲǾǷǵǲ ǽǲǷǻǹǲǺǱǭȃǵǵ.
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В ǷǭȄǲǾǿǯǲ ǼǲǱǭǰǻǰǵȄǲǾǷǵȂ ǱǲǶǾǿǯǵǶ, ǻǮǲǾǼǲȄǵǯǭȋȆǵȂ 
ǼǾǵȂǻǸǻǰǵȄǲǾǷȀȋ ǮǲǴǻǼǭǾǺǻǾǿȉ ȅǷǻǸȉǺǵǷǭ ǹǻǳǺǻ ǯǷǸȋȄǵǿȉ 
ǾǸǲǱȀȋȆǵǲ:

� Ǳǭǿȉ ǯǻǴǹǻǳǺǻǾǿȉ ǽǲǮёǺǷȀ ǺǲǹǺǻǰǻ ǼǻǮȈǿȉ ǻǱǺǻǹȀ, ǻǰ-
ǸȌǱǲǿȉǾȌ, ȀǱǻǮǺǻ ǾǲǾǿȉ, ǯȈǮǽǭǿȉ ǾǲǮǲ ǹǲǾǿǻ;

� ǯǷǸȋȄǵǿȉ ǺǲǰǽǻǹǷȀȋ ǹȀǴȈǷȀ ǼǲǽǲǱ ǽǭǴǰǻǯǻǽǻǹ;

� Ǳǭǿȉ ǯ ǽȀǷǵ ǽǲǮёǺǷȀ ǷǭǷǻǶ-ǺǵǮȀǱȉ ǼǽǵȌǿǺȈǶ ǺǲǮǻǸȉȅǻǶ 

ǼǽǲǱǹǲǿ, ǺǭǼǽǵǹǲǽ, ǵǰǽȀȅǷȀ ǵ ǿ. Ǽ.

� ǼǻǼǽǻǾǵǿȉ ǽǲǮёǺǷǭ ǻ ǷǭǷǻǶ-ǺǵǮȀǱȉ ǼǻǹǻȆǵ;

� ǺǭǼǻǵǿȉ Ȅǭǲǹ;

� ǼǽǭǯǵǸȉǺǻ ǻǽǰǭǺǵǴǻǯǭǿȉ ǼǽǻǾǿǽǭǺǾǿǯǻ ǻǮȆǲǺǵȌ;
� Ǻǲ ǱǲǹǻǺǾǿǽǵǽǻǯǭǿȉ Ǿǯǻȋ ǴǭǺȌǿǻǾǿȉ, Ǻǲ ǿǻǽǻǼǵǿȉǾȌ, Ǻǲ 

Ǿǹǻǿǽǲǿȉ Ǻǭ ȄǭǾȈ. 

4. ВǲǱȀȆǵǶ ǼǽǲǱǸǭǰǭǲǿ ȀȄǵǿǲǸȌǹ ǮǻǸǲǲ ǼǻǱǽǻǮǺǻ ǻǾǿǭǺǻ-

ǯǵǿȉǾȌ Ǻǭ ǾǸǲǱȀȋȆǲǶ ǾǻǾǿǭǯǸȌȋȆǲǶ ǾǿǭǱǵǵ ǼǲǽǯǵȄǺǻǰǻ ǯǲǽ-

ǮǭǸȉǺǻǰǻ ǷǻǺǿǭǷǿǭ — ǼǻǵǾǷǲ ǾǻǰǸǭǾǵǶ.

ǜǻǵǾǷ ǾǻǰǸǭǾǵǶ ǼǲǱǭǰǻǰǭ ǵ ȅǷǻǸȉǺǵǷǭ ȌǯǸȌǲǿǾȌ ǯǭǳǺǲǶȅǵǹ 

ȀǾǸǻǯǵǲǹ ǼǻǴǵǿǵǯǺǻǰǻ ǼǽǻǱǻǸǳǲǺǵȌ ǵȂ ǻǿǺǻȅǲǺǵǶ, ǽǭǴǯǵǿǵȌ 
ǱǻǯǲǽǵȌ ǱǽȀǰ Ƿ ǱǽȀǰȀ, ǻǼǽǲǱǲǸǲǺǵȌ ǼǻǴǵǿǵǯǺȈȂ ǻǼǻǽ ǯ ȂǭǽǭǷǿǲǽǲ 
ȀȄǲǺǵǷǭ. ВǲǱȀȆǵǶ ǽǭǴǱǭёǿ ǯ ǷǭǳǱȀȋ ǹǵǷǽǻǰǽȀǼǼȀ ǸǵǾǿǻǷ Ǿ Ǵǭǰǻ-

ǿǻǯǸǲǺǺǻǶ ǾȂǲǹǻǶ, ǷǻǿǻǽȀȋ ǺǲǻǮȂǻǱǵǹǻ ǴǭǼǻǸǺǵǿȉ:

ВǻǴǹǻǳǺǭȌ ǻǮǸǭǾǿȉ 
ǾǻǰǸǭǾǵǶ ǡǽǭǴǭ ǼǲǱǭǰǻǰǭ ВǻǴǹǻǳǺȈǶ 

ǻǿǯǲǿ ȀȄǲǺǵǷǭ

ǛǮǻǮȆǲǺǺȈǹ ǯǭǽǵǭǺǿǻǹ ǴǭǼǻǸǺǲǺǵȌ ǱǭǺǺǻǶ ǿǭǮǸǵȃȈ ǹǻ-

ǳǲǿ ǮȈǿȉ ǾǸǲǱȀȋȆǵǶ:

ǏǻǴǹǻǳǺǭȌ 
ǻǮǸǭǾǿȉ ǾǻǰǸǭǾǵǶ ǡǽǭǴǭ ǼǲǱǭǰǻǰǭ

ǏǻǴǹǻǳǺȈǶ 
ǻǿǯǲǿ 

ȅǷǻǸȉǺǵǷǭ
1. ǜǻǰǻǱǭ

2. ǠǱǵǯǵǯȅǲǲ ǯǾǲȂ 
ǾǻǮȈǿǵǲ, ǾǸȀȄǭǶ

3. ВǻǼǽǻǾ, ǯǲǽǻȌǿǺǻǾǿȉ 
ǼǻǸǻǳǵǿǲǸȉǺǻǰǻ ǻǿǯǲ-
ǿǭ Ǻǭ ǷǻǿǻǽȈǶ ǻȄǲǺȉ 
ǯǲǸǵǷǭ

«ǚȀ ǵ ȂǻǸǻǱǺǻ ǳǲ 
ǾǲǰǻǱǺȌ…»

«ǗǭǷ ǿǲǮǲ ǼǻǺǽǭǯǵǸǻǾȉ 
ǯȈǾǿȀǼǸǲǺǵǲ ǺǭȅǲǶ 

ǷǻǹǭǺǱȈ Ǻǭ ǗВǚǲ? 
ЗǱǻǽǻǯǻ, ǼǽǭǯǱǭ?»
«ǟȈ, ǺǭǯǲǽǺǻǲ, Ǻǲ 
ǵǾǼȈǿȈǯǭǸ ǮǻǸȉȅǻǰǻ 

ǳǲǸǭǺǵȌ Ǽǻǰǻǯǻǽǵǿȉ Ǿǻ 

ǹǺǻǶ?»

«Ǒǭ. ǚǭ ȀǸǵȃǲ 
ǹǲǿǲǿ…»

«Ǒǭ, ǷǸǭǾǾǺǻ 

ǻǺǵ ǯȈǾǿȀǼǵǸǵ»

« Ǒǭ, 
ǯǻǻǮȆǲ-ǿǻ»
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5. ВǲǱȀȆǵǶ ǵǺȁǻǽǹǵǽȀǲǿ ǼǲǱǭǰǻǰǻǯ ǻ ȃǲǸǵ ǾǸǲǱȀȋȆǲǶ Ǿǻ-

ǾǿǭǯǸȌȋȆǲǶ ǾǿǭǱǵǵ ȀǾǿǭǺǻǯǸǲǺǵȌ ǯǲǽǮǭǸȉǺǻǰǻ ǷǻǺǿǭǷǿǭ — Ǽǻ-

ǵǾǷǲ ǺǲǶǿǽǭǸȉǺȈȂ ǵǺǿǲǽǲǾǻǯ ǵ ȀǯǸǲȄǲǺǵǶ ǼǻǱǽǻǾǿǷǭ. ǜǲǱǭ-
ǰǻǰǭǹ ǼǽǲǱǸǭǰǭǲǿǾȌ ǾȁǻǽǹȀǸǵǽǻǯǭǿȉ ǯǻǴǹǻǳǺȈǲ ȁǽǭǴȈ, ǷǻǿǻǽȈǲ 
ǹǻǰȀǿ ǮȈǿȉ ǵǾǼǻǸȉǴǻǯǭǺȈ ȀȄǵǿǲǸȌǹǵ ǯ ȊǿǻǶ ǾǯȌǴǵ.

6. ǞǻǯǹǲǾǿǺǻ Ǿ ǯǲǱȀȆǵǹ ǼǲǱǭǰǻǰǵ ǴǭǼǻǸǺȌȋǿ ǼǸǭǷǭǿ № 1 

ǻǿǺǻǾǵǿǲǸȉǺǻ ǯǿǻǽǻǶ ǾǿǭǱǵǵ ǱǵǭǰǺǻǾǿǵȄǲǾǷǻǰǻ ȊǿǭǼǭ. ǛǺ ǹǻǳǲǿ 
ǯȈǰǸȌǱǲǿȉ ǾǸǲǱȀȋȆǵǹ ǻǮǽǭǴǻǹ:

№
 

ǚ
ǭǴ
ǯǭ
Ǻǵ
ǲ

ǣ
ǲǸ
ȉ

Ǟǻ
Ǳǲ
ǽǳ
ǭǺ
ǵǲ

Ǟǽ
ǲǱ
Ǿǿ
ǯǭ

Ǜ
ǳ
ǵǱ
ǭǲ
ǹȈ
Ƕ 

ǽǲ
ǴȀ
Ǹȉ
ǿǭ
ǿ 

(ǵ
Ǵǹ
ǲǺ
ǲǺ
ǵȌ

 

ǯ 
ǽǲ
Ǯё
ǺǷ
ǲ)

.

 2
.

Ǡ
Ǿǿ
ǭǺ
ǻǯ
Ǹǲ
Ǻǵ
ǲ 
Ǽǲ
ǽǯ
ǻǰ
ǻ 

ǯǲ
ǽǮ
ǭǸ
ȉǺ
ǻǰ
ǻ 
Ƿǻ
Ǻǿ
ǭǷ
ǿǭ

 
Ǿ 
ǽǲ
Ǯё
ǺǷ
ǻǹ

- 
ǝǭ
Ǵǯ
ǵǿ
ǵǲ

 Ǳ
ǻǯ
ǲǽ
ǵȌ

 
Ǳǽ
Ȁǰ

 Ƿ
 Ǳ
ǽȀ
ǰȀ

;
- 
ǜ
ǻǵ
ǾǷ

 Ǽ
ǻǴ
ǵǿ
ǵǯ
ǺȈ
Ȃ 

ǻǼ
ǻǽ

 ǯ
 Ȃ
ǭǽ
ǭǷ
ǿǲ
ǽǲ

 ǽ
ǲǮ
ёǺ
Ƿǭ

ǜ
ǽǵ
ǯǲ
ǿǾ
ǿǯ
ǵǲ

.
ǞǺ
Ȍǿ
ǵǲ

 Ǽ
Ǿǵ
Ȃǻ
Ǹǻ
ǰǵ
Ȅǲ
ǾǷ
ǻǰ
ǻ 

Ǻǭ
Ǽǽ
Ȍǳ
ǲǺ
ǵȌ

.
ǜ
ǻǵ
ǾǷ

 Ǿ
ǻǰ
Ǹǭ
Ǿǵ
Ƕ.

 
ǜ
ǻǵ
ǾǷ

 Ǻ
ǲǶ
ǿǽ
ǭǸ
ȉǺ
ȈȂ

 
ǵǺ
ǿǲ
ǽǲ
Ǿǻ
ǯ 
ǽǲ
Ǯё
ǺǷ
ǭ

Ǜ
ǽǰ
ǭǺ
ǵǴ
ǭȃ
ǵȌ

 Ǽ
ǽǻ
Ǿǿ
ǽǭ
ǺǾ
ǿǯ
ǭ.

ǎǲ
Ǿǲ
Ǳǭ

.
Ǖ
Ǻǿ
ǲǽ
ǯȉ
ȋ

ǜ
ǻǴ
ǵǿ
ǵǯ
ǺȈ
Ƕ 
Ǻǭ
Ǿǿ
ǽǻ
Ƕ 

Ǻǭ
 Ǽ
ǲǱ
ǭǰ
ǻǰ
ǭ, 
Ǻǭ

 Ǯ
ȀǱ
ȀȆ
Ȁȋ

 
Ǯǲ
Ǿǲ
ǱȀ

.
ǐǻ
ǿǻ
ǯǺ
ǻǾ
ǿȉ

 Ƿ
 ǻ
ǮǾ
Ȁǳ
Ǳǲ
Ǻǵ
ȋ

 
Ǽǽ
ǻǮ
Ǹǲ
ǹȈ

ǛǳǵǱǭǲǹȈǹ ǽǲǴȀǸȉǿǭǿǻǹ ǽǭǮǻǿȈ ǼǲǱǭǰǻǰǻǯ Ǻǭ ǯǿǻǽǻǹ 

ȊǿǭǼǲ ǱǲǸǻǯǻǶ ǵǰǽȈ ǹǻǳǲǿ Ǿǿǭǿȉ:
� ǭǷǿȀǭǸǵǴǭȃǵȌ ǼǻǴǵǿǵǯǺǻǶ ȀǾǿǭǺǻǯǷǵ Ǻǭ ǽǲǮёǺǷǭ Ǻǭ ǯǲǽ-

ǮǭǸȉǺǻǹ ǵ ǺǲǯǲǽǮǭǸȉǺǻǹ ȀǽǻǯǺȌȂ;
� ǽǭǾȅǵǽǲǺǵǲ ǼǽǲǱǾǿǭǯǸǲǺǵǶ ǼǲǱǭǰǻǰǻǯ ǻ ǯǻǴǹǻǳǺǻǾǿȌȂ 

ǾǺȌǿǵȌ ǼǾǵȂǻǸǻǰǵȄǲǾǷǻǰǻ ǺǭǼǽȌǳǲǺǵȌ ǽǲǮёǺǷǭ ǯ ȂǻǱǲ ǷǻǺǾȀǸȉǿǵ-

ǽǻǯǭǺǵȌ.

III. ǞǿǭǱǵȌ ǭǷǿǵǯǺǻǰǻ ǾǸȀȅǭǺȉȌ.
1. ВǲǱȀȆǵǶ ǺǭǴȈǯǭǲǿ ǻǾǺǻǯǺȈǲ ǼǽǭǯǵǸǭ ǭǷǿǵǯǺǻǰǻ ǾǸȀ-

ȅǭǺȉȌ:
� ǜǻǴǵǿǵǯǺǻǲ ǼǽǵǺȌǿǵǲ ǽǲǮёǺǷǭ;
� ЗǭǵǺǿǲǽǲǾǻǯǭǺǺǻǲ ǻǿǺǻȅǲǺǵǲ Ƿ ǽǲǮёǺǷȀ;
� ǎǲǴǻȃǲǺǻȄǺǻǾǿȉ;
� ǠǿǻȄǺȌȋȆǵǲ ǯǻǼǽǻǾȈ;
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� ǜǭǽǭȁǽǭǴ (ǼǻǸǺǻǲ, ǼǽǭǷǿǵȄǲǾǷǵ ǮǸǵǴǷǻǲ Ƿ ǻǽǵǰǵǺǭ-
ǸȀ ǼǻǯǿǻǽǲǺǵǲ ǯȈǾǷǭǴȈǯǭǺǵȌ ǽǲǮёǺǷǭ) Ǽǻ ǿǵǼȀ: «ǜǽǭǯǵǸȉǺǻ Ǹǵ 

Ȍ ǼǻǺȌǸ, Ȅǿǻ…?» ǵǸǵ «ǟȈ ǵǹǲǲȅȉ ǯǯǵǱȀ, Ȅǿǻ…?»

� ǞǿǵǹȀǸǵǽǻǯǭǺǵǲ ǽǭǾǾǷǭǴǭ ǽǲǮёǺǷǭ Ǻǲ ǻȃǲǺǷǭǹǵ («Эǿǻ ǿȈ 

ǼǽǭǯǵǸȉǺǻ ǾǱǲǸǭǸ», «Ǣǻǽǻȅǻ», «Ǭ ǻǿ ǿǲǮȌ ǿǭǷǻǰǻ Ǻǲ ǻǳǵǱǭǸ(ǭ)»), 
ǭ ǺǲǶǿǽǭǸȉǺȈǹǵ ȁǽǭǴǭǹǵ «Ǒǭ?», «ǝǭǾǾǷǭǳǵ ǻǮ Ȋǿǻǹ ǼǻǱǽǻǮǺǲǲ», 
«ǕǺǿǲǽǲǾǺǻ» ǵ Ǳǽ.

2. ǑǸȌ ǽǭǴǯǵǿǵȌ ǹǲǿǻǱǵȄǲǾǷǻǶ ǰǽǭǹǻǿǺǻǾǿǵ ǼǲǱǭǰǻǰǻǯ 
Ǽǽǵ ǻǾȀȆǲǾǿǯǸǲǺǵǵ ǵǹǵ ǭǷǿǵǯǺǻǰǻ ǾǸȀȅǭǺȉȌ ǯǲǱȀȆǵǶ ǹǻǳǲǿ 
ǼǽǲǱǸǻǳǵǿȉ ǯǺǵǹǭǺǵȋ ȀȄǵǿǲǸǲǶ ǼǸǭǷǭǿ «ǟǲȂǺǵǷǵ ǭǷǿǵǯǺǻǰǻ 

ǾǸȀȅǭǺȉȌ».

 ǜǽǵёǹ  ǛǼǵǾǭǺǵǲ ǡȀǺǷȃǵǵ 

ǯ ǼǽǻȃǲǾǾǲ ǽǭǮǻǿȈ
ǛǿǷǽȈǿȈǶ 

ǯǻǼǽǻǾ

ЗǭǷǽȈǿȈǶ 

ǯǻǼǽǻǾ

ǜǻǱǱǲǽǳǷǭ

ǜǲǽǲǾǷǭǴ

ǛǿǽǭǳǲǺǵǲ 
ȄȀǯǾǿǯ

ǝǲǴȋǹǲ

«Ǥǿǻ?» — ǯȈȌǯǸȌǲǿ ȁǭǷǿȈ;

«ǗǭǷ?» — ȄȀǯǾǿǯǭ; «ǜǻȄǲ-
ǹȀ?» — ǼǽǵȄǵǺȈ; «МǻǳǺǻ 

Ǹǵ?» _ ǻǮȆȀȋ ǷǭǽǿǵǺȀ.
ǜǽǲǱȀǾǹǭǿǽǵǯǭǲǿ ǻǿǯǲǿ: 
«Ǒǭ», «ǚǲǿ»

ǜǻǯǿǻǽǲǺǵǲ ǷǸȋȄǲǯȈȂ 
ȁǽǭǴ ǽǲǮёǺǷǭ

ǜǻǯǿǻǽǲǺǵǲ ǾȀȆǺǻǾǿǵ ǾǸǻǯ 
ǽǲǮёǺǷǭ, ǲǰǻ ǹȈǾǸǲǶ, Ǽǻǯ-
ǿǻǽȌȌ ǷǸȋȄǲǯȈǲ ǾǸǻǯǭ

ǜǻǻȆǽǲǺǵǲ, ǵǺǿǲǽǼǽǲǿǭ-
ȃǵȌ, ǼǽǻȌǾǺǲǺǵǲ ȄȀǯǾǿǯ 
ǽǲǮёǺǷǭ
ǜǻǯǿǻǽ ǻǾǺǻǯǺȈȂ ȁǭǷǿǻǯ ǵ 

ȄȀǯǾǿǯ ǽǲǮёǺǷǭ, ǵȂ ǻǮǻǮ-

ȆǲǺǵǲ.

ВȈȌǾǺǲǺǵǲ ǻǾǺǻǯǺȈȂ 
ȁǭǷǿǻǯ

ǠǴǺǭǯǭǺǵǲ ǻǾǻǮȈȂ 
ȁǭǷǿǻǯ.
ǞǻǷǽǭȆǲǺǵǲ ǱǸǵǺǺȈȂ 
ǹǻǺǻǸǻǰǻǯ
ǜǻǻȆǽǲǺǵǲ ǱǲǿǭǸȉ-
ǺǻǶ ǽǭǴǽǭǮǻǿǷǵ 

ǺǲǷǻǿǻǽȈȂ ǾǸǻǯ ǵ ǵȂ 
ǾǹȈǾǸǭ
АǷǿǵǯǵǴǭȃǵȌ ǻǮǾȀǳ-

ǱǲǺǵȌ.
ǜǻǷǭǴ ȀǽǻǯǺȌ ǼǻǺǵ-

ǹǭǺǵȌ
ǜǻǹǻȆȉ ǯ ǯȈǽǭǳǲǺǵǵ 

ǽǲǮёǺǷǻǹ ȄȀǯǾǿǯ

ǜǻȌǾǺȌǲǿ ǺǭǼǽǭǯǸǲ-
Ǻǵǲ ǮǲǾǲǱȈ

3. ǜǻǾǸǲ ǴǺǭǷǻǹǾǿǯǭ ǼǲǱǭǰǻǰǻǯ Ǿ ǾǻǱǲǽǳǭǺǵǲǹ ǼǸǭǷǭǿǭ ǯǲ-
ǱȀȆǵǶ ǼǽǲǱǸǭǰǭǲǿ ǵǹ ǽǭǴǮǵǿȉǾȌ Ǻǭ «ǿǽǻǶǷǵ». В ǷǭǳǱǻǶ «ǿǽǻǶǷǲ» 
ǴǭǱǭȋǿǾȌ ǽǻǸǵ: «ǼǲǱǭǰǻǰ-ǷǻǺǾȀǸȉǿǭǺǿ», «ȅǷǻǸȉǺǵǷ», «ǺǭǮǸȋǱǭ-
ǿǲǸȉ». ЗǭǱǭȄǭ «ǼǲǱǭǰǻǰǭ-ǷǻǺǾȀǸȉǿǭǺǿǭ» — ǻǾȀȆǲǾǿǯǵǿȉ ǭǷǿǵǯǺǻǲ 
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ǾǸȀȅǭǺȉǲ «ȅǷǻǸȉǺǵǷǭ», ǵǾǼǻǸȉǴȀȌ ǼǽǭǯǵǸǭ ǵ ǼǽǵёǹȈ ǭǷǿǵǯǺǻǰǻ 

ǾǸȀȅǭǺȉȌ. ЗǭǱǭȄǭ «ȅǷǻǸȉǺǵǷǭ» — ǼǽǵǱȀǹǭǿȉ ǽǲǭǸȉǺȀȋ ǯǲǽǾǵȋ 

ǼǽǻǮǸǲǹȈ ǽǲǮёǺǷǭ ǵ ǯǲǾǿǵ ǾǲǮȌ ǯ ǱǵǭǸǻǰǲ Ǿ ǼǻǴǵȃǵǵ ȀȄǲǺǵǷǭ. 
ЗǭǱǭȄǭ «ǺǭǮǸȋǱǭǿǲǸȌ» — ȁǵǷǾǵǽǻǯǭǿȉ ǵǾǼǻǸȉǴȀǲǹȈǲ ǼǲǱǭǰǻǰǻǹ 

ǼǽǵёǹȈ (ǯǲǽǮǭǸȉǺȈǲ ǵ ǺǲǯǲǽǮǭǸȉǺȈǲ) ǭǷǿǵǯǺǻǰǻ ǾǸȀȅǭǺȉȌ. Зǭ-
ǱǭǺǵǲ ǼǽǲǱȀǾǹǭǿǽǵǯǭǲǿ ǻǱǵǺ ǭǷǿ ǼǽǻǵǰǽȈǯǭǺǵȌ ǯ ǿǲȄǲǺǵǲ 10-15 

ǹǵǺȀǿ. ǜǻǾǸǲ Ȋǿǻǰǻ ǯ «ǿǽǻǶǷǭȂ» ǵǱёǿ ǻǮǾȀǳǱǲǺǵǲ ǼǻǯǲǱǲǺǵȌ ǷǻǺ-

ǾȀǸȉǿǭǺǿǭ ǵ ȅǷǻǸȉǺǵǷǭ. ǑǸȌ ȊȁȁǲǷǿǵǯǺǻǾǿǵ ǼǽǻǯǲǱǲǺǵȌ ǻǮǾȀǳ-

ǱǲǺǵȌ ǯǲǱȀȆǵǶ ǹǻǳǲǿ ǼǽǲǱǸǻǳǵǿȉ ǾǸǲǱȀȋȆǵǲ ǯǻǼǽǻǾȈ, ǾǿǵǹȀ-
ǸǵǽȀȋȆǵǲ Ȋǿǻǿ ǼǽǻȃǲǾǾ (ȃǲǸǲǾǻǻǮǽǭǴǺǻ, ȄǿǻǮȈ Ǻǭ ǺǵȂ ǻǿǯǲǿǵǸ 
ǷǭǳǱȈǶ ȀȄǭǾǿǺǵǷ «ǿǽǻǶǷǵ»:

� ǗǭǷǵǲ ǯǲǽǮǭǸȉǺȈǲ ǵ ǺǲǯǲǽǮǭǸȉǺȈǲ ǼǽǵёǹȈ ǵǾǼǻǸȉǴǻǯǭǸ 
ǷǻǺǾȀǸȉǿǭǺǿ?

� ǗǭǷǵǲ ǵǴ Ǽǽǵёǹǻǯ ǮǻǸǲǲ ǯǾǲǰǻ ǾǿǵǹȀǸǵǽǻǯǭǸǵ ȅǷǻǸȉǺǵ-

Ƿǭ Ƿ ǽǭǾǷǽȈǿǵȋ?

4. ǜǻǾǸǲ ǻǮȀȄǲǺǵȌ ǼǲǱǭǰǻǰǻǯ ǼǻǯǲǱǲǺȄǲǾǷǵǹ Ǽǽǵёǹǭǹ 

ǯ ǭǷǿǵǯǺǻǹ ǾǸȀȅǭǺȉǲ ǯǲǱȀȆǵǶ ǵǺȁǻǽǹǵǽȀǲǿ ȀȄǭǾǿǺǵǷǻǯ Ǳǲ-
ǸǻǯǻǶ ǵǰǽȈ ǻ ǯǭǳǺǲǶȅǲǹ ǼǽǻȃǲǾǾǲ, ǾǻǼǽǻǯǻǳǱǭȋȆǲǹ ǭǷǿǵǯ-
Ǻǻǲ ǾǸȀȅǭǺȉǲ — ǺǭǮǸȋǱǲǺǵǵ Ǵǭ ǾǻǾǿǻȌǺǵǲǹ ǵ ǼǻǯǲǱǲǺǵǲǹ 

ȅǷǻǸȉǺǵǷǭ. Эǿǻ ǺǭǮǸȋǱǲǺǵǲ ȌǯǸȌǲǿǾȌ ǮǻǸǲǲ ǰǸȀǮǵǺǺȈǹ, Ǻǲ-
ǳǲǸǵ ǯ ǺǭȄǭǸǲ ǷǻǺǿǭǷǿǭ ǵ ǻǾǺǻǯǭǺǻ, ǯ ǻǾǺǻǯǺǻǹ, Ǻǭ ǭǺǭǸǵǴǲ 
ǽǲȄǵ ȅǷǻǸȉǺǵǷǭ.

ǜǲǱǭǰǻǰǭǹ ǼǽǲǱǸǭǰǭǲǿǾȌ ǾǸǲǱȀȋȆǵǶ ǼǸǭǷǭǿ № 3, ȂǭǽǭǷǿǲ-
ǽǵǴȀȋȆǵǶ ǻǮǸǭǾǿǵ ǺǭǮǸȋǱǲǺǵȌ Ǵǭ ǽǲǮёǺǷǻǹ. ВǻǴǹǻǳǺǻ ǲǰǻ 

ǼǽǲǱȇȌǯǸǲǺǵǲ ǯ ǰǻǿǻǯǻǹ ǯǵǱǲ, Ǻǻ ǯǻǴǹǻǳǺǭ ǵ ǭǷǿǵǯǵǴǭȃǵȌ ǿǯǻǽ-

ȄǲǾǷǵȂ ǽǲǾȀǽǾǻǯ ǼǲǱǭǰǻǰǻǯ ȄǲǽǲǴ ǯǷǸȋȄǲǺǵǲ ǵȂ ǯ ǯȈǼǻǸǺǲǺǵǲ Ǵǭ-
ǱǭǺǵȌ Ǽǻ ǵǺǿǲǽǼǽǲǿǭȃǵǵ ǴǭǱǭǺǺǻǰǻ ǯ Ǽǲǽǯǻǹ ǵ ǯǿǻǽǻǹ ǾǿǻǸǮȃǭȂ 
ǼǸǭǷǭǿǭ ǾǻǱǲǽǳǭǺǵȌ ǼǻǯǲǱǲǺǵȌ ȅǷǻǸȉǺǵǷǭ (ǿǻ ǲǾǿȉ ǾǻǯǹǲǾǿǺǻǲ 
ǴǭǼǻǸǺǲǺǵǲ 3-ǰǻ ǾǿǻǸǮȃǭ ǼǸǭǷǭǿǭ ǼǻǾǸǲ ǻǮǾȀǳǱǲǺǵȌ, Ǿǹ. ǿǭǮǸǵȃȀ 
Ǻǭ ǾǸǲǱȀȋȆǲǶ ǾǿǽǭǺǵȃǲ). 

5. ǜǻǾǸǲ ǻǮǾȀǳǱǲǺǵȌ ǼǻǯǲǱǲǺǵȌ ǼǲǱǭǰǻǰǭ ǯ ǾǿǭǱǵǵ ǭǷ-
ǿǵǯǺǻǰǻ ǾǸȀȅǭǺȉȌ ǯǲǱȀȆǵǶ ǼǽǲǱǸǭǰǭǲǿ ȀȄǵǿǲǸȌǹ ǯȈǾǷǭǴǭǿȉ Ǿǯǻǵ 

ǼǽǲǱǸǻǳǲǺǵȌ ǵ ǯȈǯǻǱȈ, ǼǻǴǯǻǸȌȋȆǵǲ ǾǵǾǿǲǹǭǿǵǴǵǽǻǯǭǿȉ ǼǻǸȀ-
ȄǲǺǺȀȋ ǵǺȁǻǽǹǭȃǵȋ ǵ ǴǭǼǻǸǺǵǿȉ ǼǸǭǷǭǿ № 1 ǯ ǾǿǭǱǵǵ ǭǷǿǵǯǺǻ-

ǰǻ ǾǸȀȅǭǺȉȌ.
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ǚǭǼǽǭǯǸǲǺǵȌ ǺǭǮǸȋǱǲǺǵȌ Ǵǭ ǽǲǮёǺǷǻǹ.

ǛǮǸǭǾǿȉ 

ǺǭǮǸȋǱǲǺǵȌ
ǜǻǯǲǱǲǺǵǲ 
ȅǷǻǸȉǺǵǷǭ

ǕǺǿǲǽǼǽǲǿǭȃǵȌ 
ǼǻǯǲǱǲǺǵȌ ȅǷǻǸȉǺǵǷǭ

ВǵǴȀǭǸȉǺȈǶ 

ǷǻǺǿǭǷǿ

ǬǴȈǷ ǿǲǸǭ

ǕǺǿǻǺǭȃǵȌ ǵ 

ǿǲǹǼ ǽǲȄǵ

ǕǴǹǲǺǲǺǵǲ 
ǿǲǹȈ

ǞǿǽȀǷǿȀǽǭ 
ǼǽǲǱǸǻǳǲǺǵǶ

ǞǻǻǿǯǲǿǾǿǯǵǲ 
ǯǲǽǮǭǸȉǺǻǰǻ ǵ 

ǺǲǯǲǽǮǭǸȉǺǻ-
ǰǻ ǼǻǯǲǱǲǺǵȌ

ǥǷǻǸȉǺǵǷ ǯǱǽȀǰ Ǽǲǽǲ-
Ǿǿǭǲǿ Ǿǹǻǿǽǲǿȉ ǯ ǰǸǭǴǭ

ǕǴǹǲǺǲǺǵǲ ǼǻǴȈ, 

ǺǭǷǸǻǺǭ ǿȀǸǻǯǵȆǭ, 
ǹǵǹǵǷǵ, ǱǯǵǳǲǺǵȌ ǽȀǷ 
ǵ Ǳǽ.

ǕǺǿǻǺǭȃǵȌ ǻǿǱǲǸȉǺȈȂ 
ȁǽǭǴ.
ǎȈǾǿǽǭȌ ǽǲȄȉ.
ЗǭǹǲǱǸǲǺǵǲ ǽǲȄǵ

ǜǲǽǲǾǷǭǷǵǯǭǺǵǲ Ǿ ǻǱ-
ǺǻǶ ǿǲǹȈ Ǻǭ ǱǽȀǰȀȋ.

ǕǴǹǲǺǲǺǵǲ ǿǲǹȈ

ǥǷǻǸȉǺǵǷ ǻǼǵǾȈǯǭǲǿ 
ǾǲǮȌ ǯ ǽǻǸǵ ǱǲǶǾǿǯȀȋ-

Ȇǲǰǻ Ǹǵȃǭ.
ǥǷǻǸȉǺǵǷ Ǿǿǭǯǵǿ 
ǾǲǮȌ ǯ ǼǭǾǾǵǯǺȀȋ, 

ǴǭǯǵǾǵǹȀȋ ǼǻǴǵȃǵȋ, 

ǼǽǵǼǵǾȈǯǭǲǿ ǼǽǵȄǵǺȈ 

ǼǽǻǮǸǲǹȈ ǱǽȀǰǵǹ.

ǚǲǶǿǽǭǸȉǺǻǲ ǻǼǵǾǭ-
Ǻǵǲ ǾǵǿȀǭȃǵǵ.

ǡǭǿǭǸȉǺǻǲ ǻǼǵǾǭǺǵǲ 
ǾǵǿȀǭȃǵǵ
ǞǻǻǿǯǲǿǾǿǯǵǲ ǻǿǯǲǿǻǯ, 
ǾǸǻǯǲǾǺǻǶ ǼǻǴǵȃǵǵ 

ǹǵǹǵǷǲ, ǼǻǴǲ, ǼǻǸǻǳǲ-
Ǻǵȋ ǽȀǷ

ǚǭǸǵȄǵǲ ǼǽǻǮǸǲǹǺǻǶ 

ǻǮǸǭǾǿǵ ǯ ǻǮǾȀǳǱǲǺǵǵ, 

ǭǷǿȀǭǸǵǴǭȃǵȌ ȄȀǯǾǿǯǭ 
ǾǿȈǱǭ, ǯǵǺȈ
(Ǟǹ. ǼǽǵǸǻǳǲǺǵǲ)

ǕǺǱǵǷǭǿǻǽ ǾǵǸȈ ȄȀǯǾǿǯ.
ǚǲǽǯǻǴǺǻǾǿȉ, ǯǻǴǹǻǳǺǻ, 

Ǹǻǳȉ.
АǷȃǲǺǿǵǽǻǯǭǺǵǲ, ǼǽǵǱǭ-
Ǻǵǲ ǴǺǭȄǵǹǻǾǿǵ
ǚǭǸǵȄǵǲ ǹǺǻǳǲǾǿǯǭ Ǽǽǻ-

ǮǸǲǹ, ȀȂǻǱ ǻǿ ǻǾǺǻǯǺǻǶ 

ǼǽǻǮǸǲǹȈ, ǺǵǴǷǭȌ ǾǼǻǾǻǮ-

ǺǻǾǿȉ Ƿ ǽǲȁǸǲǷǾǵǵ.

ǠȂǻǱ ǻǿ ǻǮǾȀǳǱǲǺǵȌ
АǷǿǵǯǺǭȌ ǼǻǴǵȃǵȌ, ǯǺȀǿ-
ǽǲǺǺǵǶ ǸǻǷȀǾ ǷǻǺǿǽǻǸȌ, 
ǻǿǯǲǿǾǿǯǲǺǺǻǾǿȉ.
ǜǭǾǾǵǯǺǭȌ, ǴǭǯǵǾǵǹǭȌ Ǽǻ-

ǴǵȃǵȌ, ǾǿǽǭȂ ǼǲǽǲǱ ǻǮǾǿǻ-

ȌǿǲǸȉǾǿǯǭǹǵ, ǺǲǳǲǸǭǺǵǲ 
Ǯǽǭǿȉ ǻǿǯǲǿǾǿǯǲǺǺǻǾǿȉ.
ǚǲǻǼǽǲǱǲǸёǺǺǻǾǿȉ ǼǻǴǵ-

ȃǵǵ.

ЗǭǯǵǾǵǹǭȌ ǼǻǴǵȃǵȌ

ǗǻǺǰǽȀȊǺǿǺǻǾǿȉ ǯǲǽǮǭǸȉ-
Ǻǻǰǻ ǵ ǺǲǯǲǽǮǭǸȉǺǻǰǻ 

ǼǻǯǲǱǲǺǵȌ — ǼǻǷǭǴǭǿǲǸȉ
ǻǿǷǽȈǿǻǾǿǵ, ǱǻǯǲǽǵȌ
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ВǻǴǹǻǳǺȈǹ ǽǲǴȀǸȉǿǭǿǻǹ ǿǭǷǻǶ ǽǭǮǻǿȈ ǹǻǳǲǿ ǮȈǿȉ ǾǸǲǱȀȋ-

ȆǵǶ ǯǭǽǵǭǺǿ ǼǸǭǷǭǿǭ: 

№
 

 ǚ
ǭǴ
ǯǭ
Ǻǵ
ǲ

 ǣ
ǲǸ
ȉ

 Ǟ
ǻǱ
ǲǽ
ǳ
ǭǺ
ǵǲ

 Ǟ
ǽǲ
ǱǾ
ǿǯ
ǭ

Ǜ
ǳ
ǵǱ
ǭǲ
ǹȈ
Ƕ 

ǽǲ
ǴȀ
Ǹȉ
ǿǭ
ǿ

(ǵ
Ǵǹ
ǲǺ
ǲǺ
ǵȌ

 

ǯ 
ǽǲ
Ǯё
ǺǷ
ǲ)

3.
 

А
Ƿǿ
ǵǯ
Ǻǻ
ǲ 
ǾǸ
Ȁȅ
ǭǺ
ȉǲ

ǜ
ǽǻ
ȌǾ
Ǻǲ
Ǻǵ
ǲ 
Ǿȁ
ǲǽ
Ȉ 
Ǽǽ
ǻ-

ǮǸ
ǲǹ

 ǽ
ǲǮ
ёǺ
Ƿǭ

 ǵ
 ǻ
ǿǺ
ǻȅ
ǲǺ
ǵȌ

 

ǲǰ
ǻ 
Ƿ 
Ǽǽ
ǻǮ
Ǹǲ
ǹǲ

Эǹ
ǻȃ
ǵǻ
Ǻǭ
Ǹȉ
Ǻǭ
Ȍ 
Ǽǻ
ǱǱ
ǲǽ
ǳǷ
ǭ 

ǵ 
ȀǼ
ǽǭ
ǯǸ
ǲǺ
ǵǲ

 ǽ
ǭǾ
ǾǷ
ǭǴ
ǻǹ

 

ǽǲ
Ǯё
ǺǷ
ǭ

ǚ
ǭǮ
Ǹȋ
Ǳǲ
Ǻǵ
ǲ.

Ǡ
ǿǻ
ȄǺ
Ȍȋ
Ȇ
ǵǲ

 ǯ
ǻǼ
ǽǻ
ǾȈ

.

ǜ
ǭǽ
ǭȁ
ǽǭ
Ǵ. 
ǝǲ
Ǵȋ
ǹǲ

.

Ǜ
ǿǽ
ǭǳ
ǲǺ
ǵǲ

. ǜ
ǲǽ
ǲǾ
Ƿǭ
Ǵ.

ǜ
ǻǱ
Ǳǲ
ǽǳ
Ƿǭ

ǝǲ
ȁ
Ǹǲ
ǷǾ
ǵȌ

 Ǿ
ǵǿ
Ȁǭ
ȃǵ
ǵ.

ǜ
ǽǻ
ȌǾ
Ǻǲ
Ǻǵ
ǲ 

ǻǿ
ǯǲ
ǿǾ
ǿǯ
ǲǺ
Ǻǻ
Ǿǿ
ǵ.

Ǔ
ǲǸ
ǭǺ
ǵǲ

 Ǳ
ǭǸ
ȉǺ
ǲǶ
ȅ
ǲǰ
ǻ 

Ǿǻ
ǿǽ
ȀǱ
Ǻǵ
Ȅǲ
Ǿǿ
ǯǭ

.

Ǜ
ǿǷ
ǽȈ
ǿǻ
Ǿǿ
ȉ 
ȄȀ
ǯǾ
ǿǯ

 

ǵ 
ǾȀ
ǳǱ
ǲǺ
ǵǶ

ǛǳǵǱǭǲǹȈǹ ǽǲǴȀǸȉǿǭǿǻǹ ǽǭǮǻǿȈ ǼǲǱǭǰǻǰǻǯ Ǻǭ ǿǽǲǿȉǲǹ 

ȊǿǭǼǲ ǱǲǸǻǯǻǶ ǵǰǽȈ — ȊǿǭǼǲ ǭǷǿǵǯǺǻǰǻ ǾǸȀȅǭǺȉȌ — ǹǻǳǲǿ ǮȈǿȉ 
ǾǸǲǱȀȋȆǵǶ:

� ǻǯǸǭǱǲǺǵǲ ǿǲȂǺǵǷǻǶ ǭǷǿǵǯǺǻǰǻ ǾǸȀȅǭǺȉȌ;
� ǽǭǴǯǵǿǵǲ ǾǲǸǲǷǿǵǯǺǻǰǻ ǯǺǵǹǭǺǵȌ ǼǲǱǭǰǻǰǭ;
� ǽǭǴǯǵǿǵȌ ǺǭǯȈǷǭ ǵǺǿǲǽǼǽǲǿǭȃǵǵ ǾǿǽȀǷǿȀǽȈ ǼǽǲǱǸǻǳǲ-

ǺǵǶ ǽǲǮёǺǷǭ ǵ ǵǺǷǻǺǰǽȀȊǺǿǺǻǾǿǵ ǯǲǽǮǭǸȉǺǻǰǻ ǵ ǺǲǯǲǽǮǭǸȉǺǻǰǻ 

ǼǻǯǲǱǲǺǵȌ ǽǲǮёǺǷǭ.

IV. Фокус-интервью.

1. ВǲǱȀȆǵǶ ǼǻȌǾǺȌǲǿ ǻǾǺǻǯǺȈǲ ȃǲǸǵ ȁǻǷȀǾ-ǵǺǿǲǽǯȉȋ:

� ǼǻǹǻȆȉ ǯ ǻǾǻǴǺǭǺǵǵ ǽǲǮёǺǷǻǹ ǺǭǵǮǻǸǲǲ ǼǽǻǮǸǲǹǺȈȂ 
«ȁǭǷǿǻǯ» ǲǰǻ ǳǵǴǺǵ;

� ǼǻǹǻȆȉ ǯ ǼǲǽǲǯǻǱǲ «ȁǭǷǿǭ» ǵǴ ǳǵǴǺǵ ǽǲǮёǺǷǭ ǯ ǲǰǻ Ǽǽǻ-

ǮǸǲǹȀ, ǿǻ ǲǾǿȉ ǽǭǾǾǹǻǿǽǲǺǵǲ ȅǷǻǸȉǺǵǷǻǹ «ȁǭǷǿǭ» ǷǭǷ ǾǸǲǱǾǿǯǵȌ 
ǾǻǮǾǿǯǲǺǺȈȂ ǱǲǶǾǿǯǵǶ (ǽǭǴǯǵǿǵǲ ǵǺǿǲǽǺǭǸȉǺǻǾǿǵ).

ǡǻǷȀǾ-ǵǺǿǲǽǯȉȋ, ǭ Ǵǭǿǲǹ ǵ ȁǻǷȀǾ-ǭǺǭǸǵǴ, ǻǾȀȆǲǾǿǯǸǲǺǺȈǲ 
ǼǲǱǭǰǻǰǻǹ, ǼǻǴǯǻǸȌȋǿ ǭǷȃǲǺǿǵǽǻǯǭǿȉ ǯǺǵǹǭǺǵǲ ǽǲǮёǺǷǭ Ǻǭ ǲǰǻ 

ǺǭǵǮǻǸǲǲ ǭǷǿȀǭǸȉǺȈȂ, ǵǺǻǰǱǭ ǺǲǻǾǻǴǺǭǯǭǲǹȈȂ ǼǽǻǮǸǲǹǭȂ. ǜǲ-
Ǳǭǰǻǰ ǹǻǳǲǿ ǯȈǮǽǭǿȉ ǽǭǴǸǵȄǺȈǲ ȁǻǷȀǾȈ ǯ ǮǲǾǲǱǲ Ǿǻ ȅǷǻǸȉǺǵ-

Ƿǻǹ: ȁǻǷȀǾ Ǻǭ Ǿǭǹǻǹ ǽǲǮёǺǷǲ, ȁǻǷȀǾ Ǻǭ ǱǽȀǰǻǶ ǸǵȄǺǻǾǿǵ, ȁǻ-

ǷȀǾ Ǻǭ ǷǭǷǻǹ-ǸǵǮǻ ȁǭǷǿǲ, ȁǻǷȀǾ Ǻǭ Ǿǯǻёǹ ǾǻǾǿǻȌǺǵǵ, ȁǻǷȀǾ Ǻǭ 
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ǻǮȆǺǻǾǿǵ (ǼǲǱǭǰǻǰ — ǽǲǮёǺǻǷ, ǷǸǭǾǾ, ǽǲǮёǺǻǷ — ǱǽȀǴȉȌ ǵ Ǳǽ.), 

ǷȀǸȉǿȀǽǺǻ-ǷǻǺǿǲǷǾǺȈǶ ȁǻǷȀǾ. В ȃǲǸǻǹ, ȁǻǷȀǾ-ǵǺǿǲǽǯȉȋ ǹǻǳǲǿ 
ǼǽǲǱǾǿǭǯǸȌǿȉ ǾǻǮǻǶ ǼǻǾǸǲǱǻǯǭǿǲǸȉǺǻǾǿȉ ǽǭǴǸǵȄǺȈȂ ȁǻǷȀǾǵǽǻ-

ǯǻǷ, ǻǾȀȆǲǾǿǯǸȌǲǹȈȂ ǼǲǱǭǰǻǰǻǹ ǱǸȌ ǿǻǰǻ ȄǿǻǮȈ ǽǲǮёǺǻǷ ǻǾǻǴ-
ǺǭǸ ǼǽǻǮǸǲǹǺȈǲ «ȁǭǷǿȈ» — ǾǻǮȈǿǵȌ ǾǯǻǲǶ ǳǵǴǺǵ ǵ ǯǴȌǸ Ǵǭ 
ǺǵȂ ǻǿǯǲǿǾǿǯǲǺǺǻǾǿȉ. ǚǭ ȌǴȈǷǲ ǼǲǱǭǰǻǰǵȄǲǾǷǻǶ ǼǻǱǱǲǽǳǷǵ Ȋǿǻ 

ǻǴǺǭȄǭǲǿ ǴǭǯǲǽȅǲǺǵǲ ǱǵǭǰǺǻǾǿǵȄǲǾǷǻǰǻ ȊǿǭǼǭ ǵǺǱǵǯǵǱȀǭǸȉǺǻǰǻ 

ǷǻǺǾȀǸȉǿǵǽǻǯǭǺǵȌ: «ȁǭǷǿ» ǼǲǽǲǯǲǱǲǺ ǯ «ǼǽǻǮǸǲǹȀ», ǿǻ ǲǾǿȉ ǭǱ-
ǽǲǾǻǯǭǺ ǽǲǮёǺǷǻǹ ǾǭǹǻǹȀ ǾǲǮǲ. ǕǺǱǵǷǭǿǻǽǻǹ Ȋǿǻǰǻ ǼǽǻȃǲǾǾǭ 
ǹǻǰȀǿ ǾǸȀǳǵǿȉ ǾǸǻǯǲǾǺȈǲ ǷǻǺǾǿǽȀǷȃǵǵ ǽǲǮёǺǷǭ (ǼǽǲǳǱǲ ǯǾǲǰǻ 

«Ǭ-ǾǻǻǮȆǲǺǵȌ»), ǾǯǵǱǲǿǲǸȉǾǿǯȀȋȆǵǲ ǻǮ ǭǷǿǵǯǺǻǶ, ǻǿǯǲǿǾǿǯǲǺ-

ǺǻǶ ǼǻǴǵȃǵǵ ȅǷǻǸȉǺǵǷǭ Ǽǻ ǻǿǺǻȅǲǺǵȋ Ƿ ǼǽǻǮǸǲǹǺǻǹȀ ȁǭǷǿȀ. 
ǚǭǼǽǵǹǲǽ, ǾǺǭȄǭǸǭ ȀȄǲǺǵǷ ǷǻǺǾǿǭǿǵǽȀǲǿ «ȁǭǷǿ» ǾǯǻǲǶ ȅǷǻǸȉǺǻǶ 

ǳǵǴǺǵ: «ǠȄǵǿǲǸȉ ǹǭǿǲǹǭǿǵǷǵ ǯǾǲǰǱǭ ǼǽǵǱǵǽǭǲǿǾȌ Ƿǻ ǹǺǲ. ЗǭǱǭёǿ 
ǾǭǹȈǲ ǿǽȀǱǺȈǲ ǯǻǼǽǻǾȈ. ǚǲ Ǳǭёǿ ǯǽǲǹǲǺǵ ǼǻǱȀǹǭǿȉ». ǜǻǾǿǲ-
ǼǲǺǺǻ Ǿ ǼǻǹǻȆȉȋ ȀȄǵǿǲǸȌ ǽǲǮёǺǻǷ ǵǴǹǲǺȌǲǿ Ǿǯǻё ǻǿǺǻȅǲǺǵǲ 
Ƿ «ȁǭǷǿȀ», ǺǭȄǵǺǭǲǿ ǵǾǷǭǿȉ ǯ ǾǲǮǲ ǼǽǵȄǵǺȈ ǼǽǻǵǾȂǻǱȌȆǲǰǻ, Ǯǲǽёǿ 
Ǻǭ ǾǲǮȌ ǻǾǺǻǯǺȀȋ ǻǿǯǲǿǾǿǯǲǺǺǻǾǿȉ ǵ ǿǲǹ ǾǭǹȈǹ ǾǻǴǱǭёǿ ǯǺȀǿǽǲǺ-

Ǻǵǲ ȀǾǸǻǯǵȌ ǱǸȌ ǭǷǿǵǯǵǴǭȃǵǵ ǾǯǻǵȂ ǸǵȄǺǻǾǿǺȈȂ ǽǲǾȀǽǾǻǯ ǯ Ǻǭ-
ǼǽǭǯǸǲǺǵǵ ǽǲȅǲǺǵȌ ǼǽǻǮǸǲǹȈ. ǟǲǼǲǽȉ ȅǷǻǸȉǺǵǷ ǽǭǾǾǹǭǿǽǵǯǭǲǿ 
ȁǭǷǿ ǷǭǷ ǼǽǻǮǸǲǹȀ, ǽǲȅǲǺǵǲ ǷǻǿǻǽǻǶ ǴǭǯǵǾǵǿ ǻǿ Ǻǲǰǻ Ǿǭǹǻǰǻ. 

Эǿǻ ǺǭȂǻǱǵǿ ǻǿǽǭǳǲǺǵǲ ǯ ȁǻǽǹȀǸǵǽǻǯǷǲ ǯȈǾǷǭǴȈǯǭǺǵǶ ȀȄǲǺǵǷǭ: 
«ǜǻǳǭǸȀǶ, Ȍ ǺǲǱǻǾǿǭǿǻȄǺǻ ǯǽǲǹǲǺǵ ȀǱǲǸȌȋ ǹǭǿǲǹǭǿǵǷǲ. ǜǻȊǿǻǹȀ 
Ȍ Ǻǲ ǹǻǰȀ ǮȈǾǿǽǻ ǾǻǻǮǽǭǴǵǿȉ, ǷǻǰǱǭ ǹǲǺȌ ǾǼǽǭȅǵǯǭȋǿ. МǺǲ ǺǭǱǻ 

ǺǭȄǭǿȉ ǼǻǯǿǻǽȌǿȉ ǼǻǺǲǹǺǻǰȀ ǿǻ, Ȅǿǻ Ȍ ǼǽǻǼȀǾǿǵǸ». 
2. ǑǸȌ ǿǻǰǻ ȄǿǻǮȈ ǼǲǱǭǰǻǰǵ ǹǻǰǸǵ ǮǻǸǲǲ ȃǲǸǲǺǭǼǽǭǯǸǲǺ-

Ǻǻ ǵ ǼǽǻȁǲǾǾǵǻǺǭǸȉǺǻ ǻǾȀȆǲǾǿǯǸȌǿȉ ȁǻǷȀǾ-ǵǺǿǲǽǯȉȋ, ǯǲǱȀȆǵǶ 

ǼǽǲǱǸǭǰǭǲǿ ǵȂ ǯǺǵǹǭǺǵȋ ǼǸǭǷǭǿ № 4 «МǲǿǻǱȈ ǯǴǭǵǹǻǱǲǶǾǿǯǵȌ 
Ǿ ǽǲǮёǺǷǻǹ ǯ ǼǽǻȃǲǾǾǲ ȁǻǷȀǾ-ǵǺǿǲǽǯȉȋ». 

ǙǲǿǻǱ  ǛǼǵǾǭǺǵǲ  ǡȀǺǷȃǵǵ
ǕǺǿǲǽǼǽǲǿǭȃǵȌ

Ǟǻǯǲǿ

ЗǭǱǭёǿ ǺǻǯȈǲ ǽǭǹǷǵ 

ǽǭǾǾǹǻǿǽǲǺǵȌ Ǽǽǻ-

ǮǸǲǹǺǻǶ ǾǵǿȀǭȃǵǵ

Ǒǭёǿ ǼǻǳǲǸǭǺǵȌ, ǻǮ-

Ȇǵǲ ǵǱǲǵ, ǱǻǹǭȅǺǵǲ 
ǴǭǱǭǺǵȌ

Ǒǭёǿ ǯǻǴǹǻǳǺǻǾǿȉ 
ǽǲǮёǺǷȀ Ǽǻ-ǺǻǯǻǹȀ Ȁǯǵ-

Ǳǲǿȉ ǾǵǿȀǭȃǵȋ, ǽǭǾǾǹǻǿ-
ǽǲǿȉ ǭǸȉǿǲǽǺǭǿǵǯǺǻǲ 
ǽǲȅǲǺǵǲ
ǜǲǽǲǱǭȄǭ ǼǻǸǲǴǺǻǶ 

ǵǺȁǻǽǹǭȃǵǵ
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ǞǭǹǻǽǭǾǷǽȈǿǵǲ

ǛǮǽǭǿǺǭȌ ǾǯȌǴȉ

ǘǻǰǵȄǲǾǷǭȌ 
ǼǻǾǸǲǱǻǯǭǿǲǸȉ-
ǺǻǾǿȉ

ǝǲǴȋǹǲ

ǜǲǱǭǰǻǰ ǱǲǸǵǿǾȌ 
ǸǵȄǺȈǹ ǻǼȈǿǻǹ ǵ 

ǼǲǽǲǳǵǯǭǺǵȌǹǵ, ǸǵǮǻ 

ǽǭǴǱǲǸȌǲǿ ǺȈǺǲȅǺǵǲ 
ȄȀǯǾǿǯǭ ǽǲǮёǺǷǭ
Ǒǭёǿ ǯǻǴǹǻǳǺǻǾǿȉ 
ǽǲǮёǺǷȀ ǼǻǺȌǿȉ, ǷǭǷ 
ǲǰǻ ǯǻǾǼǽǵǺǵǹǭǲǿ 
ǼǲǱǭǰǻǰ, ǻǷǽȀǳǭȋȆǵǲ
ǕȆǲǿ Ǿ ǽǲǮёǺǷǻǹ 

ǼǽǵȄǵǺǻ-ǾǸǲǱǾǿǯǲǺ-

ǺȈǲ ǾǯȌǴǵ ǲǰǻ ǼǻǾ-
ǿȀǼǷǻǯ
ǞȀǹǹǵǽǻǯǭǺǵǲ, 
ǻǮǻǮȆǲǺǵǲ ǾȀǳǱǲǺǵǶ 

ǽǲǮёǺǷǭ.

ǞǼǻǾǻǮǾǿǯȀǲǿ ȀǾǿǭǺǻǯ-
ǸǲǺǵȋ ǱǻǯǲǽǵȌ, Ǽǽǵ-

ǺȌǿǵȌ

ǜǻǹǻȆȉ ǽǲǮёǺǷȀ 
ǯ ǻǾǻǴǺǭǺǵǵ ǲǰǻ ǼǻǯǲǱǲ-
ǺǵȌ, ǯǻ ǯǴȌǿǵǵ ǮǻǸȉȅǲǶ 

ǻǿǯǲǿǾǿǯǲǺǺǻǾǿǵ
Ǒǭёǿ ǽǲǮёǺǷȀ ǿǻȄǷȀ ǻǿ-
ǾȄǲǿǭ. Ǒǭёǿ ǯǻǴǹǻǳǺǻǾǿȉ 
ȀǯǵǱǲǿȉ ǼǻǾǸǲǱǾǿǯǵȌ 
ǱǲǶǾǿǯǵǶ
ǛǼǽǲǱǲǸǲǺǵǲ ǽǲǴȀǸȉǿǭ-
ǿǻǯ, ǵǿǻǰǻǯ ǵǺǿǲǽǯȉȋ

3. ǜǻǾǸǲ ǴǺǭǷǻǹǾǿǯǭ Ǿ ǼǸǭǷǭǿǻǹ № 4 ǼǲǱǭǰǻǰǭǹ ǼǽǲǱǸǭǰǭ-
ǲǿǾȌ ǯǺǻǯȉ ǼǻǽǭǮǻǿǭǿȉ ǯ ǻǮǽǭǴǻǯǭǺǺȈȂ ǽǭǺǲǲ «ǿǽǻǶǷǭȂ», ǵǴǹǲǺǵǯ 
ǽǻǸǲǯȈǲ ǼǻǴǵȃǵǵ. «ǜǲǱǭǰǻǰȀ-ǷǻǺǾȀǸȉǿǭǺǿȀ» ǼǽǲǱǸǭǰǭǲǿǾȌ Ǽǽǻ-

ǯǲǾǿǵ ȁǻǷȀǾ-ǵǺǿǲǽǯȉȋ Ǿǻ «ȅǷǻǸȉǺǵǷǻǹ», ǵǾǼǻǸȉǴȀȌ ǻǮǻǴǺǭȄǲǺ-

ǺȈǲ ǿǲȂǺǵǷǵ. «ǚǭǮǸȋǱǭǿǲǸȉ» ȁǵǷǾǵǽȀǲǿ ǵǾǼǻǸȉǴȀǲǹȈǲ ǹǲǿǻǱȈ. 

ǜǻǾǸǲ ǼǽǻǯǲǱǲǺǵȌ ȁǻǷȀǾ-ǵǺǿǲǽǯȉȋ ǺǲǻǮȂǻǱǵǹǻ ǼǽǻǯǲǾǿǵ ǽǲȁ-

ǸǲǷǾǵȋ Ȋǿǻǰǻ ǼǽǻȃǲǾǾǭ ǯ «ǿǽǻǶǷǭȂ».
4. В ǴǭǷǸȋȄǲǺǵǵ Ȅǲǿǯǲǽǿǻǰǻ ȊǿǭǼǭ ǵǰǽȈ ǾǻǯǹǲǾǿǺǻ Ǿ ȀȄǵ-

ǿǲǸȌǹǵ ǯǲǱȀȆǵǶ ǴǭǼǻǸǺȌǲǿ ǻǾǿǭǯȅȀȋǾȌ ȄǭǾǿȉ ǼǸǭǷǭǿǭ № 1 (cǹ. 

ǾǸǲǱȀȋȆȀȋ ǾǿǽǭǺǵȃȀ).

ǛǳǵǱǭǲǹȈǹ ǽǲǴȀǸȉǿǭǿǻǹ ǽǭǮǻǿȈ ǼǲǱǭǰǻǰǻǯ Ǻǭ ȊǿǭǼǲ ȁǻ-

ǷȀǾ-ǵǺǿǲǽǯȉȋ ȌǯǸȌǲǿǾȌ:
� ǻǯǸǭǱǲǺǵǲ Ǽǽǵёǹǭǹǵ ȀǼǽǭǯǸǲǺǵȌ ǼǻǯǲǾǿǯǻǯǭǺǵǲǹ ǽǲǮёǺ-

Ƿǭ ǯ ǺǭǼǽǭǯǸǲǺǵǵ ǼǲǽǲǯǻǱǭ ǵǹ «ȁǭǷǿǭ» ǯ «ǼǽǻǮǸǲǹȀ»;
� ǽǭǾȅǵǽǲǺǵǲ ȃǲǸǻǾǿǺǻǰǻ ǵ ǼǻǴǵǿǵǯǺǻǰǻ ǼǽǲǱǾǿǭǯǸǲǺǵȌ 

ǻ ȅǷǻǸȉǺǵǷǲ;
� ǽǭǴǯǵǿǵǲ ǺǭǯȈǷǭ ǾǻǿǽȀǱǺǵȄǲǾǿǯǭ ǯ ǰǽȀǼǼǲ, ǾǭǹǻǼǽǲǴǲǺ-

ǿǭȃǵǵ, ǺǭǯȈǷǻǯ ǺǭǮǸȋǱǲǺǵȌ, ǭǺǭǸǵǴǭ ǼǻǯǲǱǲǺǵȌ, ǼǻǺǵǹǭǺǵȌ.

V. Рефлексивный этап.

В ǴǭǷǸȋȄǲǺǵǵ ǱǲǸǻǯǻǶ ǵǰǽȈ ȃǲǸǲǾǻǻǮǽǭǴǺǻ ǼǻǸȀȄǵǿȉ ǻǮ-

ǽǭǿǺȀȋ ǾǯȌǴȉ ǻǿ ǼǲǱǭǰǻǰǻǯ ǻ ǼǻǸǲǴǺǻǾǿǵ, ǼǽǭǷǿǵȄǲǾǷǻǶ ǵ ǹǲǿǻ-
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№
 

ǚ
ǭǴ
ǯǭ
Ǻǵ
ǲ

ǣ
ǲǸ
ȉ

Ǟǻ
Ǳǲ
ǽǳ
ǭǺ
ǵǲ

Ǟǽ
ǲǱ
Ǿǿ
ǯǭ

Ǜ
ǳ
ǵǱ
ǭǲ
ǹȈ
Ƕ 

ǽǲ
ǴȀ
Ǹȉ
ǿǭ
ǿ

(ǵ
Ǵǹ
ǲǺ
ǲǺ
ǵȌ

 

ǯ 
ǽǲ
Ǯё
ǺǷ
ǲ)

.

  
 4

. 

ǡ
ǻǷ
ȀǾ

-ǵ
Ǻǿ
ǲǽ
ǯȉ
ȋ

ВȈ
Ȍǯ
Ǹǲ
Ǻǵ
ǲ 
ǻǿ
Ǻǻ
ȅ
ǲǺ
ǵȌ

 ǽ
ǲǮ
ёǺ
Ƿǭ

 Ƿ
 

Ǽǽ
ǻǮ
Ǹǲ
ǹǺ
ǻǹ
Ȁ 

«ȁ
ǭǷ
ǿȀ

»;
 ǜ
ǲǽ
ǲǯ
ǻǱ

 «
ȁ
ǭǷ

-
ǿǭ

» 
ǵǴ

 ǳ
ǵǴ
Ǻǵ

 ǽ
ǲǮ
ёǺ
Ƿǭ

 ǯ
 «
Ǽǽ
ǻǮ
Ǹǲ
ǹȀ

»;
Ǜ
Ǽǽ
ǲǱ
ǲǸ
ёǺ
ǵǲ

 ǰǽ
ǭǺ
ǵȃ

 Ǽ
ǽǻ
ǮǸ
ǲǹ
Ȉ 
ǵ 

ǽǲ
ǾȀ
ǽǾ
ǻǯ

 ǽ
ǲǮ
ёǺ
Ƿǭ

ǡ
ǻǷ
ȀǾ
ǵǽ
ǻǯ
ǭǺ
ǵǲ

 ǽ
ǭǾ
ǾǷ
ǭǴ
ǭ 
ǽǲ
Ǯё
ǺǷ
ǭ 
Ǻǭ

 
Ǽǽ
ǻǮ
Ǹǲ
ǹǺ
ȈȂ

 «
ȁ
ǭǷ
ǿǭ
Ȃ»

 ǲ
ǰǻ

 ǳ
ǵǴ
Ǻǵ

, 
ǯȈ
Ȍǯ
Ǹǲ
Ǻǵ
ǲ 
ǻǿ
Ǻǻ
ȅ
ǲǺ
ǵȌ

 ǽ
ǲǮ
ёǺ
Ƿǭ

 Ƿ
 

Ȋǿ
ǵǹ

 ȁ
ǭǷ
ǿǭ
ǹ,

 Ǿ
ǿǵ
ǹȀ
Ǹǵ
ǽǻ
ǯǭ
Ǻǵ
ǲ 
ǯǴ
Ȍǿ
ǵȌ

 
ǽǲ
Ǯё
ǺǷ
ǻǹ

 Ǻ
ǭ 
Ǿǲ
ǮȌ

 ǻ
ǿǯ
ǲǿ
Ǿǿ
ǯǲ
ǺǺ
ǻǾ
ǿǵ

 Ǵǭ
 

Ǽǽ
ǻǮ
Ǹǲ
ǹǺ
ȈǶ

 «
ȁ
ǭǷ
ǿ»

Ǜ
ǿǷ
ǽȈ
ǿȈ
ǲ 
ǵ 
Ǵǭ
Ƿǽ
Ȉǿ
Ȉǲ

 ǯ
ǻǼ
ǽǻ
ǾȈ

; Ǜ
Ǯ-

ǽǭ
ǿǺ
ǭȌ

 Ǿ
ǯȌ
Ǵȉ

; Ǟ
ǻǯ
ǲǿ

;
ǘ
ǻǰ
ǵȄ
ǲǾ
Ƿǭ
Ȍ 
Ǽǻ
ǾǸ
ǲǱ
ǻǯ
ǭǿ
ǲǸ
ȉǺ
ǻǾ
ǿȉ

; 
ǝǲ
Ǵȋ
ǹǲ

; Ǟ
ǭǹ
ǻǽ
ǭǾ
Ƿǽ
Ȉǿ
ǵǲ

ǝǲ
Ǯё
Ǻǻ
Ƿ 
Ǯǲ
ǽё
ǿ 
ǻǿ
ǯǲ
ǿǾ
ǿǯ
ǲǺ
Ǻǻ
Ǿǿ
ȉ 
Ǵǭ

 
Ǽǽ
ǻǮ
Ǹǲ
ǹǺ
ȈǶ

 «
ȁ
ǭǷ
ǿ»

 Ǻ
ǭ 
Ǿǲ
ǮȌ

, Ǿ
ǻǴ
Ǳǭ
ǯǭ
Ȍ 

ǿǲ
ǹ 
Ǿǭ
ǹȈ
ǹ 
ȀǾ
Ǹǻ
ǯǵ
Ȍ 
ǱǸ
Ȍ 
Ƿǻ
ǺǾ
ǿǽ
ȀǷ
ǿǵ
ǯ-

Ǻǻ
ǰǻ

 ǽ
ǲȅ
ǲǺ
ǵȌ

 Ǽ
ǽǻ
ǮǸ
ǲǹ
Ȉ

ǱǵȄǲǾǷǻǶ ȃǲǺǺǻǾǿǵ ǱǭǺǺǻǶ ȁǻǽǹȈ ǽǭǮǻǿȈ. ǝǲȁǸǲǷǾǵǯǺȈǶ ȊǿǭǼ 

ǽǲǷǻǹǲǺǱȀǲǿǾȌ ǼǽǻǯǲǾǿǵ ǯ ȁǻǽǹǲ «ǷǽȀǰǸǻǰǻ ǾǿǻǸǭ» Ǿ ǻǮǾȀǳǱǲǺǵ-

ǲǹ ǾǸǲǱȀȋȆǵȂ ǯǻǼǽǻǾǻǯ:
� Ǥǿǻ ǯȈ ǻǳǵǱǭǸǵ ǻǿ ǼǽǻǯǲǱёǺǺǻǶ ǱǲǸǻǯǻǶ ǵǰǽȈ ǵ Ǻǭ-

ǾǷǻǸȉǷǻ ǯǭȅǵ ǻǳǵǱǭǺǵȌ ǻǼǽǭǯǱǭǸǵǾȉ?
� Ǟǭǹǻǲ ǵǺǿǲǽǲǾǺǻǲ ǱǸȌ ǯǭǾ ǯ ȊǿǻǶ ǵǰǽǲ….

� Ǟǭǹǻǲ ǼǻǸǲǴǺǻǲ ǱǸȌ ǯǭǾ ǯ ȊǿǻǶ ǵǰǽǲ….

� Ǥǿǻ Ǻǻǯǻǰǻ ǯȈ ȀǴǺǭǸǵ ǯ ǼǽǻȃǲǾǾǲ ǵǰǽȈ ǻ ǾǲǮǲ, ǻ Ǽǭǽǿ-
ǺǲǽǭȂ?

� ǗǭǷǵǲ ǾǿǭǱǵǵ ǱǵǭǰǺǻǾǿǵȄǲǾǷǻǰǻ ȊǿǭǼǭ ǷǻǺǾȀǸȉǿǵǽǻǯǭǺǵȌ 
ǹǻǰȀǿ ǼǽǲǱǾǿǭǯǸȌǿȉ ǱǸȌ ǯǭǾ ǺǭǵǮǻǸȉȅȀȋ ǿǽȀǱǺǻǾǿȉ? ǜǻȄǲǹȀ?

ǛǳǵǱǭǲǹȈǹ ǽǲǴȀǸȉǿǭǿǻǹ ǽǲȁǸǲǷǾǵǯǺǻǰǻ ȊǿǭǼǭ ǵǰǽȈ Ȍǯ-
ǸȌǲǿǾȌ:

� ǻǾǻǴǺǭǺǵǲ ǼǲǱǭǰǻǰǭǹǵ ǯǻǴǹǻǳǺǻǾǿǲǶ ǵ «ǾǸǭǮȈȂ ǹǲǾǿ» 
ǼǽǻǯǲǱёǺǺǻǶ ǱǲǸǻǯǻǶ ǵǰǽȈ;

� ǻǾǻǴǺǭǺǵǲ ǼǲǱǭǰǻǰǭǹǵ ǾǯǻǵȂ ǯǻǴǹǻǳǺǻǾǿǲǶ ǯ ǷǭȄǲǾǿǯǲ 
ǷǻǺǾȀǸȉǿǭǺǿǻǯ;

� ǾǻǯǹǲǾǿǺȈǶ ǼǻǵǾǷ ǻǼǿǵǹǭǸȉǺȈȂ ȁǻǽǹ ǽǲǭǸǵǴǭȃǵǵ Ǽǲ-
ǱǭǰǻǰǵȄǲǾǷǻǶ ǼǻǱǱǲǽǳǷǵ ȅǷǻǸȉǺǵǷǻǯ.
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ǜǽǵǸǻǳǲǺǵǲ
Признаки, по которым можно судить 
о психологическом состоянии ребёнка

¾ Поза «руки на пояс» характерна для решительного, волевого 

ребёнка.

¾ Ребёнок, который сидит, закинув ногу на ногу и обхватив её 

руками, часто обладает быстрой реакцией и его трудно убедить 

в чем-то.

¾ Прижатые друг к другу лодыжки во время сидения гово-

рят о том, что ребёнок имеет негативные, неприятные мысли 

и чувства в данный момент.

¾ Собирание с одежды несуществующих ворсинок харак-

теризует состояние, когда ребёнок не согласен с тем, что 

в данный момент говорят.

¾ Прямая постановка головы во время разговора свидетель-

ствует о нейтральном отношении ребёнка к тому, что он слы-

шит.

¾ Наклон головы в сторону говорит о том, что у ребёнка про-

будился интерес.

¾ Скрещивание рук на груди — признак критического отноше-

ния и защитной реакции, либо страха.

¾ Перекрещивание ног — признак негативного и оборонитель-

ного отношения.

¾ Отклонение назад на спинку стула — отрицательное настро-

ение ребёнка.

(Подробнее см. [7], с. 522-527)


