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Читателю представляется рефлексивно-де-
ловая игра, которая отражает возможности 

работы педагога в поле проблем ребёнка и ос-
новывается на дифференциации процесса инди-
видуального педагогического консультирования 
школьника, отражающей следующие стадии: 
диагностическую, поисковую, договорную, де-
ятельностную и рефлексивную.
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Признаки, по которым можно судить 
о психологическом состоянии ребёнка

 Поза «руки на пояс» характерна для решительного, волевого 

ребёнка.

 Ребёнок, который сидит, закинув ногу на ногу и обхватив её 

руками, часто обладает быстрой реакцией и его трудно убедить 

в чем-то.

 Прижатые друг к другу лодыжки во время сидения гово-

рят о том, что ребёнок имеет негативные, неприятные мысли 

и чувства в данный момент.

 Собирание с одежды несуществующих ворсинок харак-

теризует состояние, когда ребёнок не согласен с тем, что 

в данный момент говорят.

 Прямая постановка головы во время разговора свидетель-

ствует о нейтральном отношении ребёнка к тому, что он слы-

шит.

 Наклон головы в сторону говорит о том, что у ребёнка про-

будился интерес.

 Скрещивание рук на груди — признак критического отноше-

ния и защитной реакции, либо страха.

 Перекрещивание ног — признак негативного и оборонитель-

ного отношения.

 Отклонение назад на спинку стула — отрицательное настро-

ение ребёнка.

(Подробнее см. [7], с. 522-527)


