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Ðîäèòåëè äóøè íå ÷àÿëè â ðåá¸íêå. Ñïàñàëè åãî îò êîðè,
âåòðÿíêè, òðÿñëèñü, åäâà çàêàøëÿåò. Ìàòü ÷èòàëà åìó

âñëóõ ýíöèêëîïåäèè, îòåö êàæäîå âîñêðåñåíüå áðàë ñ ñîáîé íà
ðûáàëêó, íà øàøëûêè èëè, åñëè çèìîé, — â ëûæíûé ïîõîä. Íî
âñ¸ ðåçêî èçìåíèëîñü, êîãäà ó ìàëü÷èøêè ïîÿâèëàñü ìëàäøàÿ
ñåñòð¸íêà. Î í¸ì ïðîñòî çàáûëè — åãî ñëîâíî íå áûëî. Îí
ïðîäîëæàë íîñèòü òî, ÷òî êóïèëè åìó äî å¸ ðîæäåíèÿ. Ïèñàë
ñòàðîé, óæå ïî÷òè íåãîäíîé ðó÷êîé. Îòåö ñîáèðàëñÿ êóïèòü
åìó íîâûé êîìïüþòåð, íî çàáûë, ïîãëîù¸ííûé çàáîòàìè î ìà-
ëûøêå è å¸ ìàòåðè. Ïàðåíü íåäîóìåâàë, ïûòàëñÿ òåðïåòü, à ïî-
òîì… ðåøèë, ÷òî óáü¸ò ñåñòð¸íêó. Ðîäèòåëè ïðèøëè â óæàñ,
êîãäà óñëûøàëè, êàê îí ñåðü¸çíî ñîîáùàë îá ýòîì îäíîêëàññ-
íèêó, ïðèøåäøåìó ê íåìó â ãîñòè, — çëîâåùèì ø¸ïîòîì, íåíà-
âèäÿùå. Êîíå÷íî, åìó íå äàëè ýòîãî ñäåëàòü è ïîñòàðàëèñü âñ¸
óëàäèòü. Íî òîëüêî ñåé÷àñ îí, óæå íå ïîäðîñòîê, ïî-ïðåæíåìó
íåíàâèäèò ñâîþ ñåñòðó, à ðîäèòåëåé è ó÷èòåëåé äåìîíñòðàòèâ-
íî íå âèäèò è íå ñëûøèò, ñ óïîåíèåì õâàòàÿ äâîéêè è ïðèõîäÿ
äîìîé òîëüêî ÷òîáû ñïàòü íî÷üþ. È áûëî áû çäîðîâî, åñëè áû
ñàì îí, ñòàâ îòöîì è ãëàâîé ñåìüè, ñìîã íå ïîâòîðÿòü îøèáîê
ñâîèõ ðîäèòåëåé!

Ýòî ïðèìåð íåóêëþæåñòè îòíîøåíèé ìåæäó ðîäèòåëÿìè
è äåòüìè: âåäü è äî÷óðêà, ÷óòü ñëûøàëà âîçðàæåíèå, íåìåä-
ëåííî çàêàòûâàëà èñòåðèêó è òàê äîáèâàëàñü ñâîåãî! Ðîäèòåëè
ïîòåðÿëè ñðàçó è ñûíà, êîòîðûé, êàê èì êàçàëîñü, íå ñòîèë òåõ
ñèë, ÷òî ïîòðàòèëè íà íåãî, è äî÷ü, îòêðîâåííî ïðåçèðàþùóþ è
îòöà, è ìàòü, è áðàòà. Íåóêëþæåñòü îòíîøåíèé «îòöîâ» è «äå-
òåé», âïðî÷åì, ïðèâåëà ê ðàñïàäó ýòèõ îòíîøåíèé. ×òîáû òàêî-
ãî íå ïðîèñõîäèëî, îá îòöàõ è äåòÿõ íóæíî ïîñòîÿííî òâåðäèòü
íà ðîäèòåëüñêîì ñîáðàíèè. Èõ âçàèìîäåéñòâèå ïðåäïîëàãàåò
ðàçíûå ìîäåëè è ðàçíûå õàðàêòåðèñòèêè, çíàêîìñòâî ñ êîòî-
ðûìè íà÷èíàåò ýòà ñòàòüÿ.

Åñëè ïðåäñòàâèòü âçàèìîîòíîøåíèÿ äåòåé è ðîäèòåëåé
â âèäå íåêîòîðîé øêàëû, òî íà îäíîì ïîëþñå ðàñïîëîæèòñÿ
ðîäèòåëüñêàÿ ëþáîâü, íåîáõîäèìàÿ äëÿ ñàìîóâàæåíèÿ
âçðîñëåþùåãî ðåá¸íêà, åãî õîðîøèõ âçàèìîîòíîøåíèé
ñ äðóãèìè ëþäüìè, ïîëîæèòåëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå ñà-
ìîì. Íà äðóãîì ïîëþñå — îòñóòñòâèå ëþáâè, êîòîðîå ïðèâî-
äèò ê íåðâíûì è ïñèõè÷åñêèì ðàññòðîéñòâàì, âûçûâàåò
âðàæäåáíîñòü è àãðåññèâíîñòü. Ñòèëü âçàèìîîòíîøåíèé ðåà-
ëèçóåòñÿ è â ñðåäñòâàõ âîñïèòàíèÿ: âíèìàíèè è ïîîùðå-

Ò. Øàïîøíèêîâà

Âçðîñëûì î äåòÿõ, 

èëè Íå íàâðåäè!
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íèè — ëèáî â ñòðîãîñòè è íàêàçàíèè. Èñïîëüçîâàíèå ïåðâîãî òèïà ñðåäñòâ
îáû÷íî ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ ãàðìîíè÷íî ðàçâèòîé ëè÷íîñòè, âòîðî-
ãî — ëè÷íîñòè óùåðáíîé. Èáî ýìîöèîíàëüíûé òîí è ïðåîáëàäàþùèå ñðåä-
ñòâà âîñïèòàíèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ åù¸ è â òèïå ñåìåéíîãî êîíòðîëÿ è äèñöèïëè-
íû, ãäå íà îäíîì ïîëþñå íàõîäèòñÿ îðèåíòàöèÿ íà àêòèâíîñòü, ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòü è èíèöèàòèâó, íà äðóãîì — çàâèñèìîñòü, ïàññèâíîñòü è ñëåïîå
ïîñëóøàíèå.

Çàäà÷à ðîäèòåëåé — òàê îðãàíèçîâàòü âîñïèòàíèå, ÷òîáû äîñòè÷ü æåëàå-
ìûõ ðåçóëüòàòîâ. È çàëîãîì ýòîãî ìîæåò ñòàòü âíóòðåííÿÿ ãàðìîíèÿ êàæäîãî èç
ðîäèòåëåé è ëàä ìåæäó íèìè. Âî ìíîãèõ ñåìüÿõ âçðîñëûå ïûòàþòñÿ ó÷èòü ñâîèõ
äåòåé òîìó, ÷åãî ñàìè íå çíàþò è íå óìåþò. Ê ïðèìåðó, ðîäèòåëü, íå óìåþùèé
ñïðàâëÿòüñÿ ñî ñâîèìè ýìîöèÿìè, íå ñìîæåò íàó÷èòü ýòîìó ðåá¸íêà. Âîñïèòàíèå
äåòåé ïðåêðàñíî âûÿâëÿåò ïðîáåëû â îáðàçîâàíèè è âîñïèòàíèè âçðîñëûõ.

Ý. Ýðèêñîí ïîä÷¸ðêèâàåò, ÷òî îòíîøåíèÿ ìåæäó ðîäèòåëÿìè è ðåá¸íêîì
ñîâìåùàþò â ñåáå çàáîòó î íóæäàõ ðåá¸íêà ñ ÷óâñòâîì ïîëíîãî ëè÷íîãî äîâå-
ðèÿ ê íåìó. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ðîäèòåëè îáåðåãàþò ðåá¸íêà îò îêðóæàþùèõ åãî
îïàñíîñòåé, ñ äðóãîé — ïðåäîñòàâëÿþò åìó îïðåäåë¸ííóþ ñòåïåíü ñâîáîäû,
à òîò óñòàíàâëèâàåò íåîáõîäèìûé áàëàíñ ìåæäó òðåáîâàíèÿìè ðîäèòåëåé è
ñâîåé èíèöèàòèâîé.

Ìàòåðèíñêàÿ ëþáîâü áåçóñëîâíà: ìàòü ëþáèò ñâîåãî ðåá¸íêà çà òî, ÷òî
îí åñòü. Ìàòåðèíñêàÿ ëþáîâü íå ïîäâëàñòíà êîíòðîëþ ñî ñòîðîíû ðåá¸íêà, å¸
íåëüçÿ çàñëóæèòü (ëèáî îíà åñòü, ëèáî å¸ íåò). Îòöîâñêàÿ, íàîáîðîò, îáóñëîâ-
ëåíà: îòåö ëþáèò çà òî, ÷òî ðåá¸íîê îïðàâäûâàåò åãî îæèäàíèÿ. Îòöîâñêàÿ
ëþáîâü óïðàâëÿåìà, å¸ ìîæíî çàñëóæèòü, íî å¸ ìîæíî è ëèøèòüñÿ.

Îò îñîáåííîñòåé ôîðìèðîâàíèÿ äåòñêîé ïðèâÿçàííîñòè â ðåàëüíûõ îò-
íîøåíèÿõ ñ ìàòåðüþ çàâèñèò óñòàíîâëåíèå îòíîøåíèé ñ ìèðîì. Ïðèâÿçàí-
íîñòü ðåá¸íêà ê ìàòåðè õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðîòèâîïîëîæíûìè òåíäåíöèÿìè:
ñòðåìëåíèåì ê ðèñêó, àêòèâíîìó ïîçíàíèþ ìèðà, êîòîðîå óâîäèò ðåá¸íêà îò
ìàòåðè, — è ñòðåìëåíèåì ê çàùèòå è áåçîïàñíîñòè, êîòîðîå âîçâðàùàåò åãî
ê íåé, è ÷åì íàä¸æíåå ïðèâÿçàííîñòü, òåì âûøå èíèöèàòèâíîñòü ðåá¸íêà. Ñ
îäíîé ñòîðîíû, ðåá¸íîê îñîçíà¸ò ñåáÿ ïîñðåäñòâîì îòíîøåíèÿ ê íåìó áëèçêî-
ãî âçðîñëîãî, è ýòî îòíîøåíèå ñòàíîâèòñÿ åãî âíóòðåííèì ñàìîîùóùåíèåì,
ñêâîçü êîòîðîå îí âîñïðèíèìàåò îêðóæàþùèé ìèð. Ñ äðóãîé, — îòíîøåíèå
ðåá¸íêà ê ñåáå è åãî ïðåäñòàâëåíèå î ñåáå îïðåäåëÿþò åãî îòíîøåíèå ê áëèç-
êèì âçðîñëûì.

Ãëàâíàÿ õàðàêòåðèñòèêà äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé — ëþáîâü, êî-
òîðàÿ îïðåäåëÿåò äîâåðèå ê ðåá¸íêó, ðàäîñòü è óäîâîëüñòâèå îò îáùåíèÿ
ñ íèì, ñòðåìëåíèå åãî çàùèòèòü è îáåçîïàñèòü, áåçóñëîâíîå ïðèíÿòèå è âíè-
ìàíèå, öåëîñòíîå îòíîøåíèå ê íåìó. Âìåñòå ñ òåì ðîäèòåëüñêîå îòíîøåíèå õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ òðåáîâàòåëüíîñòüþ è êîíòðîëåì. Èìåííî ðîäèòåëü, ÿâëÿÿñü íî-
ñèòåëåì îáùåñòâåííûõ íîðì è ïðàâèë, îöåíèâàåò äåéñòâèÿ ðåá¸íêà.

Ñ ðàçâèòèåì ðåá¸íêà äîëæíî èçìåíÿòüñÿ è îòíîøåíèå ðîäèòåëåé ê íå-
ìó. Òå îòíîøåíèÿ, êîòîðûå ñëîæèëèñü â ìëàäåí÷åñòâå, îêàçûâàþòñÿ íåïðèåì-
ëåìûìè äëÿ ðåá¸íêà òð¸õ ëåò èëè øêîëüíèêà.

Ñóùíîñòü ðîäèòåëüñêîé çàáîòû ïðåäïîëàãàåò ëþáîâü ê ðàñòóùåìó ðå-
á¸íêó; áîëåå òîãî, ðîäèòåëè äîëæíû æåëàòü, ÷òîáû ðåá¸íîê, ïîâçðîñëåâ, îòäå-
ëèëñÿ îò íèõ.
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Òèï äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé è ñîîòíîøåíèå èõ ñòðóêòóðíûõ êîì-
ïîíåíòîâ îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî èíäèâèäóàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè ðîäèòåëåé,
íî è âîçðàñòîì ðåá¸íêà. Â ìëàäåí÷åñêîì âîçðàñòå ìàêñèìàëüíî âûðàæåííûì
ÿâëÿåòñÿ ëè÷íîñòíîå íà÷àëî ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé.

Îòíîøåíèå ê ìëàäåíöó êàê ê öåëîñòíîé, óíèêàëüíîé ëè÷íîñòè ñëåäóåò
ïðèíÿòü áåçóñëîâíî è áåçîöåíî÷íî. Ëè÷íîñòíàÿ ñâÿçü ñ íèì, îñîáåííî å¸ àô-
ôåêòèâíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ, — íåîáõîäèìîå óñëîâèå ôîðìèðîâàíèÿ ñàìîîùóùå-
íèÿ ðåá¸íêà, «âûäåëåííîñòè» åãî «ß», ñòàíîâëåíèÿ åãî àêòèâíîñòè â îáùåíèè
è ïðåäìåòíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïî ìåðå âçðîñëåíèÿ ðåá¸íêà, íàðàñòàíèÿ åãî ïîòðåáíîñòè â íåçàâèñèìî-
ñòè ðîäèòåëüñêèå îòíîøåíèÿ êà÷åñòâåííî ïðåîáðàçóþòñÿ: ïðåîáëàäàíèå ëè÷-
íîñòíîãî íà÷àëà ñìåíÿåòñÿ äîìèíèðîâàíèåì ïðåäìåòíîãî. Ïîñòåïåííî íàðàñ-
òàþò òðåáîâàíèÿ ê ðåá¸íêó, óâåëè÷èâàåòñÿ îæèäàíèå êîíêðåòíûõ äåéñòâèé, ïî-
ñòóïêîâ, äîñòèæåíèé, ñòàíîâèòñÿ áîëåå äèôôåðåíöèðîâàííîé îöåíêà åãî êà-
÷åñòâ, ñâîéñòâ õàðàêòåðà, ñïîñîáíîñòåé. Ïðè ýòîì âûðàæåííîñòü ëè÷íîñòíîãî
íà÷àëà áóäåò ñíèæàòüñÿ, õîòÿ îíî íèêîãäà íå èñ÷åçàåò è âñåãäà îñòàíåòñÿ âàæ-
íîé ñîñòàâëÿþùåé äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé. Ïðåîáëàäàíèå ëè÷íîñòíî-
ãî íà÷àëà áóäåò ïðîÿâëÿòüñÿ â ñî÷óâñòâèè, æåëàíèè ïîìî÷ü, â ñîïåðåæèâàíèè
ðåá¸íêó è â îðèåíòèðîâàíèè íà åãî ïñèõîëîãè÷åñêèé êîìôîðò, â îòñóòñòâèè
êîíêðåòíûõ îæèäàíèé è òðåáîâàíèé ðîäèòåëÿ ê ðåá¸íêó, â áåçîöåíî÷íîì îòíî-
øåíèè ê íåìó. Â òî âðåìÿ êàê ïðåîáëàäàíèå ïðåäìåòíîãî íà÷àëà ïðåäïîëàãàåò
òðåáîâàíèÿ ðîäèòåëÿ ê ðåá¸íêó, âíåøíþþ îöåíî÷íóþ ïîçèöèþ, æ¸ñòêóþ ñòðà-
òåãèþ ïîâåäåíèÿ, íàïðàâëåííóþ íà âîñïèòàíèå öåííûõ êà÷åñòâ.

Âîñïèòàíèå è ïîòðåáíîñòü â ýìîöèîíàëüíîì êîíòàêòå

Ó ÷åëîâåêà êàê ñóùåñòâà îáùåñòâåííîãî èìååòñÿ ñâîåîáðàçíàÿ ôîðìà îðèåíòè-
ðîâêè — íàïðàâëåííîñòü íà ïñèõè÷åñêèé îáëèê äðóãîãî ÷åëîâåêà, ïîòðåáíîñòü
â ýìîöèîíàëüíîì êîíòàêòå. Ïðè÷¸ì ðå÷ü èä¸ò î ñóùåñòâîâàíèè äâóñòîðîííåãî
êîíòàêòà, â êîòîðîì ÷åëîâåê ÷óâñòâóåò, ÷òî ñàì ÿâëÿåòñÿ îáúåêòîì çàèíòåðåñî-
âàííîñòè, ÷òî ÷óâñòâà äðóãèõ ñîçâó÷íû ñ åãî ñîáñòâåííûìè ÷óâñòâàìè.

Ìîæåò ñëó÷èòüñÿ òàê, ÷òî öåëü âîñïèòàíèÿ ðåá¸íêà îêàçûâàåòñÿ «âñòàâ-
ëåííîé» èìåííî â óäîâëåòâîðåíèå ïîòðåáíîñòåé ýìîöèîíàëüíîãî êîíòàêòà. Ðå-
á¸íîê ñòàíîâèòñÿ öåíòðîì ïîòðåáíîñòè, åäèíñòâåííûì îáúåêòîì å¸ óäîâëåòâî-
ðåíèÿ. Ïðè òàêîì âîñïèòàíèè âîçíèêàþò áîëüøèå ïðîáëåìû. Ðîäèòåëè áåññîç-
íàòåëüíî âåäóò áîðüáó çà ñîõðàíåíèå îáúåêòà ñâîåé ïîòðåáíîñòè, ïðåïÿòñòâóÿ
âûõîäó ýìîöèé è ïðèâÿçàííîñòåé ðåá¸íêà çà ïðåäåëû ñåìåéíîãî êðóãà.

Âîñïèòàíèå è ïîòðåáíîñòü ñìûñëà æèçíè

Áîëüøèå ïðîáëåìû âîçíèêàþò â îáùåíèè ñ ðåá¸íêîì, åñëè âîñïèòàíèå ñòàëî åäèí-
ñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ, ðåàëèçóþùåé ïîòðåáíîñòü ñìûñëà æèçíè. Òàêîãî ðîäà ïî-
òðåáíîñòü õàðàêòåðèçóåò ïîâåäåíèå âçðîñëîãî ÷åëîâåêà. Áåç óäîâëåòâîðåíèÿ ýòîé
ïîòðåáíîñòè ÷åëîâåê íå ìîæåò íîðìàëüíî ôóíêöèîíèðîâàòü, íå ìîæåò â ìàêñè-
ìàëüíîé ñòåïåíè ìîáèëèçèðîâàòü âñå ñâîè ñïîñîáíîñòè. Óäîâëåòâîðåíèå òàêîé
ñïîñîáíîñòè ñâÿçàíî ñ îáîñíîâàíèåì äëÿ ñåáÿ ñìûñëà ñâîåãî áûòèÿ, ñ ÿñíûì,
ïðàêòè÷åñêè ïðèåìëåìûì è çàñëóæèâàþùèì îäîáðåíèÿ ñàìîãî ÷åëîâåêà íàïðàâëå-
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íèåì åãî äåéñòâèé. Óäîâëåòâîðåíèåì ïîòðåáíîñòè ñìûñëà æèçíè ìîæåò ñòàòü çà-
áîòà î ðåá¸íêå. Ìàòü, îòåö èëè áàáóøêà ñ äåäóøêîé ìîãóò ñ÷èòàòü, ÷òî ñìûñë èõ
ñóùåñòâîâàíèÿ — óõîä çà ôèçè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì è âîñïèòàíèåì ðåá¸íêà. Îíè
íå âñåãäà ýòî ìîãóò îñîçíàâàòü, ïîëàãàÿ, ÷òî öåëü èõ æèçíè â äðóãîì, îäíàêî ñ÷àñò-
ëèâûìè îíè ÷óâñòâóþò ñåáÿ òîëüêî òîãäà, êîãäà îíè íóæíû. Åñëè ðåá¸íîê, âûðàñ-
òàÿ, óõîäèò îò íèõ, îíè íà÷èíàþò ïîíèìàòü, ÷òî «æèçíü ïîòåðÿëà âñÿêèé ñìûñë».

Âîñïèòàíèå è ïîòðåáíîñòü äîñòèæåíèÿ

Ó íåêîòîðûõ ðîäèòåëåé âîñïèòàíèå ðåá¸íêà ïîáóæäàåòñÿ ìîòèâàöèåé äîñòè-
æåíèÿ. Öåëü âîñïèòàíèÿ — äîáèòüñÿ òîãî, ÷òî íå óäàëîñü ðîäèòåëÿì èç-çà îò-
ñóòñòâèÿ íåîáõîäèìûõ óñëîâèé èëè æå ïîòîìó, ÷òî ñàìè îíè íå áûëè äîñòàòî÷-
íî ñïîñîáíûìè è íàñòîé÷èâûìè. Ïîäîáíîå ðîäèòåëüñêîå ïîâåäåíèå íåîñî-
çíàííî äëÿ ñàìèõ ðîäèòåëåé ïðèîáðåòàåò ýëåìåíòû ýãîèçìà: «Ìû õîòèì ñôîð-
ìèðîâàòü ðåá¸íêà ïî ñâîåìó ïîäîáèþ, âåäü îí ïðîäîëæàòåëü íàøåé æèçíè…»
Ðåá¸íîê ëèøàåòñÿ íåîáõîäèìîé íåçàâèñèìîñòè, èñêàæàåòñÿ âîñïðèÿòèå ïðè-
ñóùèõ åìó çàäàòêîâ, ñôîðìèðîâàííûõ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ. Îáû÷íî íå ïðèíè-
ìàþòñÿ âî âíèìàíèå âîçìîæíîñòè, èíòåðåñû, ñïîñîáíîñòè ðåá¸íêà, êîòîðûå
îòëè÷íû îò òåõ, ÷òî ñâÿçàíû ñ çàïðîãðàììèðîâàííûìè öåëÿìè. Ðåá¸íîê îêàçû-
âàåòñÿ ïåðåä âûáîðîì. Îí ìîæåò âòèñíóòü ñåáÿ â ðàìêè ÷óæäûõ åìó ðîäèòåëü-
ñêèõ èäåàëîâ òîëüêî ðàäè òîãî, ÷òîáû îáåñïå÷èòü ëþáîâü è ÷óâñòâî óäîâëåòâî-
ð¸ííîñòè ðîäèòåëåé. Â ýòîì ñëó÷àå îí ïîéä¸ò ëîæíûì ïóò¸ì, íå ñîîòâåòñòâóþ-
ùèì åãî ñïîñîáíîñòÿì, êîòîðûé ÷àñòî çàêàí÷èâàåòñÿ ïîëíûì ôèàñêî. Íî ðå-
á¸íîê ìîæåò è âîññòàòü ïðîòèâ ÷óæäûõ åìó òðåáîâàíèé, âûçûâàÿ òåì ñàìûì
ðàçî÷àðîâàíèå èç-çà íåñáûâøèõñÿ íàäåæä, è â ðåçóëüòàòå âîçíèêàþò ãëóáîêèå
êîíôëèêòû â îòíîøåíèÿõ ìåæäó ðåá¸íêîì è ðîäèòåëÿìè.

Âîñïèòàíèå êàê ðåàëèçàöèÿ îïðåäåë¸ííîé ñèñòåìû

Âñòðå÷àþòñÿ ñåìüè, ãäå öåëè âîñïèòàíèÿ êàê áû îòîäâèãàþòñÿ îò ñàìîãî ðåá¸í-
êà è íàïðàâëÿþòñÿ íå ñòîëüêî íà íåãî ñàìîãî, ñêîëüêî íà ðåàëèçàöèþ ïðèçíà-
âàåìîé ðîäèòåëÿìè ñèñòåìû âîñïèòàíèÿ. Ýòî îáû÷íî î÷åíü êîìïåòåíòíûå, ýðó-
äèðîâàííûå ðîäèòåëè, êîòîðûå óäåëÿþò ñâîèì äåòÿì íåìàëî âðåìåíè è ñèë.
Ïîçíàêîìèâøèñü ñ êàêîé-ëèáî âîñïèòàòåëüíîé ñèñòåìîé è â ñèëó ðàçíûõ ïðè-
÷èí äîâåðèâøèñü åé, ðîäèòåëè ïåäàíòè÷íî è öåëåóñòðåìë¸ííî ïðèñòóïàþò ê å¸
ðåàëèçàöèè. Íåñîìíåííî, ó êàæäîãî âîñïèòàòåëüíîãî ïîäõîäà åñòü ñâîè öåííûå
íàõîäêè, íåìàëî ïîëåçíîãî è âàæíîãî, íî íåêîòîðûå ñëåäóþò òåì èëè èíûì
èäåÿì è ìåòîäàì âîñïèòàíèÿ áåç äîñòàòî÷íîé êðèòèêè, çàáûâàÿ î òîì, ÷òî íå
ðåá¸íîê äëÿ âîñïèòàíèÿ, à âîñïèòàíèå äëÿ ðåá¸íêà. Ðîäèòåëåé, ñëåäóþùèõ
âîñïèòàíèþ ïî òèïó «ðåàëèçàöèè ñèñòåìû», îáúåäèíÿåò îáùàÿ îñîáåííîñòü —
íåâíèìàíèå ê èíäèâèäóàëüíîñòè ïñèõè÷åñêîãî ìèðà ñâîåãî ðåá¸íêà. Õàðàêòåð-
íî, ÷òî â ñî÷èíåíèÿõ íà òåìó «Ïîðòðåò ìîåãî ðåá¸íêà» òàêèå ðîäèòåëè íåçàìåò-
íî äëÿ ñàìèõ ñåáÿ íå ñòîëüêî îïèñûâàþò õàðàêòåð, âêóñû, ïðèâû÷êè ñâîèõ äå-
òåé, ñêîëüêî ïîäðîáíî èçëàãàþò òî, êàê îíè âîñïèòûâàþò ðåá¸íêà. Ïðè ðåàëè-
çàöèè ñèñòåìû âîñïèòàíèÿ, êîãäà ìîòèâ îòîäâèãàåòñÿ îò ðåá¸íêà, äèñòàíöèÿ
ìîæåò áûòü ëþáîé, ýòî îïðåäåëÿåòñÿ íå ñòîëüêî ëè÷íîñòíûìè óñòàíîâêàìè ðî-
äèòåëåé èëè îñîáåííîñòÿìè äåòåé, ñêîëüêî ðåêîìåíäàöèÿìè èçáðàííîé ñèñòå-
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ìû. Íî ïðîáëåìà íåçàâèñèìîñòè îò÷¸òëèâî ïðîÿâëÿåòñÿ è çäåñü. Îíà âûãëÿäèò
êàê ïðîáëåìà íåñâîáîäû ðåá¸íêà â ïðîÿâëåíèè ïðèñóùèõ åìó èíäèâèäóàëüíûõ
êà÷åñòâ. Ïîäîáíî ýòîìó, ðåãóëèðóþùåå âîñïèòàíèå, ñâåðõöåííûå ìîòèâû ðîäè-
òåëåé îãðàíè÷èâàþò ñâîáîäó ïðèñóùèõ ðåá¸íêó çàäàòêîâ, óñëîæíÿþò ðàçâèòèå,
íàðóøàÿ åãî ãàðìîíèþ, à èíîãäà èñêàæàÿ õîä ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà.

Ñâÿçü âîñïèòàíèÿ ñ äðóãèìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè, ïîä÷èíåíèå âîñïèòà-
íèÿ òåì èëè èíûì ìîòèâàì, à òàêæå ìåñòî âîñïèòàíèÿ â öåëîñòíîé ëè÷íîñòè ÷å-
ëîâåêà, — âñ¸ ýòî è ïðèäà¸ò âîñïèòàíèþ êàæäîãî ðîäèòåëÿ îñîáûé, íåïîâòîðè-
ìûé, èíäèâèäóàëüíûé õàðàêòåð.

Ñóòü âîñïèòàòåëüíûõ îòíîøåíèé ñâîäèòñÿ â êîíå÷íîì èòîãå ê òîìó, êàêîå
âîçäåéñòâèå îíè îêàçûâàþò íà ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè ðåá¸íêà, êàê ñêàçûâà-
þòñÿ íà ñèñòåìå åãî îòíîøåíèé ñ ëþäüìè è íà îáùåíèè ñ íèìè.

Âûäåëÿåòñÿ íåñêîëüêî âèäîâ íåïðàâèëüíîãî âîñïèòàíèÿ, êîòîðûå ñêëà-
äûâàþòñÿ â õîäå ïåäàãîãè÷åñêè íåâåðíûõ âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ðîäèòåëÿìè
è äåòüìè.
� Îòâåðãàþùåå (íåïðèÿòèå). Ñóòü åãî çàêëþ÷àåòñÿ ëèáî â ÷ðåçìåðíîé òðåáîâà-

òåëüíîñòè, æ¸ñòêîé ðåãëàìåíòàöèè è êîíòðîëå ëèáî â íåäîñòàòêå êîíòðîëÿ
è ïîïóñòèòåëüñòâå.

� Ãèïåðñîöèàëèçèðóþùåå. Âîçíèêàåò íà ïî÷âå òðåâîæíîé ìíèòåëüíîñòè ðîäè-
òåëåé â îòíîøåíèè çäîðîâüÿ ðåá¸íêà, è îñîáåííî — åãî óñïåõîâ â ó÷¸áå.

� Ýãîöåíòðè÷åñêîå. Íàáëþäàåòñÿ â ñåìüÿõ ñ íèçêèì óðîâíåì îòâåòñòâåííîñòè,
êîãäà ðåá¸íêó íàâÿçûâàåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå «ß-áîëüøîé» â êà÷åñòâå ñàìîäîâ-
ëåþùåé öåííîñòè äëÿ îêðóæàþùèõ.

� Ãèïîïðîòåêöèÿ. Îíà ïðîÿâëÿåòñÿ â íåäîñòàòêå âíèìàíèÿ ê äåòÿì ñî ñòîðîíû
ðîäèòåëåé. Êðàéíÿÿ ôîðìà ãèïîïðîòåêöèè — ïîëíàÿ áåçíàäçîðíîñòü äåòåé.
Ñêðûòàÿ ãèïîïðîòåêöèÿ ñóùåñòâóåò â âèäå ôîðìàëüíîãî êîíòðîëÿ ðîäèòåëåé
çà äåòüìè, ðàâíîäóøèÿ ê èõ è èíòåðåñàì, ïîòðåáíîñòÿì. Ðåá¸íîê æèâ¸ò ñâîåé
æèçíüþ, äî êîòîðîé íèêîìó íåò äåëà.

� Äîìèíèðóþùàÿ ãèïåðïðîòåêöèÿ. Ïðîñòóïàåò â ìåëî÷íîé îïåêå, êîíòðîëå çà
êàæäûì øàãîì ðåá¸íêà, ïîñòûäíîé ñëåæêå çà åãî äåéñòâèÿìè è ïîñòóïêàìè,
ñîçäàíèè öåëîé ñèñòåìû çàïðåòîâ, ÷òî âåä¸ò, îñîáåííî â ïîäðîñòêîâîì âîç-
ðàñòå, ê ïðîòåñòó, æåëàíèþ ñêðûòüñÿ îò ðîäèòåëüñêîãî êîíòðîëÿ. Ïîòâîðñòâó-
þùàÿ ãèïåðïðîòåêöèÿ ñâîäèòñÿ ê âñåäîçâîëåííîñòè, ê ñòðåìëåíèþ îñâîáî-
äèòü ðåá¸íêà îò îáÿçàííîñòåé, ïîñòîÿííîìó âîñõèùåíèþ åãî ìíèìûìè òàëàí-
òàìè è ñïîñîáíîñòÿìè, ÷òî âåä¸ò ê êîíôëèêòó ñ îêðóæàþùèìè.

� Ýìîöèîíàëüíîå îòâåðæåíèå — âîñïèòàíèå ïî òèïó «Çîëóøêè» — ñîçäà¸ò
îùóùåíèå èëè ñèòóàöèþ íåæåëàòåëüíîñòè ðåá¸íêà â ñåìüå.

� Ïðîòèâîðå÷èâîå âîñïèòàíèå. Ýòîò òèï âîçíèêàåò, êîãäà îäèí ðîäèòåëü ñòðîèò
ñâîè îòíîøåíèÿ â ñåìüå ïî ïðèíöèïó ïîòâîðñòâóþùåé ïðîòåêöèè, à äðó-
ãîé — ïî òèïó ýìîöèîíàëüíîãî îòâåðæåíèÿ.

Òàêèå òèïû âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ðîäèòåëÿìè è äåòüìè ïðèâîäÿò ê êîí-
ôëèêòíîé ñèòóàöèè âî âíóòðèñåìåéíûõ îòíîøåíèÿõ èëè çà ïðåäåëàìè ñåìüè — ìåæ-
äó ïîäðîñòêàìè è ñâåðñòíèêàìè, äðóãèìè âçðîñëûìè, ÷òî ïðèâîäèò ê îòêëîíÿþùåìó-
ñÿ ïîâåäåíèþ íåñîâåðøåííîëåòíèõ, à ïîòîì — ê íåâîçìîæíîñòè ñòðîèòü æèçíü.

Êàê ïðàâèëî, íåóñòðîåííîñòü îòíîøåíèé ìåæäó ðîäèòåëÿìè òîæå âåä¸ò
ê óòðàòå ãàðìîíè÷íîñòè è ýìîöèîíàëüíîé ïîëíîöåííîñòè îáùåíèÿ ñ äåòüìè.
Èñõîäÿ èç ýòîãî âûäåëèì íåñêîëüêî òèïîâ ñåìåé.
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Ïåðâûé òèï ñåìåé, ïåäàãîãè÷åñêè íåñîñòîÿòåëüíûå, — õàðàêòåðèçóåòñÿ
òåì, ÷òî ðîäèòåëè ïðîÿâëÿþò àêòèâíîñòü â âîñïèòàíèè äåòåé, íî äåëàþò ýòî
íåóìåëî. Èõ âîñïèòàòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà ïîäðîñòêîâ íåïîñëåäîâàòåëüíî
è íåîáîñíîâàííî. Îíè îáû÷íî èñïûòûâàþò çàòðóäíåíèÿ â âûáîðå ôîðì âîñïè-
òàíèÿ, îïèðàÿñü ÷àùå âñåãî íà ñâîé ïðåäøåñòâóþùèé îïûò âîñïèòàíèÿ â ñå-
ìüå, âîññîçäàâàÿ îáñòàíîâêó, â êîòîðîé êîãäà-òî âîñïèòûâàëèñü ñàìè: îáñòà-
íîâêó àâòîðèòàðèçìà, îãðàíè÷åíèé, íàðóøåíèå êîòîðîé ñòðîãî êàðàëîñü (óãðî-
çû, ïîáîè), èëè, íàîáîðîò, îáñòàíîâêó âñåäîçâîëåííîñòè, ïîòàêàíèÿ ïðèõîòÿì
ðåá¸íêà. Âíóòðèñåìåéíîå îáùåíèå íîñèò îãðàíè÷åííûé, ïîâåðõíîñòíûé õà-
ðàêòåð, îáùåñòâåííî íåéòðàëüíî. Îáùåîáðàçîâàòåëüíûé è íðàâñòâåííî-êóëü-
òóðíûé óðîâåíü òàêîé ñåìüè íå âûñîê.

Âòîðîé òèï ñåìåé, ïåäàãîãè÷åñêè ïàññèâíûå, — èõ ïåäàãîãè÷åñêàÿ íåñî-
ñòîÿòåëüíîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ðîäèòåëè íå ïðîÿâëÿþò íåîáõîäèìîé ñî-
öèàëüíîé àêòèâíîñòè. Îíè â ñèëó ñóáúåêòèâíûõ ïðè÷èí (äëèòåëüíàÿ áîëåçíü,
÷àñòîå îòñóòñòâèå, áîëüøàÿ çàíÿòîñòü) èëè ïðè÷èí ñóáúåêòèâíîãî õàðàêòåðà
(îòñóòñòâèå åäèíîé òî÷êè çðåíèÿ íà ïðîáëåìû ñåìüè, ðàçëàä ìåæäó ðîäèòåëÿ-
ìè, ÷àñòûå ññîðû è êîíôëèêòû) íå ìîãóò äîëæíûì îáðàçîì îáåñïå÷èòü ïðà-
âèëüíîãî âîñïèòàíèÿ. Â òàêèõ ñåìüÿõ âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó ðîäèòåëÿìè íà-
ïðÿæåíû, êîíôëèêòíû, ïðîÿâëÿþòñÿ âî âçàèìíîì ðàâíîäóøèè èëè íåïðèÿçíè.
Ñåìåéíîå îáùåíèå íîñèò äåñòðóêòèâíûé õàðàêòåð, ñîäåðæàíèå åãî íå àñîöè-
àëüíî, íî ïî÷òè íå íåñ¸ò â ñåáå ñîöèàëüíî çíà÷èìîé èíôîðìàöèè. Âûÿñíÿÿ
ñâîè îòíîøåíèÿ, ðîäèòåëè ìåíüøå óäåëÿþò âíèìàíèÿ äåòÿì, òåðÿÿ íàä íèìè
êîíòðîëü êàê â ñåìüå, òàê è âíå å¸.

Òðåòèé òèï ñåìåé, àíòèïåäàãîãè÷åñêèå, — ñâîèì ïîâåäåíèåì, îòíîøåíè-
åì ê îáùåñòâåííûì íîðìàì ôîðìèðóþò îòðèöàòåëüíûå âçãëÿäû è íàêëîííîñòè
ó äåòåé. Â òàêèõ ñåìüÿõ ñêëàäûâàåòñÿ ïîòðåáèòåëüñêàÿ ïñèõîëîãèÿ, íåóâàæè-
òåëüíîå, à èíîãäà ïðåíåáðåæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê îáùåñòâåííûì íîðìàì
è öåííîñòÿì, ê ëþäÿì è èõ äåëàì. Ðîäèòåëè ñâîèì ïîâåäåíèåì (íàêîïèòåëüñò-
âî, èíîãäà — ïüÿíñòâî, ðàçâðàò) ñîçäàþò â ñåìüå àíòèïåäàãîãè÷åñêóþ îáñòà-
íîâêó. Ñåìåéíîå îáùåíèå íîñèò îäíîáîêèé, îäíîñòîðîííèé õàðàêòåð, ìåðêàí-
òèëüíî, èìååò àñîöèàëüíóþ íàïðàâëåííîñòü. Òàêèå ðîäèòåëè ñàìîóâåðåííû;
ïûòàÿñü îïðàâäûâàòü îòêëîíÿþùååñÿ ïîâåäåíèå ñâîèõ äåòåé, îíè ïðîòèâîïîñ-
òàâëÿþò òðåáîâàíèÿ ñåìüè òðåáîâàíèÿì øêîëû, ïðîÿâëÿþò ìíèìóþ îñâåäîì-
ë¸ííîñòü î õàðàêòåðå âíåñåìåéíîãî îáùåíèÿ ðåáÿò.

Ðîäèòåëüñêîå îòíîøåíèå îïðåäåëÿåò ñòèëü âîñïèòàíèÿ è îöåíêó ðåá¸í-
êà. Â òðàäèöèîííîé ñåìüå âîñïèòûâàåòñÿ óâàæåíèå ê àâòîðèòåòó ñòàðøèõ; ïå-
äàãîãè÷åñêîå âîçäåéñòâèå îñóùåñòâëÿåòñÿ «ñâåðõó âíèç». Â äåòîöåíòðè÷åñêîé
ñåìüå ãëàâíîé çàäà÷åé ðîäèòåëåé ñ÷èòàåòñÿ îáåñïå÷åíèå «ñ÷àñòüÿ ðåá¸íêà».
Âîçäåéñòâèå îñóùåñòâëÿåòñÿ, êàê ïðàâèëî, «ñíèçó ââåðõ» (îò ðåá¸íêà — ê ðî-
äèòåëÿì). Â ñóïðóæåñêîé (äåìîêðàòè÷åñêîé) ñåìüå öåëüþ îòíîøåíèé ÿâëÿåòñÿ
âçàèìíîå äîâåðèå, ïðèíÿòèå è àâòîíîìíîñòü. Âîñïèòàòåëüíîå âîçäåéñòâèå òà-
êîãî âîñïèòàíèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â óñâîåíèè ðåá¸íêîì äåìîêðàòè÷åñêèõ öåííîñ-
òåé, ãàðìîíèçàöèè åãî ïðåäñòàâëåíèé î ïðàâàõ è îáÿçàííîñòÿõ, ñâîáîäå è îò-
âåòñòâåííîñòè, â äîáðîæåëàòåëüíîñòè, àäàïòèâíîñòè, óâåðåííîñòè â ñåáå è
ýìîöèîíàëüíîé óñòîé÷èâîñòè.
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