
исследования

И ЭКСПЕРИМЕНТЫ

Âñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ïîäðîñòêè ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé ñïåöèôè÷åñêèé îáúåêò â ñèëó èõ ñîöèàëüíîãî ñòàòó-

ñà è ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ñâîåé âîçðàñòíîé êàòåãîðèè.
Êàê îòå÷åñòâåííûå, òàê è çàðóáåæíûå èññëåäîâàòåëè ñ÷è-

òàþò ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò ïåðèîäîì ïðîòèâîðå÷èé, ïðèòÿçà-
íèé íà âçðîñëîñòü è ïðèçíàíèå, óãëóáëåíèÿ ñàìîàíàëèçà, ðàç-
âèòèÿ ñàìîñîçíàíèÿ, ñòàíîâëåíèÿ «ß-êîíöåïöèè», ñòðåìëåíèÿ ê
ñîöèàëüíîìó è ëè÷íîñòíîìó ñàìîîïðåäåëåíèþ. Ó÷¸íûå ïîä÷¸ð-
êèâàþò, ÷òî ñòðåìëåíèå ê íîâîìó, âçðîñëîìó ïîëîæåíèþ, âûõîä
çà ïðåäåëû äîçâîëåííîãî äàþò ïîäðîñòêó âîçìîæíîñòü äàëü-
íåéøåãî ðàçâèòèÿ. Åñëè âçðîñëûå ïðè ýòîì ïðîäîëæàþò îòíî-
ñèòüñÿ ê ïîäðîñòêó êàê ê ðåá¸íêó, ìîãóò âîçíèêíóòü ïîäðîñòêî-
âûé ïðîòåñò, íåãàòèâèçì, èñêàæ¸ííûå ôîðìû ñàìîóòâåðæäå-
íèÿ. Âñå ýòè îñîáåííîñòè íåîáõîäèìî ó÷åñòü è ïðè ïðîâåäåíèè
èññëåäîâàíèé, â òîì ÷èñëå ñîöèîëîãè÷åñêèõ.

Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ïîäðîñòêî-
âûé âîçðàñò ÿâëÿåòñÿ òåì ïåðèîäîì, êîãäà óæå îò÷¸òëèâî âûñòó-
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1 Ãóðäæè È.
Îñîáåííîñòè
ïðîâåäåíèÿ
êà÷åñòâåííûõ
èññëåäîâàíèé
ñ äåòüìè è
ïîäðîñòêàìè //
Ïðàêòè÷åñêèé
ìàðêåòèíã.
2000. ¹ 2. 
Ñ. 1–6.

2 Òàì æå. Ñ. 3.

ïàåò ïîòðåáíîñòü â ñàìîâîñïèòàíèè è âåä¸òñÿ àêòèâíàÿ ðàáîòà íàä ñîáîé. Ýòî
âîçðàñò ñòàíîâëåíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, ôîðìèðîâàíèÿ ÷óâñòâà ñîáñòâåííîãî
äîñòîèíñòâà, âûðàæàþùåãî ïîòðåáíîñòü â ñàìîîïðåäåëåíèè è ñàìîóòâåðæäå-
íèè ïîäðîñòêà â ñðåäå âçðîñëûõ. Ìåæäó ïðèòÿçàíèÿìè è ðåàëüíûìè âîçìîæíî-
ñòÿìè åñòü åù¸ çíà÷èòåëüíûå ðàñõîæäåíèÿ è äàæå ïðîòèâîðå÷èÿ. Ïîäðîñòîê,
ñ îäíîé ñòîðîíû, íå ìîæåò îòêàçàòüñÿ îò ñâîèõ ïðèòÿçàíèé, à ñ äðóãîé ñòîðîíû,
äàëåêî íå âñåãäà âèäèò ñâîè ñëàáîñòè è îãðàíè÷åííîñòü, êîòîðûå íåðåäêî ìàñ-
êèðóåò âíåøíåé íåçàâèñèìîñòüþ è ðàçâÿçíîñòüþ â ïîâåäåíèè.

Âíóòðåííÿÿ ñïåöèôèêà ïîäðîñòêîâûõ ãðóïï

Æèçíåííûé îïûò ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ åù¸ íåáîãàò, ïðåäñòàâëåíèÿ î ìîðàëü-
íî-ýòè÷åñêèõ öåííîñòÿõ ÷àùå âñåãî îêîí÷àòåëüíî íå îïðåäåëåíû. Ïðîáëåìû,
ñâÿçàííûå ñ îñîáåííîñòÿìè âîçðàñòà, óñóãóáëÿþòñÿ äèñáàëàíñîì «âçðîñëûõ»
ïîòðåáíîñòåé è æåëàíèé è îòñóòñòâèÿ àäåêâàòíûõ âîçìîæíîñòåé.

Ñòàðøèå ïîäðîñòêè (îáû÷íî ñ÷èòàåòñÿ 14–16 ëåò) ñåãîäíÿ óæå ïðåä-
ñòàâëÿþò ñîáîé âïîëíå ñôîðìèðîâàííûå ëè÷íîñòè, íî âñ¸ æå èõ öåííîñòè äî-
ñòàòî÷íî ãèáêèå, ïîäâåðæåíû ðàçëè÷íûì âëèÿíèÿì.

×åì ñòàðøå äåòè, òåì áîëåå ïîäðîáíóþ, äåòàëüíóþ èíôîðìàöèþ îò íèõ
ìîæíî ïîëó÷èòü. Ìëàäøèå ïîäðîñòêè ìîãóò îáúÿñíèòü ïðè÷èíû ñâîåãî ïîâåäå-
íèÿ. Ïîäðîñòêè ïîñòàðøå, 14–16 ëåò, óæå ìîãóò îöåíèòü ñâîè ïîñòóïêè è ÷óâñò-
âà, ñïîñîáíû ðàññóæäàòü, ðàáîòàòü ñ àáñòðàêòíûìè ïîíÿòèÿìè è îöåíèâàòü äåé-
ñòâèÿ ñâîèõ ðîâåñíèêîâ è âçðîñëûõ, ïðîãíîçèðîâàòü ëè÷íîñòíóþ ñèòóàöèþ.
Ìàðêåòîëîãè ñ÷èòàþò òàêæå, ÷òî èì äîñòóïíû ãðóïïèðîâêà ïðåäëàãàåìûõ îáú-
åêòîâ ïî ïðîèçâîëüíûì ïðèçíàêàì è îñîçíàííîå îáúÿñíåíèå ñâîåãî âûáîðà1.

Êòî åù¸ ìîæåò áûòü èíôîðìàíòàìè îá ýòîé âîçðàñòíîé ãðóïïå?

Äëÿ èçó÷åíèÿ ïðîáëåì ñîâðåìåííîãî äåòñòâà ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ è îïðîñû
âçðîñëûõ ëþäåé: æèòåëåé äâîðà, ðîäèòåëåé, ó÷èòåëåé, ðàáîòíèêîâ âíåøêîëüíîé
ñôåðû. Öåëü ïðîâåäåíèÿ òàêèõ îïðîñîâ ñîñòîèò â ïîëó÷åíèè äîïîëíèòåëüíîé
èíôîðìàöèè èëè â ñðàâíåíèè ìíåíèÿ äåòñêîãî è âçðîñëîãî ñîîáùåñòâ.

Îäíàêî íå ñëåäóåò ñ÷èòàòü, ÷òî ïîëó÷èòü îò ðîäèòåëåé äîñòîâåðíûå äàí-
íûå îá èõ äåòÿõ â ýòîì âîçðàñòå âîîáùå íåâîçìîæíî. Íåêîòîðûå ñîöèîëîãè,
íà íàø âçãëÿä, íåâåðíî ïîëàãàþò: «Äëÿ ïîäðîñòêîâ îäíà èç ñàìûõ âàæíûõ «çà-
äà÷» — ñêðûòü îò ðîäèòåëåé âñ¸, ÷òî òîëüêî âîçìîæíî. Ïîýòîìó, ðàçãîâàðèâàÿ
ñ ðîäèòåëÿìè ïîäðîñòêîâ, ìîæíî ïîëó÷èòü íåäîñòîâåðíóþ èíôîðìàöèþ èëè
íå ïîëó÷èòü å¸ âîâñå»2. Ýòî ñïðàâåäëèâî ëèøü îò÷àñòè: äëÿ ðîäèòåëåé áóäåò
«çàêðûâàòüñÿ» èíôîðìàöèÿ î ñàìîì äåòñêîì ñîîáùåñòâå. Ðîäèòåëè, êàê ïðà-
âèëî, èíôîðìèðîâàíû î ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ ïîäðîñòêîâ, èõ ýêîíîìè÷åñêèõ è
ïîëèòè÷åñêèõ óñòàíîâêàõ, î ñîñòîÿíèè èõ ó÷¸áû è ïëàíàõ íà áóäóùåå.

Èíôîðìàöèÿ, ïîëó÷àåìàÿ î âíóòðåííåé ñóáêóëüòóðå ïîäðîñòêîâ îò
âçðîñëûõ, ÷àñòî áûâàåò ñåðü¸çíî èñêàæåíà äàæå â òîì ñëó÷àå, êîãäà ìû îïðà-
øèâàåì ñàìûõ áëèçêèõ äåòÿì ëþäåé — èõ ðîäèòåëåé. Òàê, íàïðèìåð, ðîäèòå-
ëè îáëàäàþò ëèøü ÷àñòè÷íîé èíôîðìàöèåé î ôîðìàõ ïðîâåäåíèÿ äîñóãà äå-
òåé âíå äîìà. Â îäíîì èç ïðîâ¸äåííûõ íàìè èññëåäîâàíèé òîëüêî 7% ðîäèòå-
ëåé áûëè óâåðåíû, ÷òî â ñâîáîäíîå âðåìÿ èõ äåòè õîäÿò íà ñâèäàíèÿ. Ïî ðå-
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çóëüòàòàì àíêåòèðîâàíèÿ òàêèõ äåòåé îêàçàëîñü â ÷åòûðå ðàçà áîëüøå. Â äðó-
ãèõ ñëó÷àÿõ (íàïðèìåð, íà âîïðîñû î ðàñïðîñòðàí¸ííîñòè ôèçè÷åñêèõ íàêàçà-
íèé â ñåìüÿõ) ðîäèòåëè ñêëîííû äàâàòü èñêàæ¸ííóþ èíôîðìàöèþ.

Ñ÷èòàåì, ÷òî âçðîñëûå ìîãóò ÿâëÿòüñÿ ýêñïåðòàìè ïî âåñüìà âàæíîé,
íî îïðåäåë¸ííî îãðàíè÷åííîé ïðîáëåìàòèêå, ñâÿçàííîé ñ ñîâðåìåííûì
äåòñòâîì. Ê òàêîé ïðîáëåìàòèêå â ïåðâóþ î÷åðåäü îòíåñ¸ì îöåíêó ñîñòîÿ-
íèÿ ãîñóäàðñòâåííîé èíôðàñòðóêòóðû äëÿ äåòåé. Ïîä «ñîöèàëüíîé èíôðà-
ñòðóêòóðîé äåòñòâà» íàìè ïîíèìàåòñÿ ñîâîêóïíîñòü äåòñêèõ îðãàíèçàöèé è
ó÷ðåæäåíèé, íåïîñðåäñòâåííî ðàáîòàþùèõ ñ äåòüìè, ñèëàìè êîòîðûõ ðåà-
ëèçóþòñÿ ïîòðåáíîñòè è èíòåðåñû îáùåñòâà â ôîðìèðîâàíèè ïîäðàñòàþ-
ùåãî ïîêîëåíèÿ. Ñòàíîâëåíèå ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â èíòåðåñàõ äåòåé
òðåáóåò ðàçðàáîòêè ñïåöèàëüíûõ îðèåíòèðîâ äåÿòåëüíîñòè, è çäåñü òàêæå
âåñüìà ïîëåçíûì ìîæåò ñòàòü ìíåíèå ýêñïåðòîâ. Èìåííî îíè ñîîáùàò îá
ýôôåêòèâíîñòè ïðàêòè÷åñêèõ ñîöèàëüíûõ, ýêîíîìè÷åñêèõ, ïîëèòè÷åñêèõ,
ïðàâîâûõ, ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ, ìåäèêî-ýêîëîãè÷åñêèõ è äðóãèõ ìåð
â ñèñòåìå ñîöèàëüíîé çàùèòû äåòñòâà.

Ïîä÷åðêí¸ì åù¸ ðàç, ÷òî â òàêèõ ñëîæíûõ èññëåäîâàíèÿõ, ãäå îáúåêòîì
âûñòóïàþò äåòè, îïèðàòüñÿ íà ìíåíèÿ ýêñïåðòîâ íóæíî ñ áîëüøîé îñòîðîæíî-
ñòüþ. Ñëåäóåò, ïî-âèäèìîìó, ðàçëè÷àòü ýêñïåðòîâ-ïðàêòèêîâ (íåïîñðåäñòâåííî
ðàáîòàþùèõ ñ äåòüìè) è ýêñïåðòîâ-óïðàâëåíöåâ (òåõ, êòî ðàáîòàåò ñî âçðîñ-
ëûìè). Íàïðèìåð, â îäíîì èç èññëåäîâàíèé ìû çàäàâàëè ñïåöèàëèñòàì âîïðîñ
«Ãîòîâû ëè äåòè ó÷àñòâîâàòü â îáùåñòâåííî-ïîëåçíîé äåÿòåëüíîñòè?». Òàê âîò,
ïî ìíåíèþ ìíîãèõ ýêñïåðòîâ-óïðàâëåíöåâ, äåòè ãîòîâû çàíèìàòüñÿ îáùåñò-
âåííî-ïîëåçíîé äåÿòåëüíîñòüþ, íî ñðåäè òåõ, êòî ïîñòîÿííî ðàáîòàåò ñ þíû-
ìè, ëèøü îäèí (!) ýêñïåðò óêàçàë íà ýòî. Ïðåäñòàâèòåëè äâóõ ýòèõ ãðóïï êîì-
ïåòåíòíû â ñâî¸ì êðóãå ïðîáëåì.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïîëó÷åíèå òàêîé èíôîðìàöèè êðàéíå âàæíî, òàê êàê
ïîçâîëÿåò ñîñòàâèòü ñîöèàëüíûé ïîðòðåò âçðîñëûõ, îêðóæàþùèõ ðåá¸íêà, è ïî-
ëó÷èòü êîñâåííûå äàííûå, îïèñûâàþùèå õàðàêòåð âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó
âçðîñëûì è äåòñêèì ìèðàìè. Îäèí èç òàêèõ ìåòîäîâ — «20 îïðåäåëåíèé ðå-
á¸íêà». Èññëåäîâàòåëü, ðåàëèçóÿ äàííóþ ìåòîäèêó, îáðàùàåòñÿ ê âçðîñëûì
ñ ïðîñüáîé äàòü ðàçíîîáðàçíûå îïðåäåëåíèÿ «îáû÷íîãî ðåá¸íêà», «õîðîøåãî
è ïëîõîãî ðåá¸íêà», ìàëü÷èêà è äåâî÷êè. Îïûò ïðîâåäåíèÿ òàêîãî èññëåäîâà-
íèÿ ïîêàçûâàåò, ÷òî â îïðåäåëåíèÿõ ïðåîáëàäàåò îáðàç ðåá¸íêà êàê ïàññèâíî-
ãî îáúåêòà, èçìåíÿþùåãîñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì âçðîñëûõ. Îñíîâíûå õàðàêòåðèñ-
òèêè ðåá¸íêà-äåâî÷êè ïðè ýòîì: äîáðàÿ, âåñ¸ëàÿ, òðóäîëþáèâàÿ; à ìàëü÷èêà:
ñìåëûé, äðóã, ëþáîçíàòåëüíûé.

Ïðè ïðîâåäåíèè ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, â êîòîðîì îáúåêòîì
âûñòóïàþò ïîäðîñòêè, íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü áî’ëüøóþ îðèåíòàöèþ äàííîé êà-
òåãîðèè íà ìíåíèå ñâåðñòíèêîâ, íåæåëè âçðîñëûõ.

Ïðîáëåìà èñêðåííîñòè ïîäðîñòêîâ

Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå èññëåäîâàòåëÿìè, ïîêàçûâàþò, ÷òî äåòè ìîãóò áûòü îò-
íåñåíû ê ãðóïïå ðåñïîíäåíòîâ, êîòîðûå îáëàäàþò íèçêèì óðîâíåì èñêðåííîñ-
òè, îí ñîñòàâëÿåò îêîëî 68%. Òàêèå âûâîäû ñäåëàíû íà îñíîâå ðåàëèçàöèè èç-
ìåðèòåëüíûõ ìåòîäèê èñêðåííîñòè îïðàøèâàåìûõ ïðè èññëåäîâàíèÿõ ëþäåé.

Èññëåäîâàíèÿ_8-08.qxd  08.12.2008  21:19  Page 79



80

И С С Л Е Д О В А Н И Я  И  Э К С П Е Р И М Е Н Т Ы

Âî ñ ï è ò à ò å ë ü í à ÿ  ð à á î ò à  â  ø ê î ë å   8 /0 8

[ 67 — 76 ]

Òå õ í î ë î ã è è  è

è í ñ ò ð ó ì å í ò à ð è é

3 Ýêìàí Ï.
Ïî÷åìó äåòè
ëãóò? Ì.:
Ïåäàãîãèêà-
Ïðåññ, 1993. 
Ñ. 20–25.

Êàêîâû ïðè÷èíû è ìîòèâû íåèñêðåííîñòè äåòåé? Ïîë Ýêìàí, ïðîôåññèî-
íàëüíûé ïñèõîëîã Êàëèôîðíèéñêîãî óíèâåðñèòåòà, ïîñâÿòèë òåìå íåèñêðåííîñ-
òè äåòåé ñïåöèàëüíûå èññëåäîâàíèÿ3. Èì áûëè âûäåëåíû ñëåäóþùèå ìîòèâû
íåèñêðåííîñòè, ëæè äåòåé:

� èçáåãàíèå íàêàçàíèÿ;
� ñòðåìëåíèå äîáûòü íå÷òî, ÷åãî èíà÷å íå ïîëó÷èøü;
� çàùèòà äðóçåé îò íåïðèÿòíîñòåé;
� ñàìîçàùèòà èëè çàùèòà äðóãîãî ÷åëîâåêà;
� ñòðåìëåíèå çàâîåâàòü ïðèçíàíèå è îáðåñòè èíòåðåñ ñî ñòîðîíû îêðó-

æàþùèõ;
� æåëàíèå íå ñîçäàâàòü íåëîâêóþ ñèòóàöèþ;
� èçáåãàíèå ñòûäà;
� îõðàíà ëè÷íîé æèçíè, çàùèòà ñâîåé ïðèâàòíîñòè;
� ñòðåìëåíèå äîêàçàòü ñâî¸ ïðåâîñõîäñòâî íàä òåì, â ÷üèõ ðóêàõ âëàñòü.
Â òîé èëè èíîé ìåðå ïðè îòâåòàõ äåòåé íà âîïðîñû ìîãóò ïðîÿâèòüñÿ âñå

äàííûå ìîòèâû ëæè. Îäíàêî â ìëàäøåì âîçðàñòå áóäåò ïðåîáëàäàòü ïðîâîöè-
ðóþùåå âëèÿíèå ðàçëè÷íûõ ñîáëàçíîâ, â òîì ÷èñëå è ïîõâàëà âçðîñëûõ, ïðå-
âîñõîäñòâî íàä äðóãèìè. À çíà÷èò, âîçðàñòàåò âîçìîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ íåèñ-
êðåííèõ, ïðèóêðàøåííûõ îòâåòîâ íà òå âîïðîñû, ãäå âîçìîæíî òàêîå ïðåâîñ-
õîäñòâî íàä ðîâåñíèêàìè è ïîîùðåíèå ñî ñòîðîíû ó÷èòåëÿ, ðîäèòåëåé è ñîöè-
îëîãà-èññëåäîâàòåëÿ çà õîðîøèé, ïðàâèëüíûé îòâåò.

Âîçðàñòàíèå çíà÷èìîñòè ñîîáùåñòâà ðîâåñíèêîâ â ïîäðîñòêîâîì âîçðà-
ñòå ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî îäíèì èç ãëàâíûõ èñòî÷íèêîâ íåäîñòîâåðíîñòè èí-
ôîðìàöèè ñòàíîâèòñÿ íå ñîáñòâåííî ëîæü, à óìîë÷àíèå ïðàâäû î ñâîèõ äðóçü-
ÿõ. Òàêèì ñïîñîáîì ïîäðîñòêè ïûòàþòñÿ çàùèòèòü ñâåðñòíèêîâ îò íåïðèÿòíîñ-
òåé è çàâîåâàòü èõ ïðèçíàòåëüíîñòü.

Âûâîäû, ïðåäñòàâëåííûå Ï. Ýêìàíîì, ñäåëàíû èì íà îñíîâå åãî ñîáñòâåí-
íûõ íàáëþäåíèé çà äåòüìè è êðóïíåéøåãî èññëåäîâàíèÿ ëæè, æóëüíè÷åñòâà è âî-
ðîâñòâà äåòåé, ïðîâåä¸ííîãî â 1928 ã. Õüþ Õàðòøîðíîì è Ìàðêîì Ìýéåì. 11 òûñ.
äåòåé ñòàâèëèñü â 32 ðàçëè÷íûå ñèòóàöèè, â êîòîðûõ îíè ìîãëè ïîâåñòè ñåáÿ íå-
÷åñòíî. Â ðÿäå ïîäîáíûõ ñèòóàöèé ñàìèõ äåòåé èñïîëüçîâàëè êàê «ïðîâîêàòî-
ðîâ». Âåñü êîìïëåêñ èññëåäîâàòåëüñêèõ ýòàïîâ ÿâëÿëñÿ øèðîêèì ñîöèàëüíûì ýêñ-
ïåðèìåíòîì. Ïî äàííûì ýòîãî èññëåäîâàíèÿ, ïåðâîíà÷àëüíî ñõèòðèëè 44%, íî çà-
òåì 20% èç íèõ íàøëè â ñåáå ñèëû ñîçíàòüñÿ â ýòîì. Èññëåäîâàòåëè êîíñòàòèðîâà-
ëè ñíèæåíèå ÷èñëà íåèñêðåííèõ äåòåé ïî ìåðå âçðîñëåíèÿ, îäíàêî îòìå÷àëè ïî-
âûøåíèå èçîùð¸ííîñòè ëæè, ò.å. äåòè «ó÷èëèñü ëãàòü». Òåõ, êòî ÷àñòî ëæ¸ò, ïî
îöåíêàì àìåðèêàíñêèõ èññëåäîâàòåëåé, ïðèìåðíî 5%. Ýòè÷åñêàÿ ñòîðîíà ýòîãî
ýêñïåðèìåíòà îñòà¸òñÿ ïðîáëåìíîé, îäíàêî äàííûå åãî íóæíî ó÷èòûâàòü.

Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè, èçó÷àþùèå ìíåíèÿ è ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé
è ïîäðîñòêîâ (è ïñèõîëîãè, è ñîöèîëîãè), îòìå÷àþò âûñîêóþ ñòåïåíü íåèñ-
êðåííîñòè â îòâåòàõ äàííîé êàòåãîðèè, ññûëàÿñü ïðè ýòîì íà îñîáåííîñòè âîç-
ðàñòà. Íàø îïûò: ó ðàçëè÷íûõ ãðóïï ðîññèéñêèõ ïîäðîñòêîâ íàáëþäàåòñÿ ðàç-
íûé óðîâåíü èñêðåííîñòè. Îñîáåííî äîáðîñîâåñòíî îòíîñÿòñÿ ê çàïîëíåíèþ
àíêåò ñåëüñêèå øêîëüíèêè, ÷òî ñâÿçàíî ñ îñîáåííîñòÿìè èõ âîñïèòàíèÿ è ñî-
öèàëèçàöèè. Ïîäðîñòêè èç áîëüøèõ ãîðîäîâ è 14–15-ëåòíèå íàèáîëåå ñêëîí-
íû äàâàòü íåïîëíóþ, óñå÷¸ííóþ è èñêàæ¸ííóþ èíôîðìàöèþ. Çíà÷èòåëüíàÿ
÷àñòü îòáðàêîâàííûõ àíêåò çàïîëíÿþòñÿ èìåííî èìè.
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Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íà ñòåïåíü èñêðåííîñòè ðåñïîíäåíòîâ ïîäðîñòêî-
âîãî âîçðàñòà ìîæåò âëèÿòü è ñàìà òåìà îïðîñà, è ìåòîä, ïðèìåíÿåìûé ïðè
ñáîðå ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ.

Âàæíûå ïðîöåäóðíûå âîïðîñû

Îðèåíòàöèÿ ïîäðîñòêîâ íà ìíåíèå ðåôåðåíòíîé ãðóïïû ñâåðñòíèêîâ ïðèâîäèò
ê íåîáõîäèìîñòè èíäèâèäóàëüíîé ðàáîòû ñ êàæäûì îïðàøèâàåìûì èëè ê ñî-
çäàíèþ íåîáõîäèìûõ óñëîâèé, â êîòîðûõ ðåñïîíäåíòó áóäåò ïðåäîñòàâëåíà
âîçìîæíîñòü àíîíèìíî îòâåòèòü íà âîïðîñ, íå ñîâåòóÿñü ñ ðîâåñíèêàìè è íå
îïèðàÿñü íà èõ ìíåíèå.

Ïðîöåäóðíî íåîáõîäèìî ïðåäâàðèòåëüíîå ïîÿñíåíèå öåëåé èññëåäîâà-
íèÿ, à òàêæå óêàçàíèÿ íà àíîíèìíîñòü îïðîñà è îòñóòñòâèå «ïðàâèëüíûõ» èëè
«íåïðàâèëüíûõ» îòâåòîâ íà âîïðîñû èññëåäîâàòåëÿ. Èññëåäîâàòåëü äîëæåí ïî-
çàáîòèòüñÿ î òîì, ÷òîáû ïîäðîñòîê-ðåñïîíäåíò ÷óâñòâîâàë ñåáÿ óâåðåííî. Äà-
æå äëÿ ïèñüìåííîãî îïðîñà âàæíî âûáðàòü ïðàâèëüíûå ìåñòî è âðåìÿ: íàïðè-
ìåð, â øêîëüíîì êëàññíîì êàáèíåòå âî âðåìÿ ó÷åáíûõ çàíÿòèé âîçìîæíû òå æå
àññîöèàöèè ñ ïðîâåðêîé è ýêçàìåíîì, ëó÷øå ïðèãëàñèòü ðåáÿò äëÿ ïîäîáíîãî
èññëåäîâàíèÿ âå÷åðîì èëè â âûõîäíûå äíè â àêòîâûé çàë.

Ïðåæäå âñåãî íåîáõîäèìî îïðåäåëèòü, ïîíèìàþò ëè ðåñïîíäåíòû âñå
òåðìèíû è ïîíÿòèÿ, èñïîëüçóåìûå â àíêåòàõ è îïðîñíèêàõ, è ñîâïàäàåò ëè èõ
òîëêîâàíèå ñ òîëêîâàíèåì èññëåäîâàòåëÿ. Ïîëåçíî ïðîâîäèòü äëÿ óòî÷íåíèÿ
ýòîãî ìîìåíòà ïðîáíîå èññëåäîâàíèå íà íåáîëüøîé ãðóïïå. Âàæíî òàêæå ïðà-
âèëüíî âûáðàòü òåìó îïðîñà, ïîñêîëüêó íåêîòîðûå òåìû ìîãóò ñìóùàòü äåòåé
èëè âûçûâàòü ó íèõ íåæåëàíèå îáñóæäàòü, íàïðèìåð, ñâîè ëè÷íûå ïðåäïî÷òå-
íèÿ èëè ñâî¸ ïîâåäåíèå. ×òîáû ïîëó÷èòü äîñòîâåðíóþ èíôîðìàöèþ ïî «çàêðû-
òûì» òåìàì, ìîæíî óïîòðåáëÿòü ïîäðîñòêîâûé æàðãîí, ïîêàçàòü, ÷òî èññëåäîâà-
òåëü ïîñâÿù¸í â òàéíû èññëåäóåìûõ, ïðîÿâèòü ñâîé èíòåðåñ ê òîìó, ÷òî èõ âîë-
íóåò.

Ëó÷øå âñåãî îáðàùàòüñÿ ê ïîäðîñòêó äîâåðèòåëüíî, íà «òû», èíà÷å îí
ìîæåò ðåøèòü, ÷òî âîïðîñ àäðåñîâàí íå íåïîñðåäñòâåííî åìó (íå êàñàåòñÿ åãî
ìíåíèÿ èëè ïîâåäåíèÿ), à âñåì îïðàøèâàåìûì, è áóäåò îòâå÷àòü «çà âñåõ».
Ïîäðîñòîê ñêîðåå ñêàæåò ïðàâäó áëèçêîìó ïî âîçðàñòó, ÷åì âçðîñëîìó. Ïîýòî-
ìó æåëàòåëüíî, ÷òîáû îïðîñ ïðîâîäèë ëèáî ðîâåñíèê ðåñïîíäåíòà, ëèáî íîâûé
äëÿ ïîäðîñòêîâ âçðîñëûé.

Îïðîñ íå äîëæåí äëèòüñÿ äîëãî. Ïî îêîí÷àíèè íóæíî îáÿçàòåëüíî ïî-
áëàãîäàðèòü ðåñïîíäåíòîâ çà ïîìîùü è ïîòðà÷åííîå âðåìÿ. Íè â êîåì ñëó÷àå
íåëüçÿ äàâàòü îöåíî÷íûõ ñóæäåíèé, êàñàþùèõñÿ ìíåíèé è îòâåòîâ ïîäðîñòêîâ.

Êàêèå òåìû è ïðîáëåìû èçó÷àòü?

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå áûñòðîå ïðèñïîñîáëåíèå äåòñêîãî ñîçíàíèÿ è ïî-
âåäåíèÿ ê èçìåíåíèÿì ñîöèàëüíîé ñðåäû, íàïðèìåð, ïðèíÿòèå ïîäðîñòêîâîé
ñðåäîé èäåé ïðàâ ðåá¸íêà, ðàñïðîñòðàíåíèå «êîìïüþòåðíîé êàðòèíû ìèðà».
Äèíàìè÷íîñòü èçìåíåíèÿ ñîçíàíèÿ ïîäðîñòêîâ — îñîáåííîñòü äàííîé ñîöè-
àëüíî-äåìîãðàôè÷åñêîé ãðóïïû, ïîäòâåðæäàþùàÿñÿ èññëåäîâàíèÿìè ïîñëåä-
íèõ ëåò.
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4 Æóðàâë¸â Â.Ñ.
Ïî÷åìó
àãðåññèâíû
ïîäðîñòêè? //
Ñîöèñ. ¹ 2.
2001. Ñ. 136.

Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå òî÷êè çðåíèÿ è òåîðèè, îïèñûâàþùèå îñîáåííîñòè
ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà. Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ðàññìàòðèâàþò åãî êàê ôàêòîð
ðèñêà â ñìûñëå ðàçâèòèÿ äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ. Îñíîâàíèå äëÿ òàêîãî ïîäõîäà
ëåæèò â ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ äàííîãî âîçðàñòà, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ
êðèçèñíûì â îòíîøåíèè âñåõ àñïåêòîâ âçðîñëåíèÿ: áèîëîãè÷åñêîãî, ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî, ïñèõîñîöèàëüíîãî. Ôèçèîëîãè÷åñêîå ðàçâèòèå îðãàíèçìà âûíóæäàåò
ïîäðîñòêà ïñèõîëîãè÷åñêè ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ ê äèíàìèêå îòíîøåíèé â ðåôå-
ðåíòíîé ãðóïïå ñâåðñòíèêîâ, èçìåíåíèÿì â ñòàòóñíî-ðîëåâûõ ïîçèöèÿõ.

Ýòèì è îáúÿñíÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî äîâîëüíî ÷àñòî òåìîé èññëåäîâàíèé
ýòîé ãðóïïû ñòàíîâèòñÿ íåíîðìàòèâíîå, îòêëîíÿþùååñÿ ïîâåäåíèå, â òîì ÷èñ-
ëå ñ ïðîÿâëåíèåì àãðåññèè. Êàê îòìå÷àåò Â.Ñ. Æóðàâë¸â, «àãðåññèÿ êàê ñîöè-
àëüíûé ôåíîìåí ñåãîäíÿ ñòàíîâèòñÿ îäíèì èç ôàêòîðîâ ñîöèàëèçàöèè, ïîçâî-
ëÿþùèõ ëè÷íîñòè â ïîëíîé ìåðå óñâàèâàòü öåííîñòè è îáðàçöû ïîâåäåíèÿ, íå-
îáõîäèìûå äëÿ å¸ óñïåøíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ â ðàìêàõ ñîâðåìåííîãî ðîñ-
ñèéñêîãî îáùåñòâà»4.

Ïîíÿòü ïîäðîñòêà

Èíòåðïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ êà÷åñòâåííûõ èññëåäîâàíèé, â êîòîðûõ ó÷àñòâîâàëè
ïîäðîñòêè, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç òðóäíûõ âîïðîñîâ äëÿ èññëåäîâàòåëÿ. Ïðè÷èíîé
ýòîãî ñëóæèò ïîçèöèÿ ñîöèîëîãà, ñòðåìÿùåãîñÿ èñòîëêîâàòü ïîëó÷åííûå äàííûå,
èñõîäÿ èç ñîáñòâåííîãî âçðîñëîãî ïðåäñòàâëåíèÿ èññëåäîâàòåëÿ îá îáùåñòâå
è î ïîäðîñòêîâîì ìèðå. Â èòîãå ïîäîáíàÿ èíòåðïðåòàöèÿ ÷àñòî íå ñîîòâåòñòâóåò
äåéñòâèòåëüíîñòè, íåîñîçíàííî èñêàæàåòñÿ. Ñîâñåì èçáåæàòü ýòîãî ïðîòèâîðå-
÷èÿ íå óäà¸òñÿ, íî åñòü äâà ïðè¸ìà, èñïîëüçóåìûå íàìè íà ïðàêòèêå, êîòîðûå
ïîçâîëÿò ñîêðàòèòü ýòîò ðàçðûâ. Ïåðâûé: íåÿñíûå äëÿ èññëåäîâàòåëÿ âûñêàçû-
âàíèÿ ìîæíî ïîïðîñèòü òóò æå ïîäêðåïèòü îòíîøåíèåì ñàìîãî ïîäðîñòêà. Âòî-
ðîé ïðè¸ì — îáðàùåíèå ê «ýêñïåðòàì» èç ñðåäû îáñëåäóåìûõ èëè ìîëîä¸æè
÷óòü áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà (ðàçíèöà — íå áîëåå äâóõ ëåò). Äàííûå ïðè¸ìû
ïîìîãóò èçáåæàòü äâóñìûñëåííîñòåé â òîëêîâàíèÿõ òåõ èëè èíûõ ÿâëåíèé.

Âûáèðàåì ìåòîä èññëåäîâàíèÿ

Ïðèâû÷íàÿ äëÿ âçðîñëûõ ñèòóàöèÿ î÷íîé áåñåäû-èíòåðâüþ íà îïðåäåë¸ííóþ
òåìó ìîæåò ñâÿçûâàòüñÿ ó ïîäðîñòêîâ ñ íåêèì ýêçàìåíîì, ïðîâåðêîé è áóäåò
ñîïðîâîæäàòüñÿ áîÿçíüþ äàòü íåïðàâèëüíûé îòâåò. Ïîäîáíîå ïîëîæåíèå íå-
ïðèåìëåìî, òàê êàê âåä¸ò ê ïîäñîçíàòåëüíîìó èëè ñîçíàòåëüíîìó ñîêðûòèþ
ðåñïîíäåíòîì íåîáõîäèìîé èíôîðìàöèè.

Ðàáîòàÿ ñ ïîäðîñòêàìè, ïî ìíåíèþ ñîöèîëîãîâ, ìîæíî èñïîëüçîâàòü
ïðÿìûå âîïðîñû, òðåáóþùèå îïðåäåë¸ííîãî óðîâíÿ âîîáðàæåíèÿ, îäíàêî ýòèì
ðåñïîíäåíòàì ïðîùå âûðàçèòü ñâî¸ ìíåíèå ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ ìåòîäèê.
Â îòëè÷èå îò ðàáîòû ñî âçðîñëûìè ðåñïîíäåíòàìè, ñ äåòüìè è ïîäðîñòêàìè ìû
ðåêîìåíäóåì ïðèìåíÿòü ïðîåêòèâíûå ìåòîäèêè, êîòîðûå âîñïðèíèìàþòñÿ
þíûìè ðåñïîíäåíòàìè êàê òâîð÷åñêèå è èãðîâûå çàíÿòèÿ. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
ïîäðîñòêè â âîçðàñòå 14–16 ëåò ñ÷èòàþò ñåáÿ äîñòàòî÷íî âçðîñëûìè ëþäüìè
è ìîãóò àäåêâàòíî îòâå÷àòü íà ïðÿìûå âîïðîñû, èì òàêæå äîñòàâëÿåò áîëüøåå
óäîâîëüñòâèå ó÷àñòèå â íåïðîñòîé èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè.
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×òî òàêîå ïðîåêòèâíûå ìåòîäû?

Ñëîâî «ïðîåêöèÿ» ïðîèñõîäèò îò ëàòèíñêîãî «projectio» — âûáðàñûâàíèå âïå-
ð¸ä. Ëè÷íîñòü ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ ïðè¸ìîâ èññëåäîâàòåëÿ êàê áû «ïðî-
åöèðóåòñÿ» íà ýêðàí ÷åðåç ñòèìóëüíûé ìàòåðèàë. Â îñíîâå ïðîåêòèâíûõ ìåòî-
äèê ëåæèò êîíöåïöèÿ Ê. Þíãà î âîçìîæíîñòè âûçûâàòü ó ÷åëîâåêà â ðåçóëüòàòå
êîñâåííûõ âîçäåéñòâèé, â òîì ÷èñëå è â âåðáàëüíîé (ñëîâåñíîé) ôîðìå, ñïîí-
òàííóþ ðåàêöèþ, îòðàæàþùóþ çíà÷èìûå äëÿ ÷åëîâåêà, íî íå âñåãäà îñîçíàâàå-
ìûå èì îáëàñòè ïîâåäåíèÿ è ïåðåæèâàíèé. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ïîäîáíûõ ìå-
òîäèê â ñîöèîëîãèè èññëåäîâàòåëè äåëàþò àêöåíò íà âûäåëåíèè íå ëè÷íîñòíî-
ãî, à ñîöèàëüíîãî êîíòåêñòà, à òàêæå ïðèìåíÿþò èõ äëÿ èçó÷åíèÿ íîðì, ñòåðåî-
òèïîâ, íîâîîáðàçîâàíèé ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ëþäåé.

Ïðèìåíåíèå ïðîåêòèâíûõ ìåòîäèê ñ èñïîëüçîâàíèåì êàðòèíîê èëè ôî-
òîãðàôèé ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü áîëåå äîñòîâåðíóþ èíôîðìàöèþ, òàê êàê íå
êîíöåíòðèðóåò âíèìàíèå ðåñïîíäåíòîâ íà ãèïîòåçàõ, çàðàíåå çàëîæåííûõ
â îòâåòû íà çàêðûòûå âîïðîñû, è ìèíèìèçèðóåò âëèÿíèå âçðîñëîãî-èññëåäîâà-
òåëÿ. Ê òîìó æå, ÷òî íåìàëîâàæíî, äåòè è ïîäðîñòêè áîëåå îõîòíî áóäóò ó÷àñò-
âîâàòü â òàêèõ èññëåäîâàíèÿõ.

Åù¸ îäèí ñóùåñòâåííûé ìîìåíò ñîñòîèò â òîì, ÷òî íåðåäêî ðåñïîíäåíò ïîëü-
çóåòñÿ èíîé ñèñòåìîé ïîíÿòèé, íåæåëè èññëåäîâàòåëü. Êîíêðåòíûå îáúåêòû, ê êîòî-
ðûì ìîæíî îòíåñòè ïîíÿòèå, ó êàæäîãî èç èíäèâèäîâ ìîãóò íå ñîâïàäàòü. Èíà÷å ãî-
âîðÿ, âûÿâëÿþòñÿ î÷åâèäíûå íåäîñòàòêè, ïðèñóùèå êîëè÷åñòâåííûì ìåòîäàì ñîöè-
îëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Ðå÷ü èä¸ò îá èññëåäîâàíèè, íàïðèìåð, ñòåðåîòèïîâ,
öåííîñòåé, ñîöèàëüíûûõ èäåíòèôèêàöèé, íîðì è îòêëîíåíèé â ïîâåäåíèè, ãëóáîêî
çàòðàãèâàþùèõ àôôåêòèâíûé óðîâåíü ðåñïîíäåíòà, èëè òàêèõ òåì è «çàêðûòûõ»
âçàèìîîòíîøåíèé, êàê îòíîøåíèÿ ïîäðîñòêà â ñåìüå, øêîëå è â ñðåäå ðîâåñíèêîâ.

«Ìåòîäû ïðîåêòèâíûå — ñîâîêóïíîñòü èññëåäîâàòåëüñêèõ ïðîöåäóð,
ïîçâîëÿþùèõ ïîëó÷àòü íàó÷íî îáîñíîâàííûå äàííûå î òåõ óñòàíîâêàõ èëè ìî-
òèâàõ, èíôîðìàöèÿ î êîòîðûõ ïðè ïðèìåíåíèè ïðÿìûõ èññëåäîâàòåëüñêèõ ïðî-
öåäóð ïîäâåðãàåòñÿ îïðåäåë¸ííûì èñêàæåíèÿì. Äàííûå èñêàæåíèÿ ìîãóò íî-
ñèòü ñî ñòîðîíû ðåñïîíäåíòîâ êàê îñîçíàííûé, òàê è íåîñîçíàííûé õàðàê-
òåð»5. Ïðîåêòèâíûå ìåòîäèêè ñîçäàþò ýêñïåðèìåíòàëüíûå ñèòóàöèè, äîïóñêàþ-
ùèå ìíîæåñòâåííîñòü âîçìîæíûõ èíòåðïðåòàöèé ïðè âîñïðèÿòèè å¸ èñïûòóå-
ìûìè. Â íèõ èñïîëüçóþòñÿ íåîïðåäåë¸ííûå, íåîäíîçíà÷íûå ñòèìóëû, êîòîðûå
èñïûòóåìûé äîëæåí êîíñòðóèðîâàòü, ðàçâèâàòü, äîïîëíÿòü, èíòåðïðåòèðîâàòü.
Ýòè ñòèìóëû ïðèîáðåòàþò ñìûñë â ñâÿçè ñ ëè÷íîñòíûì çíà÷åíèåì, ïðèäàâàå-
ìûì èì îáñëåäóåìûìè ïîäðîñòêàìè.

Êàê ïðèìåíèòü ìåòîä ñèìâîëè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà? Ñòèìóëüíûì ìà-
òåðèàëîì ìåòîäà ÿâëÿåòñÿ êîìïëåêò ôîòîãðàôèé, îáðàáîòàííûõ êîìïüþòåðíû-
ìè ñðåäñòâàìè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ñîïîñòàâèìîñòè ïî òåõíè÷åñêèì õàðàêòåðèñòè-
êàì. Äàííûé êîìïëåêò ôîðìèðóåòñÿ ïî èòîãàì ìíîãîêðàòíîãî îòáîðà èç ïðåä-
âàðèòåëüíûõ çàãîòîâîê. Ñèìâîëè÷åñêîå çíà÷åíèå ïðåäëàãàåìûõ ðåñïîíäåíòó
îáðàçîâ ìîæåò òðàêòîâàòüñÿ ðàçíûìè ñïîñîáàìè.

Ìåòîäèêà ðåàëèçóåòñÿ èíäèâèäóàëüíî, â ïîìåùåíèè ñ ìèíèìóìîì îòâëå-
êàþùèõ îáúåêòîâ, â äîñòàòî÷íî âûñîêîì òåìïå. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ
ïî ìåòîäó ñèìâîëè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà íåîáõîäèì õîðîøî îñâåù¸ííûé ñòîë,
íà êîòîðîì ìîãóò áûòü ðàçëîæåíû ïðåäëàãàåìûå ôîòîãðàôèè.

5 Ìàöêîâñêèé
Ì.Ñ. Ìåòîäû
ïðîåêòèâíûå //
www.ecsocman.e
du.ru/db/msg/5
4738.html
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Ïî êëàññèôèêàöèè ïðîåêòèâíûõ ìåòîäèê ìåòîä ñèìâîëè÷åñêîãî ïðîñò-
ðàíñòâà ïðèíàäëåæèò êàê ê êîíñòðóêòèâíûì ìåòîäàì — ñîçäàíèå èç îôîðì-
ëåííûõ äåòàëåé îñìûñëåííîãî öåëîãî, òàê è ê èìïðåññèâíûì — ïðåäïî÷òåíèå
îäíèõ ñòèìóëîâ (êàê íàèáîëåå æåëàòåëüíûõ) äðóãèì.

Àïðîáàöèÿ ìåòîäà îñóùåñòâëåíà â 2006–2007 ãã. ïîä ðóêîâîäñòâîì àâ-
òîðà ñòàòüè èññëåäîâàòåëåì Êóðåíêîâîé Ì.Â. ïî äâóì àêòóàëüíûì òåìàì (íîð-
ìû ïîâñåäíåâíîãî ïîâåäåíèÿ ïîäðîñòêîâ è ïðåäñòàâëåíèÿ ïîäðîñòêîâ î âèäàõ
è èñòî÷íèêàõ ñèìâîëè÷åñêîãî íàñèëèÿ).

Èçó÷èòü ýòè äâå òåìû òðàäèöèîííûìè êîëè÷åñòâåííûìè ìåòîäàìè ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ êðàéíå ñëîæíûì, ïîñêîëüêó âîçíèêàåò ïðîáëåìà îïèñàíèÿ èçó÷àå-
ìîãî ÿâëåíèÿ äîñòóïíûì þíîìó ðåñïîíäåíòó ÿçûêîì. Èñïîëüçîâàíèå æå â êà-
÷åñòâå èíñòðóìåíòà èññëåäîâàíèÿ ôîòîãðàôèé, èëëþñòðèðóþùèõ ðàçëè÷íûå
ñèòóàöèè ïðèìåíåíèÿ ñèìâîëè÷åñêîãî íàñèëèÿ, íîðì-îòêëîíåíèé, ðåøàåò ýòó
ïðîáëåìó. Òàêæå ïðèìåíåíèå ïðîåêòèâíîé ìåòîäèêè ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ñêðû-
òûå îöåíêè ïîäðîñòêîâ è äîïîëíèòåëüíî îòâåòèòü íà ðÿä âîïðîñîâ:

1. Êàê ÷àñòî ïîäðîñòêè ñòàëêèâàþòñÿ ñ ïîäîáíûìè ÿâëåíèÿìè?
2. Êàêèå èç íèõ íàèáîëåå íåïðèÿòíû?
3. Êàêîé èñòî÷íèê ïîäîáíûõ ÿâëåíèé â ïðåäñòàâëåíèè ïîäðîñòêîâ ÿâëÿ-

åòñÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííûì?
4. Êàêîâà îáùàÿ ïîâåäåí÷åñêàÿ ðåàêöèÿ ïîäðîñòêîâ íà äàííûå ÿâëåíèÿ?
Ìåòîä, ïðèìåí¸ííûé â õîäå èññëåäîâàíèÿ, ñîñòîÿë â òîì, ÷òî ðåñïîí-

äåíòàì ïðåäîñòàâëÿëñÿ âûáîð íåâåðáàëüíîãî ìàòåðèàëà, êîòîðûì îíè ìàíèïó-
ëèðîâàëè. Èñòî÷íèêîì ôîòîãðàôèé ìîãóò âûñòóïàòü äîñòóïíûå æóðíàëû (íà-
ïðèìåð, «Çäîðîâüå øêîëüíèêà»), â êîòîðîì ìíîæåñòâî êà÷åñòâåííûõ èëëþñò-
ðàöèé ïîñâÿùåíî âçàèìîîòíîøåíèÿì ðîäèòåëåé ñ ïîäðîñòêàìè, ó÷èòåëåé
ñ ó÷åíèêàìè, à òàêæå îòíîøåíèÿì ìåæäó ïîäðîñòêàìè. Ìîæíî ïîïðîáîâàòü
íàéòè ôîòî èç Èíòåðíåòà ñ ñàéòîâ, ïîñâÿù¸ííûõ ïñèõîëîãèè îòíîøåíèé ðîäè-
òåëåé ñ äåòüìè ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà èëè îðèåíòèðîâàííûõ íà ïîäðîñòêîâ
(íàïðèìåð, ñàéò äåòñêî-þíîøåñêîãî àãåíòñòâà ÞÍÏÐÅÑÑ).

Ïðè îòáîðå êàæäîãî èçîáðàæåíèÿ èñïîëüçîâàëñÿ ðÿä êðèòåðèåâ, íàïðè-
ìåð, ïðè âûáîðå ôîòîãðàôèè â èññëåäîâàíèè ñèìâîëè÷åñêîãî íàñèëèÿ:

1. Íà ôîòîãðàôèè äîëæåí áûòü èçîáðàæ¸í òîò èëè èíîé âèä äåéñòâèÿ, êâà-
ëèôèöèðóåìûé êàê ñèìâîëè÷åñêîå íàñèëèå (ïî îñíîâíûì ïðèçíàêàì,
âûäåëåííûì â êà÷åñòâå çíà÷èìûõ: öåëüþ äåéñòâèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîäàâëåíèå
èëè ïðèíóæäåíèå, íàâÿçûâàíèå ñâîåé òî÷êè çðåíèÿ; ôèçè÷åñêîå íàñè-
ëèå îòñóòñòâóåò; äåéñòâèå íàðóøàåò ñâîáîäó âûáîðà îáúåêòà íàñèëèÿ).

2. Íà ôîòîãðàôèè äîëæíû ïðèñóòñòâîâàòü (èëè ÷¸òêî ïîäðàçóìåâàòüñÿ)
êàê îáúåêò, òàê è ñóáúåêò ñèìâîëè÷åñêîãî íàñèëèÿ.

3. Îáúåêòîì ñèìâîëè÷åñêîãî íàñèëèÿ íà ôîòî äîëæåí âûñòóïàòü ïîäðîñ-
òîê (14–17 ëåò), ïðè÷¸ì êàê þíîøè, òàê è äåâóøêè.

4. Äîëæíû áûòü ïðåäñòàâëåíû (â ðàâíûõ äîëÿõ) èñòî÷íèêè (ñóáúåêòû)
ñèìâîëè÷åñêîãî íàñèëèÿ èç âñåõ òð¸õ âûäåëåííûõ íàìè ñôåð — ñå-
ìüÿ, øêîëà, êðóã ñâåðñòíèêîâ.

5. Ñìûñë èçîáðàæ¸ííîãî äåéñòâèÿ äîëæåí áûë áûòü ìàêñèìàëüíî îäíî-
çíà÷íûì.

6. Äåéñòâèå, èçîáðàæ¸ííîå íà êàðòèíêå, äîëæíî îñóùåñòâëÿòüñÿ â îáû÷-
íîé è ïîíÿòíîé äëÿ ìîñêîâñêèõ ïîäðîñòêîâ îáñòàíîâêå.
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7. Èçîáðàæåíèå äîëæíî áåçóñëîâíî îòíîñèòüñÿ ê ñîâðåìåííîñòè.
Òàêèì îáðàçîì, îòáèðàëèñü ïðåèìóùåñòâåííî ÷àñòî âñòðå÷àþùèåñÿ,

ñòàíäàðòíûå äëÿ íàøåãî âðåìåíè, ãîðîäà è æèçíè ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêîãî ïîä-
ðîñòêà ñèòóàöèè. Ê ñîæàëåíèþ, â æóðíàëå íåò âîçìîæíîñòè ïðèâåñòè ñàìè ôî-
òîãðàôèè â êà÷åñòâå èëëþñòðàöèé, ïîýòîìó îïèøåì íåêîòîðûå èç íèõ: ñèòóà-
öèÿ ñäà÷è ñòðîãîãî ýêçàìåíà èíäèâèäóàëüíî; îòåö ðóãàåòñÿ íà ïîäðîñòêà-ñûíà;
ãðóïïà ïîäðîñòêîâ èãíîðèðóåò îäíîãî, îòâåðãàåò åãî, ñîáðàâøèñü â êó÷êó, ñìå-
¸òñÿ íàä íèì. Äëÿ èçó÷åíèÿ íîðì ïîâñåäíåâíîãî ïîâåäåíèÿ áûëè îòîáðàíû
èçîáðàæåíèÿ þíîøè â þáêå; ôîòîãðàôèè ãðóïïèðîâêè ñêèíõåäîâ; äåâóøåê,
ðàñïèâàþùèõ ïèâî èç áóòûëîê íà óëèöå, è äð.

Îïðîñ êàæäîãî ðåñïîíäåíòà äîëæåí ïðîâîäèòüñÿ ñòðîãî èíäèâèäóàëüíî,
ïî âîçìîæíîñòè â íåéòðàëüíîé îáñòàíîâêå, â îòñóòñòâèå ðîäèòåëåé, ó÷èòåëåé â
êîìíàòå.

Ïðîöåäóðà îïðîñà âûãëÿäåëà ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ïåðåä ðåñïîíäåíòîì
íà ïîâåðõíîñòè ñòîëà ïðîèçâîëüíî ðàñêëàäûâàëèñü ôîòîãðàôèè (íà îáðàòíîé
ñòîðîíå îíè íóìåðîâàëèñü). Ïðåäëàãàëîñü ðàçëîæèòü âñå èçîáðàæåíèÿ íà äâå
«êó÷êè», îáðàùàÿ âíèìàíèå íà äåéñòâèÿ èçîáðàæ¸ííûõ íà ôîòîãðàôèÿõ ëþäåé.

Ðàñêëàäûâàíèå êàðòèíîê íà ñòîïêè ìîæíî ïðåäñòàâèòü êàê îòâåòû íà âî-
ïðîñû. Óäîáñòâî ìåòîäà äëÿ ñáîðà êîëè÷åñòâåííîé èíôîðìàöèè çàêëþ÷àåòñÿ
â òîì, ÷òî äàííûå ìîãóò áûòü ïðåäñòàâëåíû â âèäå ðàçëè÷íûõ òàáëèö. Â òî æå âðå-
ìÿ îñíîâíûì íàçíà÷åíèåì ìåòîäà ÿâëÿåòñÿ ïîëó÷åíèå êà÷åñòâåííîé èíôîðìà-
öèè — ðåàêöèè íà òî èëè èíîå ÿâëåíèå, åãî îöåíêè. Ñàìà ïðîöåäóðà èññëåäîâà-
íèÿ ïîçâîëÿåò çàôèêñèðîâàòü êîììåíòàðèè ðåñïîíäåíòîâ ê ìàíèïóëÿöèÿì ñ èçî-
áðàæåíèÿìè, ñëîâåñíóþ îöåíêó èçîáðàæåíèé, âîçìîæíûå ìîòèâû ñâîèõ ðåøåíèé.

Ïî èòîãàì âûáîðîâ ñîñòàâëÿåòñÿ òàáëèöà âûáîðîâ. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ
ïðîâîäèòñÿ èññëåäîâàòåëåì ïîñëå îïðîñà âñåé ãðóïïû è êîëè÷åñòâåííîé îáðà-
áîòêè äàííûõ.

Êàêèå âûâîäû îá îöåíêå ñèìâîëè÷åñêîãî íàñèëèÿ áûëè

ñäåëàíû èç ïðîâåä¸ííîãî ïðîåêòèâíûì ìåòîäîì èññëåäîâàíèÿ?

Â íàøåì ïåðâîì èññëåäîâàíèè ìû ïðèìåíèëè ïîíÿòèå «ñèìâîëè÷åñêîå íàñèëèå»
äëÿ îáîçíà÷åíèÿ äåéñòâèé (åäèíîâðåìåííûõ èëè ïîâòîðÿþùèõñÿ), íå ñâÿçàííûõ
ñ ïðèìåíåíèåì ôèçè÷åñêîé ñèëû, ÷àñòî íåîñîçíàâàåìûõ, íàïðàâëåííûõ íà êîãî-
ëèáî (â äàííîì ñëó÷àå ïîäðîñòêà) è èìåþùèõ öåëüþ íàâÿçàòü åìó ñâîþ òî÷êó
çðåíèÿ, îãðàíè÷èòü ñâîáîäó âûáîðà èëè çàñòàâèòü äåéñòâîâàòü îïðåäåë¸ííûì
îáðàçîì. Âûäåëèëè äëÿ ñåáÿ íåñêîëüêî âèäîâ äàííîãî íàñèëèÿ — ïåäàãîãè÷åñ-
êîå, ñîöèàëèçàöèîííîå, à òàêæå èìåþùåå öåëüþ ïîääåðæàíèå àâòîðèòåòà è óíè-
æåíèå îáúåêòà íàñèëèÿ. Àêöåíò èìåííî íà òàêèõ âèäàõ ñèìâîëè÷åñêîãî íàñèëèÿ
îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî îíè ïðèñóòñòâóþò â òð¸õ îñíîâíûõ ñôåðàõ âçàèìîîòíîøå-
íèé ñîâðåìåííûõ ìîñêîâñêèõ øêîëüíèêîâ, ÿâëÿþùèõñÿ îáúåêòîì íàøåãî èññëå-
äîâàíèÿ, — ðå÷ü î âçàèìîîòíîøåíèÿõ â ñåìüå, øêîëå è â êðóãó ñâåðñòíèêîâ.

Èíñòðóìåíò: êîìïëåêò èç 15 ÷¸ðíî-áåëûõ ôîòîãðàôèé, ñòàíäàðòèçèðî-
âàííûõ ïî ðàçìåðó, íà êàæäîé èç êîòîðûõ èçîáðàæ¸í òîò èëè èíîé âèä ñèìâî-
ëè÷åñêîãî íàñèëèÿ. 5 ôîòîãðàôèé èëëþñòðèðóþò îòíîøåíèÿ ïîäðîñòêà â ñåìüå
(ñ ðîäèòåëÿìè), 5 — â øêîëå (ñ ó÷èòåëÿìè) è 5 — â êðóãó ñâåðñòíèêîâ. Ïðîíó-
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è í ñ ò ð ó ì å í ò à ð è é

ìåðîâàíû ôîòîãðàôèè áûëè â ïðîèçâîëüíîì ïîðÿäêå, è ïðè ïðåäúÿâëåíèè ðå-
ñïîíäåíòàì íà ïðèíàäëåæíîñòè èçîáðàæåíèÿ ê òîé èëè èíîé ñôåðå îòíîøå-
íèé âíèìàíèå íå àêöåíòèðîâàëîñü. Äàííîå ðàñïðåäåëåíèå ôîòîãðàôèé ó÷èòû-
âàëîñü ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ.

Ïðåäñòîÿëî ðàçëîæèòü êàðòèíêè 5 ðàç — â ñîîòâåòñòâèè ñ ïÿòüþ âîïðîñàìè:
1. Êàê òû ñ÷èòàåøü, íà êàêèõ ôîòîãðàôèÿõ èçîáðàæåíî íàñèëèå?
Â îäíó «êó÷êó» ïðåäëàãàëîñü ðàçëîæèòü êàðòèíêè, îòíîñÿùèåñÿ ê íàñè-

ëèþ, â äðóãóþ — íå îòíîñÿùèåñÿ. Íîìåðà êàðòèíîê èç ïåðâîé ñòîïêè ôèêñè-
ðîâàëèñü èññëåäîâàòåëåì â òàáëèöå (Òàáë. 3).

2. Ñ êàêèìè èç ñèòóàöèé, èçîáðàæ¸ííûõ íà êàðòèíêàõ, òû ëè÷íî ñòàëêè-
âàëñÿ â æèçíè?

Êàðòèíêè ðàçäåëÿëèñü íà ñòîïêè: òå ñèòóàöèè, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàëñÿ,
è òå, ñ êîòîðûìè íå ñòàëêèâàëñÿ ðåñïîíäåíò ëè÷íî. Ôèêñèðîâàëèñü òàêæå íî-
ìåðà êàðòèíîê èç ïåðâîé «êó÷êè».

3. Íà êàêèõ ôîòî èçîáðàæåíû ÷àñòî âñòðå÷àþùèåñÿ ñèòóàöèè? (Ñòîïêè
«÷àñòî», «ðåäêî»).

4. Êàêèå èç ñèòóàöèé, èçîáðàæ¸ííûõ íà êàðòèíêàõ, âûçûâàþò ó òåáÿ íå-
ïðèÿçíü? («Âûçûâàþò íåïðèÿçíü», «Íå âûçûâàþò íåïðèÿçíè»).

5. Êàêèå èç ñèòóàöèé, èçîáðàæ¸ííûõ íà ôîòî, âûçâàëè áû ó òåáÿ æåëàíèå
íå ïîä÷èíèòüñÿ, à íà êàêèå òû ðåàãèðîâàë áû ñïîêîéíî (ïðèíèìàë êàê
îáû÷íûå, ñàìî ñîáîé ðàçóìåþùèåñÿ è ïðàâèëüíûå äåéñòâèÿ)? («Íå-
ïîä÷èíåíèå», «Ñïîêîéíàÿ ðåàêöèÿ, ïðèíÿòèå, ïîä÷èíåíèå»).

Èñïîëüçîâàíèå ïðîåêòèâíîé ìåòîäèêè ñèìâîëüíîãî ïðîñòðàíñòâà ïî-
çâîëèëî âûÿâèòü, êàêèå âèäû è èñòî÷íèêè ñèìâîëè÷åñêîãî íàñèëèÿ â ïðåä-
ñòàâëåíèè ïîäðîñòêîâ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíû â èõ ïîâñåäíåâíûõ âçàèìî-
îòíîøåíèÿõ â ðàìêàõ âûäåëåííûõ ñôåð, à òàêæå — êàêèå èç íèõ âûçûâàþò
ó ðåñïîíäåíòîâ íàèáîëüøóþ íåïðèÿçíü (Òàáë. 4). Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸í-
íûì è íåïðèåìëåìûì âèäîì ñèìâîëè÷åñêîãî íàñèëèÿ â ïðåäñòàâëåíèè îïðî-
øåííûõ ÿâëÿåòñÿ íàñèëèå, öåëü êîòîðîãî îáîçíà÷åíà íàìè êàê ïîääåðæàíèå
àâòîðèòåòà ñóáúåêòà íàñèëèÿ çà ñ÷¸ò óíèæåíèÿ òîãî, íà êîãî îíî íàïðàâëåíî.
Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííûìè èñòî÷íèêàìè òàêîãî íàñèëèÿ â ïðåäñòàâëåíèè
ìîñêîâñêèõ øêîëüíèêîâ ÿâëÿþòñÿ ìàòü è æåíùèíû-ó÷èòåëÿ. Ïðè ñîïîñòàâëå-
íèè ýòèõ ðåçóëüòàòîâ ñ ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèé, ïîñâÿù¸ííûõ èçó÷åíèþ
íàñèëèÿ â æèçíè ïîäðîñòêîâ è èñïîëüçîâàâøèõ â îñíîâíîì ñòàòèñòè÷åñêèå
ìåòîäû, ìîæíî íàéòè ñõîäñòâà.

Òàêæå ïðîåêòèâíûé ìåòîä ïîçâîëèë âûÿâèòü îáùóþ ðàñïðîñòðàí¸ííîñòü
òàêèõ ÿâëåíèé â ïîâñåäíåâíîé æèçíè ïîäðîñòêîâ: ðåñïîíäåíòû íå ñ÷èòàþò
íàñèëèå ïðèîðèòåòîì â èõ îòíîøåíèÿõ ñ îêðóæàþùèìè è íå ÷óâñòâóþò ñåáÿ
æåðòâàìè íàñèëèÿ ñî ñòîðîíû áîëüøèíñòâà ëþäåé èç êðóãà èõ îáùåíèÿ.

Âàæíûì èòîãîì ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ ðåøåíèå ñ ïîìîùüþ ïðèìåíåíèÿ ïðî-
åêòèâíîé ìåòîäèêè îäíîé èç ïîñòàâëåííûõ íàìè çàäà÷ — âûÿñíåíèÿ, ÷òî ïîä-
ðîñòêè ïîíèìàþò ïîä íàñèëèåì. Òðàêòîâêà äàííîãî ïîíÿòèÿ, êàê ïîêàçàëî èñ-
ñëåäîâàíèå, âî ìíîãîì îòëè÷àåòñÿ ó âçðîñëûõ è ïîäðîñòêîâ: ïîäðîñòêè ñ÷èòà-
þò íàñèëèåì ïðèìåíåíèå ôèçè÷åñêîé ñèëû äëÿ íàíåñåíèÿ óùåðáà (òàêæå ôè-
çè÷åñêîãî). Òàêèå æå âèäû äåéñòâèé, êîòîðûå ìû îáúåäèíèëè â ïîíÿòèè «ñèì-
âîëè÷åñêîãî íàñèëèÿ», áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ íàñèëèåì íå ñ÷èòàåò, îäíà-
êî è ïîä÷èíÿòüñÿ òàêèì äåéñòâèÿì íå õî÷åò.
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[ 91 — 102 ]

Èçó÷åíèå íîðì ïîâñåäíåâíîãî îáùåíèÿ â ïîäðîñòêîâîé ñðåäå

Íîðìû ïîâñåäíåâíîãî ïîâåäåíèÿ â ñîâðåìåííîé Ðîññèè, êàê è â ëþáîå âðåìÿ â
ëþáîì îáùåñòâå, íåëüçÿ ñ÷èòàòü æ¸ñòêèìè; îíè, â çàâèñèìîñòè îò ñîîáùåñòâà,
ñèòóàöèè è ðàçëè÷íûõ âíåøíèõ îáñòîÿòåëüñòâ, ìîãóò ñ÷èòàòüñÿ íîðìàìè ïîâå-
äåíèÿ, à ìîãóò ðàñöåíèâàòüñÿ êàê èõ íàðóøåíèå. Åñëè ïðè îáû÷íûõ îïðîñàõ
ôàêòîëîãè÷åñêàÿ èíôîðìàöèÿ, ñîîáùàåìàÿ ðåñïîíäåíòàìè, ñîâïàäàåò ñ äåéñò-
âèòåëüíîé â 80–90% ñëó÷àåâ, òî ïðè èçó÷åíèè äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ — ëèøü
â 40–50% ñëó÷àåâ. Èññëåäîâàòåëè ñ÷èòàþò, ÷òî â ëó÷øåì ñëó÷àå 10–15% èíòåð-
âüþ ñîäåðæàò ïîãðåøíîñòè6.

Ñîöèàëüíûå íîðìû, ðåãóëèðóþùèå ïîâñåäíåâíîå ïîâåäåíèå ïîäðîñòêîâ,
åù¸ íå îêîí÷àòåëüíî çàêðåïëåíû â èõ ñîçíàíèè, ïîýòîìó ÷àùå âñåãî ïîäðîñòêè
ðóêîâîäñòâóþòñÿ ñâîèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè î íîðìàõ, ÷òî çà÷àñòóþ ïðèâîäèò
ê íåàäåêâàòíûì îöåíêàì èìè ñîáñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ (ñ òî÷êè çðåíèÿ íîðì
è äåâèàöèé) è, ñîîòâåòñòâåííî, ïîâûøåíèþ êîëè÷åñòâà íîðìîíàðóøåíèé.
Îáû÷íî â èññëåäîâàíèÿõ, ïîñâÿù¸ííûõ ïîäðîñòêîâûì äåâèàöèÿì, èñïîëüçóþò-
ñÿ â îñíîâíîì êîëè÷åñòâåííûå ìåòîäû, íàïðàâëåííûå íà âûÿñíåíèå ðàñïðîñò-
ðàí¸ííîñòè òîãî èëè èíîãî íåãàòèâíîãî ÿâëåíèÿ (íàðêîìàíèè, íàñèëèÿ è äð.)
â ïîäðîñòêîâîé ñðåäå.

Ïðîöåäóðà îïðîñà ïî äàííîìó òåìàòè÷åñêîìó àñïåêòó âûãëÿäåëà àíàëî-
ãè÷íî ïðåäûäóùåìó èññëåäîâàíèþ. Îòëè÷èå íàáëþäàëîñü ëèøü â îäíîì. Ïðåä-
ëàãàëîñü ðàçëîæèòü 20 âûáðàííûõ èçîáðàæåíèé íà 3 «êó÷êè» (òðåòüÿ íåîáõî-
äèìà äëÿ âàðèàíòà çàòðóäíåíèÿ ñ îòâåòîì), îáðàùàÿ âíèìàíèå íà ïîâåäåíèå,
äåéñòâèÿ èçîáðàæ¸ííûõ íà ôîòîãðàôèÿõ ëþäåé. Ïÿòü âîïðîñîâ â ýòîì ñëó÷àå
áûëè ñôîðìóëèðîâàíû ñëåäóþùèì îáðàçîì.

1. Êàê òû ñ÷èòàåøü, ïîâåäåíèå, èçîáðàæ¸ííîå íà êàðòèíêàõ, ñîîòâåòñòâó-
åò íîðìàì?

Â îäíó «êó÷êó» ïðåäëàãàëîñü ðàçëîæèòü êàðòèíêè, èçîáðàæàþùèå ïîâå-
äåíèå, ñîîòâåòñòâóþùåå íîðìàì, â äðóãóþ — íå ñîîòâåòñòâóþùåå. Åñëè êàêóþ-
òî ôîòîãðàôèþ ðåñïîíäåíò çàòðóäíÿëñÿ ïîëîæèòü â ñîîòâåòñòâóþùóþ «êó÷êó»,
å¸ îòêëàäûâàëè â òðåòüþ ñòîïêó è â îòâåòå ôèêñèðîâàëîñü çàòðóäíåíèå.

2. Òû áû ïîñòóïèë(à) òàê, êàê èçîáðàæåíî íà êàðòèíêå?
3. ×àñòî ëè ïîäðîñòêè, òâîè ðîâåñíèêè ïîñòóïàþò òàê, êàê èçîáðàæåíî íà

êàðòèíêàõ?
4. Îäîáðÿåøü ëè òû ëè÷íî ïîâåäåíèå, èçîáðàæ¸ííîå íà êàðòèíêàõ?
5. Êàê òû ñ÷èòàåøü, ïîâåäåíèå, èçîáðàæ¸ííîå íà êàðòèíêàõ, ïðàâèëüíîå

èëè íåò?
Ðåàêöèÿ íà êàðòèíêè ó ðåñïîíäåíòîâ ïðîÿâëÿëàñü ýìîöèîíàëüíî — â âè-

äå åõèäíûõ êîììåíòàðèåâ, ñìåõà, èíîãäà — âîïðîñà. Åñëè êàêèå-òî êàðòèíêè íå
áûëè ïîíÿòíû, òî ïîäðîñòêó îáúÿñíÿëñÿ ñìûñë èçîáðàæåíèÿ, à òàêæå íàïîìèíà-
ëîñü î íåîáõîäèìîñòè îáðàùàòü âíèìàíèå íà ïîâåäåíèå ëþäåé íà êàðòèíêå,
à íå íà ìíîæåñòâî ñòðàííîñòåé (íàïðèìåð, â îäåæäå), êîòîðûå ïðèñóòñòâóþò íà
îòîáðàííûõ ôîòîãðàôèÿõ. Áîëüøèíñòâî ïîäðîñòêîâ ïðàêòè÷åñêè áåç êîëåáàíèé
ðàñêëàäûâàëè êàðòèíêè íà 2 ñòîïêè, ÷òî ìîæåò ãîâîðèòü î ñôîðìèðîâàííîñòè èõ
óñòàíîâîê â âîñïðèÿòèè íîðì è îòêëîíåíèé â ïîâåäåíèè îêðóæàþùèõ, â îöåíêå
ýòîãî ïîâåäåíèÿ. Ïðè ýòîì áîëüøèíñòâî èçîáðàæåíèé îíè îòíåñëè ê íåãàòèâ-
íûì, òî åñòü íå ñîîòâåòñòâóþùèì íîðìàì, íåïðàâèëüíûì è îñóæäàåìûì, íî ïðè

6 Ïîçäíÿêîâà
Ì.Å.
Ìåòîäîëîãî-
ìåòîäè÷åñêèå
îñîáåííîñòè
èññëåäîâàíèé
äåâèàíòíîãî
ïîâåäåíèÿ //
Äîêëàä íà Ìå-
æäóíàðîäíîé
êîíôåðåíöèè
«Ìåòîäîëîãî-
ìåòîäè÷åñêèå
ïðîáëåìû
ýìïèðè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ
äåâèàíòíîãî
ïîâåäåíèÿ»
(àïðåëü 2004).
http://2001.isra
s.ru/Publications
/deviant/2004ic
deviance.htm
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ýòîì ÷àñòî âñòðå÷àþùèìñÿ. Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ïîäðîñòêè îñîçíàþò
ìóëüòèïëèêàöèþ íåãàòèâíûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ â íàøåì îáùåñòâå.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü ðàçëè÷èÿ â îòâåòàõ â çàâèñèìîñòè îò ïîëà ðåñïîíäåí-
òîâ. Þíîøè áîëåå êàòåãîðè÷íû â îòâåòàõ, çàòðóäíåíèé ñ ñîðòèðîâêîé êàðòèíîê
ó íèõ ïðàêòè÷åñêè íå áûëî. Òàêæå îíè, â îòëè÷èå îò îäíîêëàññíèö, îäîáðèëè áîëü-
øåå êîëè÷åñòâî ôîðì ïîâåäåíèÿ, èçîáðàæ¸ííûõ íà ïðåäëîæåííûõ ôîòîãðàôèÿõ,
õîòÿ îáùàÿ äëÿ âñåõ òåíäåíöèÿ ê íåîäîáðåíèþ ñîõðàíÿåòñÿ è â îòâåòàõ þíîøåé.
Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî äåâóøêè íàñòðîåíû áîëåå íåòåðïèìî ê ïðîÿâëåíèÿì, íà èõ
âçãëÿä, íåãàòèâíûõ îòêëîíåíèé îò íîðì. Íî ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî óêàçàííûå ðàçëè-
÷èÿ â îñíîâíîì ñâÿçàíû ñ ñîäåðæàíèåì êàðòèíîê, â òîì ÷èñëå ÷àñòî îòâåòû çàâèñå-
ëè îò òîãî, êòî áûë èçîáðàæ¸í íà ôîòî. Íàïðèìåð, èçîáðàæåíèå êîìïüþòåðíîãî èã-
ðîêà (ãåéìåðà íà ìîëîä¸æíîì ñëåíãå), áóðíî ðåàãèðóþùåãî íà ñâîþ ïîáåäó, îòíå-
ñåíî áîëüøèíñòâîì äåâóøåê ê íåïðàâèëüíîìó ïîâåäåíèþ, ïðè÷¸ì îíè ïîÿñíèëè,
÷òî òàêîå ïîâåäåíèå ñâîéñòâåííî ìàëü÷èøêàì, à äëÿ äåâî÷åê âðÿä ëè ïðèåìëåìî.

Èñïîëüçîâàííûé â èññëåäîâàíèè ìåòîä èìååò ïåðñïåêòèâû ïðèìå-
íåíèÿ â ñàìûõ ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ, äëÿ ðàçëè÷íûõ öåëåé, ïðîáëåì è êà-
òåãîðèé îïðàøèâàåìûõ øêîëüíèêîâ.

Îöåíêà íàä¸æíîñòè ïðîåêòèâíûõ ìåòîäîâ äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïîäðîñòêîâ

Êëàññèôèêàöèÿ ïðîåêòèâíûõ ìåòîäîâ

Òàáëèöà 1

Äîñòîèíñòâà ïðèìåíåíèÿ Íåäîñòàòêè ïðèìåíåíèÿ ïðîåêòèâíûõ 

ïðîåêòèâíûõ ìåòîäèê ìåòîäèê

Ïîëó÷åíèå áîëåå Òðóäî¸ìêîñòü ïðîöåäóð èõ ïðîâåäåíèÿ 

èíäèâèäóàëèçèðîâàííûõ äàííûõ è îáðàáîòêè, ò.ê. ÷àñòî òðåáóåòñÿ èíäèâè-

äóàëüíàÿ ðàáîòà ñ êàæäûì ðåñïîíäåíòîì

Áîëåå ãëóáèííàÿ èíòåðïðåòàöèÿ äàííûõ Ïîäâåðæåííîñòü ðåçóëüòàòîâ èñêàæåíèþ 

ïîä âëèÿíèåì ñóáúåêòèâíîãî ìíåíèÿ 

èññëåäîâàòåëÿ î ñîâðåìåííûõ ïîäðîñòêàõ

Âûõîä íà ïðè÷èíû òåõ èëè èíûõ ïðîöåññîâ Çàâèñèìîñòü èíòåðïðåòàöèè îò îïûòà 

è çíàíèÿ ýêñïåðèìåíòàòîðà; íåêîòîðûå 

èç íèõ ìîãóò ïðåíåáðå÷ü íîâûìè, íåîáû÷-

íûìè, íåòðàäèöèîííûìè äàííûìè

Âîçìîæíîñòü ïðîíèêíîâåíèÿ â òðóäíî 

îáúåêòèâèðóåìûå, óñêîëüçàþùèå ïðè 

èñïîëüçîâàíèè òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ, 

ñêðûòûå èëè ïëîõî îñîçíàâàåìûå â ñèëó 

âîçðàñòà ìîòèâû è óñòàíîâêè ëè÷íîñòè

Òàáëèöà 2

Íàçâàíèå ãðóïïû ìåòîäîâ Ñóòü ïðîöåäóðû è ïðè¸ìîâ Ïðèìåðû 
ïðîâåäåíèÿ

Êîíñòèòóòèâíûå Ñòðóêòóðèðîâàíèå, îôîðìëå- Òåñò Ðîðøàõà

íèå ñòèìóëîâ, ïðèäàíèå èì 

ñìûñëà
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ÑÂÎÄÍÀß ÒÀÁËÈÖÀ ÏÎËÎÆÈÒÅËÜÍÛÕ ÎÒÂÅÒÎÂ — êîëè÷åñòâî ðåñïîíäåíòîâ,
îòâåòèâøèõ óòâåðäèòåëüíî îòíîñèòåëüíî ñèòóàöèé, èçîáðàæ¸ííûõ 
íà êàðòèíêàõ (â ïðîöåíòàõ îò ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîãî ÷èñëà âûáîðîâ)

Òàáëèöà 4
Óòâåðæäåíèÿ Èñòî÷íèê íàñèëèÿ
èññëåäóåìûõ ðîäèòåëè ó÷èòåëÿ ñâåðñòíèêè
Ñ÷èòàþò íàñèëèåì 27% 29% 25%
Ëè÷íî ñòàëêèâàëèñü 34% 37% 26%
Ðàñïðîñòðàíåíû 39% 43% 28%
Ïîäðîñòêè èñïûòûâàþò íåïðèÿçíü ê ñèòóàöèè 24% 3% 25%
Ïîäðîñòêè íå ïîä÷èíÿþòñÿ â àíàëîãè÷íîé ñèòóàöèè 86% 66% 94%

Òàáëèöà 3

Óòâåðæäåíèÿ ¹ ôîòî
èññëåäóåìûõ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1. Ñ÷èòàþò íàñèëèåì 21 43 21 43 29 21 36 36 14 21 29 14 4 14 57

2. Ëè÷íî ñòàëêèâàëèñü 21 0 43 21 29 64 57 36 21 7 50 29 36 36 36

3. ×àñòî âñòðå÷àþòñÿ 57 14 57 29 29 57 43 43 36 7 43 50 4 43 36

4. Èñïûòûâàþò íåïðèÿçíü 0 57 21 14 12 14 0 36 14 21 0 21 4 0 50

ê ñèòóàöèè

5. Íå ïîä÷èíÿþòñÿ 43 93 100 79 93 96 79 96 64 71 79 100 86 50 100

â àíàëîãè÷íîé ñèòóàöèè

Íàçâàíèå ãðóïïû ìåòîäîâ Ñóòü ïðîöåäóðû è ïðè¸ìîâ Ïðèìåðû 
ïðîâåäåíèÿ

Êîíñòðóêòèâíûå Ñîçäàíèå èç îôîðìëåííûõ Òåñò ìèðà

äåòàëåé îñìûñëåííîãî öåëîãî 

Èíòåðïðåòàòèâíûå Èñòîëêîâàíèå êàêîãî-ëèáî Ìåòîä ïñåâäîôàêòóàëüíûõ

ñîáûòèÿ, ñèòóàöèè âîïðîñîâ, ìåòîä êîëëèçèé, 

äèäàêòè÷åñêèõ èñòîðèé, ìåòîä

èíòåðïðåòàöèè êàðòèí

Êàòàðòè÷åñêèå Îñóùåñòâëåíèå èãðîâîé Ïñèõîäðàìà, ðîëåâûå èãðû

äåÿòåëüíîñòè â ñïåöèàëüíî 

îðãàíèçîâàííûõ óñëîâèÿõ

Ýêñïðåññèâíûå Ðèñîâàíèå íà ñâîáîäíóþ «Äîì — äåðåâî — ÷åëîâåê»

èëè çàäàííóþ òåìó

Èìïðåññèâíûå Ïðåäïî÷òåíèå îäíèõ ñòèìó- Ìåòîä ñèìâîëè÷åñêîãî

ëîâ (êàê íàèáîëåå æåëà- ïðîñòðàíñòâà

òåëüíûõ) äðóãèì

Àääèòèâíûå Çàâåðøåíèå ïðåäëîæåíèÿ, Ìåòîä íåîêîí÷åííûõ

ðàññêàçà, èñòîðèè ïðåäëîæåíèé

Îáùåå êîëè÷åñòâî ïîëîæèòåëüíûõ îòâåòîâ ïî èñòî÷íèêàì ñèìâîëè-
÷åñêîãî íàñèëèÿ — êîëè÷åñòâî ðåñïîíäåíòîâ, îòâåòèâøèõ ïîëîæèòåëüíî ïðè
âûáîðå òð¸õ ãðóïï êàðòèíîê, èëëþñòðèðóþùèõ âçàèìîîòíîøåíèÿ ïîäðîñòêîâ
â òð¸õ ñôåðàõ: ñåìüÿ, øêîëà, êðóã ñâåðñòíèêîâ. Â êàæäîé èç òð¸õ ñôåð èñòî÷íè-
êàìè íàñèëèÿ ÿâëÿþòñÿ ñîîòâåòñòâåííî: ðîäèòåëè, ó÷èòåëÿ, ñâåðñòíèêè (â ïðî-
öåíòàõ îò ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîãî ÷èñëà âûáîðîâ)
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