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методология

ВОСПИТАНИЯ

Äåòè! Óéäèòå èç øêîëû è íå ìåøàéòå ðàáîòàòü 
íàä äîêóìåíòàìè ïî ðåàëèçàöèè íàöèîíàëüíîãî 

ïðîåêòà «Îáðàçîâàíèå»
Àíåêäîò ñåðåäèíû 2007 ãîäà

Ïîâîäîì äëÿ íàïèñàíèÿ ïåðâîé íàøåé ñîâìåñòíîé ñòà-
òüè ñòàëî îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ ïðîâåä¸ííûõ íàìè äâóõ ñî-
öèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé1 äîñòàòî÷íî áîëüøîãî êîëè÷åñò-
âà ðóêîâîäèòåëåé øêîë (225 ÷åëîâåê), ñ îäíîé ñòîðîíû,
è «òðóäíûõ» ïîäðîñòêîâ (354 ÷åëîâåêà), ñ äðóãîé. Îïðîñû ïî-
êàçàëè, ÷òî âçðîñëûå, êîòîðûå äîëæíû ïðîôåññèîíàëüíî çàíè-
ìàòüñÿ ïðîáëåìàìè äåòñòâà, «çàäûõàþòñÿ» îò âíåøíåé ñóåòû,
à äåòè «äóðåþò» îò âíóòðåííåé ñêóêè è îò íåäîñòàòêà âíèìà-
íèÿ ýòèõ ñàìûõ âçðîñëûõ.

1 Îáà èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû â Êðàñíîäàðñêîì êðàå.

Óòðàòà öåëåé 

è ñìûñëîâ 

âîñïèòàíèÿ â ýïîõó

ïîòðåáèòåëüñòâà

À. Îñòàïåíêî, Ò. Õàãóðîâ
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2 Îïóáëèêîâàí

÷åðíîâèê åãî

äîêëàäà 1925 ãîäà

«Î âðåìåííî-

ïðîñòðàíñòâåííîì

êîìïëåêñå, èëè

õðîíîòîïå». Ñì.:

Óõòîìñêèé À.À.

Äîìèíàíòà. Ñïá.:

Ïèòåð, 2002. 

Ñ. 67–71.

3 Óõòîìñêèé À.À.

Èíòóèöèÿ ñîâåñòè.

ÑÏá.:

Ïåòåðáóðãñêèé

ïèñàòåëü, 1996. 

Ñ. 267.

4 Áàõòèí Ì. Ì.

Âîïðîñû

ëèòåðàòóðû

è ýñòåòèêè. Ì.:

Õóäîæ. ëèò., 1975.

Ñ. 234.

Âçãëÿä ïåäàãîãà

ÕÐÎÍÎÒÎÏ ÊÀÊ ÏÅÐÅÊÐ¨ÑÒÎÊ ÏÐÎØËÎÃÎ È ÁÓÄÓÙÅÃÎ, 
ÍÀÑÒÎßÙÅÃÎ È… ÏÎÍÀÐÎØÅ×ÍÎÃÎ

Åñòü òîëüêî ìèã ìåæäó ïðîøëûì è áóäóùèì…
Èç èçâåñòíîé ïåñíè

— Äàâàé èãðàòü â àíòîíèìû!
— Äàâàé!
— ×¸ðíîå!
— Áåëîå!
— Âûñîêîå!
— Íèçêîå!
— Ïðîøåäøåå!
— Áóäóùåå!
— Íàñòîÿùåå!
— ?.. Ïîíàðîøå÷íîå!!!

Èç ïîäñëóøàííîãî äèàëîãà ìëàäøèõ äî÷åðåé òîãäà, êîãäà îíè áûëè äîøêîëüíèöàìè

Ñóáúåêòèâíîå âðåìÿ ÷åëîâåêà íàì âñåãäà áûëî èíòåðåñíî êàê êîìïî-
íåíò åãî ñóáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè, à ñóáúåêòèâíàÿ ðåàëüíîñòü èíòåðåñíà
â ïðîöåññå å¸ ñòàíîâëåíèÿ, èáî ýòîò ïðîöåññ è åñòü ñóòü ïðîöåññ ïåäàãîãè-
÷åñêèé, ñóòü ïðîöåññ âîñïèòàíèÿ (â ñìûñëå Ê.Ä. Óøèíñêîãî). Âîñïèòàòåëü-
íûé ïðîöåññ âîñ=ñòàíîâëåíèÿ ïîëíîöåííîñòè (ïîëíî-öåëüíîñòè) ÷åëîâå-
êà — ïðîöåññ âðåìåííîé, äëèòåëüíûé, äëÿùèéñÿ, íå îäíîìîìåíòíûé, íå
ìãíîâåííûé, íå òî÷å÷íûé, èáî «÷åëîâåê äîëæåí äåëàòü ñâî¸ âðåìÿ», à íå
âðåìÿ äîëæíî ñòàíîâèòñÿ åãî õîçÿèíîì. Ðàçáåð¸ìñÿ ïîäðîáíåå â ýòîì òå-
çèñå, îäíîâðåìåííî ñòàâÿ çàäà÷ó ðàçâåñòè ïîíÿòèÿ «âîñïèòàíèå ñîáûòèÿ-
ìè» è «âîñïèòàíèå ìåðîïðèÿòèÿìè». Äëÿ ýòîãî âîñïîëüçóåìñÿ ïîíÿòèåì
õðîíîòîïà.

Â íàó÷íûé îáîðîò ïîíÿòèå «õðîíîòîï», íå áåç âîçäåéñòâèÿ èäåé
Ã. Ìèíêîâñêîãî è À. Ýéíøòåéíà, ââ¸ë â 1925 ãîäó À.À. Óõòîìñêèé

2
. «Ñ òî÷êè

çðåíèÿ õðîíîòîïà ñóùåñòâóþò óæå íå îòâëå÷¸ííûå òî÷êè, íî æèâûå è íåèç-
ãëàäèìûå èç áûòèÿ ñîáûòèÿ; òå çàâèñèìîñòè (ôóíêöèè), â êîòîðûõ ìû âûðà-
æàåì çàêîíû áûòèÿ, óæå íå îòâëå÷¸ííûå êðèâûå ëèíèè â ïðîñòðàíñòâå,
à «ìèðîâûå ëèíèè», êîòîðûìè ñâÿçûâàþòñÿ äàâíî ïðîøåäøèå ñîáûòèÿ ñ ñî-
áûòèÿìè äàííîãî ìãíîâåíèÿ, à ÷åðåç íèõ — ñ ñîáûòèÿìè èñ÷åçàþùåãî âäà-
ëè áóäóùåãî»

3
. Øèðîêî èçâåñòíûì ýòîò òåðìèí ñòàë áëàãîäàðÿ åãî àêòèâíî-

ìó ïðèìåíåíèþ â îáëàñòè ýñòåòèêè Ì.Ì. Áàõòèíûì: «Ñóùåñòâåííóþ âçàèìî-
ñâÿçü âðåìåííûõ è ïðîñòðàíñòâåííûõ îòíîøåíèé, õóäîæåñòâåííî îñâîåííûõ
â ëèòåðàòóðå, ìû áóäåì íàçûâàòü õðîíîòîïîì (÷òî çíà÷èò â äîñëîâíîì ïåðå-
âîäå — «âðåìÿïðîñòðàíñòâî»). Òåðìèí ýòîò óïîòðåáëÿåòñÿ â ìàòåìàòè÷åñ-
êîì åñòåñòâîçíàíèè è áûë ââåä¸í è îáîñíîâàí íà ïî÷âå òåîðèè îòíîñèòåëü-
íîñòè (Ýéíøòåéíà)»

4
. Íà÷èíàÿ ñ íà÷àëà 90-õ ãîäîâ èäåþ õðîíîòîïà ïðèìå-

íèòåëüíî ê ïñèõîëîãèè àêòèâíî ðàçâèâàåò Â.Ï. Çèí÷åíêî: «Ñâîåîáðàçèå õðî-
íîòîïà ñîñòîèò â òîì, ÷òî îí ñîåäèíÿåò â ñåáå, êàçàëîñü áû, íåñîåäèíèìîå.
À èìåííî — ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííûå â ôèçè÷åñêîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà,
òåëåñíûå îãðàíè÷åíèÿ ñ áåçãðàíè÷íîñòüþ âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâà, ò.å.
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[ 21 — 42 ]

ñ âå÷íîñòüþ è ñ áåñêîíå÷íîñòüþ. Ïåðâûé — ýòî è åñòü îíòîëîãè÷åñêèé ïëàí,
çàêëþ÷àþùèé â ñåáå âñþ ñóðîâîñòü áûòèÿ, êîòîðîå â êîíöå êîíöîâ íàãðàæ-
äàåò ÷åëîâåêà ñìåðòüþ; âòîðîé — ôåíîìåíîëîãè÷åñêèé, èäóùèé èç êóëüòó-
ðû, èñòîðèè, èç íîîñôåðû, îò Áîãà, îò Àáñîëþòà, ò. å. èç âå÷íîñòè â âå÷íîñòü
ñî âñåìè ìûñëèìûìè îáùå÷åëîâå÷åñêèìè öåííîñòÿìè è ñìûñëàìè. Â ëþáîì
ïîâåäåí÷åñêîì èëè äåÿòåëüíîñòíîì àêòå, ñîâåðøàåìîì ÷åëîâåêîì, ìû èìååì
âñå òðè «öâåòà âðåìåíè»: ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå, ò.å. äàæå õðîíîòîï
æèâîãî äâèæåíèÿ ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ýëåìåíòàðíàÿ åäèíèöà, çàðî-
äûø (èëè ïðîäóêò?) âå÷íîñòè. Ïîýòîìó â í¸ì ïîòåíöèàëüíî ñîäåðæàòñÿ íå
òîëüêî äîëüíèé, íî è ãîðíèé ìèðû. Êîíå÷íî, õðîíîòîï — ýòî ïîêà ìåòàôîðà,
óäà÷íî îïèñûâàþùàÿ æèâîé ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííîé êîíòèíóóì, â êîòî-
ðîì ïðîòåêàåò ðàçâèòèå ÷åëîâåêà, ïîíèìàåìîå êàê óíèêàëüíûé ïðîöåññ â ñî-
ñòàâå êîñìîñà»

5
. Ïîçäíåå îí, óæå íå óïîìèíàÿ î ìåòàôîðè÷íîñòè ïîíÿòèÿ,

ïèøåò: «Õðîíîòîï — ýòî æèâîå èçìåðåíèå ïðîñòðàíñòâà è âðåìåíè, â êîòî-
ðîì îíè íåðàçäåëüíû. Õðîíîòîï ñîçíàíèÿ äâóëèê. Ýòî â òàêîé æå ñòåïåíè
«îâðåìåí¸ííîñòü ïðîñòðàíñòâà», â êàêîé è «îïðîñòðàíñòâåííîñòü âðåìåíè»

6
.

Ðàçäåëÿÿ è ïðîñòðàíñòâî, è âðåìÿ íà îáúåêòèâíîå è ñóáúåêòèâíîå, ìû
óïîòðåáëÿåì äëÿ ñóáúåêòèâíîãî ïðîñòðàíñòâà òåðìèí «ïåðñîíàëüíîå», à äëÿ
ñóáúåêòèâíîãî âðåìåíè — òåðìèí «ïñèõîëîãè÷åñêîå» èëè, âñëåä çà Â.Ï. Çèí-
÷åíêî, «æèâîå». È íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â ñòàòüå 1991 ãîäà îí íå óïîòðåáëÿåò
òåðìèíà «õðîíîòîï», âîïðîñ èì çàäàí: «Íå îòñþäà ëè «ïðîñòðàíñòâà âíóòðåí-
íèé èçáûòîê», êîòîðîå èùåò, êàê ñåáÿ ðåàëèçîâàòü â ðåàëüíîì ïðîñòðàíñòâå
è âðåìåíè, ñîçäàâàÿ äëÿ ýòîãî îñîáîå ôóíêöèîíàëüíîå ïðîñòðàíñòâî è èñòî-
ðè÷åñêîå âðåìÿ (êóðñèâ íàø. — À.Î.)?» Ñëåäóÿ èäåå «ôóíêöèîíàëüíûõ îðãà-
íîâ» À.À. Óõòîìñêîãî, Â.Ï. Çèí÷åíêî ââîäèò ïîíÿòèå «ôóíêöèîíàëüíîãî ïðî-
ñòðàíñòâà», à «ôóíêöèîíàëüíîå âðåìÿ» íàçûâàåò «èñòîðè÷åñêèì». Ñîâîêóï-
íîñòü ýòèõ äâóõ ñîñòàâëÿþùèõ è ñîñòàâëÿåò ó Â.Ï. Çèí÷åíêî ïîíÿòèå «õðîíî-
òîï». Ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî îíî â êàêîé-òî ñòåïåíè ñîîòâåòñòâóåò ïîíÿòèþ
«ñóáúåêòèâíîé äåéñòâèòåëüíîñòè» Â.È. Íåñìåëîâà è «ñóáúåêòèâíîé ðåàëüíîñ-
òè» Â.È. Ñëîáîä÷èêîâà. Èäåÿ õðîíîòîïà ñîîòâåòñòâóåò èäåå îòöà Ïàâëà Ôëî-
ðåíñêîãî î òîì, ÷òî «ðîñò, æèçíü äåëàåò âðåìÿ, à íå âðåìÿ äâèæåò æèçíü. Ñëå-
äîâàòåëüíî, ïðîöåññàìè æèçíè äîëæíî èçìåðÿòü áèîãðàôè÷åñêîå âðåìÿ, à íå
âðåìåíåì — ïðîöåññû áèîãðàôè÷åñêîãî ðîñòà»

7
.

Â.Ï. Çèí÷åíêî óêàçûâàåò, ÷òî õðîíîòîï, «íåñìîòðÿ íà öåëüíîñòü, íå îáëà-
äàåò ñâîéñòâàìè íàãëÿäíîñòè. Îí òðóäíî ïðåäñòàâèì èç-çà òîãî, ÷òî ïðîñòðàíñò-
âî è âðåìÿ ïîäâåðãëèñü â í¸ì äåÿòåëüíîñòíî-ñåìèîòè÷åñêîé ïåðåðàáîòêå, îíè
âûñòóïàþò â í¸ì â ïðåâðàù¸ííîé ôîðìå âïëîòü äî òîãî, ÷òî ðåàëüíîå äâèæåíèå
â ïðîñòðàíñòâå òðàíñôîðìèðóåòñÿ â îñòàíîâëåííîå âðåìÿ, à ïîñëåäíåå, â ñâîþ
î÷åðåäü, òðàíñôîðìèðóåòñÿ â äâèæóùååñÿ ïðîñòðàíñòâî. Îòñóòñòâèå ÷åðò íà-
ãëÿäíîñòè ó õðîíîòîïà ñâÿçàíî ñ íàëè÷èåì â í¸ì îáúåêòèâíîãî è ñóáúåêòèâíî-
ãî, ñ èõ îáìåíîì è âçàèìîïðîíèêíîâåíèåì»

8
.

×åëîâåê æèâ¸ò îäíîâðåìåííî â òð¸õ «öâåòàõ» âðåìåíè: ïðîøåäøåì, íà-
ñòîÿùåì è áóäóùåì. È åñëè ÷åëîâåê ñóáúåêòèâíî èõ íå îáúåäèíÿåò â ñåáå, òî
îí ñòàíîâèòñÿ íå õîçÿèíîì, à ðàáîì âðåìåíè. ×åëîâåê îáúåäèíÿåò â ñåáå âðå-
ìåíà, åñëè îí, ó÷èòûâàÿ ñåé÷àñ, ñåãîäíÿ (íàñòîÿùåå) íàêîïëåííûé îïûò
(ïðîøåäøåå), èä¸ò ê ïîñòàâëåííîé öåëè (áóäóùåå). Ïðîèëëþñòðèðóåì ýòó
ìûñëü.

5 Çèí÷åíêî Â.Ï.

Êóëüòóðíî-

èñòîðè÷åñêàÿ

ïñèõîëîãèÿ: îïûò

àìïëèôèêàöèè //

Âîïðîñû

ïñèõîëîãèè. —

1993. ¹ 4.

(http://mary1982.n

arod.ru/zinchenko.

htm).

6 Çèí÷åíêî Â.Ï.

Ìûñëü è Ñëîâî

Ãóñòàâà Øïåòà

(âîçâðàùåíèå èç

èçãíàíèÿ). Ì.:

Èçä-âî ÓÐÀÎ, 2000.

Ñ. 87.

7 Ôëîðåíñêèé Ï.À.

Ñî÷. Â 4 ò. Ò. 3(1).

Ì.: Ìûñëü, 2000. 

Ñ. 477.

8 Çèí÷åíêî Â.Ï.

Êóëüòóðíî-

èñòîðè÷åñêàÿ

ïñèõîëîãèÿ: îïûò

àìïëèôèêàöèè //

Âîïðîñû

ïñèõîëîãèè. 

1993. ¹ 4.

(http://mary1982.

narod.ru/zinchenko.

htm).
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9 Çèí÷åíêî Â.Ï.

Ìûñëü è Ñëîâî

Ãóñòàâà Øïåòà

(âîçâðàùåíèå èç

èçãíàíèÿ). Ì.:

Èçä-âî ÓÐÀÎ, 2000.

Ñ. 89–90.

10 Çèí÷åíêî Â.Ï.

×åëîâåê â

ïðîñòðàíñòâå

âðåì¸í //

Ðàçâèòèå

ëè÷íîñòè. 2002. 

¹ 3. Ñ. 32. Æèçíü ÷åëîâåêà, îáóñëîâëåííàÿ öåëÿìè, ìå÷òàìè, ïëàíàìè, íàäåæäàìè,
íàïîëíåíà ñî=áûòèÿìè, êîòîðûå è ÿâëÿþòñÿ ýëåìåíòàðíûìè åäèíèöàìè âå÷-
íîñòè. Ñîáûòèå — ÿâëåíèå íàñòîÿùåå (à íå «ïîíàðîøå÷íîå») è ÿâëåíèå íà-
ñòîÿùåãî. Îíî èìååò ñâîéñòâî äëèòüñÿ â íàñòîÿùåì. «Õðîíîòîï ïðåäïîëàãàåò
ñèìóëüòàíèçàöèþ ïñèõîëîãè÷åñêîãî âðåìåíè — äëåíèå, âêëþ÷àþùåå ïðîøëîå,
íàñòîÿùåå è áóäóùåå»

9
. È èìåííî îíî îáúåäèíÿåò â ñåáå äåéñòâèå íàñòîÿùåãî,

îïûò ïðîøåäøåãî è ìå÷òû (öåëè) áóäóùåãî. Õðîíîòîï íàïîëíåí, ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, ïàìÿòüþ è îïûòîì è, ñ äðóãîé ñòîðîíû, öåëÿìè, ìå÷òàìè, ïëàíàìè è íà-
äåæäàìè, ïîýòîìó îí ïîëîí ñìûñëîì, à «âíå ñìûñëîâîãî èçìåðåíèÿ õðîíîòîï
â ïðèíöèïå íåâîçìîæåí»

10
. Â ïåðâîì ïðèáëèæåíèè ñîçäà¸òñÿ îùóùåíèå, ÷òî,

âî-ïåðâûõ, öåëè, ìå÷òû, ïëàíû è íàäåæäû åñòü íåêèå èëëþçèè (à íå ðåàëüíîñ-
òè), êîòîðûå íåâîçìîæíî «ïîòðîãàòü», à, âî-âòîðûõ, ÷òî îíè ïðèíàäëåæàò òîëü-
êî áóäóùåìó, êîòîðîå ñàìî ïî ñåáå ïðèçðà÷íî è èëëþçîðíî. Íî î÷åâèäíî, ÷òî
ýòî íå òàê. Òàê, íàïðèìåð, èç äâóõ ïàð ìîëîäûõ ëþäåé, ñòîÿùèõ ïîä âåíöîì,
îäíà îáúÿñíÿåò ñâî¸ ðåøåíèå âñòóïèòü â áðàê íåêèìè ìå÷òàìè è ïëàíàìè íà
ñ÷àñòëèâîå ñîâìåñòíîå áóäóùåå, à âòîðàÿ — áàíàëüíîé áåðåìåííîñòüþ íåâåñ-
òû, êîòîðàÿ óæå ñëó÷èëàñü â÷åðà (â ïðîøëîì). Ïîñêîëüêó îáå ïàðû ðåàëüíî
(à íå âèðòóàëüíî èëè èëëþçîðíî) ñòîÿò ïîä âåíöîì, òî, ïî âñåé âèäèìîñòè, ðå-
àëüíîñòü (íàñòîÿùåñòü) ìå÷òàíèé, ïëàíîâ è íàäåæä íèñêîëüêî íå îòëè÷àåòñÿ
îò ðåàëüíîñòè (è äàæå ìàòåðèàëüíîñòè) ñëó÷èâøåéñÿ áåðåìåííîñòè. Âñ¸ äåëî
â òîì, ÷òî îáå ïðèâåä¸ííûå â ïðèìåðå ðåàëüíîñòè ÿâëÿþòñÿ ñìûñëàìè (ñîäåð-
æàíèåì) õðîíîòîïà, è ìå÷òû î áóäóùåì â íå ìåíüøåé ñòåïåíè âëèÿþò íà íà-
ñòîÿùåå (óðîâåíü íàñòîÿùåñòè), ÷åì íà÷àâøàÿñÿ (çà÷àâøàÿñÿ) â ïðîøëîì áå-
ðåìåííîñòü.

Âîçâðàùàÿñü â ïåäàãîãè÷åñêóþ ðåàëüíîñòü, ìû ãîâîðèì, ÷òî âîñïèòàíèå
èìååò ñìûñë, åñëè îíî íàïîëíåíî íàñòîÿùèìè (è â íàñòîÿùåì) ñîáûòèÿìè,
òàê êàê ãëàâíûé ïðèçíàê ñîáûòèÿ — ýòî íàëè÷èå ñìûñëà, îáóñëîâëåííîãî ïà-
ìÿòüþ è îïûòîì ïðîøëîãî, à òàêæå öåëÿìè, ìå÷òàìè, ïëàíàìè è íàäåæäàìè

Ðèñ. 1. Ìîäåëü ñî÷åòàíèÿ «öâåòîâ» âðåìåíè (âðåì¸í) â õðîíîòîïå

íàñòîÿùåå

ñî=áûòèå
îïûò

äëåíèå

Àêòóàëüíîå
âðåìÿ

öåëè, 
ìå÷òû,

íàäåæäû,
ïëàíû (ïðåäâèäåíèå)
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ðæ
àò

åë
üí

îå
 â

ðå
ì

ÿ

(äåéñòâèå)
(ïàìÿòü)

ïðîøåäøåå áóäóùåå
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áóäóùåãî. «Åñëè, ñîãëàñíî Ì.Ì. Áàõòèíó, âðåìÿ — ýòî ÷åòâ¸ðòàÿ êîîðäèíàòà
êîíòèíóóìà áûòèÿ-ñîçíàíèÿ, òî ñìûñë — ïÿòàÿ èëè ïåðâàÿ, ðàçóìååòñÿ, íå ïî
õðîíîëîãèè, à ïî çíà÷èìîñòè»

11
. Ñðàâíèì äàííîå ïîëîæåíèå ñ ðåçóëüòàòàìè èñ-

ñëåäîâàíèÿ È.À. Àðøàâñêîãî, ó÷åíèêà À.À. Óõòîìñêîãî: «æèâûå ñèñòåìû, â îòëè-
÷èå îò íåæèâûõ — ÷åòûð¸õìåðíûõ, ÿâëÿþòñÿ ïÿòèìåðíûìè, õàðàêòåðèçóÿñü
òðåìÿ ïðîñòðàíñòâåííûìè è äâóìÿ âðåìåííûìè ðàçìåðíîñòÿìè — ýíòðîïèéíîé
è íåãýíòðîïèéíîé. Èìåííî íåãýíòðîïèéíàÿ ðàçìåðíîñòü è îïðåäåëÿåò òâîð÷åñ-
êèå âîçìîæíîñòè æèâîãî. Áëàãîäàðÿ íåãýíòðîïèéíîìó âðåìåíè æèâûå ñèñòåìû
îáîãàùàþñÿ äîïîëíèòåëüíûìè ïëàñòè÷åñêèìè ìàòåðèàëàìè è ýíåðãåòè÷åñêèìè
ðåçåðâàìè»

12
. Ïîä íåãýíòðîïèéíîé ñîñòàâëÿþùåé âðåìåíè È.À. Àðøàâñêèé êàê

ðàç è ïîíèìàåò òó ñàìóþ ñîçäàâàåìóþ ñàìèì ÷åëîâåêîì àêòèâíîñòü, êîòîðàÿ
è äåëàåò åãî õîçÿèíîì, à íå ðàáîì âðåìåíè. Ñîáûòèéíîñòü âîñïèòàíèÿ è äà¸ò
âîñïèòûâàþùåìóñÿ îñòîðîæíûé îïûò ìóäðîñòè. «Èòàê, ñìîòðèòå, ïîñòóïàéòå
îñòîðîæíî, íå êàê íåðàçóìíûå, íî êàê ìóäðûå, äîðîæà âðåìåíåì, ïîòîìó ÷òî
äíè ëóêàâû» (Åôåñ. 5; 16–17).

×òî æå ïðîèñõîäèò ñ íåðàçóìíûìè, ñ òåìè, êòî ïî ñîáñòâåííîé âîëå íå
îáðåòàåò ìóäðîñòè è îïûòà? ×åëîâåê áåç öåëè, áåç ìå÷òû, áåç íàäåæäû ïóñò,
ó íåãî íåò íàñòîÿùåãî, ó íåãî æèçíü íå íàïîëíåíà ñîáûòèéíîñòüþ, à ñòàëî áûòü,
îí íå íàêàïëèâàåò ìóäðîñòè è îïûòà. «Ïîòåðÿ çàìûñëà è åãî áóäóùåãî ðåçóëü-
òàòà ïðåêðàùàåò äåéñòâèå ëèáî ïðåâðàùàåò åãî â ìîòîðíûå ïåðñåâåðàöèè»

13
.

«Ëèø¸ííîå ñîáûòèéíîñòè ôèçè÷åñêîå âðåìÿ — ýòî âðåìÿ ðàñïàäà, ðàçëîæå-
íèÿ. Îíî íå óäåðæèâàåòñÿ ÷åëîâå÷åñêîé ïàìÿòüþ, êîòîðàÿ ñîáûòèéíà, à íå õðî-
íîãðàôè÷íà»

14
. È òîãäà ýòà ïóñòîòà çàïîëíÿåòñÿ ëèáî ñêóêîé, ëèáî ñóåòîé.

Âìåñòî ñîáûòèé æèçíü çàïîëíÿåòñÿ ëèáî áåñöåëüíûìè ïîèñêàìè ðàçâëå÷åíèé
è óäîâîëüñòâèé (è â òàêîì ñëó÷àå ìû ãîâîðèì, ÷òî âðåìÿ «óáèâàåòñÿ» èëè
«òðàíæèðèòñÿ», à ýòî è åñòü ñóåòà), ëèáî íè÷åì íå çàïîëíÿåòñÿ (òîãäà âðåìÿ
«òÿíåòñÿ» è «âîëûíèòñÿ», à ýòî åñòü ñêóêà è òîñêà). Òîãäà íàñòîÿùåå ñæèìàåòñÿ,
õðîíîòîï óìåíüøàåòñÿ.

11 Òàì æå. —

Ñ. 32.

12 Àðøàâñêèé È.À.

Ïðîáëåìà âðåìåíè

æèâîãî

è ñâÿçàííûå ñ íåþ

ïðîáëåìû

ðàçâèòèÿ —

èíäèâèäóàëüíîãî è

ôèëîãåíåòè÷åñêîãî

// Ïðèðîäà

âðåìåíè

è ñóùíîñòè æèçíè.

Ýëåêòðîííûé

æóðíàë. — 2004.

¹ 1. 

13 Çèí÷åíêî Â.Ï.

×åëîâåê

â ïðîñòðàíñòâå

âðåì¸í //

Ðàçâèòèå

ëè÷íîñòè. 2002.

¹ 3. Ñ. 46.

14 Òàì æå. Ñ. 41.

Àêòóàëüíîå
âðåìÿ

Ðèñ. 2.

õðîíîòîï
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äå

ðæ
àò

åë
üí

îå
 â

ðå
ì

ÿ

ïðîøåäøåå áóäóùåå

íàñòîÿùåå
äëåíèå
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15 Äàëü Â.È.

Òîëêîâûé ñëîâàðü

æèâîãî

âåëèêîðóññêîãî

ÿçûêà. Ò. 4. Ì.:

Ïðîãðåññ-Óíèâåðñ,

1994. Ñ. 231.

16 Òàì æå. Ñ. 624.

Åñëè õðîíîòîï ñæèìàåòñÿ äî íóëÿ è ïðåâðàùàåòñÿ â «ìèã ìåæäó ïðî-
øëûì è áóäóùèì», òî èñ÷åçàåò îñü ñîäåðæàòåëüíîãî âðåìåíè, ò.å. èñ÷åçàåò, âû-
ðàæàÿñü ñëîâàìè È.À. Àðøàâñêîãî, íåãýíòðîïèéíàÿ êîìïîíåíòà âðåìåíè. Â òà-
êîì ñëó÷àå ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ðàáîì âðåìåíè, èç åãî æèçíè èñ÷åçàþò ñìûñëû
(öåëè, ìå÷òû, ïëàíû, íàäåæäû), óõîäèò íàñòîÿùåñòü, íàñòîÿùåå ñòàíîâèòñÿ
«ïîíàðîøå÷íûì», æèçíü çàïîëíÿåòñÿ âðåìåííîñòüþ ñóåòû è ñêóêè.

Ïðè óòåðå õðîíîòîïà, óòåðå êîíòðîëÿ íàä âðåìåíåì, óòåðå íàñòîÿùåãî,
óòåðå íåãýíòðîïèéíîé êîìïîíåíòû âå÷íîñòè ñîõðàíÿåòñÿ ëèøü ýíòðîïèéíàÿ
êîìïîíåíòà âðåìåííîñòè, è óæå íå ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ õîçÿèíîì âðåìåíè,
à âðåìÿ õîçÿéíè÷àåò íàä íèì. Â ýòîì ñëó÷àå âûáîð äëÿ ñâîáîäíîé âîëè ÷åëîâå-
êà îãðàíè÷èâàåòñÿ äâóìÿ âàðèàíòàìè âðåìåííîñòè — ñêóêîé è ñóåòîé. Îáðà-
òèìñÿ ê ñëîâàðþ Â.È. Äàëÿ: «Ñêóêà — òÿãîñòíîå ÷óâñòâî îò êîñíîãî, ïðàçäíîãî,
íåäåÿòåëüíîãî ñîñòîÿíèÿ äóøè; òîìëåíüå áåçäåéñòâèÿ»

15
; «ñóåòà — ñóåòíîñòü,

ñóåòñòâî; òùåòà, ïóñòîòà èëè íè÷òîæíîñòü, áåñïîëåçíîñòü ïîìûñëîâ, ñòðåìëåíèé
è äåë ëþäñêèõ; âñ¸ ìèðñêîå, çåìíîå, âðåìåííîå, ñêóäåëüíîå, íè÷òîæíîå, ñðàâ-
íèòåëüíî ñ âå÷íûì; âñ¸ âçäîðíîå èëè ïðîòèâíîå âå÷íîìó áëàãó íàøåìó â îáû-
÷àÿõ íàøèõ è â ðîäå æèçíè»

16
. Îáùåå â ýòèõ ïîíÿòèÿõ òî, ÷òî è çà ïîíÿòèåì

«ñêóêà», è çà ïîíÿòèåì «ñóåòà» êðîåòñÿ îòñóòñòâèå òåõ ñàìûõ ñìûñëîâ, êîòîðûå
ðåàëèçóþòñÿ ÷åðåç öåëè, ìå÷òû, ïëàíû è íàäåæäû. Ðàçíèöà ëèøü â òîì, ÷òî ñó-
åòà — ýòî áåñöåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü, à ñêóêà — ýòî áåñöåëüíàÿ áåçäåÿòåëü-
íîñòü. Íî è òî è äðóãîå ïî ïðèçíàêó áåñöåëüíîñòè âûïàäàåò çà ïðåäåëû õðîíî-
òîïà, íå ïðèíàäëåæèò ê íåãýíòðîïèéíîìó òâîð÷åñêîìó âðåìåíè ÷åëîâåêà.
À çíà÷èò, ïî îïðåäåëåíèþ íè ñóåòà, íè ñêóêà íå ìîãóò áûòü èñòî÷íèêàìè òâîð-
÷åñòâà, à ñëåäîâàòåëüíî, îïûòà è ìóäðîñòè. Ïîíèìàÿ èãðó êàê «ïîíàðîøå÷íóþ»
äåÿòåëüíîñòü èëè êàê äåÿòåëüíîñòü, öåëü êîòîðîé çàêëþ÷àåòñÿ â ñàìîé äåÿòåëü-
íîñòè, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ÷åì ìåíüøå ó ÷åëîâåêà öåëåâûõ ñìûñëîâ, òåì
áîëüøå â åãî æèçíè èãðû êàê «ïîíàðîøå÷íîñòè», êàê ñóððîãàòà íàñòîÿùåñòè.
Ñîâðåìåííûé áóì ïîâñåìåñòíîãî ñîçäàíèÿ èãðîâûõ è èãîðíûõ ñàëîíîâ è êëó-
áîâ, ïîãîëîâíîå óâëå÷åíèå êîìïüþòåðíûìè èãðàìè — ýòî, âèäèìî, çíàê áåñ-
öåëüíîñòè è áåçíàäåæ(ä)íîñòè ýïîõè, å¸ áåññìûñëåííîñòè è «ïîíàðîøå÷íîñ-
òè», çíàê òîãî, ÷òî «íàøà æèçíü — èãðà». Ðèñêíó âûñêàçàòü ïðåäïîëîæåíèå, îñ-
íîâàííîå íà íàáëþäåíèÿõ çà äî÷åðüìè-äîøêîëüíèöàìè, î òîì, ÷òî äàæå â äî-
øêîëüíîì âîçðàñòå èãðà ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì âèäîì äåÿòåëüíîñòè ðåá¸íêà ëèøü
â òîì ñëó÷àå, åñëè áëèçêèé âçðîñëûé íå ïðåäëàãàåò ðåá¸íêó èíîé îñìûñëåííîé

Ðèñ. 3.

«ìèã ìåæäó ïðîøëûì è áóäóùèì»
«ïîíàðîøå÷íîå»

Àêòóàëüíîå
âðåìÿïðîøåäøåå áóäóùåå

ñêóêà, ñóåòà
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[ 21 — 42 ]

ïîëåçíîé äðóãèì äåÿòåëüíîñòè. Îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî â ñëó÷àå íàëè÷èÿ òàêîãî
âûáîðà ðåá¸íîê ÷àùå ïðåäïî÷èòàåò ðåàëüíîå íóæíîå äåëî (ïîìîùü ðîäèòåëÿì
è ò.ï.), íåæåëè èãðó. Âîçâðàùàÿñü ê íàøèì òåðìèíàì, çàìåòèì, ÷òî òàê ïîíèìàå-
ìàÿ èãðà ÿâëÿåòñÿ ÿâëåíèåì, âûõîäÿùèì çà ïðåäåëû õðîíîòîïà ðåá¸íêà.

Â ñëó÷àå îòñóòñòâèÿ ó âîñïèòàííèêà ñîáñòâåííûõ öåëåé, ïëàíîâ è íàäåæä
«âîñïèòàíèå» ñâîäèòñÿ ê çàäà÷å ïîâûøåíèÿ çàíÿòîñòè, îõâàòà, çàäåéñòâîâàííî-
ñòè, íàäçîðà çà ðåá¸íêîì. Òà æå ñèòóàöèÿ ïðîèñõîäèò â ñëó÷àå, åñëè öåëè äåÿ-
òåëüíîñòè íàâÿçàíû âçðîñëûìè. Òîãäà æèçíü ïîäðîñòêà âçðîñëûå ïûòàþòñÿ çà-
íÿòü (à íå çàïîëíèòü) ìåðîïðèÿòèÿìè, öåëè êîòîðûõ èçâåñòíû è ÿñíû (åñëè ÿñ-
íû!) òîëüêî âçðîñëûì. Ýòè öåëè íå ïðîæèòû, íå ïðî÷óâñòâîâàíû âîñïèòàííè-
êîì, îíè «ñïóùåíû» âçðîñëûìè, îíè èìè íàâÿçàíû, à, êàê óæå ãîâîðèëîñü, íàâÿ-
çàííûå öåëè îñâîáîæäàþò îò îòâåòñòâåííîñòè çà èõ äîñòèæåíèå. Öåëåíàïðàâ-
ëåííàÿ âîñïèòàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü âçðîñëîãî ñòàíîâèòñÿ áåññìûñëåííîé ñóå-
òîé äëÿ âîñïèòàííèêà. Öåëü ïåäàãîãà, âçðîñëîãî ñâîäèòñÿ ê òîìó, ÷òîáû «çà-
íÿòü», «çàïîëíèòü» äîñóã, «îõâàòèòü» êàêîé-ëèáî äåÿòåëüíîñòüþ. ×àñòî ìåðî-
ïðèÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ äëÿ äåòåé è íå ñòàíîâÿòñÿ ñîáûòèÿìè èõ æèçíè. Èõ «îòáû-
âàþò», «îòñèæèâàþò» (èëè «îòñòàèâàþò»), à íå ïðîæèâàþò.

Â ýòîì, íà íàø âçãëÿä, è åñòü ðàçíèöà ìåæäó âîñïèòàíèåì ñîáûòèÿìè
(îíè íàïîëíåíû ñìûñëîì, òàê êàê èõ öåëè ÿñíû è ïðèíÿòû ðåá¸íêîì, à çíà÷èò,
ïîðîæäàþò îïûò è ìóäðîñòü) è âîñïèòàíèåì ìåðîïðèÿòèÿìè (èõ öåëè ëèáî íå
ÿñíû, ëèáî íàâÿçàíû ðåá¸íêó, à ñìûñë ÿñåí ëèøü âçðîñëûì; èõ «îòáûâàþò»,
à íå ïðîæèâàþò). Ñîáûòèå õðîíîòîïè÷íî è ïðè÷àñòíî âå÷íîñòè, ìåðîïðèÿòèå
âñåãäà âðåìåííî.

Âçãëÿä ñîöèîëîãà

ÁÅÃÑÒÂÎ Â ÓÄÎÂÎËÜÑÒÂÈß ÊÀÊ ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÄÅÔÈÖÈÒÀ 
ÈËÈ ÎÒÑÓÒÑÒÂÈß ÑÌÛÑËÀ
Îïèñàííûé ÿçûêîì ëè÷íîñòíî îðèåíòèðîâàííîé ïåäàãîãèêè ôåíîìåí

«áåç-ñî-áûòèéíîãî» âðåìåíè ìîæåò áûòü èíòåðïðåòèðîâàí è â òåðìèíàõ ñîöèî-
ëîãèè è ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè.

Äåëî â òîì, ÷òî óïîìÿíóòûå ñïóòíèêè «áåç-ñî-áûòèéíîñòè» — ñêóêà è ñó-
åòà — âûñòóïàþò â êà÷åñòâå ãëàâíåéøèõ ïîâåäåí÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ñîâðå-
ìåííîãî îáùåñòâà ïîòðåáëåíèÿ, ñàìà ýêçèñòåíöèàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ êîòîðîãî
ïðèíöèïèàëüíî «àíòè-õðîíîòîïè÷íà», ò.ê. îïèðàåòñÿ íà îäíîìîìåíòíî-êàëåé-
äîñêîïè÷åñêîå âîñïðèÿòèå è ïåðåæèâàíèå äåéñòâèòåëüíîñòè. Ñîâðåìåííàÿ
êóëüòóðà âåñü ñâîé ìîùíåéøèé òåõíîëîãè÷åñêèé ïîòåíöèàë íàïðàâëÿåò íà ìàê-
ñèìàëüíîå óäîâëåòâîðåíèå ðàçíîîáðàçíûõ ïîòðåáíîñòåé, ìíîãèå èç êîòîðûõ íå
ÿâëÿþòñÿ åñòåñòâåííûìè, íî ñïåöèàëüíî âûðàáàòûâàþòñÿ, ïîääåðæèâàþòñÿ
è ñòèìóëèðóþòñÿ ïîñðåäñòâîì ñïåöèàëüíûõ ñîöèàëüíûõ òåõíîëîãèé. Ýòî òðåáó-
åò ïîñòîÿííîé ñìåíû ïðîäóêòîâ, èäåé, ñèìâîëîâ, òåì êóëüòóðû, êîòîðàÿ âñ¸
áîëüøå óäåðæèâàåò ïîòðåáèòåëÿ íà îñòðèå òîãî ñàìîãî «ìèãà ìåæäó ïðîøëûì è
áóäóùèì», ìèãà, â êîòîðîì àêòóàëèçèðóåòñÿ ìîìåíò ïîòðåáëåíèÿ, ÿâëÿþùèéñÿ
êîíâåíöèîíàëüíûì ýêâèâàëåíòîì ñ÷àñòüÿ.

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà áåñïåðåáîéíî ðàáîòàþùóþ èíäóñòðèþ ñ÷àñòüÿ, íå-
óäîâëåòâîð¸ííîñòü æèçíüþ, ñîöèàëüíàÿ èçîëÿöèÿ, äåïðåññèè è ñàìîóáèéñòâà
ñòàíîâÿòñÿ âñ¸ áîëåå ïðèâû÷íûìè è ÷àñòûìè ÿâëåíèÿìè ñîâðåìåííîé ñîöèàëü-
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17 Ïîòðåáëÿòñòâî:

áîëåçíü,

óãðîæàþùàÿ ìèðó

/ Äæîí Äå Ãðàô.

Äýâèä Âàíí, Òîìàñ

Õ. Íýéëîð; [Ïåð.

ñ àíãë.

Í. Ìàêàðîâà]. —

Ì.: Óëüòðà.

Êóëüòóðà, 2003. 

Ñ. 124.

18 Ôðîìì Ý. Èìåòü

èëè áûòü? — Ì.,

1990.

19 Ôðàíêë Â.

×åëîâåê â ïîèñêàõ

ñìûñëà: Ñáîðíèê:

Ïåð. ñ àíãë. è

íåì./Îáù. ðåä.

Ë.ß. Ãîçìàíà è

Ä.À. Ëåîíòüåâà. —

Ì.: Ïðîãðåññ,

1990.

20 Ôðàíêë Â. Âîëÿ

ê ñìûñëó / Ïåð.

ñ àíãë. — Ì.:

Àïðåëü-Ïðåññ,

Èçä-âî ÝÊÑÌÎ-

Ïðåññ, 2000.

íîé æèçíè. Âñå ýòè ñèìïòîìû ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ —
ëèøü ñïóòíèêè äóøåâíîé ïóñòîòû, íåîòñòóïíî ïðåñëåäóþùåé îáùåñòâî ïîòðåá-
ëåíèÿ. Ãëàâíàÿ æå ïðè÷èíà ïîñëåäíåé — óòðàòà ïîäëèííîãî ñìûñëà ñóùåñò-
âîâàíèÿ.

Àìåðèêàíñêèå èññëåäîâàòåëè ñâèäåòåëüñòâóþò: «×åì áîëüøå àìåðèêàí-
öû íàïîëíÿþò ñâîþ æèçíü âåùàìè, òåì ÷àùå îíè ãîâîðÿò ïñèõèàòðàì, ñâÿùåí-
íèêàì, äðóçüÿì è ÷ëåíàì ñâîèõ ñåìåé, ÷òî îíè ÷óâñòâóþò «ïóñòîòó» âíóòðè. ×åì
áîëüøå èãðóøåê ó íàøèõ äåòåé, òåì áîëüøå îíè æàëóþòñÿ íà ñêóêó»

17
. Ýòà ïóñ-

òîòà âûçûâàåò ñòðåññ è äåïðåññèþ, ñîïðîâîæäàþùèå ÷óâñòâî áåññìûñëåííîñòè
æèçíè. Â ïîïûòêàõ çàãëóøèòü ýòî ÷óâñòâî ÷åëîâåê âñ¸ ãëóáæå ïîãðóæàåòñÿ â
ïîòðåáèòåëüñêèå ïðàêòèêè. Íî íàéòè ïðèçâàíèå â ïðèîáðåòåíèÿõ è íàñëàæäå-
íèÿõ (ñóåòå!) — íåâîçìîæíî, âîçíèêàåò äåôèöèò ñìûñëà.

Äàííûå ñèìïòîìû ïîäðîáíî áûëè îïèñàíû êðóïíûìè ïñèõîëîãàìè ÕÕ â.
Â. Ôðàíêëîì è Ý. Ôðîìîì. Ïîñëåäíèé â ðàáîòå «Èìåòü èëè áûòü» óêàçûâàåò,
÷òî ñòðåìëåíèå èìåòü êàê ñïîñîá áûòèÿ ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà çàêðûâàåò
âîçìîæíîñòè ïîäëèííîãî áûòèÿ, íå ñâÿçàííîãî ñ îáëàäàíèåì, ÷òî âûçûâàåò
ðîñò ñîöèàëüíûõ ïàòîëîãèé â âèäå äåïðåññèé, ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, ñàìî-
óáèéñòâ è ò.ï.

18
Â. Ôðàíêë, ãëóáîêî èññëåäîâàâøèé âîïðîñû ñìûñëà æèçíè âû-

ðàæàåòñÿ áîëåå îïðåäåë¸ííî, óòâåðæäàÿ, ÷òî ÷åëîâåê, íå çíàþùèé çà÷åì è âî
èìÿ ÷åãî îí æèâ¸ò, íå áóäåò óäîâëåòâîð¸í íèêàêèìè óñëîâèÿìè æèçíè

19
. Âûâî-

äû Ôðàíêëà, ïðîøåäøèå î÷åíü æåñòîêóþ ïðîâåðêó êîíöëàãåðåì, çâó÷àò òðå-
âîæíî — ïîäìåíà êàòåãîðèé ñìûñëà è ñëóæåíèÿ êàòåãîðèÿìè îáëàäàíèÿ, íåèç-
áåæíî âûçûâàåò òÿæ¸ëûå ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ âñåãî îáùå-
ñòâà.

Ãîâîðÿ î ñìûñëå æèçíè, Â. Ôðàíêë ïîä÷¸ðêèâàë, ÷òî îáðåñòè åãî ÷åëîâåê
ìîæåò òîëüêî ñëóæà ÷åìó-òî áîëüøåìó, ÷åì îí ñàì èëè åãî áîãàòñòâî. Ñìûñë
íàõîäèòñÿ âî âíå ÷åëîâåêà, è ñòðåìëåíèå ê íåìó è ñîçäà¸ò òó çäîðîâóþ ïñèõî-
ëîãè÷åñêóþ íàãðóçêó, â êîòîðîé íóæäàåòñÿ ëè÷íîñòü. Èëè — âîçâðàùàÿñü ê òî-
ìó, ñ ÷åãî íà÷èíàëàñü äàííàÿ ñòàòüÿ — ñîçäà¸ò ñî-áûòèéíîå ïåðåæèâàíèå áè-
îãðàôè÷åñêîãî âðåìåíè, êîòîðîå ÷åðåç ýòó ñî-áûòèéíîñòü âûõîäèò çà ãðàíèöû
ìîìåíòíîñòè è âðåìåííîñòè ñóåòû â ïðîñòðàíñòâî ñìûñëà, êîòîðîå îðãàíèçî-
âàíî õðîíîòîïè÷íî. Íåëüçÿ ãîâîðèòü îá îáëàäàíèè ñìûñëîì, ñìûë äîëæåí
áûòü ðåàëèçîâàí, ðåàëèçîâàí ÷åðåç ñî-áûòèå.

Â ñèòóàöèè äåôèöèòà èëè îòñóòñòâèÿ ñìûñëà äëÿ ÷åëîâåêà íå ìîãóùåãî
âûéòè çà ðàìêè ñâîèõ óçêîýãîèñòè÷åñêèõ èíòåðåñîâ âîçìîæíû äâå ñòðàòåãèè:
áåãñòâî â ðàáîòó èëè áåãñòâî â óäîâîëüñòâèÿ

20
. Îáå ýòè òåíäåíöèè îò÷¸òëèâî

ïðîÿâëÿþòñÿ â ñîâðåìåííîé ìàññîâîé ïîòðåáèòåëüñêîé êóëüòóðå. Êàðüåðà è
ñòðåìëåíèå ê óñïåõó çàñòàâëÿþò ëþäåé âåñòè æ¸ñòêèé àñêåòè÷íûé îáðàç æèç-
íè, æåðòâóÿ ñâîáîäíûì âðåìåíåì è ëè÷íûìè îòíîøåíèÿìè ðàäè äåëà. Òèïè÷-
íîé áîëåçíüþ òðóäîãîëèêîâ ÿâëÿåòñÿ «íåâðîç âûõîäíîãî äíÿ», êàê îïðåäåëÿåò
Â. Ôðàíêë ñîñòîÿíèå îïóñòîø¸ííîñòè, íàñòèãàþùåå äåëîâîãî ÷åëîâåêà â òå ìè-
íóòû, êîãäà îí íå çàíÿò äåëàìè. ×òîáû óéòè îò ýòîãî ñîñòîÿíèÿ ëþäè ëèáî ñî-
âåðøàþò ïîêóïêè, ëèáî èñïîëüçóþò ñòèìóëÿòîðû íàñòðîåíèÿ — íàðêîòèêè èëè
àëêîãîëü.

Ñòðåìëåíèå æå çàãëóøèòü äåôèöèò ñìûñëà ñ ïîìîùüþ óäîâîëüñòâèé òàê-
æå âåä¸ò ê äåñòðóêòèâíûì äëÿ ëè÷íîñòè ïîñëåäñòâèÿì. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðà-
í¸ííûå óäîâîëüñòâèÿ â îáùåñòâå ïîòðåáëåíèÿ — ýòî èíòåíñèâíûå ïñèõî-ôè-
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[ 21 — 42 ]

çèîëîãè÷åñêèå îùóùåíèÿ (âêóñíàÿ åäà, õîðîøèå íàïèòêè, ñåêñ, ýêñòðåìàëüíûå
âèäû ñïîðòà è ò.ï.) ëèáî ïàññèâíîå âîñïðèÿòèå èíôîðìàöèîííûõ ðàçäðàæèòå-
ëåé (ôèëüìû, ìóçûêà, êîìïüþòåðíûå èãðû). È â òîì è â äðóãîì ñëó÷àå óäîâîëü-
ñòâèå áûñòðî ïðèåäàåòñÿ, ïîýòîìó íóæíû âñå áîëåå èíòåíñèâíûå ðàçäðàæèòå-
ëè — áîëåå ýêçîòè÷åñêèå áëþäà, áîëüøåå êîëè÷åñòâî ñïèðòíîãî èëè íîâûå
íàðêîòèêè, âñ¸ áîëåå øîêèðóþùèå ôèëüìû è âñ¸ áîëåå ðåàëèñòè÷íûå êîìïüþ-
òåðíûå èãðû.

Òàêèì îáðàçîì, â «àíòè-õðîíîòîïè÷íîé» ðåàëüíîñòè îáùåñòâà ïîòðåá-
ëåíèÿ îò÷¸òëèâî ïðîñëåæèâàåòñÿ çàìêíóòûé êðóã ñîöèàëüíîé ïàòîïñèõîëîãèè:
óòðàòà î-ñìûñë-åííîñòè è ñî-áûòèéíîñòè æèçíè ïðîâîöèðóåò òîñêó è ñêóêó,
äëÿ áîðüáû ñ êîòîðûìè äåéñòâóåò öåëàÿ èíäóñòðèÿ ñóåòû, êîòîðàÿ åù¸ áîëåå
óãëóáëÿåò ýòó ñêóêó è òîñêó, ÷òî ïðîâîöèðóåò åù¸ áîëüøóþ ñóåòó è ò.ä.

Àâòîðû íàøóìåâøåé êíèãè «Ïîòðåáëÿòñòâî: áîëåçíü, óãðîæàþùàÿ ìèðó»
ãîâîðÿò, ÷òî ñîâðåìåííàÿ ìàññîâàÿ êóëüòóðà ðàñïðîñòðàíÿåò «ñèíäðîì ïîòðåá-
ëÿòñâà — áîëåçíåííîå, çàðàçíîå, ïåðåäàþùååñÿ âíóòðè îáùåñòâà ñîñòîÿíèå
ïðåñûùåíèÿ, îáðåìåí¸ííîñòè äîëãàìè, òðåâîãè è îïóñòîø¸ííîñòè, êîòîðîå ÿâ-
ëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì óïðÿìîé ïîãîíè çà íîâûìè è íîâûìè ïðèîáðåòåíèÿìè»

21
.

Äàííàÿ êíèãà îáîáùèëà ðåçóëüòàòû ìíîãî÷èñëåííûõ èññëåäîâàíèé ïîòðåáè-
òåëüñêîé êóëüòóðû è å¸ ýôôåêòîâ â ñîâðåìåííîé Àìåðèêå. Ïðèâåä¸ì âñåãî
ëèøü äâå ññûëêè íà ýòó ðàáîòó, èëëþñòðèðóþùèå ñêàçàííîå, îòíîñèòåëüíî ïî-
òðåáèòåëüñêîé êóëüòóðû.

Ïðåâðàùåíèå ïîòðåáèòåëüñêèõ ïðàêòèê â îáðàç æèçíè, çàñòàâëÿþùèé
ëþäåé ïîêóïàòü âñ¸ áîëüøå è áîëüøå ðàçíîîáðàçíûõ òîâàðîâ è óñëóã, ïðèâîäèò
ê òîìó, ÷òî ñâîáîäíîå âðåìÿ ñðåäíåãî ïîòðåáèòåëÿ ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ çà-
õâàòûâàåòñÿ øîïïèíãîì, ïîñåùåíèåì òîðãîâûõ öåíòðîâ è ò.ï. «Â âåê ñèíäðîìà
ïîòðåáëÿòñòâà… òîðãîâûå öåíòðû çàìåíèëè ñîáîé öåðêâè, êàê ñèìâîë êóëüòóð-
íûõ öåííîñòåé. …75% àìåðèêàíöåâ åæåíåäåëüíî ïîñåùàþò òîðãîâûå öåíòðû,
è ýòî áîëüøå, ÷åì ÷èñëî ëþäåé, ðåãóëÿðíî áûâàþùèõ â öåðêâè». Ýòà ñòàòèñòèêà
óêàçûâàåò íà òå ãëóáîêèå öåííîñòíûå èçìåíåíèÿ â ñîçíàíèè ñîâðåìåííîãî ÷å-
ëîâåêà, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê òîìó, ÷òî ñðåäíèé àìåðèêàíåö òðàòèò øåñòü ÷àñîâ
â íåäåëþ íà ïîêóïêè è òîëüêî ñîðîê ìèíóò íà îáùåíèå ñ äåòüìè

22
.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû — îòìå÷àþò àâòîðû êíèãè — ëþäè âñ¸ ðåæå âûõîäÿò
íà óðîâåíü ëè÷íûõ îòíîøåíèé, ïðåäïî÷èòàÿ çàìåíÿòü èõ ôîðìàëüíî-ðîëåâûìè
îòíîøåíèÿìè îáìåííîãî òèïà — íà ðàáîòå, ñ ñîñåäÿìè è äàæå âíóòðè ñåìüè,
ñåãîäíÿ âñ¸ ÷àùå ìîæíî âñòðåòèòü ïîòðåáèòåëüñêóþ èçîëÿöèþ ÷ëåíîâ ñåìüè
äðóã îò äðóãà. Àìåðèêàíñêèå ñïåöèàëèñòû íàçûâàþò ýòî ÿâëåíèå «áåçäîìíîñ-
òüþ ïî-íîâîìó»: «Ìû âñòðå÷àåì ëþäåé, êîòîðûå æèâóò â îäíîì äîìå, íî íå
êîíòàêòèðóþò äðóã ñ äðóãîì. Îíè íå âñòóïàþò âî âçàèìîäåéñòâèå ïî î÷åíü ïðî-
ñòîé ïðè÷èíå, ïîòîìó ÷òî ó êàæäîãî åñòü ñâîè èãðóøêè, êîòîðûìè îí çàíÿò. Íà-
ïðèìåð: ïàïà â Èíòåðíåòå, ìàìà — íàâåðõó, ñìîòðèò âèäåîêàññåòó ñ ôèëüìîì.
Äåòè íà ïåðâîì ýòàæå èãðàþò â âèäåîèãðû. Êàæäûé ïðåáûâàåò â êîíòàêòå ñ
÷åì-òî âíåøíèì ïî îòíîøåíèþ ê äîìó, õîòÿ ôèçè÷åñêè âñå íàõîäÿòñÿ äîìà»

23
.

Îäíèì èç ëþáîïûòíûõ ñ òåîðåòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, íî ïå÷àëüíûì, ñ
ïðàêòè÷åñêîé, ðåçóëüòàòîì íåïðåðûâíîé ðàáîòû èíäóñòðèè ðàçâëå÷åíèé (êîòî-
ðàÿ åñòü íå ÷òî èíîå, êàê èíäóñòðèÿ áîðüáû ñî ñêóêîé) ÿâëÿåòñÿ çàìåòíîå íàðà-
ñòàíèå ñàäî-ìàçîõèñòñêèõ èìïóëüñîâ â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ ìàññîâîãî èñêóñ-
ñòâà. Äàííûé ýôôåêò äîñòàòî÷íî îò÷¸òëèâî ïðîÿâëÿåòñÿ â ïðîöåññå ýâîëþöèè

21 Ïîòðåáëÿòñòâî:

áîëåçíü,

óãðîæàþùàÿ ìèðó

/ Äæîí Äå Ãðàô.

Äýâèä Âàíí, Òîìàñ

Õ. Íýéëîð; [Ïåð. ñ

àíãë. Í.Ìàêàðîâà].

Ì.: Óëüòðà.

Êóëüòóðà, 2003. 

Ñ. 16

22 Òàì æå. 

Ñ. 32, 34.

23 Òàì æå. Ñ.90.
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24 Èñòîðèÿ

òåîðåòè÷åñêîé

ñîöèîëîãèè. Â 4-õ ò.

Ò. 4. / Îòâ. ðåä. è

ñîñòàâèòåëü Þ.Í.

Äàâûäîâ. — Ì.:

Èçä-âî «Êàíîí+»,

ÎÈ «Ðåàáèëèòàöèÿ»,

2002. Ñ. 717.

ðàçâëåêàòåëüíîé ëèòåðàòóðû è êèíåìàòîãðàôà. Êàê â êíèãàõ, òàê è â êèíî ìû
íàáëþäàåì, ÷òî ýðîòè÷åñêèå ñöåíû ñòàíîâÿòñÿ âñ¸ áîëåå îòêðîâåííûìè è øî-
êèðóþùèìè, äðàêè — âñ¸ áîëåå ðåàëèñòè÷íûìè è æåñòîêèìè. Â êà÷åñòâå ïðè-
ìåðîâ ñèìïòîìàòè÷íûìè, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ÿâëÿþòñÿ äâà çíàìåíèòûõ êàñ-
ñîâûõ ôèëüìà ñîâðåìåííîñòè: «Îñíîâíîé èíñòèíêò» Ï. Âåðõîâåíà è «Óáèòü
Áèëëà» Ê. Òàðàíòèíî. Â ïåðâîì âñå ìíîãî÷èñëåííûå è äîñòàòî÷íî îòêðîâåííûå
ýðîòè÷åñêèå ñöåíû «çàâÿçàíû» íà îæèäàíèè óáèéñòâà íèìôîìàíêîé-ïñèõîëî-
ãîì âñòóïèâøåãî ñ íåé â èíòèìíûå îòíîøåíèÿ ïîëèöåéñêèì, êîòîðûé, çíàÿ î
âîçìîæíîì ðèñêå, íå â ñèëàõ îòêàçàòüñÿ îò ñâîåé ñòðàñòè. Êàê ïðèçíà¸òñÿ ñàìà
ãëàâíàÿ ãåðîèíÿ — ñîáëàçíèòåëüíàÿ è îïàñíàÿ (ïî çàìûñëó ðåæèññ¸ðà) Êýò-
ðèí Òðàìýë — «ñòðàõ âîçáóæäàåò». Äà — ìîæíî çàìåòèòü — âîçáóæäàåò, êîã-
äà îáû÷íûå ñïîñîáû âîçáóæäåíèÿ óæå íå äåéñòâóþò. Âòîðîé æå ôèëüì ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ñïëîøíóþ ÷åðåäó íåïðåêðàùàþùèõñÿ óáèéñòâ, ñîâåðøàåìûõ
ïðèâëåêàòåëüíîé æåíùèíîé, â ïðîøëîì, ïî ñþæåòó, íà¸ìíîé óáèéöåé (ðîëü
Óìû Òóðìàí) ñ ïîìîùüþ ðàçíîîáðàçíûõ âèäîâ õîëîäíîãî îðóæèÿ, ñíèìàåìûõ
êðóïíûì ïëàíîì êðîâè, îòðóáëåííûõ ÷àñòåé òåëà è ñöåí ñìåðòè

Îòêóäà ýòè èìïóëüñû? Îòâåò ïðîñò. Êàê ñïðàâåäëèâî óêàçûâàåò Þ.Í. Äà-
âûäîâ, «…ó ïðèíöèïà óäîâîëüñòâèÿ… åñòü îäèí çàêëÿòûé âðàã: ñêóêà, âîçíè-
êàþùàÿ ïðè íåóìåðåííîì ïîâòîðåíèè îäíîãî è òîãî æå, ïóñòü äàæå ñàìîãî
âîçáóæäàåìîãî, óäîâîëüñòâèÿ. È ÷òîáû ïðîòèâîñòîÿòü åé, íåîáõîäèìî «âçáàä-
ðèâàòü» åãî ñ ïîìîùüþ èçâðàùåíèÿ, ñîîáùàþùåãî åìó «îðãèàñòè÷íîñòü»

24
.

Òó æå ìûñëü ìîæíî âûðàçèòü íà ÿçûêå êëàññè÷åñêîé ïñèõîôèçèîëîãèè: èíòåí-
ñèâíîñòü ðàçäðàæåíèÿ, âûçûâàåìîãî ñåíñîðíûì èìïóëüñîì íåóêëîííî ñíèæà-
åòñÿ ïðè ìíîãîêðàòíîì ïîâòîðåíèè â ñèëó àäàïòàöèè ñåíñîðíîãî àïïàðàòà
ê äàííîìó òèïó ðàçäðàæèòåëÿ.

Êàêèå æå âûâîäû ìîæíî ñäåëàòü, ïîäâîäÿ èòîã íàøåìó êðàòêîìó è äî-
ñòàòî÷íî ïîâåðõíîñòíîìó àíàëèçó íåêîòîðûõ ÿâëåíèé ñîâðåìåííîé êóëüòóðû,
ðàññìîòðåííûõ íàìè ÷åðåç ïðèçìó êàòåãîðèé «ñî-áûòèéíîñòè / áåç-ñî-áûòèé-
íîñòè»? Îáùèé âûâîä áóäåò íåóòåøèòåëüíûì: ïðàêòè÷åñêè âñÿ ñîâðåìåííàÿ
ñèñòåìà âîñïèòàíèÿ äåòåé è ìîëîä¸æè (ïî êðàéíåé ìåðå, óòâåðäèâøèåñÿ
â ìàññîâîì ñîçíàíèè ñòåðåîòèïû ýòîãî âîñïèòàíèÿ è ñôîðìèðîâàííàÿ íà èõ
îñíîâå ñîöèàëüíàÿ ïîâåäåí÷åñêàÿ ìîäåëü) îñíîâûâàåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî íå
íà ñî-áûòèè, à íà ìåðîïðèÿòèÿõ, îòíîøåíèÿ âîñïèòàòåëåé è âîñïèòóåìûõ íî-
ñÿò âñ¸ áîëåå îáåçëè÷åííûé, îáìåííûé (à íå ëè÷íîñòíî-âîâëå÷¸ííûé) õàðàê-
òåð, èìååò îáùàÿ òåíäåíöèÿ çàíÿòü, à íå çàïîëíèòü ñâîáîäíîå âðåìÿ ðåá¸íêà,
à çíà÷èò, íàøè äåòè âñ¸ ÷àùå âñòóïàþò âî âçðîñëóþ æèçíü, â ñîïðîâîæäåíèè
ñêóêè è òîñêè è íàó÷èâøèñü ïðÿòàòüñÿ îò íèõ íå èíà÷å êàê â ñóåòå.

Ýòè âûâîäû ìîãóò áûòü ïðîèëëþñòðèðîâàíû äàííûìè ýìïèðè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé. Â 2007 ãîäó íà áàçå Êðàñíîäàðñêîãî îòäåëåíèÿ Èíñòèòóòà ñîöèî-
ëîãèè ÐÀÍ ïðè ïîääåðæêå Àäìèíèñòðàöèè è Ïðîêóðàòóðû Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ
áûë ðåàëèçîâàí èññëåäîâàòåëüñêèé ïðîåêò «Òðóäíûå ïîäðîñòêè Êðàñíîäàðñêî-
ãî êðàÿ: îïûò ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ». Â õîäå ýòîãî èññëåäîâàíèÿ áûëè
ïðîèíòåðâüþèðîâàíû ñâûøå 300 «òðóäíûõ ïîäðîñòêîâ» èç ðàçëè÷íûõ ðàéîíîâ
êðàÿ, ñîñòîÿùèõ íà ó÷¸òå â îðãàíàõ ÏÄÍ. Ãëàâíûì âîïðîñîì, íà êîòîðûé èñêà-
ëè îòâåò èññëåäîâàòåëè, áûë âîïðîñ î ïðè÷èíàõ òîé ñàìîé «òðóäíîñòè» — óñ-
òîé÷èâûõ ïîâåäåí÷åñêèõ îòêëîíåíèé, ïðîÿâëÿþùèõñÿ â ïðîïóñêàõ øêîëû, äðà-
êàõ, âîðîâñòâå, óïîòðåáëåíèè ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ. Ñîãëàñîâàííîñòü ïîëó-
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[ 21 — 42 ]

÷åííûõ îòâåòîâ ïîçâîëèëà ñ âûñîêîé íàä¸æíîñòüþ âûñòðîèòü ñëåäóþùóþ öå-
ïî÷êó ïðè÷èí: âëèÿíèå êîìïàíèè, äðóçåé — ñêóêà, îòñóòñòâèå ïðîäóêòèâ-
íûõ çàíÿòèé — äåâèàíòíûå ôîðìû ïîâåäåíèÿ. Ýòè âûâîäû ñïðàâåäëèâû
äëÿ 78% «òðóäíûõ» ïîäðîñòêîâ è ëèøü íåáîëüøàÿ ÷àñòü — ìåíåå 20% ñîâåð-
øàëà ïðàâîíàðóøåíèÿ ïîä âîçäåéñòâèåì êàêèõ-òî îñîáûõ ôàêòîðîâ.

«Òàêèì îáðàçîì, — îòìå÷àþò ñîöèîëîãè, — ìû âûõîäèì, íà çíà÷èìóþ
ïðîáëåìó: ïîäðîñòêîâàÿ êîìïàíèÿ, â êîòîðîé ïîäðîñòîê ïðîâîäèò áîëüøóþ
÷àñòü âðåìåíè (ïðè îòñóòñòâèè, ëèáî îñëàáëåíèè ñåìåéíîãî êîíòðîëÿ) ÿâëÿåòñÿ
ãåíåðàòîðîì äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ, ïðè ýòîì ãëàâíûì äåâèàíòîãåííûì
ôàêòîðîì âûñòóïàåò ñêóêà, ñâÿçàííàÿ ñ îòñóòñòâèåì óñòîé÷èâûõ ïðîäóêòèâ-
íûõ èíòåðåñîâ (êóðñèâ — àâò.)»

25
.

Ïðè÷¸ì èññëåäîâàíèå, íà äàííûå êîòîðîãî ìû ññûëàåìñÿ, âûÿâèëî, ÷òî
ñòðàäàþò îò ñêóêè äåòè â òîì ÷èñëå èç îòíîñèòåëüíî áëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé, ñå-
ìåé ñ îáîèìè ðîäèòåëÿìè, áåç âèäèìûõ ñîöèàëüíûõ ïàòîëîãèé, ãäå íàëàæåí
êîíòðîëü çà ðåá¸íêîì. Ê ñîæàëåíèþ, êîíòðîëü ýòîò ïî áîëüøåé ÷àñòè ÷èñòî
âíåøíèé, íå çàòðàãèâàþùèé ãëóáèííûõ ëè÷íîñòíûõ èíòåðåñîâ ðåá¸íêà, à ñëå-
äîâàòåëüíî — íå äàþùèé ýôôåêòèâíîãî ïðîòèâîÿäèÿ ïðîòèâ ñêóêè.

Ñïàñàÿñü îò ñêóêè, ïîäðîñòêè çàíèìàþò ñâî¸ âðåìÿ ñóåòîé. Äàííûå
î ñòðóêòóðå ñâîáîäíîãî âðåìåíè ïîäðîñòêîâ (òîãî æå ñàìîãî èññëåäîâàíèÿ) ýòî
ïîäòâåðæäàþò:

Ñâîáîäíîå âðåìÿ òû ïðîâîäèøü26
…

25 Õàãóðîâ Ò.À..

Ðåçíèê À.Ï.,

Àíòîíîâà Å.Â.

Òðóäíûå ïîäðîñòêè

Êðàñíîäàðñêîãî

êðàÿ: îïûò

ýìïèðè÷åñêîãî

èññëåäîâàíèÿ //

Ðåëèãèÿ è

íàðêîòèêè (îïûò

ñîöèîëîãè÷åñêîãî

àíàëèçà). Ì.:

Èíñòèòóò

ñîöèîëîãèè ÐÀÍ,

2007. Ñ. 180–194.

26 Òàì æå.

Ñ. 191.

Òàáëèöà 1 

Ïðîöåíò Ïðîöåíò

Âàðèàíòû îòâåòîâ Êîë-âî îòíîñèò. îáùèé

×èòàÿ êíèãè 62 4,3 17,8

Ãóëÿÿ ñî ñâåðñòíèêàìè 251 17,3 71,9

Ñìîòðÿ òåëåâèçîð 175 12,0 50,1

Çàíèìàÿñü ñïîðòîì 138 9,5 39,5

Èãðàÿ íà êîìïüþòåðå 118 8,1 33,8

Ñî ñâîåé(èì) äåâóøêîé (ïàðíåì) 100 6,9 28,7

Ïîäðàáàòûâàÿ 29 2,0 8,3

Ïóòåøåñòâóÿ â Èíòåðíåòå 22 1,5 6,3

Çàíèìàÿñü ìóçûêîé, ðèñîâàíèåì 41 2,8 11,7

Íè÷åãî íå äåëàÿ, ñêó÷àÿ 25 1,7 7,2

Õîäÿ ïî äèñêîòåêè, â êëóáû 95 6,5 27,2

Ñëóøàÿ ìóçûêó 168 11,5 48,1

Ãîòîâÿñü ê óðîêàì/çàíÿòèÿì 110 7,6 31,5

Îáùàÿñü ñ äðóçüÿìè ïî òåëåôîíó 115 7,9 33,0

Äðóãîå 6 4 1,7

Âñåãî 1455 100,0 416,9

5 ïðîïóùåííûõ çíà÷åíèé; 349 âàëèäíûõ çíà÷åíèé
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27 Òàì æå, Ñ. 192.

Èç òàáëèöû âèäíî, ÷òî áîëüøèíñòâî ïîäðîñòêîâ ñâîáîäíîå âðåìÿ ïðîâî-
äÿò ìàëîïðîäóêòèâíî è ïàññèâíî. Ó áîëüøèíñòâà îòñóòñòâóþò êàêèå-ëèáî óñ-
òîé÷èâûå ïðîäóêòèâíûå èíòåðåñû. Íàèáîëåå ïîïóëÿðíûå ñïîñîáû âðåìÿ ïðå-
ïðîâîæäåíèÿ: ãóëÿíèå ñî ñâåðñòíèêàìè, òåëåâèçîð, ìóçûêà, êîòîðûå îòíþäü íå
ñïàñàþò îò ñêóêè.

Êñòàòè, ñàìè ïîäðîñòêè âïîëíå îòäàþò ñåáå â ýòîì îò÷¸ò. Åñëè ñðàâíèòü
äàííûå òàáëèöû 7 ñ äàííûìè òàáëèöû 8 («Êàê áû òû õîòåë ïðîâîäèòü ñâîáîä-
íîå âðåìÿ»), ìîæíî âèäåòü, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü îïðîøåííûõ õîòåëà áû èçìå-
íèòü ñâî¸ ïðèâû÷íîå âðåìÿïðåïðîâîæäåíèå.

Òàáëèöà 2 

Ïðîöåíò Ïðîöåíò

Âàðèàíòû îòâåòîâ Êîë-âî îòíîñèò. îáùèé

Ó òåëåâèçîðà 43 5,9 12,3

Ó êîìïüþòåðà 79 10,9 22,5

Â êîìïàíèè äðóçåé 145 20,1 41,3

Ñëóøàÿ ìóçûêó 36 5,0 10,3

Â êàêîì-íèáóäü êðóæêå ïî èíòåðåñàì 11 1,5 3,1

×èòàë(à) áû êíèãè 20 2,8 5,7

Ñî ñâîåé äåâóøêîé (ïàðíåì) 91 12,6 25,9

Âñ¸ ðàâíî êàê, ëèøü áû ñ äðóçüÿìè â êîìïàíèè 44 6,1 12,5

Â ñïîðòèâíîì çàëå, ñïîðòèâíîé ñåêöèè 80 11,1 22,8

Ïîäðàáàòûâàë(à) áû ãäå-íèáóäü 32 4,4 9,1

Íà ïðèðîäå, â òóðèñòè÷åñêîì ïîõîäå 29 4,0 8,3

Äîìà, â ñåìüå 62 8,6 17,7

Âñ¸ ðàâíî êàê, ëèøü áû íèêòî íå ìåøàë 16 2,2 4,6

Òàê æå, êàê îáû÷íî 34 4,7 9,7

Äðóãîå 1 1 3

Âñåãî 723 100,0 206,0

3 ïðîïóùåííûõ çíà÷åíèÿ; 351 âàëèäíûõ çíà÷åíèé

Åñëè áû ÿ ìîã âûáðàòü, òî ñâî¸ ñâîáîäíîå âðåìÿ ïðîâîäèë áû27
…

Ñ âûñîêîé âåðîÿòíîñòüþ ìîæíî ãîâîðèòü î çàâèñèìîñòè ïîäðîñòêîâ îò
íåïðîäóêòèâíîãî âðåìÿïðåïðîâîæäåíèÿ. Çàìåòíî, ÷òî î÷åíü íåìíîãèå óêàçàëè,
÷òî îíè õîòåëè áû ïðîâîäèòü âðåìÿ ïåðåä òåëåâèçîðîì èëè ñëóøàòü ìóçûêó
(íàèáîëåå ïîïóëÿðíûå â äåéñòâèòåëüíîñòè ôîðìû âðåìÿ ïðîâîæäåíèÿ). Èíòå-
ðåñíû îòâåòû î äðóçüÿõ (â îáåèõ òàáëèöàõ) — ñ îäíîé ñòîðîíû, 71% ïîäðîñò-
êîâ ïðîâîäÿò ñâîáîäíîå âðåìÿ, ãóëÿÿ ñî ñâåðñòíèêàìè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû —
40% õîòåëè áû ïðîâîäèòü âðåìÿ â êîìïàíèè äðóçåé. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî:
1) êîìïàíèÿ ñâåðñòíèêîâ — ýòî íå âñåãäà êîìïàíèÿ äðóçåé (â ñìûñëå âçàèìîïî-
íèìàíèÿ è îáùíîñòè èíòåðåñîâ); ÷àñòî êîìïàíèÿ — ýòî «âûíóæäåííàÿ» ôîðìà
âðåìÿïðåïðîâîæäåíèÿ (îò ñêóêè); 2) ÷àñòè ïîäðîñòêîâ (ïîðÿäêà 30%) íå õâàòà-
åò íàñòîÿùåé äðóæáû, îñíîâàííîé íà îáùíîñòè èíòåðåñîâ è ïîääåðæêå.
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Òàêèì îáðàçîì, ïîäòâåðæäàåòñÿ òåçèñ: âîñïèòàíèå, íå îáåñïå÷èâàþùåå
âîâëå÷åíèå ïîäðîñòêîâ â ïðîäóêòèâíûå âèäû ïðîâåäåíèÿ ñâîáîäíîãî âðåìåíè
(ñïîðò, ñåêöèè, êðóæêè ïî èíòåðåñàì), ïðèâîäèò ê çàâèñèìîñòè îò íåïðîäóêòèâ-
íûõ, ïàññèâíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè (òåëåâèçîð, ñëóøàíèå ìóçûêè, èãðû íà êîì-
ïüþòåðå, ñîâìåñòíîå áåñöåëüíîå «òóñîâàíèå»), êîòîðûå ñòàíîâÿòñÿ ìîùíûì êà-
òàëèçàòîðîì ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ.

Âìåñòî ïîñëåñëîâèÿ

À ÷åì â ýòî âðåìÿ çàíÿòû ïåäàãîãè? Ðóêîâîäèòåëåé øêîë è ó÷èòåëåé çà-
õëåñòíóë «äåâÿòûé âàë» áóìàã (îò÷¸òîâ, èíôîðìàöèé è ïð.), êîòîðûé ðàñò¸ò
â ãåîìåòðè÷åñêîé ïðîãðåññèè. Äèðåêòîðà «ñòîíóò» îò ýòîé íàïàñòè è çà÷àñòóþ
âûïë¸ñêèâàþò å¸ íà ó÷èòåëåé. È ýòî ïðèâîäèò ê ïîëíåéøåé õàîòèçàöèè ñèñòå-
ìû îáðàçîâàíèÿ. È òîãäà ìû ðåøèë âûÿñíèòü ìàñøòàáû ýòîé «áåäû».

Âåðí¸ìñÿ ê óïîìÿíóòîìó âî âñòóïëåíèè ñîöèîëîãè÷åñêîìó îïðîñó ïåäà-
ãîãîâ.

Â ìàå-èþíå 2008 ãîäà â ðàìêàõ êóðñîâ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè è êóð-
ñîâ ïðîôåññèîíàëüíîé ïåðåïîäãîòîâêè ðóêîâîäèòåëåé îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ íàìè áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå èõ îöåí-
êè ñëîæèâøåéñÿ ñåãîäíÿ ñèòóàöèè â ñèñòåìå øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Â àíêåòè-
ðîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 225 ðóêîâîäèòåëåé (ïðåèìóùåñòâåííî äèðåêòîðîâ
è îò÷àñòè — èõ çàìåñòèòåëåé) îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé (øêîë, ãèì-
íàçèé è ëèöååâ). Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ÷èñëî øêîë â êðàå ñîñòàâëÿåò 1244, íàøå àíêå-
òèðîâàíèå îõâàòûâàåò áîëåå 18% âñåõ øêîë èç 36 ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé
Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ. Âûáîðêà áîëåå ÷åì óáåäèòåëüíàÿ.

Ïåðâûé âîïðîñ, êîòîðûé áûë çàäàí â àíêåòå, êàñàëñÿ îöåíêè ñåãîäíÿøíåãî
ñîñòîÿíèÿ äåë â ñèñòåìå øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è ïðåäïîëàãàë âûáîð âàðèàíòà
îòâåòà. Îòâåòû íà âîïðîñ «Êàêîé ïåðèîä, íà Âàø âçãëÿä, ïåðåæèâàåò ñåãîäíÿ
ñèñòåìà øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ?» ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì:

Òàáëèöà 3 

Âàðèàíò îòâåòà Êîëè÷åñòâî âûáðàâøèõ Äîëÿ âûáðàâøèõ âàðèàíò îòâåòà 

âàðèàíò îòâåòà, ÷åë. îò îáùåãî ÷èñëà àíêåòèðóåìûõ,%

Ðàñöâåò 6 2,7

Ïîäú¸ì 36 16

Çàñòîé 6 2,7

Óïàäîê 9 4

Õàîòèçàöèÿ 177 78,8

Ñóììàðíîå êîëè÷åñòâî îòâåòîâ íåñêîëüêî ïðåâûøàåò êîëè÷åñòâî àíêåòèðó-
åìûõ ïî ïðè÷èíå òîãî, ÷òî 9 ÷åëîâåê ñî÷ëè âîçìîæíûì óêàçàòü äâà âàðèàíòà îòâå-
òà, îäèí èç êîòîðûõ ó âñåõ áûë ïîñëåäíèì. Ïðè ýòîì ïðîöåíò, óêàçàííûé â òðåòü-
åì ñòîëáöå òàáëèöû 1, âû÷èñëÿëñÿ ïî êîëè÷åñòâó àíêåòèðóåìûõ (225 ÷åëîâåê).

Ñåãîäíÿ, êîãäà â ðîññèéñêóþ øêîëó âêëàäûâàåòñÿ ñòîëüêî äåíåã, ñêîëüêî
øêîëà íå âèäåëà çà ïîñëåäíèå âìåñòå âçÿòûå 20 ëåò, ëèøü øåñòàÿ ÷àñòü ðóêî-
âîäèòåëåé øêîë ïî÷óâñòâîâàëà å¸ ïîäú¸ì è óæ ñîâñåì åäèíèöû — ðàñöâåò.
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Çíà÷èò, âèäèìî, íå òîëüêî â äåíüãàõ ñ÷àñòüå? Îäèí èç äèðåêòîðîâ øêîë- «ìèë-
ëèîíåðîâ» 2006 ãîäà íà âîïðîñ î òîì, ïî÷åìó åãî øêîëà íå ó÷àñòâîâàëà â êîí-
êóðñå ýòîãî ãîäà, êóëóàðíî ñêàçàë: «À ÿ åù¸ ðàç íå ïåðåæèâó «ìîíãîëî-òàòàð-
ñêîå íàøåñòâèå» ïðîâåðÿþùèõ, êîòîðûå èç-çà ýòîãî ìèëëèîíà ïîëãîäà æèçíè
øêîëû îòíÿëè!»

Äðóãîé âîïðîñ àíêåòû ïîçâîëèë âûÿâèòü ôàêòîðû, â íàèáîëüøåé ñòåïå-
íè ìåøàþùèå ðàáîòå øêîëû. Âîïðîñ ñôîðìóëèðîâàí áûë òàê: «Íàçîâèòå íå
áîëåå ïÿòè ôàêòîðîâ, êîòîðûå áîëüøå âñåãî ìåøàþò ðàáîòå Âàøåé øêî-
ëû». Âîçìîæíîñòü îòâåòà ìû îãðàíè÷èëè ïÿòüþ âàðèàíòàìè äëÿ òîãî, ÷òîáû
çàðàíåå îòñåÿòü íå ñàìûå ñóùåñòâåííûå îòâåòû. Ïîñëå îáîáùåíèÿ îòâåòîâ ìû
îáúåäèíèëè â òàáëèöó íàèáîëåå ÷àñòî ïîâòîðÿþùèå îòâåòû è ðàñïîëîæèëè èõ
â ïîðÿäêå óáûâàíèÿ.

Òàáëèöà 4 

Ðåéòèíãîâûé Íàçâàííûé ôàêòîð Êîëè÷åñòâî íàç- Äîëÿ îò 

íîìåð âàâøèõ ýòîò îáùåãî ÷èñëà 

ôàêòîð, ÷åë. àíêåòèðóåìûõ,%

1. Îãðîìíîå êîëè÷åñòâî áóìàã, èíôîðìàöèè 179 79,55

è îò÷¸òíîñòè

2. Èçáûòî÷íûé êîíòðîëü è äàâëåíèå ñî 118 52,44

ñòîðîíû îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ è êîíòðîëÿ

3. Íåõâàòêà äåíåã 59 26,22

4. Õàîòè÷íîñòü, áåññèñòåìíîñòü è íåãðàìîò- 50 22,22

íîñòü ðàáîòû îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ îáðà-

çîâàíèåì è èõ ìåòîäè÷åñêèõ ñëóæá

5. Áþðîêðàòèçì îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ 49 21,77

îáðàçîâàíèåì

6. Àâðàëüíûé ðåæèì ðàáîòû 45 20,00

7. Çàîðãàíèçîâàííîñòü, èçáûòî÷íîå 33 14,66

êîëè÷åñòâî «îáÿçàòåëüíûõ» ìåðîïðèÿòèé 

è êîíêóðñîâ

8. Îòñóòñòâèå äîâåðèÿ è ýêîíîìè÷åñêîé 22 9,78

è ñîäåðæàòåëüíîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè 

â ðàáîòå øêîëû

9. Íèçêàÿ çàèíòåðåñîâàííîñòü ðîäèòåëåé 15 6,66

10. Ïðîáëåìû ðåìîíòà çäàíèé 10 4,44

11. Íèçêàÿ çàðàáîòíàÿ ïëàòà 9 4,00

Äðóãèå ôàêòîðû áûëè íàçâàíû íå áîëåå ïÿòè ðàç, ïîýòîìó èõ ìû íå
ââîäèëè â èòîãîâóþ òàáëèöó.

Îáðàùàåò âíèìàíèå òî, ÷òî ïåðâûå âîñåìü ôàêòîðîâ çàâèñÿò â ïåð-
âóþ î÷åðåäü íå îò äåÿòåëüíîñòè øêîë, à îò ñòèëÿ è õàðàêòåðà ðàáîòû îðãà-
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íîâ óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì, êîòîðûå è ïîðîæäàþò ñóåòó è õàîñ. Ïîòðÿñàþ-
ùå! Äàæå âîïðîñ çàðàáîòíîé ïëàòû óø¸ë íà 11-å ìåñòî. Çíà÷èò, äîñòàëè!

Äàëüøå âîñïîëüçóåìñÿ âîâñå íå ñåêðåòíîé èíôîðìàöèåé. À èìåííî, ïî-
ñìîòðèì íà ñàéò ëþáîãî ðåãèîíàëüíîãî îðãàíà óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì è ïî
íîìåðàì ïðèêàçîâ ïðèáëèçèòåëüíî îïðåäåëèì èõ êîëè÷åñòâî â ãîä. ß ýòî ñäå-
ëàë, çàãëÿíóâ íà ñàéò äåïàðòàìåíòà ñâîåãî ðåãèîíà. Ïî êîëè÷åñòâó ïðèêàçîâ
â ãîä âûðèñîâûâàåòñÿ òàêàÿ âîò êàðòèíà (öèôðû ïîëó÷åíû èñõîäÿ èç íîìåðîâ
ïðèêàçîâ, ïîäïèñàííûõ â êîíöå ãîäà, è îêðóãëåíû äî 50, òàê êàê ó ìåíÿ íåò ïðÿ-
ìîãî äîñòóïà ê àðõèâó):

Äèàãðàììà 1
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(ïðîãíîç)

0

Íåñëîæíûå ìàòåìàòè÷åñêèå ðàñ÷¸òû ïîêàçûâàþò, ÷òî òîëüêî îäèí ðåãèî-
íàëüíûé îðãàí óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì èçäà¸ò ïî÷òè 20 ïðèêàçîâ åæåäíåâíî
(åñëè íå ñ÷èòàòü ñóááîò è âîñêðåñåíèé). Ýòî â ÷åòûðå ðàçà áîëüøå, ÷åì äåñÿòü
ëåò íàçàä. À åù¸ äîáàâüòå ðàñïîðÿæåíèÿ, èíñòðóêòèâíûå è ìåòîäè÷åñêèå ïèñü-
ìà. Äîáàâüòå ïðèêàçû àòòåñòàöèîííîé ñëóæáû, êîòîðàÿ «âûðîñëà» çà ïîñëåä-
íèå ãîäû â ñàìîñòèéíîå ãîñóäàðñòâåííîå ó÷ðåæäåíèå. È âñ¸ ýòî âûâàëèòå
â øêîëû. Êîãäà óæ òóò ðàáîòàòü ñ äåòüìè! Ïðî÷èòàòü áû.

Ýòî ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî èçáàâèòü øêîëû îò ïóñòîé ñóåòû,
çàêëþ÷àþùåéñÿ â íåñâîéñòâåííîé ïåäàãîãàì ðàáîòå, ìîæíî ÷åðåç ïðèíöèïè-
àëüíîå èçìåíåíèå ñòèëÿ è õàðàêòåðà óïðàâëåíèÿ ñèñòåìîé îáðàçîâàíèÿ,
÷åðåç óìåíüøåíèå äîêóìåíòîîáîðîòà, êîëè÷åñòâà óïðàâëåí÷åñêèõ ñëóæá
è êîëè÷åñòâà ñàìèõ óïðàâëåíöåâ. È òîãäà âûñâîáîäèòñÿ îãðîìíîå êîëè÷å-
ñòâî âðåìåíè, ñèë, ëþäåé, êîòîðûå è áóäóò ïîòðà÷åíû íå íà óìíîæåíèå
âçðîñëîé ñóåòû è äåòñêîé ñêóêè, íå íà ïðîïàãàíäó ïîòðåáèòåëüñòâà è ïî-
ðîêîâ ÷åðåç èõ «ïðîôèëàêòèðîâàíèå», à íà âçðàùèâàíèå «ðàçóìíîãî, äîá-
ðîãî, âå÷íîãî».

Âîò òîëüêî íàäåæäû íà ýòî òàþò, êîãäà âèäèøü, êàê âñå ãîðîäà íàøåé ñòðà-
íû ñî âñåõ ñòîðîí îáñòóïàþò îãðîìíûå «õðàìû» ðàçâëå÷åíèé è òîðãîâëè â âèäå
ìíîãîýòàæíûõ è ìíîãîãåêòàðíûõ ñóïåð-, ìåãà- è ãèãàöåíòðîâ ïîòðåáèòåëüñòâà.
À â âîñêðåñíûå è â áóäíèå äíè â íèõ âåðåíèöåé òÿíóòñÿ ïîòîêè àâòîìîáèëåé ñ
«ïðèõîæàíàìè», äëÿ êîòîðûõ êóëüò ïîòðåáëÿòñòâà ñòàë âíóòðåííåé íîðìîé.
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