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Âñ¸, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ ðåá¸íêîì â øêîëå,è åñòü îáðàçîâàíèå.
Øêîëà âñåé ñèñòåìîé ñâîåé äåÿòåëüíîñòè çàäà¸ò ðåá¸íêó

îïðåäåë¸ííûé êóëüòóðíûé îáðàçåö äëÿ ðàçâèòèÿ è, â êîíå÷íîì
ñ÷¸òå, ñîîòíîñèò åãî ñ ýòèì æå îáðàçöîì. Îáó÷åíèå ñëóæèò «èí-
ôîðìàöèîííîé ïèùåé» äëÿ îáðàçîâàíèÿ, à âîñïèòàíèå — ãàðàí-
òîì òîãî, ÷òî ïîëó÷åííàÿ èíôîðìàöèÿ áóäåò, èñïîëüçîâàíà ÷åëî-
âåêîì âî áëàãî: âîñïèòàíèå — ýòî îáðåòåíèå ÷åëîâåêîì êà÷åñòâ
è öåííîñòíûõ îðèåíòèðîâ, äåëàþùèõ åãî ïðåäñêàçóåìûì ïîñëå-
äîâàòåëüíî ìîðàëüíûì â ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ ñèòóàöèÿõ. 

Ïî ñóòè äåëà, âîñïèòàíèå — åñòåñòâåííàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ
÷àñòü îáðàçîâàíèÿ. Çíàíèÿ, óìåíèÿ, ôîðìèðóåìûå èëè ïåðåäàâàå-
ìûå â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ, îáÿçàòåëüíî äîëæíû ïðîõîäèòü ñêâîçü
öåííîñòíûé ôèëüòð, îêðàøèâàòüñÿ ÷åëîâå÷åñêèìè ñìûñëàìè
è îöåíêàìè. Íî èñòîðè÷åñêè ñëîæèëîñü òàê, ÷òî èíôîðìàöèîííàÿ
ñîñòàâëÿþùàÿ îòå÷åñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ æèëà-ïîæèâàëà ñàìà
ïî ñåáå â óþòíîì ãí¸çäûøêå ïðåäìåòíîãî îáó÷åíèÿ, à âîñïèòàíèå
âñòðàèâàëîñü è âòèñêèâàëîñü â ðàçíîîáðàçíûå âíåóðî÷íûå ôîð-
ìû. È æèçíü ðåá¸íêà â øêîëå äåëèëàñü íà óðîêè è «äðóãîå», ïåð-
âóþ è âòîðóþ ïîëîâèíó äíÿ, ðàçíûå íå òîëüêî ïî ôîðìàì, íî è ïî
çàäà÷àì, öåííîñòíîìó, ñìûñëîâîìó íàïîëíåíèþ. 

Êàêàÿ-òî îñîáàÿ èñòîðèÿ ïîëó÷àåòñÿ ñ âîñïèòàíèåì
â îòå÷åñòâåííîé øêîëå: îíî î÷åíü íóæíî, ïðîñòî íåîáõîäèìî,
íî êàê-òî åãî íèêàê íå óäà¸òñÿ íàëàäèòü…

Ñ êëàññè÷åñêîé ñîâåòñêîé øêîëîé âîñïèòàíèå áûëî â áîëü-
øîé äðóæáå. Áîëåå òîãî, ñàì ïî ñåáå âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ áûë
äîâîëüíî öåëîñòíûì è íåïðîòèâîðå÷èâûì. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, íàé-
äåííûå â 60-70 ãîäû ôîðìû âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû âïîëíå ñîîò-
âåòñòâîâàëè çàäà÷àì è â ìàññå ñâîåé íåïëîõî èõ ðåøàëè. Ãäå-òî
äàæå ôîðìû áûëè èíòåðåñíåå, ãèá÷å, èçÿùíåå çàäà÷, íà êîòîðûå
îíè ðàáîòàëè. Ýòî ñåé÷àñ «ñáîð ìàêóëàòóðû» çâó÷èò ñìåøíî.
À 25 ëåò íàçàä — ðàáîòàëî! Êàê ñîöèàëüíûé ïñèõîëîã ìîãó ïåðå-
÷èñëèòü ìàññó âàæíûõ âîñïèòàòåëüíûõ ìåõàíèçìîâ è ñèìïàòè÷íûõ
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ýôôåêòîâ ýòîãî íåçàìûñëîâàòîãî äåéñòâà. 

Â 90-å ãîäû âîñïèòàíèå «ïîòåðÿëîñü». Îíî íå ìîæåò ñóùå-
ñòâîâàòü áåç ÷¸òêèõ è ïîíÿòíûõ ðàçëè÷åíèé äîëæíîãî è íåäîëæ-
íîãî, õîðîøåãî è ïëîõîãî, äîáðà è çëà, äîñòîéíîãî è îòâðàòèòåëü-
íîãî. Èäåîëîãèÿ, íà êîòîðîé áûëî ïîñòðîåíî âîñïèòàíèå â øêîëå,
êàíóëà â ìóòíóþ âîäó íåäàâíåé èñòîðèè, çàòÿíóâ çà ñîáîé â îìóò
öåëóþ öåïî÷êó ñëîâ, ëîçóíãîâ, èäåé, îðèåíòèðîâ è òî÷åê îòñ÷¸òà…

Ì. Áèòÿíîâà

Âîñïèòàíèå ñåãîäíÿ: 

îñâîáîæäåíèå îò èëëþçèé 

è ñòåðåîòèïîâ
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Íóæíî áûëî âðåìÿ, ÷òîáû ó íàñ, ïåäàãîãîâ è ïñèõîëîãîâ, õâàòèëî ìóæåñòâà è óìå-
íèÿ, êîå çà ÷åì ñëàçèòü â ãðÿçü, ÷òîáû îòìûòü è âåðíóòü áûëîé áëåñê, ÷òî-òî çàìå-
íèòü, ÷òî-òî ïðîñòî ðàçâåðíóòü ÷èñòîé ñòîðîíîé è íàçâàòü ïî-ñîâðåìåííîìó…
Íî â ëþáîì ñëó÷àå äëÿ âîñïèòàíèÿ ýòî áûëî òðóäíîå äåñÿòèëåòèå. Îíî íå ðàçâèâà-
ëîñü: íè êàê íàóêà, íè êàê ìåòîä. Êîíå÷íî, ñóùåñòâîâàëà æèâàÿ ïðàêòèêà, è çàìå÷à-
òåëüíûå ëþäè, óìåþùèå îòëè÷àòü äîáðî îò çëà è â ñóìåðêàõ, è â òóìàíå. Íî ýòà
ïðàêòèêà íå àíàëèçèðîâàëàñü, íå îñìûñëÿëàñü, à çíà÷èò — íå ïðåâðàùàëàñü â ìå-
òîä. Çàòî íàðàñõâàò øëè ðàçâèâàþùèå ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðè¸ìû è òåõíèêè. Âíåøíå
÷åì-òî ïîõîæèå, ïðèâëåêàòåëüíûå ïî ôîðìàì, íà ïåðâûé âçãëÿä — ïðîñòûå è áåçî-
áèäíûå, îíè àêòèâíî âûòåñíÿëè ñîáîé òå ìåòîäû è ïîäõîäû, êîòîðûå áûëè ñâîéñò-
âåííû âîñïèòàíèþ 70-õ è 80-õ. Íà ñìåíó äèàëîãó, ðàçãîâîðó ïî äóøàì ïðèøëè êîí-
ñóëüòàöèè; íà ñìåíó êîëëåêòèâíî-òâîð÷åñêîìó äåëó — òðåíèíã; íà ñìåíó çàðíè-
öå — èãðû-èñïûòàíèÿ. Ïðèøëè è çàíÿëè ïóñòîå ìåñòî: íå îñîáåííî ïðèñïîñàáëè-
âàÿñü è âèäîèçìåíÿÿñü, ñêîðåå, çàñòàâëÿÿ ïåäàãîãîâ ïîäñòðàèâàòüñÿ ïîä ñåáÿ. 

Ïðîøó ÷èòàòåëåé íå ñóäèòü ìåíÿ ñãîðÿ÷à çà ýòè ñëîâà. ß ñàìà ïñèõîëîã,
è â 90-å ñ óäîâîëüñòâèåì äåëèëàñü ñ ðåäêèìè êëàññíûìè ðóêîâîäèòåëÿìè, çà-
íèìàâøèìèñÿ íå òîëüêî çàïîëíåíèåì äíåâíèêîâ, òåì, ÷òî çíàëà ñàìà. Íî íå
çíàÿ, íå ÷óâñòâóÿ ñïåöèôèêó çàäà÷, ÿ è òàêèå ýíòóçèàñòû êàê ÿ, ïîäìåíÿëè îä-
íó ïðàêòèêó äðóãîé: ïðàêòèêó âîñïèòàíèÿ — ïðàêòèêîé ïñèõîëîãè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ. À çíà÷èò, ìåøàëè ýòîìó ñàìîìó ðàçâèòèþ îáðåñòè ýòè÷åñêèå ÿêîðÿ.
Â ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìåòîäàõ ñîäåðæèòñÿ ïîä÷àñ êîëîññàëüíûé âîñïèòàòåëüíûé
ïîòåíöèàë, íî åãî íóæíî ðàçâåðíóòü, ðàñêðûòü, ïåðåñìîòðåòü èíñòðóêöèè è ýòà-
ïû, ðàññòàâèòü íåîáõîäèìûå ýòè÷åñêèå âåøêè â êîíöå, ïîäâåñòè ê íèì äåòåé…

Ñåé÷àñ ìû ñíîâà âîçâðàùàåìñÿ ê òîìó, îò ÷åãî êîãäà-òî óõîäèëè: ðîññèé-
ñêàÿ øêîëà íå ìîæåò áûòü èñêëþ÷èòåëüíî öåíòðîì îáó÷åíèÿ. Äëÿ ýòîãî â ñàìîì
îáùåñòâå ñëèøêîì ñëàáû ìåõàíèçìû âîñïèòàíèÿ ÷åðåç òðàäèöèþ, íîðìó, çàêîí è
ïîäðàæàíèå îáðàçöàì. Øêîëà åñòü è îñòà¸òñÿ âàæíåéøèì èíñòèòóòîì âîñïèòà-
íèÿ, ñîöèàëèçàöèè. Çíàíèþ íóæíî öåííîñòíîå îáðàìëåíèå, à ðàçâèòèþ — ýòè÷å-
ñêàÿ ðàìêà. Âñ¸, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ ðåá¸íêîì â øêîëå — íà óðîêå è âíå åãî, äîëæ-
íî áûòü ïðîíèçàíî îòíîøåíèåì, äîëæíî âûâîäèòü åãî íà âûáîð, ïîçèöèþ è ïî-
ñòóïîê. È ýòî íóæíî äåëàòü â ñèñòåìå è ïðîôåññèîíàëüíî. À çíà÷èò, íóæåí ìåòîä.

È âíîâü ðàçâåðíóëèñü íà ïðèëàâêàõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êíèæíûõ ìàãà-
çèíîâ è ëàðüêîâ äëèííûå âåðåíèöû êíèã ïî âîñïèòàíèþ. Íàçâàíèÿ — ñîâðåìåí-
íûå, àâòîðû — íîâûå, ñëîâà î öåëÿõ è çàäà÷àõ â ïðåäèñëîâèÿõ — ïðèåìëåìûå,
à âîò ìåòîäû… Áîã ìîé! Êàêèå çíàêîìûå êàðòèíêè âñòàþò çà èõ îïèñàíèÿìè!
Âîò òîëüêî ïðèëîæèòü èõ ê ñîâðåìåííûì äåòÿì — íå íà áóìàãå, òàì âñ¸ ñõîäèò-
ñÿ, à â ðåàëüíîé øêîëüíîé ñèòóàöèè, — íå ïîëó÷àåòñÿ. Íó, íå õîäÿò ñîâðåìåí-
íûå äåòè ñòðîåì è ñ ðå÷¸âêîé, à åñëè è õîäÿò, òî ñîâñåì íå òå ñìûñëû âûíîñÿò èç
ýòîãî ïðîöåññà. È ïîýòè÷åñêèå âå÷åðà ïî çàðàíåå çàó÷åííûì ñòèõîòâîðíûì ñöå-
íàðèÿì ñ òðåìÿ ãåíåðàëüíûìè ðåïåòèöèÿìè ïîëíûì ñîñòàâîì íå âûçûâàþò ó íèõ
áûëîãî ýíòóçèàçìà è íå âîñïèòûâàþò ÷óâñòâà ïðåêðàñíîãî. À ñ òðóäîâûì âîñïè-
òàíèåì ïî ñòàðûì ñõåìàì òðóäîâîãî äåñàíòà âîîáùå áåäà…

Ñòàðûå ìåòîäû â ýòèõ êíèæêàõ. Èëè — çíàêîìûå âñ¸ ëèöà! — èãðû Êëà-
óñà Ôîïåëÿ áåç êóïþð è ðåìàðîê. Íåò ñâîåãî: íå óñïåëè íàðàáîòàòü, à çàäà÷è
íóæíî ðåøàòü è çàäà÷è íåøóòî÷íûå.

Âïðî÷åì, íàñ÷¸ò çàäà÷. Çäåñü òîæå âñ¸ íåïðîñòî. Òÿíåò íàçàä, òÿíåò… Ìûñ-
ëè-òî, ìîæåò áûòü è âåðíûå, è ïî ñóùåñòâó ñîâðåìåííûõ ïðîáëåì, à ñëîâàðü ñòà-
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ðûé. Íîâûé íå íàãîâîðèëè, íå íàðàáîòàëè çà 90-å. À ñòàðûå ñëîâà çàòÿãèâàþò, èñ-
êàæàþò èñòèíó. Íàïðèìåð, êàêîé ïëàí âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû íå îòêðîåøü, ïî÷òè
âåçäå âñòðå÷àåøü çàäà÷ó: «Ðàçâèòèå êîëëåêòèâà êëàññà». À çà÷åì? ×åì îí òàê öå-
íåí, ýòîò êîëëåêòèâ, ÷òî åãî íóæíî ðàçâèâàòü, âòÿãèâàÿ äåòåé â êîëëåêòèâíûå ïðî-
öåññû è öåííîñòè «âñå âìåñòå», «ìû äðóæíûå», «ó íàñ ïðèíÿòî»? È ïî÷åìó ýòà çà-
äà÷à ñòîèò ñ ïåðâîãî ïî 11-é êëàññ? Íèêàê íå ñôîðìèðóåì, ÷òî ëè? Èëè âñ¸-òàêè
öåíåí íå ñàì ïî ñåáå êîëëåêòèâ, à òîò âîñïèòàòåëüíûé ýôôåêò, êîòîðûé îí ìîæåò
äàòü, òå íàâûêè, óìåíèÿ, öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, êîòîðûå ìîæíî ðàçâèâàòü
â ñïëî÷¸ííîì êîëëåêòèâå? Òîãäà è çàäà÷è äîëæíû áûòü ïðî ýòè êà÷åñòâà — î÷åíü
ðàçíûå â 1-ì è 11-ìì êëàññàõ, à êîëëåêòèâ… îäíî èç ñðåäñòâ, íå áîëåå.

Ïðîáëåìû, îïÿòü ïðîáëåìû ñ ýòèì âîñïèòàíèåì. Ìîæåò ëè çäåñü ïîìî÷ü
ïñèõîëîãèÿ? Ìîæåò, íî òîëüêî íå çàìå÷àòåëüíûìè êíèæêàìè Êëàóñà Ôîïåëÿ.
Îñòàâèì èõ ñåáå è ïûòëèâûì êëàññíûì ðóêîâîäèòåëÿì äëÿ äîïîëíèòåëüíîãî
÷òåíèÿ. Ìû ìîæåì áûòü ïîëåçíû â äðóãîì: 

• â ôîðìóëèðîâàíèè çàäà÷ íà òîì ÿçûêå, íà êîòîðîì îíè äîëæíû çâó÷àòü ñåãîäíÿ
(íà ÿçûêå êà÷åñòâ, óìåíèé è öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, ïðèñâîåííûõ ó÷àùèìèñÿ); 

• â îïðåäåëåíèè ëîãèêè ðåøåíèÿ ýòèõ çàäà÷ (èñõîäÿ èç ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìåõà-
íèçìîâ ðàçâèòèÿ òåõ èëè èíûõ êà÷åñòâ èëè öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ëè÷íîñòè);

• â ïîäáîðå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ, ïîçâîëÿþùèõ ðåøàòü çàäà÷è
âîñïèòàíèÿ íà ïñèõîëîãè÷åñêè îáîñíîâàííîé ïëàòôîðìå.

Åñëè ìû ãîâîðèì î òîì, ÷òî èòîã âîñïèòàíèÿ — ÷åëîâåê, îáëàäàþùèé ñîöè-
àëüíî öåííûìè êà÷åñòâàìè è öåííîñòíûìè îðèåíòàöèÿìè, äåëàþùèìè åãî ïî-
ñòóïêè ìîðàëüíûìè, — ìû äîëæíû ñòðîèòü ñâîþ âîñïèòàòåëüíóþ ðàáîòó ñ ó÷¸òîì
èõ ëîãèêè ðàçâèòèÿ. Êà÷åñòâî íå ôîðìèðóåòñÿ âäðóã, òîëüêî ïîòîìó, ÷òî çíà÷è-
ìûé âçðîñëûé ñêàçàë: «Íóæíî áûòü îòâåòñòâåííûì ÷åëîâåêîì». Ëþáîå êà÷åñòâî
ëè÷íîñòè — ðåçóëüòàò ëèáî äîâîëüíî ïðîäîëæèòåëüíîé ëè÷íîé ýâîëþöèè èëè
ïîñëåäîâàòåëüíîãî öåëåíàïðàâëåííîãî ôîðìèðîâàíèÿ èçâíå (ïîääåðæàííîãî
ëè÷íîñòüþ èçíóòðè). Áîëüøèíñòâî öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ëè÷íîñòè (íå áåð¸ì
óäèâèòåëüíûå è ðåäêèå ñëó÷àè êàòàðñèñà, öåííîñòíîãî ïðîçðåíèÿ) — ïðîäîëæè-
òåëüíûé ïóòü îñìûñëåíèÿ, ïðèëîæåíèÿ ê ñåáå, ñîçíàòåëüíîãî âûáîðà è óñèëèÿ.
Äîëîã ïóòü îò ñëîâ ïåäàãîãà «áóäü âíèìàòåëüíåå â ëþäÿì» äî òîãî îñîáîãî îòíî-
øåíèÿ, êîòîðîå ìû íàçûâàåì óâàæåíèåì, öåííîñòíûì îòíîøåíèåì ê ëè÷íîñòè
äðóãîãî ÷åëîâåêà. Ïåäàãîãè÷åñêàÿ çàäà÷à — îðãàíèçîâàòü äâèæåíèå îò âíåøíåãî
ê âíóòðåííåìó, çàïóñòèòü ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ è ïðîâåñòè åãî ÷åðåç ðÿä ýòàïîâ
ñ òåì, ÷òîáû â îïðåäåë¸ííûé ìîìåíò ñêàçàòü «ß ñäåëàë âñ¸, ÷òî ìîã».

Â ñâî¸ì ôîðìèðîâàíèè óñòîé÷èâîå ëè÷íîñòíîå êà÷åñòâî, ñïîñîáíîñòü
ê îïðåäåë¸ííîìó ñîöèàëüíîìó ïîñòóïêó ïðîõîäèò ðÿä âàæíûé ýòàïîâ: ìîòèâà-
öèÿ, çíàêîìñòâî ñ êà÷åñòâîì, òðåíèðîâêà, ïðèìåíåíèå, èíäèâèäóàëèçàöèÿ.

Ýòàï ïåðâûé: ìîòèâàöèÿ. Ïðåæäå ÷åì íà÷íóò ïðîèñõîäèòü èçìåíåíèÿ â ïî-
âåäåíèè, â îòíîøåíèè, â ñòèëå îáùåíèÿ, ó ðåá¸íêà äîëæíà âîçíèêíóòü ïîòðåá-
íîñòü â ôîðìèðîâàíèè íîâîãî êà÷åñòâà, íîâîé ñïîñîáíîñòè. ×àùå âñåãî îíà âîç-
íèêàåò êàê îòâåò íà çàïðîñ âíåøíåé ñðåäû. Çà÷åì ó÷èòñÿ áûòü òîëåðàíòíûì? ×òî-
áû âîéòè â ïðèâëåêàòåëüíîå äåòñêî-âçðîñëîå ñîîáùåñòâî, ïîäíÿòü ñâîé ñòàòóñ â
êëàññå, çàâîåâàòü óâàæåíèå âçðîñëûõ, îáðåñòè èíûå ñîöèàëüíûå èëè ëè÷íîñòíûå
öåííîñòè? Åñëè âíóòðåííåãî æåëàíèÿ (èëè ïðîñòî íàñóùíîé íåîáõîäèìîñòè) ìå-
íÿòüñÿ ó ðåá¸íêà íåò — âñ¸ äàëüíåéøåå áóäåò èìåòü ÊÏÄ, áëèçêèé ê íóëþ. Ñîçäà-
íèå âíóòðåííåãî çàïðîñà íà èçìåíåíèå — îñîáàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ çàäà÷à. 
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Êàê èçâåñòíî, ïîä ëåæà÷èé êàìåíü âîäà íå òå÷¸ò: ïîêà ìû íå ñäåëàåì ðåá¸íêà
íàøèì ñîþçíèêîì, íå ïîñòàâèì åãî â ñèòóàöèþ, â êîòîðîé îí ñàì ïî÷óâñòâóåò
íåîáõîäèìîñòü, æåëàííîñòü èçìåíåíèé, âíåøíåå íå ïåðåéä¸ò âî âíóòðåííåå,
âîñïèòàíèå êàê òàêîâîå íå ñîñòîèòñÿ.

Âàæíåéøèå ìåòîäè÷åñêèå õîäû ýòîãî ýòàïà — ñîçäàíèå ïðîáëåìíûõ ñèòó-
àöèé, ðåôëåêñèÿ óäà÷ è íåóäà÷. Õîðîøèì ìîòèâàöèîííûì ýôôåêòîì îáëàäàþò
ïñèõîëîãè÷åñêèå àêöèè, èãðû — äðàìû.

Ýòàï âòîðîé: çíàêîìñòâî ñ êà÷åñòâîì, åãî ïðîÿâëåíèÿìè, ïåðâè÷íîå îñâî-
åíèå. Íà ýòîì ýòàïå ðåá¸íîê ïðîáóåò êà÷åñòâî íà âêóñ è íà öâåò. Çíàêîìèòñÿ
ñ òåì, êàê îíî ïðîÿâëÿåòñÿ â ïîâåäåíèè äðóãèõ ëþäåé, êàêîâî îíî èçíóòðè, åñëè
åãî ïðèìåðèòü ê ñåáå… Ìû ÷àñòî ãîâîðèì ðåá¸íêó, ó êîòîðîãî âñ¸ ïîëó÷àåòñÿ
êîå-êàê: «Òû íå ñòàðàåøüñÿ», «Ïîñòàðàéñÿ», à ïîñëå íåóäà÷íîé ïîïûòêè: «Îïÿòü
íå ñòàðàåøüñÿ!!!» À «ñòàðàòüñÿ» — ýòî êàê? Êàê âûãëÿäèò ñòàðàþùèéñÿ ÷åëîâåê
è ÷åì åãî ïîâåäåíèå îòëè÷àåòñÿ îò äåéñòâèé òîãî, êòî ýòîãî íå äåëàåò? Êàê îùó-
ùàåòñÿ ñòàðàíèå íà óðîâíå òåëà? Â êàêîé ñèòóàöèè ðåá¸íîê óæå èìåë îïûò ïðî-
ÿâëåíèÿ ýòîãî óìåíèÿ? Çíàíèå — íà÷àëî âîñïèòàíèÿ, îò íåãî íà÷èíàåòñÿ âîñ-
õîæäåíèå â ëè÷íîìó äåéñòâèþ. È ïðåæäå ÷åì ê äåéñòâèþ ïåðåõîäèòü, ìû äîëæ-
íû óáåäèòüñÿ: ó ðåá¸íêà ïîÿâèëàñü «êàðòèíêà» òîé ìîäåëè ïîâåäåíèÿ, êîòîðóþ
ìû õîòèì ó íåãî ñôîðìèðîâàòü. Äëÿ ýòàïà çíàêîìñòâà — ñâîè ìåòîäû ðàáîòû
ïåäàãîãà: òåìàòè÷åñêàÿ áåñåäà, ïðîñìîòðû êèíî- è âèäåîìàòåðèàëîâ, èãðîâûå
ïðîáû, óïðàæíåíèÿ íà îñîçíàíèå.

Ýòàï òðåòèé: òðåíèðîâêà â ïðîÿâëåíèè óìåíèÿ, ñïîñîáíîñòè. Òðåíèðîâêà
ïðîâîäèòñÿ â ñïåöèàëüíî ñîçäàííûõ èëè åñòåñòâåííûõ ñèòóàöèÿõ îáùåíèÿ è äåÿ-
òåëüíîñòè äåòåé. Î÷åíü âàæíîå óñëîâèå — òðåíèðîâêà äîëæíà îñóùåñòâëÿòüñÿ â
äåÿòåëüíîñòè, íî áåç îöåíêè óñïåøíîñòè ñàìîé äåÿòåëüíîñòè. Òàê, åñëè íà óðîêå
ó÷èòåëü âïåðâûå ïðåäëàãàåò äåòÿì ñàìîñòîÿòåëüíî âûïîëíèòü êàêîå-ëèáî ó÷åá-
íîå äåéñòâèå, îí îöåíèâàåò ïðîÿâëåíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, à íå êà÷åñòâî âûïîë-
íåíèÿ ó÷åáíîãî çàäàíèÿ. Óâû, ýòî óñëîâèå ñêîëü âàæíîå, ñòîëü è ìàëîâûïîëíè-
ìîå. Â âå÷íîé ñïåøêå è òåêó÷êå øêîëüíîé æèçíè ðåäêèå ó÷èòåëÿ è âîñïèòàòåëè
ñòàâÿò ñåáå êàê çàäà÷ó îðãàíèçàöèþ áåçîöåíî÷íûõ òðåíèðîâîê. Â ðåçóëüòàòå ðå-
á¸íîê äîëæåí âûáèðàòü, ÷òî åìó âàæíåå: íàó÷èòüñÿ áûòü ñàìîñòîÿòåëüíûì èëè
ïîëó÷èòü õîðîøóþ îöåíêó, ïóñòü äàæå öåíîé ëóêàâñòâà, ëæè, óíèæåíèÿ. Êàê âû
äóìàåòå, óâàæàåìûå ÷èòàòåëè, ÷òî âûáåðåò ðåá¸íîê? Ìåæäó òåì, áåç òàêîé ñïî-
êîéíîé áåçîïàñíîé òðåíèðîâêè â ïðîÿâëåíèÿõ òîãî èëè èíîãî êà÷åñòâà òðóäíî
ðàññ÷èòûâàòü íà åãî çàêðåïëåíèå â õàðàêòåðå. Î÷åíü âàæíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ýòîãî
ýòàïà — ðåôëåêñèÿ íîâîãî îïûòà ïîâåäåíèÿ è îáùåíèÿ, èñïîëüçîâàííûõ ñïîñî-
áîâ, ñâîèõ ýìîöèé. Äëÿ òðåíèðîâêè õîðîøè èãðîâûå è òðåíèíãîâûå ìåòîäû.

Ýòàï ÷åòâ¸ðòûé: ïðèìåíåíèå íîâîãî êà÷åñòâà, ñïîñîáíîñòè â ðåàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè, è âíîâü — ðåôëåêñèÿ íîâîãî îïûòà, îöåíêà òåõ èçìåíåíèé, êî-
òîðûå ïðîèñõîäÿò â äåÿòåëüíîñòè, îáùåíèè, âíóòðåííåì ñîñòîÿíèè, áëàãîäàðÿ
ïðèîáðåòåíèþ ýòîãî êà÷åñòâà. Íà÷èíàòü ýòîò ýòàï ëó÷øå ñ ïîãðóæåíèÿ (òàêîé
îñîáûé ïåäàãîãè÷åñêèé ìåòîä ðàáîòû).

Ïÿòûé ýòàï: èíäèâèäóàëèçàöèÿ êà÷åñòâà, ïðèñâîåíèå íîâîãî îïûòà. Íî-
âûå ìîäåëè ïîâåäåíèÿ è îáùåíèÿ îñâàèâàþòñÿ ÷åëîâåêîì èçíóòðè, îêðàøèâà-
þòñÿ «öâåòîì» åãî ëè÷íîñòè, «ðåòóøèðóþòñÿ» åãî èíäèâèäóàëüíûìè ÷¸ðòî÷êà-
ìè è «èçþìèíêàìè». Ýòî ïðîöåññ èíòèìíûé, íî è çäåñü ïåäàãîã ìîæåò áûòü ïî-
ëåçåí, à ïåäàãîãè÷åñêèå ìåòîäû — ðåôëåêñèè, äèàëîãà — óìåñòíû.
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