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В ЖУРНАЛЕ

Â
ïðåääâåðèè ïðîôåññèîíàëüíîãî ïðàçäíèêà ïåäàãîãîâ ìû
ðåøèëè ïîãîâîðèòü î òîì, ëåãêî ëè áûòü ïåäàãîãîì è

êëàññíûì ðóêîâîäèòåëåì. Ó÷åáíûé ãîä äëÿ ó÷åíèêîâ äëèòñÿ äå-
âÿòü ìåñÿöåâ. Âåñíà çàêàí÷èâàåòñÿ, áëèçèòñÿ äîëãîæäàííîå
âðåìÿ êàíèêóë äëÿ ó÷åíèêîâ è ëåòíèõ îòïóñêîâ äëÿ ïåäàãîãîâ.
È âîò èþíü — ñàìàÿ ãîðÿ÷àÿ ïîðà îò÷åòîâ, àíàëèçà î ïðîäå-
ëàííîé ðàáîòå, ýêçàìåíîâ, âûïóñêíûõ âå÷åðîâ, ïëàíîâ íà íî-
âûé ó÷åáíûé ãîä. À äàëüøå îòïóñê… â ëåòíèõ  ëàãåðÿõ, ýêñïå-
äèöèÿõ, ïîõîäàõ âìåñòå ñ äåòüìè. È àâãóñò — ïëàíèðîâàíèå íà
íîâûé ó÷åáíûé ãîä, ïîäãîòîâêà ê ëèíåéêå 1 ñåíòÿáðÿ. À áûë ëè
îòïóñê? Ìîæåò ëè îí áûòü ó ïåäàãîãà ïîëíîöåííûì? Ìîãóò ëè
ïåäàãîãè áûòü ñâîáîäíûìè îò ìûñëåé î ñâîåé ðàáîòå? Êàê  ïî-
äîáíûé ðèòì æèçíè ñêàçûâàåòñÿ íà ïðîôåññèîíàëèçìå ó÷èòå-
ëåé. Ïîãîâîðèì î çäîðîâüåñáåðåãàþùèõ òåõíîëîãèÿõ äëÿ ðà-
áîòíèêîâ øêîëû.

Î òîì, ÷òî ìû íå áåçóïðå÷íû, è íóæäàåìñÿ â ñîâåòàõ, íàì
íàïîìíèò Èðèíà Ðûíêåâè÷ â ñâîåé ñòàòüå «Äèàãíîç: «ó÷è-
òåëü»». Îêàçûâàåòñÿ íåîáõîäèìî ÷àùå ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ó÷åíè-
êîì. Ó÷èòüñÿ íà êóðñàõ, ó÷àñòâîâàòü â êîíêóðñàõ, ãäå ïðåäóñìàò-
ðèâàåòñÿ îöåíêà… Ïðîñòî îêàçûâàòüñÿ â ñèòóàöèè, êîãäà íåîá-
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Ñ ö å í à ð è è
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õîäèìî îñâàèâàòü è óñâàèâàòü ÷òî-òî
íîâîå. Ñòîèò ïîïðîáîâàòü íåñêîëüêî
óïðàæíåíèé, êîòîðûå ïîçâîëÿò ïåäà-
ãîãó ñàìîñòîÿòåëüíî ïîðàáîòàòü ñî
ñâîèì íåãàòèâîì. Ãëàâíîå, ïî ìíåíèþ
àâòîðà — «íå òåðÿòü îñòðîòó âîñïðèÿ-
òèÿ ìèðà, è ïîìíèòü, ÷òî íàì — ïåäà-
ãîãàì è ðîäèòåëÿì — óãîòîâàíà ðîëü
íå Òâîðöà è Ñóäüè, à âñåãî ëèøü ïðî-
âîäíèêà, ïîçíàâøåãî ïóòü ðàíüøå ñâî-
èõ ó÷åíèêîâ».

Êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü ÿâëÿåò-
ñÿ ïðîâîäíèêîì ìåæäó ó÷åíèêîì è
øêîëîé, ðîäèòåëÿìè, ñîöèóìîì. Êàê
âñå ó÷åñòü, ÷òîáû âûñòðîèòü âçàèìî-
îòíîøåíèÿ äëÿ âñåõ ñòîðîí áûëè íà-
ïðàâëåíû â ïîëîæèòåëüíîå ðóñëî. Êà-
êîé äîëæíà áûòü ñèñòåìà âîñïèòà-
òåëüíîé ðàáîòû ñ êëàññîì? Ñâîèì
îïûòîì äåëèòñÿ ïåäàãîã, çàìåñòèòåëü

äèðåêòîðà ïî ÓÂÐ è ïðåæäå âñåãî
êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü Ôåäîòîâà Åëå-
íà Àíàòîëüåâíà. Êàæäûé ñâîé âûïóñê
îíà ñ÷èòàåò íåïîâòîðèìûì. Íà âûïó-
ñêíûå âå÷åðà ñåãîäíÿøíèõ øêîëüíè-
êîâ ïðèõîäÿò âûïóñêíèêè ïðîøëûõ
ëåò. Òàêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ âûñòðàè-
âàþòñÿ íà ïîëíîì âçàèìîïîíèìàíèè
äåòåé è êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ. Âàæ-
íûì â ñâîåé ðàáîòå àâòîð ñ÷èòàåò
åæåäíåâíóþ ðàáîòó ñ ðîäèòåëÿìè ó÷à-
ùèõñÿ è èõ àêòèâíîå âîâëå÷åíèå â
æèçíü êëàññà øêîëû.

Ìîæåò áûòü, ñåêðåò êëàññíîãî
ðóêîâîäèòåëÿ â òîì, ÷òî îí, ïðåæäå
âñåãî íå ðóêîâîäèòåëü, à ñòàðøèé
äðóã, äðóæåëþáíûé êîëëåãà, èäóùèé
íà øàã âïåðåäè è âåäóùèé çà ñîáîé. 
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