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Ï å ä à ã î ã è ÷ å ñ ê à ÿ

ì à ñ ò å ð ñ ê à ÿ

[ 97 — 106 ]

Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò (ÑÏÊ) ÿâëÿåòñÿ
îäíîé èç âàæíåéøèõ èíòåãðàòèâíûõ õàðàêòåðèñòèê

øêîëû. Îñîáóþ ðîëü ýòà õàðàêòåðèñòèêà èãðàåò â
æèçíåäåÿòåëüíîñòè ìàëî÷èñëåííîé ñåëüñêîé øêîëû (ÌÑØ):
íåìíîãî÷èñëåííîñòü å¸ êîëëåêòèâà, áëèçîñòü è ïîñòîÿíñòâî
îòíîøåíèé øêîëüíûõ ñóáúåêòîâ, îãðàíè÷åííîñòü
êîììóíèêàòèâíîãî ïðîñòðàíñòâà — âñ¸ ýòî ïîä÷¸ðêèâàåò
çíà÷åíèå ÑÏÊ â ðåàëèçàöèè øêîëîé å¸ îáðàçîâàòåëüíûõ è
âîñïèòàòåëüíûõ ôóíêöèé. Â ñâÿçè ñ ýòèì íå òåðÿåò ñâîåé
àêòóàëüíîñòè ïðîáëåìà ãóìàíèçàöèè ÑÏÊ ñåëüñêîé øêîëû.
Èìåííî ýòîé ïðîáëåìå áûëè ïîñâÿùåíû íàøè
èññëåäîâàíèÿ íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ ïîñëåäíèõ ëåò.
Äëÿ òîãî, ÷òîáû ôîðìèðîâàíèå è ðåãóëÿöèÿ ÑÏÊ áûëè
ýôôåêòèâíûìè è ðåçóëüòàòèâíûìè, íåîáõîäèìî, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, èìåòü àäåêâàòíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ñîñòîÿíèè è
äèíàìèêå êëèìàòà øêîëû. Òàêóþ âîçìîæíîñòü äëÿ íàñ
ïðåäñòàâëÿåò äèàãíîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ, ðàçðàáîòàííûé â
øêîëå íà îñíîâå êîíöåïöèè ìèêðîêëèìàòà äåòñêîé
îáùíîñòè íàøåãî íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ Â.Ð. ßñíèöêîé. Â
ñîîòâåòñòâèè ñ ýòîé êîíöåïöèåé áàçèñíûìè ïàðàìåòðàìè
ÑÏÊ ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå åãî êîìïîíåíòû, ñâÿçàííûå ñ
ðàçëè÷íûìè âàðèàíòàìè îòíîøåíèé ñóáúåêòîâ øêîëüíîãî
âîñïèòàíèÿ:

• çàùèù¸ííîñòü (îòíîøåíèå ÄÐÓÃÈÕ ê ß, âûðàæåííîå
â äîáðîæåëàòåëüíîñòè è ïîääåðæêå);

• ñïëî÷¸ííîñòü (âçàèìîîòíîøåíèÿ ß è ÄÐÓÃÈÕ,
îòðàæàþùèå íàëè÷èå ÷óâñòâà ÌÛ);

• àêòèâíîñòü (îòíîøåíèå ß ê ÄÐÓÃÈÌ, âûðàæåííîå â
ìîòèâàöèè è äåéñòâèÿõ).

Äàííûå ïàðàìåòðû è ÿâëÿþòñÿ ïîêàçàòåëÿìè ñîñòîÿíèÿ
ÑÏÊ øêîëû. Ñëåäîâàòåëüíî, äèàãíîñòèêà ÑÏÊ ìîæåò îïèðàòüñÿ
íà èçó÷åíèå çàùèù¸ííîñòè, ñïëî÷¸ííîñòè è àêòèâíîñòè
øêîëüíûõ ñóáúåêòîâ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðîâåäåíèå
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè íà óðîâíå âñåé øêîëû
ðåàëüíî èìåííî â óñëîâèÿõ ÌÑØ, íàñ÷èòûâàþùåé íå áîëåå 200
÷åëîâåê. Íèæå ïðåäëàãàþòñÿ äâå ìåòîäèêè, ðàçðàáîòàííûå è
èñïîëüçóåìûå â íàøåé øêîëå äëÿ èçó÷åíèÿ îáùåãî êëèìàòà
øêîëû è ìèêðîêëèìàòà óðîêà â ìàëî÷èñëåííîì êëàññå.

Ì. Ëàïøîâà

Äèàãíîñòèêà ñîöèàëüíî-

ïñèõîëîãè÷åñêîãî êëèìàòà

ìàëî÷èñëåííîé øêîëû
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Ìåòîäèêà «ß â øêîëå»

Öåëü: âûÿâëåíèå âíóòðåííèõ ïðîáëåì êàæäîãî ïàðàìåòðà ÑÏÊ øêîëû
(çàùèù¸ííîñòè, ñïëî÷¸ííîñòè, àêòèâíîñòè), ÿâëÿþùèõñÿ ýíäîôàêòîðàìè
ñàìî÷óâñòâèÿ ðåá¸íêà â øêîëå.

Ïðîöåäóðà äèàãíîñòèêè.
Êàæäûé ó÷àùèéñÿ ïîëó÷àåò äèàãíîñòè÷åñêèé ëèñò, â êîòîðîì åìó
ïðåäëàãàåòñÿ ïðîñòàâèòü ëþáîé çíà÷îê ïðîòèâ êàæäîãî óòâåðæäåíèÿ â
ñîîòâåòñòâóþùåé êîëîíêå.

Äîðîãîé äðóã! Ïðîòèâ êàæäîãî óòâåðæäåíèÿ ïðîñòàâü, ïîæàëóéñòà, ëþáîé
çíà÷îê â ñîîòâåòñòâóþùåé êîëîíêå.

Îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ.
Ïî êàæäîìó èç 13 óòâåðæäåíèé âû÷èñëÿåòñÿ ñðåäíå àðèôìåòè÷åñêèé
êîýôôèöèåíò /Ê/

Ê ñð = ñóììà áàëëîâ ïî îäíîìó âîïðîñó
Êîëè÷åñòâî îòâå÷àâøèõ
Ê max = 4; Ê min =1

¹ Âîïðîñû âñåãäà ÷àñòî èíîãäà íèêîãäà íå çíàþ

1. ß ñ óäîâîëüñòâèåì îáùàþñü ñ ðåáÿòàìè 

ìîåé øêîëû

2. Ó÷èòåëÿ ñïðàâåäëèâû è äîáðîæåëàòåëüíû 

êî ìíå

3. Ðåáÿòà â øêîëå îáèæàþò è óíèæàþò ìåíÿ

4. Êëàñ. ðóêîâîäèòåëü ïîíèìàåò 

è ïîääåðæèâàåò ìåíÿ

5. Â íàøåé øêîëå ðåáÿòà öåíÿò äðóã äðóãà 

ïðåæäå âñåãî çà ìîäíûé ïðèêèä

6. Ìíå íðàâèòñÿ äåëàòü èíòåðåñíûå 

è ïîëåçíûå äåëà â øêîëå

7. ß ÷óâñòâóþ ñåáÿ îäèíîêèì â øêîëå

8. ß ãîðæóñü, ÷òî ó÷óñü â ñâîåé øêîëå

9. ß ó÷àñòâóþ â ìåðîïðèÿòèè òîëüêî 

â òîì ñëó÷àå, åñëè çà ýòî áóäåò 

ìàòåðèàëüíîå âîçíàãðàæäåíèå

10. Ìû óâàæàåì òðàäèöèè ñâîåé øêîëû

11. Ó íàñ â øêîëå ñêó÷íî è íåèíòåðåñíî

12. Â ïðèñóòñòâèè äðóãèõ ðåáÿò ÿ ñòàíîâëþñü 

àêòèâíåå, ïðîÿâëÿþ ñâîè ñïîñîáíîñòè 

è èíòåðåñû

13. ß ñ óäîâîëüñòâèåì èäó â ñâîþ øêîëó

Óòâåðæäåíèÿ âñåãäà ÷àñòî èíîãäà íèêîãäà íå çíàþ

Ñî çíàêîì «+» (1, 2, 4, 6, 8, 10, 1 2, 13) 4 3 2 1 0

Ñî çíàêîì «-» (3, 5, 7, 9, 11) 1 2 3 4 0
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Îáùèé ïîêàçàòåëü ìèêðîêëèìàòà âû÷èñëÿåòñÿ ïî ôîðìóëå:
Êì = ñóììà ñðåäíèõ áàëëîâ
êîëè÷åñòâî âîïðîñîâ

Èíòåðïðèòàöèÿ
Ñëåäóþùèå ïåðå÷èñëåííûå óòâåðæäåíèÿ ïîçâîëÿþò ÷åðåç ñàìî÷óâñòâèå
ó÷àùèõñÿ âûÿâèòü ñîñòîÿíèå êàæäîãî ïàðàìåòðà ÑÏÊ øêîëû:

Óðîâåíü çàùèù¸ííîñòè: 2, 3, 4, 5, 1, 12.
Óðîâåíü ñïëî÷¸ííîñòè: 1, 3, 4, 6, 7, 8, 10.
Óðîâåíü àêòèâíîñòè: 1, 5, 6, 9, 10, 11, 12.
13 âîïðîñ — êîíòðîëüíûé.
Òàêèì îáðàçîì ìîãóò áûòü âû÷èñëåíû êîýôôèöèåíòû çàùèù¸ííîñòè,

ñïëî÷¸ííîñòè è àêòèâíîñòè, íàïðèìåð:
Êàêò = ñóììà ñðåäíèõ áàëëîâ àêòèâíîñòè
êîëè÷åñòâî âîïðîñîâ àêòèâíîñòè

2. Äèàãíîñòèêà ìèêðîêëèìàòà óðîêà

«Óðîê ìîåé ìå÷òû»
Öåëü: îïðåäåëèòü ïðîáëåìû ìèêðîêëèìàòà (ÌÊ) óðîêà â ìàëî÷èñëåííîé
ñåëüñêîé øêîëû ÷åðåç âûÿâëåíèå ïðèîðèòåòíûõ îæèäàíèé ó÷àùèõñÿ.

Ïðîöåäóðà ïðîâåäåíèÿ: Êàæäûé ó÷åíèê ïîëó÷àåò àíêåòó «Óðîê ìîåé
ìå÷òû», â êîòîðîé íåîáõîäèìî ðàññòàâèòü óòâåðæäåíèÿ â êàæäîé êîëîíêå â
ïîðÿäêå çíà÷èìîñòè, ò.å. ïðîðàíæèðîâàòü.

Èíñòðóêöèÿ:
Ðåáÿòà!
Ðàññìîòðèòå àíêåòó, îíà ñîñòîèò èç 4 áëîêîâ. Âûáåðèòå, ïîæàëóéñòà, èç

áëîêîâ À,Á,Â,Ã ïî 5 ñàìûõ âàæíûõ äëÿ âàñ óòâåðæäåíèé. Îòìåòüòå âàæíîñòü
óòâåðæäåíèÿ öèôðàìè îò 1 äî 5 â êîëîíêå çíà÷èìîñòè: öèôðîé 1 îáîçíà÷üòå

ñàìîå âàæíîå óòâåðæäåíèå, öèôðîé 2 — ìåíåå âàæíîå è ò.ä.
Òåêñò àíêåòû ñìîòðèòå äàëåå.
Îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ.
Ðåçóëüòàòû àíêåòû ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñ ïîìîùüþ òàáëèöû. Ïðèâîäèì

îäèí èç âàðèàíòîâ îáðàáîòêè äàííûõ «Íà óðîêå ÿ õîòåë áû….» (áëîê À).

Êîëè÷åñòâî ìåñò 1 óòâåðæäåíèÿ = ñóììå âûáðàííûõ ìåñò ýòîãî
óòâåðæäåíèÿ.

×åì ìåíüøå ñóììà âûáðàííûõ ìåñò, òåì çíà÷èìåå ýòî óòâåðæäåíèå.

Êîë-âî ó÷åíèêîâ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Êîëè÷åñòâî

óòâåðæäåíèÿ ìåñò

1 5 4 4 3 3 2 - 5 - 4 30

2

3

4

5

6

7

Èññëåäîâàíèÿ_5-08.qxd  15.07.2008  16:51  Page 93



94

И С С Л Е Д О В А Н И Я  И  Э К С П Е Р И М Е Н Т Ы

Âî ñ ï è ò à ò å ë ü í à ÿ  ð à á î ò à  â  ø ê î ë å   5 /0 8

[ 61 — 86 ]

Òå õ í î ë î ã è è  è

è í ñ ò ð ó ì å í ò à ð è é

Ïðèìå÷àíèå:
Ïåðå÷èñëåííûå â àíêåòå óòâåðæäåíèÿ îòðàæàþò ñîñòîÿíèå ïàðàìåòðîâ

ìèêðîêëèìàòà óðîêà:
Çàùèù¸ííîñòü — áëîê À
Ñïëî÷¸ííîñòü — áëîê Á
Àêòèâíîñòü — áëîê Â, Ã

Óðîê ìîåé ìå÷òû
Äîðîãîé äðóã! Ðàññòàâü, ïîæàëóéñòà, óòâåðæäåíèÿ â ïîðÿäêå çíà÷èìîñòè
À

Á

¹ Íà óðîêå ÿ áû õîòåë … Êîëîíêà 

óòâåðæäåíèÿ çíà÷èìîñòè

1. ×òîáû ó÷èòåëü õâàëèë è ïîääåðæèâàë ìåíÿ 

2. ×òîáû îäíîêëàññíèêè ïåðåæèâàëè çà ìåíÿ 

è ïîìîãàëè ìíå 

3. ×òîáû ó÷èòåëü îáðàùàëñÿ êî ìíå ïî èìåíè 

4. ×òîáû ìû âûïîëíÿëè âìåñòå ñ êëàññîì èëè 

ïî ãðóïïàì êàêèå-òî çàäàíèÿ 

5. ×òîáû ó÷èòåëü ïðîâîäèë óðîê â èíòåðåñíîé ôîðìå 

6. ×òîáû ó÷èòåëü îòíîñèëñÿ êî ìíå ñ ïîíèìàíèåì 

è óâàæåíèåì 

7. ×òîáû îäíîêëàññíèêè öåíèëè ìåíÿ çà ÷òî-òî íà óðîêå 

8. ×òî åù¸?

¹ Íà óðîêå ÿ áû õîòåë … Êîëîíêà 

óòâåðæäåíèÿ çíà÷èìîñòè

1. ×òîáû ìåíÿ ÷àùå âûçûâàëè ê äîñêå 

2. ×òîáû ó÷èòåëü íå ïîâûøàë íà ìåíÿ ãîëîñ 

3. Óñïåâàòü âûïîëíÿòü âñå çàäàíèÿ 

(ñàìîñòîÿò. è êîíòðîëüíûå ðàáîòû) 

4. ×òîáû îäíîêëàññíèêè íå ìåøàëè ìíå 

5. ×òîáû ó÷èòåëü ñïðàâåäëèâî îöåíèâàë ìåíÿ 

6. ×òîáû ó÷èòåëü äàâàë âîçìîæíîñòü âûñêàçûâàòü 

ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ 

7. ß íå õîòåë áû, ÷òîáû îäíîêëàññíèêè íàñìåõàëèñü 

íàä ìîèìè íåóäà÷àìè íà óðîêå 
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Â

Ã

¹ ß õîòåë áû, ÷òîáû îäíîêëàññíèêè öåíèëè Êîëîíêà 

óòâåðæäåíèÿ íà óðîêå äðóã äðóãà çà… çíà÷èìîñòè

1. Íåçàâèñèìîñòü è ñîáñòâåííóþ òî÷êó çðåíèÿ 

2. Çíàíèå øêîëüíîé ïðîãðàììû 

3. Õîðîøåå ïîâåäåíèå 

4. Çíàíèå ñâåðõ ïðîãðàììû 

5. Àêêóðàòíîñòü âûïîëíåííîé ðàáîòû 

6. Âíåøíèé âèä 

7. Ïîäñêàçêó è ïîìîùü ïðè ñïèñûâàíèè 

8. «êðóòûå» øêîëüíûå ïðèíàäëåæíîñòè 

9. ×åëîâå÷íîñòü, ÷åñòíîñòü è äðóãèå ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà 

10. ×òî åù¸?

¹ ß õîòåë áû, ÷òîáû ó÷èòåëÿ öåíèëè ó÷åíèêîâ çà… Êîëîíêà 

óòâåðæäåíèÿ çíà÷èìîñòè

1. Çíàíèå øêîëüíîé ïðîãðàììû 

2. Ñîáñòâåííóþ òî÷êó çðåíèÿ 

3. Õîðîøåå ïîâåäåíèå 

4. Çíàíèå ñâåðõ ïðîãðàììû 

5. Àêêóðàòíîñòü âûïîëíåííîé ðàáîòû 

6. Âíåøíèé âèä 

7. Ñàìîñòîÿòåëüíîñòü íà óðîêå 

8. Ïðèíöèïèàëüíîñòü, ÷åñòíîñòü, äîáðîòó è äðóãèå 

÷åëîâå÷åñêèå êà÷åñòâà 

9. Àêòèâíîñòü íà óðîêå 

10. Âûïîëíåíèå äîìàøíåé ðàáîòû 

11. ×òî åù¸? 
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