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Êîíôëèêò — ýòî ñòîëêíîâåíèÿ, ñåðü¸çíûå ðàçíîãëàñèÿ, âî âðåìÿ êîòîðûõ
âàñ îáóðåâàþò íåïðèÿòíûå ÷óâñòâà èëè ïåðåæèâàíèÿ. Ýòî ÷àñòîå ÿâëå-

íèå â äåòñêîé æèçíè. Ðåá¸íêó 7–9 ëåò ïðèñóùè ýìîöèîíàëüíîñòü, àãðåññèâ-
íîñòü, ïðè÷¸ì íåãàòèâíàÿ ñòîðîíà èõ ÷ðåçìåðíîãî ïðîÿâëåíèÿ ñîñòîèò â òîì,
÷òî îò ýòîãî ñòðàäàåò è ñàì ðåá¸íîê. Ïðè ðàçíîãëàñèÿõ ñ ó÷èòåëåì, ñ ðîäèòåëÿ-
ìè, ñ îäíîêëàññíèêàìè ó íåãî èçìåíÿåòñÿ ìîòèâàöèÿ ê ó÷åíèþ è ðàáîòîñïîñîá-
íîñòü, îí îùóùàåò íåóâåðåííîñòü â ñåáå, áîèòñÿ îñóæäåíèé è íàñìåøåê ñî ñòî-
ðîíû òîâàðèùåé, îçëîáëÿåòñÿ è ò.ä. Ïî ñâîåé íàïðàâëåííîñòè äåòè ýòîãî âîç-
ðàñòà èíäèâèäóàëèñòû. Ëèøü ïîñòåïåííî ó íèõ íà÷èíàåò ñêëàäûâàòüñÿ ÷óâñòâî
êîëëåêòèâèçìà. Ïîýòîìó íóæíî ó÷èòü äåòåé ñ ïåðâûõ äíåé â øêîëå ìåæëè÷íî-
ñòíîìó îáùåíèþ, æèçíè â êîëëåêòèâå. Îñîáåííî ýòî àêòóàëüíî äëÿ ìàëî÷èñ-
ëåííûõ ñåëüñêèõ øêîë, òàê êàê èì ïðèñóùà ìàëàÿ íàïîëíÿåìîñòü êëàññà è îãðà-
íè÷åííîå êîììóíèêàòèâíîå ïðîñòðàíñòâî øêîëû.

Â îñíîâå êîíôëèêòîâ â íà÷àëüíîé øêîëå ëåæàò 3 èñòî÷íèêà:
«ß» — îòíîøåíèå ê ñàìîìó ñåáå:

� ó÷åíèê íå ìîæåò ðàçîáðàòüñÿ â ñàìîì ñåáå: íàñêîëüêî îí ñîîòâåòñòâóåò íî-
âûì òðåáîâàíèÿì îêðóæàþùèõ;
� íå óìååò äàòü ïðàâèëüíóþ îöåíêó ñåáå, çàíèæàÿ èëè çàâûøàÿ å¸;
� èìååò îøèáî÷íîå ìíåíèå îá îòíîøåíèè ê ñåáå ñî ñòîðîíû îêðóæàþùèõ.

«ÎÍÈ» — îòíîøåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè:
� íåò íàâûêà ðàâíîïðàâíûõ îòíîøåíèé ñ îêðóæàþùèìè;
� äåòè íå óìåþò, íå îáèæàÿ, êðèòèêîâàòü è ñëóøàòü êðèòèêó, íå îáèæàÿñü;
� íå óìåþò íàñòàèâàòü íà ñâî¸ì, îáúÿñíÿÿ ñâîþ ïîçèöèþ, è äåëàòü óñòóïêè, äî-
ãîâàðèâàÿñü îá îáùåì;
� íå óìåþò ïðèäàâàòü çíà÷åíèå ýìîöèîíàëüíûì ïåðåæèâàíèÿì äðóãîãî è àäåê-
âàòíî âûðàæàòü ñëîâàìè ñîáñòâåííîå ñîñòîÿíèå.

«Ó×ÈÒÅËÜ»:
� íåóäîâëåòâîð¸ííîñòü â îòíîøåíèÿõ ñ ó÷èòåëåì (òðåâîæíîñòü è íåóâåðåííîñòü);
� ïîâûøåííàÿ ïîòðåáíîñòü â ëþáâè è ïîíèìàíèè ñî ñòîðîíû ó÷èòåëÿ;
� íåäîñòàòî÷íîñòü ýìîöèîíàëüíûõ êîíòàêòîâ ñ ó÷èòåëåì.

Ïðîáëåìà êîíôëèêòíîñòè îñîáåííî àêòóàëüíà âî âðåìÿ àäàïòàöèè ó÷åíè-
êà ê øêîëüíîé æèçíè. Î å¸ óðîâíå ìîæíî ñóäèòü ïî ðåçóëüòàòàì àíêåòèðîâàíèÿ,
êîòîðûå ïîêàçàëè îñíîâíûå ïðè÷èíû è íàëè÷èå âñåõ 3 èñòî÷íèêîâ êîíôëèêòîâ
â ìî¸ì êëàññå.

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ðàçðåøåíèÿ êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü ñëåäóþùèå ïóòè è ñïîñîáû:

Â. Ëàïøîâà
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1. Îêàçàíèå ïîìîùè â ñàìîïîçíàíèè è ïîâûøåíèè ñàìîîöåíêè.
� Ïðîâåäåíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäèê ñ ïîñëåäóþùèì êîëëåêòèâíûì èëè èí-
äèâèäóàëüíûì îáñóæäåíèåì:
� òåñòû íà îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ñàìîîöåíêè: «Ëåñåíêà,» Îöåíè ñåáÿ»,

«Òåñò Äåìáî-Ðóáèíøòåéíà»;
� ïðîåêòèâíûå ìåòîäèêè: «Ðèñóíîê ÷åëîâåêà», «Íåñóùåñòâóþùåå æèâîòíîå»,
«×åãî ÿ áîþñü?», «Ìî¸ çàâåòíîå æåëàíèå»;
� ìåòîäèêà Ðåíå Æèëÿ «Îñîáåííîñòè ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ðåá¸íêà» è äð.
� Ñîçäàíèå ñèòóàöèè óñïåõà, îñîáåííî äëÿ ñëàáî óñïåâàþùèõ ðåáÿò.
� Ñîçäàíèå ñèòóàöèé âçàèìîïîíèìàíèÿ («Ýñòàôåòà ëþáèìûõ çàíÿòèé», «Íàó÷è
ìåíÿ», «Ðàññêàç î òîâàðèùå» è ò.ï.).

2. Îáó÷åíèå íàâûêàì ãóìàííîãî îáùåíèÿ:
� «×àñû ðàäîñòè», ñíèìàþùèå ýìîöèîíàëüíîå íàïðÿæåíèå ïðè ïåðåõîäå îò
äíåé îòäûõà ê ó÷åáíîé íåäåëå;
� «Øêîëà ýòèêåòà» (îçíàêîìëåíèå ñ ðàçíîâèäíîñòÿìè ïóòåé âûõîäà èç êîí-
ôëèêòà);
� Òðåíèíãè îáùåíèÿ:
� âåäåíèå äèàëîãîâ ïî îïîðíûì ñëîâàì;
� èíòåðàêòèâíûå èãðû;
� ìîäåëèðîâàíèå, ïðîèãðûâàíèå è àíàëèç êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé è ò.ï.

3. Êîíòàêòíîå âçàèìîäåéñòâèå «Ó÷èòåëü-ó÷åíèê»:
� íåâåðáàëüíîå îáùåíèå (ïîæàòèå ðóêè, ïîãëàæèâàíèå, îáíèìàíèå ïëå÷, âûðà-
çèòåëüíîñòü ëèöà, ðå÷è, æåñòîâ);
� îïîðà íà ïîëîæèòåëüíîå â êàæäîì (ïîìîùü â ñàìîóòâåðæäåíèè ÷åðåç äåìîí-
ñòðàöèþ ó÷èòåëåì ïîçèòèâíîãî âîñïðèÿòèÿ ðåá¸íêà);
� äåìîíñòðàöèÿ îáúåêòèâíîñòè è ñïðàâåäëèâîñòè (çàîñòðåíèå âíèìàíèÿ íà
ñâî¸ì ïîâåäåíèè è ðå÷è â îáùåíèè ñ äåòüìè);
� êîíòàêòíîå âçàèìîäåéñòâèå «Ó÷èòåëü-ó÷åíèê» (ïî Ë. Ôèëîíîâó):

1) íàêîïëåíèå ñîãëàñèé;
2) ïîèñê ñîâïàäàþùèõ èíòåðåñîâ;
3) îáùåíèå, â êîòîðîì ïðîèñõîäèò âçàèìîïîçíàíèå äîñòîèíñòâà è íåäî-

ñòàòêîâ ñîáåñåäíèêà;
4) îòêðûòàÿ, îòêðîâåííàÿ áåñåäà;
5) óñèëåíèå ïîëîæèòåëüíûõ è îñëàáëåíèå îòðèöàòåëüíûõ êà÷åñòâ;
6) âçàèìîïîìîùü, âçàèìîîöåíêà.
Íèæå ïðåäëàãàåòñÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ àíêåòà è ðàçðàáîòàííàÿ àâòîðîì

ïðîãðàììà âíåóðî÷íûõ çàíÿòèé.

Àíêåòà «ß âèæó, ÷òî â ìî¸ì êëàññå…»
Öåëü: âûÿâèòü êîíôëèêòû è èõ èñòî÷íèêè.
Ïðîöåäóðà ïðîâåäåíèÿ: êàæäûé ó÷åíèê ïîëó÷àåò áëàíê, â êîòîðîì åìó ïðåäëàãàåò-
ñÿ ïðîñòàâèòü çíà÷îê «+» ïðîòèâ êàæäîãî óòâåðæäåíèÿ â ñîîòâåòñòâóþùåé êîëîíêå.

âîïðîñû âñåãäà ÷àñòî èíîãäà íèêîãäà Íå çíàþ

1 Îäíîêëàññíèêè óâàæàþò ìåíÿ

2 Ìåíÿ ñòîðîíÿòñÿ è íå õîòÿò îáùàòüñÿ

3 ß îäèíîê

4 Ìåíÿ ïðèíèìàþò â ñâîè èãðû
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Îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ:
1,4,8,9,10,13,15 âîïðîñû àíêåòû îáðàáàòûâàþòñÿ ïî òàáëèöå:

2,3,5,6,7,11,12,14 âîïðîñû àíêåòû îáðàáàòûâàþòñÿ ïî òàáëèöå:

1) Ïîäñ÷èòûâàåì êîëè÷åñòâî äåòåé, îòìåòèâøèõ òîò èëè èíîé âàðèàíò îòâåòà.
2) Ïîëüçóÿñü äàííûìè òàáëèöàìè äëÿ êàæäîãî âîïðîñà ïîäñ÷èòûâàåì îáùåå
êîëè÷åñòâî áàëëîâ ïî êàæäîìó âàðèàíòó îòâåòîâ.
3) Âûðàæàåì ïîëó÷åííûé ðåçóëüòàò â ïðîöåíòíîì îòíîøåíèè.

Èñòî÷íèêè êîíôëèêòîâ:
«ß» — 3,5,6,8,9; «ÎÍÈ» — 1,2,4,9,; «Ó×ÈÒÅËÜ» — 7,10,11,12,13,14,15

Ïðîãðàììà çàíÿòèé
«Ïóòè âûõîäà èç êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè» äëÿ ó÷àùèõñÿ íà÷àëüíîé øêîëû ðàññ÷è-
òàíà íà 12 ÷àñîâ. Çàíÿòèÿ öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü 1 ðàç â íåäåëþ ïî 40 ìèíóò.
Â êîìíàòå äîëæíî áûòü äîñòàòî÷íîå ïðîñòðàíñòâî äëÿ ñâîáîäíîãî ïåðåäâèæåíèÿ,
ìåñòà â êðóãå; îáñòàíîâêà, ðàñïîëàãàþùàÿ ê äîâåðèòåëüíîìó îáùåíèþ.

Öåëü: Ôîðìèðîâàíèå â êóëüòóðå êëàññà öåííîñòè «Ìèð» è îïûòà êîíñò-
ðóêòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ.

Çàäà÷è:
1) íàó÷èòü äåòåé àíàëèçèðîâàòü êîíôëèêòíóþ ñèòóàöèþ ïóò¸ì «ìîçãîâîãî
øòóðìà»;

âîïðîñû âñåãäà ÷àñòî èíîãäà íèêîãäà Íå çíàþ

5 Ìíå íå èíòåðåñíî è ñêó÷íî

6 Ìíå ïëîõî èç-çà áåçðàçëè÷èÿ êî 

ìíå îäíîêëàññíèêîâ

7 Ìíå ó÷èòåëü íå äîâåðÿåò 

îòâåòñòâåííûå äåëà

8 ß ïåðâûì çàãîâàðèâàþ, åñëè ïîññîðèëñÿ 

ñ îäíîêëàññíèêîì

9 ß ñ óäîâîëüñòâèåì îáùàþñü 

ñ îäíîêëàññíèêàìè

10 Ó÷èòåëü ñïðàâåäëèâî è îäèíàêîâî 

îòíîñèòñÿ êî âñåì â êëàññå

11 Ó÷èòåëü õâàëèò ìåíÿ ìåíüøå, ÷åì äðóãèõ

12 Ó÷èòåëü áîëüøå íàêàçûâàåò, ÷åì õâàëèò

13 Ìíå ïðèÿòíî, êîãäà ó÷èòåëü ñòîèò 

îêîëî ìîåé ïàðòû

14 Ìû â êëàññå ÷àñòî ññîðèìñÿ ìåæäó ñîáîé

15 ß ïåðåæèâàþ, êîãäà ó÷èòåëü íåñïðàâåäëè-

âî îòíîñèòñÿ ê ìîèì îäíîêëàññíèêàì

âñåãäà ÷àñòî èíîãäà íèêîãäà Íå çíàþ

1 2 3 4 0

âñåãäà ÷àñòî èíîãäà íèêîãäà Íå çíàþ

4 3 2 1 0
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2) âûðàáîòàòü óìåíèÿ îïðåäåëÿòü ïóòè âûõîäà èç êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé
íà ïðèìåðå ñêàçîê;
3) òðåíèðîâàòü íàâûêè ïîâåäåíèÿ â êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè.
4) ôîðìèðîâàòü ïîòðåáíîñòü è ñïîñîáíîñòè (óìåíèÿ) âûñòðàèâàòü êîíñòðóêòèâ-
íîå ìåæëè÷íîñòíîå âçàèìîäåéñòâèå.

Ñèñòåìà àíàëèçà è ïîèñêà ïóòåé ðàçðåøåíèÿ êîíôëèêòîâ ïî êàæäîé òåìå è
íà êàæäîì çàíÿòèè ñîñòàâëÿåòñÿ ïî ñõåìå «âîïðîñîâ» è «îòâåòîâ» (ïóòåé). Äëÿ
çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ ñõåìû âûâåøèâàþòñÿ íà äîñêå íà âåñü ïåðèîä çàíÿòèé.

Ñõåìà âîïðîñîâ.
1. Ïî÷åìó ýòî ïðîèçîøëî?
2. ×òî íóæíî è ìîæíî ñäåëàòü â äàííîé ñèòóàöèè?
3. Êàê ýòîãî ìîæíî áûëî èçáåæàòü?

Ñõåìà «Ïóòè âûõîäà»

¹ ï/ï Ò å ì à Êîëè÷åñòâî ÷àñîâ

I Ââåäåíèå. ×òî òàêîå êîíôëèêò? 1

II Ïóòè âûõîäà èç êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè: 3

à) êîìïðîìèññ;

á) èçáåãàíèå;

â) ñîòðóäíè÷åñòâî;

III Òðåíèíã âçàèìîäåéñòâèÿ ïàðòí¸ðîâ 2

IV Ïóòè âûõîäà èç êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè: 3

à) ñîãëàñèå;

á) îòðèöàíèå;

â) äîñòîéíàÿ çàùèòà.

V «Âîëøåáíûå ñëîâà» 2

VI Àíàëèç, ðåôëåêñèÿ. 1

¹ ï/ï Âûõîä Ïîñëåäñòâèÿ

+ — 

I Êîìïðîìèññ Êàæäûé äîñòèãàåò Ðåçóëüòàò ìàëî 

(òåáå õîðîøî — ìíå õîðîøî) îïðåäåë¸ííîãî ñîîòâåòñòâóåò 

ðåçóëüòàòà æåëàåìîìó

II Èçáåãàíèå — óõîä â ñòîðîíó Óéòè èç ññîðû è òåì Ïîñòîÿííîå èçáåãàíèå 

(ÿ óéäó, ïîìîë÷ó) ïðåêðàòèòü å¸ ïðèâåä¸ò ê áîëåå 

ãëóáîêîìó êîíôëèêòó

III Ñîòðóäíè÷åñòâî Ðàçâèòèå õîðîøèõ Îäíà èç ñòîðîí ìîæåò 

(âìåñòå ðåøèì) ïàðòí¸ðñêèõ ñòðåìèòüñÿ èñïîëüçîâàòü 

îòíîøåíèé «ñîòðóäíè÷åñòâî» â ñâîèõ

ñîáñòâåííûõ èíòåðåñàõ

IV Ñîãëàñèå êàê ëþáîå ïðåäëîæåíèå Ñîõðàíåíèå äðóæåñ- Ðåøåíèå ìîæåò áûòü 

(ïîêà ÿ ñîãëàñåí) êèõ îòíîøåíèé íåîáõîäèìî äëÿ îäíîé 

èç ñòîðîí è ñîãëàøåíèå 

îêàæåòñÿ íåâûïîëíèìûì.

V Îòðèöàíèå íàëè÷èå ïðîáëåìû Ïðîáëåìà ìîæåò áûòü Ïðîáëåìà ìîæåò áûòü 

(âñ¸ õîðîøî) ðàçðåøåíà ñàìà îáîñòðåíà; îäíà èç ñòî-

ñîáîé, áåç ïðèìåíå- ðîí îêàæåòñÿ â íåâûãîä-
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Ñîîòâåòñòâèå ñêàçîê ñ îïðåäåë¸ííûì ïóò¸ì âûõîäà 
èç êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè:

I. Êîìïðîìèññ (ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ñêàçêà «Êóðî÷êà Ðÿáà «, Ê. ×óêîâñêèé
«Ôåäîðèíî ãîðå», «Ìîéäîäûð»).
II. Èçáåãàíèå (ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ñêàçêà «Êîëîáîê»).
III. Ñîòðóäíè÷åñòâî (ðóññêèå íàðîäíûå ñêàçêè «Ðåïêà»,» Òåðåìîê»).
IV. Ñîãëàñèå íà ëþáîå ïðåäëîæåíèå (ðóññêèå íàðîäíûå ñêàçêè «Ëèñè÷êà ñî ñêàëî÷-
êîé», «Èâàí öàðåâè÷ íà ñåðîì âîëêå «, À.Ñ. Ïóøêèí «Ñêàçêà î çîëîòîì ïåòóøêå»).
V. Îòðèöàíèå íàëè÷èÿ ïðîáëåìû (ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ñêàçêà «Âîëê è ñåìåðî êîçëÿò»).
VI. Äîñòîéíàÿ çàùèòà (Ã.Õ. Àíäåðñåí «Ñíåæíàÿ êîðîëåâà»).

Ñòðóêòóðà çàíÿòèé
1. Ðàçìèíêà âêëþ÷àåò ðÿä ïñèõîôèçè÷åñêèõ çàäàíèé, óïðàæíåíèé, íàïðàâëåí-
íûõ íà ñîçäàíèå íåîáõîäèìîé àòìîñôåðû îòêðûòîñòè è âíèìàíèÿ, âèäåíèÿ,
«ñëûøàíèÿ» äðóã äðóãà, à òàêæå òåëåñíûå âçàèìîäåéñòâèÿ (ïîõëîïûâàíèå äðóã
äðóãà, ïðèêîñíîâåíèå äðóã ê äðóãó) äàþò âîçìîæíîñòü äëÿ ñïëî÷åíèÿ: íàïðè-
ìåð, «Ïåðåïóòàíèöà», «Êîìïëèìåíòû», «Âåñ¸ëàÿ êàðóñåëü», «Àï÷õè» è äð.
2. Îñíîâíàÿ ÷àñòü
Îáñóæäåíèå êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè â êîíêðåòíûõ ñëó÷àÿõ íà ïðèìåðå ñêàçîê
ïî ñõåìå âîïðîñîâ.
1. Ïî÷åìó ýòî ïðîèçîøëî?
«Ìîçãîâîé øòóðì» — âñå ïðåäëîæåíèÿ è âûñêàçûâàíèÿ
çàïèñûâàþòñÿ. Ïðè îáîáùåíèè ïðè÷èíû ñâîäÿòñÿ ê òð¸ì îñíîâíûì.
2. ×òî íóæíî è ìîæíî áûëî ñäåëàòü â äàííîé ñèòóàöèè?
3. Êàê ýòîãî ìîæíî áûëî èçáåæàòü?
3. Çàêðåïëåíèå óìåíèÿ ïðèìåíèòü ïðèîáðåò¸ííûé íàâûê â æèçíè
(çàêîí÷èòü ïðåäëîæåíèå; ðàçûãðûâàíèå ñèòóàöèé ñ ïîñëåäóþùèì àíàëèçîì).
4. Ðåôëåêñèÿ
� ×òî ÿ óçíàë ñåãîäíÿ íîâîãî î ñåáå?
� ×åìó ÿ íàó÷èëñÿ?
� Ãäå ÿ ñìîãó ýòî ïðèìåíÿòü?
5. Çàäàíèå: â òå÷åíèå ïðåäñòîÿùåé íåäåëè ïðèìåíÿòü íîâûå çíàíèÿ è íàâûêè
â îáùåíèè ñ äðóçüÿìè è áëèçêèìè.

Ìåòîäè÷åñêàÿ ðàçðàáîòêà çàíÿòèÿ.
Êëàññ: 3
Òåìà: Âûõîä èç êîíôëèêòà ïóò¸ì ñîòðóäíè÷åñòâà
Öåëè: — ó÷èòü àíàëèçèðîâàòü ñîçäàâøóþñÿ ñèòóàöèþ;

� âûðàáàòûâàòü óìåíèÿ âûõîäà èç êîíôëèêòà ïóò¸ì ñîòðóäíè÷åñòâà;

¹ ï/ï Âûõîä Ïîñëåäñòâèÿ

+ — 

íèÿ óñèëèé ñî ñòîðî- íîì ïîëîæåíèè; îòñóò-

íû ó÷àñòíèêîâ ñòâóåò îïûò ðåøåíèÿ 

êîíôëèêòîâ

VI Äîñòîéíàÿ çàùèòà Óìåíèå îãðàäèòü ñåáÿ Ïðîâîöèðîâàíèå

(íå äàì ñåáÿ â îáèäó) îò îòðèöàòåëüíûõ è óñèëåíèå êîíôëèêòà

ýìîöèé, çàùèòèòü 

ñâî¸ äîñòîèíñòâî
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[ 87 — 96 ]

� ó÷èòü àíàëèçèðîâàòü äðóãèå ïóòè âûõîäà èç ñîçäàâøåéñÿ ñèòóàöèè.
1. Ðàçìèíêà íàïðàâëåíà íà îñîçíàíèå ñâîåãî ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ, îñ-
âîáîæäåíèå îò íåãàòèâíûõ ýìîöèé.

«Âîëøåáíûé ìåøîê»: èñïîëüçóþòñÿ äâà ìåøêà; â îäèí äåòè «ñêëàäûâà-
þò» ñâî¸ ïëîõîå íàñòðîåíèå, à èç äðóãîãî äîñòàþò óëûáêó, ñìåõ, ðàäîñòü, ïðîãî-
âàðèâàÿ âñëóõ: «ß õî÷ó óáðàòü â ìåøîê…», «ß õî÷ó äîñòàòü èç ìåøêà…»
2. Îñíîâíàÿ ÷àñòü.

Â ãîñòè ê äåòÿì ïðèõîäèò Ëèñà èç ñêàçêè «Çàÿ÷üÿ èçáóøêà». Ïëà÷åò.
— Ïî÷åìó òû ïëà÷åøü? — ñïðàøèâàþò äåòè.
— Íåãäå æèòü, — îòâå÷àåò Ëèñà.

1 âîïðîñ: ïî÷åìó ýòî ïðîèçîøëî?
Ïðîâîäèòñÿ «ìîçãîâîé øòóðì»:

� Ëèñó âûãíàë Ïåòóõ;
� Ïåòóõ ïîìîã Çàéöó;
� ó Ëèñû ðàñòàÿëà èçáóøêà;
� Ëèñà íå óæèëàñü ñ Çàéöåì;
� Ëèñà õîòåëà îñòàâèòü áåç æèëüÿ Çàéöà, à ñàìà îñòàëàñü áåç äîìà è ò.ä.

2 âîïðîñ: ÷òî íóæíî è ìîæíî ñäåëàòü â äàííîé ñèòóàöèè?:
� ïîïðîñèòü ó Çàéöà ïðîùåíèÿ;
� âûãíàòü èç äîìèêà Ïåòóõà è Çàéöà;
� ïîñòðîèòü íîâóþ èçáóøêó;
� íèêîãäà íå îáèæàòü Çàéöà, íå îáìàíûâàòü, æèòü â ìèðå è ñîãëàñèè.

3 âîïðîñ: êàê ìîæíî áûëî èçáåæàòü êîíôëèêòà?
� íå âûãîíÿòü Çàéöà èç åãî äîìà;
� ïîìî÷ü Ëèñå â ïîèñêå æèëèùà;
� íàéòè òàêîå âçàèìîäåéñòâèå: «Ëèñå õîðîøî — è Çàéöó õîðîøî»;

êàêèì îíî ìîæåò áûòü?
3. Çàêðåïëåíèå.

1. Çàêîí÷è ïðåäëîæåíèå:
� Çàÿö è Ïåòóõ æèëè â ìèðå è ñîãëàñèè, ïîòîìó ÷òî…
� Ëèñà ïîòåðïåëà ïîðàæåíèå, ïîòîìó ÷òî…
� Ïåòóõ è Çàÿö âîññòàíîâèëè ñïðàâåäëèâîñòü, ïîòîìó ÷òî…
� ß äåëþñü êíèãîé ñî ñêàçêàìè ñ îäíîêëàññíèêàìè, ïîòîìó ÷òî …
2. Êàêàÿ ñêàçêà ñîîòâåòñòâóåò òîìó ïóòè âûõîäà èç êîíôëèêòíîé ñèòóà-

öèè, êîòîðûé ìû ñåãîäíÿ ðàññìîòðåëè? (Âûáðàòü è îáîñíîâàòü îòâåò):
1. Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ñêàçêà «Òðè ìåäâåäÿ».
2. Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ñêàçêà «Ìàøà è ìåäâåäü «.
3. Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ñêàçêà «Ðåïêà «.
4. Ã.Õ. Àíäåðñåí «Äþéìîâî÷êà».

4. Ðåôëåêñèÿ.
� ×òî íîâîãî ÿ óçíàë î ãåðîÿõ ñêàçêè?
� ×åìó ÿ íàó÷èëñÿ íà ïðèìåðå ñêàçî÷íûõ ãåðîåâ?
� Âñòðå÷àëñÿ ëè ÿ èëè ìîè çíàêîìûå ñ ïîäîáíîé ñèòóàöèåé?
� ×òî çíà÷èò ñëîâî «ñîòðóäíè÷åñòâî»

5. Çàäàíèå: Âñïîìíèòå êàêóþ-íèáóäü êîíôëèêòíóþ ñèòóàöèþ èç âàøåé æèçíè
è îïèøèòå å¸ â êëàññå íà ñëåäóþùåì çàíÿòèè. Ðàññêàæèòå î òîì, ÷òî âû ïðè
ýòîì ÷óâñòâîâàëè, êàê ïîñòóïèëè â ýòîé ñèòóàöèè, óäàëîñü ëè âàì ðàçðåøèòü
êîíôëèêò ïóò¸ì ñîòðóäíè÷åñòâà.
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Òàêèì îáðàçîì, ðåáÿòà ïðèîáðåòàþò óìåíèÿ:
1) ðàñïîçíàâàòü ñâî¸ ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå;
2) àäàïòèðîâàòüñÿ â êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèÿõ;
3) èñïîëüçîâàòü íàâûêè ïàðòí¸ðñêîãî ïîâåäåíèÿ â êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèÿõ.
Ýòà òåìà àêòóàëüíà, íî è ñëîæíà äëÿ äàííîãî âîçðàñòà. Âîçìîæíî, äåòè íå

ñìîãóò âñå ýòè íàâûêè ïðèìåíèòü â æèçíè, íî çàòî ìû ñîçäàäèì áàçó, ôóíäàìåíò
áóäóùåãî êîíñòðóêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ, ó÷àùèåñÿ áóäóò çíàòü, ê ÷åìó ñòðåìèòüñÿ.
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