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Ñóòü ñåãîäíÿøíåãî êðèçèñà ñåìüè â òîì, ÷òî â ïîíÿòèå ÷åëîâå÷åñêîãî áëàãîïî-
ëó÷èÿ ó ëþäåé íå âõîäÿò ñåìüÿ è äåòè. Òàêàÿ óñòàíîâêà ðàçðóøàåò ñåìüþ èç-

íóòðè. Óòðà÷åíî òðàäèöèîííîå ïîíèìàíèå ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ êàê æåðòâåííîé
ðîäèòåëüñêîé ëþáâè, òðóäà è óñèëèé, íàïðàâëåííûõ íà óñòàíîâëåíèå äóõîâíîé îáù-
íîñòè ñ äåòüìè. Ó ðîäèòåëåé êîïèòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ óñòàëîñòü, êîòîðàÿ ïåðåõîäèò
â äåïðåññèþ, ðàçäðàæåíèå, àãðåññèâíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê ðåá¸íêó (îïðîñ ðîäèòå-
ëåé òðåòüåêëàññíèêîâ ïîêàçàë, ÷òî òîëüêî 12% ðîäèòåëåé ñîõðàíÿþò ñàìîîáëàäàíèå
â êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè, ñâÿçàííîé ñ ïîñòóïêîì ðåá¸íêà, 25% — íå ìîãóò èçâè-
íèòüñÿ ïåðåä ðåá¸íêîì â ñëó÷àå ñâîåé íåïðàâîòû, òîëüêî 6% ðîäèòåëåé âîçäåðæè-
âàþòñÿ îò óïîòðåáëåíèÿ ñëîâ è âûðàæåíèé, êîòîðûå ìîãóò ðàíèòü ðåá¸íêà.

Ïðåðâàëàñü ïðååìñòâåííîñòü ïåäàãîãè÷åñêîé òðàäèöèè â ñåìüå, ðîäèòåëè
ïîðàçèòåëüíî íåãðàìîòíû â âîïðîñàõ âîñïèòàíèÿ â ðàçíûå ïåðèîäû äåòñòâà. Óæå
â ïåðâîì êëàññå 30% ðîäèòåëåé îòìå÷àþò áàðüåðû â îáùåíèè ñ ðåá¸íêîì, 42%
ðîäèòåëåé âòîðîêëàññíèêîâ óêàçûâàþò, ÷òî â îáùåíèè ñ ðåá¸íêîì èì íå õâàòàåò
ìóäðîñòè, òåðïåíèÿ è óìåíèÿ ñëóøàòü, â ÷åòâ¸ðòîì êëàññå 59% ðîäèòåëåé ãîâîðÿò
î ðàçíîãëàñèÿõ âî âçãëÿäàõ ÷ëåíîâ ñåìüè íà òðóäîâîå âîñïèòàíèå, è 39% ðîäèòå-
ëåé îòìå÷àþò ïàññèâíîå îòíîøåíèå ðåá¸íêà ê äîìàøíèì ïîðó÷åíèÿì.

Ñâîáîäíîå âðåìÿ ñåìüè íå îáåñïå÷èâàåò â ïîëíîé ìåðå ôîðìèðîâàíèå
êóëüòóðíûõ ïîòðåáíîñòåé, îáùèõ óñòàíîâîê, îðèåíòàöèé, öåííîñòåé ñåìåéíî-
ãî îáðàçà æèçíè. Ê ïðèìåðó, â òðåòüåì êëàññå 49% ðîäèòåëåé íå ñìîãëè íà-
çâàòü áëèçêîãî äðóãà ñâîåãî ðåá¸íêà, 25% — çàâåòíóþ ìå÷òó, 27% — ëþáè-
ìóþ êíèãó. Ôîðìèðóåòñÿ äåçàäàïòèðóþùàÿ ñèñòåìà öåííîñòåé ñåìüè, â òîì
÷èñëå ïîä íåãàòèâíûì âëèÿíèåì ÑÌÈ.

Âûõîä èç ñèòóàöèè ìû âèäèì â òîì, ÷òîáû ñîäåéñòâîâàòü óêðåïëåíèþ ñå-
ìüè ïîñðåäñòâîì âîññòàíîâëåíèÿ â îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè òðàäèöèîííîé öåí-
íîñòè áðàêà, ñåìüè, ïðåñòèæà îòöîâñòâà è ìàòåðèíñòâà.

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðàêòèêà ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî â ñîâðåìåííîé æèçíè ðàç-
ðóøåíû íðàâñòâåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î áðàêå è ñåìüå. Êóëüò æèçíåííîãî óñïå-
õà è ìàòåðèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ, ïðîôåññèîíàëüíîãî è îáùåñòâåííîãî ðîñòà
ïðèâ¸ë ê êàòàñòðîôè÷åñêîìó ïàäåíèþ ñîöèàëüíîãî ïðåñòèæà îòöîâñòâà è ìàòå-
ðèíñòâà. Íà âîïðîñ «Ê ÷åìó ëþäè ñòðåìÿòñÿ â æèçíè?» äåñÿòèêëàññíèêè îòâå-
òèëè ñëåäóþùèì îáðàçîì: 46% — ê õîðîøåé ðàáîòå è êàðüåðå, 28% — ê óâà-
æåíèþ è âîñõèùåíèþ îêðóæàþùèõ, 26% — ê ñ÷àñòëèâîé ñåìüå.

Í. Êîðåíèñòîâà
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Óï ð à â ë å í è å  

è  ï ð î å ê ò è ð î â à í è å

[ 33 — 60 ]

Ãîòîâíîñòü ê áðàêó áîëüøàÿ ÷àñòü ó÷àùèõñÿ äåñÿòûõ êëàññîâ ñâîäèò ê ìà-
òåðèàëüíîé îáåñïå÷åííîñòè è íàëè÷èþ âûñîêîîïëà÷èâàåìîé ðàáîòû. Òîëüêî
25% ñòàðøåêëàññíèêîâ ðàññìàòðèâàþò ãîòîâíîñòü ê áðàêó êàê óìåíèå íåñòè îò-
âåòñòâåííîñòü çà ñâîþ ñåìüþ. Åù¸ À. Øîïåíãàóýð îòìå÷àë, ÷òî æåíèòüñÿ — ýòî
çíà÷èò íàïîëîâèíó óìåíüøèòü ñâîè ïðàâà è âäâîå óâåëè÷èòü ñâîè îáÿçàííîñòè.

Îïðîñ äåñÿòèêëàññíèêîâ ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî è þíîøè è äåâóøêè â èç-
áðàííèêå(öå) ïðåæäå âñåãî öåíÿò êðàñîòó è óì. Ñòàðøåêëàññíèêè ïî÷òè ñîâñåì
íå ïðèäàþò çíà÷åíèÿ íàëè÷èþ ó «âòîðîé ïîëîâèíû» òàêèõ êà÷åñòâ êàê «îòâåò-
ñòâåííîñòü», «óìåíèå âåñòè äîìàøíåå õîçÿéñòâî», «òðóäîëþáèå», «òåðïåíèå».
Íà ïîñëåäíåì ìåñòå ó äåâóøåê ñòîÿò «îòâåòñòâåííîñòü» è «íàä¸æíîñòü», ó þíî-
øåé — «ëþáÿùàÿ ìàòü» è «çäîðîâàÿ».

Àíàëèç ïðîáëåì äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ
ïîçâîëèë îïðåäåëèòü öåëåâûå îðèåíòèðû ïðîãðàììû «Ðîäíèêè»:

� ïîìî÷ü ó÷àùèìñÿ çàäóìàòüñÿ î ðîëè ñåìüè â æèçíè ÷åëîâåêà;
� ðàññìîòðåòü âîçìîæíîñòü «òâîðèòü» ñâîþ ñåìüþ ïîñðåäñòâîì «òâîðå-

íèÿ» ñåáÿ;
� ñôîðìèðîâàòü ó ó÷àùèõñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ î âîçìîæíûõ ïóòÿõ ñîçäàíèÿ

ñ÷àñòëèâîé ñåìüè.

Àêòèâèçàöèÿ äóõîâíîãî, êóëüòóðíîãî 
è ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ ðîäèòåëåé
Â ïîñëåäíèå ãîäû â ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêå è ïðàêòèêå èñïîëüçóåòñÿ òåðìèí «ïå-
äàãîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå». Íà íàø âçãëÿä, îí íàèáîëåå ïîëíî è òî÷íî îï-
ðåäåëÿåò îñíîâû ýôôåêòèâíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà ñåìüè è øêîëû. Ïðèñòàâêà «ñî»
â ñëîâå èçíà÷àëüíî ïðåäïîëàãàåò â ïðîöåññå ñîïðîâîæäåíèÿ îáúåäèíåíèå
äåéñòâèé è óñèëèé ïðîâîæàòîãî è ñîïðîâîæäàåìîãî. Ñîïðîâîæäåíèå ðåàëè-
çóåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî â ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè, ÷òî ïðèíöèïèàëüíî îò-
ëè÷íî îò ïðîöåññà óïðàâëåíèÿ, êîòîðûé ìîæåò áûòü îñóùåñòâë¸í èçâíå è äèñ-
òàíòíî, áåç îêàçàíèÿ íåïîñðåäñòâåííîé ïîìîùè, ëè÷íîãî ó÷àñòèÿ è çàáîòû1.
Ýòè êîíöåïòóàëüíûå èäåè ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ëåãëè â îñíîâó
«Øêîëû ðîäèòåëüñêîé ëþáâè», îðãàíèçîâàííîé íà áàçå íàøåãî îáðàçîâàòåëü-
íîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Ñòðàòåãè÷åñêàÿ öåëü «Øêîëû» — ïåäàãîãè÷åñêîå ñîïðîâîæ-
äåíèå ñåìüè â âîïðîñàõ äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé. Îñîáåí-
íîñòü çàíÿòèé â «Øêîëå» â òîì, ÷òî îñâàèâàòü òðàäèöèè âîñïèòàíèÿ ðîäèòåëÿì
ïðèõîäèòñÿ íå òîëüêî â ïåäàãîãè÷åñêîì (ïðèìåíèòåëüíî ê äåòÿì), íî è â ëè÷íî-
ñòíîì ïëàíå (ïðèìåíèòåëüíî ê ñåáå). Ïåðåä íèìè ñòîèò äâîéíàÿ çàäà÷à:

� ñòàòü íîñèòåëÿìè äóõîâíî-íðàâñòâåííîé êóëüòóðû è îáðàçà æèçíè, êî-
òîðûé îíè ñòðåìÿòñÿ ïðèâèòü äåòÿì;

� ñîçäàâàòü è íåïðåðûâíî ïîääåðæèâàòü â ñåìüå òàêóþ êóëüòóðíóþ, ïñè-
õîëîãè÷åñêóþ è äóõîâíóþ àòìîñôåðó, â êîòîðîé ôîðìèðîâàëîñü è çàêðåïëÿ-
ëîñü èçíà÷àëüíîå ñòðåìëåíèå ðåá¸íêà ê äîáðó.

Íåîáõîäèìîñòü ðåøåíèÿ ýòèõ çàäà÷ îòìå÷åíà È.Í. Ìîøêîâîé: «Äåëî â
òîì, ÷òî ìû âñå õîòèì âîñïèòàòü â ðåá¸íêå òî, ÷åãî ñàìè íå èìååì; ìû òðåáóåì
îò íåãî ñîáëþäåíèÿ ïðàâèë, êîòîðûõ ñàìè íå âûïîëíÿåì; ìû îæèäàåì îò íåãî
ñïîêîéíîãî è óðàâíîâåøåííîãî ïîâåäåíèÿ, â òî âðåìÿ êàê ñàìè ïîñòîÿííî ãî-
âîðèì íà ïîâûøåííûõ òîíàõ, ïðîÿâëÿåì íåòåðïåëèâîñòü è àãðåññèâíîñòü.

Ìû ïûòàåìñÿ âîñïèòûâàòü ñîáñòâåííûõ äåòåé, íå îòäàâàÿ ñåáå îò÷¸òà
â òîì, êàêîâû ìû êàê âîñïèòàòåëè. Áîëåå òîãî, ìû áåð¸ìñÿ çà âîñïèòàíèå, íå

1 Ïîòàïîâñêàÿ Î.Ì.

Ïåäàãîãè÷åñêîå

ñîïðîâîæäåíèå

ñåìüè. 

Ì., 2003. Ñ. 24
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Ì å ò î ä î ë î ã è ÿ

â î ñ ï è ò à í è ÿ

2 È.Í. Ìîøêîâà

«Óêðåïëåíèå ñåìü

è — îáùåöåðêîâ-

íàÿ çàäà÷à» (â ñá.

«Â íà÷àëå ïóòè»)

Ì., 2002.Ñ. 69.

ïîíèìàÿ ñóòè ýòîãî ïðîöåññà. Ìû èñïîëüçóåì òàêèå ìåòîäû è ñðåäñòâà îáùå-
íèÿ, êîòîðûå ïðè÷èíÿþò áîëüøå âðåäà, íåæåëè ïîëüçû. Íî ñàìîå óæàñíîå ñî-
ñòîèò â òîì, ÷òî, ïåðåæèâàÿ êàê âîñïèòàòåëè ñâîþ íåñîñòîÿòåëüíîñòü, ìû îæåñ-
òî÷àåìñÿ è îçëîáëÿåìñÿ ïðîòèâ ñîáñòâåííûõ äåòåé»2.

Ñïîñîáû îðãàíèçàöèè ìûñëèòåëüíîé è ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ðîäè-
òåëåé ðàçíîîáðàçíû:

� ñîáðàíèÿ-ïðàêòèêóìû, íàïðàâëåííûå íà îñâîåíèå ðîäèòåëÿìè êîí-
êðåòíûõ ïðè¸ìîâ è ìåòîäîâ ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ;

� êðóãëûå ñòîëû, íàöåëåííûå íà òî, ÷òîáû âûÿâèòü è ñîãëàñîâàòü ðàçëè÷-
íûå òî÷êè çðåíèÿ â ñîîáùåñòâå ðîäèòåëåé è ïåäàãîãîâ;

� ñîáðàíèÿ-êîíêóðñû, èìåþùèå öåëüþ ðàñêðûòü òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë
ñåìüè;

� ñîáðàíèÿ-ïðàçäíèêè, íà êîòîðûõ ñîçäà¸òñÿ òâîð÷åñêàÿ àòìîñôåðà åäè-
íåíèÿ ïåäàãîãîâ, ðîäèòåëåé è äåòåé;

� ñîáðàíèÿ-ìàñòåðñêèå, ñïîñîáñòâóþùèå ñïëî÷åíèþ ðîäèòåëåé, ïåäàãî-
ãîâ è äåòåé.

Â îñíîâå çàíÿòèé ñ ðîäèòåëÿìè — èäåÿ àêòèâíîãî îáó÷åíèÿ è âîñïèòà-
íèÿ, ðåàëèçóåìàÿ ïóò¸ì ñîöèîêóëüòóðíûõ òðåíèíãîâ: ðåñóðñíûé êðóã, ðàáîòà â
ïàðå, ðàáîòà â ãðóïïå. Ìåòîäèêà òðåíèíãà ñòðîèòñÿ íà ñëåäóþùèõ ïðèíöèïàõ:
ïðèíöèï àêòèâíîñòè (ó÷àñòèå äåòåé è ðîäèòåëåé â ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ),
ïðèíöèï òâîð÷åñêîé ïîçèöèè (êðåàòèâíàÿ ñðåäà ñîçäà¸òñÿ ïðîáëåìíîñòüþ îá-
ñóæäàåìûõ âîïðîñîâ, íåîïðåäåë¸ííîñòüþ âàðèàíòîâ ðåøåíèÿ çàäàíèé), ïðèí-
öèï ðåôëåêòèâíîé îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ðàáîòû (âûÿâëåíèå ñòåïåíè èíòåðåñà
ó÷àñòíèêîâ òðåíèíãà, âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ïîëó÷åííûõ çíàíèé â ïðàê-
òè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè), ïðèíöèï äèàëîãîâîãî îáùåíèÿ (îáùåíèå ïîñðåäñòâîì
ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòè äîãîâàðèâàòüñÿ, ïðèõîäèòü ê åäèíîìó ìíåíèþ), ïðèíöèï
ïîëîæèòåëüíîãî ïîäêðåïëåíèÿ ðåçóëüòàòîâ äåÿòåëüíîñòè (ëþáîé ïîëîæèòåëü-
íûé ðåçóëüòàò ðàáîòû ó÷àñòíèêîâ òðåíèíãà äîëæåí ïîëó÷èòü ïîäêðåïëåíèå â
âèäå îäîáðåíèÿ, âîçíàãðàæäåíèå âçàèìîïîíèìàíèåì, äîâåðèåì).

Ñîöèîêóëüòóðíûå òðåíèíãè ñòðîÿòñÿ ïî åäèíîé ñõåìå: ïîäãîòîâèòåëü-
íûé ýòàï, îñíîâíîé ýòàï (èíäèâèäóàëüíàÿ ðàáîòà, çàòåì ðàáîòà â ïàðå èëè
ãðóïïå), ðåôëåêñèÿ. Ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï íåîáõîäèì, ÷òîáû ñîçäàòü àòìî-
ñôåðó äîâåðèÿ è ìîòèâàöèè ðîäèòåëåé íà ïðåäñòîÿùóþ ðàáîòó. Áåðåæíî è
íåíàâÿç÷èâî ïðèñîåäèíèòü ìàì è ïàï ê îáñóæäàåìîé ïðîáëåìå ïîìîãàåò ñî-
öèîêóëüòóðíûé èíñòðóìåíòàðèé: ñîîòâåòñòâóþùèé òåìå çàíÿòèÿ âèçóàëüíûé
ðÿä, ïðèò÷à, ôðàãìåíò âèäåîôèëüìà è ò.ä. Íà ýòîì ýòàïå àêòèâíîñòü ïðèíàä-
ëåæèò ó÷èòåëþ, è îò åãî ïðîôåññèîíàëèçìà çàâèñèò, ïðèñîåäèíÿòñÿ ëè ðîäè-
òåëè ê îòêðîâåííîìó ðàçãîâîðó. Íàïðèìåð, â òðåòüåì êëàññå çàíÿòèå «Ïðàâè-
ëà ò¸ïëîé ëàäîíè» íà÷èíàåòñÿ ñ ãðóïïîâîé ðàáîòû. Íà ïîäãîòîâèòåëüíîì
ýòàïå ðîäèòåëÿì ïðåäëàãàåòñÿ âèçóàëüíûé ðÿä: «Óâàæàåìûå ðîäèòåëè, ïî-
ñìîòðèòå íà äîñêó. Âàøåìó âíèìàíèþ ïðåäëàãàåòñÿ ïÿòü ãëàãîëîâ — çàïîâå-
äåé, îïðåäåëÿþùèõ äóõîâíîñòü ÷åëîâåêà. Îíè æå ÿâëÿþòñÿ âåêòîðàìè íàøåé
âîñïèòàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè (èíîãäà èõ íàçûâàþò «Ïðàâèëàìè ò¸ïëîé ëàäî-
íè»): ëþáèòü, ïîíèìàòü, ïðèíèìàòü, ñîñòðàäàòü, ïîìîãàòü». Ýòîò âèçóàëü-
íûé ðÿä íå òîëüêî îáîçíà÷àåò ñîäåðæàíèå çàíÿòèÿ, íî è ñïîñîáñòâóåò ïîãðó-
æåíèþ ðîäèòåëåé â ðàçìûøëåíèÿ î ìèññèè âîñïèòàíèÿ. Íà îñíîâíîì ýòàïå
ìûñëèòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ðîäèòåëåé àêòèâèçèðóåòñÿ âîïðîñàìè «Êàêàÿ
ñâÿçü ìåæäó ýòèìè ãëàãîëàìè?» è «Ïî÷åìó îíè ñòîÿò â òàêîì ïîðÿäêå?». Íà
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èíäèâèäóàëüíîì ýòàïå êàæäûé ðîäèòåëü íàõîäèò ñâîé îòâåò, çàòåì ðîäèòåëè
ñîîáùàþò äðóã äðóãó ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ è ïðèõîäÿò ê îáùåìó ðåøåíèþ.

Ëèäåð ãðóïïû îçâó÷èâàåò åãî äëÿ âñåãî êëàññà. Äàëåå îáñóæäàþòñÿ òî÷êè
çðåíèÿ âñåõ ãðóïï è çâó÷èò ýêñïåðòíàÿ îöåíêà ïåäàãîãà. Íà ýòàïå ðåôëåêñèè
ðîäèòåëè îòâå÷àþò íà âîïðîñ: «×òî âàæíîãî óäàëîñü óçíàòü â ïðîöåññå ñîâìå-
ñòíîé ðàáîòû?».

Âîññòàíîâëåíèå ðîäîâûõ 
è ñåìåéíûõ ñâÿçåé ìåæäó ïîêîëåíèÿìè
Â ïåðâîé ïîëîâèíå XX âåêà ðóññêèé ôèëîñîô È.À. Èëüèí ïèñàë: «Ñåìüÿ ïðèçâà-
íà âîñïðèíèìàòü, ïîääåðæèâàòü è ïåðåäàâàòü èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå íåêóþ
äóõîâíî-ðåëèãèîçíóþ, íàöèîíàëüíóþ è îòå÷åñòâåííóþ òðàäèöèþ. Èç ýòîé ñå-
ìåéíîé òðàäèöèè è áëàãîäàðÿ åé âîçíèêëà âñÿ íàøà èíäî-åâðîïåéñêàÿ è õðèñ-
òèàíñêàÿ êóëüòóðà — êóëüòóðà ñâÿùåííîãî î÷àãà ñåìüè: ñ å¸ áëàãîãîâåéíûì ïî-
÷èòàíèåì ïðåäêîâ, ñ å¸ èäååé ñâÿùåííîé ìåæè, îãîðàæèâàþùåé ðîäîâûå ìîãè-
ëû; ñ å¸ èñòîðè÷åñêè ñëàãàþùèìèñÿ íàöèîíàëüíûìè îáû÷àÿìè è íàðÿäàìè. Ýòî
ñåìüÿ ñîçäàëà è âûíîñèëà êóëüòóðó íàöèîíàëüíîãî ÷óâñòâà è ïàòðèîòè÷åñêîé
âåðíîñòè. È ñàìà èäåÿ «ðîäèíû» — ëîíà ìîåãî ðîæäåíèÿ, è îòå÷åñòâà, çåìíîãî
ãíåçäà ìîèõ îòöîâ è ïðåäêîâ — âîçíèêëà èç íåäð ñåìüè êàê òåëåñíîãî è äóõîâ-
íîãî åäèíñòâà».

Â ñîâðåìåííîé ñåìüå ñòàðøèå, ñðåäíèå è ìëàäøèå ïîêîëåíèÿ ðàçúåäè-
íåíû. Ìîëîäûå ëþäè, ñîçäàâàÿ ñåìüþ, ïðåäïî÷èòàþò æèòü îòäåëüíî îò ðîäè-
òåëåé, áàáóøåê è äåäóøåê è ñàìîñòîÿòåëüíî âîñïèòûâàòü äåòåé. Òàêîå ðàçâè-
òèå ñåìåéíûõ îòíîøåíèé íàðóøàåò ïðååìñòâåííîñòü òðàäèöèé è öåííîñòåé
ñåìüè. «Òàì, ãäå äîëæíû áûòü ïðèëîæåíû íàèáîëüøèå âîñïèòàòåëüíûå óñè-
ëèÿ, íà ìåñòå âûñòðàèâàíèÿ âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ïîêîëåíèÿìè — çèÿåò
áîëüøàÿ áðåøü»3.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû îáðàòèëè îñîáîå âíèìàíèå íà îðãàíèçàöèþ ðàçëè÷íûõ
ñåìåéíûõ êîíêóðñîâ, ïðàçäíèêîâ, òâîð÷åñêèõ âñòðå÷.

Âûáîð ôîðì ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè (êîíêóðñ ñåìåéíûõ ãàçåò, ñåìåéíûå
âûñòàâêè, ñåìåéíûå êîíöåðòû «Òàëàíòû è ïîêëîííèêè», èçäàíèå ñåìåéíîãî
æóðíàëà «Ëàä», ñåìåéíûå ýêñêóðñèè è ò.ä.) îáóñëîâëåí òðàäèöèÿìè ãèìíà-
çèè. Îäíà èç ñàìûõ èíòåðåñíûõ, íà íàø âçãëÿä, ôîðì ñîòðóäíè÷åñòâà ïåäàãî-
ãîâ, ðîäèòåëåé è ó÷àùèõñÿ — ñåìåéíûé æóðíàë «Ëàä». Â íàçâàíèè îòðàæåíà
íå òîëüêî ñîäåðæàòåëüíàÿ íàïðàâëåííîñòü æóðíàëà, íî, ïðåæäå âñåãî, òà
ôóíêöèÿ, êîòîðóþ îí ïðèçâàí îñóùåñòâëÿòü â ñåìüå. Â æóðíàëå ÷åòûðå ðàç-
äåëà: «Ðîäèòåëüñêèå óðîêè», «Ñåìüÿ âìåñòå, è äóøà íà ìåñòå», «Ñåìåéíàÿ êî-
ïèëêà», «Óðîêè äîáðà è ëþáâè».

Â ðàçäåëå «Ñåìåéíûå óðîêè» ìàìû è ïàïû, áàáóøêè è äåäóøêè äåëÿòñÿ ñ
÷èòàòåëÿìè íàóêîé è èñêóññòâîì âîñïèòàíèÿ. Âîò î ÷¸ì ïîâåäàëà Åëåíà Àíàòî-
ëüåâíà Ïàâåëèíà, ìàìà ó÷åíèêà 5-ãî êëàññà: «Ìîé ñûí âñåãäà ñ óâëå÷åíèåì ðàñ-
ñêàçûâàåò, ÷òî èíòåðåñíîãî è íîâîãî îí óçíàë íà óðîêå (ðå÷ü èä¸ò î ïðåäìå-
òå «Èñòîêè»). Íåêîòîðûå çàäàíèÿ ìû äåëàåì âìåñòå. Ñîñòàâëåíèå ðîäîñëîâ-
íîãî äðåâà çàèíòåðåñîâàëî íå òîëüêî íàñ ñ ìóæåì, íî è áàáóøåê è äåäóøåê.
Ïî÷òè äâå íåäåëè âñå âñïîìèíàëè, ðàññêàçûâàëè, èñêàëè ìàòåðèàëû î ïðåäêàõ.
Áàáóøêà äàæå çâîíèëà ðîäñòâåííèêàì â äðóãîé ãîðîä, ÷òîáû ïîäðîáíåå óç-
íàòü ôàêòû èç áèîãðàôèè ïðàäåäà. Âå÷åðàìè ìû âñå âìåñòå ñîñòàâëÿëè äðå-
âî, ðàññìàòðèâàëè ôîòîãðàôèè èç ñòàðûõ àëüáîìîâ».

3 Ðîãîçÿíñêèé À.Á.

Ñåìüÿ â ìèðå òîð-

æåñòâóþùåãî èí-

äèâèäóàëèçìà. 

(â ñá. «Â íà÷àëå ïó-

òè») Ì., 2002.Ñ. 38.
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Ì å ò î ä î ë î ã è ÿ

â î ñ ï è ò à í è ÿ

Ëè÷íîñòíîå îòíîøåíèå ê ñîáûòèþ äîñòèãàåòñÿ ïóò¸ì âêëþ÷åíèÿ ðåá¸í-
êîì â ñâîé âíóòðåííèé ìèð öåííîñòåé, îòêðûòûõ ÷åðåç ïåðåæèâàíèå è ïðîæè-
âàíèå â ðåàëüíîì âçàèìîäåéñòâèè ñ ìèðîì. È ÷åì øèðå è ðàçíîîáðàçíåå áóäåò
ýòî âçàèìîäåéñòâèå, òåì áûñòðåå ñôîðìèðóåòñÿ ó ðåá¸íêà áåðåæíîå, òðåïåòíîå
îòíîøåíèå ê èñòîðèè ðîäà è ñòðàíû.

Òðàäèöèîííî îäèí ðàç â ÷åòâ¸ðòü ïðîâîäÿòñÿ ñîâìåñòíûå ñ ðîäèòåëÿìè
óðîêè ïî ïðîãðàììå «Óðàë. ×åëîâåê. Èñòîêè», íà êîòîðûõ ìàìû, ïàïû, áàáóøêè
è äåäóøêè ñòàíîâÿòñÿ îáû÷íûìè ó÷åíèêàìè íàðàâíå ñî ñâîèìè äåòüìè. Îíè
ñòàðàþòñÿ âûïîëíÿòü ðàçëè÷íûå çàäàíèÿ, îòâå÷àòü íà âîïðîñû è äàæå ãîòîâÿò
äîìàøíåå çàäàíèå. Ñîòðóäíè÷åñòâî äåòåé è ðîäèòåëåé äåëàåò óðîêè ÿðêèìè, çà-
ïîìèíàþùèìèñÿ, íåïîâòîðèìûìè.

Ëþáîé ó÷åáíûé ïðåäìåò ïðåäïîëàãàåò ó÷åáíèêè, òåòðàäè, õðåñòîìàòèè. À
ïðè èçó÷åíèè êóðñà «Óðàë. ×åëîâåê. Èñòîêè» åñòü êíèãà, íå ïîõîæàÿ íè íà îäèí
ó÷åáíèê èëè òåòðàäü. Ýòî «Ìîÿ ïåðâàÿ êíèãà», àâòîðàìè êîòîðîé ÿâëÿþòñÿ ñàìè
äåòè, à ñîàâòîðàìè — èõ ðîäèòåëè è ó÷èòåëü. Ýòî èõ ñîâìåñòíûé äóøåâíûé
òðóä. Ïîçíàêîìèìñÿ ñ íåêîòîðûìè ñòðàíè÷êàìè ýòîé êíèãè è ÷óòü-÷óòü ïðèêîñ-
í¸ìñÿ ê èñòîêàì äåòñêîé äóøè è èõ ìèðîïîíèìàíèþ.

Àðêàøà: «Ýòà êíèãà ïîó÷èòåëüíàÿ, èíòåðåñíàÿ, êðàñî÷íàÿ, â íåé ìíîãî
ïîñëîâèö, îíà ó÷èò, ÷òîáû â ñåìüå áûë ëàä è âñ¸ õîðîøî».

Ìàøà: «Óðàë. ×åëîâåê. Èñòîêè» ó÷àò ïî÷èòàòü ïðåäêîâ, óâàæàòü è ëþ-
áèòü ðîäèòåëåé, áåðåæíî îòíîñèòüñÿ ê ðîäíûì ïðîñòîðàìè è æèòü ñ ëþáî-
âüþ ê ëþäÿì».

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðàêòèêà ïîêàçàëà, ÷òî ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ðîäèòå-
ëåé è äåòåé îáåñïå÷èâàåò åäèíñòâî öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé âñåõ ÷ëåíîâ ñåìüè,
èìåííî ïîýòîìó îíè ìîãóò äåéñòâîâàòü ñîãëàñîâàííî, âçàèìíî çàìåíÿÿ è äî-
ïîëíÿÿ äðóã äðóãà.

Èòàê, ðîäèòåëÿì è ïåäàãîãàì, ÷òîáû ñîõðàíèòü â ðåá¸íêå «äóøó æèâóþ»,
íåîáõîäèìî ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ óíèâåðñàëüíûì äèäàêòè÷åñêèì ïðèíöèïîì: â
îáó÷åíèè — îò çíàíèé ÷åðåç ÷óâñòâà ê ïîñòóïêàì; â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñ-
òè — îò äåéñòâèé ÷åðåç ïîíèìàíèå èõ ñìûñëà ê ñåðäå÷íîìó, òðåïåòíîìó îòíî-
øåíèþ ê îêðóæàþùèì, ñåìüå è ñâîåé ñòðàíå; â îáùåíèè, ñôåðå ÷óâñòâ — îò
äóøåâíûõ äâèæåíèé ê ãëóáîêîìó îñîçíàíèþ íåïðåõîäÿùèõ öåííîñòåé: Âåðû,
Íàäåæäû, Ëþáâè, Òåðïåíèÿ è Ìèëîñåðäèÿ.
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