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ßðàáîòàþ êëàññíûì ðóêîâîäèòåëåì óæå 13 ëåò è íå ïðåäñòàâëÿþ ðàáîòó
ó÷èòåëÿ áåç ìèññèè êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ.
Ñåé÷àñ ó ìåíÿ 7-é êëàññ. Ñ êëàññîì ÿ ðàáîòàþ ïåðâûé ãîä, â í¸ì 21 ÷åëî-

âåê: 8 ìàëü÷èêîâ, 13 äåâî÷åê. Çà äâà ãîäà ó ðåáÿò ñìåíèëèñü òðè êëàññíûõ ðóêî-
âîäèòåëÿ, èçìåíèëñÿ è ñîñòàâ ó÷àùèõñÿ.

Ïîëîâèíà ðåáÿò êëàññà âîñïèòûâàåòñÿ â íåïîëíûõ ñåìüÿõ, ó ìíîãèõ åñòü
ïðîáëåìû ñî çäîðîâüåì. Â òå÷åíèå ó÷åáíîãî ãîäà áûëà ïðîâåäåíà áîëüøàÿ ðà-
áîòà, íàïðàâëåííàÿ íà ðàñêðûòèå òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ó÷àùèõñÿ, íà ñàìî-
ïîçíàíèå, âîñïèòàíèå îòâåòñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê ó÷¸áå, ïîðó÷åííîìó äåëó,
ñâîåìó çäîðîâüþ, ñïîðòó, íà ðàçâèòèå òîëåðàíòíîñòè, êîììóíèêàòèâíûõ íàâû-
êîâ îáùåíèÿ.

Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ïðîãðàììà, íàïðàâëåííàÿ íà ðàçðàáîòêó «ïðàâèë õî-
ðîøåãî îáùåíèÿ» è íà îáó÷åíèå ýòîìó ðåáÿò, âûçâàëà ó ìåíÿ îãðîìíûé èíòåðåñ,
ò.ê. â êëàññå åñòü íåìàëî ðåáÿò ñ ïðîáëåìàìè îáùåíèÿ è âçàèìîîòíîøåíèé ñ îä-
íîêëàññíèêàìè.

Åñòü ìàëü÷èêè, êîòîðûõ ÿ ìîãó îõàðàêòåðèçîâàòü êàê «âåäîìûå», îíè ìîãóò
ñîâåðøèòü íåêðàñèâûé ïîñòóïîê çà êîìïàíèþ ñ äðóãèìè ðåáÿòàìè, èõ íóæíî íà-
ó÷èòü îòñòàèâàòü ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ. Äëÿ íåêîòîðûõ äåâî÷åê õàðàêòåðíà âñïûëü-
÷èâîñòü, ãðóáîñòü â îáùåíèè, ÷òî òîæå ìåøàåò íîðìàëüíîìó îáùåíèþ â êëàññå.
Õîòÿ â öåëîì äåòè êëàññà äîáðûå, îòçûâ÷èâûå, íî, ïðàâäà, ìàëîèíèöèàòèâíûå.

Òàê êàê ýêñïåðèìåíòàëüíîå ìåðîïðèÿòèå ïðîâîäèëîñü â êîíöå ó÷åáíîãî
ãîäà, òî ÿ âûáðàëà ñïîðòèâíî-òóðèñòè÷åñêóþ òåìàòèêó. Ýòî âõîäèëî èçíà÷àëü-
íî â ïëàí ðàáîòû ñ êëàññîì, î÷åíü áëèçêîé ìíå ïî äóõó. Ýòî áûë íå ñàì ïî-
õîä, ò.ê. ó÷åáíûé ïðîöåññ åù¸ íå áûë çàâåðø¸í, à ïîäãîòîâêà ê ïîõîäó «Ïî-
ñëåäíèé ãåðîé».

Îñíîâíîé öåëüþ êîëëåêòèâíîãî äåëà áûëî íàó÷èòü ðåáÿò «õîðîøåìó
îáùåíèþ». Çàäà÷è ìåðîïðèÿòèÿ: îòðàáîòàòü íàâûêè «õîðîøåãî îáùåíèÿ» âî
âðåìÿ ðàçëè÷íûõ êîíêóðñîâ, íàó÷èòü ðåáÿò ðàáîòàòü â êîìàíäå, âçàèìîäåéñò-
âîâàòü äðóã ñ äðóãîì, äàæå ñ òåìè ðåáÿòàìè, ñ êîòîðûìè òû â îáû÷íîé æèçíè
íå îáùàåøüñÿ.

Îñîáîé ïîäãîòîâêè ê êîëëåêòèâíîìó äåëó äëÿ ðåáÿò íå áûëî, åäèíñòâåííî
ýòî áûë íàñòðîé íà òî, ÷òî ìû áóäåì ó÷èòüñÿ ÷åìó-òî íîâîìó, ÷òî-òî óçíàåì ïðî
ñåáÿ, áóäåì ñîðåâíîâàòüñÿ, çàïîëíÿòü àíêåòû.

Êîíêóðñû áûëè î÷åíü ïðîñòûìè, ïåðåä êàæäûì êîíêóðñîì ðàññêàçûâàëàñü
èñòîðèÿ èç ìîåé ïîõîäíîé æèçíè, ïîä÷¸ðêèâàþùàÿ çíà÷åíèå è âàæíîñòü äàííî-
ãî êîíêóðñà.

Ò. Âàíüêî 
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Îñíîâíûå ýòàïû 
êîëëåêòèâíîãî äåëà.

Ñîçäàíèå íàïðÿæåíèÿ.
Îáðàùåíèå ê ðåáÿòàì: «Äëÿ òîãî

÷òîáû ïîéòè â ïîõîä, íóæíî ïîäãîòî-
âèòüñÿ. Äëÿ ïîäãîòîâêè ê ïîõîäó ðàçäå-
ëèòåñü íà 3 êîìàíäû, òàê, ÷òîáû â êàæ-
äîé êîìàíäå áûëî ïî 2 ìàëü÷èêà è 4
äåâî÷êè. Íà âûïîëíåíèå çàäàíèÿ 2 ìè-
íóòû». (ß ñ÷èòàëà, ÷òî äàííîå çàäà-
íèå äëÿ ìîåãî êëàññà áóäåò íåâûïîë-
íèìûì, îáúåäèíèòü ìàëü÷èêîâ è äåâî-
÷åê âìåñòå íå âñåãäà óäà¸òñÿ, íî äâå
êîìàíäû îáðàçîâàëèñü äîñòàòî÷íî áû-
ñòðî, à òðåòüÿ òàê è íå ñìîãëà îáðà-
çîâàòüñÿ, îñòàëèñü 4 äåâî÷êè è 2 ìàëü-
÷èêà, êîòîðûå íèêàê íå õîòåëè îáúå-
äèíÿòüñÿ.)

Ïîñëåäîâàë âîïðîñ ê ðåáÿòàì:
«Ïî÷åìó íå ïîëó÷èëîñü âûïîëíèòü ýòî
ïðîñòîå çàäàíèå? Â ÷¸ì ïðè÷èíà?»
Îáîáùèâ îòâåòû äåòåé, ïåðåõîäèì êî
âòîðîìó ýòàïó.

Ôèêñàöèè íàïðÿæåíèÿ.
Ïî ðåçóëüòàòàì îáîáùåíèÿ ó÷è-

òåëü íà äîñêå ðèñóåò ìîäåëü «ïëîõîãî
îáùåíèÿ» è çàäà¸ò âîïðîñ: «À ìîæíî
ëè ñîçäàòü äðóãóþ ñèòóàöèþ — ñèòóà-
öèþ óñïåõà? ×òî äëÿ ýòîãî íóæíî?» Ðå-
áÿòà âûñêàçûâàþò ñâî¸ ìíåíèå, à ó÷è-
òåëü ïîäâîäèò èõ ê òîìó, ÷òî ìîäåëü õî-
ðîøåãî îáùåíèÿ âûãëÿäèò ñëåäóþùèì
îáðàçîì:

ß+ÒÛ=ÌÛ.
Òàêîå «ïîäâåäåíèå» ñäåëàòü

ìîæíî òàê: «Ìíå ïîêàçàëîñü, ÷òî âû
ñêàçàëè, ÷òî äëÿ õîðîøåãî îáùåíèÿ
íóæíî ÷åëîâåêà î ÷¸ì-òî ñïðîñèòü, âû-
ñëóøàòü åãî îòâåò è ïîñòàðàòüñÿ äîãî-
âîðèòüñÿ». Ðåáÿòà ñîãëàøàþòñÿ. Ó÷è-
òåëü ðèñóåò ñõåìó õîðîøåãî îáùåíèÿ
íà äîñêå è ïðåäëàãàåò, ïðèäåðæèâàÿñü
ýòîé ñõåìû, âûïîëíèòü çàäàíèå: ñî-
çäàòü íåñîçäàâøóþñÿ ïåðâîíà÷àëüíî
êîìàíäó, â êîòîðîé 2 ìàëü÷èêà è 4 äå-
âî÷êè, íî ïî-äðóãîìó.

Èç êîðîáêè êàæäûé äîñòà¸ò
ëèñò áóìàãè, ó êîãî îí öâåòíîé (ñè-
íèé, êðàñíûé, çåë¸íûé) — êàïèòàíû,
îíè íàáèðàþò ñåáå êîìàíäó, èñïîëü-
çóÿ ñõåìó «õîðîøåãî îáùåíèÿ». Êàïè-
òàí âûáèðàåò «âðà÷à», «âðà÷» — «íà-
ó÷íîãî ñîòðóäíèêà», «íàó÷íûé ñîòðóä-
íèê» — «çàâõîçà», «çàâõîç» — «ïîâà-
ðà», «ïîâàð» — «ðåìîíòíèêà». Íî óñ-
ëîâèå ñîñòàâà êîìàíäû ñîõðàíÿåòñÿ, â
íåé äîëæíî áûòü 2 ìàëü÷èêà è 4 äå-
âî÷êè.

Âûÿâëåíèå àëãîðèòìîâ 
«õîðîøåãî îáùåíèÿ», 
âçàèìîäåéñòâèÿ.

Ó÷èòåëü: «Âî âðåìÿ âñåõ êîíêóð-
ñîâ äàâàéòå ñòðåìèòüñÿ èñïîëüçîâàòü
ñîçäàííûå íàìè çàêîíû õîðîøåãî îá-
ùåíèÿ, íî äëÿ ýòîãî äàâàéòå çàïèøåì
èõ â âèäå ïðàâèë».

Â îáñóæäåíèè ñî øêîëüíèêàìè
ïîÿâëÿþòñÿ ïðàâèëà:
� Ïðîÿâè, ñêàæè ñâî¸ ìíåíèå.
� Óñëûøü äðóãîãî.
� Äîãîâîðèñü ñ äðóãèì (ñîçäàé ÌÛ).

Îðãàíèçàöèÿ ïðèìåíåíèÿ 
àëãîðèòìà.

1 çàäàíèå «Âèçèòêà». 5 ìèíóò
íà ïîäãîòîâêó. Ïðèäóìàòü íàçâàíèå,
äåâèç. Ïîäãîòîâêà äàííîãî çàäàíèÿ
òðåáóåò âçàèìîäåéñòâèÿ: êàæäûé äîë-
æåí ïðåäëîæèòü ñâîé âàðèàíò, âûñëó-
øàòü äðóãèå ïðåäëîæåíèÿ, ïðèéòè ê îá-
ùåìó ðåøåíèþ.

Ïîñëå êîíêóðñà ðåáÿòàì ðàçäà-
¸òñÿ ëè÷íàÿ êàðòî÷êà, â êîòîðîé íóæ-
íî îòìåòèòü, ÷òî ó íåãî ïîëó÷èëîñü
(ïðîÿâèòü ñâî¸ ß, âûñëóøàòü òîâàðè-
ùà, ïðèéòè ê îáùåìó ðåøåíèþ, ò.å. äî-
ãîâîðèòüñÿ). Ýòî ñïîñîá ëè÷íîé ðå-
ôëåêñèè ïîñëå êàæäîãî êîíêóðñà. Ýòè
ðåçóëüòàòû íå îçâó÷èâàëèñü, êàæäûé
ðåá¸íîê äîëæåí áûë îòñëåäèòü è â
êîíöå ìåðîïðèÿòèÿ ñäåëàòü âûâîä, ÷òî
ó íåãî ïîëó÷àåòñÿ ëó÷øå èëè ÷åìó îí
ñåãîäíÿ íàó÷èëñÿ.
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2 çàäàíèå «Âîäîíîñ». Íóæíî ïðèíå-
ñòè êàê ìîæíî áîëüøå âîäû ñ ïîìî-
ùüþ ìàëåíüêîãî ïóçûð¸÷êà, âîäó âû-
ëèâàòü â ñòàêàí. Ïóçûð¸÷åê îäèí íà
âñåõ, ó÷àñòâîâàòü äîëæíà âñÿ êîìàí-
äà. Íà âûïîëíåíèå çàäàíèÿ — òðè
ìèíóòû. Âçàèìîäåéñòâèå ïðîÿâëÿåòñÿ
â ñàìîñòîÿòåëüíîì âûáîðå òàêòèêè
êîìàíäîé (ýòî ìîæåò áûòü ýñòàôåòà,
èëè ïåðåäà÷à ïî öåïî÷êå), ñëàæåí-
íîñòü ðàáîòû êîìàíäû, à â ðåçóëüòàòå
êîëè÷åñòâî âîäû â ñòàêàíå.

3 çàäàíèå «Çàáîòà». ×òîáû âàø òî-
âàðèù íå çàì¸ðç, ïîâÿæèòå åìó ïëàòî-
÷åê, îí ïîâÿçûâàåò ñëåäóþùåìó… ïî-
êà â ïëàòî÷êå âíîâü íå îêàæåòñÿ êà-
ïèòàí. Ïîâÿçûâàòü íóæíî îáÿçàòåëüíî
àêêóðàòíî, ïðîÿâëÿÿ çàáîòó. Ýòîò
êîíêóðñ ðåáÿòàì ïîíðàâèëñÿ, òàê-
òèëüíîå âçàèìîäåéñòâèå ó ðåáÿò
êëàññà âñåãäà âûçûâàåò ïîëîæèòåëü-
íûå ýìîöèè.

4 çàäàíèå «Îáåä». ×òîáû ñâàðèòü
îáåä, íóæíî çàáðîñèòü â êîò¸ë (âåäðî)
êîñòè (ïîðîëîíîâûå). Ïîáåæäàåò êî-
ìàíäà, â êîòîðîé áîëüøå çàáðîñèëè êî-
ñòåé. Ðåáÿòà ïî î÷åðåäè çàáðàñûâàëè
êàæäûé ïî îäíîé êîñòè (÷åðòîé, èç-çà
êîòîðîé ðåáÿòà áðîñàëè, áûë ñòóë).
Áûëî î÷åíü âåñåëî, àçàðòíî, ðåáÿòà,
êîòîðûå ïîïðîáîâàëè áðîñèòü è ó íèõ
íå ïîëó÷èëîñü, ïåðåæèâàëè çà äðóãèõ,
îíè äàâàëè ñîâåòû.

Ïîñëå êàæäîãî ýòàïà êàæäûé
ó÷àñòíèê â ñâîåé ëè÷íîé êàðòå äåëàåò
ïîìåòêè, ÷òî ó íåãî ïîëó÷èëîñü â äàí-
íîì êîíêóðñå: ñêàçàòü, óñëûøàòü, äîãî-
âîðèòüñÿ.
5 çàäàíèå «Ïåðâàÿ ïîìîùü». Íàëî-
æèòü ïîâÿçêó «ïîñòðàäàâøåìó» ó÷àñò-
íèêó êîìàíäû. Ïîìîùü îêàçûâàþò âñå:

êòî-òî íàêëàäûâàåò ïîâÿçêó, êòî-òî
ïîääåðæèâàåò, êòî-òî óñïîêàèâàåò.

6 çàäàíèå «Ðàñòåíèÿ». Ðàññìîòðåòü
4 ãåðáàðèÿ, íàçâàòü ðàñòåíèÿ. Íàçâà-
íèÿ íàïèñàòü íà ëèñòî÷êå.

Çàêëþ÷èòåëüíàÿ ðåôëåêñèÿ.
Ðåáÿòà ñàäÿòñÿ â êðóã. Ïîäâîäÿ

èòîãè êîëëåêòèâíîãî äåëà, èì ïðåäñòî-
èò îòâåòèòü íà âîïðîñû, ñîáëþäàÿ îï-
ðåäåë¸ííûå ïðàâèëà. (Ãîâîðèì ïî î÷å-
ðåäè, ãîâîðèò òîò, êòî äåðæèò â ðóêàõ
ñîáà÷êó, îñòàëüíûå ñëóøàþò ìîë÷à.)
Íóæíî ïðîäîëæèòü ïðåäëîæåíèå.
� Ñåãîäíÿ ÿ îòêðûë äëÿ ñåáÿ ïî-íîâîìó
(Êîãî? ×òî?)

Ïðèìåðû âûñêàçûâàíèé ðåáÿò:
� Ñåãîäíÿ ìû íàó÷èëèñü õîðîøåìó îá-
ùåíèþ.
� ß ïîíÿëà, ÷òî ìû ìîæåì äîãîâîðèòü-
ñÿ.
� Íóæíî íàó÷èòüñÿ íå òîëüêî ñëó-
øàòü, íî è ñëûøàòü.
� Òàòüÿíà Âàëåðüåâíà, ñïàñèáî, ÷òî Âû
íàñ ýòîìó ó÷èòå.
� Íóæíî ó÷èòüñÿ òåðïèìîñòè äðóã
ê äðóãó.
� Ñåãîäíÿ ìû íàó÷èëèñü õîðîøåìó îá-
ùåíèþ.
� ß õîòåë ñêàçàòü… (Êîìó? ×òî?)
� Äâóì ðåáÿòàì, êîòîðûå âî âðåìÿ
ñîâìåñòíîãî äåëà ìåøàëè îáùåé ðà-
áîòå, ñêàçàëè òàê: «Ïîñòàðàéòåñü
ñëåäèòü çà òåì, ÷òî âû ãîâîðèòå â
êëàññå, ìíîãèì ýòî íåïðèÿòíî».
(Êîãäà îäèí èç íèõ ïîïûòàëñÿ îïðî-
âåðãíóòü ýòè ñëîâà, òî äàæå ìàëü-
÷èêè, ñ êîòîðûìè îí õîðîøî îáùà-
åòñÿ, åãî íå ïîääåðæàëè, à ñîãëàñè-
ëèñü ñ ìíåíèåì äåâî÷êè. Âïåðâûå çà
ýòîò ãîä ðåáÿòà ñêàçàëè èì âñ¸ â
ëèöî ñïîêîéíî è òàêòè÷íî. Ýòî òî,

Âèçèòêà Âîäîíîñ Çàáîòà Îáåä 1 ïîìîùü Ðàñòåíèÿ

Ñêàçàë

Óñëûøàë

Äîãîâîðèëèñü

Èññëåäîâàíèÿ_new.qxd  15.04.2008  20:57  Page 96



97

Ò .  Â à í ü ê î

Ì î æ å ò  ë è  ø ê î ë à  í à ó ÷ è ò ü  ä å ò å é

" õ î ð î ø å ì ó  î á ù å í è þ ?

Ï å ä à ã î ã è ÷ å ñ ê à ÿ

ì à ñ ò å ð ñ ê à ÿ

[ 125 — 130 ]

ðàäè ÷åãî ñòîèëî ïðîâåñòè ýòî ìå-
ðîïðèÿòèå).
� ×òî â âàøåé êîìàíäå ïîëó÷èëîñü ëó÷-
øå âñåãî?
� Â íàøåé êîìàíäå âñ¸ ïîëó÷èëîñü, íî ÿ
íå óâåðåíà, ÷òî, åñëè áû áûë äðóãîé ñî-
ñòàâ, âñ¸ áûëî áû òàê æå õîðîøî. (Êàê
êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü, ÿ ïîíèìàþ, ÷òî
ïðåäñòîèò åù¸ áîëüøàÿ ðàáîòà ïî îáó-
÷åíèþ ðåáÿò ïðàâèëàì «õîðîøåãî îá-
ùåíèÿ».)

— Âû ãîòîâû âìåñòå èäòè
â ïîõîä?

— Äà!!!
Îáùàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü äåëà,

âêëþ÷àÿ äèàãíîñòèêó ïîñëå åãî îêîí÷à-
íèÿ, — 1 ÷àñ 20 ìèíóò.

Äàííîå êîëëåêòèâíîå äåëî
î÷åíü îòëè÷àëîñü îò äðóãèõ ìåðîïðè-
ÿòèé, ïðîâîäèìûõ â êëàññå. Îáû÷íî
îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü òåìàòè-

êå ìåðîïðèÿòèÿ, à îáùåíèå áûëî êàê
ñàìî ñîáîé ðàçóìåþùååñÿ, à â ýòîì
ìåðîïðèÿòèè âî ãëàâó óãëà áûëî ïî-
ñòàâëåíî îáùåíèå, è íå ïðîñòî îáùå-
íèå, à õîðîøåå îáùåíèå. ×òîáû íà-
ó÷èòü «ïðàâèëàì õîðîøåãî îáùåíèÿ»,
ïðåäñòîèò åù¸ ìíîãî ïîðàáîòàòü, è â
ñâîåé ïðàêòèêå ÿ áóäó ïðîäîëæàòü èñ-
ïîëüçîâàòü ýòîò îïûò. Áûëî èíòåðåñíî
è ìíå êàê ó÷èòåëþ, è äåòÿì.

Ñëîæíîñòü áûëà òîëüêî â áîëü-
øîì êîëè÷åñòâå äèàãíîñòè÷åñêèõ àíêåò,
íî ò.ê. ýòî áûë ýêñïåðèìåíò, â ýòîì áû-
ëà íåîáõîäèìîñòü, íàñòðîé ïåðåä íà÷à-
ëîì äåëà ïîìîã ñ ýòîé òðóäíîñòüþ ñïðà-
âèòüñÿ.

ß óâåðåíà, ÷òî ëþáîãî ðåá¸íêà
ìîæíî íàó÷èòü ïðàâèëàì õîðîøåãî îá-
ùåíèÿ, íóæíî òîëüêî æåëàíèå, òåðïå-
íèå è îáó÷åíèå êëàññíûõ ðóêîâîäèòå-
ëåé ýòèì íàâûêàì.
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