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Ï¸òð Êàïòåðåâ, âñëåä çà Ê.Ä. Óøèíñêèì, ðàçðàáàòûâàë èäåè
ïåäàãîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè, ò.å. ñ÷èòàë, ÷òî â îñíîâå ïå-

äàãîãèêè äîëæåí áûòü êîìïëåêñ íàóê î ÷åëîâåêå, ñðåäè êîòîðûõ
îñîáî âàæíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ïñèõîëîãèè. Îí áûë óáåæä¸í,
÷òî ïåðâåéøåå òðåáîâàíèå ê îáó÷åíèþ è âîñïèòàíèþ äåòåé, ê
«îáðàçîâàòåëüíîìó ïðîöåññó» — ýòî «ñîîáðàçíîñòü åãî ñî ñâîé-
ñòâàìè äåòñêîé íàòóðû». Îí íå ìûñëèë ïåäàãîãèêè, êîòîðàÿ íå
îïèðàëàñü áû íà ïñèõîëîãèþ. Õàðàêòåðíî, ÷òî â åãî íàèáîëåå
êðóïíûõ è, êàçàëîñü áû, öåëèêîì ïåäàãîãè÷åñêèõ òðóäàõ ÿâíî îá-
íàðóæèâàåòñÿ âåäóùàÿ ðîëü èìåííî ïñèõîëîãè÷åñêèõ óñòàíîâîê.
Òàê, â åãî êíèãå «Ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ» [36] îäíà èç öåíòðàëü-
íûõ ãëàâ íàçûâàåòñÿ «Ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ êàê óñîâåðøåíñò-
âîâàíèå ëè÷íîñòè»; â åãî ãëàâíîì òðóäå ïî äèäàêòèêå «Äèäàêòè-
÷åñêèå î÷åðêè» [39] çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü êíèãè èìååò çàãëàâèå
«Îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ — åãî ïñèõîëîãèÿ». Â ïðåäèñëîâèè ê
ñâîåé «Ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè» (3-å èçäàíèå) Ï.Ô. Êàïòåðåâ
ïèñàë: «Ìû ïîëàãàåì, ÷òî ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ… ýòî åñòü
äèñöèïëèíà, ñîåäèíÿþùàÿ ïåäàãîãèêó ñ ïñèõîëîãèåé, âåäóùàÿ îò
ïñèõîëîãèè ê ïåäàãîãèêå» [38; 1]. Çàìåòèì, ÷òî ïðè òàêîì îïðåäå-
ëåíèè ïî÷òè âñå åãî ïåäàãîãè÷åñêèå ñî÷èíåíèÿ ìîãóò áûòü îòíå-
ñåíû ê îáëàñòè ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè.

Ó íàñ ðå÷ü ïîéä¸ò î ñîáñòâåííî ïñèõîëîãè÷åñêèõ åãî ðàáî-
òàõ, ò.å. î í¸ì êàê î äåòñêîì ïñèõîëîãå. Îí ñòðåìèëñÿ óëîâèòü
ñïåöèôèêó ïñèõîëîãèè äåòåé íà ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ýòàïàõ, ñðàâ-
íèâàÿ â ðÿäå ðàáîò äåòñêèå îñîáåííîñòè ïñèõèêè ñî ñâîéñòâàìè
áîëåå çðåëûõ å¸ ôîðì. Òàê, èì áûëî ïîêàçàíî [23], ÷òî âîëþ ìà-
ëåíüêèõ äåòåé îòëè÷àåò òî, ÷òî èì ïî÷òè íåâåäîìà áîðüáà ìîòè-
âîâ. È âîîáðàæåíèå ó äåòåé [1] êà÷åñòâåííî èíîå, ÷åì â áîëåå
çðåëûå ãîäû: íå ñëåäóåò ïðåóâåëè÷èâàòü, ïèñàë îí, äîñòîèíñòâà
äåòñêîãî âîîáðàæåíèÿ. Íî íå îòäåëüíûå ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû è
ôóíêöèè áûëè â öåíòðå âíèìàíèÿ Ï.Ô. Êàïòåðåâà. Îíè åãî èíòå-
ðåñîâàëè ëèøü ïîñòîëüêó, ïîñêîëüêó ïîçâîëÿëè ïîíèìàòü ïîâåäå-
íèå äåòåé. Ó íåãî áûë îñîáûé èíòåðåñ ê öåëîñòíîìó ïîâåäåíèþ, ê
òåì ïðîÿâëåíèÿì ëè÷íîñòè ðåá¸íêà, êîòîðûå òðåáóþò ïåäàãîãè÷å-
ñêîé êîððåêöèè, ïîìîùè âçðîñëûõ.

Ïîêàçàòåëüíû òåìû åãî ðàáîò: î äåòñêèõ ñòðàõàõ [32], äåò-
ñêîé ëæè [31], äåòñêîé ëåíè [35], îá óïðÿìñòâå [3], à òàêæå î äåò-
ñêîì ïîñëóøàíèè [34], äåòñêîé ïîäðàæàòåëüíîñòè [29], äåòñêèõ èã-
ðàõ [28], äåòñêèõ ðàäîñòÿõ è ïå÷àëÿõ [26], î íðàâñòâåííîì ÷óâñòâå
äåòåé [2] è äð. Â ýòîì ðàçíîîáðàçèè òåì âûñòóïàåò èõ îáùàÿ íà-
ïðàâëåííîñòü íà àíàëèç ñàìîé æèçíè, ðåàëüíûõ äåòñêèõ ïðîáëåì.
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Ïðè ýòîì Ï.Ô. Êàïòåðåâ îïèðàëñÿ
íà îáøèðíûé ýìïèðè÷åñêèé ìàòåðèàë.
Îí áûë ïîäëèííûì çíàòîêîì äåòñòâà.

I

Ïðåäìåòîì çíà÷èòåëüíîãî ÷èñëà åãî
èçûñêàíèé áûëè âîçðàñòíûå îñîáåí-
íîñòè äåòåé. Îñîáåííî ìíîãî ñòðàíèö
â åãî ðàáîòàõ ïîñâÿùåíî ðàííåìó è
äîøêîëüíîìó äåòñòâó. Åìó ïðèíàäëå-
æèò, â ÷àñòíîñòè, ñåðèÿ èç òàêèõ ÷åòû-
ð¸õ ñòàòåé: î ïñèõè÷åñêîì ðàçâèòèè
ðåá¸íêà íà ïåðâîì ãîäó æèçíè [12], íà
âòîðîì [13], íà òðåòüåì [15] è íà ÷åò-
â¸ðòîì [19]. Â ýòèõ ðàáîòàõ äàþòñÿ
êîíêðåòíûå, îñíîâàííûå íà æèçíåí-
íûõ ôàêòàõ îïèñàíèÿ ñàìûõ íà÷àëü-
íûõ ïåðèîäîâ ñòàíîâëåíèÿ ÷åëîâåêà, ñ
âûäåëåíèåì ãëàâíûõ ìîìåíòîâ â åãî
ôèçè÷åñêîì è ïñèõè÷åñêîì ðîñòå.

Äëÿ ðåá¸íêà ïåðâîãî ïîëóãîäèÿ
ñòîëü âåëèêî çíà÷åíèå ñîñàíèÿ ìàòå-
ðèíñêîé ãðóäè, ÷òî îí ìîæåò áûòü íà-
çâàí ñîñóùèì ñóùåñòâîì — ñîñóíêîì.
Äàëüøå ãëàâíåéøèì îðãàíîì ñâÿçè ñ
âíåøíèì ìèðîì ñòàíîâèòñÿ ðóêà è ïåð-
âåíñòâóþùèì ïðîöåññîì âîñïðèÿòèÿ
îêàçûâàåòñÿ îñÿçàíèå, äåòè áóêâàëüíî
èñïûòûâàþò ïîòðåáíîñòü â îñÿçàíèè,
ñâîåãî ðîäà îñÿçàòåëüíûé ãîëîä; òàê ÷òî
âî âòîðîì ïîëóãîäèè ìëàäåíåö ìîæåò
áûòü íàçâàí óæå õâàòàþùèì ñóùåñòâîì
— õâàòóíêîì. Ñàìîå çàìå÷àòåëüíîå, ÷òî
ïðîèñõîäèò ñ ðåá¸íêîì íà âòîðîì ãîäó,
— ýòî îáðåòåíèå âîçìîæíîñòè ñàìîñòî-
ÿòåëüíî õîäèòü; òàê ÷òî äèòÿ âòîðîãî ãî-
äà æèçíè — õîäóíîê. Âàæíåéøèì ïðè-
îáðåòåíèåì òðåòüåãî ãîäà æèçíè, ãëóáî-
êî âëèÿþùèì íà âñ¸ äàëüíåéøåå ðàçâè-
òèå ïñèõèêè è ëè÷íîñòè ðåá¸íêà, ÿâëÿ-
åòñÿ îâëàäåíèå ÷ëåíîðàçäåëüíîé ðå-
÷üþ; ïîýòîìó äèòÿ íà òðåòüåì ãîäó æèç-
íè ìîæåò áûòü íàçâàíî ãîâîðóíêîì. Òàê
êàæäàÿ èç íà÷àëüíûõ âîçðàñòíûõ ñòóïå-
íåé ìîæåò áûòü îáîçíà÷åíà, ïî Ï.Ô.
Êàïòåðåâó, îäíèì âûðàçèòåëüíûì ñëî-
âîì, ìåòîé, óêàçûâàþùåé íà ãëàâíîå,

÷òî ñîñòàâëÿåò ñïåöèôèêó äàííîãî ïå-
ðèîäà. Íî, ÷åì ñòàðøå ñòàíîâèòñÿ ðåá¸-
íîê, òåì âñ¸ òðóäíåå âûäåëèòü ãëàâíóþ
÷åðòó, îòëè÷àþùóþ èìåííî äàííûé ïå-
ðèîä æèçíè. Óæå íà ÷åòâ¸ðòîì ãîäó òà-
êóþ îñíîâíóþ, îïðåäåëÿþùóþ îñîáåí-
íîñòü óêàçàòü íå óäà¸òñÿ. 

Âìåñòå ñ òåì íåñîìíåííî, ÷òî
êàæäûé èç ïîñëåäóþùèõ ýòàïîâ ñîçðå-
âàíèÿ îðãàíèçìà è ïñèõèêè îòëè÷àþò
õàðàêòåðíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè. Êàæäûé âîçðàñò, ïèñàë Ï.Ô.
Êàïòåðåâ [26], èìååò ñâîè ãëàâåíñòâóþ-
ùèå èíòåðåñû è ñòðåìëåíèÿ, ñâîè öåí-
íîñòè è çàáîòû è â ñîîòâåòñòâèè ñ íèìè
ñâîè ïðåîáëàäàþùèå ðàäîñòè è ïå÷àëè,
ñðàâíèòåëüíî ìàëî ñâîéñòâåííûå äðó-
ãèì âîçðàñòàì.

Îí ðàçëè÷àë [37]: òàêèå ñâîéñòâà
âîçðàñòíûõ ïåðèîäîâ, êîòîðûå ïðèñóùè
òîëüêî îïðåäåë¸ííîìó âîçðàñòó, ò.å. íå
ñîõðàíÿþòñÿ íà ïîñëåäóþùèõ âîçðàñò-
íûõ ñòóïåíÿõ, çàìåíÿþòñÿ äðóãèìè («îò-
ïàäàþò», «êàê ìîëî÷íûå çóáû çàìåíÿ-
þòñÿ íàñòîÿùèìè»); è òàêèå ñâîéñòâà,
êîòîðûå íå èñ÷åçàþò ñ íîâûì âîçðàñ-
òîì, à ëèøü ïðåòåðïåâàþò íåêîòîðûå
èçìåíåíèÿ, óêðåïëÿÿñü èëè îñëàáåâàÿ.
Ê ñâîéñòâàì ïåðâîé êàòåãîðèè îòíîñèò-
ñÿ, íàïðèìåð, ïóãëèâîñòü ìàëåíüêèõ äå-
òåé, êîãäà íîâûå ïðåäìåòû èëè ÿâëåíèÿ,
ñîâåðøåííî íå îïàñíûå, ìîãóò âûçûâàòü
ó íèõ ÷óâñòâî ñòðàõà. Èëè òàêàÿ îñîáåí-
íîñòü: äåòè äî îïðåäåë¸ííîãî âîçðàñòà
îòëè÷àþòñÿ ïîëíûì äîâåðèåì êî âñåìó,
÷òî èì ñîîáùàþò. Ýòî ÷èñòî äåòñêèå,
âðåìåííûå ñâîéñòâà. Èíûå ÷åðòû òîé
æå êàòåãîðèè, îòìå÷àåò Ï.Ô. Êàïòåðåâ,
õàðàêòåðíû, íàïðèìåð, äëÿ þíîøåñêîãî
âîçðàñòà: ñêëîííîñòü ê ðîìàíòèçìó,
îñîáàÿ çíà÷èòåëüíîñòü çàìûñëîâ, íåî-
áû÷àéíî ïðåóâåëè÷åííîå ïðåäñòàâëå-
íèå î ñâîèõ âîçìîæíîñòÿõ. È ýòî —
ñïåöèôè÷åñêè âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè,
êîòîðûå îáû÷íî óõîäÿò ñ âîçðàñòîì.

Íî ñóùåñòâóþò, îòìå÷àåò îí, è
òàêèå ÷åðòû äåòñòâà, îòðî÷åñòâà, þíîñ-
òè, êîòîðûå íå èñ÷åçàþò ïî ìåðå ïðè-
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áëèæåíèÿ ê çðåëîñòè. Íàïðèìåð, ïðî-
ÿâëåíèÿ ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ èëè ñî-
ñòðàäàòåëüíîñòü, ïðèñóùèå äåòÿì, ìîãóò
ñ ãîäàìè âîçðàñòàòü è ïîëíåå ðàñêðû-
âàòüñÿ, à íåêîòîðûå îñîáåííîñòè (íà-
ïðèìåð, ïðàâäèâîñòü) ñòàíîâÿòñÿ ìå-
íåå âûðàæåííûìè. Îí ïîÿñíÿë íà ïðè-
ìåðå þíîñòè: êîãäà þíîøà îáíàðóæè-
âàåò ñâîéñòâåííóþ åãî âîçðàñòó ýíåð-
ãèþ, íàñòîé÷èâîñòü, ñèëó àáñòðàêòíîé
ìûñëè, ñêåïòèöèçì, òî ýòè êà÷åñòâà íå
èñ÷åçàþò ñ þíîñòüþ: îíà ìèíóåò, íî
ñïîñîáíîñòü îòâëå÷åííîãî ìûøëåíèÿ,
êðèòè÷åñêîå îòíîøåíèå ê îêðóæàþùå-
ìó è ýíåðãèÿ â ïðåñëåäîâàíèè ñâîåé
öåëè ñîõðàíÿþòñÿ â áîëüøåé èëè ìåíü-
øåé ìåðå. È îïÿòü-òàêè îäíè òàêîãî
ðîäà ñâîéñòâà ñ ãîäàìè óñèëèâàþòñÿ, à
äðóãèå — îñëàáåâàþò.

Ï.Ô. Êàïòåðåâ ïîä÷¸ðêèâàë, ÷òî
çíàòü è öåíèòü íàäî íå òîëüêî òå êà÷å-
ñòâà, êîòîðûå ñîõðàíÿþòñÿ ó ðàñòóùåãî
÷åëîâåêà â äàëüíåéøåì, íî è òå — âðå-
ìåííûå, ïðåõîäÿùèå, — êîòîðûå îòëè-
÷àþò òîëüêî îòäåëüíûå æèçíåííûå ïå-
ðèîäû. Åãî âîçìóùàëî, ÷òî èíîãäà
âçðîñëûå ñìåþòñÿ íàä äåòñêèì ïðîñòî-
äóøèåì è äîâåð÷èâîñòüþ, óäèâëÿþòñÿ
þíîøåñêîìó æàðó è óâëå÷åíèÿì. Îí
óêàçûâàë íà íåñîñòîÿòåëüíîñòü âçãëÿäà
íà îñîáåííîñòè èìåííî äåòñêèõ âîçðà-
ñòîâ êàê íà íå÷òî ìåøàþùåå, ÷òî íóæ-
íî ñêîðåå ïðåîäîëåòü, âûòåñíèòü.

Â ýòîé ñâÿçè îí îáðàùàë âíèìà-
íèå íà òî, ÷òî íåðåäêî âîçðàñòíûå ÷åð-
òû ðàññìàòðèâàþòñÿ òîëüêî êàê íåäî-
ñòàòêè [14], [37]. Ê ïîñëåäíèì ìîãóò
îòíîñèòü, íàïðèìåð, äåòñêóþ ïîäâèæ-
íîñòü, êðèêëèâîñòü, ðàñïîëîæåííîñòü ê
ñìåõó, íåñïîñîáíîñòü ñîñðåäîòî÷èòü
âíèìàíèå, òîðîïëèâîñòü â ñóæäåíèÿõ,
áåñöåðåìîííûå çàÿâëåíèÿ ñâîèõ âêó-
ñîâ è æåëàíèé è ïðî÷åå. Íî òàêîå ïî-
íèìàíèå, îòìå÷àë îí, ãëóáîêî îøèáî÷-
íî: íå ó÷èòûâàåòñÿ, ÷òî â îïðåäåë¸í-
íóþ ïîðó æèçíè ÷åðòû äåòñêîñòè èãðà-
þò âàæíóþ ðîëü â ðàçâèòèè, è òîëüêî
ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ ñòàäèè äåòñêèõ

ñâîéñòâ, ìîãóò âûðàáîòàòüñÿ äîñòîèíñò-
âà è âîçìîæíîñòè çðåëîãî ÷åëîâåêà.

Ï.Ô. Êàïòåðåâ íå ðàç âûñòóïàë
ïðîòèâ îäíîñòîðîííîñòè ïîäõîäîâ ê äåò-
ñòâó [32]. Òàê, îí îòìå÷àë, ÷òî äåòñêèå ãî-
äû ñ÷èòàþòñÿ íàèáîëåå ñ÷àñòëèâûìè
â æèçíè ÷åëîâåêà, íî ýòî íå âñÿ èñòè-
íà — êàðòèíà èìååò è îáðàòíóþ ñòîðîíó.
Ìíîæåñòâî äåòñêèõ áîëåçíåé óãíåòàåò
äåòåé, èõ îðãàíèçì òàê íåæåí è õðóïîê.
Íåñâîåâðåìåííîå óäîâëåòâîðåíèå ïî-
òðåáíîñòåé, íåäîñòàòîê ðàçâëå÷åíèé, êà-
êîå-íèáóäü íè÷òîæíîå ñàìî ïî ñåáå âïå-
÷àòëåíèå ìîãóò âûçûâàòü ó ðåá¸íêà ðàç-
äðàæåíèå è íåïðèÿòíîå ñîñòîÿíèå. Ïðè
ýòîì ñàìûå ðàçíûå åãî ñâîéñòâà — áî-
ëåå áëàãîïðèÿòíûå è ìåíåå áëàãîïðèÿò-
íûå, à òî è òîðìîçÿùèå ðàçâèòèå — âû-
ñòóïàþò â åäèíñòâå. Ïî Ï.Ô. Êàïòåðåâó,
ýïîõà äåòñòâà — ýòî îñîáàÿ ðåàëüíîñòü,
êîòîðóþ íàäî íåïðåäâçÿòî èçó÷àòü, ñ êî-
òîðîé íåëüçÿ íå ñ÷èòàòüñÿ.

Îí ñ÷èòàë [10], ÷òî ãëàâíûå ÷åð-
òû ñàìîãî õîäà âîçðàñòíîãî ðàçâèòèÿ
âûãëÿäÿò òàê: 1) íåïðåðûâíîå ïîñòóïà-
òåëüíîå äâèæåíèå âïåð¸ä, áîëåå ïðÿ-
ìîëèíåéíîå, ÷åì çèãçàãîì; 2) ýòî äâè-
æåíèå íå îäíîñòîðîííåå, à ìíîãîñòî-
ðîííåå: ôèçè÷åñêîå è äóõîâíîå, ïðè-
÷¸ì ðàçíûå òåëåñíûå îðãàíû è ðàçëè÷-
íûå äóøåâíûå äåÿòåëüíîñòè âõîäÿò â
ïðîöåññ ðàçâèòèÿ íå âñ¸ ñðàçó, à ïî-
ñòåïåííî è ðàçâèâàþòñÿ íå ñ îäèíàêî-
âîé ñêîðîñòüþ è ýíåðãèåé; 3) ðàçâèòèå
ìîæåò èäòè ñðåäíèì õîäîì, ìîæåò óñ-
êîðÿòüñÿ è çàìåäëÿòüñÿ â çàâèñèìîñòè
îò ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ ïðè÷èí; 4)
ðàçâèòèå ìîæåò îñòàíàâëèâàòüñÿ è
ïðèíèìàòü áîëåçíåííûå ôîðìû.

Îí ðåøèòåëüíî âûñòóïàë ïðîòèâ
òîãî, ÷òîáû ðàññìàòðèâàòü ãîäû âîçðàñò-
íîãî ðàçâèòèÿ ëèøü êàê ïîäãîòîâêó ê áó-
äóùåìó, êîãäà ìëàäøèå âîçðàñòà íå öå-
íÿòñÿ ñàìè ïî ñåáå, è âçðîñëûå æåëàþò,
÷òîáû èõ äåòè áûñòðåå ïåðåæèëè ýòó ïî-
ðó æèçíè. Îí íåîäíîêðàòíî âîçâðàùàëñÿ
ê ìûñëè î äîñòîèíñòâàõ äåòñòâà, î ñàìî-
öåííîñòè êàæäîãî åãî ïåðèîäà.

Ìåòîäîëîãèÿ_new.qxd  15.04.2008  20:04  Page 11



12

М Е Т О Д О Л О Г И Я  В О С П И Т А Н И Я

Âî ñ ï è ò à ò å ë ü í à ÿ  ð à á î ò à  â  ø ê î ë å   1/0 8

Ðåá¸íîê, ñîãëàñíî Ï.Ô. Êàïòåðå-
âó, íåñ¸ò ñ ñîáîé íîâèçíó, íåáûâàëûå
åù¸ íà ñâåòå ñî÷åòàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ
ñâîéñòâ, ïðåäïîñûëêè íîâûõ òâîð÷åñ-
êèõ âîçìîæíîñòåé. Îí ïèñàë, ÷òî «îòëè-
÷èòåëüíûå ñâîéñòâà äåòåé ñîñòàâëÿþò
òó îäàð¸ííîñòü, òó ãåíèàëüíîñòü, ìàëóþ
÷àñòèöó êîòîðîé ïðèíîñèò ñ ñîáîé â
ìèð êàæäûé íîðìàëüíî ðîæäàþùèéñÿ
ìëàäåíåö» [37; 29]. Îí âûñòóïàë ïðî-
òèâ ôîðì âîñïèòàíèÿ, íå ïîçâîëÿþùèõ
ñâîáîäíî ðàçâåðíóòüñÿ äåòñêîé íàòóðå,
ðàñêðûòüñÿ âñåì ñâîéñòâàì âîçðàñòà.

II

Ê íåîáõîäèìûì ïðåäïîñûëêàì ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî ïîäõîäà ê äåòÿì íàðÿäó ñî
çíàíèåì ïñèõîëîãèè âîçðàñòíûõ îñî-
áåííîñòåé Ï.Ô. Êàïòåðåâ îòíîñèë è
ó÷¸ò èíäèâèäóàëüíî-òèïè÷åñêèõ ðàçëè-
÷èé ìåæäó äåòüìè. Îí ïîä÷¸ðêèâàë, ÷òî
êàê íåâîçìîæíà ïåäàãîãèêà, êîòîðàÿ íå
çíàåò, ÷òî òàêîå âîîáùå äåòè, êàêîâû
èõ îñîáåííîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñî
âçðîñëûìè, òàê è íåâîçìîæíà ïåäàãî-
ãèêà, êîòîðàÿ íå çíàåò äåòåé â ÷àñòíîñ-
òè, òåõ äåòåé, ñ êîòîðûìè èìååò äåëî.

Îí áûë ãîðÿ÷èì ïîáîðíèêîì âíè-
ìàíèÿ ê ðåá¸íêó êàê ê èíäèâèäóàëüíîñ-
òè (ñì., íàïðèìåð, [30]). Îí óêàçûâàë íà
íàëè÷èå ó êàæäîãî èíäèâèäóàëüíî ñâîå-
îáðàçíûõ íàñëåäñòâåííûõ çàäàòêîâ è
ñòàâèë âîïðîñ òàê: ÷òî æå òàêîå ðåá¸-
íîê — åñòü ëè ýòî áåñôîðìåííûé ìÿã-
êèé ìàòåðèàë, èç êîòîðîãî âîñïèòàòåëü
ìîæåò âûëåïèòü êàêóþ óãîäíî ôèãóðó,
èëè æå ïðèõîäèòñÿ ãîâîðèòü î ðàñïîëî-
æåííîñòè äåòåé ê ðàçâèòèþ â ðàçíîé
ìåðå è íåáåçðàçëè÷íî, â êàêîì íàïðàâ-
ëåíèè? Ïîíÿòíî, ÷òî òîëüêî âòîðàÿ ÷àñòü
âîïðîñà ñîîòâåòñòâîâàëà åãî ñîáñòâåí-
íûì ïðåäñòàâëåíèÿì. Îí ñ÷èòàë, ÷òî
âîñïèòàíèå äîëæíî îòâå÷àòü ïîòðåáíîñ-
òÿì è ñâîéñòâàì êîíêðåòíîãî ðåá¸íêà.

Òàêîé ïîäõîä ïðåäïîëàãàåò, ïî
Ï.Ô. Êàïòåðåâó [27], ÷òî ïåäàãîã — ýòî
ïðåæäå âñåãî íàáëþäàòåëü, ïñèõîëîã,

âûÿñíÿþùèé îñîáåííîñòè âîñïèòûâàå-
ìîé ëè÷íîñòè. Ïðè ýòîì, óêàçûâàë îí,
íå ñëåäóåò óïóñêàòü èç âèäó, ÷òî ñóùå-
ñòâóþò ïðîÿâëåíèÿ ÷åðò áîëåå ïîâåðõ-
íîñòíûõ, îòíîñèòåëüíî ëåãêî èçìåíÿå-
ìûõ, è áîëåå ãëóáîêèõ, êîðåííûõ.

Ñîãëàñíî Ï.Ô. Êàïòåðåâó [36], îò-
ëè÷èå äàííîãî ðåá¸íêà îò äðóãèõ ñ íàè-
áîëüøåé îò÷¸òëèâîñòüþ âûñòóïàåò òîãäà,
êîãäà ó íåãî îáíàðóæèâàåòñÿ êàêàÿ-íè-
áóäü ãëàâíàÿ îñîáåííîñòü. Íàïðèìåð,
áûâàþò äåòè ñ ïðåîáëàäàþùåé íàêëîí-
íîñòüþ èçó÷àòü ïðèðîäó, ãîòîâûå çàíè-
ìàòüñÿ ýòèì êàæäóþ ñâîáîäíóþ ìèíóòó;
äðóãèå — âûäåëÿþòñÿ ñâîèìè ñïîñîá-
íîñòÿìè ê ìàòåìàòèêå, ê ÿçûêàì; áûâàþò
äåòè ñ îñîáûì íàñòðîåì íà ñîñòðàäàíèå
ê äðóãèì; íåêîòîðûå äåòè ïðîÿâëÿþò
íåîáû÷íóþ âûäåðæêó, òâ¸ðäîñòü õàðàê-
òåðà è ò. ï. Íî íå âñåãäà íàèáîëåå õà-
ðàêòåðíûå èíäèâèäóàëüíûå ÷åðòû âû-
ñòóïàþò ñ òàêîé îïðåäåë¸ííîñòüþ, íå-
ðåäêè ñëó÷àè, îòìå÷àë îí, ñî÷åòàíèÿ ó
ðåá¸íêà íåñêîëüêèõ êàê áû ïðîòèâîñòî-
ÿùèõ äðóã äðóãó ñâîéñòâ, íàïðèìåð: óì-
ñòâåííîé îãðàíè÷åííîñòè, îò÷àñòè òóïî-
ñòè, è âìåñòå ñ òåì óïîðñòâà â óìñòâåí-
íîé ðàáîòå, à òî è ïðîáëåñêîâ îñòðî-
óìèÿ — òóò óæå òðóäíåå âûÿâèòü ãëàâ-
íîå, ÷òî îòëè÷àåò èíäèâèäóàëüíîñòü.

Îí ñ÷èòàë, ÷òî ïðàêòè÷åñêîå âëè-
ÿíèå ó÷èòåëÿ è âîñïèòàòåëÿ âñòðå÷àåò
ñóùåñòâåííûå îãðàíè÷åíèÿ èìåííî â
ñâîéñòâàõ ñàìîãî ðåá¸íêà, êîòîðûìè âî
ìíîãîì îïðåäåëÿþòñÿ íàïðàâëåíèå è
òåìï åãî äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ. «Åñëè
äèòÿ ðîäèòñÿ ñ ìóçûêàëüíûì òàëàíòîì
èëè ðàñïîëîæåíèåì ê æèâîïèñè, åñëè
îíî îò ïðèðîäû òóãî íà ñèìïàòè÷åñêèå
âîëíåíèÿ èëè ñëèøêîì ïîäàòëèâî íà
âñÿêèå ñòîðîííèå âëèÿíèÿ, — ïèñàë
îí, — òî ñêîëüêî íè âîçäåéñòâóé âîñ-
ïèòàòåëü, åìó áóäåò ÷ðåçâû÷àéíî òðóä-
íî îòêëîíèòü äèòÿ îò òîãî ïóòè, ê êîòî-
ðîìó åãî âëå÷¸ò è ïî êîòîðîìó åìó âñå-
ãî óäîáíåå èäòè» [30; 1113].

Â ïîíèìàíèè ïðè÷èí ñòàíîâëå-
íèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè îí íå ñêëîíåí
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áûë âûäâèãàòü íà ïåðâûé ïëàí ðîëü
âîñïèòàíèÿ è âíåøíèõ ôàêòîðîâ.

Ï¸òð Ô¸äîðîâè÷ ïîä÷¸ðêèâàë
[30], ÷òî êàæäûé ðàñòóùèé ÷åëîâåê
óæå îò ðîæäåíèÿ íåñ¸ò â ñåáå îïðåäå-
ë¸ííûå ïðåäðàñïîëîæåíèÿ. Åãî ðàçâè-
òèå, óñòðåìëåíèÿ, õàðàêòåð äåÿòåëüíîñ-
òè èìåþò ñâîåé ïðåäïîñûëêîé ñî÷åòà-
íèå îáùå÷åëîâå÷åñêèõ è èíäèâèäóàëü-
íûõ íàñëåäñòâåííûõ ñâîéñòâ. Ýòî îçíà-
÷àåò, ÷òî ïåäàãîã íå ñìîæåò ðåàëüíî
îöåíèâàòü ñâîþ ðîëü è ðàçìåðû ñâîåãî
âëèÿíèÿ áåç äåéñòâèòåëüíîãî, êîíêðåò-
íîãî çíàíèÿ òîãî, ñ êåì îí èìååò äåëî.

Ï.Ô. Êàïòåðåâà î÷åíü çàíèìàëà
ïðîáëåìà ðàçëè÷èé ìåæäó äåòüìè ïî òè-
ïàì óìà [4], [38]. Êîíå÷íî, òèïû, ïèñàë
îí, — íå÷òî îáùåå, íî ñðàâíèòåëüíî ñ
îáùå÷åëîâå÷åñêèìè äóøåâíûìè ïðîöåñ-
ñàìè îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íå÷òî áî-
ëåå ÷àñòíîå è ïðèáëèæàþò ïåäàãîãà ê äå-
òÿì. Îí îòìå÷àë, ÷òî êàæäûé ó÷èòåëü è
âîñïèòàòåëü, âîëåé-íåâîëåé, äåëèò ñâîèõ
ó÷åíèêîâ íà òèïû ïî óñïåøíîñòè ó÷åíèÿ
è ïî ïðèëåæàíèþ, íàïðèìåð: ýòîò — èç
ëåíèâûõ, ýòîò — èç ñïîñîáíûõ, ýòîò —
ñðåäíèé ó÷åíèê è ò. ä. Íî òàêèå òèïû, íå
èìåþùèå íàó÷íîãî çíà÷åíèÿ, íåäîñòàòî÷-
íû, è îí óêàçûâàë, ÷òî íóæíî ïîìî÷ü â
ýòîì äåëå ïåäàãîãó è ñïåöèàëüíî çàíÿòü-
ñÿ èçó÷åíèåì «òèïîâ äóøè» (âûðàæåíèå
Ï.Ô. Êàïòåðåâà). Îí íå ðàç âîçâðàùàëñÿ
ê îáñóæäåíèþ ýòîé ïðîáëåìû — î òèïàõ,
ðàçíîâèäíîñòÿõ äåòñêîãî óìà è õàðàêòå-
ðà. Îí ïîäâåðã îáñòîÿòåëüíîìó êðèòè÷å-
ñêîìó ðàçáîðó íåêîòîðûå èç íàèáîëåå
èçâåñòíûõ â òî âðåìÿ òèïîëîãèé (Ï.Ô.
Ëåñãàôòà, À.Ñ. Âèðåíèóñà, Ò. Ðèáî è äðó-
ãèõ) [38]. Ñâîþ çàäà÷ó îí îïðåäåëÿë òàê
[27]: íå ñòðîèòü òåîðåòè÷åñêèå ñõåìû òè-
ïîâ, à îáîáùàòü òî, ÷òî äàþò ôàêòû.

Â íåêîòîðûõ ðàáîòàõ (îñîáåííî â
[17]) îí ïèñàë î òîì, ÷òî ðàçâèòèå óìà ñ
âîçðàñòîì, ãëàâíûå ïåðåìåíû â í¸ì è
ñóùåñòâåííûå îòëè÷èÿ îäíîãî äåòñêîãî
óìà îò äðóãîãî âî ìíîãîì îïðåäåëÿþòñÿ
ïðåîáëàäàíèåì òîãî èëè äðóãîãî îðãàíà
âíåøíèõ ÷óâñòâ, êîëè÷åñòâîì äîñòàâëÿ-

åìîãî èì ñîçíàíèþ ìàòåðèàëà. Îòñþäà
óìñòâåííûå òèïû: çðèòåëüíûé, ñëóõî-
âîé, äâèãàòåëüíûé. Îí ïðåäëàãàë è òà-
êîå ðàçëè÷åíèå äåòñêèõ òèïîâ óìà: ÷óâ-
ñòâåííûé è èíòåëëåêòóàëüíûé [27]. Ñ÷è-
òàë, ÷òî íóæíî çàáîòèòüñÿ î òîì, ÷òîáû
ðàñòóùèé ÷åëîâåê ìîã ñ äîñòàòî÷íîé
ïîëíîòîé ñîõðàíÿòü è ðàçâèâàòü â ñåáå
îñíîâíûå ñâîéñòâà ÷åëîâå÷åñêîé äóøè,
íå çàìûêàÿñü â ïðåäåëàõ ñâîåãî òèïà.

Ï.Ô. Êàïòåðåâ îòìå÷àë, ÷òî áîëü-
øîå áîãàòñòâî ôàêòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ
îá èíäèâèäóàëüíî-òèïè÷åñêèõ ðàçëè-
÷èÿõ äåòåé ñîäåðæèòñÿ â àâòîáèîãðà-
ôèÿõ è áèîãðàôèÿõ çíàìåíèòûõ ëþäåé
[22], [25]. Íà òàêîãî ðîäà äàííûå îí
÷àñòî ññûëàëñÿ. Íî áîëüøå âñåãî îí
îïèðàëñÿ íà îïûò ïåäàãîãîâ, âîñïèòàòå-
ëåé. À ýòîò îïûò, êàê è ñâåäåíèÿ î äåò-
ñòâå âûäàþùèõñÿ ëþäåé, ïî óáåæäå-
íèþ Ï.Ô. Êàïòåðåâà, ïîêàçûâàë, ÷òî íå
ñëåäóåò ïûòàòüñÿ ñîçäàâàòü è ïåðåäå-
ëûâàòü ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè
ðåá¸íêà. Íî ìîæíî è íóæíî ñòðåìèòüñÿ
óñîâåðøåíñòâîâàòü èíäèâèäóàëüíûå
îñîáåííîñòè. Óñîâåðøåíñòâîâàíèå, ïè-
ñàë îí [36], ïðåäïîëàãàåò ðàçâèòèå
öåííûõ ñâîéñòâ è ïîäàâëåíèå, çàãëóøå-
íèå èìè íåäîñòàòêîâ, ïðè÷¸ì ñëàáûå,
íî öåííûå ñâîéñòâà óñèëåííî êóëüòè-
âèðóþòñÿ.

Òàêèì îáðàçîì, Ï.Ô. Êàïòåðåâ
áûë ïðîòèâ ìóøòðû è øòàìïîâ êàçåí-
íîãî âîñïèòàíèÿ. Âìåñòå ñ òåì åãî ïî-
çèöèÿ, õîòÿ è áëèçêà ê óñòàíîâêàì
«ñâîáîäíîãî âîñïèòàíèÿ», íî ñóùåñò-
âåííî îòëè÷àåòñÿ îò íèõ. Îí ïðèäàâàë
âàæíîå çíà÷åíèå ðîëè ïåäàãîãîâ è
ïðèìåíÿåìûõ èìè ìåòîäîâ. Áûë ïîñëå-
äîâàòåëåì Ê.Ä. Óøèíñêîãî íå òîëüêî â
ïðèçíàíèè òîãî, ÷òî ïåäàãîãèêà äîëæíà
îñíîâûâàòüñÿ íà åñòåñòâåííîíàó÷íûõ
çíàíèÿõ î ðåá¸íêå, íî è âîñïðèíÿë åãî
èäåþ î âîñïèòàòåëüíîì çíà÷åíèè òàêèõ
ôàêòîðîâ, êàê ñîçäàííûå íàðîäîì ôîð-
ìû êóëüòóðû (ÿçûê, ðåëèãèÿ, ïðàâî, èñ-
êóññòâî è äð.), îò êîòîðûõ íå ìîæåò íå
çàâèñåòü ñòàíîâëåíèå èíäèâèäóóìà.

Ìåòîäîëîãèÿ_new.qxd  15.04.2008  20:04  Page 13



14

М Е Т О Д О Л О Г И Я  В О С П И Т А Н И Я

Âî ñ ï è ò à ò å ë ü í à ÿ  ð à á î ò à  â  ø ê î ë å   1/0 8

Âíèìàíèå ê èíäèâèäóàëüíûì è
òèïè÷åñêèì ðàçëè÷èÿì, óâàæåíèå ê èí-
äèâèäóàëüíîñòè ðåá¸íêà âî ìíîãîì
îáúÿñíÿþò òîò îñîáûé èíòåðåñ, ñ êîòî-
ðûì Ï.Ô. Êàïòåðåâ îòíîñèëñÿ ê ïðîáëå-
ìå îäàð¸ííûõ äåòåé. Òàê, ó íåãî åñòü
ñïåöèàëüíàÿ ñòàòüÿ ñ íåîáû÷íûì è íå-
ñêîëüêî âûçûâàþùèì çàãëàâèåì —
«Àðèñòîêðàòèÿ óìà â øêîëå è â æèç-
íè» [33]. Â íåé îí ïèñàë îá èñêëþ÷è-
òåëüíûõ ïî ñâîèì óìñòâåííûì è äóõîâ-
íûì âîçìîæíîñòÿì äåòÿõ. Îá èõ çíà÷å-
íèè äëÿ îáùåñòâà è îá èõ ñóäüáå. Îí
îáîñíîâûâàë âçãëÿä, ñîãëàñíî êîòîðîìó
è íðàâñòâåííàÿ îáÿçàííîñòü, è ìàòåðè-
àëüíûå ðàñ÷¸òû òðåáóþò, ÷òîáû êàæäûé
íàðîä íå óïóñêàë èç âèäó ñâîè âîçìîæ-
íûå òàëàíòû. Îí óêàçûâàë, ÷òî íàðîä
ñèë¸í íûíå íå ÷èñëîì, íå ìóñêóëàìè, à
óìîì, òàëàíòàìè, è íåëüçÿ äîïóñêàòü,
÷òîáû íå óñòðàíÿëèñü ïðåïÿòñòâèÿ íà
ïóòè èõ ðàçâèòèÿ, ÷òîáû îíè îêàçûâà-
ëèñü íåèñïîëüçîâàííûìè, ïîãèáàëè îò
íåðàäåíèÿ.

Ï¸òð Ô¸äîðîâè÷ çàäà¸òñÿ âîïðî-
ñîì, ÷òî æå íóæíî ñäåëàòü, ÷òîáû äëÿ òà-
ëàíòîâ ñîçäàâàëàñü áëàãîïðèÿòíàÿ ïî÷-
âà, ÷òîáû îíè ðîñëè, ìíîæèëèñü? Ñâîé
îòâåò îí íà÷èíàåò ñ óêàçàíèÿ íà çíà÷å-
íèå áûòîâûõ, ãèãèåíè÷åñêèõ óñëîâèé
ðàçâèòèÿ äåòåé. Îí îòâîäèò äîâîä î òîì,
÷òî ìíîãèå òàëàíòû æèëè â òðóäíûõ ìà-
òåðèàëüíûõ óñëîâèÿõ, èìåëè ãîðüêèé
æèçíåííûé îïûò: ýòî òàê, íî íóæíî äî-
êàçàòü, ÷òî îíè ðàçâèâàëèñü áëàãîäàðÿ, à
íå âîïðåêè ýòîìó, — êòî çíàåò, ñêîëüêî
òàëàíòîâ ïîãèáëî îò íèùåòû, îò çàáîëå-
âàíèé, êîòîðûõ ìîãëî áû íå áûòü? Äðó-
ãîå, ñ÷èòàåò îí, î ÷¸ì íóæíî çàáîòèòüñÿ:
÷òîáû òàêèå äåòè ïðîõîäèëè ó÷åáíûé
êóðñ â õîðîøåé øêîëå, ãäå ïåäàãîã ìîã
áû ïîäìåòèòü ïðîÿâëåíèÿ íåîáû÷íûõ
ñïîñîáíîñòåé. Îí èñõîäèë èç òîãî, ÷òî
îáðàçîâàíèå íåîáõîäèìî òàëàíòàì: ïðè-
ìåðû ðàçëè÷íûõ ñàìîó÷åê è èçîáðåòàòå-
ëåé, îòêðûâàþùèõ èíîãäà ïî íåçíàíèþ
äàâíî îòêðûòîå, ïîêàçûâàþò, êàê áåñïî-
ëåçíî ìîãóò ðàñòðà÷èâàòüñÿ ñèëû ïðè îò-

ñóòñòâèè íóæíîãî îáùåãî ðàçâèòèÿ è
ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè. Îí óêàçûâàë,
÷òî ïîëàãàòüñÿ òîëüêî íà ïðèðîäó íåëü-
çÿ: äðàãîöåííûé êàìåíü òðåáóåò îáðà-
áîòêè, òîãî æå òðåáóåò è òàëàíò.

Êîíå÷íî, ó÷åíèêè âñåõ óðîâíåé
ñïîñîáíîñòåé, ïèñàë îí, íóæäàþòñÿ â
õîðîøåé øêîëå, íî òåì, êòî ïðåâîñõîäèò
ñâåðñòíèêîâ, òðåáóåòñÿ è äîïîëíèòåëü-
íàÿ íàãðóçêà. Ïî îáðàçíîìó âûðàæåíèþ
Ï.Ô. Êàïòåðåâà, òà ïîðöèÿ óìñòâåííîé
ïèùè, êîòîðàÿ îòâîäèòñÿ èì íàðàâíå ñî
âñåìè, èõ íå óäîâëåòâîðÿåò, îíè îñòàþò-
ñÿ ãîëîäíûìè. Îí ïðèçûâàë ïåäàãîãîâ
íå óïóñêàòü òàêèõ ó÷åíèêîâ è ó÷åíèö,
ïîäìå÷àòü èõ âûäàþùèåñÿ ñïîñîáíîñòè
è äàâàòü èì íóæíûå óïðàæíåíèÿ.

Ñîãëàñíî Ï.Ô. Êàïòåðåâó, íàèáî-
ëåå ñåðü¸çíûé íåäîñòàòîê îáùåîáðàçî-
âàòåëüíîé øêîëû — â å¸ îäíîîáðàçèè,
íåãîòîâíîñòè ïðèñïîñîáèòüñÿ ê ðàçíûì
ñïîñîáíîñòÿì äåòåé. Íåðåäêî îáíàðóæè-
âàåòñÿ, îòìå÷àë îí, ÷òî ó÷åíèê, îäàð¸í-
íûé ê òîìó èëè èíîìó ðîäó çàíÿòèé, ãëó-
áîêî èíòåðåñóþùèéñÿ îïðåäåë¸ííûìè
ó÷åáíûìè ïðåäìåòàìè, íå èíòåðåñóåòñÿ
äðóãèìè è áûâàåò ê íèì ìàëî ñïîñîáåí.
Îí óêàçûâàë, ÷òî ñîâðåìåííàÿ øêîëà
âñåõ äåòåé ðàâíÿåò, è ïîíÿòíî, ÷òî ðàç-
ëè÷íûå òàëàíòû â òàêîé àòìîñôåðå
äîëæíû çàäûõàòüñÿ: ïîäíåâîëüíûå è íå
ñîîòâåòñòâóþùèå ñïîñîáíîñòÿì çàíÿòèÿ
ìîãóò ñòàíîâèòüñÿ òîðìîçîì ðàçâèòèÿ.

Ïðè ýòîì Ï.Ô. Êàïòåðåâ ïðèâëå-
êàë âíèìàíèå ê òîìó, ÷òî ñëåäóåò îòëè-
÷àòü ïðèçíàêè óìñòâåííîé îäàð¸ííîñòè
îò ïðîÿâëåíèé óñêîðåííîãî óìñòâåííî-
ãî ðîñòà ïîä âîçäåéñòâèåì ÷ðåçìåðíî-
ãî ñòàðàíèÿ íåêîòîðûõ ðîäèòåëåé è
âîñïèòàòåëåé. Âñòðå÷àþòñÿ ñåìüè, ãäå
áåç ÷óâñòâà ìåðû íà÷èíàþò ó÷èòü ðå-
á¸íêà êàê ìîæíî ðàíüøå è ïûòàþòñÿ
äàâàòü åìó êàê ìîæíî áîëüøå; ðåçóëü-
òàòîì ýòîãî áûâàåò óìñòâåííàÿ ñêîðî-
ñïåëîñòü, ÷àñòî ñâÿçàííàÿ ñ ïîâåðõíî-
ñòíîñòüþ ñóæäåíèé, íî ñîçäàþùàÿ âè-
äèìîñòü îñîáûõ ñïîñîáíîñòåé. Âûÿâëå-
íèå æå ïîäëèííûõ äåòñêèõ òàëàíòîâ,
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ïîä÷¸ðêèâàë îí, òðåáóåò çíàíèÿ ñàìîé
èíäèâèäóàëüíîñòè ðåá¸íêà.

Íî êàê ïîçàáîòèòüñÿ î íåçàóðÿä-
íîì ó÷åíèêå â ìíîãîëþäíîì êëàññå, ãäå
âî âíèìàíèè ïåäàãîãà íóæäàþòñÿ è äðó-
ãèå êàòåãîðèè ó÷åíèêîâ? Âûõîä èç ýòîãî
ïîëîæåíèÿ Ï.Ô. Êàïòåðåâ âèäèò òîëüêî
îäèí — â êàêîé-òî ìåðå ðóêîâîäèòü ñà-
ìîîáðàçîâàíèåì ñàìûõ ñïîñîáíûõ!

III

Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà
òî, ÷òî Ï.Ô. Êàïòåðåâ ïðèäàâàë âàæ-
íåéøåå çíà÷åíèå ñàìîðàçâèòèþ è ñà-
ìîâîñïèòàíèþ.

Îí ðàññóæäàë òàê: «Ìàññà, áîëü-
øèíñòâî ÷åëîâå÷åñòâà íå ïîëó÷àåò íèêà-
êîãî íè âîñïèòàíèÿ, íè îáðàçîâàíèÿ, òàê
íàçûâàåìûõ, è îãðàíè÷èâàåòñÿ ñàìîîá-
ðàçîâàíèåì; èç ïîëó÷àþùèõ îáðàçîâà-
íèå áîëüøèíñòâî äîâîëüñòâóåòñÿ ýëå-
ìåíòàðíûì, íåðåäêî äîâîëüíî ïëîõî ïî-
ñòàâëåííûì, à çàòåì âî âñ¸ì ïðî÷åì
ïðèáåãàåò ê òîìó æå ñàìîîáðàçîâàíèþ;
ìíîãèå, ïîëó÷àþùèå ñðåäíåå è äàæå
âûñøåå îáðàçîâàíèå, ïîëó÷àþò åãî íå
ñîîòâåòñòâóþùå èõ ïðèðîäíûì ñïîñîá-
íîñòÿì è ðàñïîëîæåíèÿì, òàê ÷òî áûñòðî
òåðÿþò ïðèîáðåò¸ííîå, äåéñòâóÿ â æèç-
íè ïî äàííûì ñàìîîáðàçîâàíèÿ; íàêî-
íåö, îáðàçîâàòåëüíûé ïåðèîä îêàí÷èâà-
åòñÿ äîâîëüíî ðàíî, à æèçíü ñðàâíèòåëü-
íî äîëãà; â øêîëå âñåìó íóæíîìó âû-
ó÷èòüñÿ íåëüçÿ, à ïîòîìó ïî ïîñëîâèöå:
«âåê æèâè, âåê è ó÷èñü», ò.å. ñàìîîáðà-
çóéñÿ, íå ðàññ÷èòûâàé íà, òàê íàçûâàå-
ìûå, âîñïèòàíèå è îáðàçîâàíèå» [24; 1].

Îí äàæå ïðèõîäèë ê âûâîäó, ñî-
ãëàñíî êîòîðîìó òî, ÷òî îáûêíîâåííî íà-
çûâàþò âîñïèòàíèåì è îáðàçîâàíèåì, â
äåéñòâèòåëüíîñòè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïî
ïðåèìóùåñòâó ñàìîîáðàçîâàíèå. Ñâîþ
òî÷êó çðåíèÿ îí îáîñíîâûâàë ïîíèìàíè-
åì «äóøè» êàê ñâîåîáðàçíîãî îðãàíèçìà:
óæå ôèçè÷åñêèé îðãàíèçì îñóùåñòâëÿåò
ñîáñòâåííóþ àêòèâíîñòü — íå ïðîñòî
âîñïðèíèìàåò, âáèðàåò òå èëè èíûå âîç-

äåéñòâèÿ, íî è ïî-ñâîåìó ïåðåðàáàòûâà-
åò, êàæäûé ðàç ÷òî-òî ïðåäïî÷èòàåò, ê
÷åìó-òî òÿíåòñÿ, îò ÷åãî-òî îòêàçûâàåòñÿ.
Ï.Ô. Êàïòåðåâ óêàçûâàë íà òî, ÷òî ýòî ñà-
ìîäåÿòåëüíîå íà÷àëî â ïñèõè÷åñêèõ ïðî-
ÿâëåíèÿõ, â ïîâåäåíèè î÷åíü çàìåòíî ó
äåòåé ñ ðàííåãî âîçðàñòà. Òàê, äîøêîëü-
íîå äåòñòâî, ò.å. ïåðèîä ïðåáûâàíèÿ ðå-
á¸íêà â ñåìüå, ñ÷èòàåòñÿ âðåìåíåì íàè-
áîëüøåãî âëèÿíèÿ âîñïèòàíèÿ. Îäíàêî
ðîäèòåëè ÷àñòî íå ìîãóò âî âñ¸ì ðóêîâî-
äèòü äåòüìè, òå íå õîòÿò ñëóøàòüñÿ — ñà-
ìè âûáèðàþò èãðû, òîâàðèùåé, ìîãóò íà-
÷àòü óâëåêàòüñÿ ñîâñåì íå òåìè çàíÿòèÿ-
ìè, êîòîðûå íàìå÷àëèñü äëÿ íèõ. Ðîäè-
òåëüñêèå óðîêè è âíóøåíèÿ îõîòíî ïðè-
íèìàþòñÿ òîëüêî â òîé ÷àñòè, êîòîðàÿ ñî-
îòâåòñòâóåò ñêëîííîñòÿì ðåá¸íêà, à â
äðóãèõ ñëó÷àÿõ — îíè ìîãóò âûçûâàòü
ñîïðîòèâëåíèå, îò íèõ óêëîíÿþòñÿ. Áåñ-
÷èñëåííûå ôàêòû, ñ÷èòàåò Ï.Ô. Êàïòåðåâ,
ïîêàçûâàþò, ÷òî äèòÿ ñàìîãî ñåáÿ âîñïè-
òûâàåò, óïðàæíÿÿñü íà ñâîáîäíî ïîäáè-
ðàåìîì ìàòåðèàëå, îíî íóæäàåòñÿ â ýòîì
è ïðîòèâèòñÿ òåì âîçäåéñòâèÿì è âëèÿ-
íèÿì, êîòîðûå íå ñîîòâåòñòâóþò åãî ïî-
òðåáíîñòè â ñàìîîáðàçîâàíèè è ñàìîâîñ-
ïèòàíèè. Ðåá¸íîê ñîâåðøåííî íåîñî-
çíàííî èç âñåãî îêðóæàþùåãî âûáèðàåò
òî, ÷òî åìó íðàâèòñÿ, ÷òî îòâå÷àåò åãî èí-
äèâèäóàëüíî-ïðèðîäíûì îñîáåííîñòÿì,
ò. å. íåâîëüíî ñòàíîâèòñÿ íà ïóòü ñàìî-
ðàçâèòèÿ è ñàìîâîñïèòàíèÿ.

Ñ ïåðåõîäîì ðåá¸íêà â øêîëó ñà-
ìîâîñïèòàíèå âûòåñíÿåòñÿ, çàòðóäíÿåò-
ñÿ, íî îñòà¸òñÿ íàñóùíîé ïîòðåáíîñòüþ.
Ó÷åíèêàì ïðèõîäèòñÿ óñâàèâàòü ïîëî-
æåííûå ïðåäìåòû è ïîä÷èíÿòüñÿ îá-
ùåé äèñöèïëèíå, íî â ýòèõ óñëîâèÿõ
îíè ÷àñòî ñòàðàþòñÿ ó÷èòü è ïîä÷è-
íÿòüñÿ êàê ìîæíî ìåíüøå, çàòî îò òîâà-
ðèùåé, èç êíèã, èç æèâûõ íàáëþäåíèé,
ïîëó÷àþò î÷åíü ìíîãîå, ñâîáîäíî âû-
áèðàÿ òî, ÷òî ïî äóøå, ò.å. îòäàâàÿ âðå-
ìÿ, â ñóùíîñòè, ñàìîâîñïèòàíèþ. Íå-
ðåäêî ñïîñîáíûå øêîëüíèêè ïëîõî
ó÷àòñÿ ïî îáÿçàòåëüíîé ïðîãðàììå è
ïðåêðàñíî çàíèìàþòñÿ òåì, ÷òî íàèáî-
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ëåå ñîîòâåòñòâóåò èõ ñïîñîáíîñòÿì, äëÿ
íèõ ãëàâíûå ïðåäìåòû ìîãóò ïðåâðà-
ùàòüñÿ âî âòîðîñòåïåííûå, è íàîáîðîò.
Èç òåõ æå ó÷åíèêîâ, çàìå÷àåò Ï.Ô. Êàï-
òåðåâ, êîòîðûå òîëüêî òî è äåëàþò, ÷òî
ó÷àòñÿ, ñïðàâëÿÿñü ñî âñåìè ïðåäìåòà-
ìè îäèíàêîâî, ïîçäíåå ðåäêî âûõîäÿò
çíà÷èòåëüíûå è ÿðêèå äåÿòåëè. Òàêèå
äåÿòåëè ÷àùå âûõîäÿò èç ðÿäîâ òåõ, ó
êîãî â øêîëüíûå ãîäû áûëè ñâîè èç-
ëþáëåííûå çàíÿòèÿ, êîòîðûå âîñïèòû-
âàëè è îáðàçîâûâàëè ñåáÿ ñàìè.

Êàê ó÷èòåëÿ, òàê è ðîäèòåëè, ïè-
øåò Ï.Ô. Êàïòåðåâ, ïðèñòóïàþò ê êàæ-
äîìó âîñïèòûâàåìîìó ñî ñâîèìè ïðà-
âèëàìè, ìåòîäàìè, à ëè÷íîå ñâîåîáðà-
çèå ðåá¸íêà íå óêëàäûâàåòñÿ â îáùèå
ñõåìû, è ðàñòóùèé ÷åëîâåê èùåò ñîáñò-
âåííûå ïóòè è ñðåäñòâà äëÿ ðàçâèòèÿ.
Ñòðåìëåíèå ðåá¸íêà ê ñàìîîáðàçîâà-
íèþ ëåæèò â ñàìîé åãî ïðèðîäå, îáóñ-
ëîâëèâàåòñÿ ñàìîé åãî ñóùíîñòüþ.

Ïî Ï.Ô. Êàïòåðåâó, â äåòñòâå è
îòðî÷åñòâå ñàìîðàçâèòèå ïðîèñõîäèò
íåïðåäíàìåðåííî, êàê óäîâëåòâîðåíèå
íåïîñðåäñòâåííîé ïîòðåáíîñòè çäîðî-
âîãî óìà; â ïîñëåäóþùèõ âîçðàñòàõ ó
ìíîãèõ — óæå ñîçíàòåëüíî è ðàçóìíî.
Íî õî÷åò èëè íå õî÷åò ýòîãî ðàñòóùèé
÷åëîâåê, ïèøåò îí, ïðîöåññ ñàìîðàçâè-
òèÿ áóäåò ñîâåðøàòüñÿ â í¸ì. Ýòîò ïðî-
öåññ íå ñâîäèòñÿ ê íåîïðåäåë¸ííîìó
ñòðåìëåíèþ ê çíàíèÿì. Ñàìîîáðàçîâà-
íèå è ñàìîâîñïèòàíèå ïî ìåðå âçðîñ-
ëåíèÿ ðåá¸íêà îáû÷íî îáðåòàþò ñîâåð-
øåííî îïðåäåë¸ííóþ íàïðàâëåííîñòü:
îíè îòâå÷àþò íà òå âîïðîñû, êîòîðûå
ñòàâèò óñëîæíÿþùàÿñÿ æèçíü, æèçíåí-
íàÿ áîðüáà, ïîëó÷àåìûå âïå÷àòëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, Ï.Ô. Êàïòåðåâ
ðàçâèâàë íîâóþ, íåïðèâû÷íóþ òî÷êó
çðåíèÿ íà ñîîòíîøåíèå ìåæäó ñàìîîá-
ðàçîâàíèåì è îáðàçîâàíèåì. Îáûêíî-
âåííî ñ÷èòàëîñü, ÷òî ãëàâíîå äëÿ äåòåé,
äîñòèãøèõ øêîëüíîãî âîçðàñòà, — ýòî
çàíÿòèÿ â ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ, ïîëó÷å-
íèå òàì çíàíèé è óìåíèé ïî îïðåäåë¸í-
íîé ïðîãðàììå; ñàìîîáðàçîâàíèå æå —

÷òî-òî äîáàâî÷íîå, ÷åãî ìîæåò è íå
áûòü. Â äåéñòâèòåëüíîñòè æå, ñîãëàñíî
åãî ïðåäñòàâëåíèÿì, ãëàâíûì ÿâëÿåòñÿ
ñàìîîáðàçîâàíèå, à âñïîìîãàòåëü-
íûì — îáðàçîâàíèå. Äðóãèìè ñëîâàìè,
íå øêîëüíûå ïðîãðàììû — îñíîâà îá-
ùåãî ðàçâèòèÿ è ïîäãîòîâêè ê æèçíè, à
íàîáîðîò, ñàìîîáðàçîâàíèå è ñàìîðàç-
âèòèå — ýòî îñíîâà øêîëû, è ïîñëåäíÿÿ
òàê è äîëæíà áûòü îðèåíòèðîâàíà.

Ï¸òð Ô¸äîðîâè÷ ïðåäëàãàë îïðå-
äåë¸ííóþ ñèñòåìó ìåð, ÷òîáû ó÷åáíûå
çàâåäåíèÿ ñîîòâåòñòâîâàëè áû ïîäëèí-
íîé ðîëè ñàìîðàçâèòèÿ è ñàìîâîñïèòà-
íèÿ äåòåé. Òàê, ÷èñëî îáÿçàòåëüíûõ ó÷åá-
íûõ êóðñîâ äîëæíî áûòü ìèíèìàëüíûì, à
íå ìàêñèìàëüíûì; íåîáõîäèìà âîçìîæ-
íîñòü âûáîðà ìåæäó ñàìûìè ðàçíûìè
ñî÷åòàíèÿìè ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ, ñ òåì
÷òîáû êàæäûé ñâîåîáðàçíûé óì ìîã íàé-
òè â íèõ ïîäõîäÿùèå óïðàæíåíèÿ äëÿ
ñâîåãî ñàìîðàçâèòèÿ. Ïðè ýòîì ó ó÷à-
ùèõñÿ äîëæåí áûòü ïîñòîÿííûé äîñóã
äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíûõ çàíÿòèé ïîëþáèâ-
øèìèñÿ ïðåäìåòàìè. Îí ñ÷èòàë ïîëîæè-
òåëüíûì ìîìåíòîì â æèçíè øêîë èñïîëü-
çîâàíèå èãð â ó÷åáíîì ïðîöåññå [16].

Ïî Ï.Ô. Êàïòåðåâó, çàäà÷à ïåäà-
ãîãà — ó÷èòûâàòü èíäèâèäóàëüíûå ðàç-
ëè÷èÿ â òåìïå è óðîâíå ñàìîðàçâèòèÿ,
èìåííî â ýòîì äîëæåí çàêëþ÷àòüñÿ ïå-
äàãîãè÷åñêèé ïîäõîä ê äåòÿì. Îí ñ÷èòàë,
êàê óæå îòìå÷àëîñü, ÷òî ðåàëüíûé ïóòü ê
èíäèâèäóàëèçàöèè îáó÷åíèÿ — ÷åðåç
ïîääåðæêó ñàìîîáðàçîâàíèÿ ó÷åíèêîâ.

*  *  *

Îáùèé ïàôîñ ðàáîò Ï.Ô. Êàïòå-
ðåâà — ïîä÷¸ðêèâàíèå èì òîãî, ÷òî îñ-
íîâîé ïåäàãîãèêè äîëæíû áûòü ïñèõî-
ëîãè÷åñêèå çíàíèÿ î äåòÿõ, îá èõ âîç-
ðàñòíûõ è èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñ-
òÿõ, — âðÿä ëè ìîã âûçûâàòü âîçðàæå-
íèÿ. Íî åãî óñòàíîâêà íà èçó÷åíèå
æèçíåííîãî ïîâåäåíèÿ äåòåé, ò. å.
òðóäíîñòåé è äðàì âîçðàñòíîãî ðàçâè-
òèÿ, ðàâíî êàê è åãî ïðåäñòàâëåíèÿ î
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çíà÷åíèè èíäèâèäóàëüíî-íàñëåäñòâåí-
íûõ ïðåäïîñûëîê ðàçâèòèÿ, î ðîëè ñà-
ìîðàçâèòèÿ è ñàìîâîñïèòàíèÿ, î íåîá-
õîäèìîñòè îñîáîãî âíèìàíèÿ ê îäàð¸í-
íûì äåòÿì, âåñüìà ñèëüíî îòëè÷àëèñü
îò òåõ óñòàíîâîê, êîòîðûå ïîëó÷èëè
ïðåèìóùåñòâåííîå ïðèçíàíèå, ñòàëè
ãîñïîäñòâóþùèìè â îòå÷åñòâåííîé äåò-
ñêîé ïñèõîëîãèè. Ïñèõîëîãè÷åñêèå
òðóäû Ï.Ô. Êàïòåðåâà îêàçàëèñü íåâîñ-
òðåáîâàííûìè â èäåéíîé àòìîñôåðå
ñîâåòñêèõ ëåò, î íèõ íå âñïîìèíàëè.

Åãî ïñèõîëîãè÷åñêèå ñî÷èíåíèÿ
íè ðàçó íå ïåðåèçäàâàëèñü è íå ìîãëè
ñòàòü ïðåäìåòîì äèñêóññèé è êðèòèêè,

îíè êàê áû íå ñóùåñòâîâàëè: îêàçàëèñü
âûêëþ÷åííûìè èç õîäà ðàçâèòèÿ ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ èäåé.

Åãî ñîáñòâåííî ïñèõîëîãè÷åñêèå
ðàáîòû — áðîøþðû è ìíîãèå æóðíàëü-
íûå ïóáëèêàöèè (èõ íåïîëíûé ñïèñîê
ïðèâåä¸í â êîíöå íàñòîÿùåé ñòàòüè) —
âî ìíîãîì àêòóàëüíû è ïîíûíå. Îíè ñó-
ùåñòâåííî îáîãàùàþò ïñèõîëîãèþ äåò-
ñòâà è ìîãóò ïîìî÷ü ïî-íîâîìó âçãëÿ-
íóòü íà íåêîòîðûå ñòîðîíû ïîâåäåíèÿ
è ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà. Ñëå-
äóåò ïðèçíàòü, ÷òî Ï.Ô. Êàïòåðåâ —
êðóïíûé ïñèõîëîã, êîòîðûé çàñëóæèâà-
åò ïàìÿòè è âíèìàíèÿ.
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[1] Êóðñû, ãîòîâèâøèå âîñïèòàòåëüíèö äëÿ
ñåìåé è äåòñêèõ ñàäîâ ïî ñèñòåìå íåìåö-
êîãî ïåäàãîãà Ô. Ôðåáåëÿ (1782–1852).
Ñîãëàñíî åãî ñèñòåìå, ñëåäîâàëî çàáî-
òèòüñÿ îá óäîâëåòâîðåíèè ïîòðåáíîñòè
äåòåé â äåÿòåëüíîñòè è îáùåíèè, ñîäåé-
ñòâîâàòü ðàçâèòèþ îðãàíîâ ÷óâñòâ, äâè-
æåíèé è ðå÷è. Äëÿ ýòîãî ðåêîìåíäîâà-
ëèñü èãðû, â ÷àñòíîñòè, ñ èñïîëüçîâàíèåì
îñîáûõ èãðóøåê-ïðåäìåòîâ («äàðû Ôðå-
áåëÿ»). Ïåðâûå Ôðåáåëåâñêèå êóðñû îò-
êðûëèñü â Ïåòåðáóðãå â 1872 ã.
[2] Ïîäðîáíåå îá îáùåñòâåííî-èñòîðè÷å-
ñêîì ôîíå ðàçâèòèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé ïñè-
õîëîãèè â Ðîññèè â òó ýïîõó ñì. À.À. Íè-
êîëüñêàÿ [44].
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