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Среди самых интересных и загадочных 
явлений природы детская одарённость за-
нимает одно из ведущих мест. Проблемы 
её диагностики и развития волнуют педа-
гогов на протяжении многих столетий. Ин-
терес к ней в настоящее время очень высок, 
и это объясняется общественными потреб-
ностями. И, прежде всего, потребностью 
общества в неординарной творческой лич-
ности. Неопределённость современной ок-
ружающей среды требует не только высо-
кой активности человека, но и его умений, 
способности нестандартного мышления 
и поведения. И именно высоко одарённые 
люди способны внести свой наибольший 
вклад в развитие общества.

Раннее выявление, обучение и воспи-
тание одарённых и талантливых детей 
составляет одну их главных проблем со-
вершенствования системы образования. 
Бытует мнение, что одарённые дети 
не нуждаются в помощи взрослых, в осо-
бом внимании и руководстве. Но не сле-
дует забывать, что в силу личностных 
особенностей такие дети наиболее чувс-
твительны к оценке их деятельности, по-
ведения и мышления, они более воспри-
имчивы к сенсорным стимулам и лучше 
понимают отношения и связи. 

Следует помнить также, что как бы 
ни был одарён ребёнок, его нужно учить. 

Важно приучить к усидчивости, приучить 
трудиться, самостоятельно принимать ре-
шения. Одарённый ребёнок не терпит дав-
ления, притеснений, окриков, что может 
вылиться в проблему. У такого ребёнка 
трудно воспитывать терпение, усидчи-
вость. Проблема одарённости состоит 
из проблемы выявления, обучения и раз-
вития одарённых детей.

Одарённость — значительное по срав-
нению с возрастными нормами опережение 
в умственном развитии либо исключитель-
ное развитие специальных способностей 
(музыкальных, художественных и др.). 
Одарённость детей может быть установле-
на и изучена только в процессе обучения 
и воспитания, в ходе выполнения ребён-
ком той или иной содержательной де-
ятельности. Проявления умственной 
одарённости у ребёнка связаны с чрезвы-
чайными возможностями детских лет жиз-
ни. Нужно иметь в виду, что в ранние до-
школьные годы стремительное умственное 
развитие происходит у всех детей, оказы-
вая решающий вклад детских лет в ста-
новление интеллекта. 

Основная трудность выявления в пору 
детства признаков одарённости состоит 
в том, что в них непросто выделить собствен-
но индивидуальное, относительно не зави-
симое от возрастного. Так, наблюдаемая 
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у ребёнка высокая умственная активность, 
особая готовность к напряжению — это внут-
реннее условие умственного роста. И не из-
вестно, окажется ли оно устойчивой особен-
ностью на последующих возрастных этапах. 

Творческие устремления ребёнка, про-
дуцирование им новых ходов мысли также 
могут быть отнесены к предвестникам 
одарённости, но это ещё не факт, что они 
получат дальнейшее развитие. При этом 
ранние проявления одарённости ещё 
не предопределяют будущих возможнос-
тей человека: чрезвычайно трудно предви-
деть ход дальнейшего становления одарён-
ной личности.

Большинству одарённых детей присущи 
особые черты, отличающие их от большин-
ства сверстников. Как правило, их отличает 
высокая любознательность и исследователь-
ская активность. 

Одарённых детей в раннем возрасте от-
личает способность прослеживать причин-
но-следственные связи и делать соответс-
твующие выводы; они особенно увлекают-
ся построением альтернативных моделей 
и систем. Одарённые дети обычно облада-
ют отличной памятью, которая основана 
на раннем овладении речью и абстрактным 
мышлением. Их отличает способность 
классифицировать информацию и опыт, 
умение широко пользоваться накопленны-
ми знаниями. 

Чаще всего внимание к одарённым де-
тям привлекает их большой словарный за-
пас, сопровождающийся сложными син-
таксическими конструкциями, а также 
умение ставить вопросы. Многие одарён-
ные дети с удовольствием читают словари 
и энциклопедии, придумывают слова, 
должные, по их мнению, выражать их собс-
твенные понятия и воображаемые собы-
тия, предпочитают игры, требующие акти-
визации умственных способностей.

Очень важно своевременно уловить, 
не упустить черты относительного посто-
янства индивидуальности у детей, опере-
жающих в умственном отношении свой 
возраст. Одарённость ребёнка — это доста-
точно устойчивые особенности именно ин-
дивидуальных проявлений незаурядного, 
растущего с возрастом интеллекта. 

Одарённые дети чрезвычайно сильно 
отличаются друг от друга по видам одарён-
ности. 

Художественная одарённость

Этот вид одарённости поддерживается 
и развивается в специальных школах, 
кружках, студиях. Он подразумевает высо-

кие достижения в области художественно-
го творчества и исполнительского мастерс-
тва в музыке, живописи, скульптуре, ак-
тёрские способности. Одна из серьёзных 
проблем состоит в том, чтобы в общеобра-
зовательной школе признавались и уважа-
лись эти способности. 

Общая интеллектуальная 
одарённость

Главным является то, что дети с одарён-
ностью этого вида быстро овладевают ос-
новополагающими понятиями, легко запо-
минают и сохраняют информацию. Высоко 
развитые способности переработки инфор-
мации позволяют им преуспевать во мно-
гих областях знаний. 

Творческая одарённость

Прежде всего, продолжаются споры 
о самой необходимости выделения этого 
вида одарённости. Суть разногласий со-
стоит в следующем. Одни специалисты 
полагают, что творчество является неотъ-
емлемым элементом всех видов одарён-
ности, которые не могут быть представле-
ны отдельно от творческого компонента. 
Другие исследователи отстаивают право-
мерность существования творческой 
одарённости как отдельного, самостоя-
тельного вида. 

Исследования показывают, что дети 
с творческой направленностью нередко об-
ладают рядом поведенческих характерис-
тик, которые их выделяют и которые вы-
зывают отнюдь не положительные эмоции 
у учителей и окружающих людей: отсутс-
твие внимания к условностям и авторите-
там; большая независимость в суждениях; 
тонкое чувство юмора; отсутствие внима-
ния к порядку и организации работы; яр-
кий темперамент.

Социальная одарённость

Это исключительная способность 
устанавливать зрелые, конструктивные 
взаимоотношения с другими людьми. 
Социальная одарённость выступает как 
предпосылка высокой успешности в не-
скольких областях. Она предполагает спо-
собности понимать, любить, сопереживать, 
ладить с другими, что позволяет быть хо-
рошим педагогом, психологом, социаль-
ным работником. Таким образом, понятие 
социальной одарённости охватывает ши-
рокую область проявлений, характеризую-
щихся лёгкостью установления и высоким 
качеством межличностных отношений. 
Эти особенности позволяют быть лидером, 



ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

РАБОТА ШКОЛЬНИКОВ / 3’2018

5

то есть проявлять лидерскую одарённость, 
которую можно рассматривать как одно 
из проявлений социальной одарённости. 

Существует множество определений 
лидерской одарённости, в которых можно, 
тем не менее, выделить общее черты: ин-
теллект выше среднего; умение принимать 
решения; способность иметь дело с абс-
трактными понятиями, с планированием 
будущего, с временными ограничениями; 
ощущение цели, направления движения; 
гибкость; чувство ответственности; уверен-
ность в себе и знание себя; настойчивость; 
энтузиазм; умение ясно выражать мысли.

Перечисленные виды одарённости про-
являются по-разному и встречают специ-
фические барьеры на пути своего развития 
в зависимости от индивидуальных особен-
ностей и своеобразия окружения ребёнка. 

При выявлении детей с незаурядными 
умственными возможностями встаёт про-
блема: чему и как их учить, как способс-
твовать их оптимальному развитию. Про-
граммы для одарённых должны отличаться 
от обычных учебных программ. Хотелось 
бы, чтобы обучение таких детей отвечало 
их главным потребностям. Одарённые де-
ти обладают некоторыми общими особен-
ностями, которые должны учитывать учеб-
ные программы для них. 

Способность быстро схватывать смысл 
принципов, понятий положений. Такая 
особенность требует широты материала 
для обобщения.

Потребность сосредотачиваться на за-
интересовавших сторонах проблемы 
и стремление разобраться в них. Эта пот-
ребность редко удовлетворяется при тра-
диционном обучении, и ей надо дать реа-
лизоваться в специальных учебных про-
граммах через самостоятельную работу, 
задания открытого типа, развитие необхо-
димых познавательных умений. 

Способность подмечать, рассуждать 
и выдвигать объяснения. Целенаправлен-
ное развитие высших познавательных про-
цессов в специальных учебных программах 
поднимает эти способности на качественно 
новый уровень и избавляет от бремени 
бесконечных повторений очевидного.

Обеспокоенность, тревожность в связи 
со своей непохожестью на сверстников. 
Включение в учебную программу аффек-
тивного компонента даёт возможность 
ребёнку лучше понять себя и свои пережи-
вания и ведёт к принятию себя и других. 

Существуют разные стратегии обуче-
ния одарённых детей, которые могут быть 
воплощены в разные формы. Для этого 

разрабатываются специальные учебные 
программы. К основным стратегиям обуче-
ния детей с высоким умственным потенци-
алом относят ускорение и обогащение.

Вопросы темпа обучения являются 
предметом давних не утихающих споров. 
Многие поддерживают ускорение, указы-
вая на его эффективность для одарённых 
учащихся. Другие считают, что установка 
на ускорение — это односторонний подход 
к детям с высоким уровнем интеллекта, 
так как не учитываются их потребность об-
щения со сверстниками, эмоциональное 
развитие. Ускорение связано с изменением 
скорости обучения, а не с содержательной 
его частью. Когда уровень и скорость обу-
чения не соответствуют потребностям 
ребёнка, то наносится вред как его позна-
вательному, так и личностному развитию.

Занятия одарённого ребёнка в обыч-
ном классе по стандартной учебной про-
грамме похожи на тот случай, когда нор-
мального ребёнка помещают в класс для 
детей с задержкой умственного развития. 
Ребёнок в таких условиях начинает при-
спосабливаться, он старается быть похо-
жим на своих одноклассников, и спустя 
какое-то время его поведение будет похо-
же на поведение всех остальных детей 
в классе. Он начнёт подстраивать выпол-
нение заданий по качеству и количеству 
под соответствующие ожидания учителя. 
У невнимательного, неподготовленного 
педагога такой ребёнок может надолго за-
держаться в развитии.

Основные требования при включении 
учащихся в учебные программы, постро-
енные с использованием ускорения, сле-
дующие: 

1) учащиеся должны быть заинтересо-
ваны в ускорении, демонстрировать инте-
рес и повышенные способности в той сфе-
ре, где будет использоваться ускорение; 

2) дети должны быть достаточно зре-
лыми в социально-эмоциональном плане; 

3) необходимо согласие родителей, но 
не обязательно их активное участие. 

Считается, что ускорение — наилучшая 
стратегия обучения детей с математичес-
кими способностями и одарённостью 
к иностранным языкам.

Существуют некоторые формы уско-
рения, например, раннее поступление 
в школу. С одной стороны, ранний приём 
выявляет наиболее благоприятные сторо-
ны ускорения, с другой — есть возмож-
ности отрицательных последствий, пре-
жде всего в отношениях с окружающими 
и эмоциональном развитии детей. 

ОБЩЕСТВО, 

КУЛЬТУРА, НАУКА, 
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Одарённые дети нуждаются в индиви-
дуализированных программах обучения. 
Педагоги, работающие с такими детьми, 
должны проходить специальную подготов-
ку. Именно дети с высоким интеллектом 
больше всего нуждаются в «своём» учите-
ле. Неподготовленные учителя часто 
не могут выявить дарённых детей, не зна-
ют их особенностей, равнодушны к их про-
блемам. Иногда неподготовленные учите-
ля враждебно настроены по отношению 
к выдающимся детям, такие учителя часто 
используют для одарённых детей тактику 
количественного увеличения заданий, 
а не качественное их изменение.  

Техника преподавания у прошедших 
специальную подготовку учителей для 
одарённых и обычных учителей пример-
но одинакова: заметная разница заключа-
ется в распределении времени на виды 
активности. Заметны различия в технике 
постановки вопросов. Учителя одарён-
ных гораздо больше задают открытых 
вопросов, помогают обсуждениям. Они 
провоцируют учащихся выходить за пре-
делы первоначальных ответов. Учителя 
одарённых ведут себя больше как психо-
терапевты: они избегают реагировать 
на каждое высказывание. Они внима-
тельно и с интересом выслушивают отве-
ты, но не оценивают, находя способы по-
казать, что они их принимают. Такое по-
ведение приводит к тому, что учащиеся 
больше взаимодействуют друг с другом 
и меньше зависят от учителя. 

В настоящее время наблюдается повы-
шенный интерес к проблеме одарённости, 
к проблемам выявления, обучения и раз-
вития одарённых детей и, соответственно, 
к проблемам подготовки педагогов для ра-
боты с ними.

Необходимо напомнить, что работа пе-
дагога с одарёнными детьми — это сложный 

и никогда не прекращающийся процесс. 
Он требует от учителей и воспитателей 
личностного роста, хороших, постоянно об-
новляемых знаний в области психологии 
одарённых и их обучения, а также тесного 
сотрудничества с психологами, другими 
учителями, администрацией и обязательно 
с родителями одарённых. Он требует посто-
янного роста мастерства, педагогической 
гибкости, умения отказаться от того, что 
ещё сегодня казалось творческой находкой 
и сильной стороной.  
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