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И всё-таки жизнь — это чудо. 

А чудо — не запретишь. 

Да здравствует амплитуда: 

То падаешь, то летишь! 

Виктор Боков

На всех педагогических факультетах детально изучают 

возрастную психологию и в подробностях разбирают 

известные варианты периодизации этапов развития челове-

ка на протяжении жизни. Всем хорошо известно, что лента 

жизни — это такая себе полосатая, как зебра, действитель-

ность, в которой с упрямым постоянством чередуются кри-

зисы со стабильными периодами. На семинарских занятиях 

тысячи студентов примеряют на себя эту ленту, раздумывая 

о собственном пути полосатой жизни. Но когда приходит 

время занятий педагогической психологией, которая бес-

прерывно говорит о необходимости «учитывать психологи-

ческие особенности», мы забываем о полосатой закономер-

ности, которую надо не просто учитывать, а брать за основу 

педагогических конструкций, так как всё-таки закономер-

ность — это закон, а особенность — исключение из него.

Наши раздумья — это попытка решить сложную проблему: 

как со-Образно фундаментальному психологическому закону 

«полосатости жизни» выстроить систему непрерывного обра-

зования от детского сада к вузу? При этом надо не человека 
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за уши притягивать к педагогическим 

конструкциям, а конструкции прилажи-

вать к естественной аксиоматике раз-

вития человека.

Сегодня, когда образование охвати-

ли модные процессы компетентизации, 

модернизации и менеджментизации, 

такие родные термины как «дифферен-

циация» и «интеграция», которые ещё 

недавно казались мудрёными и пугаю-

щими, незаслуженно отошли на задний 

план. А между тем, видимо, рановато 

списывать на свалку педагогические 

диссертации, посвящённые этим важ-

ным понятиям. Сегодня, когда самое 

слабое место большинства концепций 

непрерывного образования — трудно-

сти переходов от одного этапа обра-

зования к следующему, исследования 

интегративных и дифференциальных 

процессов в образовании нам очень 

могут помочь. Несмотря на то, что сот-

ни статей посвящены вопросам преем-

ственности и плавного перехода детей 

из дошкольного детства в школьное, 

из начальной школы в основную и т.д., 

вопрос психологической травматиза-

ции детей при переходе от одного эта-

па образования к следующему, увы, так 

и не решён. Обеспечение этой преем-

ственности назовём возрастной не-

прерывностью. На наш взгляд, боль-

шинство трудностей возникают из-за 

того, что организация образовательно-

го процесса плохо увязана с знаниями 

психологии ведущих видов деятельно-

сти, а также из-за крайностей, связан-

ных с интеграцией и дифференциацией 

образования.

Если заглянуть в новые педагоги-

ческие словари, то с некоторым не-

доумением обнаруживаешь, что ста-

тьи по дифференциации в них есть, 

а статьи по интеграции в образовании 

отсутствуют. И это, видимо, вполне 

соответствует сегодняшнему состоя-

нию дел в системе образования. Как 

точно заметил известный психолог 

В.Ф. Моргун, «сегодняшняя педагоги-

ка и школа переживают своеобразный 

бум дифференциации образования. 

Учеников дифференцируют по спо-

собностям, содержание образова-

ния разбивают на все большее число 

дисциплин, методы классифициру-

ют на групповые и индивидуальные, 

учебно-воспитательные учреждения 

разделяют на элитарные и обычные 

и т.д.»1. Вместе с тем, ряд нововве-

дений, связанных с модернизацией 

образовании, в частности, переход 

на профильное обучение, порождают 

нехватку учебного времени, застав-

ляющую учителя объединять темы, 

укрупнять единицы знаний, одним сло-

вом интегрировать содержание обра-

зования, формы и методы обучения.

Дискуссия между сторонниками ва-

риативности образования («диффе-

ренционисты») и сторонниками единых 

жёстких образовательных стандартов 

(«интегральщики»), на наш взгляд, не 

утратила актуальности. Первые упре-

кают вторых в консерватизме, вто-

рые первых — в развале системы об-

разования. А между тем В.Ф. Моргун 

утверждает, что встречные процессы 

интеграции и дифференциации в об-

разовании взаимно дополняющие, 

взаимонеизбежные, двуединые. Этому 

явлению он дал соответствующее назва-

ние — «интедиффия (от интеграция 

1  Моргун В.Ф. Iнтедифiя освіти. Курс лекцій. — 
Полтава: Наукова зміна, 1995. — С. 5.
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и дифференциация) образования». 

Это понятие он определяет так: «Инте-

диффия образования — это пульсирую-

щий взаимопереход между интеграцией 

и дифференциацией образования, ме-

тодов обучения и воспитания, учебно-

воспитательных учреждений, который 

обуславливается как потребностями 

и возможностями общества так и спо-

собностями и интересами личности»2. 

Автор утверждает, что интедиффия 

свойственна не только лишь образо-

ванию, но, в первую очередь, научному 

познанию. Он отмечает универсаль-

2  Моргун В.Ф. Iнтедифiя освіти. Курс лекцій. — 
Полтава: Наукова зміна, 1995. — С. 6.

ность понятия интедиффии для раз-

личных отраслей знания: метафизи-

ки, философии, логики, социологии, 

психологии, педологии, педагогики. 

Он показывает, что интедиффия свой-

ственна процессу развития интеллек-

та в онтогенезе. Для наглядности при-

ведем таблицу классификации стадий 

развития интеллекта по Ж. Пиаже3.

Дополнить классификацию Ж. Пи-

аже можно вполне современной 

классификацией Л.С. Выготского4.

3  Обухова Л.Ф. Концепция Жана Пиаже: за и про-
тив. — М.: МГУ, 1981. — С. 57–58.

4  Выготский Л.С. Проблемы возрастной периоди-
зации детского развития // Вопросы психологии. — 
1972. — № 2. — С. 117.

Таблица 1
Классификация стадий развития интеллекта (по Ж. Пиаже)

Период Подпериод Стадии Возраст

1
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к
т

А. Центрация 

на собственном 

теле

1. Упражнения рефлексов.

2. Первые навыки и первые круговые реакции.

3. Координация зрения и хватания. Вторичные круговые 

реакции.

0–1 мес.

1–4,5 мес

4,5–8/9 мес.

В. Объективация 

практического 

интеллекта

4. Дифференциация способа и цели. Начало практического 

интеллекта.

5. Дифференциация схем действия благодаря третичным 

круговым реакциям.

6. Начало интериоризации схем и решение некоторых про-

блем путем дедукции.

8/9–11/12 мес.

11/12–18 мес.

18–24 мес.
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А. Предоперативный 

интеллект

1. Появление символической функции. Начало интериориза-

ции схем действия.

2. Интуитивное мышление, опирающееся на восприятие.

3. Интуитивное мышление, опирающееся на более расчле-

ненные представления.

2/3–4/6 лет

4/6–6 лет

5/6–7/8 лет

В. Конкретные 

операции

4. Простые операции (классификация, сериация, взаимно-

однозначное соответствие).

5. Системы операций (система координат, проекционные 

понятия)

8–10 лет

9–12 лет
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А. Становление 

формальных ситуаций
1.Гипотетико-дедуктивная логика и комбинаторика 11–14 лет

В. Достижение 

формальных операций
2. Структура «решетки» и группа четырех трансформаций 13–14 лет
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Таблица 2

Возраст Название кризиса или периода

0–2 мес. Кризис новорождённости

2 мес. — 1 год Младенчество

1 год Кризис 1 года

1–3 года Раннее детство

3 года Кризис 3 лет

3–7 лет Дошкольный возраст

7 лет Кризис 7 лет

8–12 лет Школьный возраст

13 лет Кризис 13 лет

14–17 лет Пубертатный возраст

17 лет Кризис 17 лет

Продолжая начатое в 1980-х годах5 

исследование проблемы периодиза-

ции личности, В.Ф. Моргун на основа-

нии своей концепции создал собствен-

ную модель периодизации развития 

человека в течение всей жизни, ко-

торая была впервые обнародована 

в апреле 1995 года6. Она выглядит так7 

(табл. 3).

В середине 90-х годов появляет-

ся ставшая известной периодизация 

развития личности В.И. Слободчи-

кова8. Разночтений в интерпретации 

кризисных и стабильных периодов 

жизни человека между В.Ф. Моргуном 

5  Моргун В.Ф., Ткачёва Н.Ю. Проблема периоди-
зации развития личности в психологии. — М.: МГУ, 
1981. — 84 с.

6  Моргун В.Ф. Кризові та еволюційні періоди роз-
витку особистості від народження до смерті: психо-
логія людської долі // Єдність педагогіки і психології 
у цілісному навчально-виховному процесі. Матеріа-
ли Всеукраїнської науково-практичної конференції 
(4–5 квітня 1995 р.) / За ред. А.М. Бойко. Полтава, 
1995. С. 135–139.

7  Приводится по: Рибалка А.В. Моргун: моністична 
концепція багатовимірного розвитку особистості // 
Психолог [Київ]. — 2003. — № 20(68). — С. 14 вкла-
дыша.

8  Слободчиков В.И., Цукерман Г.А. Интегральная 
периодизация общего психического развития // Во-
просы психологии. — 1996. — № 5.

и В.И. Слободчиковым мы находим не-

много, но подходы двух исследователей 

принципиально различны, как различны 

и таблицы, отражающие периодизацию. 

Так, в основе деления жизни человека 

на периоды В.Ф. Моргун — временные 

ориентации и содержательные направ-

ленности, а у В.И. Слободчикова — 

«базисные общности, или ступени раз-

вития субъектности»9. Соответственно 

у В.И. Слободчикова жизнь человека 

поделена на пять периодов-ступеней 

и в общем таблица периодизации вы-

глядит так10 (см. табл. 4).

Сопоставление двух вариантов пе-

риодизации (а созданы они незави-

симо друг от друга, «благодаря» нали-

чию государственных границ между 

Россией и Украиной, резко снизив-

шему научные связи между научными 

школами) приводит к мысли о том, 

что это разные грани одного подхо-

да. На процесс онтогенеза челове-

ка каждый учёный смотрел разными 

глазами и таблицы они построили 

по разным основаниям. Попробуем 

их свести воедино, построив «ленту 

жизни» от рождения до смерти, раз-

умеется без соблюдения временного 

масштаба.

Разночтения, как видно, приходятся 

только на первый год жизни человека.

Из сопоставления таблиц 1–4 от-

чётливо виден процесс чередования 

критических и стабильных стадий 

развития человека. Прежде чем сопо-

9  Слободчиков В.И., Исаев Е.И. Основы психоло-
гической антропологии. Психология развития чело-
века. Развитие субъективной реальности в онтогене-
зе. Уч. пособие для вузов. — М.: Школьная Пресса, 
2000. — С. 194.

10  Слободчиков В.И. Развитие субъективной ре-
альности в онтогенезе. Автореферат … докт. психол. 
наук. — М., 1994. — С. 64.
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ставить это чередование с пульсаци-

ей интедиффии, рассмотрим чередо-

вание видов деятельности в разных 

возрастах, приведённое в работах 

Д.Б. Эльконина. Опираясь на учение 

Л.С. Выготского и А.Н. Леонтьева, 

Д.Б. Эльконин сформулировал «гипо-

тезу о периодичности процессов пси-

хического развития, заключающейся 

в закономерно повторяющейся сме-

не одних периодов другими»11. 

11  Эльконин Д.Б. Избр. психолог. труды. — М.: Пе-
дагогика, 1989. — С. 75.

Согласно этой гипотезе чередую-

щиеся виды ведущей деятельно-

сти ребёнка делятся на две группы: 

а) первая группа — виды деятель-

ности, развивающие мотивационно-

потребностную сферу; б) вторая 

группа — виды деятельности, форми-

рующие ин тел лек туально-поз на ва-

тельные силы детей и их опера цион-

но-технические возможности. «Если 

расположить эти виды деятельности 

в последовательности, получается 

следующий ряд.

у

Таблица 3
Схематическое изображение многомерной периодизации 

развития личности (по В.Ф. Моргуну)
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непосредственно-эмоциональное 

общение
— первая группа;

предметно-манипулятивная 

деятельность
— вторая группа;

ролевая игра — первая группа;

учебная деятельность — вторая группа;

интимно-личностное общение — первая группа;

учебно-профессиональная 

деятельность
— вторая группа»12.

Соответственно данному ряду 

Д.Б. Эльконин12 приводит схему пе-

риодичности доминирования видов 

деятельности разных групп13:

На наш взгляд, это чередование 

должно соответствовать пульсации ин-

тедиффии, причём периодам кризиса 

должен соответствовать период инте-

грации (первая группа видов деятель-

12 Эльконин Д.Б. Избр. психолог. труды. — М.: Пе-
дагогика, 1989. — С. 75.

13  Там же. — С. 76.

ности), а периодам стабильности — пе-

риоды дифференциации (вторая группа 

видов деятельности). Это объясняется 

тем, что кризис личности есть состоя-

ние дезинтеграции системы отноше-

ний личности, её внутреннего мира. 

Кризис — это дисгармония, диском-

форт, нарушение цельности личности. 

А стало быть, на эту стадию внутренней 

несобранности, рассеянности (дисси-

пации) ни в коем случае нельзя накла-

дывать процессы дифференциации об-

разования личности, так как дробность 

дифференциации будет резонировать 

с диссипацией личности, тем самым, 

усугубляя состояние кризиса. На кри-

зисные этапы должны накладываться 

фазы интеграции в образовании. В этом 

случае интеграция будет выполнять 

компенсаторные функции в отношении 

кризисных явлений личности.

Таблица 4 
Схема периодизации развития человека в онтогенезе (по В.И. Слободчикову)

Ступени

развития 

субъективности

Матрица возрастов

Период становления со=бытийности Период реализации со=бытийности

кризисы 

рождения

стадии 

принятия

кризисы 

развития

стадии 

освоения

Оживление Родовой кризис Новорожденность
Кризис 

новорожденности
Младенчество

(–2) — 3 мес. 0,5–4 мес. 3,5–7 мес. 6–12 мес.

Одушевление Кризис младенчества Раннее детство
Кризис раннего 

детства

Дошкольное 

детство

11 -18 мес. 1 г. 3 мес. — 3 г. 2,5–3,5 г. 3–6,5 лет

Персонализация Кризис детства Отрочество Кризис отрочества Юность

5,5–7,5 лет 7–11,5 лет 11–14 лет 13,5–18 лет

Индивидуали-

зация
Кризис юности Молодость Кризис молодости Взрослость

17–21 год 19–28 лет 27–33 года 32–42 года

Универсализация Кризис взрослости Зрелость Кризис зрелости Старость

39–45 лет 44–60 лет 55–65 лет 62 — ... года

Кризис индивидуальной жизни
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Таким образом, мы считаем пра-

вильным, чтобы чередование кризис-

ных и стабильных этапов развития 

личности в онтогенезе должно нахо-

диться в противофазе чередованию 

этапов дифференциации и интегра-

ции в образовании.

Полагаем, что это чередование со-

ответствует делению на ступени в об-

ласти образования, предложенное 

С.И. Гессеном: «Эпизодический курс, 

систематический и научный, или уни-

верситетский, — эти три ступени пред-

ставляются естественными ступенями 

обучения, различающимися между со-

бой не объемом и количеством мате-

риала, но самым способом и задачей 

преподавания»14.
14 Гессен С.И. Основы педагогики. Введение в при-

кладную философию. — М.: Школа-пресс, 1995. — 
С. 278.

С 1994 по 2005 гг. на базе Азовско-

го государственного педагогическо-

го лицея Краснодарского края (ныне 

гимназия станицы Азовской), в состав 

которого тогда входили детский сад, 

общеобразовательная школа и фа-

культет педвуза, нами была создана 

модель непрерывного образователь-

ного процесса, технологической осно-

вой которой является концентриро-

ванное обучение.

Основным в нашей модели является 

положение о том, что каждой ступени 

научного образования соответствует 

не только свой возраст, но и своя мо-

дель технологии концентрированного 

обучения. В схематическом виде мо-

дель непрерывного образования, со-

стоящая из основных и переходных 

моделей, выглядит так (см. табл. 6).

Таблица 5
Сопоставление периодизаций развития человека 
в онтогенезе В.Ф. Моргуна и В.И. Слободчикова

Периоды онтогенеза человека по В.Ф. Моргуну

Сотрудничество с амбивалентной 

ориентацией на настоящее

Общение с оптимистической 

ориентацией на будущее

Самодеятельность с ностальгиче-

ской ориентацией на прошлое
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Оживление Одушевление Персонализация
Индивидуали-

зация
Универсализация

Ступени развития субъективности по В.И. Слободчикову
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интеграция

кризис стабильность кризис стабильность

дифференциация интеграция дифференциация

ФАЗЫ

ПЕРИОДЫ

ЭПОХИ РАННЕЕ ДЕТСТВО ДЕТСТВО ПОДРОСТНИЧЕСТВО

МЛАДШЕЕ
МЛАДШЕЕ
ШКОЛЬНОЕ

ДОШКОЛЬ-
НОЕ

РАНЕЕ
ДЕТСТВО

МЛАДЕН-
ЧЕСТВО

СТАРШЕЕ

развитие мотивационно-потребностной сферы

развитие операционно-технических возможностей

переходы
от эпохи
к эпохе

переходы
от периода
к периоду

Рис. 1. Периодичность доминирования видов деятельности (по Д.Б. Эльконину)

Рис. 2. Соотношение этапов образования и этапов развития человека
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Под понятием концентрированного 

обучения мы понимаем специально 

организованный процесс обучения, 

предполагающий усвоение учащими-

ся бóльшего количества учебной ин-

формации без увеличения учебного 

времени за счет большей её система-

тизации (обобщения, структурирова-

ния) и иного (отличного от традици-

онного) временнóго режима занятий. 

«Концентрированное обучение» яв-

ляется противоположностью «рас-

пределённого обучения», причём про-

тивоположностью непротиворечивой, 

а вза имодополняющей, ибо, как пока-

зывают наши исследования, разумное 

чередование концентрированного и 

рас пре деленного обучения (а раз-

ные методы решают разные задачи) 

имеет высокую эффективность. Под-

робно все модели концентрированно-

го обучения нами описаны раннее15. 
15  Остапенко А.А. Концентрированное обучение: 

модели образовательной технологии // Школьные 
технологии. — 1999. — № 5. — С. 116–154.

Таблица 6
Модель непрерывного образования, базирующаяся 

на технологии концентрированного обучения

Ступени научного 

образования 

(по С.И.Гессену)

Основные модели
Переходные 

модели

Высшая 

школа
Научный 

курс

Отработка модели высшего педагогического образова-

ния на основе циклового (конвейерного) метода обу-

чения
Отработка 

модели

педагогического 

лицея
Средняя 

(полная) 

школа

Отработка дифференцированных курсов на основе «по-

гружения» в отдельную тему (раздел) курса

Основная 

школа

Систематический 

курс

Отработка интегрированных курсов основ школьных 

знаний на основе «погружения» в интегрированные 

предметы

Начальная 

школа

Эпизодический 

курс
Отработка «погружения в образ»

Отработка плав-

ного перехода 

«детсад-школа»Дошкольное 

образование
Отработка «погружения» в развивающую среду

Таблица 7
Соответствие фаз интедиффии этапам непрерывного образования

Этап непрерывного 

образования

Фаза

интедиффии

Заключительные курсы 

высшей школы (магистратура)
дифференциация Узкая специализация

Начальные курсы высшей школы 

(бакалавриат)
интеграция

Освоение общекультурных, общеобразовательных курсов, 

введение в специальность

Средняя 

(полная) школа
дифференциация Детализация системных основ школьных курсов

Основная школа интеграция Освоение целостных системных основ школьных курсов

Начальная 

школа
дифференциация

Получение эпизодических (фрагментарных) знаний и отра-

ботка технологических навыков чтения, письма, счета

Дошкольное 

образование
интеграция Постижение цельного образа окружающего мира
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Вопросы и задания

Что означают термины «интеграция» и «дифференциация»? Сравните определения этих тер-1. 

минов в разных науках.

Какой признак положен в основу классификации стадий развития интеллекта Ж. Пиаже?2. 

Чем принципиально отличаются и что общего в системах периодизации стадий жизни че-3. 

ловека В.И. Слободчикова и В.Ф. Моргуна? Как, на Ваш взгляд, можно разрешить проблему 

нестыковки первого года жизни человека?

Найдите в Интернете понятие «интедиффия». Каковы определения этого понятия Вас устра-4. 

ивают?

Найдите статью В.Ф. Моргуна (Моргун В.Ф. Интеграция и дифференциация образования: 5. 

личностный и технологический аспекты // Школьные технологии. — 2003. — № 3. — С. 3–9) 

и разберитесь с таблице, предложенной в приложении.

В наших лекциях мы дважды упоминали книгу С.И. Гессена (Гессен С.И. Основы педагоги-6. 

ки. Введение в прикладную философию. Берлин: Слово, 1923; 2-е изд. — М.: Школа-пресс, 

1995). Найдите её и убедитесь, насколько то, что написано почти век назад, актуально и живо 

сегодня.

Независимо от этого мы считаем, что 

каждому этапу любой системы непре-

рывного образования должны соответ-

ствовать не только лишь определенные 

образовательные программы, но и своя 

фаза интедиффии. И в первую очередь 

это касается содержания образования.

Объединим все вышеприведенные 

знания в единую сводную таблицу 8. 

Полагаем, что соответствие перио-

дических процессов, приведённых раз-

ными авторами в различных исследо-

ваниях, неслучайно. Периодические 

чередования процессов интеграции и 

дифференциации в образовательном 

процессе — это со-Образная законо-

мерность, имеющая психолого-педа-

го ги ческое обоснование. Что касает-

ся понятия интедиффии, рискнём 

предположить, что, несмотря на всю 

свою экзотичность, этот термин уве-

ренно займёт своё место в психолого-

педагогическом тезаурусе. 

Что касается форм интеграции и 

дифференциации образования, то об 

этом следует писать отдельно и, ви-

димо, очень подробно, а пока что ото-

шлём читателя к замечательной статье 

В.Ф. Моргуна16, которая и побудила 

нас написать этот странный текст.

А пока что хотелось бы напомнить 

учителям, родителям и вообще взрос-

лым о том, что когда человек (а тем бо-

лее ребёнок) находится в состоянии 

кризиса, попробуйте гармонизировать 

его жизнь, а не наслаивайте на кризис 

дополнительные конфликты. Это не по-

лезно. Не делайте чёрную полосу ещё 

более чёрной...

16  Моргун В.Ф. Інтеграція та диференціація 
освіти: особистісний та технологічний аспекти // 
ПостМетодика [Полтава]. — 1996. — № 4(14). — 
С. 41–45. На русском языке статья опубликована с 
незначительными сокращениями в моём переводе 
в 2003 году, см.: Моргун В.Ф. Интеграция и диффе-
ренциация образования: личностный и технологи-
ческий аспекты // Школьные технологии. — 2003. — 
№ 3. — С. 3–9.


