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Проблемы развития современной 

цивилизации и традиционная 

дидактическая модель об ра зо ва ния

Су ще ст ву ю щим об ра зо ва тель ным уч реж де-

ни ям при всей их цен но с ти не хва та ет тех 

эле мен тов, ко то рые по мо га ли бы на кап ли-

вать жиз нен ный опыт, удов ле тво ря ли ес те-

ст вен ную тя гу к при клю че ни ям, спо соб ст во-

ва ли раз но сто рон не му раз ви тию лич но с ти. 

Тра ди ци он ное об ра зо ва ние, де ла ю щее упор 

на на коп ле ние зна ний, на ака де ми че с кую 

под го тов ку, в на сто я щее вре мя от ча с ти ут ра-

чи ва ет зна че ние в ус ло ви ях ин фор ма ци он-

ной ре во лю ции, ког да но о сфе ра пе ре пол ня-

ет ся ог ром ным ко ли че ст вом све де ний, по рой 

про ти во ре чи вых и не нуж ных. Бо лее важ ным 

ста но вит ся раз ви тие не зна ний и эру ди ции, 

а уме ния опе ри ро вать ин фор ма ци ей, а так же 

со ци аль но-пси хо ло ги че с ких на вы ков, то есть 

уме ния уп рав лять со бой и вза и мо дей ст во-

вать с людь ми. Не ме нее важ ным ста но вит ся 

раз ви тие эко ло ги че с ко го мышления.

К кон цу ХХ ве ка уси ли лась тен ден ция пе-

ре хо да к се ман ти че с ко му тру ду и «си дя-

че му об ра зо ва нию». Воз ник ло убеж де-

ние, что вско ре ра бо тать за лю дей бу дут 

од ни ма ши ны. В пе да го ги ке и со ци аль ных 

ус та нов ках ук ре пи лось мне ние, что де ти 

долж ны про си жи вать за сто лом, шту ди руя 

кни ги, пе ре пи сы вая уп раж не ния, за учи вая 

боль шой объ ём «важ ных и не об хо ди мых» 

зна ний. В ко неч ном ито ге вы яви лась не до-

ста точ ность та ко го пу ти — с точ ки зре ния 

ком пе тент но ст но го под хо да. Ока за лось, 

что по лу чив шие мно го ин фор ма ции уча щи-

е ся не уме ют её при ме нять, не об ла да ют 

мно ги ми по лез ны ми на вы ка ми, не го то вы 

к про фес си о наль ной де я тель но с ти, не про-

яв ля ют жиз нен ной зре ло с ти. Срав ни тель-

ные ис сле до ва ния по ка за ли, что сту ден ты 

из раз ви тых за пад ных стран, где в боль шей 

сте пе ни ис поль зу ют ся при ёмы эм пи ри че с-

ко го об ра зо ва ния, по ря ду по зи ций де мон ст-

ри ро ва ли зна чи тель но бо лее вы со кую сте-

пень раз ви тия на вы ков ана ли за, син те за, 
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вы со кий уро вень уме ний при ни мать ре ше-

ния, хо тя и ус ту па ли по по ка за те лю «зна-

ния». Си ту а цию усу гу бил со ци аль но-эко-

но ми че с кий кри зис, ох ва тив ший пост со-

вет ское про ст ран ст во в 1990-х го дах. 

Он вы зы вал кри зис цен но с тей и це лей 

в со зна нии лю дей.

К кон цу ХХ ве ка всё боль ше лю дей ста ли 

осо зна вать тя жесть гло баль ных про блем, 

встав ших пе ред че ло ве че ст вом, в ча ст но с ти 

та ких, как:

за гряз не ние ок ру жа ю щей сре ды;• 

раз ру ше ние би о сфе ры;• 

вли я ние на кли ма ти че с кие про цес сы;• 

ис чер па ние при род ных ре сур сов;• 

не удер жи мый рост на ро до на се ле ния;• 

пе ре про из вод ст во и кон сью ме ризм (или • 

рост по тре би тель ско го от но ше ния к жиз ни);

кри зис тру до вых от но ше ний и тра ди ций;• 

уг ро за не кон тро ли ру е мых фи нан со вых • 

и по ли ти че с ких кри зи сов;

гон ка во ору же ний и ми ли та ризм;• 

уг ро за гло баль ной ядер ной вой ны и ло-• 

каль ных кон флик тов;

тер ро ризм;• 

воз ра с та ние ме жэт ни че с кой и меж кон-• 

фес си о наль ной на пря жён но с ти;

кри зис эт но куль тур ной иден тич но с ти;• 

кри зис со ци аль ных цен но с тей;• 

ин фор ма ци он ное пре сы ще ние.• 

Осо зна ние этих про блем и мрач ных пер-

спек тив за ста ви ло че ло ве че ст во ак тив но 

ис кать пу ти вы хо да. В 1970-х го дах важ ней-

шим на прав ле ни ем в ре ше нии гло баль ных 

про блем бы ло при зна но вос пи та ние и об ра-

зо ва ние, то есть ра бо та с че ло ве че с ким со-

зна ни ем (ко то рое во мно гом оп ре де ля ет бы-

тие). В 1972 го ду в Сток голь ме под эги дой 

ООН со сто я лась кон фе рен ция по про бле ме 

ок ру жа ю щей сре ды, ито гом ко то рой ста ло 

со зда ние «Эко ло ги че с кой про грам мы Объ е-

ди нён ных На ций», где бы ла обос но ва на 

роль об ра зо ва ния в ох ра не ок ру жа ю щей 

сре ды. В 1975 го ду в Бел гра де про шёл меж-

ду на род ный эко ло ги че с кий фо рум при уча с-

тии всех го су дарств чле нов ООН, на ко то-

ром был при нят ус тав («Бел град ская хар-

тия»), за креп ля ю щий це ли и со дер жа ние 

эко ло ги че с ко го вос пи та ния. 

В этом до ку мен те бы ло ука за но, что цель 

эко ло ги че с ко го об ра зо ва ния за клю ча ет ся 

в под го тов ке на се ле ния зем но го ша ра 

к осо зна нию про блем, су ще ст ву ю щих 

в этой об ла с ти. Кро ме то го, не об хо ди мо 

дать лю дям зна ния, на вы ки, взгля ды, сти-

му лы, что бы они бы ли го то вы ра бо тать 

и ра бо та ли ин ди ви ду аль но и кол лек тив но 

над ре ше ни ем те ку щих про блем и над тем, 

что бы не до пу с тить воз ник но ве ния но вых 

(Про ект стра те гии ЕЭК ООН в об ла с ти об-

ра зо ва ния в ин те ре сах ус той чи во го раз ви-

тия, 2004).

Эко ло ги че с кое вос пи та ние бы ло объ яв ле но 

ком по нен том об ще го об ра зо ва ния и не пре-

рыв ным про цес сом, ох ва ты ва ю щим лю дей 

всех воз ра с тов. В 1990-х го дах ста ло оче вид-

но, что эко ло ги че с ко го об ра зо ва ния не до ста-

точ но для ре ше ния гло баль ных про блем, 

тре бу ет ся бо лее мощ ный ин ст ру мент и стра-

те гия, учи ты ва ю щая со ци аль ные, эко ло ги че-

с кие и эко но ми че с кие про ти во ре чия. 

В 1992 го ду в Рио-де-Жа ней ро со сто я лась 

кон фе рен ция по ли нии ООН по про бле мам 

ок ру жа ю щей сре ды и раз ви тия, где бы ла да-

на оцен ка гло баль ной си ту а ции раз ви тия че-

ло ве че ст ва в ус ло ви ях ин тен си фи ка ции воз-

дей ст вия на при род ную сре ду и пред ло же на 

мо дель вы хо да из ка та ст ро фи че с ко го со сто-

я ния. На этом пред ста ви тель ном фо ру ме был 

при нят це лый ряд до ку мен тов, оп ре де ля ю-

щих пра ва и обя зан но с ти от дель ных стран 

в об ла с ти про из вод ст ва, за гряз не ния сре ды, 

ис поль зо ва ния при род ных ре сур сов. Кон фе-

рен ция в Рио-де-Жа ней ро ста ла в оп ре де-

лён ном от но ше нии ло ги че с ким за вер ше ни-

ем ог ром ной ра бо ты, ко то рую про во ди ли 

в те че ние мно гих лет ЮНЕ С КО и раз лич ные 

ко мис сии ООН по ок ру жа ю щей сре де. По сле 

кон фе рен ции в Рио-де-Жа ней ро по ня тие 

«ус той чи вое раз ви тие» ста ло ши ро ко ис-

поль зо вать ся как обос но ван ное и об ще при-

ня тое.

По сле ду ю щие меж ду на род ные кон фе рен-

ции, со ве ща ния, сам ми ты спо соб ст во ва ли 

при зна нию клю че вой ро ли про све ще ния 

и об ра зо ва ния в до сти же нии ус той чи во го 

раз ви тия кон цеп ции и ме то до ло гии об ра зо-

ва ния, со вер шен ст во ва ния си с те мы об ра зо-

ва ния в этом на прав ле нии. В 2009 го ду 

в Бон не (Гер ма ния) со сто я лась «Все мир ная 

кон фе рен ция по об ра зо ва нию в ин те ре сах 

ус той чи во го раз ви тия — всту пая во вто рую 

по ло ви ну Де ся ти ле тия ООН». Пе ри од с 2005 

по 2015 го д объ яв лен ООН Де ся ти ле ти ем 

об ра зо ва ния в ин те ре сах ус той чи во го раз-

ви тия.
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В на ча ле XXI в. пе ред че ло ве че ст вом вста-

ла ещё од на про бле ма — эко ло гии ги д ро-

сфе ры. За по след ние 100 лет по треб ле ние 

прес ной во ды в ми ре вы рос ло бо лее чем 

в 7 раз, что пре вы ша ет нор мы по треб ле ния 

при мер но в 10 раз. В ре зуль та те это го ко ли-

че ст во прес ной во ды на каж до го че ло ве ка 

умень ши лось на 60%. При та ком по треб ле-

нии во ды в по сле ду ю щие два де ся ти ле тия 

ко ли че ст во её за па сов долж но умень шить-

ся в 2 ра за. Ин те рес но от ме тить, что уже 

в на ча ле XXI в. око ло 40% на се ле ния Зем ли 

жи ло в ус ло ви ях очень низ ко го обес пе че-

ния во дой. При ана ло гич ном во до по треб ле-

нии к 2025 г. в кри ти че с кой си ту а ции мо жет 

ока зать ся 60% на се ле ния пла не ты. Та ким 

об ра зом, к это му вре ме ни не хват ка чи с той 

прес ной во ды бу дет вы сту пать в ка че ст-

ве ос нов ной про бле мы, пре пят ст ву ю щей 

раз ви тию че ло ве че ст ва.

Со глас но про гно зу Ге не раль но го се к ре та-

ря ООН Пан Ги Му на, к 2030 г. по ло ви не 

жи те лей Зем ли бу дет не че го пить. По это му 

всем стра нам при дёт ся еже год но тра тить 

200 млрд дол ла ров толь ко на оп рес не ние 

оке а ни че с кой во ды, но име ю щих ся энер го-

ре сур сов мо жет хва тить толь ко до 2047 г. 

Та ким об ра зом, в дан ный мо мент че ло ве-

че ст во сто ит на ру бе же объ ек тив но го 

и обя за тель но го пе ре смо т ра от но ше ния 

к ис поль зо ва нию име ю щих ся энер го ре сур-

сов, к во де, ох ра не вод ных ре сур сов, их чи-

с то те и ра ци о наль но му ис поль зо ва нию, 

к эко ло гии ги д ро би он тов в умень ша ю щем-

ся объ ё ме чи с той во ды и к по ни ма нию про-

блем ги д ро сфе ры в це лом. В этом кон тек с-

те ги д ро эко ло гия ста но вит ся од ним из 

важ ней ших стра те ги че с ких на уч ных на-

прав ле ний во всем ми ре.

Все эти эко ло ги че с кие про бле мы и за да чи, 

свя зан ные с их ре ше ни ем, в пер вую оче-

редь, в очень кор рект ной фор ме, долж ны 

быть до не се ны до де тей и мо ло дё жи. В свя-

зи с тем что со вре мен ное об ра зо ва ние 

не все гда мо жет спра вить ся с этой важ ней-

шей це лью, со вре мен ным пе да го гам не об-

хо ди мо ис кать но вые или ис поль зо вать хо-

ро шо за бы тые ста рые пе да го ги че с кие под-

хо ды и вклю чать их в со вре мен ный пе да го-

ги че с кий про цесс. На уч ные ис сле до ва ния 

по ка за ли, что на и бо лее эф фек тив ная ре а-

ли за ция эко ло ги че с ко го вос пи та ния и об ра-

зо ва ния в ин те ре сах ус той чи во го раз ви тия 

воз мож на толь ко с при ме не ни ем эм пи ри че-

с ко го или, по-дру го му, опы то- и прак ти ко-

ори ен ти ро ван но го под хо да в пе да го ги ке. 

Об этом ко с вен но бы ло ска за но и в «Стра-

те гии Ев ро пей ской эко но ми че с кой ко мис сии 

ООН для об ра зо ва ния в ин те ре сах ус той чи-

во го раз ви тия» (2005). 

Что бы де таль но ра зо брать ся в этом во про-

се, ве ро ят но, бо лее пра виль но вна ча ле рас-

смо т реть прин ци пы и осо бен но с ти тра ди ци-

он но го ди дак ти че с ко го об ра зо ва ния, а за-

тем срав нить его с эм пи ри че с ким.

В ос нов ном тра ди ци он ная ди дак ти че с кая 

(пред мет но-ори ен ти ро ван ная, объ яс ни тель-

но-ил лю с т ра тив ная) мо дель об ра зо ва ния 

стро ит ся, как пра ви ло, по прин ци пу: «Обу че-

ние — На блю де ние — Дей ст вие». Прак ти-

че с кий ком по нент пре ду с мо т рен, но он сле-

ду ет по сле те о ре ти че с кой под го тов ки. Че ло-

век вна ча ле по лу ча ет све де ния о фак те, 

прин ци пе, мо де ли, стра те гии, за тем на блю-

да ет, как этот прин цип или мо дель при ме ня-

ет ся. И толь ко по сле это го ему пред сто ит 

при ме нить по лу чен ные зна ния и на вы ки 

на прак ти ке. При этом не ред ко по след ний 

этап от кла ды ва ет ся на дли тель ный пе ри од 

вре ме ни или во об ще от бра сы ва ет ся.

Этот ди дак ти че с кий (пред мет но-ори ен ти ро-

ван ный, объ яс ни тель но-ил лю с т ра тив ный) 

под ход дал ми ру мно гих вы да ю щих ся ма с те-

ров, учё ных, пи са те лей. Ог ром ный пласт на-

шей на ци о наль ной и ми ро вой куль ту ры 

и тра ди ций сфор ми ро вал ся на его ос но ве. 

Ди дак ти че с кий под ход в об ра зо ва нии поз-

во ля ет не изо б ре тать вновь ко ле со, а по лу-

чать и на кап ли вать но вые зна ния в го то вом 

ви де, эко но мя вре мя и уси лия. До сто ин ст ва 

тра ди ци он ной си с те мы об ра зо ва ния в ос-

нов ном всем из ве ст ны. Но есть у не го и ряд 

не до стат ков, ко то рые на и бо лее яр ко про яв-

ля ют ся в по след нее вре мя.

Во-пер вых, при ди дак ти че с ком под хо де пе-

ре да ча ин фор ма ции идёт в ос нов ном по-

сред ст вом аб ст ракт ных по ня тий и сим во ли-

че с ких средств. Ка че ст во ус во е ния ин фор-

ма ции в зна чи тель ной сте пе ни за ви сит 

от спо соб но с ти уча ще го ся вос при ни мать, 

по ни мать и ис поль зо вать этот сим во ли че с-

кий язык. В ча ст но с ти, ес ли у уча ще го ся 

низ кий куль тур ный уро вень и не до ста точ но 

раз ви ты линг ви с ти че с кие и вер баль ные на-

вы ки и зна ния, то ус во е ние ин фор ма ции за-

труд ня ет ся.
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Во-вто рых, скон цен т ри ро ван ность на аб ст-

рак ци ях, ко то рые нет не об хо ди мо с ти не мед-

лен но (а по рой и во все) при ме нять в по всед-

нев ной жиз ни. То есть про цес сы, про ис хо дя-

щие во внеш нем ми ре, ни как не свя зы ва ют-

ся с ус во ен ны ми кон цеп ци я ми, мыс ля ми 

и оцен ка ми уча ще го ся. Ины ми сло ва ми, ре-

аль ная жизнь и по лу ча е мые уча щим ся зна-

ния не пе ре се ка ют ся, до пол няя и обо га щая 

друг дру га, а на хо дят ся в па рал лель ных пло-

с ко стях. 

Тре тий круп ный не до ста ток — слиш ком 

боль шой вре мен ной про ме жу ток меж ду пер-

вы ми и по след ни ми сту пе ня ми обу че ния. 

То есть вы пол не ние кон крет ных дей ст вий 

и до сти же ние прак ти че с ких ре зуль та тов, ко-

то рые слу жат мощ ным вну т рен ним сти му-

лом обу че ния, в этой мо де ли ото дви ну ты 

в не о пре де лён ное бу ду щее («по том при го-

дит ся») и сто ят в кон це по сле до ва тель ной 

це пи обу че ния. По это му воз ни ка ет не об хо-

ди мость ис поль зо вать внеш нюю мо ти ва цию 

в ви де субъ ек тив ных оце нок и дру гих ис кус-

ст вен ных сти му лов. 

В-чет вёр тых, ди дак ти че с кая мо дель об ра зо-

ва ния в боль шой сте пе ни име ет де ло с раз-

ви ти ем ин тел лек та. Она не до оце ни ва ет фи-

зи че с кие и эмо ци о наль ные ас пек ты в раз ви-

тии лич но с ти, иг но ри ру ет во про сы са мо дис-

цип ли ны, са мо опре де ле ния, са мо раз ви тия, 

вы бо ра, лич но го опы та, от но ше ния с ок ру-

жа ю щи ми людь ми и, что очень важ но, с ок-

ру жа ю щей при род ной сре дой. Раз ви тие же 

этих черт ха рак те ра в на ше вре мя долж но 

на хо дить ся под осо бым вни ма ни ем не толь-

ко пе да го гов, но и об ще ст ва в це лом. Обус-

лов ле но это тем, что, с од ной сто ро ны, «мяг-

кость» и ком форт ность со вре мен ной жиз ни 

в ши ро ком смыс ле этих слов, от сут ст вие 

при клю че ния и ри с ка и, как след ст вие, рас-

про ст ра не ние нар ко ти ков, сти му ля то ров, 

транк ви ли за то ров, ком пью тер ной при вя зан-

но с ти и дру гих спо со бов ухо да от дей ст ви-

тель но с ти или ком пен са ции от сут ст вия ин те-

ре сов в жиз ни спо соб ст ву ют вос пи та нию бе-

зы ни ци а тив ной, не дис цип ли ни ро ван ной 

и фи зи че с ки сла бой мо ло дё жи. С дру гой 

сто ро ны, бы с т рый темп жиз ни в со че та нии 

с со вре мен ным кон вей ер ным ти пом мас со-

во го про из вод ст ва то ва ров унич то жа ют по-

треб ность лич но с ти в ис кус ной ра бо те, твор-

че ст ве и ма с тер ст ве. Без ли кость, ра ци о на-

лизм и бю ро кра тизм го су дар ст вен но го ус т-

рой ст ва ве дут к по те ре чув ст ва при ча ст но с ти, 

лич ной от вет ст вен но с ти и со ст ра да ния. Все 

эти бо лез ни со вре мен ной ци ви ли за ции куль-

ти ви ру ют у зна чи тель ной ча с ти мо ло дё жи 

апа тию, ци низм, чув ст во бес по мощ но с ти, со-

ци аль ное и мо раль ное бес чув ст вие.

В-пя тых, за ча с тую боль шая часть зна ний, 

по лу ча е мых де ть ми в со вре мен ной шко ле, 

ос та ёт ся не вос тре бо ван ной. Ча ще все го это 

про ис хо дит от то го, что ре бя та не зна ют, за-

чем им всё это нуж но и где при ме нить зна-

ния, а глав ная при чи на — эти зна ния, а ино-

гда и уме ния не ста но вят ся до сто я ни ем лич-

но го жиз нен но го опы та ре бён ка.

В-ше с тых, ма ло учи ты ва ют ся осо бен но с ти 

воз ра ст но го вос при я тия ре бён ком пред ме та, 

ок ру жа ю щей сре ды, се бя как лич но с ти и сво-

е го ме с та в жиз ни. По это му на и бо лее яр кие 

мо мен ты столк но ве ния уча ще го ся с не до-

стат ка ми тра ди ци он ной мо де ли об ра зо ва ния 

мож но от чёт ли во на блю дать в пу бер тат ном 

воз ра с те, ког да пе ред ре бён ком с осо бой 

ост ро той вста ёт про бле ма оп ре де ле ния се бя 

и сво е го ме с та в жиз ни, а тра ди ци он ная мо-

дель об ра зо ва ния не спо соб на ему по мочь. 

И, на ко нец, в-седь мых, не уде ля ет долж но го 

вни ма ния раз ви тию ин те ре са у уча щих ся, 

ко то рый по вы ша ет вни ма ние, ра бо то спо-

соб ность, раз ви ва ет мы ш ле ние, во об ра же-

ние, а сле до ва тель но, по ис ко вую ак тив ность 

и твор че с кую де я тель ность.

Та ким об ра зом, тра ди ци он ная ди дак ти че с-

кая мо дель об ра зо ва ния в на сто я щее вре мя 

в боль шей сте пе ни обус лов ли ва ет лишь пас-

сив ное по гло ще ние и вос про из ве де ние по-

лу чен ной ин фор ма ции, что, к со жа ле нию, 

уже не пол но стью от ве ча ет тре бо ва ни ям со-

вре мен но го об ще ст ва, со вре мен но го об ра-

зо ва ния и ком пью тер ных тех но ло гий.

Эм пи ри че с кое (опы то- и прак ти ко-ори ен ти-

ро ван ное) обу че ние или, по-дру го му, обу че-

ние че рез при об ре те ние соб ст вен но го жиз-

нен но го опы та — это про цесс по лу че ния ин-

фор ма ции или при об ре те ния на вы ка пу тём 

не по сред ст вен но го, са мо сто я тель но го изу-

че ния объ ек та или вы пол не ния за да чи 

(Dewey, 2007). Суть эм пи ри че с ко го обу че-

ния — по про бо вать сде лать что-то са мо му, 

да же ес ли ты не уме ешь де лать это го, ме то-

дом «проб и оши бок», а не че рез изу че ние 

чу жо го опы та. Обу че ние опы том очень по хо-

же на обу че ние дей ст ви ем (action learning) 
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и кол ла бо ра тив ное обу че ние (cooperative/

collaborative learning), но есть и от ли чия.

Са мо обу че ние про ис хо дит без не по сред ст-

вен но го уча с тия учи те ля, но тре бу ет ре-

флек сии со сто ро ны обу ча е мо го, а зна чит, 

же ла тель но уча с тие в про цес се обу че ния 

на став ни ка (тре не ра), ко то рый по мо жет 

уча ще му ся про ана ли зи ро вать опыт. Этот 

ме тод да ёт пре вос ход ный ре зуль тат, ес ли 

он пра виль но вы ст ро ен. В про тив ном слу-

чае он мо жет при ве с ти к эф фек ту «рас ка-

лён ной печ ки». Са мо эм пи ри че с кое обу че-

ние оз на ча ет, что в нём уча ст ву ет лю бой 

же ла ю щий (не за ви си мо от воз ра с та и со-

сто я ния здо ро вья). Каж дый че ло век при-

вно сит «се бя» и соб ст вен ный опыт в сре ду 

обу че ния. Каж дый че ло век по мо га ет в со-

вер шен ст во ва нии учеб ных ма те ри а лов, 

не по сред ст вен но ис поль зуя их.

На и бо лее по сле до ва тель но прин ци пы эм-

пи ри че с ко го обу че ния и праг ма ти че с кие 

тен ден ции в пе да го ги ке вы ра же ны в кон-

цеп ции экс пе ри ен таль но го об ра зо ва ния 

(The Theory Experiential Education, 1995).

В на шем по ни ма нии эм пи ри че с кое обу че-

ние — это пе да го ги че с кий про цесс, ос но ван-

ный на мо де ли «Дей ст вие — Обу че ние — 

Дей ст вие», в хо де ко то ро го че ло век вна ча ле 

по лу ча ет соб ст вен ный опыт, за тем со вер шен-

ст ву ет его, пе ре ни мая зна ния и на вы ки на-

став ни ка, и да лее за креп ля ет опыт по сред ст-

вом прак ти ки, ис пы та ния или при клю че ния.

Рас смо т рим по дроб нее спе ци фи ку эм пи ри-

че с ко го обу че ния. Всем из ве ст но, что тра-

ди ци он ное обу че ние в уп ро щён ном ви де 

пре ду с ма т ри ва ет сле ду ю щую пе да го ги че с-

кую це поч ку:

1) те о ре ти че с кое обос но ва ние (лек ция, 

чте ние учеб ни ка);

2) прак ти че с кое за да ние (уп раж не ние); 

3) за креп ле ние ма те ри а ла (оп рос).

Эм пи ри че с кое обу че ние раз ви ва ет ся по сле-

ду ю ще му ал го рит му:

1) крат кий ин ст рук таж (ус ло вия бе зо пас но-

с ти и на прав ле ние ис сле до ва ния);

2) проб ное прак ти че с кое дей ст вие — ис-

сле до ва ние объ ек та, на коп ле ние ин ди-

ви ду аль но го опы та (как ус т ро ен объ ект, 

как он дей ст ву ет, как им поль зо вать ся);

3) от кры тие (по сти же ние ра нее не из ве ст-

ной функ ции, об на ру же ние раз гад ки); 

4) оз на ком ле ние с чу жим опы том и от кры-

ти я ми (как вёл ся по иск дру ги ми ис сле до-

ва те ля ми, для че го пред наз на чен объ ект, 

что из ве ст но спе ци а ли с там и ма с те рам); 

5) по лу че ние уг луб лён но го те о ре ти че с ко го 

обос но ва ния (ака де ми че с кая часть, лек-

ция);

6) кор рек ция соб ст вен но го опы та (с учё том 

по лу чен ных зна ний);

7) за креп ля ю щее прак ти че с кое дей ст вие 

(раз ви тие ма с тер ст ва);

8) де б ри финг (кри ти че с кое об суж де ние 

и ос мыс ле ние соб ст вен ных ощу ще ний 

и пу тей поиска);

9) про вер ка на вы ков и зна ний по сред ст-

вом ис пы та ния, при клю че ния.

При эм пи ри че с ком обу че нии за дей ст ву ет ся 

не толь ко дек ла ра тив ная, но и про це дур-

ная, и эмо ци о наль ная па мять, раз ви ва ет ся 

не толь ко вер баль ный, но и со ци аль ный, 

ин ст ру мен таль ный и эмо ци о наль ный ин тел-

лект. По лу ча ют раз ви тие та кие со став ля ю-

щие ин тел лек та, как лю бо пыт ст во, гиб кость 

ума, ло гич ность мы ш ле ния (обус лов лен ная 

вы пол не ни ем прак ти че с ких про це дур), кри-

тич ность, ва ри а тив ность мы ш ле ния. Та ким 

об ра зом, эм пи ри че с кое обу че ние пред став-

ля ет ся эф фек тив ным пе да го ги че с ким ме-

то дом, хо тя и тре бу ю щим су ще ст вен ных за-

трат вре ме ни, тру да и ма те ри аль но-тех ни-

че с ких ре сур сов.

При эм пи ри че с ком под хо де мо ти ва ция 

обу че ния вну т рен няя, она про дик то ва на 

прак ти кой и не тре бу ет ис кус ст вен ных сти-

му лов. Уча щий ся дол жен ре шить за да чу 

по сред ст вом прак ти ки: ос ва и вая не об хо-

ди мую ин фор ма цию, вы пол нять дей ст вия, 

за тем обоб щать по след ст вия этих дей ст-

вий, из вле кая опыт и при об ре тая на вы ки, 

не об хо ди мые для даль ней ших дей ст вий. 

По доб ное обу че ние при во дит к бо лее глу-

бо ко му ус во е нию ин фор ма ции, так как всё 

вы учен ное ас со ци и ру ет ся с кон крет ны ми 

дей ст ви я ми и со бы ти я ми, а не с аб ст ракт-

ны ми сим во ла ми и об щи ми прин ци па ми. 

Бо лее то го, по лу че ние зна ний и их при ме-

не ние не раз не се но во вре ме ни. Эм пи ри-

че с кое обу че ние стро ит ся не на вос про из-

ве де нии ин фор ма ции из книг, учеб ни ков 

и лек ций, а на це лом ми ре но вых ин ди ви-

ду аль ных от кры тий. Оно да ёт ра дость по-

зна ния и свя за но с по ло жи тель ны ми 

эмо ци я ми, что спо соб ст ву ет ус пе ху в обу-

че нии.
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Сре ди це лей эм пи ри че с ко го обу че ния 

мож но на звать раз ви тие ря да пси хо ло ги че с-

ких ка честв уча щих ся: ини ци а тив ность, ком-

пе тент ность, чув ст во при над леж но с ти к об-

ще ст ву, бе реж ное от но ше ние к при ро де.

Ини ци а тив ность•  пред по ла га ет при ня тие 

от вет ст вен но с ти за дей ст вия, раз ви тие 

вну т рен не го кон тро ля (ка че ст во, ко то рое 

ха рак те ри зу ет склон ность че ло ве ка при-

пи сы вать от вет ст вен ность за ре зуль та ты 

де я тель но с ти соб ст вен ным спо соб но с тям 

и уси ли ям), раз ви тие спо соб но с ти быть 

ини ци а то ром и субъ ек том соб ст вен ной 

ак тив но с ти.

Ком пе тент ность•  со став ля ет ос но ву дей-

ст вий, поз во ля ет про явить ини ци а тив-

ность и ин тер пре ти ру ет ся как ощу ще ние 

соб ст вен ных воз мож но с тей, не об хо ди-

мых для рас кры тия спо соб но с тей в раз-

лич ных сфе рах. Ком пе тент ность вклю ча-

ет не толь ко по лу чен ный за пас зна ний 

и уме ний, но и воз мож ность их при ме не-

ния на прак ти ке.

Под чув ст вом • при над леж но с ти по ни ма ет-

ся сплав чув ст ва груп по вой иден тич но с ти 

и ак тив ной по зи ции по от но ше нию к груп-

пе, об ще ст ву. Оно вклю ча ет и зна ние 

о пра вах и обя зан но с тях в раз ных груп-

пах, и ком му ни ка тив ные и со ци аль ные 

на вы ки, не об хо ди мые для жиз ни в об ще-

ст ве, а так же по ни ма ние и уме ние учи ты-

вать ин те ре сы раз лич ных групп вну т ри 

со об ще ст ва.

Бе реж ное от но ше ние к при ро де•  под ра зу-

ме ва ет глу бо кое вну т рен нее по ни ма ние 

хруп ко с ти ок ру жа ю щей при род ной сре ды, 

вза и мо свя зей и це ле со об раз но с ти каж-

до го из её чле нов, а так же осо зна ние ме-

с та в при род ной сре де.

Все эти ка че ст ва обу слав ли ва ют раз ви тие 

са мо со зна ния у уча ще го ся, что и есть глав-

ная цель эм пи ри че с ко го об ра зо ва ния.

Эм пи ри че с кое обу че ние опи ра ет ся не столь-

ко на пре по да ва те ля, сколь ко на уче ни ка. 

Эм пи ри че с кое пре по да ва ние ста вит уче ни-

ка в центр вни ма ния и ори ен ти ру ет ся 

на при су щий толь ко ему ин ди ви ду аль ный 

темп обу че ния. Что бы ре а ли зо вать это 

на прак ти ке, пре по да ва те лю не об хо ди ма 

сво бо да для то го, что бы рас сма т ри вать 

на уро ке не за пла ни ро ван ные те мы и про пу-

с кать за пла ни ро ван ные, ес ли они мо гут 

быть лег ко ус во е ны са мо сто я тель но. Хо тя 

при та ком под хо де на за ня ти ях уда ёт ся рас-

смо т реть ма те ри а ла мень ше, чем рас счи-

ты вал пре по да ва тель, но у уче ни ка про буж-

да ет ся жи вой ин те рес к учё бе и он с ли х вой 

на вёр сты ва ет упу щен ное.

Пе ре чис лим прин ци пы эм пи ри че с ко го обу-

че ния. 

Лич ный, а не без лич ный ха рак тер обу че ния. 

Эм пи ри че с кое обу че ние на чи на ет ся с вы ст-

ра и ва ния за ин те ре со ван но го лич но го от но-

ше ния уче ни ка к изу ча е мо му пред ме ту. Лич-

ное вос при я тие столь же цен но, как зна ние 

фак тов и прак ти че с кие на вы ки уче ни ка.

Ори ен та ция на про цесс и ре зуль тат. Для эм-

пи ри че с ко го обу че ния в рав ной сте пе ни 

важ но и то, как уча щий ся при хо дит к то му 

или ино му от ве ту, и то, на сколь ко «пра виль-

ным» мо жет быть этот от вет. Ре зуль та том 

на уче ния вы сту па ет един ст во мыс ли тель ной 

ра бо ты и со вер шён ных вслед за ней прак ти-

че с ких дей ст вий. По ни ма ние это го един ст ва 

осо бен но важ но для пра виль ной оцен ки уси-

лий уча ще го ся. Обыч но уче ни ка оце ни ва ют 

по до стиг ну то му ре зуль та ту — ко ли че ст ву 

ус во ен но го учеб но го ма те ри а ла. При эм пи-

ри че с ком же под хо де долж ны учи ты вать ся 

и са мо сто я тель ные идеи уча ще го ся, раз ви-

тие этих идей, а так же из бран ные им стра те-

гии ра бо ты. Всё это мож но лег ко про сле дить 

по ра бо че му жур на лу уче ни ка.

Оцен ка вну т рен них и внеш них мо ти вов. 

В эм пи ри че с ком об ра зо ва нии (обу че нии) 

в опыт на уче ния вклю ча ет ся и сам про цесс 

оцен ки. Оцен ка не пред ста ёт пе ред уча щим-

ся в ви де окон ча тель ной дан но с ти, сво е го 

ро да «при го во ра». В уча щих ся мо жет по ощ-

рять ся раз ви тие на вы ков са мо оцен ки, а так-

же уча с тие в на блю де нии за про цес сом обу-

че ния. Спо соб ность к адек ват ной са мо оцен-

ке мо жет по мочь уча ще му ся стать бо лее 

не за ви си мым, «са мо управ ля е мым», на-

учить ся са мо сто я тель но ста вить и до сти гать 

це ли. Уча с тие в оце ни ва нии са мо го се бя 

уве ли чи ва ет от вет ст вен ность уча ще го ся.

Це ло ст ное по ни ма ние и ком по нент ный ана-

лиз. Кон троль ре зуль та тов эм пи ри че с ко го 

обу че ния вклю ча ет как объ яс не ние фе но ме-

нов ста ти с ти че с ки ми урав не ни я ми, так и по-
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зна ние мно го сто рон но с ти и глу би ны ка честв 

объ ек та обу че ния. Пе да гог-ис сле до ва тель 

мо жет по лу чить ин фор ма цию из ин тер вью, 

пер со наль ных от чё тов, оп рос ни ков, се ми на-

ров или груп по вых дис кус сий. Пред став ле-

ния о слож но с ти си ту а ции, по лу чен ные в ре-

зуль та те та кой ра бо ты, вы хо дят да ле ко 

за рам ки тех, что уда ёт ся до стиг нуть при 

обыч ном под хо де.

Опо ра на опыт. Не по сред ст вен ный опыт — 

ос но ва ние, на ко то ром уча щи е ся вы ст ра и-

ва ют соб ст вен ное по ни ма ние. Про блем ный 

и те ма ти че с кий под хо ды мо гут впол не со че-

тать ся с эм пи ри че с ким обу че ни ем и слу жить 

для не го на дёж ной ос но вой.

Де дук тив ный под ход. По зна ние идёт 

не от про сто го к слож но му и от ча ст но го 

к об ще му, а от слож но го к про сто му — 

от ком плекс но го опы та к его ана ли зу и ос-

мыс ле нию.

Ког ни тив ное обу че ние. Осо бое вни ма ние 

уде ля ет ся спо соб но с ти уча ще го ся тол ко вать 

или объ яс нять пред мет, а не из ла гать ут-

верж де ния спе ци а ли с та. Эм пи ри че с кое обу-

че ние при да ёт зна че ние всем уров ням зна-

ния пред ме та — от вос при я тия и мне ния уча-

ще го ся, до мне ния экс пер та и спе ци а ли с та.

Ори ен та ция на ин ди ви ду аль ность. Цель эм-

пи ри че с ко го обу че ния и са мое глав ное 

в нём — это от сле жи ва ние лич но ст но го рос-

та и раз ви тие са мо со зна ния. Осо бое зна че-

ние при да ёт ся ин ди ви ду аль ным от но ше ни ям 

и ро лям вну т ри груп пы, а так же по ни ма нию 

лич но с тью функ ци о ни ро ва ния груп пы в це-

лом и осо зна нию се бя как её ча с ти.

Ау тен тич ность и во вле чён ность. Всё, что 

про ис хо дит с уча ст ни ка ми, все ви ды де я-

тель но с ти, вы пол ня е мые за да ния, при об ре-

та е мые зна ния вос при ни ма ют ся уча ст ни ка-

ми как от но ся щи е ся к жиз ни, им лич но не-

об хо ди мые, зна чи мые. В этом слу чае че ло-

век по ни ма ет смысл об ра зо ва ния, по лу ча ет 

удов ле тво ре ние и ра дость от са мо го про-

цес са обу че ния. Оце ни ва ние ста но вит ся 

фор маль но с тью, так как ре зуль та ты уча ст-

ник на блю да ет сам и сам не сёт за них от-

вет ст вен ность.

Ак тив ность. В эм пи ри че с ком об ра зо ва нии 

(обу че нии) по ощ ря ют ся раз лич ные ви ды ак-

тив но с ти уча ст ни ка, как фи зи че с кой, так и/

или ин тел лек ту аль ной. Об ра зо ва ние в рав-

ной сте пе ни на прав ле но на со ци аль ное, фи-

зи че с кое, эмо ци о наль ное раз ви тие, 

а не толь ко на ин тел лек ту аль ную сфе ру. Ак-

тив ное (субъ ек тив ное) от но ше ние к об ра зо-

ва нию раз ви ва ет мы ш ле ние в по ис ке аль-

тер на тив ных ре ше ний, дис кус сии, тре бу ет 

ис поль зо ва ния во об ра же ния, твор че с ко го 

под хо да, а не пас сив но го вы слу ши ва ния 

и по сле ду ю ще го вос про из ве де ния, как в тра-

ди ци он ных под хо дах.

На прав лен ность на бу ду щее. Счи та ет ся 

очень важ ным по ми мо при об ре те ния не ко-

то ро го опы та и зна ний по ка зать их при ме ни-

мость на прак ти ке. Воз мож но с ти, ко то рые 

от кры ва ют при об ре тён ные опыт и зна ния 

для уча ст ни ка, вос пи ты ва ют ак тив ную по зи-

цию и ини ци а тив ность.

Ра дость от уча с тия. При эм пи ри че с ком под-

хо де нет «уче ния че рез си лу». Каж дый вы-

би ра ет для се бя под хо дя щий уро вень слож-

но с ти, от ве ча ет на вы зов или от ка зы ва ет ся 

от не го. Слож ные за да ния, тре бу ю щие по-

рой при ня тия ри с ко ван ных ре ше ний, мо гут 

вы зы вать и не га тив ные эмо ции, и фру с т ра-

цию, но ра бо та ор га ни за то ра-пе да го га на-

прав ле на на пре одо ле ние этих си ту а ций. 

Ра дость до сти же ния це ли, удов ле тво ре ние 

от вы пол нен но го за да ния, са мо рас кры-

тие — ос нов ны е мо ти вы для уча с тия в про-

грам мах.

Все вы ше ука зан ные прин ци пы и це ли в той 

или иной сте пе ни ис поль зу ют ся при по ст ро е-

нии кон крет ной про грам мы, в ра бо те кон-

крет но го пе да го га. За да ча пе да го га, (ве ду-

ще го, взрос ло го) — со зда ние ус ло вий, фи зи-

че с ких и со ци аль ных, в ко то рых уча ст ни ки 

мо гут по лу чить но вый опыт в ре зуль та те соб-

ст вен ных дей ст вий с пред ме том изу че ния, 

сов ме ст но го ре ше ния раз лич ных за дач, ком-

му ни ка ций меж ду со бой. Пе да гог ор га ни зу ет 

учеб ный про цесс, со зда ёт ус ло вия, обес пе-

чи ва ет бе зо пас ность уча ст ни ков, пред ла га ет 

за да чи, под дер жи ва ет, по мо га ет при не об хо-

ди мо с ти и ус та нав ли ва ет пра ви ла и ог ра ни-

че ния дей ст вий уче ни ков (не об хо ди мый ми-

ни мум). Его по ве де ние, ре ак ции на дей ст вия 

уче ни ков, уча с тие в сов ме ст ной де я тель но с-

ти ока зы ва ет вли я ние на спо со бы по ве де ния 

уча щих ся, ста но вит ся ча с тью их со ци аль но-

го опы та. За да ча пе да го га со сто ит не в пре-

до став ле нии уча щим ся пра виль ных го то вых 

от ве тов, а в сти му ля ции по ис ка, ор га ни за ции 
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ус ло вий для са мо сто я тель но го от кры тия но-

во го (зна ния, спо со ба) — фа си ли та ции (уп-

рав ле ния, уси ле ния) соб ст вен ной ак тив но с-

ти, а не пря мое ве де ние к на ме чен но му ре-

зуль та ту. 

В эм пи ри че с ком об ра зо ва нии (обу че нии) 

так же уде ля ет ся боль шое вни ма ние под го-

тов ке и со про вож де нию ра бо ты пе да го гов. 

Та кая ра бо та про во дит ся на кон фе рен ци ях 

по эм пи ри че с ко му об ра зо ва нию, на се ми-

на рах и тре нин гах для пе да го гов, в жур на-

ле «The Journal of Experiential Education» 

и сай тах по эм пи ри че с ко му обу че нию в Ин-

тер не те.

Обя за тель ная часть цик ла эм пи ри че с ко го 

об ра зо ва ния, не за ви си мо от его про дол жи-

тель но с ти, ре флек сия опы та — осо зна ние 

про ис хо див ше го в про цес се ра бо ты, воз-

мож ность по де лить ся воз ник ши ми чув ст ва-

ми, оце нить ре зуль та ты, ин те г ри ро вать опыт. 

Вклю че ние лю бых пе ре жи ва ний в бо лее ши-

ро кую кар ти ну жиз нен но го опы та че ло ве ка 

по мо га ет осо знать зна чи мость по лу чен но го, 

уви деть пер спек ти ву бу ду щих ша гов.

Мож но вы де лить не сколь ко до ста точ но из-

ве ст ных пси хо ло ги че с ких ме то дов ре флек-

сии, ис поль зу е мых в эм пи ри че с ком об ра зо-

ва нии.

� Груп по вая дис кус сия (об суж де ние в боль-

шом кру ге) — мо жет быть как в фор ме сво-

бод ной дис кус сии, так и в фор ме на прав-

лен но го об суж де ния те ма тик, за ра нее под-

го тов лен ных ру ко во ди те лем. В груп по вой 

дис кус сии уча ст ни ки ли бо вы ска зы ва ют ся 

по же ла нию, ли бо друг за дру гом по кру гу 

(на при мер, об мен впе чат ле ни я ми и чув ст-

ва ми — каж дый по оче ре ди опи сы ва ет своё 

со сто я ние в дан ный мо мент од ним сло вом 

или фра зой — это опе ра тив ное сред ст во 

для по лу че ния об рат ной свя зи о со сто я нии 

груп пы). По ло жи тель ные сто ро ны груп по-

вой дис кус сии: воз мож ность вы ска зать ся, 

пре до став ля е мая каж до му уча ст ни ку в при-

сут ст вии всей груп пы; бы с т рое вклю че ние 

в ра бо ту; воз мож ность уп рав ле ния хо дом 

дис кус сии и про во ци ро ва ния вы ска зы ва-

ний всех чле нов груп пы; столк но ве ние то-

чек зре ния.

Не до ста ток этой фор мы ра бо ты — за тра та 

боль шо го ко ли че ст ва вре ме ни для вы слу-

ши ва ния всех чле нов груп пы, воз мож ность 

по яв ле ния фор маль ных от ве тов, ухо дов 

от об суж де ния не ко то рых чле нов груп пы, 

не име ю щих на вы ков пуб лич но го вы ступ-

ле ния.

� Ра бо та в ма лых груп пах (4–8 че ло век) 

поз во ля ет ве с ти бо лее ин тен сив ную ра бо ту 

каж до го чле на груп пы, не тре бу ет про дол-

жи тель но го вре ме ни (по срав не нию с боль-

шим кру гом), по мо га ет ак ти ви зи ро вать пас-

сив ных чле нов груп пы, а так же лю дей 

со стра хом пуб лич но го вы ступ ле ния, так как 

пре до став ля ет бо лее бе зо пас ную си ту а цию 

для вы ска зы ва ния.

От ри ца тель ным мо мен том мо жет стать го-

мо ген ность (од но род ность) групп — в них 

не воз ни ка ет про ти во ре ча щих то чек зре ния, 

а зна чит, не ко то рые сто ро ны пред ме та дис-

кус сии мо гут ос тать ся не рас кры ты ми. Ра бо-

та ма лых групп труд нее под да ёт ся кон тро лю 

ве ду ще го, ча ще воз мож ны ухо ды от те мы. 

По ре зуль та там ра бо ты ма лых групп не об хо-

ди мо про во дить дис кус сию на боль шом кру-

ге, что бы все уча ст ни ки про цес са по де ли-

лись иде я ми и на ра бот ка ми.

� Ди а ды (па ры) — поз во ля ют ор га ни зо-

вать глу бо кое вза и мо дей ст вие, обес пе чи-

ва ют боль шую сте пень до ве рия при об суж-

де нии, ак ти ви зи ру ют да же са мых пас сив-

ных уча ст ни ков. Очень удоб ны в на ча ле 

ра бо ты, ког да ещё не сфор ми ро ва ны на-

вы ки ра бо ты в груп пах, для близ ко го зна-

ком ст ва, со зда ния ат мо сфе ры до ве рия 

и ком фор та. Ру ко во ди тель мо жет так же 

при ме нить ра бо ту в па рах для раз го во ра 

с кон крет ным уча ст ни ком груп пы (на при-

мер, с ли де ром, пас сив ным), не на ру шая 

об ще го хо да ра бо ты.

Ос нов ной про бле мой мо жет быть не кон тро-

ли ру е мость та кой фор мы дис кус сии и от но-

ше ния вну т ри па ры — один из уча ст ни ков 

мо жет на вя зы вать своё мне ние, до ми ни ро-

вать в об суж де нии.

Мож но на звать сле ду ю щие тра ди ци он ные 

фор мы ин ди ви ду аль ной ра бо ты вну т ри груп-

по вых про цес сов.

� Уе ди нён ное об ду мы ва ние. При этом вы де-

ля ет ся вре мя для са мо сто я тель ной ре флек-

сии про ис хо дя щих со бы тий, от ды ха от при-

сут ст вия в груп пе. Лич ное вре мя не обя за-

тель но ус та нав ли ва ет ся в фик си ро ван ной 



105
ШКОЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ  6’2018

фор ме од но вре мен но для всех, но обя за-

тель но долж но при сут ст во вать в рас по ряд ке 

ра бо ты груп пы. Здесь груп пе мо жет быть 

пред ло же но ра зой тись на 15 ми нут и по ду-

мать о чём-то важ ном для каж до го, с за пре-

том на раз го во ры и дру гие спо со бы ком му-

ни ка ции меж ду чле на ми груп пы.

� Ве де ние днев ни ко вых за пи сей. Это очень 

важ ная фор ма ра бо ты над со бой для ис сле-

до ва ния лич но ст но го эмо ци о наль но го опы-

та, вы ра же ние лич ных мыс лей и чувств 

по по во ду про ис хо дя ще го поз во ля ет от сле-

дить вну т рен нюю ди на ми ку раз ви тия от но-

ше ний. По мо га ет раз ряд ке, вы ра же нию 

скры тых эмо ций, то го, что уча ст ник не го-

тов вы не с ти да же на об суж де ние в па рах. 

По то му очень важ но ещё в на ча ле ра бо ты 

ого во рить с уча ст ни ка ми, бу дут ли днев ни-

ко вые за пи си вы но сить ся на об суж де ние 

груп пы, хо тят ли они де лить ся мыс ля ми 

и чув ст ва ми, за не сён ны ми в днев ник, так 

как это по вли я ет на сте пень от кро вен но с ти 

за пи сей. Об су дить не об хо ди мость вве де-

ния этой фор мы ра бо ты це ле со об раз но 

на са мых пер вых эта пах про цес са. Обя за-

тель но вы де ле ние спе ци аль но го «днев ни-

ко во го» вре ме ни, что бы каж дый на хо дил 

воз мож ность сде лать за пи си еже днев но. 

Мож но ве с ти «на прав лен ные» за пи си — от-

вет в днев ни ке на во про сы, по став лен ные 

ве ду щим, но, тем не ме нее, это долж но ос-

та вать ся са мой лич ной и не до ступ ной кон-

тро лю сфе рой.

� Ри со ва ние. Так же при ра бо те с груп пой 

мо жет быть при ме не но ри со ва ние — ин ди-

ви ду аль ное и груп по вое, сво бод ное и на за-

дан ную те му. 

� Ан ке ти ро ва ние. За пол не ние оп рос ни ков 

(ак тив ных ли с тов) — для об рат ной свя зи, 

осо зна ния со сто я ния, фик са ции по зи ции 

уча ст ни ка до и по сле дис кус сии (на при мер, 

«Мои цен но с ти — это …», «Я по нял, что мне 

слож но…», «В кон це это го кур са я…»).

� Ви део съём ка и ана лиз за пи си. Кро ме 

удов ле тво ре ния и ра до с ти, по лу ча е мых 

при про смо т ре ви део за пи си, у уча щих ся 

фор ми ру ет ся осо зна ние и вну т рен нее по-

ни ма ние соб ст вен ных спо со бов по ве де ния, 

про яв ля ю щих ся в раз лич ных си ту а ци ях. 

Кро ме то го, вы яв ля ют ся вза и мо от но ше ния 

в груп пе. Ис поль зуя про смотр и об суж де-

ние ви део за пи си, мож но фор ми ро вать оп-

ре де лён ный (на и бо лее пра виль ный, ра-

зум ный или кор рект ный для дан ной си ту а-

ции) тип по ве де ния. 

Об ра зо ва ние с опо рой на при клю че ния

Осо бую роль в эм пи ри че с ком обу че нии иг-

ра ют та кие фак то ры, как но виз на, риск, 

по тен ци аль ная опас ность, вол не ние, ожи-

да ние са мо ре а ли за ции и са мо ут верж де-

ния, стрем ле ние не под ве с ти ко ман ду и ос-

мыс ле ние кол лек тив ной оцен ки. Всё это 

мож но обо зна чить од ним сло вом «при клю-

че ние». Дух при клю че ния обо ст ря ет эмо-

ци о наль ные пе ре жи ва ния, ко то рые мо би-

ли зу ют па мять и вни ма ние, что су ще ст вен-

но по вы ша ет эф фек тив ность обу че ния. 

В мо мент пе ре жи ва ния при клю че ния у че-

ло ве ка рас ши ря ет ся со зна ние и про ис хо-

дит пе ре оцен ка цен но с тей. До зи ро ван ный 

стресс, ко то рый че ло век ис пы ты ва ет в мо-

мент при клю че ния, при во дит к мо би ли за-

ции все го ор га низ ма и на ра с та нию ре зи с-

тент но с ти. При этом че ло век не до во дит ся 

до фа зы ис то ще ния, то есть не на сту па ет 

дис тресс, а раз ви ва ет ся эустресс. За креп-

ле нию ре зуль та тов обу че ния спо соб ст ву ют 

осо бые ког ни тив ные при ёмы (кон цен т ра-

ция, ос мыс ле ние вы зо ва, де б ри финг). Та-

ким об ра зом, при гра мот ном ис поль зо ва-

нии при клю че ние мо жет стать цен ным ин-

ст ру мен том обу че ния и вос пи та ния. Это 

пре крас но опи са но в из ве ст ной с дет ст ва 

кни ге Э. Се то на-Томп со на «Ма лень кие ди-

ка ри, или По весть о том, как два маль чи ка 

ве ли в ле су жизнь ин дей цев и че му они на-

учи лись».

Ка ким об ра зом в об щем ви де ре а ли зу ет ся 

при клю чен че с кая мо дель эм пи ри че с ко го 

обу че ния? Ла у ра Гоп лин при во дит сле ду ю-

щую пя ти этап ную мо дель, раз ра бо тан ную 

для обу че ния бу ду щих пре по да ва те лей 

(Joplin, 1995). Цен т раль ный эле мент — ис-

пы та ние, или «сме лый шаг» (англ. 

challenging action). Од на ко нель зя де лать 

шаг в пу с то ту. По это му ему пред ше ст ву ет 

эле мент «кон цен т ра ция». По сле «сме ло го 

ша га» не об хо ди мо ос мыс ле ние ре зуль та-

та, ко то рое обо зна ча ет ся тер ми ном «ра-

порт» или «де б риф» (debrief). Этот про цесс 

раз вёр ты ва ет ся в сре де, обес пе чи ва ю щей 

об рат ную связь и под держ ку. Эти пять эле-

мен тов со став ля ют один за кон чен ный 

цикл, в ко то ром за вер ше ние по след не го 
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эта па (под го тов ки и пред став ле ния ра пор-

та) пе ре хо дит в пер вый этап но во го цик ла.

Клю че вые эле мен ты раз ви тия, ос но ван но го 

на при клю че ни ях:

Оп ре де лить це ли — те, к ко то рым на до • 

стре мить ся, и те, ко то рые при ори тет ны.

Ук ре пить до ве рие к лю дям и к ми ру — уй-• 

ти от ощу ще ния враж деб но с ти ко ман ды 

и ис пы та ния.

Бро сить вы зов плюс ис пы тать стресс • 

(Challenge + Stress) — бро сить вы зов соб-

ст вен но му не уме нию, не уве рен но с ти в се-

бе, сла бо с ти, мо би ли зо вав все силы.

По бы вать на вер ши не (• Peak Experiences) — 

увен чать опыт пе ре жи ва ния опы том пре-

одо ле ния на пре де ле сил и воз мож но с-

тей, про де лав та ким об ра зом «за вер ше-

ние ге ш таль та», раз гру жа ю щее нерв ную 

си с те му.

Не те рять юмор и по лу чать удов ле тво ре-• 

ние (и да же ра дость в ря де слу ча ев) 

(Humor/Fun) — в труд ных об сто я тель ст вах 

не те рять при сут ст вия ду ха, пы тать ся най-

ти по зи тив ные и за бав ные сто ро ны пе ре-

жи ва ния, про яв лять юмор, шут ку при вза-

и мо дей ст вии с ко ман дой.

Ре шить про бле мы (• Problem Solving) — 

мак си маль но ис поль зо вать си ту а цию 

для са мо со вер шен ст во ва ния и раз ре ше-

ния про блем.

Се рия хо ро шо под го тов лен ных и ор га ни зо-

ван ных при клю чен че с ких дей ст вий и уп раж-

не ний, ко то рые на це ле ны на при об ре те ние 

опы та ус пеш ных дей ст вий, раз ры ва ет за мк-

ну тый круг не удач и по вы ша ет уве рен ность 

че ло ве ка в соб ст вен ных си лах и воз мож но с-

тях. Воз рос шая спо соб ность при ни мать на се-

бя риск и от вет ст вен ность — не об хо ди мое 

ус ло вие и фун да мент лич но ст но го рос та.

Пси хо лог Курт Ле вин, ав тор те о рии пси хо ло-

ги че с ко го по ля, ко то рый обо га тил со ци аль-

ную пси хо ло гию ме то до ло ги ей груп по вых 

тре нин гов для из ме не ния по ве де ния, вы дви-

нул обос но ван ное пред по ло же ние о том, что 

лич ность спо соб на до стичь пси хо ло ги че с ко-

го ус пе ха при сле ду ю щих ус ло ви ях:

1. Спо соб ность че ло ве ка к по ста нов ке соб-

ст вен ных це лей.

2. По став лен ные це ли свя за ны с цен т раль-

ны ми, ба зо вы ми по треб но с тя ми и цен-

но с тя ми че ло ве ка.

3. Че ло век спо со бен пла ни ро вать и оп ре де-

лять, ка кие кон крет ные ша ги и эта пы ве-

дут к до сти же нию по став лен ных це лей.

4. Це ли ре а ли с тич ны: не за вы шен ные и 

не за ни жен ные, но до ста точ но вы со кие, 

что бы стать мо би ли зу ю щи ми (что бы ока-

зы вать на че ло ве ка мо би ли зу ю щее вли я-

ние, вдох нов лять его).

Мо дель эм пи ри че с ко го обу че ния, ко то рую 

мы ис поль зу ем, де ла ет ак цент на ког ни-

тив ных мо ти вах воз на г раж де ния, ко то рые 

при су щи ес те ст вен ной по зна ва тель ной де-

я тель но с ти и обу слав ли ва ют боль шую 

часть ак тив но с ти че ло ве ка. Боль шин ст во 

на ших дей ст вий мо ти ви ру ет ся не «кну том 

и пря ни ком», а вну т рен ни ми по буж де ни я-

ми рас суд ка, по это му на до в пер вую оче-

редь ра бо тать с эти ми по буж де ни я ми. Че-

ло век, уча ст ву ю щий в тре нин ге, на чи на ет 

ощу щать, что каж дое вы пол нен ное им уп-

раж не ние все ля ет в не го чув ст во уве рен но-

с ти, что он рас тёт как лич ность — это 

и есть луч шее воз на г раж де ние.

Для ус пе ха ра бо ты тре нин го вой груп пы, 

или, как го во рят, для до сти же ния груп по-

вой зре ло с ти важ но за клю чить так на зы ва-

е мый «До го вор о пол но цен но с ти», за креп-

ля ю щий це ли, за да чи, пра ви ла и со гла сие 

с об щи ми прин ци па ми про ве де ния за ня тий. 

Уча ст ни ки тре нин га при ни ма ют обя за тель-

ст во: не уни жать се бя и дру гих уча ст ни ков 

груп пы и не ом ра чать ра дость и удов ле тво-

ре ние от за ня тий. Это сво е об раз ная тех ни-

ка фи зи че с кой, эмо ци о наль ной и пси хо ло-

ги че с кой бе зо пас но с ти, вклю ча ю щая в се-

бя пра ви ла до сти же ния ус пе ха (по па да ния 

в цель). «До го вор о пол но цен но с ти» да ёт 

пра во от ста и вать по зи цию и при ни мать ре-

ше ния.

Уча с тие в раз ви ва ю щей при клю чен че с кой 

про грам ме долж но быть обес пе че но до ста-

точ ной ин фор ма ци он ной под держ кой и кон-

тро лем.

Л. Гоп лин вы де ля ет сле ду ю щие клю че вые 

ком по нен ты раз ви ва ю щей при клю чен че с кой 

про грам мы).

Фун да мент, ко то рый со сто ит из сле ду ю-

щих эле мен тов:

Д• е фи ни ции. Оп ре де ле ние ис ход ных по ня-

тий.

Ц• е ли/Сущ ность при клю че ния.
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Раз ви тие про ек та.• 

Л• и дер ст во и обу че ние.

П• ро грамм ные ре сур сы.

М• о би ли зу ю щие про це ду ры, во вле ка ю щие 

уча ст ни ков груп пы в при клю чен че с кий 

тре нинг.

Груп по об ра зу ю щие об суж де ния.• 

Пла ни ро ва ние. Оп ре де ле ние по сле до ва-

тель но с ти со бы тий в хо де при клю чен че с ко го 

тре нин га. Раз ра бот ка про грам мы (со став ле-

ние рас пи са ния).

По ста нов ка за да чи (Бри финг). Под го тов ка 

груп пы к при об ре те нию при клю чен че с ко го 

опы та, к вы пол не нию про грам мы.

Ре а ли за ция при клю чен че с кой про грам-

мы. Вы пол не ние кон крет ных тре нин го вых 

дей ст вий.

Ра порт (Де б ри финг) Об суж де ние, осо зна-

ние, ана лиз и за креп ле ние лич но го опы та, 

при об ре тён но го в дан ном при клю че нии.

По ста нов ка за да чи, дей ст вие и ана лиз при-

об ре тён но го опы та пред став ля ют со бой ос-

нов ные эле мен ты от дель но го цик ла, а це-

поч ка та ких цик лов — при клю чен че с кую 

вол ну. Что бы пла ни ро ва ние со хра ни ло твор-

че с кую при ро ду, оно долж но вклю чать не ко-

то рый эле мент иг ры. В хо де пла ни ро ва ния 

дол жен быть по лу чен от вет на сле ду ю щие 

во про сы:

Что бу дет вна ча ле?• 

Как кон крет ные дей ст вия бу дут свя за ны • 

с про грамм ны ми це ля ми?

Что пред при нять, ес ли груп па не за хо чет • 

де лать то, что ей пред ла га ют?

На ка кой ста дии раз ви тия на хо дит ся груп-• 

па?

На сколь ко силь но нуж но под тал ки вать • 

груп пу?

Как чув ст ву ет се бя каж дый че ло век • 

в груп пе, по лу ча ет ли он то, на что рас-

счи ты вал?

Но вич ки ча с то спра ши ва ют у ве те ра нов 

дви же ния: «Что сле ду ет пред при нять?» 

В от вет они слы шат: «Чем боль ше дей ст-

вий пред при мешь с груп пой, тем боль ше 

опы та при об ре тёшь».

Пла ни ро ва ние вклю ча ет три ви да ра бот:

Ус та нов ле ние ком по нен тов пла на при-• 

клю чен че с кой вол ны.

Фор ми ро ва ние всей при клю чен че с кой • 

про грам мы, ос но ван ной на це лях и за да-

чах и на ин фор ма ции, по лу чен ной до зна-

ком ст ва с груп пой. Этот план со став ля ет-

ся до пер вой встре чи с груп пой.

План при клю чен че с кой вол ны, ко то рый • 

по сто ян но кор рек ти ру ет ся по хо ду ра бо ты 

с группой.

Деятельное экологическое 

образование и примеры некоторых 

программ для детских лагерей

С фор маль ной сто ро ны де я тель ное обра-

зование (Кам нев и дру гие, 2013), сба лан си-

ро ва но со че та ет в се бе как прин ци пы тра ди-

ци он но го ди дак ти че с ко го (пред мет но-ори ен-

ти ро ван но го, объ яс ни тель но-ил лю с т ра тив-

но го) об ра зо ва ния, так и раз лич ные 

прин ци пы опы то- и прак ти ко-ори ен ти ро ван-

но го об ра зо ва ния (обу че ния), или, по-дру го-

му, прин ци пы экс пе ри ен таль но го об ра зо ва-

ния (ве ро ят но, бо лее кор рект но — эм пи ри-

че с ко го обу че ния).

В це лом та кое об ра зо ва ние на прав ле но 

не толь ко на по лу че ние зна ний, но и на про-

цесс ак тив но го при об ре те ния соб ст вен но го 

жиз нен но го опы та, что и слу жит од ним 

из эле мен тов вос пи та ния. С пси хо ло го-пе да-

го ги че с кой точ ки зре ния осо бен ность де я-

тель но го об ра зо ва ния и, в ча ст но с ти, де я-

тель но го эко ло ги че с ко го об ра зо ва ния 

со сто ит в том, что об ра зо ва тель ная сре-

да — это не толь ко ус ло вие, но и сред ст во 

обу че ния и вос пи та ния. 

Са ми ме то ды де я тель но го эко ло ги че с ко го 

об ра зо ва ния пред по ла га ют обу че ние прак ти-

че с кой де я тель но с ти, ко то рая оп ре де ля ет ся 

ес те ст вен ны ми (эко ло ги че с ки ми) вза и мо от-

но ше ни я ми Че ло ве ка и При ро ды. Не отъ ем-

ле мый ком по нент де я тель но го эко ло ги че с ко-

го об ра зо ва ния — раз лич ные эко ло ги че с-

кие дис цип ли ны, а пре по да ва ние про ис хо-

дит в боль шей сте пе ни эко ло ги че с ки ми 

ме то да ми (Кам нев и дру гие, 2013).

Та ким об ра зом, де я тель ное эко ло ги че с-

кое об ра зо ва ние — это ком плекс ный це-

ле на прав лен ный пе да го ги че с кий под ход 

для раз ви тия лич но с ти, по ст ро ен ный на ос-

но ве со че та ния прин ци пов тра ди ци он но го 

ди дак ти че с ко го (пред мет но-ори ен ти ро ван-

но го, объ яс ни тель но-ил лю с т ра тив но го) 
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образо ва ния, ме то дов опы то- и прак ти ко-

ори ен ти ро ван но го (экс пе ри ен таль но го) обу-

че ния, эко ло ги че с ко го вос пи та ния, ком по нен-

тов ес те ст вен но на уч ной под го тов ки и рас ши-

ре ния жиз нен но го опы та, что, в свою оче редь, 

мо жет быть ис поль зо ва но в про цес се об ра зо-

ва ния для ус той чи во го раз ви тия.

В Рос сии де я тель ное об ра зо ва ние, в том 

чис ле эко ло ги че с кое, име ет глу бо кие кор ни. 

Ве ро ят нее все го, од ним из пер вых оте че ст-

вен ных пе да го гов, пы тав ших ся со еди нить 

в об ра зо ва тель ной прак ти ке раз лич ные пе-

да го ги че с кие под хо ды, был Кон стан тин Дми-

т ри е вич Ушин ский (1824–1871). Он счи тал, 

что имен но со че та ние уче ния, тру да, иг ры 

и школь ной жиз ни — ос но ва твор че с ко го 

про цес са. Прав да, в об ла с ти прак ти ко-ори-

ен ти ро ван ной де я тель но с ти он ос нов ное 

вни ма ние уде лял тру ду, счи тая его ос нов-

ным фак то ром, уве ли чи ва ю щим вос пи та-

тель ное вли я ние. «Не долж но бы быть ни од-

ной шко лы, в ко то рой учи тель или учи тель-

ни ца не учи ли бы по воз мож но с ти раз но об-

раз ным ма с тер ст вам и ру ко де ли ям или при 

ко то рой не бы ло бы са да, ого ро да, ку с ка по-

ля, на ко то ром бы мог ли ра бо тать де ти».

Важ ное до сто ин ст во де я тель но го эко ло ги-

че с ко го об ра зо ва ния и его важ ней шая со-

став ная часть — эм пи ри че с ко го обу че-

ния — ак ти ви за ция пси хо ло ги че с ких ме ха-

низ мов де я тель но с ти и эмо ци о наль ных ре-

ак ций. Че ло век не про сто уз на ёт не что 

но вое, а пе ре жи ва ет со бы тия, ак ту а ли зи ру-

ет яв ле ния и дей ст вия в лич ном опы те, де-

ла ет зна ние соб ст вен ным, а не от чуж дён-

ным, встра и вая его в си с те му цен но с тей и 

в струк ту ру сво е го «Я». Про цесс по зна ния 

про ис хо дит по сред ст вом всей гам мы ощу-

ще ний, с во вле че ни ем и та ких ощу ще ний, 

как ося за тель ное, ве с ти бу ляр ное, обо ня-

тель ное, ко то рые при да ют вос при я тию 

цель ность и до сто вер ность. По лу чен ные 

све де ния — это не от чуж дён ная аб ст рак-

ция, а эле мент ре аль ной жиз ни, по это му 

ус ва и ва ют ся проч но и с ми ни маль ным чис-

лом по вто ре ний. 

В 1994 го ду в рам ках пра ви тель ст вен ной 

про грам мы SABIT од но му из ав то ров ста-

тьи и про ек та «Воз рож де ние экс пе ри мен-

таль но го об ра зо ва ния в Рос сии» (1992) 

уда лось по зна ко мить ся с де я тель но с тью 

един ст вен но го в ми ре дет ско-юно ше с ко го 

мор ско го ин сти ту та-ла ге ря «Си кемп» (Фло-

ри да, США). В этом учеб ном за ве де нии, со-

здан ном бо лее 40 лет на зад Айрин Ху пер 

(Irene Hooper), ре бят учат не про сто пла вать 

с ак ва лан га ми, но и ис поль зо вать по лу чен-

ные на вы ки для ве де ния раз лич ных глу бо-

ко вод ных ра бот, в том чис ле на уч ных ис-

сле до ва ний. Имен но здесь нам уда лось 

уви деть сба лан си ро ван ное со че та ние ди-

дак ти че с ко го и эм пи ри че с ко го под хо дов 

в мор ском эко ло ги че с ком об ра зо ва ния мо-

ло дё жи. Уви деть то, о чём меч та ли. Это бы-

ло ре аль ное дет ско-юно ше с кое мор ское об-

ра зо ва ние.

Вер нув шись до мой в фе в ра ле 1995 го да, 

А.Н. Кам нев по лу чил пред ло же ние раз ра-

бо тать ана ло гич ную мор скую эко ло ги че с-

кую про грам му для рос сий ских де тей от 

дирек то ра круп ней ше го в Ана пе дет ско го 

оз до ро ви тель но го ла ге ря «Кав каз» Л.С. Лед-

не вой. Мо дель ная мор ская про грам ма бы-

ла под го тов ле на и на зва на «Все му учит мо-

ре — от дых и учё ба с ра до с тью» (Кам нев, 

Кам не ва, 2001). В ию не 1996 го да в этой 

про грам ме при ня ли уча с тие пер вые де ти. 

Впер вые в рос сий ском ла ге ре ре бя та на де-

ли ак ва ланг и со бра ли про бы во до рос лей, 

вы шли в мо ре под па ру са ми, на тя ну ли пе-

ре пра ву и спу с ти лись с мно го этаж но го зда-

ния. Тре нин ги спло че ния и ве рё воч ные кур-

сы ве ли аме ри кан ские кол ле ги Брайн Кунц 

(Brian Kunz) и Линд си Пат нэм (Lindsay 

Putnam). С это го все и на ча лось. А вот и са-

ми про грам мы.

Про грам ма «Все му учит мо ре»

Мо ре из дав на влек ло к се бе без бреж но с-

тью про сто ров, та ин ст вен но с тью глу бин 

и не смет ны ми бо гат ст ва ми. А в Рос сии 

к мо рю бы ло осо бое от но ше ние — ведь 

она ок ру же на три над ца тью мо ря ми. Сло ва 

«мо ре», «мор ские пу те ше ст вия и ис сле до-

ва ния» все гда вы зы ва ли ува же ние. Их свя-

зы ва ли с чем-то не из ве дан ным и опас ным. 

И, ко неч но же, с эле мен та ми ро ман ти ки. 

Служ ба на фло те счи та лась по чёт ной, так 

как бы ла не раз рыв но свя за на с пред став-

ле ни я ми о че с ти, до сто ин ст ве, му же ст ве 

и вер но с ти. По это му мно гие мо ло дые ре бя-

та меч та ли имен но о мор ской служ бе и ра-

бо те на мо ре. Для то го что бы воз ро дить 

это от но ше ние к мо рю, мы ре ши ли при бег-

нуть к его же по мо щи. Мо ре по за мыс лу 

долж но бы ло пре вра тить ся в осо бую 
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образова тель ную сре ду, а ак ва лан ги, па ру-

са и мо то ры — в ин ст ру мен ты вос пи та ния. 

Пред ме та ми изу че ния ста но ви лись объ ек-

ты ок ру жа ю щей при ро ды: мо ре, пляж, при-

бреж ные го ры и лес, озе ро, не бо…, а сту-

ден ты би о ло ги, эко ло ги и ге о гра фы — пре-

по да ва те ля ми и ин ст рук то ра ми по под вод-

но му пла ва нию, па рус но му спор ту, ту риз му, 

аль пи низ му и мно го му дру го му.

Про грам ма «Лес по лон зна ний — 

сде лай их сво и ми»

Лес ная эко ло ги че с кая про грам ма — это со-

во куп ность са мых раз но об раз ных, но до-

пол ня ю щих друг дру га ви дов де я тель но с-

ти — от по хо да за гри ба ми и яго да ми до на-

уч ных ла бо ра тор ных ис сле до ва ний, свя зан-

ных с изу че ни ем про блем ле са, ко му что 

боль ше по серд цу. По это му ин ди ви ду аль-

ная про грам ма каж до го ре бён ка, со став-

лен ная с учё том его по же ла ний, бу дет вклю-

чать це лый ком плекс дис цип лин, при ви ва ю-

щих на вы ки и зна ния, не об хо ди мые как 

в на шей еже днев ной жиз ни, так и в по ле-

вых ус ло ви ях. Про грам ма «Лес по лон зна-

ний…» в боль шей сте пе ни ин те рес на в осен-

нее, зим нее и ве сен нее вре мя на ба зе под-

мо с ков ных ла ге рей.

Все про грам мы де я тель но го эко ло ги че с ко-

го об ра зо ва ния со дер жат ряд обя за тель-

ных, спе ци а ли зи ро ван ных и до пол ни тель-

ных кур сов, ко то рые вклю ча ют и ла бо ра-

тор ные, и по ле вые за ня тия.

Обя за тель ные кур сы свя за ны с раз лич ны ми 

ас пек та ми изу че ния при ро ды. Как бы ни от-

ли ча лись про грам мы друг от дру га по на зва-

ни ям и со дер жа нию, их объ е ди ня ет од на об-

щая цель — под го то вить ре бят фи зи че с ки 

и нрав ст вен но к ино му вос при я тию при ро ды 

края, ос нов ная часть ко то ро го — лес, мо ре, 

го ры, к вос пи та нию не по тре би те лей, а со зи-

да те лей и за щит ни ков. 

К обя за тель ным кур сам от но сят ся:

ис то рия края как ос но ва для по ни ма ния • 

эко ло гии;

ос но вы клас си че с кой эко ло гии с эле мен-• 

та ми би о ге о гра фии;

ос но вы бе зо пас но с ти, пер вой ме ди цин-• 

ской по мо щи и спа се ния на во де;

ос но вы вы жи ва ния в по ле вых ус ло ви ях и • 

в экс тре маль ных си ту а ци ях;

об щая фи зи че с кая под го тов ка и при об ре-• 

те ние не об хо ди мых на вы ков ис сле до ва-

те ля и пу те ше ст вен ни ка (вклю чая раз лич-

ные ти пы за ря док, спор тив ные ме ро при я-

тия и со рев но ва ния).

Спе ци а ли зи ро ван ные кур сы:

лес ное де ло; аг рар ное де ло, мор ское де-• 

ло и пр. (в за ви си мо с ти от про грам мы);

Шко ла Ро бин зо нов, или Шко ла Вы жи ва-• 

ния;

ком пью тер как не об хо ди мый ком по нент • 

для ис сле до ва тель ской ра бо ты;

би о ло гия, ге о гра фия, ге о ло гия, ас тро но-• 

мия, ар хе о ло гия, ис то рия;

под вод ник, мо то рист, яхт с мен и др. (в за-• 

ви си мо с ти от ти па во до ёма ис поль зу ют ся 

мо тор ные лод ки, па рус ные ка та ма ра ны, 

шверт бо ты, бай дар ки, ка ноэ и др.);

под вод ная и над вод ная фо то-, ви део съём-• 

ки;

вы сот ная под го тов ка (аль пи низм, ска ло-• 

ла за ние);

ту ри с тс кая под го тов ка (вклю чая ра бо ту • 

с ло ша дью);

ино ст ран ный язык как сред ст во об ще ния • 

с за ру беж ны ми кол ле га ми в экс пе ди ции 

(пред по чти тель но ра бо та с но си те лем 

язы ка);

гон чар ное де ло, ке ра ми ка и ра бо та • 

со стек лом (вклю чая до бы чу гли ны, очи-

ст ку, из го тов ле ние по су ды, об жиг и ис-

поль зо ва ние в бы ту);

изо б ра зи тель ное ис кус ст во;• 

куз неч ное де ло;• 

стрель ба из лу ка.• 

До пол ни тель ные кур сы:

пе ние;• 

тан цы;• 

обу че ние иг ре на му зы каль ных ин ст ру-• 

мен тах (на при мер, ги та ре);

жур на ли с ти ка;• 

экс кур си он ная про грам ма.• 

Кро ме то го, не отъ ем ле мый ком по нент про-

грам мы — дис кус сии о здо ро вье, му зы ке, 

куль ту ре, ис то рии, эко ло гии и вза и мо от но-

ше ни ях лю дей.

Обя за тель ные по зна ва тель ные за ня тия для 

всех:

жизнь рас те ний;• 

жизнь жи вот ных;• 

жизнь на се ко мых;• 

жизнь гри бов;• 
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жизнь ми к ро ор га низ мов;• 

тра ди ци он ная и со вре мен ная ме ди ци на;• 

ос но вы ге о гра фии;• 

ос но вы кли ма то ло гии;• 

ас тро но мия.• 

Для ка че ст вен ной ре а ли за ции про грам мы 

оп ти маль но ко ли че ст вен ное со от но ше ние 

300 де тей / 100 пе да го гов.

За клю че ние

Ос нов ная цель всех про грамм де я тель но го 

эко ло ги че с ко го об ра зо ва ния — со зда ние се-

ти ла ге рей, ко то рые функ ци о ни ро ва ли бы 

не толь ко как оз до ро ви тель ные, спор тив ные 

или раз вле ка тель ные ла ге ря от ды ха, но ещё 

мог ли бы стать на сто я щи ми на уч но-ис сле-

до ва тель ски ми цен т ра ми и тех ни че с ки ми 

ба за ми для де тей и мо ло дё жи. Бо лее то го, 

эти ла ге ря долж ны бы ли бы стать цен т ра ми 

ран ней про фо ри ен та ции и, за ни ма ясь по пу-

ля ри за ци ей со вре мен ной на уки, ра бо тать 

по еди ной на уч ной про грам ме в рам ках оте-

че ст вен ных и меж ду на род ных про ек тов. На-

при мер, «Мо ни то ринг со сто я ния ок ру жа ю-

щей сре ды», «Мор ские и на зем ные ланд-

шаф ты», «Би о ре сур сы», «За каз ни ки и за по-

вед ни ки», «Об мен ные меж ду на род ные 

эко ло ги че с кие прак ти ки». На ко нец, стать 

шко ла ми под го тов ки спе ци а ли с тов с со дер-

жа тель ны ми кур са ми.

Важ ное до сто ин ст во де я тель но го эко ло ги че-

с ко го об ра зо ва ния и его важ ней шей со став-

ной ча с ти — эм пи ри че с ко го обу че ния — ак-

ти ви за ция пси хо ло ги че с ких ме ха низ мов де-

я тель но с ти и эмо ци о наль ных ре ак ций. Че ло-

век не про сто уз на ёт не что но вое, 

а пе ре жи ва ет со бы тия, ак ту а ли зи ру ет яв ле-

ния и дей ст вия в лич ном опы те, де ла ет зна-

ние соб ст вен ным, а не от чуж дён ным, встра-

и вая его в си с те му цен но с тей и в струк ту ру 

«Я». Про цесс по зна ния про ис хо дит по сред-

ст вом всей гам мы ощу ще ний, с во вле че ни-

ем и та ких ощу ще ний, как ося за тель ное, ве-

с ти бу ляр ное, обо ня тель ное, ко то рые при да-

ют вос при я тию цель ность и до сто вер ность. 

По лу чен ные све де ния — это не от чуж дён-

ная аб ст рак ция, а эле мент ре аль ной жиз ни, 

по это му ус ва и ва ют ся проч но и с ми ни маль-

ным чис лом по вто ре ний.  �


