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ÏÎÁÅÄÍÎ ÑÏÎÐÒÈÂÍÀß ßÊÓÒÈß

Îëüãà À�àòîëüåâ�à ßøè�à, 
руководитель отдела воспитания, дополнительного 
и специального образования Министерства образования 
Республики Саха (Якутия)

ßÐÊÀß, 

Ñ 4 ïî 15 èþëÿ â Ðåñïóáëèêå Ñàõà (ßêóòèÿ) ïðîøëè V Ìåæ�ó�àðî��ûå ñïîðòèâ�ûå
èãðû «�åòè Àçèè», IV Ôîðó� «Ðîññèÿ — ñïîðòèâ�àÿ �åðæàâà». Õî� è ñîáûòèÿ èãð
â âè�å ïðÿ�ûõ ïåðå�à÷ è ��åâ�èêîâ åæå��åâ�î òðà�ñëèðîâàëèñü ïî ñïóò�èêîâîé ñâÿçè
â 70 ñòðà� �èðà. Èãðû «�åòè Àçèè» ñòàëè �å òîëüêî î��è� èç ç�à÷è�ûõ ñïîðòèâ�ûõ
�åðîïðèÿòèé, �î è ïîçâîëèëè æèòåëÿ� ��îãèõ ñòðà� îç�àêî�èòüñÿ ñ æèç�üþ «�àë¸êîé
õîëî��îé ßêóòèè».

● Международные спортивные игры «Дети Азии» ● Форум «Россия —
спортивная держава» ● интеграция национальных культур 

России, они получили патронат Между-
народного Олимпийского комитета.

V Международные спортивные игры за-
метно отличались от тех, первых, и ко-
личеством команд, и числом государств,
которые откликнулись на приглашение.
И это не только потому, что сами игры
за эти годы получили признание спор-
тивной общественности, но и потому, что
Якутию знают как одну из быстро раз-
вивающихся республик. В нынешних
играх приняли участие 33 команды из
27 стран, 2150 спортсменов по 20 видам
спорта (два из которых — паралимпий-
ские). Разыгрывалось 958 медалей.
Только Россию, кроме Якутии, пред-
ставляли шесть регионов и округов —
Дальневосточный, Сибирский и Ураль-
ский федеральные округа, Республика
Башкортостан, город Москва. Из зару-
бежных стран — Монголия, Сирия, Ку-
вейт, Таиланд, Палестина, Китай, Ин-
дия, Иран, Объединённые Арабские
Эмираты, Республика Корея, Непал,
Вьетнам, Ирак, Мальдивы, Бруней,
Оман и другие.

Íаш северный край стал известен
миру не только благодаря при-
родным ресурсам и огромной
территории. Основное его богат-
ство — люди, крепкие духом,
с открытым и добрым сердцем,
с традициями, свято чтимыми на-
родом, сохраняющим свою исто-
рию и культуру. Одна из новых
наших традиций — проведение
Международных спортивных игр
«Дети Азии».

Первые такие игры, посвящённые
100-летию Олимпийского движе-
ния, были проведены в 1996 году
по инициативе первого Президента
Якутии Михаила Ефимовича Ни-
колаева. В них принимали участие
всего десять команд, 250 спортс-
менов из Китая, Таиланда, Мон-
голии, Казахстана, Киргизии, Бу-
рятии, Тувы и Якутии. Разыгры-
валось 225 медалей по восьми ви-
дам спорта. С тех пор игры регу-
лярно проводятся совместно
с Олимпийским комитетом 
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По своей сути, игры «Дети Азии» напомина-
ют аналогичные юношеские спортивные фору-
мы и «взрослые» Олимпийские игры, но мень-
шего масштаба. Спорт становится неотъемле-
мой частью нашей жизни. Возрастает его со-
циальная ценность, ведь он способствует нрав-
ственному, эстетическому воспитанию детей,
удовлетворению их духовных запросов, являет-
ся одной из наиболее массовых форм установ-
ления дружеских интернациональных связей.
В занятиях спортом происходит нравственное
развитие детей. 

Эти занятия развёртываются на фоне обще-
ния, именно общение становится самым могу-
чим фактором формирования нравственных
качеств детей, они учатся управлять своими
действиями, соотносить их с действиями дру-
гих. Так укрепляется воля, вырабатывается
дисциплинированность, формируется привычка
к соблюдению норм нравственного поведения.
Дети учатся не только организовывать себя,
но и активно влиять на действия своих това-
рищей, воспринимать задачи коллектива как
свои собственные, мобилизовывать деятель-
ность других в интересах команды. Укрепля-
ются такие важные нравственные качества,
как ответственность перед коллективом, чув-
ство долга, гордость за успехи команды
и страны. 

В основу культурной программы Междуна-
родных игр положено 13 шедевров нематери-
альной мировой культуры, признанных
ЮНЕСКО. Второй Международный фести-
валь «Встреча шедевров ЮНЕСКО на земле
Олонхо» позволил юным спортсменам, жите-
лям и гостям республики увидеть удивитель-
ный театр «живых» кукол театра «Ваянг» из
Индонезии, Санскритский театр «Кутияттам»
из Индии, японский театр «Ногаку», якут-
ский героический эпос «Олонхо», услышать
оперу «Куньцюй» из Китая, уникальное зву-
чание моринкхуура из Монголии. Традицион-

ными стали программы Международно-
го фестиваля детского творчества «По-
лярная звезда», конкурсы «Символ ми-
ра», «Мир глазами ребёнка», цирковой
фестиваль «Мамонтёнок» и другие
творческие виды состязаний детей. 

Всё это способствует интеграции нацио-
нальных культур, интернациональному
воспитанию юношества, созданию ком-
фортной поликультурной среды, в кото-
рой формируются духовно-нравственные
качества личности.

Мы гордимся своими олимпийскими
чемпионами, юными победителями
и призёрами Международных спортив-
ных игр «Дети Азии». Однако для нас
очень важно и то, что пример игр за-
ставит тысячи мальчишек и девчонок
побежать по дорожкам современного
легкоатлетического манежа, они будут
заниматься фигурным катанием в ледо-
вом дворце «Эллей Боотур», учиться
плавать в плавательном бассейне олим-
пийского класса «Чолбон», заниматься
разными видами спорта в спортивно-оз-
доровительном комплексе «Модун»,
в универсальном спорткомплексе Яку-
тии «Центр спортивной подготовки».
Они продолжат традиции национальных
видов спорта в «Центре национальных
видов спорта «Манчаары» и с раннего
возраста будут стремиться к здоровому
образу жизни, успешно развиваться
и физически, и духовно. 

В 2016 году новое поколение спортс-
менов встретит своих сверстников,
друзей на VI Международных спор-
тивных играх «Дети Азии», а может
быть, и на Первых детских Олимпий-
ских играх… ÍÎ
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