
ЧУТЬ ТОЛЬКО ȗȘȖȑȌȍȚ ȖȚȖȘȖȗȤ 
ȖȚ ȈȊȘȈȓȖȊ ȒȖȕȞȈ țȟȍȉȕȖȋȖ ȋȖȌȈ, șȕȖ-
ȊȈ ȕȈȟȐȕȈȍȚșȧ ȘȈȉȖȚȈ: ȕȈȌȖ ȒȖȘȘȍȒ-

ȚȐȘȖȊȈȚȤ, Ȉ ȚȖ Ȑ ȊȖȊșȍ șȚȘȖȐȚȤ ȏȈȕȖȊȖ 
șȊȖȑ țȟȐȚȍȓȤșȒȐȑ ȖȉȘȈȏ, ȗȖȕȐȔȈȧ, ȟȚȖ 
ȗȘȍȎȕȐȑ ȕȐȒțȌȈ ȕȍ ȋȖȌȐȚșȧ.
ǲȈȎȌȣȑ ȘȈȏ, ȗȍȘȍȊȈȓȐȊ ȟȍȘȍȏ șȍȘȍ-

ȌȐȕț țȟȍȉȕȖȋȖ ȋȖȌȈ, ȟțȊșȚȊțȍȠȤ:  

   . 

ǵȖ ȗȖȌțȔȈȚȤ, ȟȚȖ ȐȔȍȕȕȖ «ȕȍ ȔȖȎȍȚ» 

Ȑ ȒȈȒ «ȚȈȒ», ȕȍ Ȋ șȖșȚȖȧȕȐȐ ȗȖ ȗȘȐ-

ȟȐȕȍ ȐȏȔȖȟȈȓȍȕȕȖșȚȐ ȖȘȋȈȕȐȏȔȈ 
Ȑ ȗȘȍȉȣȊȈȕȐȧ ȍȋȖ Ȋ ȠȒȖȓȤȕȖȑ ȚȍȒțȟ-

Ȓȍ. ǷȖȚȖȔ ȒȈȒ-ȕȐȉțȌȤ… ǳȍȚȖȔ…

ЛЕТО НАЧИНАЕТ ȔȈȧȟȐȚȤ ȋȌȍ-ȚȖ 
șȘȈȏț ȗȖșȓȍ ǸȖȎȌȍșȚȊȈ. ǷȘȐȉȓȐȏȐȊ-
ȠȐșȤ ȕȈ Ȟȍȓȣȝ ȗȖȓȋȖȌȈ, ȖȕȖ ȖȉȘȍȚȈȍȚ 
ȒȖȕȒȘȍȚȕȣȍ ȟȍȘȚȣ: ȊȖȚ ȧ ȓȍȎț ȕȈ Țȍ-
ȗȓȖȔ ȒȈȔțȠȒȍ, ȗȧȚȒȐ ȗȖȒțșȣȊȈȍȚ 
ȗȘȖȝȓȈȌȕȖȍ ȔȖȘȍ, ȧ șȐȎț ȗȖȌ șȖșȕȖȑ 

ȕȈ ȊȍȘȠȐȕȍ ȥȚȖȑ șȈȔȖȑ ȋȖȘȣ, ȍȔ ȗȍȘ-

șȐȒ Ȑ șȔȖȚȘȦ ȊȌȈȓȤ. И ȕȐȒȈȒȐȝ ȒȈȘȈ-
Ȓțȓȍȑ ИȊȈȕȖȊȈ, ȓȎȐȊȣȝ ȋȓȈȏ ǷȍȚȘȖȊȈ 
Ȑ ȕȈșȚȖȑȟȐȊȣȝ ȘȖȌȐȚȍȓȍȑ ǹȐȌȖȘȖȊȈ. 
ǺȐȠȐȕȈ Ȑ ȗȖȒȖȑ…

И ȊȖȚ ȧ ȌȍȑșȚȊȐȚȍȓȤȕȖ șȐȎț ȕȈ ȋȖȘȍ 
Ȑ șȔȖȚȘȦ ȊȌȈȓȤ. И ȟȚȖ Ȏȍ? ǪȔȍșȚȖ ȚȖȋȖ 
ȟȚȖȉȣ ȕȈșȓȈȎȌȈȚȤșȧ ȌȐȊȕȣȔ ȗȍȑȏȈ-
ȎȍȔ, ȧ ȗȍȘȍȔȈȓȣȊȈȦ ȊȈȘȐȈȕȚȣ ȘȈȏ-
ȘȍȠȍȕȐȧ șȐȚțȈȞȐȐ ș ǷȍȚȘȖȊȣȔ, Ȉ ȗȖ-

ȚȖȔ ȖȉȔȖȏȋȖȊȣȊȈȦ ȖȟȍȘȍȌȕȖȑ ȏȈȝȖȌ 

Ȋ ȖȟȍȘȍȌȕțȦ țȟȍȉȕțȦ ȚȍȔț. Ǩ ȒȖȋȌȈ 
ȗȣȚȈȦșȤ ȟȐȚȈȚȤ ȒȕȐȎȒț, ȚȖ ȖȚȟȍȘȒȐ-

ȊȈȦ ȕȖȋȚȍȔ ȓȦȉȖȗȣȚȕȖȍ șȓȖȊȍȟȒȖ Ȍȓȧ 
ȉțȌțȡȍȋȖ țȘȖȒȈ. И ȌțȔȈȦ ș ȚȖșȒȖȑ: 

«ǷȘȖȠȓȖ ȌȊȍ ȕȍȌȍȓȐ, Ȉ ȧ ȍȡё șȖȊșȍȔ 

ȕȍ ȖȚȌȣȝȈȓȈ… Ƕȑ, ȍȡё ȖȌȐȕ ȌȍȕȤ 
ȗȘȖȠȍȓ! ǵȈȌȖ Ȏȍ ȒȈȒ-ȚȖ ȖȚȌȖȝȕțȚȤ… 

Ǩ-Ȉ-Ȉ! ǶșȚȈȓȖșȤ ȔȍȕȤȠȍ ȗȖȓȖȊȐȕȣ ȖȚ-
ȗțșȒȈ, Ȉ ȧ ȍȡё ȕȐȟȍȋȖ ȕȍ țșȗȍȓȈ…» 

ǵȖ ȧ Ȋșё ȘȈȊȕȖ Ȋ ȉȓȐȎȈȑȠȐȍ ȒȈȕȐ-

Ȓțȓȣ ȧ ȝȖȟț ȗȘȐȊȍȏȚȐ ȕȈ ȥȚȖȚ țȚёș șȊȖ-
Ȑȝ ȠȍșȚȐȒȓȈșșȕȐȒȖȊ. И ȕȈȔȈȚȣȊȈȦ 

ȕȈ țș Ȋșё, ȟȚȖ ȊȐȎț Ȑ șȓȣȠț, ș ȚȍȔ ȟȚȖ-
ȉȣ ȗȘȐȕȍșȚȐ ȗȖȚȖȔ Ȋ șȊȖȑ ȒȓȈșș…
ИȕȚȍȘȍșȕȖ, Ȉ ȒȈȒȖȊȖ șȍȑȟȈș ȔȖȍ-

Ȕț ȔțȎț Ȑ șȣȕȖȊȤȧȔ ȠȈȋȈȚȤ ȗȖ ȚȘȖȗȍ 
ș ȖȚșțȚșȚȊțȦȡȍȑ ȔȈȚȍȘȤȦ, ȒȖȚȖȘȈȧ 
ș ȋȖȓȖȊȖȑ ȊȖ ȊȟȍȘȈ Ȑ Ȋ ȏȈȊȚȘȈ? ИȔ-ȚȖ 
ȟȚȖ ȏȌȍșȤ Ȑ șȍȑȟȈș ȖȚ Ȕȍȕȧ ȖșȚȈёȚșȧ? 

Ƕȑ, ȔȈȔȖȟȒȐ…

«ОЙ, МАМОЧКИ… ǿȍȘȍȏ ȕȍȌȍȓȦ – 

ȗȍȘȊȖȍ șȍȕȚȧȉȘȧ! Ǩ ȧ șȖȊșȍȔ ȍȡё ȕȍ ȖȚ-
ȌȣȝȈȓȈ!» ǬȈ Ȑ ȗȖȌțȔȈȚȤ ȒȈȒ șȓȍȌțȍȚ 
ȕȍ ȗȖȓțȟȐȓȖșȤ, ȗȖȕȧȚȤ ȟȚȖ-ȚȖ ȊȈȎȕȖȍ, 
ȊȣȘȈȉȖȚȈȚȤ ȟȚȖ-ȚȖ ȒȖȕșȚȘțȒȚȐȊȕȖȍ, 
ȊȣșȚȘȖȐȚȤ ȒȈȒțȦ-ȚȖ ȘȈȏțȔȕțȦ ȗȍȘ-

șȗȍȒȚȐȊț. Ǫșё ȒȈȒ-ȚȖ țȘȣȊȒȈȔȐ…

ǵȖ ȊȖȚ ȚțȚ-ȚȖ Ȑ ȗȖȕȐȔȈȍȠȤ, ȟȚȖ 
ș ȖȚȗțșȒȖȔ ȗȖȒȖȕȟȍȕȖ – șȚȈȘȈȚȤșȧ ȖȚ-
ȌȣȝȈȚȤ țȎȍ ȕȍ ȕȈȌȖ, Ȉ ȕȈ ȋȓțȉȐȕȕȣȑ 

ȈȕȈȓȐȏ ȊȘȍȔȍȕȐ ȕȍȚ. ǹȘȈȏț ȓȍȋȟȈȍȚ, 
Ȋșё șȚȈȕȖȊȐȚșȧ ȕȈ șȊȖȐ ȔȍșȚȈ, ȊȒȓȦȟȈ-
ȦȚșȧ ȗȘȐȊȣȟȕȣȍ ȔȍȝȈȕȐȏȔȣ, Ȑ ȕȈȟȐ-

ȕȈȍȚșȧ ȎȐȏȕȤ «ȏȌȍșȤ Ȑ șȍȑȟȈș».

ǩȓȐȎȕȧȧ ȏȈȌȈȟȈ – ȊȣșȚȘȖȐȚȤ ȗȍȘ-

ȊȖȍ șȍȕȚȧȉȘȧ. Ǫ ȒȈȒȖȔ ȜȐȏȐȟȍșȒȖȔ 

Țȍȓȍ ȊȖȑȚȐ. ǷȍȘȊȈȧ ȜȘȈȏȈ. ǿȚȖ ȕȈ-
ȌȍȚȤ (ȒȈȎȌȣȑ ȘȈȏ ȘȍȠȈȦ, ȟȚȖ ȗȘȐȠȓȖ 
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ȊȘȍȔȧ Ȍȓȧ ȚțȜȍȓȤ ȕȈ ȊȣșȖȒȖȔ ȒȈȉȓț-
Ȓȍ – ȟȚȖȉ ȐȏȌȈȓȧ ȉȣȓȖ șȓȣȠȕȖ ȔȖȦ 

ȚȊёȘȌțȦ, ȕȖ șȗȘȈȊȍȌȓȐȊțȦ ȗȖșȚțȗȤ). 

ǿȍȔ ȏȈȕȧȚȤșȧ, ȟȚȖȉ ȥȚȖ ȉȣȓȖ ȌȍȑșȚȊȐ-

ȚȍȓȤȕȖ ȕȈȟȈȓȖȔ. И ȒȈȒ Ȍȓȧ ȥȚȖȋȖ ȖȘȋȈ-
ȕȐȏȖȊȈȚȤ ȗȘȖșȚȘȈȕșȚȊȖ ȒȓȈșșȈ… И ȗȖ-
ȕȍșȓȖșȤ.
Ǩ ȟȚȖ Ȏȍ ȌȍȓȈȚȤ ș «ȚȈȒ ȉȖȓȤȠȍ ȗȘȖ-

ȌȖȓȎȈȚȤșȧ ȕȍ ȔȖȎȍȚ», ȒȖȚȖȘȖȍ șȒȖ-
ȘȖ ȕȍȗȘȍȔȍȕȕȖ ȌȈșȚ Ȗ șȍȉȍ ȏȕȈȚȤ ȋȖȓȖȊ-
ȕȖȑ ȉȖȓȤȦ? Ǩ ȊȍȌȤ țȎȍ ȒȖȕȍȞ ȈȊȋțșȚȈ…

31 АВГУСТА ȧ șȈȎțșȤ Ȑ ȗȣȚȈȦșȤ 
ȘȈȏȓȖȎȐȚȤ ȥȚȖȚ șțȔȉțȘ Ȋ ȋȖȓȖȊȍ ȗȖ ȗȖ-
ȓȖȟȒȈȔ. ǷȖȓțȟȐȓȖșȤ ȌȊȈ șȗȐșȒȈ.

ǹȗȐșȖȒ ȗȍȘȊȣȑ. ǿǭǫǶ ȇ ǵǭ ХǶǿǻ 

(șȚȈȘȈȦșȤ ȕȍ ȌȍȓȈȚȤ Ȑ ȗȖșȚȈȘȈȦșȤ 
ȖȗȧȚȤ):

� ȕȍ ȝȖȟț țșȚȈȊȈȚȤ ȌȖ ȚȖȠȕȖȚȣ,

� ȕȍ ȝȖȟț ȕȐ ȕȈ ȒȖȋȖ ȗȖȊȣȠȈȚȤ 
ȋȖȓȖș,

� ȕȍ ȝȖȟț ȘȈȏȌȘȈȎȈȚȤșȧ ȕȈ ȌȍȚȍȑ,

� ȕȍ ȝȖȟț șțȍȚȐȚȤșȧ ȊȖȒȘțȋ ȕȐȝ,
� ȕȍ ȝȖȟț ȗȖȊȚȖȘȧȚȤ șȊȖȦ ȗȘȖșȤȉț 

ȌȊȈȎȌȣ,

� ȕȍ ȝȖȟț ȉȖȧȚȤșȧ ȗȘȖȊȈȓȈ,
� ȕȍ ȝȖȟț ȌțȔȈȚȤ, ȟȚȖ ȖȚ Ȕȍȕȧ ȏȈ-

ȊȐșȐȚ Ȋșё.

ǹȗȐșȖȒ ȊȚȖȘȖȑ. ǿǭǫǶ ХǶǿǻ 

(ȗȖșȚȈȘȈȦșȤ ȖȉȧȏȈȚȍȓȤȕȖ ȌȍȓȈȚȤ):

� ȔȍȕȤȠȍ ȖȉȢȧșȕȧȚȤ, 
� ȊȖȖȉȡȍ ȔȍȕȤȠȍ ȋȖȊȖȘȐȚȤ, 
� ȌȖșȓțȠȐȊȈȚȤ țȟȍȕȐȒȈ (ȓȦȉȖ-

ȋȖ șȖȉȍșȍȌȕȐȒȈ) ȌȖ ȒȖȕȞȈ, ȌȈȎȍ ȍșȓȐ 

Ȕȕȍ țȎȍ Ȋșё ȧșȕȖ, 
� ȕȍ ȗȍȘȍȉȐȊȈȚȤ, 

� ȕȍ ȗȘȖȌȈȊȓȐȊȈȚȤ șȊȖȦ ȓȖȋȐȒț, 
� țȔȍȚȤ ȊȖȊȘȍȔȧ ȖșȚȈȕȖȊȐȚȤșȧ – 

Ȋ șȓȖȊȈȝ, Ȋ ȘȈȉȖȚȍ, Ȋ ȖȚȕȖȠȍȕȐȧȝ, 
� ȖȚȊȍȟȈȚȤ, ȚȖȓȤȒȖ ȒȖȋȌȈ Țȍȉȧ 

șȗȘȈȠȐȊȈȦȚ, 
� țȝȖȌȐȚȤ ȌȖȔȖȑ ȗȖșȓȍ țȘȖȒȖȊ, 

ȕȍ ȏȈȊȐșȈȚȤ Ȋ ȠȒȖȓȍ, 
� ȉȣȚȤ ȚȊёȘȌȖȑ Ȑ ȕȍ ȗȖȌȌȈȊȈȚȤșȧ 

ȕȈ țȋȖȊȖȘȣ ȌȍȚȍȑ, 

� ȕȍ șȖȉȓȈȏȕȧȚȤșȧ țȟȐȚȍȓȤșȒȖȑ 

ȊȓȈșȚȤȦ Ȑ ȌȍȚșȒȖȑ ȓȦȉȖȊȤȦ, 

� ȊȣșȣȗȈȚȤșȧ.
ǵț, ȘȈȏȓȖȎȐȓȈ Ȋșё ȗȖ ȗȖȓȖȟȒȈȔ – 

ȔȖȓȖȌȍȞ. Ǩ ȎȐȚȤ-ȚȖ ȒȈȒ?..

КАК ЖИТЬ Ȑ ȟȚȖ ȌȍȓȈȚȤ? ǶȚȊȍȚ ȚȖȎȍ 
Ȋȍȟȕȣȑ: ȚȍȘȗȍȓȐȊȖ ȗȖșȚȐȋȈȚȤ ȚȈȑȕȣ 

ȗȘȖȜȍșșȐȐ. ǵȍȘȊȣ Ȑ ȚȖȠȕȖȚȊȖȘȕȈȧ 
țșȚȈȓȖșȚȤ – ȥȚȖ Ȋșё ȖȚ ȕȍȌȖșȚȈȚȖȟȕȖ-
ȋȖ ȗȘȖȜȍșșȐȖȕȈȓȐȏȔȈ, ȖȚ șțȍȚȣ, Țȡȍ-
Țȣ, ȕȍȗȘȈȊȐȓȤȕȖ ȘȈșșȚȈȊȓȍȕȕȣȝ ȗȘȐ-

ȖȘȐȚȍȚȖȊ.
ǵȍ «ȖȚȌȈȊȈȚȤ șȍȉȧ», Ȉ ȚȍȘȗȍȓȐ-

ȊȖ ȘȈșșȚȈȊȓȧȚȤ (ȔȖȎȍȚ ȉȣȚȤ, ȞȍȓțȦ 

ȎȐȏȕȤ) Ȋșё ȕȈ șȊȖȐ ȔȍșȚȈ: ȌȊțȝ șȣȕȖ-
Ȋȍȑ Ȑ ȌȊȈȌȞȈȚȤ țȟȍȕȐȒȖȊ, șȈȔȖȍ șȍȉȧ, 
ȟȚȖ ȔȖȋț, ȟȚȖ ȕȍ ȔȖȋț, ȟȚȖ ȖȚ Ȕȍȕȧ ȏȈ-
ȊȐșȐȚ, ȟȚȖ ȕȍȚ, ȌȖȉȘȖ Ȑ ȌȖȉȘȖȝȖȚșȚȊȖ, 
ȎёșȚȒȖșȚȤ Ȑ ȎȍșȚȖȒȖșȚȤ, ȗȘȍȒȘȈșȕȖȌț-
ȠȐȍ Ȑ ȓȦȉȖȊȤ. ǪșȍȋȌȈ ȖȚȓȐȟȈȚȤ ȖȌȕȖ 
ȖȚ ȌȘțȋȖȋȖ.
ХȖȘȖȠȖ șȒȈȏȈȕȖ. ǬȈȓȤȠȍ-ȚȖ ȟȚȖ?..

ЧТО ДАЛЬШЕ? ǩȍșȞȍȕȕȣȍ ȔȣșȓȐ 

ȏȈȜȐȒșȐȘȖȊȈȕȣ, ȗȖ ȗȖȓȖȟȒȈȔ ȘȈȏȓȖ-
Ȏȍȕȣ. ǨȊȖșȤ ȒȖȔț șȋȖȌȐȚșȧ. ǺȖȓȤȒȖ 
ȗȘȍȎȌȍ ȕȍ ȏȈȉțȌȤȚȍ ȝȖȘȖȠȍȕȤȒȖ Ȋșё 
ȗȍȘȍȔȍȠȈȚȤ Ȑ ȕȈȟȈȚȤ ș ȒȖȕȞȈ.


