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В
ода — первое необычное 

вещество, с которым зна-

комится ребёнок. Её невоз-

можно удержать в руках, она про-

зрачна, но в то же время видна… 

А волшебные превращения воды 

способны удержать даже самого 

активного и неусидчивого малыша! 

Так с чего же начать самый при-

ятный способ обучения? Конечно 

же, с захватывающих игр с водой!

Игры с водой создают у детей 

радостное настроение, повыша-

ют жизненный тонус, дают детям 

массу приятных и полезных впе-

чатлений, переживаний и знаний. 

Особенно это важно для самых ма-

леньких детей.

Организация игр с водой способ-

ствует физическому развитию ре-

бёнка (развитию мелкой моторики, 

зрительной и двигательной коорди-

нации), знакомству с окружающим 

миром, в том числе со свойствами 

воды, обогащению словарного за-

паса и, самое главное, снятию пси-

хологического напряжения, трево-

ги и агрессии.

Предлагаю вашему вниманию 

несколько игр-экспериментов с во-

дой, которые непременно понра-

вятся всем детсадовцам!

Герасимова Ольга Ивановна, 

воспитатель высшей категории, МБДОУ «Детский сад № 28», 

г.о. Королёв

Такая удивительная 

вода
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«Выжми мочалку»

Необходимый инвентарь: две 

ёмкости, поролоновая губка.

Одну ёмкость заполните водой. 

Покажите ребёнку, как с помо-

щью губки можно переносить воду 

из одной посуды в другую. Предло-

жите попробовать самому сделать 

то же самое.

«Кораблики»

Необходимый инвентарь: тазик, 

бумажные кораблики.

Налейте в тазик немного воды. 

Покажите ребёнку, как можно за-

пускать кораблики. Можно подуть 

на них, устроив тем самым шторм!

«В час по чайной ложке»

Необходимый инвентарь: 2 ста-

кана, чайная ложка, столовая ложка.

Налейте воду в один стакан. По-

кажите ребёнку, как можно перели-

вать воду ложками в другой стакан. 

Разрешите ему поиграть самостоя-

тельно.

Игра способствует развитию 

мелкой моторики, помогает осво-

ить понятия, пустой, полный.

«Дождик»

Необходимый инвентарь: лейка.

Поместите в тазик или ванну 

пластмассовые игрушки, дайте ре-

бёнку лейку и предложите поиграть 

в кукольный дождик. Поливайте ку-

кол из лейки, вспоминая все извест-

ные вам стихи про дождик. После «до-

ждя» дайте малышу сухое полотенце 

и попросите вытереть все игрушки.

«Тонет — не тонет»

Необходимый материал: та-

зик с водой, несколько предметов 

из разных материалов — пёрыш-

ко, гвоздик, пластмассовый шарик, 

прищепка, бусинка, бумажка и т.д.

В ходе эксперимента ребёнок 

должен распределить предметы 

по признаку «Тонет — не тонет»

1. Тонет сразу.

2. Тонет после намокания.

3. Не тонет.

«Волшебное свойство воды»

Необходимый инвентарь: рези-

новая перчатка, надувной шарик, ша-

рик, кувшин с водой, бутылка, губка.

Ребёнок в ходе эксперимента по-

лучает знание о том, что вода прини-

мает форму заполняемого предмета.

«Луковая грядка»

Необходимый инвентарь: стакан-

чики из-под йогурта, вода, луковицы.

Ребёнок с вашей помощью или 

самостоятельно разливает воду 

в йогуртовые стаканчики, затем 

«сажает» в них луковицы. Стакан-

чики выставляются на подоконник.
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В течение нескольких дней, ве-

дётся наблюдение за луковицами. 

Фиксируется появление корней и 

листьев.

«Капли»

Необходимый инвентарь: кон-

тейнер для кубиков льда, чашка 

с слегка подкрашенной гуашью во-

дой, пипетка, губка или салфетка.

С помощью пипетки ребёнок 

переносит воду из чашки в кон-

тейнер для льда. Когда все ячейки 

заполнятся, можно собрать таким 

же способом воду обратно в чаш-

ку. В ходе эксперимента можно по-

считать, сколько капель вмещается 

в одну ячейку, в две и т.д.

«Свойства солёной воды»

Необходимый инвентарь: два 

стакана с водой, два яйца, поварен-

ная соль (4 ст. ложки., ложка.

Ребёнок с помощью ложки опу-

скается яйцо в один стакан, наблюда-

ет, что оно тонет. Во втором стакане 

он растворяет соль, тщательно раз-

мешивая её ложкой. Опускает вто-

рое яйцо. Наблюдает, что в этом ста-

кане яйцо плавает на поверхности.

«Поплывёт или утонет»

Поставьте перед ребёнком тазик 

с водой, дайте ему пуговицы, камуш-

ки, лоскуты ткани, мелкие игруш-

ки, металлическую или деревянную 

ложку. Пусть малыш кидает все пред-

меты в воду и наблюдает за ними. 

Объясните, почему одни вещи тонут, 

а другие остаются на поверхности. 

В игре познаются свойства пред-

метов, закладываются основы клас-

сифицирования, развивается мел-

кая моторика.

«Прыгающий шарик»

Необходимый инвентарь: пласт-

массовый шарик для настольного 

тенниса.

Откройте воду в кране и бросьте 

шарик в струю воды. Ребёнку будет 

интересно наблюдать за тем, как 

шарик прыгает в струе воды, не вы-

скакивая из неё.
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