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Более 15 лет назад сформировался Юго-Восточный округ. Главы
управления образования ЮВАО проделали огромную работу по
переустройству системы образования округа в рамках программ
«Столичное образование» (1, 2, 3 и 4). За это время сложились но-
вые приоритеты московского образования, реализуется политика
самоуправления, преодоления стереотипов, повышения у школь-
ников интереса к учёбе с использованием новых технологий.

Один из существенных принципов, на которых основана по-
литика страны в области образования, — принцип «открытости»
и предоставления равных стартовых возможностей всем детям.
Разнообразная сеть образовательных учреждений Юго-Восточ-
ного округа позволяет в полной мере реализовывать эти возмож-
ности детям, проживающим на территории округа. Государствен-
ное образовательное учреждение города Москвы Центр психоло-
го-медико-социального сопровождения «Юго-Восток» был от-
крыт в 1998 г. для оказания психологической, педагогической и
социальной помощи семьям с детьми от 5 до 18 лет и подросткам,
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имеющим нарушения здоровья
и трудности в обучении, разви-
тии, социализации.

Основа успешной работы
Центра «Юго-Восток» — высо-
кий профессионализм, спло-
чённость и сработанность кол-
лектива, что способствует про-
ведению качественной диагно-
стики и консультирования на-
селения. Сотрудники Центра
постоянно повышают свой
профессиональный уровень: 14
человек имеют высшую катего-
рию, 12 — первую, 13 — вторую
категорию; в коллективе рабо-
тают один доктор наук, четыре
кандидата наук.

Ежегодно Центр оказывает
психолого-медико-социальную
помощь более чем четырём ты-
сячам детей и их родителям
в рамках программы «Семей-
ное консультирование». В теку-
щем учебном году было заклю-
чено более 50 договоров о со-
трудничестве с образователь-
ными учреждениями округа, на
основании которых выполня-
ется большой объём работ по
различным направлениям.

Специалисты Центра ока-
зывают помощь детям «группы
риска», работают на «телефоне
доверия». Они принимали уча-
стие в ликвидации последствий
террористических актов на
улице Гурьянова и на «Дубров-
ке», при пожаре в институте на
ул. Машиностроения, оказывая
всестороннюю психолого-ме-
дико-социальную помощь на-

селению. За проведённую рабо-
ту директору Центра Н.А. Ян-
ковской и педагогам-психоло-
гам Н.В. Лазаревой и С.Ю. Та-
расовой были направлены бла-
годарственные письма от пре-
фектуры ЮВАО. В 2004 г. на
Первом Международном фору-
ме «Дети в чрезвычайных ситу-
ациях» директор Центра
Н.А. Янковская была награж-
дена почётной грамотой «За до-
брое сердце и помощь детям
в чрезвычайных ситуациях».

В программе «Столичное
образование-5» большое вни-
мание уделено дошкольному
детству. И это не случайно, по-
скольку большинство проблем,
которые в дальнейшем мешают
успешному развитию и обуче-
нию ребёнка, возникает имен-
но на этом этапе его становле-
ния. Именно в дошкольном об-
разовательном учреждении
есть возможность своевремен-
но провести углублённую диа-
гностику, выявить проблемы
ребёнка и ещё до школы в пол-
ной мере развернуть коррекци-
онную работу.

Специалисты Центра реа-
лизуют экспериментально ап-
робированные образователь-
ные программы дополнитель-
ного образования социально-
педагогической и художествен-
но-эстетической направленнос-
тей. В течение года для детей
дошкольного возраста ведутся
занятия в группах «Развитие» с
психологическим сопровожде-
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нием «Учимся, играя», «Оздо-
ровительный танец», куколь-
ном театре «Золотой ключик»;
проводятся индивидуальные
коррекционно-развивающие за-
нятия по программе «Пертра».
Ведутся индивидуальные заня-
тия по программам «Оказание
логопедической помощи детям
дошкольного возраста» и «Ока-
зание логопедической и соци-
ально-психологической помо-
щи детям 7–12 лет, имеющим
трудности в овладении устной и
письменной речью». В группах
«Базовые техники дыхательной
гимнастики», «Сказочный мир
души» проходят оздоровитель-
ные и коррекционно-развиваю-
щие занятия с детьми дошколь-
ного, младшего школьного воз-
раста и подростками. В про-
граммах вводятся количествен-
ные и качественные критерии
успешности влияния этих про-
грамм на психологическое раз-
витие ребёнка.

Работы детей, занимаю-
щихся в группе «Сказочный
мир души», были представле-
ны на окружном конкурсе-вы-
ставке изобразительного ис-
кусства «Мы дети твои, Моск-
ва» в рамках XVII фестиваля
детского творчества «Надеж-
да». В течение года на базе
Центра работает театр детско-
родительских отношений.

Очевидно, что для повыше-
ния качества образования игра-
ет роль каждая ступень обуче-
ния. Однако трудно переоце-

нить значение начальной школы
для дальнейшей успешной уче-
бы детей. Опыт внедрения учи-
телями начальных классов дея-
тельностного подхода к обуче-
нию, использование других ин-
новационных технологий позво-
ляют поднять качество образова-
ния младших школьников на бо-
лее высокий уровень. В то же
время, как показал проведённый
Московским центром качества
мониторинг уровня и качества
обученности чтения, свыше 40%
четвероклассников не усваивают
текст, который имеет информа-
ционный характер, а это, в свою
очередь, приведёт к неуспешнос-
ти уже в пятом классе.

Есть в 1–4-х классах про-
блемы и по русскому языку, и
по математике. Поэтому на-
чальной школе предстоит серь-
ёзная перестройка при сопро-
вождении окружной методиче-
ской службы, улучшении систе-
мы повышения квалификации
учителей начальных классов,
психолого-педагогическом со-
провождении учащихся млад-
ших классов специалистами
Центра «Юго-Восток».

Большое значение имеет
профориентационная работа
среди учащихся 9–11-х клас-
сов, которая осуществляется,
в том числе, и сотрудниками
Центра «Юго-Восток», где бы-
ла предпринята попытка со-
здать единую экспертную сис-
тему оценки специальных спо-
собностей школьников.
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Своевременное и грамотное
определение личностных осо-
бенностей и профессиональных
предпочтений позволяет подро-
стку с большей эффективнос-
тью и желанием овладевать зна-
ниями и выбрать профессию.
Одним из актуальных, но не
единственным, направлений
работы может быть переход к
профильному обучению, при-
чём самыми разными способа-
ми: это и работа по индивиду-
альным учебным планам, гим-
назическое и лицейское образо-
вание, один или несколько про-
филей в старших классах.

Особенно важно подчерк-
нуть роль научно-практической
лаборатории стандартизации и
нормирования психодиагнос-
тических методик. В ней апро-
бируются батареи методик, осу-
ществляется анализ и система-
тизация всех полученных дан-
ных. Результаты работы Центра
представляют практическую
ценность для широкого круга
специалистов и регулярно пуб-
ликуются в виде монографий,
статей, научно-методический
пособий. Средства массовой
информации города, округа и
муниципальных районов посто-
янно приглашают директора
Центра «Юго-Восток» Н.А. Ян-
ковскую и специалистов Цент-
ра для выступлений по телеви-
дению, радио и в различных пе-
чатных изданиях.

Сотрудники систематичес-
ки проводят окружные семина-

ры для администрации образо-
вательных учреждений, педа-
гогической и родительской об-
щественности, внедряя новые
технологии педагогической ди-
агностики, разрабатываемые
в Центре.

По заказу издательского до-
ма «Дрофа-Медиа» специалис-
ты Центра провели экспертную
оценку производимых изда-
тельством игр. По результатам
проведённого исследования
разработана авторская концеп-
ция психолого-педагогической
экспертизы игр. По итогам ра-
боты планируется провести се-
минар «Психолого-педагогиче-
ская экспертиза игр» для специ-
алистов системы образования.

В программе «Столичное
образование-5» значительное
внимание уделено проблемам
духовно-нравственного разви-
тия детей и юношества. В тех
сложных социально-экономи-
ческих, политических и идеоло-
гических условиях, в которых
развивается современный ребё-
нок, система образования была
и остаётся инструментом целе-
направленного, осмысленного
воздействия на духовно-нрав-
ственную сферу личности.

На основании Федерально-
го закона № 120 «Об основах
системы профилактики право-
нарушений среди несовершен-
нолетних», Закона города
Москвы № 20 «О комиссиях по
делам несовершеннолетних и
защите их прав» специалисты
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Центра входят в состав комис-
сий всех муниципальных райо-
нов округа, что позволяет ока-
зывать своевременную помощь
семьям, оказавшимся в сложной
жизненной ситуации, детям и
подросткам, имеющим пробле-
мы социализации и адаптации.

Отсутствие принятой об-
ществом системы норм и цен-
ностей дестабилизирует обще-
ство и ставит целый ряд про-
блем перед процессом социа-
лизации населения и социали-
зации подрастающего поколе-
ния в частности. От того, ка-
ким образом будут решены эти
проблемы современных подро-
стков, какие нормы и ценности
они усвоят, зависит стабиль-
ность нашего общества.

В Центре «Юго-Восток» с
1998 года изучаются особенно-
сти нравственного развития де-
тей и подростков. С 2002 года
исследуется уровень развития
морального сознания среди де-
тей и подростков Юго-Восточ-
ного округа столицы, обратив-
шихся в Центр, учащихся и
воспитанников образователь-
ных учреждений округа.

В Центре могут получить
разъяснения и необходимую пра-
вовую помощь не только семьи,
попавшие в трудную жизненную
ситуацию, а любые нуждающие-
ся в юридической консультации
семьи, в том числе дети, подрост-
ки, их родители (законные пред-
ставители), а также педагоги об-
разовательных учреждений и ад-

министрация. Ведётся работа по
охране и защите законных
прав детей и подростков.

С ноября 2006 г. на базе
Центра регулярно проходят за-
седания Окружной психолого-
медико-педагогической комис-
сии, по решению которой дети
направляются в специальную
общеобразовательную школу
№ 4 для детей с девиантным
поведением, в специальные
(коррекционные) образова-
тельные учреждения VIII вида.

Центр «Юго-Восток» ока-
зывает своевременную и ква-
лифицированную поддержку и
помощь населению нашего ок-
руга, осуществляет психолого-
педагогическое и медико-соци-
альное сопровождение образо-
вательных учреждений.

За время работы Центра воз-
росло доверие администрации и
педагогов образовательных уч-
реждений к рекомендациям его
специалистов. Эта тенденция от-
разилась в увеличении количест-
ва семей, которых направляют
образовательные учреждения на
консультацию в центр «Юго-
Восток». Возросла потребность
и заинтересованность педаго-
гов школ в результатах диагнос-
тики и рекомендациях специали-
стов Центра по выявленным
проблемам. Образовательные
учреждения округа создают оп-
тимальные условия для проведе-
ния диагностики и консультиро-
вания учащихся и их родителей
специалистами Центра.
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