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Èç îïûòà ðåàëèçàöèè 

öåëåâîé ïðîãðàììû 

«ÑËÅÄÛ» äëÿ ìëàäøèõ 

øêîëüíèêîâ

Ê. Ñòðóãîâåö

Íåñïîêîéíîå âðåìÿ ñîöèàëüíûõ ïðåîáðàçîâàíèé âñêðûëî ïðîáëåìû æèçíè 
îáùåñòâà, îáóñëîâëåííûå îòñóòñòâèåì ýôôåêòèâíîãî âîñïèòàíèÿ: áåçäó-

õîâíîñòü, áåçíðàâñòâåííîñòü, íåðàçâèòîñòü ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííîé ñôåðû. 
Ïîýòîìó, âàæíåéøåé çàäà÷åé øêîëû, êàæäîãî ïåäàãîãà, ÿâëÿåòñÿ ïîñòðîåíèå 
òàêîãî âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà, ãäå ïðîèñõîäèò ðàáîòà ñ öåííîñòÿìè ðåá¸íêà, 
åãî ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâèòåëüíîé ñôåðîé, ñ åãî æèçíåííûìè ñìûñëàìè, âîëåâîé 
ñôåðîé, âñåì òåì, ÷òî ïîìîãàåò åìó îñîçíàòü «ñåáÿ», âûñòðîèòü ñâîþ æèçíåííóþ 
ñòðàòåãèþ è ðåàëèçîâàòü å¸ íðàâñòâåííûìè ñïîñîáàìè. Ñóùåñòâóåò ìíîãî ïðî-
ãðàìì ïî íðàâñòâåííîìó âîñïèòàíèþ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ, è, èçó÷èâ ïîòðåáíî-
ñòè äåòåé, îñîáåííîñòè øêîëû, ñðåäû, ãðóïïà ó÷èòåëåé íàøåé øêîëû ðàçðàáîòà-
ëà ïðîãðàììó «Ñëåäû».

Ïî÷åìó èìåííî «Ñëåäû»?

Ïîòîìó ÷òî, ïîñòèãàÿ àçû íðàâñòâåííîñòè, äåòè èäóò ïî òðîïèíêàì, îñòàâëÿÿ 
çà ñîáîé:

— «ñëåä» äîáðîòû,
— «ñëåä» ïîçíàíèÿ,
— «ñëåä» õîðîøèõ äåë,
— «ñëåä» òâîð÷åñòâà è äðóæáû.
Öåëü ïðîãðàììû: Ìàêñèìàëüíîå ñîäåéñòâèå ðàçâèòèþ íðàâñòâåííûõ êà-

÷åñòâ ëè÷íîñòè ìëàäøåãî øêîëüíèêà â ïðîöåññå ñîöèàëüíî-çíà÷èìîé äåÿòåëüíî-
ñòè â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ ïåäàãîãàìè è ðîäèòåëÿìè.

Ôóíäàìåíò ïðîãðàììû:

1. «Íåòðóäíûé âîçðàñò» — ìëàäøèé øêîëüíèê. Ýòî ïåðèîä äåòñòâà, íàèáî-
ëåå ñåíçèòèâíûé ê ðàçâèòèþ ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåíííîé ñôåðû.

2. «Èì èíòåðåñíî ìíîãîå», ïðè ýòîì âàæíî îïèðàòüñÿ íà êðóã èíòåðåñîâ ó÷à-
ùèõñÿ, ïðèçíàíèå è ðàçâèòèå êîòîðûõ â ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ñî ñòàðøèìè 
ðåáÿòàìè è âçðîñëûìè ïîìîæåò âûðàáîòàòü óñòîé÷èâûå íðàâñòâåííî-öåííûå 
êà÷åñòâà.

3. «Ñàìè» — ýòî æåëàííîå äëÿ âñåõ ñëîâî, â êîòîðîì ðåàëèçóþòñÿ ïîòðåá-
íîñòè è ïîçèöèÿ, öåëè è ìîòèâû, îæèäàíèå äîâåðèÿ âçðîñëûõ.

Òî÷êè îïîðû äàííîé ïðîãðàììû:

Ìëàäøèå øêîëüíèêè õîòÿò çàáîòèòüñÿ î ïðèðîäå è æèâîòíûõ, èãðàòü, ñîðåâ-
íîâàòüñÿ ñ òîâàðèùàìè; çàáîòèòüñÿ î ìëàäøèõ; õîòÿò îáùàòüñÿ, äåéñòâîâàòü, ó÷à-
ñòâîâàòü â îáùèõ äåëàõ ñî ñòàðøèìè è âçðîñëûìè; èì íå áåçðàçëè÷íû ñîáûòèÿ 
âîêðóã íèõ; îíè ñêëîííû ê ïðîÿâëåíèþ ñâîåãî «ß».

Äåòè ìëàäøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû î÷åíü ðàçíûå. È èìåííî â ýòîì âîçðàñòå 
ó íèõ ïîÿâëÿþòñÿ ïåðâûå ïðèçíàêè ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, îòâåòñòâåííîñòè, ÷óâñòâà 
ñîáñòâåííîé çíà÷èìîñòè. Îäíàêî âñå ýòè ÷óâñòâà íåóñòîé÷èâû, ïîýòîìó â ýòîò 
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ïåðèîä âåñüìà âûñîê àâòîðèòåò ñòàðøåãî, ïîçâîëÿþùèé ìàëûøàì ïîâåðèòü 
â ñåáÿ, ïðîÿâèòü ñìåëîñòü, ðåøèòåëüíîñòü, óâåðåííîñòü â ñâîèõ ñèëàõ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ âîçðàñòíûìè îñîáåííîñòÿìè, ìû îïðåäåëèëè íåñêîëüêî 
ýòàïîâ â äåÿòåëüíîñòè ïî ðàçâèòèþ íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ.

Ýòàï 1. «Ïîäðàæàíèå».Åãî äåâèç: «Äåëàé, êàê ÿ!»
Ýòàï 2. «×àñòè÷íàÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü». Åãî äåâèç: «Äåëàé ëó÷øå ìåíÿ!»
Ýòàï 3. «Îòíîñèòåëüíàÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü». Åãî äåâèç: «Äåëàé ñàì. Äåëàé 

âìåñòå ñ äðóçüÿìè. Íàó÷èëñÿ ñàì — íàó÷è äðóãîãî!»
Ïðîãðàììà ñîñòîèò èç «òðîïèíîê», îòðàæàþùèõ ñîäåðæàíèå äåÿòåëüíîñòè:
1. «Âîò ìîé äîì ðîäíîé».
2. «Õî÷ó ñòàòü âçðîñëûì».
3. «Ìîÿ øêîëà».
4. «Íå îïîçäàé»
5. «Äåâ÷îíîê íå áåð¸ì».
6. «Ìàðüÿ-èñêóñíèöà».
7. «Íàøè ïðàçäíèêè».
8. «Êîíòðîëüíàÿ äëÿ ðåáÿò è âçðîñëûõ».
Ïðîãðàììà ïðåäïîëàãàåò äåÿòåëüíîñòü â ôîðìàõ êîíêóðñîâ, ÷àñîâ îáùåíèÿ, 

ñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèé, ñåìåéíûõ, õðèñòèàíñêèõ, òðàäèöèîííûõ ïðàçäíèêîâ, 
ðàáîòû êðóæêîâ.

Â ÷èñëå íàèáîëåå èíòåðåñíûõ, ýôôåêòèâíûõ ôîðì, ðàçðàáîòàííûõ ìíîþ, 
ìîãó âûäåëèòü òàêèå, êàê:

«À ó íàñ Êàïóñòíèê!»;
«Ðàññêàçû áàáóøêèíîãî ñóíäóêà»;
«Øêîëà Ìàëüâèíû» (ïðàêòèêóì êóëüòóðíîãî ïîâåäåíèÿ);
«Êàê ïàïà áûë ìàëåíüêèì»;
«Áàë äëÿ Áàðáè» (êîíêóðñ);
«Ìèññ Êèñ-Êèñ» è äðóãèå.
Èñïîëüçîâàíèå äàííîé ïðîãðàììû ïîçâîëÿåò äåòÿì:
— Ñàìèì äóìàòü: çà÷åì äåëàåì?
— Ñàìèì ðåøàòü: ÷òî áóäåì äåëàòü, â êàêîì ïîðÿäêå, â êàêèå ñðîêè, êòî è ÷òî 

áóäåò äåëàòü?
— Ñàìèì äåëàòü, îáðàùàÿñü çà ïîìîùüþ è ñîâåòîì ê ñòàðøèì.
— Ñàìèì ïîäâîäèòü èòîãè: ÷òî ïîíðàâèëîñü, ÷òî íå ïîíðàâèëîñü, ÷òî è êàê 

ìîæíî áûëî áû ñäåëàòü ëó÷øå.
Àíàëèç âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû çà ïðîøåäøèé ó÷åáíûé ãîä ÿ ïðîâîæó â ôîð-

ìå äèàãíîñòè÷åñêîé èãðû «Ïî ëàáèðèíòàì ìîåé ïàìÿòè», ãäå ó÷àùèåñÿ âñïîìè-
íàþò âñå âíåêëàññíûå ìåðîïðèÿòèÿ ýòîãî ó÷åáíîãî ãîäà, ïðîõîäÿ ïî ëàáèðèíòó 
ïàìÿòè ÷åðåç òóïèêè:

1. Òóïèê çîðêîãî ãëàçà è ÷óòêîãî óõà (âñïîìèíàþò ýêñêóðñèè è ïîõîäû).
2. Òóïèê íå÷èñòîé ñèëû (âñïîìèíàþò çàãàäî÷íîå è íåîæèäàííîå).
3. Òóïèê êðåïêèõ ðóê è áûñòðûõ íîã (âñïîìèíàþò ñîðåâíîâàíèÿ).
4. Òóïèê óäèâèòåëüíûõ âîïðîñîâ (âñïîìèíàþò èíòåëëåêòóàëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ).
5. Òóïèê óìåëüöåâ (êîíêóðñû è òðóäîâûå äåñàíòû).
Äëÿ ñòèìóëèðîâàíèÿ àêòèâíîñòè íàãðàæäàåì ó÷àùèõñÿ ìåäàëüþ «Ïåðâîïðî-

õîäåö» è ïàìÿòíûìè ïðèçàìè.
Øêîëà èãðàåò âàæíóþ ðîëü â ðàçâèòèè íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè ðå-

á¸íêà, è â ýòîì îòíîøåíèè áîëüøèå âîçìîæíîñòè ó ïðîãðàììû «Ñëåäû».
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