
ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ

МАСТЕРСКАЯ

«Ðàçíîöâåòüå»
Программа воспитания учащихся 

5–9-х классов

Ä. Çèìèí

Ä. Çèìèí 

«Ðàçíîöâåòüå»

Ïðîãðàììà âîñïèòàíèÿ ó÷àùèõñÿ 

5–9-õ êëàññîâ

99 – 108

Öåëü

Ðàçâèòèå èíòåëëåêòóàëüíîé, òâîð÷åñêîé, íðàâñòâåííî è ôè-
çè÷åñêè çäîðîâîé ëè÷íîñòè, ãîòîâîé è ñïîñîáíîé ê ñîçèäà-

òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Çàäà÷è
1. Îêàçàòü ñîäåéñòâèå ó÷àùèìñÿ â óñâîåíèè è ïðèíÿòèè 

îáùå÷åëîâå÷åñêèõ è îòå÷åñòâåííûõ öåííîñòåé, â îñîçíàíèè 
ñåáÿ ãðàæäàíàìè øêîëüíîãî ñîîáùåñòâà, ðîäíîãî ãîðîäà, Ðîñ-
ñèè.

2. Íàïðàâèòü ðàáîòó íà ðàçâèòèå ëè÷íîñòè, ñïîñîáíîé âèäåòü 
æèçíåííûå ïåðñïåêòèâû, óìåþùåé äåëàòü íðàâñòâåííûé âûáîð 
è íåñòè çà íåãî îòâåòñòâåííîñòü.

3. Ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ó êàæäîãî ó÷àùåãîñÿ ïî-
òðåáíîñòè â òâîð÷åñêîì ñàìîâûðàæåíèè â âàæíûõ äëÿ íåãî ñôå-
ðàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

4. Èñïîëüçîâàòü ðàçíîîáðàçíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè 
äëÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, èìåþùåé àêòèâíóþ æèçíåííóþ ïî-
çèöèþ, ñïîñîáíóþ ê ñàìîðàçâèòèþ è ñîçèäàòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè.
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Ïðèíöèïû, íà êîòîðûõ ñòðîèòñÿ äåÿòåëüíîñòü è îáùåíèå

1. Ïðèîðèòåò îáùå÷åëîâå÷åñêèõ íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé.
2. Ïðèíöèï ïðèðîäîñîîáðàçíîñòè. Ñëîæíûé âîçðàñòíîé ïåðèîä, ïåðå-

æèâàåìûé äåòüìè, òðåáóåò ïðîôåññèîíàëüíî ãðàìîòíîãî ïîäáîðà ôîðì 
è ìåòîäîâ îðãàíèçàöèè æèçíåäåÿòåëüíîñòè êëàññíîãî êîëëåêòèâà è ëè÷íîñòè 
â í¸ì.

3. Ïðèíöèï óñïåøíîñòè. È âçðîñëîìó, è ðåá¸íêó íóæíî ÷óâñòâîâàòü 
ñîáñòâåííóþ çíà÷èìîñòü è óñïåøíîñòü. Ñòåïåíü óñïåøíîñòè îïðåäåëÿåò ñà-
ìî÷óâñòâèå ÷åëîâåêà, åãî îòíîøåíèå ê ìèðó, æåëàíèå ó÷àñòâîâàòü â ðàáîòå, 
ñòèìóëèðóåò ñòðåìëåíèå ê òâîð÷åñòâó è ñîòðóäíè÷åñòâó. Ýìîöèîíàëüíîå 
ïåðåæèâàíèå óñïåõà ñïîñîáñòâóåò ðîñòó àêòèâíîñòè ðåá¸íêà â äàëüíåéøåé 
äåÿòåëüíîñòè.

4. Ïðèíöèï ñâîáîäû âûáîðà. Êàæäîìó ðåá¸íêó âàæíî ïðîÿâèòü ñåáÿ 
â êîëëåêòèâå. Íóæíî è ìîæíî äëÿ êàæäîãî íàéòè çàíÿòèå ïî äóøå, ïîðó÷åíèå 
ñ ó÷¸òîì âîçìîæíîñòåé ó÷åíèêà, åãî èíòåðåñîâ, ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, ïîìî÷ü êàæ-
äîìó îùóòèòü ñâîþ çíà÷èìîñòü äëÿ êîëëåêòèâà. Ïðåäîñòàâëÿÿ ñâîáîäó âûáîðà, 
íåîáõîäèìî ãîòîâèòü ðåá¸íêà ê óìåíèþ âèäåòü åãî ïîñëåäñòâèÿ è íåñòè çà ýòî 
îòâåòñòâåííîñòü.

5. Ïðèíöèï ñîòâîð÷åñòâà. Òâîð÷åñòâî — óíèâåðñàëüíûé ìåõàíèçì ðàç-
âèòèÿ ëè÷íîñòè. Ñîâìåñòíàÿ òâîð÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, â êîòîðîé êàæäûé 
ó÷åíèê íàõîäèò ïðèëîæåíèå ñâîèì ñïîñîáíîñòÿì, ñïîñîáñòâóåò ïðîõîæäåíèþ 
äåòåé ÷åðåç ñèòóàöèþ óñïåõà, ýìîöèîíàëüíî çàêðåïëÿÿ äîñòèãíóòûå ðåçóëü-
òàòû.

6. Ïðèíöèï äåÿòåëüíîñòè. Äåÿòåëüíîñòü íå ÿâëÿåòñÿ íàáîðîì ðàçíîîáðàç-
íûõ ôîðì, îíà ïðèçâàíà ïîðîæäàòü óäîâëåòâîðåíèå è ðàäîñòü îò ñàìîãî ïðîöåñ-
ñà ðåàëèçàöèè èäåè, îò ïåðåæèâàíèÿ öåííîñòíîãî ýìîöèîíàëüíîãî îòíîøåíèÿ 
ê îáúåêòó äåÿòåëüíîñòè.

Óñëîâèÿ óñïåøíîé ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû
* Ïîääåðæêà èäåè ïðîãðàììû êîëëåêòèâàìè ó÷àùèõñÿ, èõ ðîäèòåëÿìè è ó÷è-

òåëÿìè.
* Ïðèâëå÷åíèå ê ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû ñïåöèàëèñòîâ øêîëüíîé ïñèõîëîãî-

ïåäàãîãè÷åñêîé ñëóæáû.
* Îðãàíèçàöèÿ àêòèâíîé, ýìîöèîíàëüíî íàñûùåííîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé 

è ðîäèòåëåé.
* Îòêðûòîñòü âîñïèòàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà êëàññà.
* Ñîòðóäíè÷åñòâî ñ ó÷èòåëÿìè, ðàáîòàþùèìè â êëàññå.

Ïðîãíîçèðóåìûå ðåçóëüòàòû
Óñïåøíàÿ è ïîëíàÿ ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû ïîçâîëèò âîñïèòàòü Ëè÷íîñòü:
— ñîöèàëüíî àêòèâíóþ, âûáèðàþùóþ çäîðîâûé îáðàç æèçíè;
— óìåþùóþ äåëàòü íðàâñòâåííûé âûáîð è íåñòè çà íåãî îòâåòñòâåííîñòü;
— èìåþùóþ ïîòðåáíîñòü â èíòåëëåêòóàëüíîé è òâîð÷åñêîé ñàìîðåàëèçàöèè;
— ãîòîâóþ ê ñîçèäàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè;
— óìåþùóþ âèäåòü ïåðñïåêòèâó ñâîåé æèçíè è ñòðîèòü ïëàíû ïî å¸ ïî-

ñòðîåíèþ.
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« Ð à ç í î ö â å ò ü å »

Ï ð î ã ð à ì ì à  â î ñ ï è ò à í è ÿ 

ó ÷ à ù è õ ñ ÿ  5 – 9 - õ  ê ë à ñ ñ î â

Ñîäåðæàíèå âîñïèòàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè

1. Íàïðàâëåíèå «Ãðàæäàíèí»
Öåëü: ôîðìèðîâàíèå àêòèâíîé ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè è ñàìîñîçíàíèÿ ãðàæ-

äàíèíà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
Çàäà÷è: 
1. Ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ÷óâñòâà óâàæåíèÿ ê èñòîðè÷åñêîìó ïðîøëîìó 

Ðîäèíû, èñòîðèè ãîðîäà, øêîëû.
2. Ïðèâèâàòü äåòÿì ÷óâñòâî ãîðäîñòè çà ñâîþ ñòðàíó, ãîðîä, øêîëó.
3. Âîñïèòûâàòü óâàæåíèå ê Êîíñòèòóöèè ñòðàíû, ãîñóäàðñòâåííîé ñèìâîëèêå, 

íàðîäíûì òðàäèöèÿì.
4. Ðàçâèâàòü àêòèâíîñòü, èíèöèàòèâó, îòâåòñòâåííîñòü è óìåíèå âèäåòü ïî-

ñëåäñòâèÿ ñâîåãî âûáîðà.
5. Ñïîñîáñòâîâàòü îñîçíàíèþ ó÷àùèìèñÿ ñâîåé ïðè÷àñòíîñòè ê ñóäüáå Íîâî-

ñèáèðñêà è îòâåòñòâåííîñòè çà íå¸.

2. Íàïðàâëåíèå «Èíòåëëåêò»
Öåëü: ðàçâèòèå èíòåëëåêòóàëüíîé ëè÷íîñòè, ñïîñîáíîé ê ïðîäîëæåíèþ îá-

ðàçîâàíèÿ.
Çàäà÷è:
1. Ñïîñîáñòâîâàòü ïîëîæèòåëüíîé ìîòèâàöèè ó÷åíèÿ, ôîðìèðîâàíèþ óñòîé-

÷èâîãî ïîçíàâàòåëüíîãî èíòåðåñà.
2. Ðàçâèâàòü íàâûêè òâîð÷åñêîé èíòåëëåêòóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, óìåíèå çà-

íèìàòüñÿ ñàìîîáðàçîâàíèåì.
3. Ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ çíàíèé, ïîëó÷åííûõ 

íà óðîêàõ, ïîñðåäñòâîì ðàöèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè âíåóðî÷íîé ó÷åáíîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

3. Íàïðàâëåíèå «Çäîðîâüå»
Öåëü: ðàçâèòèå íðàâñòâåííî è ôèçè÷åñêè çäîðîâîé ëè÷íîñòè.
Çàäà÷è:
1. Ôîðìèðîâàòü ó ó÷àùèõñÿ ïîòðåáíîñòü â çäîðîâîì îáðàçå æèçíè.
2. Äåìîíñòðèðîâàòü ó÷àùèìñÿ çíà÷èìîñòü ôèçè÷åñêîãî è íðàâñòâåííîãî çäî-

ðîâüÿ äëÿ ïîñòðîåíèÿ æèçíåííîé êàðüåðû.
3. Âîñïèòûâàòü ó ó÷àùèõñÿ êóëüòóðó ñîõðàíåíèÿ è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñîá-

ñòâåííîãî çäîðîâüÿ.
4. Ñïîñîáñòâîâàòü îñîçíàíèþ ó÷àùèìèñÿ çíà÷èìîñòè ãàðìîíèè äóøè è òåëà.
5. Ðàçâèâàòü âîëåâûå êà÷åñòâà, íåîáõîäèìûå äëÿ ñîõðàíåíèÿ ôèçè÷åñêîãî 

è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ.

4. Íàïðàâëåíèå «Òâîð÷åñòâî»
Öåëü: ðàçâèòèå àêòèâíîé è èíèöèàòèâíîé ëè÷íîñòè, ñïîñîáíîé ê òâîð÷åñêîé 

ñàìîðåàëèçàöèè è ñîçèäàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
Çàäà÷è:
1. Ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêèõ íàâûêîâ è ïîòðåáíîñòè 

â òâîð÷åñêîì ñàìîâûðàæåíèè.
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2. Íàïðàâëÿòü ó÷àùèõñÿ êëàññà íà ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíîé ïñèõîëîãè÷å-
ñêîé îáñòàíîâêè, ñïîñîáñòâóþùåé óñòàíîâëåíèþ êîëëåêòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ 
â ïðîöåññå ïåðåæèâàíèÿ «ñèòóàöèè óñïåõà» êàæäûì ó÷åíèêîì.

3. Ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ öåííîñòíûõ ïðåäñòàâëåíèé ó÷àùèõñÿ.

Ìåõàíèçì ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû «Ðàçíîöâåòüå»

«Ðàçíîöâåòüå» ÿâëÿåòñÿ äëÿ íàñ ñèñòåìîîáðàçóþùåé èäååé, ïîçâîëÿþùåé 
îðãàíèçîâàòü æèçíåäåÿòåëüíîñòü êëàññíîãî êîëëåêòèâà. Êàæäûé ó÷åáíûé ãîä — 
ýòî îïðåäåë¸ííûé ýòàï â æèçíè êëàññà, ýòî ïåðèîä, â òå÷åíèå êîòîðîãî ìû äîëæ-
íû ðåøèòü âàæíûå äëÿ âñåõ çàäà÷è. Êðàòêîñðî÷íàÿ ïåðñïåêòèâà àêòèâèçèðóåò 
äåÿòåëüíîñòü äåòåé, ñòèìóëèðóåò îöåíî÷íóþ äåÿòåëüíîñòü, ïîçâîëÿåò âèäåòü 
ðåçóëüòàò ðàáîòû è, ñðàâíèâàÿ åãî ñ îæèäàåìûì, ñòàâèòü ïåðåä ñîáîé íîâûå çà-
äà÷è.

Êàæäûé ó÷åáíûé ãîä èìååò ñâîé öâåò è íåñ¸ò îïðåäåë¸ííóþ ñìûñëîâóþ íà-

ãðóçêó.

5-é êëàññ — Êðàñíûé — «Ìû âìåñòå»

Çíàêîìñòâî ó÷àùèõñÿ ñ íîâîé ó÷åáíîé ñèòóàöèåé, øêîëüíûìè òðàäèöèÿìè 
è ïðàâèëàìè.

Îêàçàíèå ïîìîùè â ïðîöåññå àäàïòàöèè ó÷àùèõñÿ â ñðåäíåé øêîëå.
Çíàêîìñòâî ñ äåòüìè è ðîäèòåëÿìè, âûðàáîòêà ñòðàòåãèè âîñïèòàíèÿ.
Ôîðìèðîâàíèå ó äåòåé ñîçíàòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê äèñöèïëèíå.
Ðàçâèòèå íàâûêîâ âçàèìîäåéñòâèÿ.
Ðàñêðûòèå èíòåëëåêòóàëüíûõ è òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé ó÷àùèõñÿ.
Ðàçâèòèå íàâûêîâ ñàìîîðãàíèçàöèè, ñàìîîáñëóæèâàíèÿ.
Ôîðìèðîâàíèå âîñïèòûâàþùåãî ïðîñòðàíñòâà.
Ôîðìèðîâàíèå öåííîñòíûõ ïðåäñòàâëåíèé è îòíîøåíèé.
Îðãàíèçàöèÿ äîñóãîâîé äåÿòåëüíîñòè.

6-é êëàññ — Îðàíæåâûé — «Ïëàíåòà äðóçåé»

Ðàçâèòèå èíòåëëåêòóàëüíûõ è òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé ó÷àùèõñÿ.
Àïðîáàöèÿ ýëåìåíòîâ ñàìîóïðàâëåíèÿ (ñîâåòû äåëà, ×ÒÏ, äåæóðíûå êî-

ìàíäû).
Êîëëåêòèâíîå ïëàíèðîâàíèå (Àóêöèîí èäåé).
Ðàçâèòèå ÷óâñòâà êîëëåêòèâèçìà.
Ïîîùðåíèå èíèöèàòèâû.
Ðàçâèòèå öåííîñòíûõ ïðåäñòàâëåíèé è îòíîøåíèé.
Ñîäåéñòâèå ëè÷íîñòíîìó ðàçâèòèþ ó÷àùèõñÿ.
Ôîðìèðîâàíèå íàâûêà êîëëåêòèâíîãî àíàëèçà.
Ðàçâèòèå íàâûêîâ ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ.
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7-é êëàññ — Æ¸ëòûé — «Äîì äîáðûõ ñåðäåö»

Ðàçâèòèå ñàìîóïðàâëåíèÿ ó÷àùèõñÿ.
Êîëëåêòèâíîå ïëàíèðîâàíèå, êîëëåêòèâíûé àíàëèç.
Ñîäåéñòâèå ëè÷íîñòíîìó ðàçâèòèþ ó÷àùèõñÿ.
Îðãàíèçàöèÿ ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè.
Ðàçâèòèå íàâûêîâ ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ.
Ðàçâèòèå öåííîñòíûõ ïðåäñòàâëåíèé è îòíîøåíèé.

8-é êëàññ — Çåë¸íûé — «Òðîïà Ðîáèíçîíà» 
èëè «Ëèäåðñêàÿ òðîïà»

Ôîðìèðîâàíèå ïîòðåáíîñòè â òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ðåàëèçàöèè ñïîñîá-
íîñòåé íà ñâî¸ì èíäèâèäóàëüíîì óðîâíå.

Ñàìîóïðàâëåíèå ó÷àùèõñÿ.
Êîëëåêòèâíûé àíàëèç, êîëëåêòèâíîå ïëàíèðîâàíèå.
Ðàçâèòèå îðãàíèçàòîðñêèõ êà÷åñòâ, îðãàíèçàöèÿ ñîöèàëüíî çíà÷èìîé äåÿ-

òåëüíîñòè.
Ðàáîòà òâîð÷åñêèõ ãðóïï.
Ðàçâèòèå íàâûêîâ ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ.
Ðàçâèòèå íàâûêà ñîöèàëüíîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ.
Ðàçâèòèå öåííîñòíûõ ïðåäñòàâëåíèé è îòíîøåíèé.

9-é êëàññ — Ãîëóáîé — «Åñòü êîðàáëü, ãäå âñå êàïèòàíû»

Ñîäåéñòâèå â èíòåëëåêòóàëüíîé è òâîð÷åñêîé ñàìîðåàëèçàöèè ó÷àùèõñÿ.
Ñàìîóïðàâëåíèå ó÷àùèõñÿ.
Ðàáîòà òâîð÷åñêèõ ãðóïï.
Ïîìîùü â îðãàíèçàöèè âîñïèòàòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé äëÿ ìëàäøèõ øêîëü-

íèêîâ.
Ñîäåéñòâèå â ïðîôåññèîíàëüíîì ñàìîîïðåäåëåíèè ó÷àùèõñÿ.
Ñîöèàëüíîå ïðîåêòèðîâàíèå.
Ðàçâèòèå öåííîñòíûõ ïðåäñòàâëåíèé è îòíîøåíèé.

Ñèìâîëèêà êëàññà

Îòëè÷èòåëüíîé ÷åðòîé ó÷àùèõñÿ êëàññà ÿâëÿþòñÿ ãàëñòóêè ñîîòâåòñòâóþùåãî 
öâåòà. Äåòè íàäåâàþò èõ íà îáùåøêîëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ.

Äëÿ ñòèìóëèðîâàíèÿ èíèöèàòèâû è àêòèâíîñòè ó÷àùèõñÿ, ñîçäàíèÿ ñèòóàöèè 
óñïåõà, ôîðìèðîâàíèÿ îùóùåíèÿ ñîáñòâåííîé çíà÷èìîñòè â êëàññå ââåäåíû 
ïîîùðèòåëüíûå æåòîíû.

Æåòîíû âðó÷àþòñÿ âî âðåìÿ êîëëåêòèâíîãî àíàëèçà ìåðîïðèÿòèÿ è âêëåèâà-
þòñÿ ó÷àùèìèñÿ â òåòðàäü òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ, êîòîðàÿ íàçâàíà «Òåòðàäü ìîåãî 
ðîñòà». Ñóùåñòâóþò:

* êâàäðàòíûå æåòîíû — ôèêñèðóþò ñòàòóñ «îðãàíèçàòîð»;
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* òðåóãîëüíûå — ñèìâîëèçèðóþò ñòàòóñ «ó÷àñòíèê»;
* êðóãëûå — çàêðåïëÿþò ñòàòóñ «çðèòåëü».
Òàêèì îáðàçîì, äåòè ìîãóò îöåíèòü ñòåïåíü ñâîåãî ó÷àñòèÿ â æèçíè êëàññà, 

ñàìîñòîÿòåëüíî ïðîàíàëèçèðîâàòü ïðè÷èíû óñïåõîâ è íåóäà÷, ïðîäóìàòü, êàêèå 
çàäà÷è ñëåäóåò ðåøèòü äëÿ ñåáÿ.

Èíäèâèäóàëüíàÿ ðàáîòà ñ ó÷àùèìèñÿ

1. Ðàáîòà ñ îäàð¸ííûìè äåòüìè:
* ñîáåñåäîâàíèå ñ ó÷èòåëÿìè, ðàáîòàþùèìè â êëàññå, ïîñòðîåíèå èíäèâèäó-

àëüíîé îáðàçîâàòåëüíîé òðàåêòîðèè;
* îðãàíèçàöèÿ ó÷àñòèÿ äåòåé â øêîëüíûõ îëèìïèàäàõ;
* ìîíèòîðèíã óðîâíÿ èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé (ïñèõîëîã).

2. Ðàáîòà ñ äåòüìè, ïðîÿâëÿþùèìè êà÷åñòâà ëèäåðà:
* îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ïî ñèñòåìå ÷åðåäóþùèõñÿ òðàäèöèîííûõ ïîðó÷åíèé;
* îðãàíèçàöèÿ èíäèâèäóàëüíîé òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè;
* ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ñàìîâûðàæåíèÿ;
* âêëþ÷åíèå â îáùåøêîëüíîå âîñïèòàòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî.

3. Ðàáîòà ñ äåòüìè, èìåþùèìè ïðîáëåìû â îáùåíèè:
* ñîáåñåäîâàíèå ñ ðîäèòåëÿìè;
* ñîáåñåäîâàíèå ñ ïñèõîëîãîì;
* íàáëþäåíèå è îñîáîå âíèìàíèå, êîððåêöèÿ;
* îðãàíèçàöèÿ äåÿòåëüíîñòè, ñïîñîáñòâóþùåé ðàñøèðåíèþ êðóãà îáùåíèÿ 

è ïîâûøåíèþ ñòàòóñà äåòåé â êëàññå.

4. Ðàáîòà ñ äåòüìè ñ äåâèàíòíûì ïîâåäåíèåì:
* ñîáåñåäîâàíèå ñ ðîäèòåëÿìè;
* ñîáåñåäîâàíèå ñ ïñèõîëîãîì;
* êîíòðîëü ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà;
* êîíòðîëü è ïîìîùü â ïîäãîòîâêå äîìàøíåãî çàäàíèÿ;
* âîâëå÷åíèå â òâîð÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü;
* ñîáåñåäîâàíèå ñ ó÷èòåëÿìè, ðàáîòàþùèìè â êëàññå;
* íàáëþäåíèå è êîððåêöèÿ ïîâåäåíèÿ.

Îáðàòíàÿ ñâÿçü

Êàæäîå ïðîâåä¸ííîå ìåðîïðèÿòèå ôîðìèðóåò îïûò äåÿòåëüíîñòè ó ó÷àùèõ-
ñÿ, ïîýòîìó íåîáõîäèìî íàó÷èòü äåòåé âèäåòü ñèëüíûå è ñëàáûå ñòîðîíû èõ äåÿ-
òåëüíîñòè, óìåòü îòìå÷àòü óñïåõè òîâàðèùåé, ó÷èòüñÿ èñïðàâëÿòü ñâîè îøèáêè. 
Îñíîâíîé ôîðìîé îáðàòíîé ñâÿçè ÿâëÿåòñÿ îáñóæäåíèå êàæäîãî ïðîâåä¸ííîãî 
ìåðîïðèÿòèÿ.

Ëîãèêà êîëëåêòèâíîãî àíàëèçà:
1. Êîíñòàòàöèÿ ðåçóëüòàòà äåÿòåëüíîñòè — «Ìû ñäåëàëè ýòî!».
2. Îöåíêà — «×òî õîðîøî? ×òî ïëîõî?».
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3. Âûÿâëåíèå ïðè÷èí (êàê ïðè îòðèöàòåëüíîì, òàê è ïðè ïîëîæèòåëüíîì ðå-
çóëüòàòå) — «Ïî÷åìó óäàëîñü? Íå óäàëîñü?».

4. Ñîçäàíèå áàíêà ïîëîæèòåëüíûõ èäåé — «×òî ïðîäîëæèòü? ×òî ñîõðà-
íèòü?».

5. Îïðåäåëåíèå ëè÷íîãî âêëàäà êàæäîãî â îáùåå äåëî, âðó÷åíèå æåòîíîâ.
6. Ñòèìóëèðîâàíèå ïðîöåññà ñàìîàíàëèçà, àêöåíòèðóþùåãî çíà÷åíèå äåëà 

äëÿ ïðîÿâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ ñåáÿ êàê èíäèâèäóàëüíîñòè, — «×òî ÿ ìîãó ñêàçàòü 
î ñåáå? Êàêèå âûâîäû ÿ ñäåëàþ äëÿ ñåáÿ?».

7. Îïðåäåëåíèå íîâûõ öåëåé è çàäà÷, ñïîñîáîâ êîððåêòèðîâêè è èçìåíåíèÿ 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè êëàññà.

Îòêðûòîñòü âîñïèòàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà êëàññà

Â îðãàíèçàöèè æèçíåäåÿòåëüíîñòè êëàññà àêòèâíî ó÷àñòâóþò ñòàðøåêëàññ-
íèêè è ðîäèòåëè.

Ñòàðøåêëàññíèêè:
— ðàáîòàþò ñ òâîð÷åñêèìè ãðóïïàìè â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè ìåðîïðèÿòèÿ;
— îðãàíèçóþò ðàáîòó êðóæêîâ, ñïîðòèâíûõ êîìàíä;
— âûñòóïàþò â êà÷åñòâå ýêñïåðòîâ è ñóäåé íà êëàññíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ;
— ÿâëÿþòñÿ ñòàðøèìè òîâàðèùàìè è ïðèìåðîì äëÿ ïîäðàæàíèÿ.
Ðîäèòåëè:
— àêòèâíî ó÷àñòâóþò â êëàññíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ;
— ó÷àñòâóþò â ïëàíèðîâàíèè è àíàëèçå âîñïèòàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè;
— ïîìîãàþò òâîð÷åñêîìó ðîñòó ó÷àùèõñÿ;
— ó÷àñòâóÿ â ìåðîïðèÿòèÿõ, ÿâëÿþòñÿ äëÿ ñâîèõ äåòåé ïðèìåðîì äëÿ ïîä-

ðàæàíèÿ;
— îêàçûâàþò ñïîíñîðñêóþ ïîìîùü â îðãàíèçàöèè ýêñêóðñèé, ïîñåùåíèé 

òåàòðîâ.

Òåòðàäü ìîåãî ðîñòà

Îäíèì èç âàæíåéøèõ ìåòîäîâ, âëèÿþùèõ íà ïðîöåññ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, 
ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå ñèòóàöèè óñïåõà äëÿ êàæäîãî ó÷åíèêà, êîíå÷íî, íà äîñòóïíîì 
äëÿ íåãî èíäèâèäóàëüíîì óðîâíå.

Èòàê, ñèòóàöèÿ óñïåõà — ýòî:
1) ñ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ — îïòèìàëüíîå ñîîòíîøå-

íèå ìåæäó îæèäàíèÿìè îêðóæàþùèõ, ñàìîé ëè÷íîñòè è ðåçóëüòàòàìè å¸ äåÿòåëü-
íîñòè. Îá óñïåõå ãîâîðÿò òîãäà, êîãäà ðåçóëüòàòû ñîâïàäàþò èëè ïðåâîñõîäÿò 
îæèäàíèÿ;

2) ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ — ïåðåæèâàíèå ñîñòîÿíèÿ ðàäîñòè, 
óäîâëåòâîðåíèÿ îò òîãî, ÷òî ðåçóëüòàò, ê êîòîðîìó ÷åëîâåê ñòðåìèëñÿ, ëèáî ñî-
âïàë ñ åãî îæèäàíèÿìè, ëèáî ïðåâçîø¸ë èõ. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî ñîñòîÿíèÿ ôîð-
ìèðóþòñÿ íîâûå öåëè äàëüíåéøåé äåÿòåëüíîñòè, ìåíÿåòñÿ óðîâåíü ñàìîîöåíêè, 
ñàìîóâàæåíèÿ;

3) ñ ïåäàãîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ — òàêîå óíèêàëüíîå (ïåäàãîãè÷åñêè 
îðãàíèçóåìîå) ñîåäèíåíèå óñëîâèé, ïðè êîòîðûõ ñîçäà¸òñÿ âîçìîæíîñòü äîñòè÷ü 

Ä .  Ç è ì è í
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çíà÷èòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ â äåÿòåëüíîñòè êàê îòäåëüíî âçÿòîé ëè÷íîñòè, òàê 
è êîëëåêòèâà â öåëîì.

Äëÿ äèàãíîñòè÷åñêîãî îòñëåæèâàíèÿ ïðîöåññà ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ìû èñ-
ïîëüçóåì «Òåòðàäü Ìîåãî Ðîñòà» («ÒÌÐ»). Â òå÷åíèå ãîäà, ó÷àñòâóÿ â ðàçëè÷íûõ 
ìåðîïðèÿòèÿõ â ðàçíûõ ðîëÿõ, ðåá¸íîê îñâàèâàåò íàâûêè òâîð÷åñêîé, êîëëåêòèâ-
íîé è èíäèâèäóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïðè îáñóæäåíèè ïðîâåä¸ííîãî ìåðîïðèÿòèÿ êàæäûé ó÷åíèê ïîîùðÿåòñÿ 
æåòîíàìè îïðåäåë¸ííîé ôîðìû è öâåòà. Æåòîíû âêëåèâàþòñÿ â «ÒÌÐ», ïî êî-
òîðîé îí ñàì è åãî ðîäèòåëè ìîãóò îöåíèòü ïðîäâèæåíèå ðåá¸íêà âïåð¸ä. 
Ïî îêîí÷àíèè ó÷åáíîãî ãîäà íà òðàäèöèîííîì êëàññíîì ìåðîïðèÿòèè «Íà-
ðîäíàÿ ïðåìèÿ «Ëèäåð ãîäà»«ñîîáùåñòâî äåòåé è ðîäèòåëåé íàãðàæäàåò äåòåé 
çà èíäèâèäóàëüíî-ëè÷íûå äîñòèæåíèÿ.

Èç ìåòîäè÷åñêîé ïàïêè êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ

Õàðàêòåðèñòèêà 5-ãî «Á» êëàññà
Â êëàññå 23 ÷åëîâåêà: 11 ìàëü÷èêîâ è 12 äåâî÷åê. Ñîñòàâ äåòñêîãî êîëëåêòè-

âà â 5-ì êëàññå íå èçìåíèëñÿ.

Ïî èòîãàì îáó÷åíèÿ â ïðîøëîì ãîäó â êëàññå áûëî 8 «õîðîøèñòîâ». Ó äåòåé 
ðàçâèò ïîçíàâàòåëüíûé èíòåðåñ, îíè ëþáîïûòíû, ëþáîçíàòåëüíû, íî íå âñåãäà 
îðãàíèçîâàííû è àêêóðàòíû â ó÷¸áå. Ïîýòîìó áîëüøîå êîëè÷åñòâî äåòåé çàíèìà-
þòñÿ íà «òðîéêè».

Ó ó÷àùèõñÿ ñôîðìèðîâàíû öåííîñòíûå ïðåäñòàâëåíèÿ (óñòàíàâëèâàåòñÿ 
ñ ïîìîùüþ ìåòîäà ðàíæèðîâàíèÿ). Ãëàâíîé öåííîñòüþ ÿâëÿåòñÿ ñåìüÿ, íà âòî-
ðîì ìåñòå — çäîðîâüå, íà òðåòüåì — ó÷¸áà è äðóçüÿ; ñëåäóþùèìè çà ýòèìè öåí-
íîñòÿìè äåòè íàçûâàþò äåíüãè.

Ìåæäó áîëüøèíñòâîì ó÷àùèõñÿ ñóùåñòâóþò äîáðîæåëàòåëüíûå îòíîøåíèÿ, 
íî ïåðèîäè÷åñêè âñ¸ æå âîçíèêàþò êîíôëèêòû. Ïî ðåçóëüòàòàì ñîöèîìåòðèè 
(ìåòîäèêà Ìîðåíî) â êëàññå:

* 5 ÷åëîâåê — «çâ¸çäû»;
* 11 ÷åëîâåê — ïðåäïî÷èòàåìûå;
* 6 ÷åëîâåê — ïðèíÿòûå;
* íå ïðèíÿò 1 ðåá¸íîê.
Â ðåçóëüòàòå íàáëþäåíèÿ çà ó÷àùèìèñÿ â òå÷åíèå ïåðâîé ÷åòâåðòè âûÿâëåíû 

ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè êëàññà:
* äåòè ýìîöèîíàëüíû, îáñóæäàþò ïðîáëåìû, ñèëüíî âûðàæàÿ ÷óâñòâà, âîç-

íèêàþò íåäîëãèå ññîðû ìåæäó ó÷àùèìèñÿ;
* íàñòðîåíèå ïîäâåðæåíî êîëåáàíèÿì;
* äåòè àêòèâíî îáùàþòñÿ äðóã ñ äðóãîì; äåâî÷êè äðóæàò ïî äâà-òðè ÷åëîâå-

êà, ìàëü÷èêè äåðæàòñÿ âìåñòå; ãðóïïû, íà êîòîðûå îíè äåëÿòñÿ â ïðîöåññå ó÷¸áû 
è äåÿòåëüíîñòè, íåïîñòîÿííû;

* áîëüøàÿ ÷àñòü äåòåé äðóæàò è çà ïðåäåëàìè øêîëû.
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Ó÷àùèåñÿ ÷óâñòâóþò ñåáÿ êîìôîðòíî â êëàññå, âûñîêî îöåíèâàþò ñâî¸ 
ñîîáùåñòâî (èñïîëüçîâàëàñü ìåòîäèêà À.Í. Ëóòîøêèíà: «Êàêîé ó íàñ êîëëåê-
òèâ»).

Äåòè àêòèâíû, îíè ïðåäïî÷èòàþò äåéñòâîâàòü, ó÷àñòâîâàòü â àêòèâíûõ ôîð-
ìàõ äåÿòåëüíîñòè, à íå âûïîëíÿòü ñïîêîéíóþ, êðîïîòëèâóþ ðàáîòó. Îíè î÷åíü 
ïîäâèæíû, ýíåðãè÷íû, ÷òî ÷àñòî ñîçäà¸ò ïðîáëåìó ïðè îðãàíèçàöèè èõ äåÿòåëü-
íîñòè íà óðîêå, âîçíèêàþò êîíôëèêòíûå ñèòóàöèè ñ ó÷èòåëÿìè.

Ïåðåõîä â ñðåäíåå çâåíî âûçâàë ó ó÷àùèõñÿ òðóäíîñòè â îðãàíèçàöèè 
ïðîöåññà îáó÷åíèÿ: îíè ñòàëè çàáûâàòü ðàñïèñàíèå çàíÿòèé, íîìåðà êàáèíå-
òîâ, íå âñåãäà ïîëíîñòüþ ãîòîâû ê óðîêó. ×àñòî ïðîèñõîäèò ñìåíà íàñòðîåíèÿ, 
äåòè æàëóþòñÿ íà ãîëîâíóþ áîëü è óñòàëîñòü ïîñëå íåêîòîðûõ óðîêîâ. Ïðå-
îáëàäàåò ñðåäíèé óðîâåíü òðåâîæíîñòè (ñîãëàñíî èññëåäîâàíèÿì ïñèõîëîãà), 
à ó 8 ÷åëîâåê — ïîâûøåííûé. Ïîýòîìó îäíîé èç âîñïèòàòåëüíûõ çàäà÷, ñòîÿ-
ùèõ ïåðåä êëàññíûì ðóêîâîäèòåëåì â ýòîò ñëîæíûé äëÿ ó÷àùèõñÿ ïåðèîä, 
ñ÷èòàþ îêàçàíèå ïîìîùè äåòÿì â îðãàíèçàöèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè â øêîëå 
è äîìà, ðàçâèòèå ñîçíàòåëüíîé äèñöèïëèíû, îáó÷åíèå íàâûêàì ñàìîîðãàíè-
çàöèè.

Â êðóæêàõ çàíèìàþòñÿ 4 äåâî÷êè, 3 ìàëü÷èêà ïîñåùàþò áàñêåòáîëüíóþ ñåê-
öèþ â øêîëå.

Èññëåäîâàíèÿ øêîëüíîãî ïñèõîëîãà ïîêàçàëè, ÷òî 6 ÷åëîâåê — ÿðêî âû-
ðàæåííûå õîëåðèêè, òðåáóþùèå âíèìàíèÿ, êîððåêöèè ïîâåäåíèÿ è èíäèâèäó-
àëüíîãî ïîäõîäà. Ïñèõîëîã ðåêîìåíäîâàë èì äëÿ ñíÿòèÿ íàïðÿæåíèÿ è ðåà-
ëèçàöèè àêòèâíîñòè îðãàíèçîâàòü àêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü, ðàçíîîáðàçíóþ 
è èíòåðåñíóþ.

Äåòè ïðèíèìàþò ðàçíîîáðàçíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè, ñ èíòåðåñîì èãðàþò, íî 
íå îáëàäàþò îðãàíèçàòîðñêèìè íàâûêàìè, íóæäàþòñÿ â ðóêîâîäñòâå è îáó÷åíèè 
íàâûêàì êîëëåêòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ.

Îñîáåííîñòüþ êëàññà ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî òîëüêî 8 äåòåé âîñïèòûâàþòñÿ â ïîë-
íûõ ñåìüÿõ. Ñîáåñåäîâàíèå ñ ðîäèòåëÿìè íà ñîáðàíèè ïîêàçàëî, ÷òî îíè ÷àñòî 
áûâàþò çàíÿòû íà ðàáîòå è íå âñåãäà óñïåâàþò ïîìî÷ü äåòÿì â ïîäãîòîâêå óðî-
êîâ, íå ìîãóò âîçèòü èõ íà çàíÿòèÿ â êðóæêè. Ïðåäëîæåííàÿ êëàññíûì ðóêîâîäè-
òåëåì èäåÿ îá îðãàíèçàöèè ñèñòåìû äåÿòåëüíîñòè ïî ïðåîäîëåíèþ òðóäíîñòåé 
àäàïòàöèè â 5-ì êëàññå, à òàêæå ïðîáëåì, âîçíèêøèõ íà äàííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ 
äåòåé, ïîëó÷èëà ïîääåðæêó ðîäèòåëåé.

Ó÷èòûâàÿ äàííûå, ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå ïåäàãîãè÷åñêîé äèàãíîñòè-
êè, âîñïèòàòåëüíûå çàäà÷è íà òåêóùèé ó÷åáíûé ãîä ìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü 
òàê:

1. Íàïðàâëÿòü ðàáîòó íà ðàçâèòèå öåííîñòíûõ ïðåäñòàâëåíèé è îòíîøåíèé 
ó÷àùèõñÿ.

Ä .  Ç è ì è í

« Ð à ç í î ö â å ò ü å »

Ï ð î ã ð à ì ì à  â î ñ ï è ò à í è ÿ 

ó ÷ à ù è õ ñ ÿ  5 – 9 - õ  ê ë à ñ ñ î â
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2. Ñïîñîáñòâîâàòü ñîçäàíèþ áëàãîïðèÿòíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè 
äëÿ âõîæäåíèÿ ó÷àùèõñÿ â íîâóþ ó÷åáíóþ ñèòóàöèþ, îêàçûâàòü ïîìîùü â ïðî-
öåññå àäàïòàöèè â ñðåäíåé øêîëå.

3. Ñïîñîáñòâîâàòü ðàñêðûòèþ èíòåëëåêòóàëüíûõ è òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé 
ó÷àùèõñÿ, ðàçâèòèþ íàâûêîâ êîëëåêòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ïîñðåäñòâîì îðãà-
íèçàöèè ýìîöèîíàëüíî íàñûùåííîé äåÿòåëüíîñòè êëàññíîãî êîëëåêòèâà.

4. Ðàçâèâàòü íàâûêè ñàìîîðãàíèçàöèè, ñàìîîáñëóæèâàíèÿ, ñïîñîáñòâîâàòü 
ôîðìèðîâàíèþ ñîçíàòåëüíîé äèñöèïëèíû.

5. Ïðèâëåêàòü ðîäèòåëåé ê ïðîöåññó âûðàáîòêè ñòðàòåãèè âîñïèòàíèÿ, à òàê-
æå îðãàíèçàöèè æèçíåäåÿòåëüíîñòè êëàññà.

Íàøè êíèãè 

Âèôëååìñêèé À.Á.
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Â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ íàìåòèëèñü âåñüìà íåæåëàòåëüíûå 
èñòèòóöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ — êàê ôîðìàëüíûå, 
îôîðìëåííûå ñîîòâåòñòâóþùèìè çàêîíîäàòåëüíûìè àêòàìè, 
òàê è íåôîðìàëüíûå. Â îáùåñòâå âñå îò÷åòëèâåå òåíäåíöèè 

îòíîøåíèÿ ê ñôåðå îáðàçîâàíèÿ êàê ñôåðå ïëàòíûõ óñëóã.
Àâòîð, îáîáùèâ îáøèðíûé ìàòåðèàë ïî ðàçëè÷íûì àñïåêòàì ðåôîðìèðîâàíèÿ ýêîíîìèêè 
îáðàçîâàíèÿ â íàøåé ñòðàíå, îöåíèâàåò âîçìîæíûå ïîñëåäñòâèÿ ýòèõ ðåôîðì è äåëàåò 
âûâîäû, êîòîðûå áóäóò èíòåðåñíû ðóêîâîäèòåëÿì ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ è ïåäàãîãàì 
Ðîññèè, âñåì, êîìó íåáåçðàçëè÷íà ïåðñïåêòèâà ðîññèéñêîé ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ.

Èíäåêñ ïî êàòàëîãó «Âûñûëàåì ïî ïî÷òå» — 0383.

Ïî âîïðîñàì îïòîâûõ çàêóïîê è ïîäïèñêè îáðàùàòüñÿ ïî àäðåñó:
109202, ã. Ìîñêâà, øîññå Ôðåçåð, ä. 17. «ÍÈÈ øêîëüíûõ òåõíîëîãèé».
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