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Ðàáîòû Êàðëà Øìèäòà çàíèìàþò äîñòîéíîå ìåñòî â èñòî-

ðèè ïåäàãîãèêè. Âåðîÿòíî, ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ãëàâíàÿ 

çàäà÷à åãî ðàáîò — âûÿñíåíèå ìåñòà è ðîëè âîñïèòàíèÿ â êîí-

òåêñòå ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà, åãî öåëè è íàïðàâëåííîñòè. 

Äëÿ èñòîðèêî-ïåäàãîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé õàðàêòåðíî âîïðî-

øàíèå. Ýòî âîïðîñû î äóõîâíî-íðàâñòâåííîì ñîäåðæàíèè èñòî-

ðèè, î ÷åëîâå÷åñêîì è êîíêðåòíî-èñòîðè÷åñêîì îáëèêå «âå÷íûõ 

èäåàëîâ èñòèíû, äîáðà è êðàñîòû», òî åñòü î æèâîé êðàñîòå, 

î ñàìîñòîÿíèè â äîáðå, î âîïëîù¸ííîé èñòèíå. Îäèí èç ãëàâíûõ 

âîïðîñîâ — âîïðîñ î ãðàíèöàõ ïåäàãîãè÷åñêîé ðåàëüíîñòè: â êà-

êîì ïðîñòðàíñòâå äîëæåí ñóùåñòâîâàòü ÷åëîâåê, êàêèå ïðàê-

òè÷åñêèå çàäà÷è è ïðåäìåòû ìûñëè íå óïóñêàòü èç âèäó, ÷òîáû 

äîñòîéíî îòâå÷àòü íà îñíîâíîé âîïðîñ ïåäàãîãèêè — î ìåñòå 

÷åëîâåêà â ìèðå è öåëè âîñïèòàíèÿ. Ðàáîòû Ê. Øìèäòà ïîçâîëÿ-

þò íàéòè îòâåòû íà ìíîãèå èç çàäàííûõ âîïðîñîâ.

Íåóòîìèìûé áîåö çà ñâîáîäó øêîëû è ñàìîñòîÿòåëüíîñòü 
ó÷èòåëüñêîãî ñîñëîâèÿ, ëó÷øèé ñïîäâèæíèê Äèñòåðâåãà, 

ïî÷òåííûé ó÷¸íûì è äàðîâèòûé ëèòåðàòîð, áîëåå âñåõ ñâîèõ ñî-
âðåìåííèêîâ ïîòðóäèâøèéñÿ íà ïîëüçó ïåäàãîãèêè êàê îòäåëü-

1 Ìîäçàëåâñêèé Ë.Í. Î÷åðêè èñòîðèè âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ ñ äðåâíåéøèõ äî íà-
øèõ âðåì¸í / Íàó÷íàÿ ðåäàêöèÿ, âñòóïèòåëüíàÿ ñòàòüÿ, ïðåäìåòíûé óêàçàòåëü. Ì.Â. Çà-
õàð÷åíêî. ÑÏá.:  Àëåòåééÿ, 2000 ã. 496 ñ. Ñ. 250–263.
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íîé íàóêè, îñíîâàòåëü àíòðîïîëîãè÷åñêî-ïåäàãîãè÷åñêîé øêîëû Êàðë Øìèäò 
çàíÿë ïðî÷íîå ìåñòî â èñòîðèè íåìåöêîé ïåäàãîãèêè. Îí ðîäèëñÿ â îäíîé àí-
ãàëüòñêîé äåðåâíå — Îñòåðíèìáóðã, â èþëå 1819 ã. Ðîäèòåëè åãî áûëè áåäíûå 
ïîñåëÿíå, è åãî îòåö, ïåðåæèâøèé ñâîåãî çíàìåíèòîãî ñûíà, ñêðîìíî îáðàáàòû-
âàë ñâî¸ ìàëåíüêîå ïîëå. Ïåðâîå îáðàçîâàíèå Êàðë Øìèäò ïîëó÷èë â ìåñòíîé 
äåðåâåíñêîé øêîëå, êîòîðóþ îñòàâèë, áóäó÷è óæå 14 ëåò. Íåñìîòðÿ íà ñâîè 
áîãàòûå äàðîâàíèÿ, îí ïðèîáð¸ë â ýòîé øêîëå ñàìûé ñêóäíûé çàïàñ çíàíèé; 
ëþáèìîì êíèãîé åãî áûëà Áèáëèÿ, êîòîðóþ îí ÷àñòî ïåðå÷èòûâàë è ïî âûõîäå 
èç øêîëû. Îòåö ðåøèë, ÷òî îí äîëæåí ñäåëàòüñÿ êðåñòüÿíèíîì è âçÿòüñÿ çà ïëóã; 
íî ìîëîäîé ÷åëîâåê íå ìîã çàòóøèòü â ñåáå æàæäó çíàíèÿ è ïðîäîëæàë ìíîãî 
÷èòàòü. Îñåíüþ 1834 ã. îòåö, íàêîíåö, îòêëèêíóëñÿ íà åãî ïðîñüáû îòïóñòèòü åãî 
ó÷èòüñÿ â Ê¸òåí, ãäå îí, èìåÿ óæå 15 ëåò, è ïîñòóïèë â îäèí èç íèçøèõ êëàññîâ 
(Quinta) ãèìíàçèè. Åãî ìàëåíüêèå òîâàðèùè ñìåÿëèñü íàä íåóêëþæåñòüþ è íå-
âåæåñòâîì ìîëîäîãî êðåñòüÿíèíà, êîòîðûé åù¸ íå óìåë è ÷èòàòü ïî-ëàòûíè; íî 
ñêîðî îí çàñòàâèë ñåáÿ óâàæàòü è òîâàðèùåé, è ó÷èòåëåé, çàìåòèâøèõ åãî íåî-
áûêíîâåííûå äàðîâàíèÿ, åãî ñèëó õàðàêòåðà è áûñòðî âîçðàñòàþùèå ïîçíàíèÿ. 
Äèðåêòîð ãèìíàçèè — Êðàìåð èç ñîñòðàäàíèÿ ê åãî æàëêîìó, ïî÷òè ãîëîäíîìó 
ñóùåñòâîâàíèþ âçÿë åãî ê ñåáå íà êâàðòèðó è âíèìàòåëüíî ñëåäèë çà õîäîì åãî 
îáðàçîâàíèÿ, òàê ÷òî Êàðë Øìèäò è âïîñëåäñòâèè âñåãäà íàçûâàë åãî ñâîèì 
«âòîðûì îòöîì».

Îêîí÷èâ êóðñ â Ê¸òåíñêîé ãèìíàçèè ñ îòëè÷íûì àòòåñòàòîì, Øìèäò ïå-
ðååõàë â 1841 ã. â Ãàëëå è ïîñâÿòèë ñâîè óíèâåðñèòåòñêèå çàíÿòèÿ òåîëîãèè 
è ôèëîñîôèè, îñòàíîâèâøèñü ïðåèìóùåñòâåííî íà Ãåãåëå. Êðîìå òîãî, îí 
ñëóøàë ôèëîñîôèþ ðåëèãèè, äîãìàòèêó, ìîðàëü ó ëó÷øèõ ïðîôåññîðîâ. Âî èç-
áåæàíèå âðåäíîé îäíîñòîðîííîñòè, ñòîëü ñâîéñòâåííîé ìíîãèì ñïåöèàëèñòàì, 
îí ïîñåùàë òàêæå ëåêöèè ïî åñòåñòâåííûì íàóêàì, îñîáåííî èíòåðåñîâàëñÿ 
ìåäèöèíîé è ÷ðåçâû÷àéíî ìíîãî ÷èòàë. Ïî ìåðå çàíÿòèé, âåñüìà ñëîæíûõ óæå 
â òî âðåìÿ, âîçðàñòàëà â í¸ì íåóòîìèìàÿ æàæäà çíàíèÿ; åìó õîòåëîñü ñàìî-
ìó äîðàáîòàòüñÿ äî êàæäîé èñòèíû, íî òîëüêî àáñîëþòíàÿ èñòèíà ìîãëà óäî-
âëåòâîðèòü åãî. Îí èçó÷àë îäíó ôèëîñîôñêóþ ñèñòåìó çà äðóãîé; «â èñêàíèè 
èñòèíû, — ðàññêàçûâàë îí âïîñëåäñòâèè, — ÿ íå ñïàë, ìó÷èëñÿ è ïëàêàë íî÷è 
íàïðîëåò!». Òàê ïðîøëè ãîäû åãî ñòóäåí÷åñòâà. Îí áëåñòÿùèì îáðàçîì ñäàë 
ãîñóäàðñòâåííûé ýêçàìåí, íî íà ñëóæáó âñòóïèòü íå õîòåë è ïîòîìó âåðíóëñÿ 
íà ðîäèíó. Îäíàêî æèâàÿ, äåÿòåëüíàÿ íàòóðà åãî íå ìîãëà çäåñü óñïîêîèòüñÿ 
è óâëåêëà åãî â Áåðëèí, ãäå îí ñíîâà âçÿëñÿ çà íàóêó. Ñðåäñòâà íå ïîçâîëèëè 
åìó äîëãî ïðîäåðæàòüñÿ â Áåðëèíå è çàñòàâèëè åãî ñíîâà âåðíóòüñÿ íà ðîäèíó, 
ãäå îí â 1846 ã. ðåøèëñÿ ïðèíÿòü ìåñòî ïàñòîðñêîãî àäúþíêòà â îäíîé àíãàëü-
òñêîé äåðåâíå Ýääåðèòöå. Çäåñü ïðîïîâåäè Øìèäòà èìåëè îãðîìíûé óñïåõ 
è, áëàãîäàðÿ åãî áëåñòÿùåìó îðàòîðñêîìó òàëàíòó, ïðèâëåêàëè â öåðêîâü âñ¸ 
îêðóæíîå íàñåëåíèå. Âñêîðå îí ó÷ðåäèë ìåñòíóþ âîñêðåñíóþ øêîëó, ÷èòàë 
îáùåäîñòóïíûå ïóáëè÷íûå ëåêöèè è ïðîäîëæàë ñâîè êàáèíåòíûå òðóäû ïî òåî-
ëîãèè è ôèëîñîôèè. Àðèñòîòåëü èç äðåâíèõ ôèëîñîôîâ è Øëåéåðìàõåð èç íî-
âûõ ñäåëàëèñü åãî ëþáèìöàìè: ïåðâûé ë¸ã â îñíîâàíèå åãî àíòðîïîëîãè÷åñêèõ 
âîççðåíèé, à âòîðîé — òåîëîãè÷åñêèõ, êàê îí ñàì âûðàæàåòñÿ îá ýòîì. Â ñëå-
äóþùåì ãîäó, â íàìåðåíèè ïåðåíåñòè ñâîþ äåÿòåëüíîñòü íà óíèâåðñèòåòñêóþ 
êàôåäðó, îí ïîëó÷èë â Ãàëëå äèïëîì äîêòîðà ôèëîñîôèè è òåîëîãèè; îêîëî 
òîãî æå âðåìåíè ÿâèëèñü â ñâåò è åãî ïåðâûå ó÷¸íî-ëèòåðàòóðíûå òðóäû: «Eine 
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Weltanschauung» («Ìèðîâîççðåíèå»), «Wahrheiten und Irrthumer» («Èñòèíà 
è çàáëóæäåíèå»). Êîãäà âñêîðå âûñòóïèë â Ê¸òåíå íîâûé ïðîïîâåäíèê — Óëèõ, 
îñíîâàòåëü ìíîãèõ «ñâîáîäíûõ îáùèí», ñîâåðøåííî îòâåðãàâøèõ ïîëîæèòåëü-
íóþ ðåëèãèþ, Êàðë Øìèäò íå ñî÷óâñòâîâàë óñïåõàì Óëèõà. «Ìíå êàçàëîñü, — 
ãîâîðèò îí, — ÷òî ýòî âñåóíè÷òîæàþùåå ñâîáîäîìûñëèå (Freigemeindelei) 
îïàñíî äëÿ ìàññû â òîé æå ñòåïåíè, êàê è íåïîäâèæíàÿ, ìåðòâàÿ îðòîäîêñèÿ, 
òàê êàê îáà ýòè íàïðàâëåíèÿ èùóò ðåëèãèè â ãîëîâå, à íå â ñåðäöå». Ñ öåëüþ 
îïðîâåðæåíèÿ íîâîãî ëæåó÷åíèÿ, îí èçäàë ïîëåìè÷åñêóþ áðîøþðó «Uhlich 
und die Kirche» («Óëèõ è Öåðêîâü»), íå áîÿñü ïåðåñóäîâ âðàæäåáíîé ïå÷àòè 
è íåóêëîííî èäÿ ñâîèì ïóò¸ì, íà êîòîðûé óêàçûâàëè åìó åãî ñâîáîäíûå, íå-
çàâèñèìûå óáåæäåíèÿ. Ïðèâåðæåíöû «ñâîáîäíîé îáùèíû» íàïàëè íà íåãî, 
êàê íà çàêîñíåëîãî îðòîäîêñà, êàêèì îí íèêîãäà íå áûë; ïðèâåðæåíöû ãî-
ñïîäñòâóþùåé îðòîäîêñàëüíîé öåðêâè — êàê íà îïàñíîãî ëèáåðàëà. Íî 
âñå ýòè íåäîðàçóìåíèÿ íå óðîíèëè Êàðëà Øìèäòà â îáùåñòâåííîì ìíåíèè, 
è â 1848–1849 ãã. îí áûë èçáðàí äåïóòàòîì íà Ê¸òåíñêèé ëàíäòàã, ãäå îí çàíÿë 
ìåñòî íà ëåâîé ñòîðîíå, â ðÿäàõ ëèáåðàëüíîé ïàðòèè. Îñîáåííî äåÿòåëüíîå 
ó÷àñòèå ïðèíèìàë îí â ñîñòàâëåíèè íîâîãî øêîëüíîãî çàêîíà, êîòîðûé ïîòîì, 
âî âðåìÿ ðåàêöèè, áûë ñíîâà îòìåí¸í ïðàâèòåëüñòâîì. Ìåæäó òåì îí ïîëþáèë 
äî÷ü îäíîãî ñîâåòíèêà Ëóèçó Øåòòëåð è, â íàìåðåíèè æåíèòüñÿ íà íåé, îñòàâèë 
ìûñëü îá óíèâåðñèòåòñêîé êàôåäðå.

Ñäåëàâøèñü ñåìüÿíèíàì â 1850 ã. è çàíÿâ ìåñòî ó÷èòåëÿ â Ê¸òåíñêîé ãèì-
íàçèè, Êàðë Øìèäò ïåðåø¸ë íà ïåäàãîãè÷åñêîå ïîïðèùå. Ñ ýòîãî âðåìåíè àí-
òðîïîëîãèÿ ñäåëàëàñü ãëàâíûì ïðåäìåòîì åãî ñïåöèàëüíûõ çàíÿòèé. ×òîáû áûòü 
ïåäàãîãîì, îí æåëàë ïðåæäå âñåñòîðîííå èçó÷èòü ÷åëîâåêà; îí îñíîâàòåëüíî 
îçíàêîìèëñÿ ñî âñåìè ñóùåñòâîâàâøèìè è ñóùåñòâóþùèìè ïñèõîëîãè÷åñêèìè 
ñèñòåìàìè, çàíèìàëñÿ àíàòîìèåé è ôèçèîëîãèåé; åãî êîëëåêöèÿ ÷åðåïîâ îòëè-
÷àëàñü ðåäêîé ïîëíîòîé è áîãàòñòâîì ýêçåìïëÿðîâ. Ñ 1852 ã. óæå îïðåäåë¸ííî 
îáîçíà÷èëîñü òî íàïðàâëåíèå, êîòîðîå îí ðåøèëñÿ ïðîâåñòè â ïåäàãîãè÷åñêîé 
ëèòåðàòóðå, ÷òîáû ñîçäàòü íîâóþ àíòðîïîëîãè÷åñêóþ ïåäàãîãèêó è ïîñòàâèòü 
å¸ íà âûñîòó ñîâðåìåííîé ñòðîãîé íàóêè. Äåéñòâèòåëüíî, â òîì æå 1852 ã. óæå 
ÿâèëèñü â ñâåò åãî «Anthropologischen Briefer» («Àíòðîïîëîãè÷åñêèå çàìåòêè»), 
â 1853 ã. — «Íàãòîøå der Welten» («Ãàðìîíèÿ ìèðà»), â 1854 ã. — «Das Buch der 
Erziehung» («Êíèãà âîñïèòàíèÿ»), â 1856 ã. — «Briefe an eine Mutter» («Ïèñüìà 
ê ìàòåðè»), â 1957 ã. — «Gymnasial-Pada-gogik» («Ãèìíàçè÷åñêàÿ ïåäàãîãèêà»), 
â 1858–1861 ãã. — «Geschichte der Padagogik» («Èñòîðèÿ ïåäàãîãèêè») â ÷åòû-
ð¸õ òîìàõ; ñ 1861 ïî 1863 ãîä Øìèäò áûë çàíÿò ðåäàêöèåé ãàçåòû «Erziehung 
der Ge-genwart» («Ñîâðåìåííîå âîñïèòàíèå»). Âûñîêîå ïåäàãîãè÷åñêîå è ó÷¸íîå 
çíàíèå ýòèõ òðóäîâ ïî÷òè âñåìè áûëî ïðèçíàíî â Ãåðìàíèè. Êàðë Øìèäò ñòàë 
âî ãëàâå öåëîé ïåäàãîãè÷åñêîé øêîëû, ïðèîáð¸ë ìíîæåñòâî ïðèâåðæåíöåâ, íî 
òàêæå è ïðîòèâíèêîâ. Ñëóæåáíàÿ åãî äåÿòåëüíîñòü â òî æå âðåìÿ òàêæå ðàñøè-
ðÿëàñü. Â 1856 ã. îí áûë ñäåëàí ãëàâíûì ó÷èòåëåì (Oberlehrer) Ê¸òåíñêîé ãèì-
íàçèè, â ñòàðøèõ êëàññàõ êîòîðîé îí ñ óñïåõîì ïðåïîäàâàë ðåëèãèþ; â 1860 ã. 
ïîëó÷èë îò ïðàâèòåëüñòâà ïî÷¸òíóþ çîëîòóþ ìåäàëü â âîçäàÿíèå ó÷¸íûõ çàñëóã, 
à â ñëåäóþùåì ãîäó áûë óäîñòîåí çâàíèÿ ïðîôåññîðà. Îáùóþ èçâåñòíîñòü â ñî-
ñëîâèè íåìåöêèõ ó÷èòåëåé Øìèäò ïðèîáð¸ë ñî âðåìåíè XIII îáùåó÷èòåëüñêîãî 
ñúåçäà, êîòîðûé ïðîèñõîäèë â Ê¸òåíå â 1861 ã., è íà êîòîðîì îí â ïåðâûé ðàç 
âûñòóïèë â ðîëè îðàòîðà ñ ïðåâîñõîäíîé ðå÷üþ íà òåìó «Èäåàë íåìåöêîãî 
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ó÷èòåëÿ». Ñ ýòèõ ïîð áîëüøèíñòâî ïðèíÿëîñü çà èçó÷åíèå åãî ñî÷èíåíèé, îäíî 
÷òåíèå êîòîðûõ òðåáîâàëî ñåðü¸çíîãî óìñòâåííîãî òðóäà. ×åðåç ãîä ïðàâèòåëü-
ñòâî æåëàëî ñîåäèíèòü â ëèöå Øìèäòà äâå âàæíûå äîëæíîñòè — øóëüðàòà è äè-
ðåêòîðà ó÷èòåëüñêîé ñåìèíàðèè; îäíàêî îí íå ñîø¸ëñÿ ñ òðåáîâàíèÿìè ïðà-
âèòåëüñòâà, è äåëî íå ñîñòîÿëîñü, íî òîëüêî íà âðåìÿ. Ïðàâèòåëüñòâî ïðèçíàëî 
ñïðàâåäëèâîñòü òðåáîâàíèé åãî îòíîñèòåëüíî âîçâûøåíèÿ ó÷åáíîãî êóðñà ñåìè-
íàðèè, è Øìèäò îòïðàâèëñÿ â çâàíèè å¸ äèðåêòîðà â Ãîòó, ãäå è íà÷åðòàë íîâûé 
óñòàâ ñåìèíàðèè. «Çäåñü, — ãîâàðèâàë Øìèäò, — ÿ íàø¸ë èìåííî òî, ÷åãî òàê 
äàâíî è òàê ïëàìåííî æåëàë; îòñþäà ÿ óæå íå óéäó: çäåñü ÿ õî÷ó è óìåðåòü!» Åãî 
æåëàíèå èñïîëíèëîñü, íî, ê ñîæàëåíèþ, ñëèøêîì ðàíî. Åãî îò ïðèðîäû êðåïêîå 
ôèçè÷åñêîå çäîðîâüå íå âûäåðæàëî íàïðÿæ¸ííûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ è ëèòåðàòóð-
íûõ òðóäîâ íà ïîëüçó íàðîäíîé øêîëû.

Â Ãîòå Êàðë Øìèäò ïðèãîòîâèë ê èçäàíèþ è èçäàë êðàòêîå èçâëå÷åíèå 
èç ñâîåãî îáøèðíîãî ñî÷èíåíèÿ ïî èñòîðèè ïåäàãîãèêè, ïîñòðîåííîé èì íà íî-
âîé èäåå — íà èäåå îñâîáîæäåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî äóõà ïîñðåäñòâîì âîñïè-
òàíèÿ è îáó÷åíèÿ. Óæå â 1863 ã. âûøëè äâà íîâûõ åãî ñî÷èíåíèÿ: «Reform der 
Lehrerseminare und der Volksschule» («Ðåôîðìà ó÷èòåëüñêèõ ñåìèíàðèé è íàðîä-
íûõ øêîë»), â êîòîðîì îí òðåáóåò áîëåå îñíîâàòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äëÿ íà-
ðîäíûõ ó÷èòåëåé è äëÿ âñåãî íàðîäà, è ïîäðîáíîå «Èññëåäîâàíèå ïî èñòîðèè 
íàðîäíîé øêîëû â ãåðöîãñòâå Ãîòà» ñ ïðåâîñõîäíîé ñòàòü¸é «Î ïðåïîäàâàíèè 
ðåëèãèè íàðîäó íà îñíîâàíèè Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ». Çà ýòó ñòàòüþ, êîòîðàÿ 
áûëà íàéäåíà ÷åðåñ÷óð ëèáåðàëüíîé, ïðîòèâíèêè íàïàëè íà å¸ àâòîðà è äàæå 
äîêàçûâàëè, ÷òî îí ïðîâîäèò ïðîòèâîõðèñòèàíñêèå èäåè. Íî, â ñóùíîñòè îí òðå-
áîâàë ëèøü ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðåïîäàâàíèÿ ðåëèãèè, ñâîáîäíîãî îò ìåðòâÿùåé 
ðóòèíû è îò êðàéíåãî äîãìàòèçìà, íåäîñòóïíîãî äëÿ äåòñêîãî ïîíèìàíèÿ; ðåëè-
ãèþ îí êëàë â îñíîâàíèå âñåãî íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ è òîëüêî æåëàë, ÷òîáû 
îíà äåéñòâèòåëüíî âîñïèòûâàëà, à íå èñêëþ÷èòåëüíî ó÷èëà. Ñâåðõ òîãî îí ýíåð-
ãè÷åñêè äîêàçûâàë íåîáõîäèìîñòü îñâîáîäèòü íàðîäíóþ øêîëó îò èñêëþ÷èòåëü-
íîãî íàäçîðà äóõîâåíñòâà è, åñòåñòâåííî, âîçáóäèë ïðîòèâ ñåáÿ êëåðèêàëüíóþ 
ïàðòèþ. Ïî åãî ìíåíèþ, íàðîäíàÿ øêîëà äîëæíà íàõîäèòüñÿ â ñâÿçè ñ öåðêî-
âüþ, à íå ïîä ãîñïîäñòâîì öåðêâè. Êàê áû òî íè áûëî, ýòè íåäîðàçóìåíèÿ è ýòà 
áîðüáà âðåäíî îòçûâàëèñü íà åãî çäîðîâüå. Ïî ïðîñüáàì èçäàòåëåé îí ñíîâà 
íà÷àë ïåðåðàáàòûâàòü è ïðèãîòîâëÿòü ê èçäàíèþ ñâîè «Àíòðîïîëîãè÷åñêèå 
ïèñüìà», êîòîðûì õîòåë ïðèäàòü ñîâåðøåííî íîâûé âèä. Â ýòî âðåìÿ îí ïîëó÷èë 
èçâåñòèå î ñìåðòè ñâîåé ìàòåðè è íà ïîõîðîíàõ å¸, â õîëîäíóþ îñåíü 1863 ã., 
ïðîñòóäèëñÿ è ñòàë ïîñòîÿííî ñëàáåòü çäîðîâüåì, íå áðîñàÿ, îäíàêî, ñâîèõ 
ó÷¸íûõ çàíÿòèé. Âåñíîé åìó ñäåëàëîñü åù¸ õóæå, è îí âûðàæàë äðóçüÿì óâåðåí-
íîñòü, ÷òî ñêîðî äîëæåí óìåðåòü. Âñåãäà áîäðûé, âåñ¸ëûé õàðàêòåð åãî ñäåëàëñÿ 
ìðà÷íûì; íî êàðëñáàäñêèå âîäû íà âðåìÿ âîññòàíîâèëè åãî. Âåðíóâøèñü â Ãîòó, 
îí óæå íà÷àë êîððåêòóðó ñâîåãî íîâîãî îáøèðíîãî òðóäà î ðåëèãèè, â êîòîðîì 
ñîáðàíû áûëè è äðóãèå åãî ñòàòüè ïîä îáùèì íàçâàíèåì «Zur Erziehung und 
Religion» («Î âîñïèòàíèè è ðåëèãèè»); íî ýòîé êíèãå ñóæäåíî áûëî ÿâèòüñÿ 
â ñâåò óæå ïîñëå åãî ñìåðòè. Îí óìåð îò íåðâíîé ëèõîðàäêè, â íîÿáðå 1864 ã., 
èìåÿ âñåãî 45 ëåò 0*1 ðîäó. Òî÷íî òàêæå ïîñëå åãî ñìåðòè áûëà èçäàíà â äâóõ 
òîìàõ óæå ïðèãîòîâëåííàÿ èì ê ïå÷àòè «Die Anthropologic» (Dresden, 1865), 
êîòîðàÿ äîëæíà áûëà çàìåíèòü åù¸ íåñîâåðøåííûé òðóä åãî ìîëîäîñòè — «Àí-
òðîïîëîãè÷åñêèå ïèñüìà».
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Ïî òåîðèè Êàðëà Øìèäòà, îñíîâûâàòü âñ¸ âîñïèòàòåëüíî-ó÷åáíîå äåëî 
íà îäíîé ïñèõîëîãèè áûëî áû òàêîé æå îäíîñòîðîííîñòüþ, êàê è êëàñòü â îñíî-
âàíèå âñåé ïåäàãîãèêè îäíó ôèëîñîôèþ èëè îäíó ôèçèîëîãèþ; ïîýòîìó îí 
ñòàðàëñÿ ñîåäèíèòü è ïðèìèðèòü âñå êðàéíîñòè, âñòðå÷àþùèåñÿ â ïðåäøåñòâî-
âàâøèõ ñèñòåìàõ, íå îáíèìàþùèõ öåëèêîì âñåãî ÷åëîâåêà. Ñäåëàòü ýòî áûëî 
òåì íåîáõîäèìåå, ÷òî ñî âðåìåíè Ãåðáàðòà è Áåíåêå ñàìà ïñèõîëîãèÿ ïðèíÿëà 
íàïðàâëåíèå, áëèçêîå ïî ìåòîäó ê åñòåñòâåííûì íàóêàì. Íî Êàðë Øìèäò, êàê 
ïñèõîëîã, ïðèíàäëåæèò ê ñîâåðøåííî äðóãîé øêîëå. «Àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ ïåäàãî-
ãèêà, — ãîâîðèò îí, — îñíîâûâàåòñÿ íà åñòåñòâåííûõ íàóêàõ, ðåçóëüòàòû êîòîðûõ 
îíà ñòàðàåòñÿ ïðèìåíèòü ê âîñïèòàíèþ. Îíà îáíèìàåò ÷åëîâåêà êàê îðãàíè÷åñêîå 
åäèíñòâî ìàòåðèè è äóõà, êàê åäèíñòâåííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ êîñìîñà, ïðîõîäÿùå-
ãî â ñâî¸ì ðàçâèòèè âñå ñòåïåíè æèâîòíîãî ìèðà, íà÷èíàÿ îò ïðåñìûêàþùåãîñÿ 
è âîñõîäÿ äî ñàìîñîçíàòåëüíîãî ñóùåñòâà, êîòîðîå íàõîäèòñÿ â ñàìûõ ñëîæíûõ 
è ðàçíîîáðàçíûõ îòíîøåíèÿõ, âðàùàÿñü ñïåðâà â ñåìåéíîé ñðåäå, íà ëîíå ìàòåðè, 
ïîòîì â ñðåäå ñâîåãî íàðîäà è ÷åëîâå÷åñòâà, è, íàêîíåö, ïðîíèêàÿ ìûñëüþ äàæå 
çà ïðåäåëû âñåãî âèäèìîãî, â ìèð íàäçâ¸çäíûé è â âå÷íîñòü. Ñîîáðàçíî ñ ýòèì, 
àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ ïåäàãîãèêà òðåáóåò âîñïèòàíèÿ âñåãî ÷åëîâåêà, êàê ÷ëåíà 
âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà ñ åãî âûñî÷àéøèìè èíòåðåñàìè; îíà ïðèçíà¸ò ñâîèì ãëàâíûì 
ïðèíöèïîì ðàçâèòèå â åãî èíäèâèäóàëüíîì, íàöèîíàëüíîì è ãóìàíèòàðíîì îò-
íîøåíèÿõ, è èìåííî ãàðìîíè÷åñêîå ðàçâèòèå â ïðèìåíåíèè êî âñåì ñïîñîáíîñòÿì 
òåëà è äóõà, âûñøàÿ öåëü êîòîðîãî ñîñòîèò â èñòèíå, äîáðå è êðàñîòå, îäíèì ñëî-
âîì — â áîãîïîäîáèè. Íî êàê íè âàæíî ðàçâèòèå òåëà, ñðåäîòî÷èå ÷åëîâå÷åñêîé 
æèçíè åñòü äóõ, åñëè äóõ îñòà¸òñÿ íåðàçâèòûì è íåäåÿòåëüíûì, òî è ñàìîå òåëî 
ïðèíèìàåò ãðóáûå ôîðìû, âñÿ æèçíü ÷åëîâåêà ñêóäååò è òóñêíååò. Æèçíü âû-
ðàæàåòñÿ â äåÿòåëüíîñòè; ãäå íåò äåÿòåëüíîñòè, òàì íåò è æèçíè… Äóõ ÷åëîâåêà 
åñòü òî÷íî òàê æå îðãàíèçì, êàê è òåëî, ò. å ìíîãîîáðàçèå â åäèíñòâå, â êîòîðîì 
âñå ÷ëåíû ñëóæàò îäíîìó öåëîìó. Äëÿ âîçáóæäåíèÿ è ðàçâèòèÿ äóõîâíîãî îðãà-
íèçìà òî÷íî òàê æå íóæíî âíåøíåå âîçäåéñòâèå, êà÷åñòâåííî è êîëè÷åñòâåííî 
ñîîáðàçíîå ñ åãî ïîòðåáíîñòÿìè; ýòî âîçáóæäåíèå åñòü òîëüêî ïåðâîíà÷àëüíîå 
óñëîâèå, äóõ æå ñàì ïî ñåáå ñàìîäåÿòåëåí. Âîçáóæäåíèÿ îò âíåøíåãî ìèðà ðàç-
íîîáðàçÿò äóõ, ñîîáùàþò åìó ðàçëè÷íûå íàïðàâëåíèÿ è îòòåíêè; îí æå, ñî ñâîåé 
ñòîðîíû, àññèìèëèðóåò ýòè âîçáóæäåíèÿ èëè âïå÷àòëåíèÿ è ïðåâðàùàåò âíåøíèé 
ìèð âî âíóòðåííèé. Íî òîò æå äóõ åñòü è ñàì ñåáå ïðåäåë. Ðàçâèòèå, ñîñòàâëÿþ-
ùåå çàäà÷ó âîñïèòàíèÿ, âîçìîæíî ëèøü òîãäà, êîãäà âîçáóæäåíèå íå ïðåâûøàåò 
âíóòðåííåé ñèëû äóõà, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé îí ïåðåðàáàòûâàåò è óñâàèâàåò âîñ-
ïðèíèìàåìûå âïå÷àòëåíèÿ.

Äóõîâíûé îðãàíèçì Êàðë Øìèäò äåëèò íà ñèñòåìó ìûøëåíèÿ, îñíîâàííóþ 
íà ñòðåìëåíèè äóõà ïðèíÿòü â ñåáÿ îáúåêòû âíåøíåãî ìèðà; — ñèñòåìó æåëà-
íèé, ñòðåìÿùóþñÿ èçìåíèòü îáúåêòèâíûé ìèð ñîîáðàçíî ñâîèì ñîáñòâåííûì 
öåëÿì, è — ñèñòåìó ÷óâñòâîâàíèÿ, âûðàæàþùóþ æèçíü äóõà ïî îòíîøåíèþ 
ê ñàìîìó ñåáå è ê Áîãó. Ýòè ñèñòåìû äóõà ñîñòîÿò èç îòäåëüíûõ äóõîâíûõ îð-
ãàíîâ. Òàê, ìûñëèòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü ïîäðàçäåëÿåòñÿ: íà ñïîñîáíîñòè ïðî-
ñòðàíñòâà è âðåìåíè (÷óâñòâî ôîðìû, ÷óâñòâî âåëè÷èíû, òÿæåñòè, ìåñòà, öâåòà, 
÷èñëà, ïðåäìåòà, âðåìåíè è ôàêòà); íà òàëàíòû (à èìåííî: òàëàíò òâîð÷åñòâà, 
ïîðÿäêà, òîíà, ïîäðàæàíèÿ, îñòðîóìèÿ è ðå÷è) è, íàêîíåö, íà ñîáñòâåííî ìûñ-
ëèòåëüíûå ñïîñîáíîñòè ñðàâíåíèÿ è çàêëþ÷åíèÿ. ×óâñòâà ðàñïðåäåëÿþòñÿ 
íà ÷èñòî ñóáúåêòèâíûå, êàê òâ¸ðäîñòü è ñàìî÷óâñòâèå, è íà áîëåå îáúåêòèâ-
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íûå, â çàâèñèìîñòè îò âíåøíåãî ìèðà, êàê ëþáîâü ê îäîáðåíèþ, ïðåäóñìî-
òðèòåëüíîñòü, äîáðîæåëàòåëüñòâî, ñîâåñòëèâîñòü, èäåàëüíîñòü, äîâåð÷èâîñòü, 
íàäåæäà è ðåëèãèîçíîå ÷óâñòâî. Â æåëàòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìîæíî ðàçëè÷àòü 
ñëåäóþùèå ñòåïåíè: à) ïîáóæäåíèå ê ïðîäîëæåíèþ ñâîåãî ðîäà, ðàçäåëÿþ-
ùååñÿ íà ïîëîâîå ïîáóæäåíèå, ëþáîâü ê äåòÿì è ïðèâÿçàííîñòü ê ðîäíûì; 
äàëåå: Ü) ïîáóæäåíèå ê ñàìîñîõðàíåíèþ, ïîäðàçäåëÿþùååñÿ íà ïîáóæäåíèÿ 
ê æèçíè, ê ïèùå, ê ñêðûòîñòè, íàïàäåíèþ, ðàçðóøåíèþ è ïðèîáðåòåíèþ, è, 
íàêîíåö, ñ) ïîáóæäåíèå ê ñîñðåäîòî÷åííîñòè, èëè êîíöåíòðàöèè. Âñå ýòè îð-
ãàíû ñòàíîâÿòñÿ æèçíåííûìè è äåÿòåëüíûìè òîëüêî ïðè òîì óñëîâèè, êîãäà 
èì ïðåäëàãàåòñÿ ñðîäíàÿ ïèùà äëÿ àññèìèëèðîâàíèÿ: ìûñëèòåëüíîé ñïîñîá-
íîñòè — ðàçíûå âðåìåííûå è ïðîñòðàíñòâåííûå ïðåäìåòû ïðèðîäû, à òàêæå 
èçâåñòíûå ïðåäñòàâëåíèÿ è ìûñëè; ÷óâñòâîâàòåëüíîé ñïîñîáíîñòè — ÷óâñòâà 
è ðàçëè÷íûå ñöåíû èç ïðèðîäû èëè îáùåñòâåííîé æèçíè, ïðîáóæäàþùèå 
â ÷åëîâåêå ñîîòâåòñòâåííûå ÷óâñòâà; æåëàòåëüíóþ ñïîñîáíîñòü òàêæå óêðå-
ïëÿþò ïðèìåðû æåëàíèÿ è ñòðåìëåíèÿ äðóãèõ ëþäåé. Ñïåöèàëüíî âîçáóæ-
äàþòñÿ ñïîñîáíîñòè ïîñðåäñòâîì ñïåöèàëüíûõ öåëåñîîáðàçíûõ ñðåäñòâ: 
òâ¸ðäîñòü õàðàêòåðà — ïîñðåäñòâîì âîçäåéñòâèÿ ñèëüíûõ õàðàêòåðîì ëþäåé 
è ïðè ïîìîùè èñòîè÷åñêèõ ïðèìåðîâ; ÷óâñòâî ñîâåñòè — ïîñðåäñòâîì ñöåí 
è ïðèìåðîâ ïðàâäû èëè íåñïðàâåäëèâîñòè; èäåàëüíîå ÷óâñòâî — ïîñðåäñòâîì 
áîæåñòâåííûõ è ëþäüìè ñîçäàííûõ ïðåêðàñíûõ îáðàçîâ; ÷óâñòâî çàâèñèìî-
ñòè — ïîñðåäñòâîì âåðîó÷åíèÿ è íðàâîó÷åíèÿ; ïîíèìàíèå è óâàæåíèå ê ôàê-
òó — ïîñðåäñòâîì íàáëþäåíèÿ è èçó÷åíèÿ ôàêòîâ èç îáëàñòè ïðèðîäû èëè 
èñòîðèè; ÷óâñòâî ôîðìû, âåëè÷èíû, âðåìåíè ìåñòà — ïîñðåäñòâîì ãåîìåòðèè, 
àðèôìåòèêè, ãåîãðàôèè, áîòàíèêè è ò. ä. Òîëüêî ïðè ýòîì óñëîâèè äîñòàâëåíèÿ 
ñîîòâåòñòâåííîé ïèùè ìîãóò áûòü âîçáóæäåíû è ðàçâèòû äóõîâíûå ñèëû, ïðî-
ÿâëÿþùèåñÿ «äóõîâíûõ ïðîöåññàõ ìûñëè, ÷óâñòâà è âîëè. Ïåðâàÿ, åù¸ ñëàáàÿ, 
ñòåïåíü äóõîâíîé äåÿòåëüíîñòè íàçûâàåòñÿ ïî îòíîøåíèþ ê ìûñëèòåëüíîé 
ñïîñîáíîñòè îùóùåíèåì, ïî îòíîøåíèþ ê ÷óâñòâîâàòåëüíîé — äâèæåíèåì, 
ïî îòíîøåíèþ ê æåëàòåëüíîé — ïîáóæäåíèåì. ×åì ÷àùå è åñòåñòâåííåå âîç-
áóæäàþòñÿ ýòè ñïîñîáíîñòè, òåì ãëóáæå è ñèëüíåå ñòàíîâèòñÿ èõ äåÿòåëüíîñòü, 
òåì ëó÷øå è ñàìîñòîÿòåëüíåå ìîãóò îíè âîñïðîèçâîäèòü ýòó äåÿòåëüíîñòü áåç 
ïîñòîðîííåãî âîçáóæäåíèÿ. Oùóùåíèå ñòàíîâèòñÿ ïðåäñòàâëåíèåì, äâèæå-
íèå — ÷óâñòâîì, ïîáóæäåíèå — ñòðåìëåíèåì. Îáëàñòü ïàìÿòè è ïðèâû÷êè 
èìååò ñâîé çàêîí, ïî êîòîðîìó êàæäîå óïðàæíåíèå îáëåã÷àåò äîñòèæåíèå 
ïîñëåäóþùåé âûñøåé ñòóïåíè; åñëè æå äóõ äîñòèãàåò âûñøåé ñòóïåíè ñâîåãî 
ðàçâèòèÿ, ìûøëåíèå ïðåâðàùàåòñÿ â òâîð÷åñêîå âîîáðàæåíèå, ÷óâñòâî — 
â ýíòóçèàçì, æåëàíèå — â ñòðàñòü. Íî òóò ìíîãî çíà÷èò ñàìîå íàïðàâëåíèå, 
â êîòîðîì ïðèâûêàþò äåéñòâîâàòü íàçâàííûå ñïîñîáíîñòè è êîòîðîå ìîæåò 
áûòü îáðàùåíî èëè â õîðîøóþ, èëè â äóðíóþ ñòîðîíó.

Òàêèì îáðàçîì, êàæäàÿ ñïîñîáíîñòü äóøè äåéñòâóåò ñâîåîáðàçíî è áûâà-
åò ÷óâñòâèòåëüíà òîëüêî ê ðîäñòâåííîìó, ñîîòâåòñòâóþùåì åé âîçáóæäåíèþ; 
êàæäûé äóõîâíûé îðãàí ãîâîðèò ñâîèì ñîáñòâåííûì ÿçûêîì è ïîíèìàåò ëèøü 
ýòîò ÿçûê: òàê, ñîâåñòü íà÷èíàåò ãîâîðèòü ïðè âèäå ñïðàâåäëèâîñòè èëè íå-
ñïðàâåäëèâîñòè, äîáðîæåëàòåëüñòâî âûðàæàåòñÿ â ñî÷óâñòâèè, ñîñòðàäàíèè 
è ò. ä. Òî÷íî òàê æå ðåëèãèîçíûå è íðàâñòâåííûå ÷óâñòâà íå ìîãóò áûòü çà-
òðîíóòû è ðàçâèòû ïîñðåäñòâîì óìñòâîâàíèé è ëîãè÷åñêèõ äîêàçàòåëüñòâ, ñèëà 
õàðàêòåðà — ïîñðåäñòâîì óáåæäåíèé è äîâîäîâ, ðàññóäîê — ïîñðåäñòâîì 
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ïàëêè è äðóãèõ íàêàçàíèé è ò. ä.; ïî òîé æå ïðè÷èíå ñòðîãîñòü è ñóðîâîñòü 
íèñêîëüêî íå ïîìîãàþò âîñïèòàíèþ ñîâåñòè, ëþáâè è äðóãèõ ÷óâñòâ. À òàê 
êàê âñå îòäåëüíûå îðãàíû äóøåâíîé äåÿòåëüíîñòè, âìåñòå âçÿòûå, ñîñòàâëÿþò 
îäèí îðãàíèçì äóõà, òî êàæäûé íå ìîæåò äåéñòâîâàòü â àáñîëþòíîé îòäåëüíî-
ñòè îò äðóãèõ îðãàíîâ, íî íåïðåìåííî â ñâÿçè ñ íèìè, ñîñòàâëÿÿ â èçâåñòíûé 
ìîìåíò òîëüêî ñðåäîòî÷èå è ïîëó÷àÿ ïðåîáëàäàþùåå çíà÷åíèå. Äåÿòåëü-
íîñòü ìûñëèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè, îòäåëüíî âçÿòàÿ, íàçûâàåòñÿ ðàññóäêîì, 
êîòîðûé âûðàáàòûâàåò ðàçíûå ïîíÿòèÿ, íàïðèìåð ðàñòåíèÿ, æèâîòíîãî è ò. 
ï., îáùåå ñâîéñòâî âñåé ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè åñòü ñîçíàíèå, äåéñòâóþ-
ùåå â îñîáåííîñòè ïðè ñðàâíåíèè è óìîçàêëþ÷åíèè; îáðàù¸ííîå íà ñàìîãî 
ñåáÿ, ñîçíàíèå ñòàíîâèòñÿ ñàìîñîçíàíèåì; îáùàÿ äåÿòåëüíîñòü ìûøëåíèÿ 
â ñîåäèíåíèè ñ äåÿòåëüíîñòüþ ÷óâñòâ íàçûâàåòñÿ ðàçóìîì, êîòîðûé ïðîèç-
âîäèò èäåþ — ðåçóëüòàò ñîãëàñíîé äåÿòåëüíîñòè ðàçóìà è ÷óâñòâà, òàê, èäåÿ 
ëþáâè åñòü ïðîäóêò ìûøëåíèÿ è äîáðîæåëàòåëüñòâà, èäåÿ êðàñîòû — ïðîäóêò 
ìûøëåíèÿ è èäåàëüíîñòè, èäåÿ èñòèíû — ïðîäóêò ìûøëåíèÿ è ñîâåñòè, èäåÿ 
áîæåñòâà — ïðîäóêò ìûøëåíèÿ è ðåëèãèîçíîãî ÷óâñòâà è ò. ä. Êîãäà èäåè ãî-
ñïîäñòâóþò íàä ïîáóæäåíèÿìè, òîãäà ÷åëîâåê áûâàåò íðàâñòâåííî ñâîáîäíûì, 
òîãäà îí äåéñòâóåò â ãàðìîíèè ñ ñàìèì ñîáîé, ñ ìèðîì è Áîãîì.

×òîáû äîñòèãíóòü ýòîé ãàðìîíèè, äóõîâíûå ñïîñîáíîñòè äîëæíû îãðàíè÷è-
âàòü äðóã äðóãà; óì, ÷óâñòâî è âîëÿ äîëæíû ïðè èõ ðàçâèòèè âçàèìíî ïîä÷èíÿòü 
ñåáÿ è ïðîíèêàòü äðóã â äðóãà ïî îáùèì çàêîíàì ñâîåé âîçáóæäàåìîñòè è ñâîå-
ãî ðîäñòâà: âî-ïåðâûõ, òîëüêî äåÿòåëüíîñòü âîçáóæäàåò äóõîâíûå ñïîñîáíîñòè, 
âî-âòîðûõ, ïîâòîðÿþùàÿñÿ äåÿòåëüíîñòü ñîñòàâëÿåò óïðàæíåíèå, è ÷åì ÷àùå ïî-
ñëåäíåå, ÷åì ëåã÷å ñòàíîâÿòñÿ äóøåâíûå îòïðàâëåíèÿ. Îñíîâíîé çàêîí óïðàæ-
íåíèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî êàæäàÿ ñïîñîáíîñòü òåì áîëåå ïðîáóæäàåò Ñèëû, ÷åì 
÷àùå îíà óïðàæíÿåòñÿ, ïðè÷¸ì íàäî ñîáëþäàòü ïîñòåïåííîñòü â íàïðÿæåíèè 
ñïîñîáíîñòè, íå äîâîäèòü âîçáóæäåíèå äàëåå èçâåñòíîãî ïðåäåëà è íàáëþäàòü 
ïåðèîäè÷íîñòü, òàê, ÷òîáû ïîêîé è äåÿòåëüíîñòü ïîñòîÿííî ñìåíÿëèñü. Ê æèçíè 
íàøåãî äóõà óäîáíî ïðèìåíÿåòñÿ îáùèé êîñìè÷åñêèé çàêîí: 1) ðîäñòâåííûå 
ñïîñîáíîñòè óêðåïëÿþò äðóã äðóãà, à ïðîòèâîïîëîæíûå — îñëàáëÿþò; 2) ðîä-
ñòâåííûå ñïîñîáíîñòè òåì áîëåå âûèãðûâàþò â ñèëå, ÷åì áëèæå íàïðàâëåíû 
îíè ê îäíîé îáùåé öåëè. Ðîäñòâåííûìè ìîãóò áûòü íàçâàíû ñëåäóþùèå ñïîñîá-
íîñòè: ïîáóæäåíèå ê æèçíè è ê ïèùå; ëþáîâü ê äåòÿì è äîáðîæåëàòåëüñòâî; ïî-
áóæäåíèÿ ê íàïàäåíèþ è ê ðàçðóøåíèþ; ïîáóæäåíèå ê íàïàäåíèþ è ìóæåñòâî; 
÷óâñòâî íàäåæäû è ïîáóæäåíèå ê ïðèîáðåòåíèþ; ïîáóæäåíèå ê ñêðûòíîñòè 
è ïðåäóñìîòðèòåëüíîñòü; âåðà, íàäåæäà è ðåëèãèîçíîå ÷óâñòâî; âåðà è äîáðî-
æåëàòåëüñòâî; âåðà è äåÿòåëüíîñòü; ñàìîëþáèå è æåëàíèå ïîõâàëû; ÷óâñòâà 
ïðåäìåòà, îáðàçà è âåëè÷èíû; ÷óâñòâà ïðåäìåòà, òÿæåñòè è öâåòà; ÷óâñòâà òîíà 
è âðåìåíè; îñòðîóìèå è ñïîñîáíîñòü ñðàâíåíèÿ; ñïîñîáíîñòè ñðàâíåíèÿ è óìî-
çàêëþ÷åíèÿ; ñïîñîáíîñòè ñðàâíåíèÿ è ôàêòà.

Ïðîòèâîïîëîæíû: ïîëîâîå ïîáóæäåíèå, ìîðàëüíîå ÷óâñòâî è âûñøèå Ìûñ-
ëèòåëüíûå ñïîñîáíîñòè; ïðèâÿçàííîñòü è ïðåäóñìîòðèòåëüíîñòü; ïîíóæäåíèå 
ê íàïàäåíèþ è ïðåäóñìîòðèòåëüíîñòü; ëþáîâü ïîõâàëû è äîáðîæåëàòåëüñòâî; 
ïîáóæäåíèå ê ðàçðóøåíèþ è äîáðîæåëàòåëüñòâî; ðåëèãèîçíîå ÷óâñòâî, ïðåä-
óñìîòðèòåëüíîñòü è ñîâåñòü; ïîáóæäåíèå ê ñêðûòîñòè è íàäåæäà èëè ëþáîâü 
ê ïîõâàëå; ïîáóæäåíèå ê ïðèîáðåòåíèþ è äîáðîæåëàòåëüñòâî èëè ðåëèãèîçíîå 
÷óâñòâî è ò. ä. Íà ýòèõ çàêîíàõ ðîäñòâåííîñòè è âîçáóæäàåìîñòè ñïîñîáíîñòåé 
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îñíîâûâàåòñÿ âîçìîæíîñòü âîñïèòàíèÿ, ò. å. óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà 
äî ñòåïåíè íðàâñòâåííîé ñâîáîäû.

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ òåîðèÿ Êàðëà Øìèäòà íîñèò íà ñåáå ñëåäû âëèÿíèÿ 
àðèñòîòåëåâñêî-ãåãåëåâñêîé ïñèõîëîãèè, èñïîëíåíà ìåòàôèçè÷åñêîãî ýëå-
ìåíòà è áîãàòà ãèïîòåçàìè, à ïîòîìó ìåíåå ïëîäîòâîðíà äëÿ ïåäàãîãèêè, ÷åì 
áåíåêîâñêàÿ. Êðîìå òîãî, Øìèäò ïðèäà¸ò ñëèøêîì ìíîãî çíà÷åíèÿ ñèñòåìå 
Ãàëëÿ, êîòîðûé âèäåë òîëüêî îäíó âíåøíþþ ñâÿçü ìåæäó ôèçèîëîãè÷åñêèìè 
è ïñèõîëîãè÷åñêèìè îòïðàâëåíèÿìè ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà, ïðèçíàâàÿ 
ôðåíîëîãèþ, êðàíèî-ñêîïèþ è õèðîìàíòèþ. Äóøà äðîáèòñÿ íà ìíîæåñòâî îò-
äåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé, è äëÿ êàæäîé èñêóññòâåííî îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî 
âíóòðåííèé, íî è âíåøíèé îðãàí â ñîñòàâå ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà. Ó÷åíèþ 
î òåìïåðàìåíòàõ ó Êàðëà Øìèäòà òîæå ïðèäàíî ñëèøêîì áîëüøîå çíà÷åíèå 
âî âñåõ åãî ñî÷èíåíèÿõ. Ïðèâåä¸ì îòðûâîê èç åãî «Ïèñåì ê ìàòåðè», êîòîðûå 
íà÷èíàþòñÿ òàê:

«Ñîçäàâàéòå ìàòåðåé, êîòîðûå óìåëè áû âîñïèòûâàòü äåòåé ñâîèõ, — ýòèìè 
ñëîâàìè, îáðàù¸ííûìè ê ã-æå Êàìïàí, Íàïîëåîí îáðèñîâàë âåëèêîå íàçíà÷åíèå 
æåíùèíû è îïðåäåëèë çàäà÷ó, êîòîðóþ åé äîëæíî ðåøàòü â îáùåì ìåõàíèçìå 
ìèðîâîé è ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Òàêèì îáðàçîì, è æåíùèíà èìååò ñâî¸ îáùå-
ñòâåííîå è ïîëèòè÷åñêîå ïðèçâàíèå. Ýòî ïðèçâàíèå ñîñòîèò â âîñïèòàíèè å¸ 
äåòåé, à ñ íèìè è âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà. Ïîêà ìàòåðè íå ñîñðåäîòî÷àò âñåõ ñâîèõ 
ñèë íà èçó÷åíèè ñîáñòâåííûõ äåòåé è íà âîñïèòàíèè, êîòîðîå îñíîâûâàåòñÿ 
íà ýòîì èçó÷åíèè, — äî òåõ ïîð âñ¸ ñ÷àñòüå, ê êîòîðîìó ñòðåìèòñÿ ÷åëîâå÷å-
ñòâî, è âñÿêèé ìèð, ñòîëüêî âîæäåëåííûé ëþäÿì, îñòàíóòñÿ ìå÷òîé. Ïîòîìó-
òî ÿ ñ ðàäîñòíûì ÷óâñòâîì áåðóñü çà ïåðî, ÷òîáû ÷åðåç âàñ áûòü ó÷àñòíèêîì 
â îñóùåñòâëåíèè ýòîé ìå÷òû; õî÷ó ïîïûòàòüñÿ óäîâëåòâîðèòü âàøèì îæèäàíèÿì 
è äàòü îòâåò íà òå â âûñøåé ñòåïåíè âàæíûå âîïðîñû, ñ êîòîðûìè âû äîëæíû 
áóäåòå âñòðåòèòüñÿ ïðè âîñïèòàíèè âàøèõ äåòåé. «×òî òàêîå âîñïèòàíèå?» — 
âîò ïåðâûé âîïðîñ, êîòîðûé âû çàäà¸òå, è ÿ â îòâåò íà íåãî î÷åð÷ó â íåìíîãèõ 
ñëîâàõ ïðèðîäó è íàçíà÷åíèå ÷åëîâåêà, à ñ ýòèì âìåñòå îáîçíà÷èòñÿ è öåëü, 
ê êîòîðîé äîëæíî ñòðåìèòüñÿ âîñïèòàíèå… Ñóùåñòâîâàíèå è æèçíü, à ñëåäîâà-
òåëüíî, è êîíå÷íàÿ öåëü âñåé ïðèðîäû è âñÿêîãî òâîðåíèÿ åñòü Áîã; ÷àñû, ïî êî-
òîðûì èñ÷èñëÿåòñÿ æèçíü êàæäîãî ñóùåñòâà, íàõîäÿòñÿ íà íåáå; òàêèì îáðàçîì, 
è ÷åëîâåê ñóùåñòâóåò òîëüêî â Áîãå, ÷åðåç Áîãà è Áîãîì. Äóøà ÷åëîâåêà èìåííî, 
ïîòîìó è áåññìåðòíà, ÷òî îíà áîæåñòâåííà. ×åëîâåê — ñóùåñòâî ïðîèñõîæäå-
íèÿ áîæåñòâåííîãî; îí — îáðàç Áîãà, êîòîðûé åñòü ñàìà èñòèíà, ñàìà ëþáîâü 
è ñàìà ñâîáîäà».

Óæå èç ýòîãî âñòóïëåíèÿ âèäíî, ÷òî Êàðë Øìèäò, ïîëàãàÿ â îñíîâàíèå 
èçó÷åíèÿ ÷åëîâåêà åñòåñòâåííûå íàóêè, ñòàðàåòñÿ ïðèìèðèòü èäåàëèñòè÷åñêèé 
è ìàòåðèàëèñòè÷åñêèé âçãëÿäû è èçáåæàòü âñÿêîé îäíîñòîðîííîñòè. Ãîâîðÿ 
î êîíå÷íîì íàçíà÷åíèè ÷åëîâåêà, îí äåðæèòñÿ òåîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ òî÷-
íî òàê æå, êàê â âîïðîñàõ î ôèçè÷åñêîì è äàæå î ïñèõîëîãè÷åñêîì âîñïèòàíèè 
îí ÿâëÿåòñÿ íàòóðàëèñòîì. Òàê, â ïèñüìå ñåäüìîì îí ãîâîðèò: «Æåëåçíûé ïðóò 
êðåï÷å è ñëîìèòü åãî òðóäíåå, ÷åì äåðåâÿííóþ ïàëêó, õîòÿ áû îíà áûëà â äåñÿòü 
ðàç åãî òîëùå; è ÷åëîâåê îãðîìíîãî ðîñòà, íî âÿëûé, ñëàáåå, ÷åì ìàëîðîñëûé, 
íî îáëàäàþùèé êðåïêèìè ìóñêóëàìè. Òî æå ìîæíî ïðèëîæèòü íå òîëüêî ê òåëó, 
íî è ê äóøå ÷åëîâåêà. Ïîýòîìó è âçàèìíàÿ ðàçíîñòü ìåæäó ëþäüìè ñîñòîèò 
íå â òîì, òîëüêî, ÷òî îíè îáëàäàþò îòíîñèòåëüíî áîëüøèìè èëè ìåíüøèìè îð-
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ãàíàìè äóøè è òåëà. Íåîäèíàêîâàÿ âïå÷àòëèòåëüíîñòü, íåîäèíàêîâàÿ êðåïîñòü 
è æèçíåííîñòü, ïðîÿâëÿþùàÿñÿ â òåëå â âèäå îïðåäåë¸ííîãî òåëîñëîæåíèÿ 
è â äóøå â âèäå îïðåäåë¸ííîãî òåìïåðàìåíòà, ñîñòàâëÿþò íå ìåíåå âàæíóþ 
÷åðòó ðàçëè÷èÿ ëþäåé ïî äóøå è òåëó, êàê è íåîäèíàêîâàÿ âåëè÷èíà ðàçëè÷íûõ 
äóøåâíûõ è òåëåñíûõ ñïîñîáíîñòåé, òàê ÷òî äâà ÷åëîâåêà, îäàð¸ííûå îäèíàêîâî 
ñèëüíûìè ñïîñîáíîñòÿìè äóøè, ìîãóò áûòü ñîâåðøåííî ðàçëè÷íû ïî èõ ïðîÿâ-
ëåíèÿì, åñëè îäèí áóäåò ñàíãâèíèê, à äðóãîé — ìåëàíõîëèê; òî÷íî òàê æå ôëåã-
ìàòèê, îáëàäàþùèé áîëüøèìè äóøåâíûìè ñïîñîáíîñòÿìè, ìîæåò áûòü ãîðàçäî 
ìåíåå äåÿòåëåí, ÷åì õîëåðèê, îäàð¸ííûé îò ïðèðîäû ìåíüøèìè ïî âåëè÷èíå 
äóøåâíûìè ñïîñîáíîñòÿìè».

«Òåëîñëîæåíèå è òåìïåðàìåíò — ýòî ïðèðîäíûå äàííûå, îïðåäåëÿþùèå 
îñíîâíîé ñòðîé èíäèâèäóàëüíîé æèçíè. Êàê âñÿêàÿ ñòðàíà èìååò ñâîé êëè-
ìàò, òàê è âñÿêèé ÷åëîâåê èìååò ñâîé òåìïåðàìåíò: òåìïåðàìåíò ñòðàíû åñòü 
å¸ êëèìàò, êëèìàò ÷åëîâåêà åñòü åãî òåìïåðàìåíò. Ðàçíûõ òåëîñëîæåíèé, èëè 
îñíîâíûõ òåëåñíûõ òèïîâ, è ðàçíûõ òåìïåðàìåíòîâ, èëè òèïîâ ìîçãà è äóøè, 
òàê æå ìíîãî, êàê è ëþäåé. Íî âîîáùå âñå îíè ñâîäÿòñÿ ê ÷åòûð¸ì ãðóïïàì. 
Öâåòóùåå òåëîñëîæåíèå óñëîâëèâàåòñÿ ïðåîáëàäàíèåì àðòåðèàëüíîé êðî-
âè è âûðàæàåòñÿ â ñòðîéíîñòè òåëà, â óçêîé äëèííîé ãðóäè, â íåæíîé êîæå, 
â ñâåòëûõ âîëîñàõ, â ãîëóáûõ èëè ò¸ìíûõ æèâûõ ãëàçàõ è â ÁÛÑòðîé ïîäâèæ-
íîñòè. Ñàíãâèíè÷åñêèé, ò. å. êðîâåîáèëüíûé, âåñåëî ñåáÿ ÷óâñòâóþùèé, ëåãêî 
âîçáóæäàþùèé òåìïåðàìåíò, ñîîòâåòñòâóþùèé óêàçàííîìó òåëîñëîæåíèþ, 
â âûñøåé ñòåïåíè âîñïðèèì÷èâ ê ìåíÿþùèìñÿ âïå÷àòëåíèÿì âíåøíåãî ìèðà, 
íî íå îñòà¸òñÿ ïðèòîì íàäîëãî ïðèêîâàííûì íè ê îäíîìó èç íèõ. Ñàíãâèíèê 
âåñü ïðèíàäëåæèò íàñòîÿùåé ìèíóòå; áåç çàáîòû î áóäóùåì îí æèâ¸ò êàæäûé 
ìèã ïîëíîé è âåñ¸ëîé æèçíüþ; áûñòðî ìåíÿþòñÿ ïåðåä íèì è ñèëüíàÿ ðàäîñòü, 
è òÿæêàÿ ïå÷àëü, íå ïðîíèêàÿ ãëóáîêî âíóòðü åãî. Ñàíãâèíèê — ýòî ÷åëîâåê 
ñâåòñêèé, ôðàíöóç ïî õàðàêòåðó. Ëèìôàòè÷åñêîå òåëîñëîæåíèå õàðàêòåðèçóåò-
ñÿ òó÷íîñòüþ è äðÿáëîñòüþ òåëà, ìèëîñòüþ ìûøö, ìåäëåííîñòüþ êðîâîîáðàùå-
íèÿ è äâèæåíèé, è óñëîâëèâàåòñÿ ïðåîáëàäàþùåé äåÿòåëüíîñòüþ îðãàíîâ ïè-
ùåâàðåíèÿ. Ñîîòâåòñòâóþùèé åìó ôëåãìàòè÷åñêèé, ò. å. õëàäíîêðîâíûé, ëåíè-
âûé, ñ òðóäîì âîçáóæäàþùèéñÿ òåìïåðàìåíò, ìåäëåííî âîñïðèíèìàåò âïå÷àò-
ëåíèÿ âíåøíåãî ìèðà è òèõî, ïîêîéíî èñòðà÷èâàåò ñâîþ æèçíü. Îí ïðîèçâîäèò 
íàòóðó ãîëëàíäöà. Øåêñïèð ñêàçàë: «ãäå æèðíîå áðþõî, òàì òîùèé ìîçã»; 
÷åì òó÷íåå áîêà, òåì â áîëüøåì áàíêðîòñòâå äóøà. Íåðâíîå òåëîñëîæåíèå, 
ïðè ïðåîáëàäàþùåé äåÿòåëüíîñòè íåðâíîé ñèñòåìû, îáíàðóæèâàåòñÿ ñèëüíî 
ðàçâèòûì ãîëîâíûì è ñïèííûì ìîçãîì, âïàâøåé ãðóäüþ è òàêèì æå æèâîòîì, 
íåðàçâèòûìè ìóñêóëàìè è âûñîêèì, òîíêèì òåëîì. Â îáëàñòè äóõîâíîé æèçíè 
ýòî òåëîñëîæåíèå íàçûâàåòñÿ ìåëàíõîëè÷åñêèì òåìïåðàìåíòîì, ò. å. òÿæåëî-
êðîâíûì, ãðóñòíî íàñòðîåííûì è æèâóùèì âíóòðè ñàìîãî ñåáÿ òåìïåðàìåíòîì, 
êîòîðûé ñ íàïðÿæ¸ííûì âíèìàíèåì ïðåñëåäóåò âïå÷àòëåíèÿ, ðàç çàäåâøèå åãî 
çà æèâîå, ãëóáîêî òðîãàåòñÿ èìè è óäåðæèâàåò èõ ñî âñåé ýíåðãèåé. Ìåëàíõî-
ëèê áîëüøå ìûñëèò, ÷åì æåëàåò. Íàêîíåö, æåë÷íîå òåëîñëîæåíèå è õîëåðè÷å-
ñêèé, ò. å. òåïëîêðîâíûé, ïëàìåííûé òåìïåðàìåíò, îòëè÷àþùèéñÿ íåóòîìèìîé 
äåÿòåëüíîñòüþ, ïðåäñòàâëÿåò êðåïêóþ ñèñòåìó ìóñêóëîâ, øèðîêóþ ãðóäü, øè-
ðîêèå ïëå÷è, ïîëíûé ïóëüñ, ýëàñòè÷åñêóþ ìîçãîâóþ òêàíü, áûñòðîå ïîíèìàíèå 
è ñèëüíóþ âîçáóäèòåëüíîñòü è æèçíåííîñòü. Õîëåðèê ïðåñëåäóåò ñâîþ öåëü 
ñ íåîáûêíîâåííîé ýíåðãèåé. Ìîèñåé è Ëþòåð áûëè èìåííî õîëåðèêè. Õîëåðèê 
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áîëüøå æåëàåò, ÷åì ìûñëèò. Ñìîòðÿ ïî ñðîäñòâó, òåìïåðàìåíòû èëè ñõîäÿòñÿ, 
èëè ðàñõîäÿòñÿ ìåæäó ñîáîé. Ñàíãâèíèêè ñêîðî ñáëèæàþòñÿ, íî ñêîðî è ðàñ-
õîäÿòñÿ. Íåðâíûå ñáëèæàþòñÿ íåëåãêî, çàòî íàäîëãî. Õîëåðèêè è ôëåãìàòèêè 
íèêîãäà íå ìèðÿòñÿ ìåæäó ñîáîé. Ñàì ïî ñåáå êàæäûé òåìïåðàìåíò õîðîø 
è ìîæåò ñëóæèòü ê âûïîëíåíèþ ñàìûõ âàæíûõ çàäà÷ æèçíè, òîëüêî — îäèí 
âåä¸ò ê öåëè ñêîðåå è âåðíåå, ÷åì äðóãîé. Ñ èçâåñòíûìè òåìïåðàìåíòàìè, ïî-
âèäèìîìó, ñîåäèíåíû è îñîáûå äóøåâíûå ñïîñîáíîñòè…»

«Ðàçëè÷íàÿ âåëè÷èíà ÷àñòíûõ ñïîñîáíîñòåé äóøè â ñâÿçè ñ paçëè÷íûìè 
òåìïåðàìåíòàìè è òåëîñëîæåíèÿìè ïðîèçâîäèò ï¸ñòðîå ðàçíîîáðàçèå â ÷åëî-
âå÷åñêîì ìèðå; îíà ïðîèçâîäèò òî, ÷òî îäèí óïîòðåáëÿåò â ïèùó ëþäåé, äðó-
ãîé — çìåé, òðåòèé — óñòðèö; ÷òî îäèí æèâ¸ò íà äåðåâå, äðóãîé — â ïåùåðå, 
òðåòèé — âî äâîðöå; ÷òî îäèí çîë è ãðóá, äðóãîé äîáðîäåòåëåí è îáðàçîâàí (!); 
îäèí ãîðä è âûñîêîìåðåí, äðóãîé êðîòîê è ñêðîìåí; îäèí ñêðûòåí è ñåðü¸çåí, 
äðóãîé ë¸ãêîìûñëåí è áîëòëèâ; îäèí ðàá ïðåäðàññóäêîâ, äðóãîé îñòðîóìåí 
â ñóæäåíèÿõ è ðåøèòåëåí â äåéñòâèÿõ. È âñå ýòè ìèëëèîííûå ðàçíîñòè ìåæäó 
ëþäüìè ñóòü ïðîèçâåäåíèå ïåðâîíà÷àëüíîé, ïîëÿðíîé ïðîòèâîïîëîæíîñòè, 
ñëóæàùåé îñíîâîé ÷åëîâå÷åñòâà, ò. å. ìóæ÷èíû è æåíùèíû. Ïðèðîäå ìóæ÷èíû 
ñâîéñòâåííà ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, ïðèðîäå æåíùèíû — çàâèñèìîñòü. Äàæå ýëåê-
òðè÷åñòâî íà ïîâåðõíîñòè òåëà ìóæ÷èíû áîëüøåé ÷àñòüþ áûâàåò ïîëîæèòåëü-
íîå, à ó æåíùèíû ïî áîëüøåé ÷àñòè îòðèöàòåëüíîå. Ïîñìîòðèòå íà âñþ âíåø-
íþþ íàðóæíîñòü ìóæ÷èíû — è âû íàéä¸òå äîñòàòî÷íîå ïîäòâåðæäåíèå òîìó, 
÷òî îí íàçíà÷åí äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è ìîãóùåñòâà, à æåíùèíà äëÿ ñàìîïî-
æåðòâîâàíèé è óãîæäåíèé (!). Ìóæ÷èíà — ýòî âåðõîâíîå, à æåíùèíà — âòîðî-
ñòåïåííîå òåëî; â íåé âîñïðèèì÷èâîñòü ïðåîáëàäàåò íàä ñàìîäåÿòåëüíîñòüþ» 
è ò. ä.

Â ñåìíàäöàòè «Ïèñüìàõ ê ìàòåðè» Êàðë Øìèäò îáíèìàåò âñþ ñèñòåìó âîñ-
ïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ, êîòîðàÿ íà òåõ æå àíòðîïîëîãè÷åñêèõ íà÷àëàõ, íî ãîðàçäî 
ïîëíåå èçëîæåíà èì â «Êíèãå î âîñïèòàíèè», ñîäåðæàùåé «çàêîíû âîñïèòàíèÿ 
è ó÷åíèÿ, îñíîâàííûå íà åñòåñòâåííûõ çàêîíàõ ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà è äóõà». 
Ñîáñòâåííî àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ ÷àñòü ðàçðàáîòàíà èì îòäåëüíî â åãî «Àíòðî-
ïîëîãèè, èëè Íàóêå î ÷åëîâåêå â åãî èñòîðè÷åñêîì ðàçâèòèè è íà ñîâðåìåííîé 
ñòóïåíè êóëüòóðû»; íî â íåé, êàê è âî âñåõ ñî÷èíåíèÿõ Êàðëà Øìèäòà, âìåñòå 
ñî ñòðîãî íàó÷íûìè èñòèíàìè ìíîãî áåçäîêàçàòåëüíîãî, óñëîâíîãî è ïðîèçâîëü-
íîãî.

Îñíîâíàÿ èäåÿ àíòðîïîëîãèè Êàðëà Øìèäòà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ñèëà è ìà-
òåðèÿ, äóõ è òåëî íå ñîñòàâëÿþò íå÷òî åäèíîå è öåëîå, íî âñþäó ïðîÿâëÿþòñÿ 
ëèøü â èíäèâèäóàëüíûõ ôîðìàõ, ÷òî æèçíü åñòü ïîñòîÿííîå îáðàçîâàíèå 
(Werden), íåïðåðûâíîå äâèæåíèå, ÷òî âñÿ ïðèðîäà è êàæäîå îòäåëüíîå ñó-
ùåñòâî åñòü íå ÷òî èíîå, êàê âå÷íîå âîçíèêíîâåíèå è ðàçðóøåíèå. Íà ýòîé 
îñíîâíîé èäåå ïîñòðîåíà âñÿ åãî àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà, è àâòîð å¸ âñþ-
äó ÿâëÿåòñÿ ìûñëèòåëåì-èäåàëèñòîì, îäóøåâë¸ííûì èäåÿìè äîáðà è êðàñîòû. 
Â äàëüíåéøåì ðàçâèòèè ýòîé ñèñòåìû Êàðë Øìèäò íå ñàìîñòîÿòåëåí: îí òîëü-
êî ýêëåêòèê, ñòàðàþùèéñÿ ïðèìèðèòü ðåçóëüòàòû ôèëîñîôñêèõ è íàòóðàëèñòè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â ïðèìåíåíèè ê ÷åëîâåêó, à ïîòîìó àíòðîïîëîãè÷åñêîé 
ñèñòåìå åãî ÷àñòî íåäîñòà¸ò åäèíñòâà è âñòðå÷àåòñÿ íåìàëî ïðîòèâîðå÷èé. 
Ìåñòàìè îí ÿâëÿåòñÿ ïñèõîëîãîì-áåíåêèàíöåì, ìåñòàìè — ãåãåëüÿíöåì, èíî-
ãäà îáíàðóæèâàåò ïîýòè÷åñêèé âçãëÿä íà äåëî, èíîãäà ñòàðàåòñÿ áûòü ñòðîãèì 
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íàòóðàëèñòîì; èíîãäà äåðæèòñÿ ýìïèðè÷åñêîé ìåòîäû, íî ÷àùå óâëåêàåòñÿ 
ãèïîòåçàìè è ÿâëÿåòñÿ êðàéíèì òåîðåòèêîì. Â «Àíòðîïîëîãèè» ñâîåé Êàðë 
Øìèäò ÿâëÿåòñÿ ñî âñåìè ñâîèìè äîñòîèíñòâàìè è íåäîñòàòêàìè è ïðè îáøèð-
íîé, ìíîãîñòîðîííåé ó÷¸íîñòè îòëè÷àåòñÿ ïðåêðàñíûì, íåðåäêî óâëåêàòåëü-
íûì èçëîæåíèåì. Âîò êàê, íàïðèìåð, õàðàêòåðèçóåò îí ðóññêîå ïëåìÿ â îòäåëå 
î ÷åëîâå÷åñêèõ ðàñàõ: «Ìîãóùåñòâåííåéøåå èç äðóãèõ ñëàâÿíñêèõ ïëåì¸í ñî-
ñòàâëÿþò ðóññêèå: îíè âîîáùå õîðîøî ñëîæåíû è ïî ðîñòó áîëåå âûñîêè, ÷åì 
ìàëû; îòëè÷àþòñÿ áîëüøîé òåðïåëèâîñòüþ. Ãëàçà ðóññêîãî, îáíàðóæèâàþùèå 
íåîáûêíîâåííóþ îñòðîòó, ìàëû; ëîá ñâîáîäíûé è îòêðûòûé, íî ðåäêî âûñî-
êèé; ðîò ñðåäíåé âåëè÷èíû; ãóáû òîíêè; íîñ îáûêíîâåííî ìàë, èçíóòðè âûãíóò 
èëè ïðèïëþñíóò; âîëîñû ÷àùå ò¸ìíî-ðóñûå; áîðîäà øèðîêàÿ è ãóñòàÿ; âñÿ 
íàðóæíîñòü âûðàæàåò èñêðåííîñòü è äîáðîäóøèå, íî â ðóññêîì íåìàëî òàêæå 
è õèòðîñòè. Â äâèæåíèÿõ ñâîèõ îí îáíàðóæèâàåò ïî÷òè ñòðàñòíóþ âîçáóæ-
ä¸ííîñòü è î÷åíü ëþáèò ïåíèå. Îí êðåïêî äåðæèòñÿ ñâîèõ íðàâîâ è îáû÷àåâ 
è ñâîåé ðåëèãèè, èìååò ñêëîííîñòü ê òîðãîâëå è ïðîìûñëàì è âîîáùå áàðûø-
íè÷àíüþ. Á. Áàóýð íå áåç ñïðàâåäëèâîñòè ãîâîðèò î ðóññêèõ ñëåäóþùåå: «Ðîñ-
ñèÿ ñîñòàâëÿåò íàöèþ, êîòîðàÿ òåñíåéøèì îáðàçîì ñïëî÷¸í» ÿçûêîì, íðàâàìè 
è îáû÷àÿìè, ðåëèãèåé è ïîëèòè÷åñêèì âîîäóøåâëåíèåì». Ðóññêèé íà âñþ 
ñâîþ ñèñòåìó êîëîíèçàöèè íàëîæèë ïå÷àòü íåðàçðûâíîãî åäèíñòâà. Ïîñëå 
ñâîåãî ïîÿâëåíèÿ â èñòîðèè îì ðàñïðîñòðàíèë ñâî¸ ãîñïîäñòâî ïî âñåé áåç-
ìåðíîé ðàâíèíå ìåæäó Ñåâåðíûì è ×¸ðíûì ìîðÿìè, ìåæäó Óðàëîì è âåíãåð-
ñêîé ãðàíèöåé; íî âñåãäà è âñþäó îí îñòàâàëñÿ îäíèì è òåì æå è â ïîñòîÿí-
íîì ñâÿçè ñî ñâîèì öåíòðîì, èç êîòîðîãî âûõîäèëà êîëîíèçàöèÿ. Îí — íîìàä 
è ðîæä¸í äëÿ îñåäëîñòè; îí ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ âñþäó è â òî æå âðåìÿ äåðæèò-
ñÿ ñâîèõ, îñòà¸òñÿ áðàòîì ñâîèõ ñîîò÷è÷åé ìè îáùåé ðîäèíå; îí âñþäó ÿâëÿ-
åòñÿ ïðèøåëüöåì è â òî æå âðåìÿ ñòàíîâèòñÿ òóçåìöåì; îí — ëþáèòåëü âñÿêèõ 
ïðèêëþ÷åíèé è îáøèðíûõ ïðåäïðèÿòèé; åãî ñåðäöå íå ïðèâÿçàíî, êàê ó ãåð-
ìàíöà, òîëüêî ê ñâîåé òåñíîé ðîäèíå, ê ñâîåé äåðåâíå èëè ðîäíîìó ãîðîäó, íî 
ïðèêîâàíî êî âñåìó öåëîìó, ê ñâîåìó îòå÷åñòâó, ñâîåìó íàðîäó, ê ñâîåé íàöè-
îíàëüíîé ðàñå, è êóäà áû îí íè ïðèø¸ë, êóäà áû íè ïðèâ¸ë» åãî íîìàäè÷åñêàÿ 
ñòðàñòü ê ïðèêëþ÷åíèÿì, õîòÿ áû ÷åðåç âñþ Àçèþ äàæå äî Êàì÷àòêè, — îí 
âñ¸-òàêè òÿíåò ê ñâîåé Ðîññèè, âñþäó îñòà¸òñÿ ðóññêèì, îñíîâûâàåò ðóññêèå 
ïðîâèíöèè è ïðåâðàùàåò òóçåìöåâ â íîâûõ ñâîèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ — ðóñ-
ñêèõ. Ýòî åäèíñòâî òåððèòîðèè, íðàâñòâåííîé æèçíè, íàðîäíîãî ÷óâñòâà è ñî-
çíàíèÿ ïîêîèòñÿ íà êðåïêèõ óçàõ ñåìåéñòâà. Ðóññêàÿ ñåìüÿ åñòü îäíîâðåìåííî 
ïåðâîîáðàç è îòðàæåíèå íàöèîíàëüíî-ðóññêîãî ãîñóäàðñòâà. Ãëàâà ñåìåéñòâà, 
îòåö èëè, ïîñëå åãî ñìåðòè, ñòàðøèé áðàò, åñòü åäèíñòâåííûé ðàñïîðÿäèòåëü 
ñîáñòâåííîñòè, ïðèíàäëåæàùåé ñåìåéñòâó, è ïîä åãî ãîñïîäñòâîì ïðèçíà¸òñÿ 
áåçóñëîâíîå ðàâåíñòâî â ïðàâàõ îñòàëüíûõ ÷ëåíîâ. Ñåìüÿ â ñâî¸ì äàëüíåéøåì 
ðàçâèòèè îáðàçóåò îáùèíó, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ãîñïîäèíîì ïðèíàäëåæàùåé 
åé çåìëè, è êàæäîãî îòäåëüíîãî ÷ëåíà îáùèíû íà îäèíàêîâûõ ïðàâàõ äåëàåò 
ëèøü âðåìåííûì å¸ ñîáñòâåííèêîì; à ïîòîìó, äëÿ èçáåæàíèÿ íåðàâåíñòâà, 
ïåðèîäè÷åñêè ïðîèçâîäèò ïåðåäåë ïîçåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ. Íàêîíåö, êàê öåëîå, 
êàê ÿäðî ðóññêîé íàöèîíàëüíîñòè, â êîòîðîì ñõîäÿòñÿ âñå îáùèíû è îáðàçó-
þò îäíó ñåìüþ, ÿâëÿåòñÿ ðóññêîå öàðñòâî ñ îòöîì-öàð¸ì âî ãëàâå, êîòîðîìó, 
ñëåäîâàòåëüíî, òàêæå ïðèíàäëåæèò íåîãðàíè÷åííàÿ âëàñòü íàä âñåì è ïåðåä 
êîòîðûì âñ¸, êàê ÷ëåíû îäíîé ôàìèëèè, ðàâíû. Â ìèíóòó âåñåëüÿ ðóññêèé 
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íå ñìóùàåòñÿ íèêàêèìè ðàáîòàìè è ìåëî÷àìè æèçíè, íå äîïóñêàåò ê ñåáå 
íèêàêîé òîñêè è âñåöåëî îòäà¸òñÿ íàñëàæäåíèþ. Âî âñåõ åãî çàíÿòèÿõ è ïðåä-
ïðèÿòèÿõ èì ðóêîâîäèò ïðîíèöàòåëüíûé âçãëÿä, ñìåòëèâîñòü; âûïîëíåíèþ îí 
ñòàðàåòñÿ ïðèäàòü èçÿùåñòâî, íî ñàìûé òðóä íå èíòåðåñóåò åãî: îí ñòàðàåòñÿ 
òîëüêî êàê ìîæíî ñêîðåå äîñòèãíóòü æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà è ïðè ýòîì íå ñòðà-
øèòñÿ äàæå íèêàêîé îïàñíîñòè, íèêàêèõ óñèëèé. Ðåëèãèÿ ðóññêèõ òàêæå 
íå ïðèçíà¸ò íèêàêîé ïðîòèâîïîëîæíîñòè ìåæäó äóõîâíûì è ñâåòñêèì ìèðîì. 
Âñÿ åãî æèçíü íåïîñðåäñòâåííî ïðîíèêíóòà è îïðåäåëåíà ðåëèãèåé: âñ¸ èìååò 
ðåëèãèîçíîå çíà÷åíèå è ñàìîìó ïîíÿòèþ î áîæåñòâå ïðèäàí íàöèîíàëüíûé 
õàðàêòåð. Îòå÷åñòâî ðóññêîãî åñòü âñÿ ñâÿòàÿ Ðóñü, è âî âñåõ âîþþùèõ ñ íåé 
íàðîäàõ îí âèäèò è ïîêîðÿåò ìÿòåæíèêîâ, âîññòàâøèõ ïðîòèâ åãî Áîãà è öàðÿ. 
Âñ¸ òåîðåòè÷åñêîå íå èíòåðåñóåò ðóññêîãî; îí ñî âñåìè õî÷åò óïðàâèòüñÿ ñàì, 
ëèøü îäíèì çäðàâûì ñìûñëîì».
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