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ö 
åëü. Ñïîñîáñòâîâàòü ëè÷íîñòíîìó ñàìîîïðåäåëåíèþ 
ïîäðîñòêîâ; îáëåã÷èòü ïðîöåññ ñàìîïîçíàíèÿ è ðàáîòû 

íàä ñîáîé.
Çàäà÷è. Âàæíî, ÷òîáû ïîäðîñòîê:
1) â èãðîâîé, íåïðèíóæä¸ííîé ôîðìå ïîðàáîòàë íàä îñî-

çíàíèåì ñàìîãî ñåáÿ: çàäóìàëñÿ î ñâîèõ «ïëîõèõ» è «õîðîøèõ» 
ñòîðîíàõ, ðàçîáðàëñÿ â ñåáå áîëåå ãëóáîêî;

2) ñîîòí¸ñ ñåáÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè (ñâåðñòíèêàìè — ïàð-
òí¸ðàìè ïî èãðå, âçðîñëûìè, ëèòåðàòóðíûìè ãåðîÿìè), îñîçíàâ, 
êàêèõ êà÷åñòâ, èìåþùèõñÿ ó äðóãèõ ëþäåé, åìó íå õâàòàåò;

3) âûñòðîèë ñîáñòâåííóþ èíäèâèäóàëüíóþ ïðîãðàììó âûðà-
áîòêè òåõ êà÷åñòâ, êîòîðûõ åìó íå õâàòàåò äëÿ óñïåøíîñòè â æèç-
íè, â òîé èëè èíîé ñôåðå äåÿòåëüíîñòè, è ïîëó÷èë «ýêñïåðòíóþ 
îöåíêó» ýòîé ïðîãðàììû.

Óñëîâèÿ ïðîâåäåíèÿ. Æåëàòåëüíî ïðîâîäèòü çàíÿòèå 
ñ ïîäðîñòêàìè 13–15 ëåò, êîòîðûå óæå äîñòàòî÷íî õîðîøî çíàþò 
äðóã äðóãà. Êîëè÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ 15–40 ÷åëîâåê. Íåîáõîäèìî 
ïðîñòîðíîå ïîìåùåíèå (æåëàòåëüíî àêòîâûé èëè ñïîðòèâíûé 
çàë, õîëë).

Îáîðóäîâàíèå. Òàáëè÷êè èç ïëîòíîé áóìàãè ðàçìåðîì ïðè-
ìåðíî 7 õ 15 ñì (ïî 10 øòóê íà êàæäîãî èãðîêà); àíãëèéñêèå 
áóëàâêè; áóìàãà ôîðìàòà À4; ðó÷êè, ìàðêåðû — äëÿ êàæäîãî 
ó÷àñòíèêà; êîïèðîâàëüíàÿ áóìàãà — îäèí ëèñò äëÿ êàæäîãî 
ó÷àñòíèêà èãðû.

Âðåìÿ. Ìîæåò âàðüèðîâàòüñÿ îò 1,5 äî 2,5 ÷àñîâ.

������ ��� � �� 8.indd   115������ ��� � �� 8.indd   115 27.11.2009   17:12:5427.11.2009   17:12:54



Â î ñ ï è ò à ò å ë ü í à ÿ  ð à á î ò à  â  ø ê î ë å    8/ 09

116

[ 111 – 114 ]

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ

ìàñòåðñêàÿ

С Ц Е Н А Р И И   И   А Л Г О Р И Т М Ы

ÕÎÄ ÈÃÐÛ
I ýòàï. Ïîäãîòîâèòåëüíûé (10 ìèíóò)

Ó÷àñòíèêè ñàäÿòñÿ â êðóã.
Âåäóùèé. Ðåáÿòà, ñåãîäíÿ ìû ñ âàìè ñîáðàëèñü ïîèãðàòü â ïñèõîëîãè÷åñêóþ 

èãðó, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ «Òîðã». Ýòî èíòåðåñíàÿ èãðà, è, êîíå÷íî, âû ìîæåòå ïðî-
ñòî ðàçâëå÷üñÿ ñ å¸ ïîìîùüþ… Íî åñëè âû îòíåñ¸òåñü ñåðü¸çíî ê òîìó, ÷òî çäåñü 
áóäåò ïðîèñõîäèòü, òî ñìîæåòå óçíàòü ïðî ñàìîãî ñåáÿ ìíîãî íîâîãî, óâèäåòü ñåáÿ 
ñî ñòîðîíû è äàæå ïîïûòàòüñÿ èçìåíèòüñÿ èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, íà÷àòü ðàáîòàòü 
íàä ñîáîé… Ðàññêàæèòå ñåé÷àñ, ïîæàëóéñòà, êòî ñ êàêèì íàñòðîåíèåì ïðèø¸ë 
ñþäà ñåãîäíÿ.

Êàæäûé èç ðåáÿò ïî êðóãó âûñêàçûâàåòñÿ.
Âåäóùèé. À ñåé÷àñ êàæäûé âîçüìèòå ïî ëèñòó áóìàãè è ðó÷êå. Ó âàñ áóäåò 

10 ìèíóò íà ñëåäóþùåå çàäàíèå: íàïèñàòü 10 êà÷åñòâ, õàðàêòåðèçóþùèõ âàñ 
êàê ÷åëîâåêà, êàê ëè÷íîñòü. Ýòî ìîãóò áûòü ëþáûå êà÷åñòâà, íî îáðàòèòå âíèìà-
íèå — ýòî äîëæíû áûòü êà÷åñòâà âíóòðåííèå, îíè íå äîëæíû îïèñûâàòü âíåø-
íîñòü (íàïðèìåð, «ñèìïàòè÷íûé»), íå äîëæíû îòðàæàòü ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå 
èëè êàêèå-òî óñïåõè (íàïðèìåð, «áîãàòûé», «îòëè÷íèê»). Ïîñòàðàéòåñü íàïèñàòü 
òàêèå 10 êà÷åñòâ, ñðåäè êîòîðûõ áûëè áû è ïîëîæèòåëüíûå, è îòðèöàòåëüíûå 
ñ âàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ÷òîáû, ãëÿäÿ íà ñâîé ñïèñîê, âû ìîãëè ñêàçàòü: «Äà, ýòî ÿ, 
ÿ — òàêîé». Âñåì ïîíÿòíî? Ïðèñòóïàéòå è ïîñòàðàéòåñü ðàáîòàòü ñàìîñòîÿòåëüíî, 
ñåðü¸çíî, íå áîéòåñü ÷åñòíî âçãëÿíóòü íà ñåáÿ.

Ðåáÿòà ïðèñòóïàþò ê ðàáîòå. Âåäóùèé â ýòî âðåìÿ ïîäõîäèò è ñìîòðèò íà òî, 
÷òî ïîëó÷àåòñÿ. Åãî ðîëü íà ýòîì ýòàïå — îòñëåäèòü, íå íàïèñàë ëè ïîäðîñòîê 
âíåøíåå êà÷åñòâî, âñ¸ ëè åìó ïîíÿòíî, è ïîìî÷ü ïîäðîñòêó äàòü áîëåå ÷¸òêîå íà-
çâàíèå.

Âåäóùèé. Òåïåðü âçãëÿíèòå åù¸ ðàç íà òå 10 êà÷åñòâ, êîòîðûå íàïèñàëè, åù¸ 
ðàç óäîñòîâåðüòåñü, ÷òî ýòî âàøè êà÷åñòâà, ÷òî âû äîñòàòî÷íî îáúåêòèâíî ïî-
äîøëè ê îïèñàíèþ ñåáÿ. È êîãäà áóäåòå â ýòîì óâåðåíû, ïåðåïèøèòå, ïîæàëóéñòà, 
êàæäîå èç 10 âàøèõ êà÷åñòâ íà îòäåëüíóþ òàáëè÷êó. Ïîñëå ýòîãî ïðèêðåïèòå âñå 
âàøè òàáëè÷êè áóëàâêàìè ñåáå íà îäåæäó. Ïîñëå ýòîãî ìû ïðèñòóïèì êî âòîðîìó 
ýòàïó èãðû.

II ýòàï. Îñíîâíîé (40–60 ìèíóò)

Âåäóùèé. Èòàê, êàæäûé èç âàñ îïèñàë ñåáÿ, 10 êà÷åñòâ êàæäîãî èç âàñ ìîãóò 
âèäåòü äðóãèå ðåáÿòà. Íàâåðíÿêà ÷òî-òî âàì íðàâèòñÿ â ñåáå, à îò ÷åãî-òî âàì 
õîòåëîñü áû èçáàâèòüñÿ. Ïðåäñòàâüòå, ÷òî ñåãîäíÿ ó âàñ ïîÿâèëàñü óíèêàëüíàÿ 
âîçìîæíîñòü — ïîìåíÿòüñÿ êà÷åñòâàìè.

Ïîñìîòðèòå íà ñâîèõ çíàêîìûõ ðåáÿò, ó êàæäîãî èç íèõ åñòü 10 êà÷åñòâ, íàïè-
ñàííûõ íà òàáëè÷êàõ. Êàêèõ èç ýòèõ êà÷åñòâ ó âàñ íåò, íî âàì áû î÷åíü õîòåëîñü 
èõ èìåòü? Âîçìîæíî, ýòîìó ÷åëîâåêó ïî êàêèì-òî ïðè÷èíàì «íàäîåëî» ýòî åãî 
êà÷åñòâî. À âû õîòèòå èçáàâèòüñÿ îò ÷åãî-òî èç ñâîåãî «íàáîðà».

Òîãäà ïîïðîáóéòå çàêëþ÷èòü ñäåëêó! Ïîìåíÿéòåñü! Èòàê, ó âàñ åñòü ñåé÷àñ 
15 ìèíóò íà ñîâåðøåíèå îáìåíà. Êà÷åñòâà ìîæíî ìåíÿòü òîëüêî îäíî íà îäíî — 
ïðîñòî ïîìåíÿéòåñü òàáëè÷êàìè! Äóìàéòå, ÷òî âàì íóæíî, èùèòå ýòè êà÷åñòâà 
ó äðóãèõ ëþäåé, «ñáûâàéòå» ñâîè!
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Ðåáÿòà íà÷èíàþò õàîòè÷íî õîäèòü ïî êîìíàòå, ðàññìàòðèâàÿ òàáëè÷êè äðóã 
äðóãà è ñîâåðøàÿ îáìåíû. Íà ýòîì ýòàïå çàäà÷à âåäóùåãî — ñòèìóëèðîâàòü 
ñäåëêè, ÷òîá èõ áûëî ñîâåðøåíî êàê ìîæíî áîëüøå.

Ïðèìå÷àíèå äëÿ âåäóùåãî. Ñêîðåå âñåãî, íà ýòîì ýòàïå äîâîëüíî ìíîãî 
ðåáÿò îòíåñóòñÿ ê çàäàíèþ íåñåðü¸çíî è áóäóò ìåíÿòü «âñ¸ íà âñ¸» ïðîñòî 
èç èíòåðåñà è àçàðòà. Íå ïðåïÿòñòâóéòå ýòîìó, ãëàâíàÿ öåëü ýòîãî ýòàïà èãðû — 
÷òîá ðåáÿòà âîøëè âî âêóñ, íàó÷èëèñü ñîâåðøàòü ñäåëêè, èçó÷èëè «ðûíîê êà-
÷åñòâ».

Ïðèìåðíî ÷åðåç 10–15 ìèíóò, êîãäà ðåáÿòà îñóùåñòâèëè óæå äîñòàòî÷íî 
ìíîãî ñäåëîê, âåäóùèé îñòàíàâëèâàåò èãðó è ïðîñèò âñåõ ñåñòü íà ñâîè ìåñòà.

Âåäóùèé. Ðåáÿòà, âû ñåé÷àñ ñîâåðøèëè ìíîãî ðàçíûõ ñäåëîê. Îñòàíîâèòåñü 
è îáðàòèòå âíèìàíèå, ÷òî çà ÷åëîâåê ïîëó÷èëñÿ èç âàñ! Âàì íðàâèòñÿ ýòà êàðòè-
íà? Òî÷íî ëè âàì õî÷åòñÿ áûòü èìåííî òàêèì?

Ïðåäñòàâüòå ñåé÷àñ ýòîãî ÷åëîâåêà â âàøèõ ïîâñåäíåâíûõ äåëàõ — âîò îí 
òàêîé îáùàåòñÿ ñ ìàìîé, äåëàåò äîêëàä íà óðîêå, ãóëÿåò ñ äðóçüÿìè… Íðàâèòñÿ 
ëè âàì òî, ÷òî ïîëó÷èëîñü? Èëè âû áåçäóìíî ðàçáàçàðèëè âñ¸, ÷òî ó âàñ áûëî? 
Îòäàëè âñ¸, ÷òî ïðîñèëè äðóãèå?

Ïîäóìàéòå îá ýòîì. Ìîæåò, ÷òî-òî âàì çàõî÷åòñÿ âåðíóòü èç ñâîèõ êà÷åñòâ? 
Ìîæåò, ïîëó÷èâøàÿñÿ êàðòèíà íå ñîâñåì âàñ óäîâëåòâîðÿåò?

Ó âàñ åñòü åù¸ êàêîå-òî âðåìÿ íà îáìåíû — ñäåëàéòå ñåáÿ òàêèì, êàêèì 
õîòèòå áûòü! À ìîæåò, âû ñàìè íå ïîíèìàåòå, ÷åãî õîòèòå? Òîãäà íå òîðîïèòåñü 
ìåíÿòüñÿ — çàäóìàéòåñü îá ýòîì åù¸ ðàç.

Ðåáÿòà ïðîäîëæàþò ñîâåðøàòü îáìåíû. Âåäóùèé íà ýòîì ýòàïå íàáëþäàåò 
çà ðåáÿòàìè, îòñëåæèâàÿ, êòî èç íèõ ñåðü¸çíî ïîäîø¸ë ê äåëó, à êòî ïðîäîëæàåò 
ïðîñòî âåñåëèòüñÿ.

Ïðèìå÷àíèå äëÿ âåäóùåãî. Âû ìîæåòå ïîïûòàòüñÿ ïîâëèÿòü íà êîãî-òî 
èç ðåáÿò, êòî íå ñìîã íà÷àòü ñåðü¸çíóþ èãðó, ïîãîâîðèâ ñ íèì â òàêîì êëþ÷å: òû 
ìîæåøü ïðîäîëæàòü òàê æå èãðàòü, íî ýòî òâîé øàíñ ïîíÿòü ñåáÿ, ïîíÿòü, ÷åãî òû 
õî÷åøü äîáèòüñÿ, êàêèì õî÷åøü ñòàòü. Íåóæåëè â òâîåé ðåàëüíîé æèçíè âñ¸ òàê 
íðàâèòñÿ òåáå? 

Âèäÿ, ÷òî èãðà ïîòåðÿëà àêòèâíîñòü, âåäóùèé îñòàíàâëèâàåò èãðó.
Âåäóùèé. Ñåé÷àñ êàæäûé èç âàñ ñîâåðøèë îïðåäåë¸ííîå êîëè÷åñòâî ñäå-

ëîê. ×òî-òî áûëî ëåãêî, êîãî-òî ïðèøëîñü óáåæäàòü.
Îáðàùàþ âàøå âíèìàíèå, ÷òî äàëåêî íå âñå èç âàñ ýôôåêòèâíî èñïîëüçî-

âàëè âîçìîæíîñòè ðåêëàìû êàê äâèãàòåëÿ òîðãîâëè! Ñåé÷àñ ïîñìîòðèòå íà êà-
÷åñòâà, êîòîðûå ó âàñ åñòü, íàéäèòå ñðåäè íèõ òî, êîòîðîå íó íèêàê íå óäà¸òñÿ 
íèêîìó «ïðîäàòü», è ïîäóìàéòå íàä åãî ðåêëàìíîé êàìïàíèåé.

×òî òàêîãî õîðîøåãî åñòü â ýòîì, êàçàëîñü áû, îòðèöàòåëüíîì êà÷åñòâå? 
Êîìó îíî ìîæåò ïðèãîäèòüñÿ?

Íàïðèìåð, âû ìîæåòå ñêàçàòü, ÷òî ëåíü ïîìîãàåò ÷åëîâåêó íå çàíèìàòüñÿ 
âñÿêîé åðóíäîé, òðàòÿ ñâîè ñèëû ïîïóñòó, è ïðåäëîæèòü å¸ ÷åëîâåêó, ïðî êî-
òîðîãî çíàåòå, ÷òî îí î÷åíü àêòèâíûé, ïîñòîÿííî âî âñ¸ì ó÷àñòâóåò è óñòà¸ò 
îò ýòîãî.

Ïîäóìàéòå, êàê âû áóäåòå ðåêëàìèðîâàòü ñâîè «ïëîõèå» êà÷åñòâà. Äà è ÷òî-
áû âûìåíÿòü ó ÷åëîâåêà åãî «õîðîøåå» êà÷åñòâî, íå ïîìåøàåò ïîäóìàòü, ÷åì 
îíî ìîæåò ìåøàòü åìó â åãî æèçíè… Óñòðàèâàéòå ïóáëè÷íûå àóêöèîíû, øóìíûå 
ðåêëàìíûå êàìïàíèè!

å .  ë å ï å ø î â à

« ò î ð ã » .  ï ñ è õ î ë î ã è ÷ å ñ ê à ÿ  è ã ð à
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Ïðîÿâèòå òâîð÷åñòâî, âûäóìêó, ïîñìîòðèòå íà êàæäîå êà÷åñòâî ñ ðàçíûõ 
óãëîâ çðåíèÿ. Áóäüòå àêòèâíû — òîëüêî òîãäà âû ñìîæåòå ïîëó÷èòü âñ¸, ÷òî çà-
õîòèòå!

Ïðèìå÷àíèå äëÿ âåäóùåãî. Íà ýòîì ýòàïå èãðû ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ðåáÿòà 
ñìîãóò ïî-íîâîìó âçãëÿíóòü íà ñòåðåîòèïíûå êà÷åñòâà, óâèäåòü èõ â íîâîì ñâåòå. 
Ïî áîëüøîìó ñ÷¸òó, çàäà÷à çäåñü — ïîìî÷ü ðåáÿòàì óâèäåòü ñåáÿ ïî-äðóãîìó. 
Ýòîò ýòàï ïîìîãàåò ñäåëàòü ñàìîîöåíêó ïîäðîñòêîâ áîëåå àäåêâàòíîé, óâèäåòü 
õîðîøèå ñòîðîíû «ïëîõèõ» êà÷åñòâ è ïëîõèå — «õîðîøèõ». Îñîçíàòü, ÷òî âî 
ìíîãîì èõ ïîçèòèâíîñòü è íåãàòèâíîñòü çàâèñèò îò òîãî, êàê ìû óìååì èõ èñïîëü-
çîâàòü â ñâîèõ èíòåðåñàõ.

Õîðîøî, åñëè ýòà ìûñëü òàê èëè èíà÷å ïðîçâó÷èò ó ðåáÿò, åñëè íåò — ìîæíî 
ñïåöèàëüíî îáñóäèòü ýòî âî âðåìÿ èëè ïîñëå èãðû — â çàâèñèìîñòè îò ñèòóàöèè.

III ýòàï. Ðåôëåêñèâíûé (30–40 ìèíóò)

Êîãäà âåäóùèé âèäèò, ÷òî ñäåëêè çàêîí÷åíû, îí ïðåäóïðåæäàåò, ÷òî âðåìåíè 
îñòàëîñü 5 ìèíóò è ó êàæäîãî åñòü ïîñëåäíèé øàíñ «ïîñòðîèòü ñåáÿ èäåàëüíîãî». 
Ïîñëå ýòîãî âñå ðàññàæèâàþòñÿ íà ñâîè ìåñòà.

Âåäóùèé. Îñíîâíîé ýòàï íàøåé èãðû çàêîí÷èëñÿ. Çà 20 ìèíóò âàì íàäî îò-
âåòèòü íà ñëåäóþùèå âîïðîñû:

1. Ñëîæíî ëè áûëî èãðàòü? ×òî ñàìîå ïðèÿòíîå è ñàìîå íåïðèÿòíîå áûëî 
â èãðå?

2. Ïðåäñòàâëÿëè ëè âû ÷¸òêî ïåðåä íà÷àëîì îáìåíà, êàêèå êà÷åñòâà õîòè-
òå ïîëó÷èòü è îò êàêèõ èçáàâèòüñÿ? Åñëè íåò, òî êîãäà ýòî ïðåäñòàâëåíèå 
ïîÿâèëîñü?

3. Ñèëüíî ëè èçìåíèëñÿ íàáîð êà÷åñòâ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâîíà÷àëüíûì? 
Íå æàëååòå ëè âû î êàêèõ-òî èç ñâîèõ êà÷åñòâ, êîòîðûå îáìåíÿëè?

4. ×òî èçìåíèëîñü â âàøåì ïðåäñòàâëåíèè î ñåáå? ×òî íîâîãî î ñåáå âû 
óçíàëè? Êàêèå ñâîè êà÷åñòâà ñìîãëè óâèäåòü ïî-äðóãîìó?

5. ×òî íîâîãî âû óçíàëè, ïîíÿëè î äðóãèõ ëþäÿõ?
6. Êàê âû äóìàåòå — åñòü ëè ñïîñîá, íå èçáàâëÿÿñü îò íåêîòîðîãî êà÷å-

ñòâà, ñäåëàòü òàê, ÷òîáû îíî íå òàê âàì ìåøàëî? Íàøëè ëè âû äëÿ ñåáÿ â èãðå 
òàêîé ñïîñîá?

7. Ñìîãëè ëè âû ïîëó÷èòü âñå êà÷åñòâà, êîòîðûå õîòåëè? ×òî â îêîí÷à-
òåëüíîì ïîðòðåòå âàñ íå óñòðàèâàåò?

8. Íàçîâèòå êàê ìèíèìóì îäíî êà÷åñòâî, êîòîðîå âû òî÷íî õîòèòå èìåòü, 
íî åãî ïî òåì èëè èíûì ïðè÷èíàì íå óäàëîñü çàïîëó÷èòü â âàø «ïîðòðåò»? Ïî-
÷åìó âû íå ñìîãëè åãî ïîëó÷èòü?

9. Êàê âû äóìàåòå, ñìîæåòå ëè âû ðåàëüíî ñòàòü òàêèì ÷åëîâåêîì, êàêèì 
âû ñòàëè â èãðå ïî ñâîåìó æåëàíèþ? ×òî äëÿ ýòîãî âàì íóæíî ñäåëàòü?

Ïðèìå÷àíèå äëÿ âåäóùåãî. Ïðîùå áóäåò, åñëè âîïðîñû áóäóò íàïå÷àòàíû 
íà ëèñòêå è ðîçäàíû êàæäîìó ó÷àñòíèêó èãðû.

Ïîñëå òîãî êàê âñå ðåáÿòà îòâåòÿò íà âîïðîñû, ïðîâîäèòñÿ îáñóæäåíèå 
ïî î÷åðåäè ñ 1-ãî ïî 7-é âîïðîñ. Îáñóæäåíèå ìîæåò áûòü îðãàíèçîâàíî â çà-
âèñèìîñòè îò ñèòóàöèè — êàæäûé ïî êðóãó âûñêàçûâàåò ñâî¸ ìíåíèå èëè òîëüêî 
æåëàþùèå.

Ñ îòâåòîâ íà 8-é è 9-é âîïðîñû íà÷èíàåòñÿ çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï èãðû.
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IV ýòàï. Çàêëþ÷èòåëüíûé (20 ìèíóò)

Âåäóùèé. Êàæäûé èç âàñ íàïèñàë êà÷åñòâî, êîòîðîå îí íå ñìîã ïîëó÷èòü 
â òîðãàõ. ×òî ýòî çà êà÷åñòâî?

Ðåáÿòà íàçûâàþò íåñêîëüêî êà÷åñòâ.
Ïî÷åìó íå óäàëîñü ïîëó÷èòü èõ, êàê âû äóìàåòå?
Ðåáÿòà âûñêàçûâàþò âåðñèè.
Ïðèìå÷àíèå äëÿ âåäóùåãî. ×àùå âñåãî ñðåäè òàêèõ êà÷åñòâ îêàçûâàþò-

ñÿ óâåðåííîñòü â ñåáå, öåëåóñòðåìë¸ííîñòü è äðóãèå êà÷åñòâà, êîòîðûõ ëèáî 
íè ó êîãî íåò, ëèáî ÷åëîâåê íå çàõîòåë èõ îòäàâàòü.

Òîãäà âåäóùèé ãîâîðèò î òîì, ÷òî ýòè êà÷åñòâà, ïîæàëóé, îäíè èç ñàìûõ 
âàæíûõ äëÿ äîñòèæåíèÿ óñïåõà â æèçíè è äîñòàòü èõ òàêèì ë¸ãêèì ïóò¸ì íåâîç-
ìîæíî.

Âåäóùèé. ×òî ìû äåëàåì, êîãäà ñóììà äåíåã òàê âåëèêà, ÷òî ìû íå ìîæåì 
âçÿòü å¸ ó êîãî-òî èëè áûñòðî çàðàáîòàòü? Ìû èä¸ì â áàíê çà êðåäèòîì! Âîò 
è âû ñåé÷àñ äîëæíû ïîéòè â áàíê è íàïèñàòü çàÿâëåíèå íà êðåäèò. ×òî äîëæíî 
áûòü â ýòîì çàÿâëåíèè?

Âî-ïåðâûõ, âû äîëæíû äîêàçàòü áàíêó, ÷òî ýòîò êðåäèò âàì äåéñòâèòåëü-
íî êðàéíå íåîáõîäèì, èíà÷å âû åãî íå ïîëó÷èòå. Òî åñòü âû îáúÿñíÿåòå êàê ìîæ-
íî óáåäèòåëüíåå è êîíêðåòíåå, çà÷åì âàì íóæíî ýòî êà÷åñòâî (íàïðèìåð, óâå-
ðåííîñòü), ÷òî è êàêèì îáðàçîì îíà ïîçâîëèò âàì äîñòè÷ü. Æåëàòåëüíî, ÷òîáû 
âû î÷åíü êîíêðåòíî îïèñàëè íóæíîå âàì êà÷åñòâî, âîçìîæíî ïðèâåäÿ â ïðèìåð 
òîãî èëè èíîãî ëèòåðàòóðíîãî èëè èñòîðè÷åñêîãî ïåðñîíàæà, ó êîòîðîãî îíî 
áûëî/åñòü.

Âî-âòîðûõ, âû äîëæíû äîêàçàòü áàíêó ñâîþ ïëàò¸æåñïîñîáíîñòü. Â íàøåì 
ñëó÷àå — âû îáúÿñíÿåòå, ÷òî áóäåòå äåëàòü, ÷òîáû çàðàáîòàòü ýòî êà÷åñòâî 
(â ÷¸ì ó÷àñòâîâàòü, êàêèå äåëàòü äåëà è ò.ä.), è îïèñûâàåòå øàãè, êîòîðûå 
óæå ñäåëàëè íà ýòîì ïóòè. Òî åñòü ðèñóåòå èäåàë, êîòîðûé ñåáå ïîñòðîèëè, 
è ðàññêàçûâàåòå, ÷òî ïëàíèðóåòå ñäåëàòü äëÿ åãî äîñòèæåíèÿ.

Èòàê, ïðèñòóïàéòå ê íàïèñàíèþ çàÿâëåíèÿ â áàíê. Îò òîãî, êàê óáåäèòåëü-
íî è êîíêðåòíî âû îïèøåòå ýòè äâà ïóíêòà, áóäåò çàâèñåòü âàøà ïîñëåäíÿÿ 
óäà÷à èëè íåóäà÷à â èãðå — ïîëó÷åíèå êðåäèòà èëè îòêàç.

Èòàê, ðåáÿòà ñàäÿòñÿ è ïèøóò çàÿâëåíèå â áàíê â ôîðìå ñòàíäàðòíîãî çàÿâëå-
íèÿ ñ ïîäïèñüþ â êîíöå (ïðè÷¸ì ïèøóò ïîä êîïèðêó, ÷òîáû áûëî 2 ýêçåìïëÿðà).

Ïðèìå÷àíèå äëÿ âåäóùåãî. Ïî ñóòè, ýòîò ýòàï ïîçâîëÿåò ïîäðîñòêó ïðîñòðî-
èòü ïðèìåðíûé ïëàí ðàáîòû íàä ñîáîé. Îí äîëæåí îñîçíàòü, ÷òî äëÿ ïîëó÷åíèÿ 
òàêîãî êà÷åñòâà, êàê, íàïðèìåð, îòâåòñòâåííîñòü, îí äîëæåí áðàòüñÿ çà äåëî è äî-
âîäèòü åãî äî êîíöà. À äëÿ ïîëó÷åíèÿ òàêîãî êà÷åñòâà, êàê óâåðåííîñòü, åìó, âîç-
ìîæíî, ïðèä¸òñÿ áîðîòüñÿ ñî ñâîåé çàñòåí÷èâîñòüþ è óñèëèåì âîëè çàñòàâëÿòü 
ñåáÿ èãðàòü ëèäåðñêèå ðîëè.

À ìîæåò, îí îñîçíà¸ò íåîáõîäèìîñòü ðàáîòû ñ ïñèõîëîãîì äëÿ ðåøåíèÿ ñâî-
èõ ëè÷íîñòíûõ ïðîáëåì, êîòîðûå ìåøàþò åìó ñòàòü óâåðåííûì. Êòî-òî, âåðîÿòíî, 
ðåøèò ïîéòè íà òðåíèíã îáùåíèÿ è ò.ä.

Ñóòü ýòîãî ýòàïà â òîì, ÷òîáû êàæäûé íàìåòèë ñåáå îïðåäåë¸ííûé ñâîé ïëàí 
è â ýòîì ñìûñëå çàïóñòèë ïðîöåññ ñàìîîïðåäåëåíèÿ è ðàáîòû íàä ñîáîé. Ôîðìà 
çàÿâëåíèÿ â áàíê ïîçâîëÿåò ñäåëàòü íàïèñàíèå ýòîãî ïëàíà ïðîñòî íåîáõîäèìûì 
è äëÿ òîãî, ÷òîáû âûèãðàòü, — âåäü êðåäèò ïîëó÷èò íå êàæäûé.

å .  ë å ï å ø î â à

« ò î ð ã » .  ï ñ è õ î ë î ã è ÷ å ñ ê à ÿ  è ã ð à
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Ïåäàãîãè÷åñêàÿ

ìàñòåðñêàÿ

С Ц Е Н А Р И И   И   А Л Г О Р И Т М Ы

Çàÿâëåíèÿ ñäàþòñÿ «â áàíê íà ðàññìîòðåíèå» (îòäàþòñÿ âåäóùåìó). Èãðîêàì 
ãîâîðèòñÿ, ÷òî âñå çàÿâëåíèÿ áóäóò ðàññìîòðåíû è âûíåñåíî ðåøåíèå ïî êàæäî-
ìó — óäîâëåòâîðèòü ëè ïðîñüáó â êðåäèòå.

Âåäóùèé åù¸ ðàç ïîä÷¸ðêèâàåò îñíîâàíèÿ äëÿ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ: íàñêîëüêî 
óáåäèòåëüíî ÷åëîâåê ñìîã îïèñàòü íåîáõîäèìîñòü äëÿ íåãî îïðåäåë¸ííûõ êà-
÷åñòâ è íàñêîëüêî ÷¸òêî îí îñîçíà¸ò, ÷òî íóæíî åìó ñäåëàòü äëÿ èõ ïîëó÷åíèÿ. 
Ïî ñóòè, âûÿñíÿåòñÿ, ñìîã ëè ÷åëîâåê ãëóáîêî ïîðàáîòàòü íàä ñîáîé…

Íàçíà÷àåòñÿ âñòðå÷à ÷åðåç íåäåëþ, ãäå áóäóò ñîîáùåíû ðåçóëüòàòû.
Ïðèìå÷àíèå äëÿ âåäóùåãî. Îòñðî÷åííàÿ âñòðå÷à íóæíà ñïåöèàëüíî, ÷òîáû 

ñðàáîòàë åù¸ îäèí ýôôåêò. Êîãäà ÷åëîâåê æä¸ò ðàññìîòðåíèÿ ñâîåãî äåëà, îí 
âîëåé-íåâîëåé ñíîâà è ñíîâà äóìàåò, âñ¸ ëè îí õîðîøî íàïèñàë. Â íàøåì ñëó÷àå 
ïîäðîñòîê èìååò øàíñû åù¸ ðàç «ïðîêðóòèòü â ìîçãó» ñâîþ ïðîãðàììó ðàçâèòèÿ, 
îñîçíàâ, ÷åãî îí íåäîïèñàë-íåäîïîíÿë â òîò ìîìåíò.

Ïî îêîí÷àíèè 4-ãî ýòàïà ïðîâîäèòñÿ êðàòêàÿ ðåôëåêñèÿ âñåé èãðû. Êàæäûé 
ó÷àñòíèê ïî êðóãó âûñêàçûâàåòñÿ ïðîèçâîëüíî èëè íà òåìó «×òî ìíå äàëà ýòà 
èãðà?».

V ýòàï.
Îòñðî÷åííûé (30-ìèíóòíàÿ âñòðå÷à ÷åðåç íåäåëþ)

Íà ýòîé âñòðå÷å êàæäûé ó÷àñòíèê ïîëó÷àåò ñâî¸ çàÿâëåíèå, íà êîòîðîì íà-
ïèñàíî çàêëþ÷åíèå è îáúÿñíåíà ïðè÷èíà òîãî èëè èíîãî ðåøåíèÿ «áàíêà». Ïîñëå 
ýòîãî âåäóùèé ïðîñèò êàæäîãî ïîäðîñòêà âûñêàçàòüñÿ: íàñêîëüêî íåîæèäàííûì 
áûëî äëÿ íåãî ýòî ðåøåíèå áàíêà è ïî÷åìó? ×òî ïðîèñõîäèëî ñ íèì çà ýòó íåäå-
ëþ? Êàêèå åù¸ ìûñëè ïîÿâèëèñü ïîñëå èãðû?

Âîçìîæíû òàêæå îäíà èëè íåñêîëüêî âñòðå÷ ÷åðåç 2–3 ìåñÿöà, êîòîðûå 
ìîæíî îðãàíèçîâàòü â ôîðìå «îò÷¸òà çà èñïîëüçîâàíèå êðåäèòà». Ïîëó÷èâøèå 
êðåäèò ìîãóò ðàññêàçàòü, ÷òî ñäåëàíî, à ÷òî íåò è ïî÷åìó. Çäåñü ìîæíî äàòü âîç-
ìîæíîñòü íàïèñàòü çàÿâëåíèå íà êðåäèò òåì, êòî íå ïîëó÷èë åãî â ïåðâûé ðàç.

Ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ðàáîòà:
1. Ïðîâåñòè àíêåòèðîâàíèå ñðåäè ó÷àùèõñÿ, ïåäàãîãîâ, ðîäèòåëåé è èõ çíà-

êîìûõ.
2. Ïðîâåñòè êîíêóðñ ðèñóíêîâ «Êíèãà áóäóùåãî».
3. Îáðàáîòàòü ðåçóëüòàòû àíêåò è êîíêóðñà, ïîäãîòîâèòü ýëåêòðîííîå ñîïðî-

âîæäåíèå êëàññíîãî ÷àñà.
4. Ïðèãëàñèòü íà êëàññíûé ÷àñ øêîëüíîãî áèáëèîòåêàðÿ.
Ôîðìà ïðîâåäåíèÿ: Êðóãëûé ñòîë.

Õîä êëàññíîãî ÷àñà
Ó÷èòåëü: «Êàê ìîæíî äûøàòü áåç äóíîâåíèÿ ìèðà, êîòîðûé ñòðóèòñÿ 

èç êíèã?» — íåäîóìåâàë àâñòðèéñêèé ïèñàòåëü Ñòåôàí Öâåéã (1881–1942).
«Êíèãè — ýòî êîðàáëè ìûñëè, ñòðàíñòâóþùèå ïî âîëíàì âðåìåíè è áåðåæíî 

íåñóùèå ñâîé äðàãîöåííûé ãðóç îò ïîêîëåíèÿ ê ïîêîëåíèþ», — óòâåðæäàë àí-
ãëèéñêèé ôèëîñîô Ôðýíñèñ Áýêîí.

«Êíèãè — ýòî ïåðåïëåò¸ííûå ëþäè», — ãîâîðèë ðóññêèé ïåäàãîã è ïèñàòåëü 
Àíòîí Ñåì¸íîâè÷ Ìàêàðåíêî.

«Ïî-ìîåìó, ëåêöèè íå èìåþò ïî ñðàâíåíèþ ñ ÷òåíèåì íèêàêèõ ïðåèìóùåñòâ, 
à âî ìíîãîì óñòóïàþò åìó», — ñ÷èòàë îí.
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