
сценарии

И АЛГОРИТМЫ

Âíà÷àëå êàæäîãî ó÷åáíîãî ãîäà êëàññíûé ðóêîâîäè-
òåëü îçàäà÷åí òåì, êàê ñîñòàâèòü òåìàòèêó êëàññíûõ

÷àñîâ. Êîíå÷íî, ïî ðåøåíèþ ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîâåòà, äâà
èç ÷åòûð¸õ-ïÿòè âîçìîæíûõ êëàññíûõ ÷àñîâ óæå ðàñïèñà-
íû: îäèí ïîñâÿù¸í çäîðîâüþ, âòîðîé — áåçîïàñíîñòè.
Íî êàê ïðîâåñòè îñòàâøèåñÿ?

Êàæäûé íîâûé ìåñÿö â êëàññå ó íàñ íà÷èíàåòñÿ ñî çíà-
êîìñòâà ñ ïðàçäíèêàìè ýòîãî ìåñÿöà. ×òî ïðèíåñ¸ò íîâûé ìå-
ñÿö? Êàêèìè ïðàçäíèêàìè îí áîãàò? Íàøà ñèñòåìà êëàññíûõ ÷à-
ñîâ íàçûâàåòñÿ «Ìåñÿöåñëîâ». Â ïîäãîòîâêå êëàññíîãî ÷àñà
ïðèíèìàþò ó÷àñòèå äåòè, îíè ãîòîâÿò ïîãîâîðêè, ïîñëîâèöû, çà-
ãàäêè ïðî ìåñÿö, ñîîáùåíèÿ î òîì èëè èíîì íàèáîëåå èíòåðåñ-
íîì ïðàçäíèêå èëè ñîáûòèè ìåñÿöà. 

Êîíå÷íî, îñíîâíàÿ ðàáîòà ïðè ýòîì ëîæèòñÿ íà ïëå÷è
êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ. ß ïîäãîòàâëèâàþ êîìïüþòåðíóþ ïðå-
çåíòàöèþ ñ ðàññêàçîì î ìåñÿöå. Çàðàíåå, êîíå÷íî, îáñóæäàþ
ñîáðàííûé ìàòåðèàë ñ ðåáÿòàìè, ïîäáèðàþ äëÿ èõ âûñòóïëåíèÿ
èëëþñòðàöèè, ôîòîãðàôèè.

«Ìåñÿöåñëîâ» 

íà êëàññíîì ÷àñå

Å. Ìàð÷åíêî
«Ìåñÿöåñëîâ» 
íà êëàññíîì ÷àñå
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Â òå÷åíèå
ó÷åáíîãî ãîäà
êàæäûé ó÷å-
íèê èìååò
âîçìîæíîñòü
âûñòóïèòü
íà êëàññíîì
÷àñå, ó äåòåé
òàêèì îáðà-
çîì âîñïèòû-
âàåòñÿ óìå-
íèå óâåðåííî
äåðæàòüñÿ
ïåðåä àóäèòî-
ðèåé, ïîäáè-
ðàòü ìàòåðè-
àë, âûäåëÿòü
íàèáîëåå èí-
òåðåñíûå àñ-
ïåêòû. Êðîìå
òîãî, âîñïè-
òûâàåò ÷óâñò-
âî îòâåòñò-
âåííîñòè, ñà-
ìîñòîÿòåëü-
íîñòü.

Ïî òðàäèöèè ìåñÿö íà÷èíàåì ñ íàðîäíûõ ïðàçäíèêîâ, ïðèìåò. Âî âòîðîé
÷àñòè óðîêà ðåáÿòà çíàêîìÿòñÿ ñ ìåæäóíàðîäíûìè ïðàçäíèêàìè, îòìå÷àåìûìè
â ðàçíûõ ñòðàíàõ ìèðà â òîò èëè èíîé äåíü.

ß õî÷ó ïîçíàêîìèòü âàñ ñ êëàññíûì ÷àñîì «Ìàðò — âåñíå íà÷àëî». Ýòîò
âàðèàíò ìîæåò îêàçàòü ïîìîùü ïðè ðàçðàáîòêå è ïîäãîòîâêå ñâîåãî êëàññíîãî
÷àñà èëè ñåðèè êëàññíûõ ÷àñîâ «Ìåñÿöåñëîâ».

Ìåñÿö ìàðò. Óòðîì ãîäà çíà÷èòñÿ ìàðò â íàðîäíîì êàëåíäàðå. Çè-
ìó ëîìàåò, íîâîìó ñåçîíó äîðîæêó äàðèò.

Äî 1492 ãîäà Íîâûé ãîä íà Ðóñè îòìå÷àëè â ïåðâûé ìàðòîâñêèé äåíü,
à äðåâíèå õðèñòèàíå ñ÷èòàëè, ÷òî ìèð áûë ñîòâîð¸í 1 ìàðòà 5508 ãîäà äî Ðîæ-
äåñòâà Õðèñòîâà.

Â êàëåíäàðå äðåâíèõ ðèìëÿí çà íà÷àëî ãîäà áûë ïðèíÿò ìåñÿö, íà êî-
òîðûé ïðèõîäèëñÿ äåíü âåñåííåãî ðàâíîäåíñòâèÿ. Îí íàçûâàëñÿ ïðèìèäè-
ëèñîì (ïðèìà — «ïåðâûé»). Ïîñëå ðåôîðìû ýòîãî êàëåíäàðÿ ïåðâûé ìåñÿö
ãîäà è âåñíû ñòàë ìàðòóñîì — â ÷åñòü áîãà âîéíû è ðåì¸ñåë Ìàðñà, êîòî-
ðûé, êðîìå òîãî, çàùèùàë ìèðíûé òðóä, à òàêæå áûë áîãîì çåìëåäåëèÿ
è ñêîòîâîäñòâà.

Ñîâðåìåííîå íàèìåíîâàíèå ìàðòà ïðèøëî ê íàì èç Âèçàíòèè. À äî ýòîãî
â Äðåâíåé Ðóñè åãî íàçûâàëè ïî-ðàçíîìó, íî âñå åãî íàçâàíèÿ îòðàæàþò òå
ïðèðîäíûå ÿâëåíèÿ, êîòîðûìè «ñëàâåí» ìàðò: ñóõèé; ñîëíå÷íèê è ñîëíåöå-
ãðåé; êàïåëüíèê; ïðîòàëüíèê, âîäîòîê, äîðîãîðóøèòåëü; ñâèñòóíü, âåòðîíîñü;
ïàðíèêü, îãîðîäíèê.

1 ìàðòà. Ïåðâûé äåíü âåñíû, íîâè÷îê. Åñëè ñ ïåðâûõ äíåé âåñíà ðàç-
ãóëüíà, íå çàñòåí÷èâà — îáìàíåò, âåðèòü íå÷åãî.

5 ìàðòà. Ëåâ Êàòàíñêèé. Íà Ëüâà Êàòàíñêîãî íå ïðèíÿòî áûëî ãëÿäåòü
íà ïàäàþùèå çâ¸çäû. Õóäàÿ ïðèìåòà çàëÿæåò íà äóøó òîãî, êòî çàâèäèò ïàäàþ-
ùóþ çâåçäó.

6 ìàðòà. Òèìîôåé Âåñíîâåé òåïëî âååò, ñòàðèêîâ ãðååò. Íà÷èíàåòñÿ ñî-
êîäâèæåíèå â êë¸íàõ è áåð¸çàõ. «Òèìîôåé Âåñíîâåé — óæ òåïëî ó äâåðåé».
«Âåñíîâåé òåïëîì ïðèâå÷àåò».

9 ìàðòà. Èâàíîâ äåíü. Îáðåòåíèå (îáðåòåíèå ãîëîâû Èîàííà Ïðåäòå÷è).
Ïòè÷üå ïîòåíüå, ãí¸çä îáðåòåíüå. Ïòèöà çàâèâàåò ãíåçäî, à ïåðåëåòíàÿ ïòèöà
ëåòèò èç ò¸ïëûõ ìåñò. Êîëè äåíü ïî ñíåãó, òî è â àïðåëå ïî ñíåãó, à êîëè ïî ãî-
ëó, òî è â àïðåëå ïî òîìó. «Ïîðà ñîðîêàì â ëåñ óáèðàòüñÿ, à òåòåðåâàì âûñòó-
ïàòü ñ çàïåâêàìè».

12 ìàðòà. Ïðîêîï Ïåðåçèìíèê äîðîãó ðóøèò, à â ñóãðîáå óâÿç. Ó âîäû
íîñ îñò¸ð — ïðîáèâàåòñÿ âñþäó. «Ïðîêîï çèìíèé (25 íîÿáðÿ) äîðîãó ïðîêî-
ïàåò, à Ïðîêîï ïåðåçèìíèé äîðîãó ðóøèò».

13 ìàðòà. Âàñèëèé Èñïîâåäíèê, Âàñèëèé Êàïåëüíèê, Âàñèëèé Ò¸ïëûé.
Äëèííûå êàïåëüíèêè (ñîñóëüêè) — äîëãèé ë¸í. Åñëè äîæäü — áûòü ëåòó äîá-
ðîìó. Ñìîòðÿò, êàê òàþò êðóãè âîêðóã äåðåâà. Êðóòû êðàÿ — òàê êðóòà áóäåò
âåñíà, ïîëîãè — âåñíà ïðîòÿæëèâà. «Íà Âàñèëèÿ Ò¸ïëîãî ñîëíöå â êðóãàõ —
ê óðîæàþ». «Åñëè äîæäü — áûòü ëåòó ìîêðîìó».

14 ìàðòà. Åâäîêèÿ Ïëþùèõà. Íàçâàíèå äàíî îò ñîñòîÿíèÿ ñíåãà: ïîäòà-
èâàÿ, îí ñïëþùèâàåòñÿ. Äðóãîå íàçâàíèå — Åâäîêèÿ Çàìî÷è Ïîäîë. Êîëè
íà Åâäîêèþ êóðî÷êà âîäû íàïü¸òñÿ, òî íà Åãîðüåâ äåíü (6 ìàÿ) îâå÷êà òðàâû
íàåñòñÿ. 14 ìàðòà ñ÷èòàëîñü âñåãäà «òâ¸ðäûì» ëåòîóêàçàòåëåì: êàêîâ äåíü —
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òàêîâî è ëåòî. Íà Åâäîêèþ êëè÷óò âåñíó: «Âåñíà-êðàñíà, ÷òî òû íàì ïðèíåñ-
ëà — êðàñíîå ëåòè÷êî».

15 ìàðòà. Ôåäîò Âåòðîíîñ. Êðåñòüÿíå áîÿòñÿ ñèëüíîãî âåòðà, ñíåãà.
«Íà Ôåäîòà çàíîñ — ïîéä¸ò ñêîò íà ñíîñ». «Íà Ôåäîòà çàíîñ (âåòåð, ìåòåëü) —
âñ¸ ñåíî ñíåñ¸øü (äîëãî òðàâû íå áóäåò)». «Ôåäîò çëîé — íå áûòü ñ òðàâîé».

17 ìàðòà. Ãåðàñèì Ãðà÷åâíèê. «Ãðà÷åâíèê ãðà÷åé ïðèãíàë». «Ãðà÷ âåñíó
ïðèí¸ñ». «Ãðà÷ íà ãîðå — òàê è âåñíà íà äâîðå». «Ãåðàñèì Ãðà÷åâíèê ãðà÷à
íà Ðóñü âåä¸ò». Êîëè ãðà÷ ïðèëåòåë, ÷åðåç ìåñÿö ñíåã ñîéä¸ò. Åñëè ãðà÷è ëåòÿò
ïðÿìî íà ñâîè ñòàðûå ãí¸çäà, òî âåñíà áóäåò äðóæíîé, âîäà ñáåæèò âñÿ ðàçîì.

18 ìàðòà. Êîíîí Îãîðîäíèê. Ðåêîìåíäîâàëîñü â ýòîò äåíü çàìà÷èâàòü ñåìå-
íà êàïóñòû è ïîìèäîðîâ äëÿ âûñåâà — â çàêðûòûå ïàðíèêè. Îáíîâëÿëè è ãîòîâè-
ëè ïàðíèêè: «Êîíîí íà îãîðîä ïîçâàë». «Íà Êîíîíà Ãðàäàðÿ íà÷èíàé êîïàòü ãðÿ-
äû â îãîðîäå». Ïðèìå÷àëè: «Êîëè íà Êîíîíà ÿñíî, ëåòî áóäåò íå ãðàäîáîéíîå».

22 ìàðòà. Ñîðîê ñîðîêîâ. Âòîðàÿ âñòðå÷à âåñíû. Äåíü ìàññîâîãî ïðèëå-
òà — «ñîðîêà ñîðîêîâ» — ïòèö. Åñëè ñîðîêè ò¸ïëûå — ñîðîê äíåé áóäóò ò¸ï-
ëûìè, åñëè õîëîäíûå — æäè ñîðîê õîëîäíûõ óòðåííèêîâ.

30 ìàðòà. Àëåêñåé Ò¸ïëûé. Àëåêñåé — ñ ãîð âîäà. Áóðíîå ñíåãîòàÿíèå.
Åñëè òåïëî, òî è âåñíà áóäåò ò¸ïëîé.

Ìåæäóíàðîäíûå ïðàçäíèêè â ìàðòå

3 ìàðòà. Â ßïîíèè îòìå÷àþò Õèíà ìàöóðè — ïðàçäíèê, êîòîðûé ïî-ðóññêè íàçûâà-
þò Ïðàçäíèêîì äåâî÷åê èëè Ïðàçäíèêîì êóêîë, à ïî-ÿïîíñêè åù¸ Äç¸ñè-íî ñýêêó
(Ïðàçäíèê öâåòåíèÿ ïåðñèêîâ). Ðîäèòåëè, ðîäñòâåííèêè è çíàêîìûå âûïîëíÿþò
òðàäèöèîííûå îáðÿäû äëÿ òîãî, ÷òîáû îíè ïðèíåñëè ñ÷àñòüå è çäîðîâüå äåâî÷êàì.

Ñåìüè, ãäå åñòü ìàëåíüêèå äåâî÷êè, â ýòîò äåíü ïåðåä âõîäîì â äîì ñòà-
âÿò êóêîë.

Êàê ïðàâèëî, ýòè êóêëû îäåòû â ïðèäâîðíûå êîñòþìû ýïîõè Õýéàí
(794–1192). Êóêîë ñòàâÿò íà ïîêðûòóþ êðàñíûì ôåòðîì ýòàæåðêó. Ðàçìåð êó-
êîë ìîæåò áûòü ëþáûì, íî òðàäèöèîííî äîëæíû îáÿçàòåëüíî ïðèñóòñòâîâàòü
äâå êóêëû: ìóæ÷èíà è æåíùèíà.

8 ìàðòà. 8 ìàðòà 1910 ãîäà â Êîïåíãàãåíå ñîñòîÿëàñü II Êîíôåðåíöèÿ
æåíùèí-ñîöèàëèñòîê, â êîòîðîé ó÷àñòâîâàëè ñòî äåëåãàòîê èç ñåìíàäöàòè
ñòðàí. Êëàðà Öåòêèí ïðåäëîæèëà åæåãîäíî ïðîâîäèòü Äåíü ñîëèäàðíîñòè òðó-
äÿùèõñÿ æåíùèí âñåãî ìèðà â áîðüáå çà ðàâíîïðàâèå æåíùèí ñ ìóæ÷èíàìè,
çà ìèð è äåìîêðàòèþ.

Âïåðâûå Ìåæäóíàðîäíûé æåíñêèé äåíü îòìå÷àëñÿ 8 ìàðòà 1911 ãîäà â Ãåð-
ìàíèè, Àâñòðèè, Äàíèè, Øâåöèè. Â Ðîññèè â 1911 ãîäó æåíùèíû íå ìîãëè ïðîâåñòè
ñâîé äåíü, òàê êàê ïîëèöèÿ ñëåäèëà çà êàæäûì øàãîì ðåâîëþöèîíåðîâ è òîëüêî
â 1913 ãîäó â Ïåòåðáóðãå áûë ïðîâåä¸í ïåðâûé Ìåæäóíàðîäíûé æåíñêèé äåíü.

14 ìàðòà. Áåëûé äåíü (ßïîíèÿ). Â ýòîò äåíü ìóæ÷èíû äàðÿò æåíùèíàì
áåëûé øîêîëàä â áëàãîäàðíîñòü çà ïîäàðêè íà Äåíü ñâÿòîãî Âàëåíòèíà. Ïðàçä-
íèê îòìå÷àåòñÿ ñ 1965 ãîäà.

17 ìàðòà. Äåíü ñâÿòîãî Ïàòðèêà â Èðëàíäèè.
Äåíü ñâÿòîãî Ïàòðèêà — èðëàíäñêèé íàöèîíàëüíûé ïðàçäíèê, âî âðåìÿ êî-

òîðîãî ïðîâîäèòñÿ ïðàçäíè÷íîå øåñòâèå ïî óëèöàì è àêòèâíî ïîòðåáëÿåòñÿ ïèâî.
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Êàæäûé ãîä 17 ìàðòà â Äåíü ñâÿòîãî Ïàòðèêà âåñü ìèð íà îäèí äåíü ñòà-
íîâèòñÿ èðëàíäñêèì. Îò Äóáëèíà äî Ñèäíåÿ, îò Íüþ-Éîðêà äî Ìîñêâû èðëàíä-
öû è èõ äðóçüÿ îòìå÷àþò ñâî¸ íàñëåäèå ìóçûêîé è òàíöàìè, ñïåêòàêëÿìè è âå-
ñ¸ëûìè òîðæåñòâàìè.

Íî ïðåæäå âñåãî ýòî äåíü ïàðàäîâ, êîòîðûå ñîïðîâîæäàþòñÿ øåñòâèåì
àâòîïëàòôîðì, äóõîâûìè îðêåñòðàìè, ýêñòðàâàãàíòíûìè êîñòþìàìè, íàðîäíûì
òâîð÷åñòâîì è ñìåþùèìèñÿ ëèöàìè.

18 ìàðòà. Ìåæäóíàðîäíûé äåíü ôðàíêîôîíèè — âñåõ ãîâîðÿùèõ
íà ôðàíöóçñêîì ÿçûêå. Ôðàíêîôîíèÿ — ìîùíîå äâèæåíèå â îáëàñòè êóëüòó-
ðû, ýêîíîìèêè è ïîëèòèêè. Ôðàíöóçñêèé ÿçûê âñ¸ áîëåå ïðîÿâëÿåò ñåáÿ êàê
ÿçûê «íåïðèñîåäèí¸ííûõ ñòðàí».

Ôðàíêîôîíèÿ ðàñïîëàãàåò ñâîèìè ñîáñòâåííûìè ìåæäóíàðîäíûìè è íà-
öèîíàëüíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè, êîòîðûå îêàçûâàþò áîëüøîå âëèÿíèå íà ìèðî-
âóþ êóëüòóðó è ìåæäóíàðîäíóþ òîðãîâëþ. Îòìå÷àåòñÿ â 47 ñòðàíàõ.

21 ìàðòà. Äåíü âåñåííåãî ðàâíîäåíñòâèÿ. Ïðàçäíèê âåñíû — Íàâðóç
(îòìå÷àåòñÿ â ðåñïóáëèêàõ Ñðåäíåé Àçèè è Çàêàâêàçüÿ è â ñòðàíàõ Öåíòðàëü-
íîé Àçèè).

Íàâðóç — äðåâíåéøèé çåìëåäåëü÷åñêèéïðàçäíèê, åãî ïðîèñõîæäåíèå
ñâÿçàíî ñ âîçíèêíîâåíèåì çåìëåäåëü÷åñêîãî êàëåíäàðÿ. Ôèðäîóñè è Îìàð
Õàéÿì ñâÿçûâàëè âîçíèêíîâåíèå Íàâðóçà ñ èìåíàìè ëåãåíäàðíûõ öàðåé Äæåì-
øèäà, Êàþìóðñà è äðóãèõ. Ïî äðåâíåìó îáû÷àþ, äî íàñòóïëåíèÿ Íàâðóçà ëþäè
äîëæíû óáèðàòü â äîìàõ è âîêðóã, ðàññ÷èòàòüñÿ ñ äîëãàìè. Íà ïðàçäíè÷íûé
ñòîë ñêëàäûâàëè êðóãëûå ëåï¸øêè èç ïøåíèöû, ÿ÷ìåíÿ, ïðîñà, êóêóðóçû, ôàñî-
ëè, ãîðîõà, ÷å÷åâèöû, ðèñà, êóíæóòà è áîáîâ. Â Íàâðóç ïðèãîòàâëèâàþò êóøà-
íüÿ èç ñåìè ïðîäóêòîâ, ïðåèìóùåñòâåííî ðàñòèòåëüíûõ.

Âñåìèðíûé äåíü Çåìëè. Îòìå÷àåòñÿ åæåãîäíî â äåíü âåñåííåãî ðàâíî-
äåíñòâèÿ ïî ðåøåíèþ Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåè ÎÎÍ. Êîíöåïöèÿ Äíÿ Çåìëè ïðè-
íÿòà ÎÎÍ â 1971 ãîäó. Ñ òåõ ïîð âî ìíîãèõ ãîðîäàõ ìèðà â ìîìåíò âñòóïëåíèÿ
ðàâíîäåíñòâèÿ çâîíèò Êîëîêîë Ìèðà. Ñ 1998 ãîäà. ýòîò äåíü îôèöèàëüíî îòìå-
÷àåòñÿ â Ðîññèè.

Âñåìèðíûé äåíü ïîýçèè. Ðåøåíèåì ÕÕÕ ñåññèè Ãåíåðàëüíîé êîíôåðåíöèè
ÞÍÅÑÊÎ 21 ìàðòà 2000 ãîäà îáúÿâëåíî Âñåìèðíûì äí¸ì ïîýçèè. Ïåðâûé Âñåìèð-
íûé äåíü ïîýçèè ïðîø¸ë â Ïàðèæå, ãäå íàõîäèòñÿ øòàá-êâàðòèðà ÞÍÅÑÊÎ.

Äåíü äåðåâà â Èòàëèè. Èçäàâíà îòìå÷àëñÿ â ñòðàíå êàê ïðàçäíèê îá-
íîâëåíèÿ è åäèíåíèÿ ÷åëîâåêà ñ ïðèðîäîé. Ñ êîíöà XIX âåêà. óñòàíîâèëñÿ
îáû÷àé: 21 ìàðòà ó÷åíèêè êàæäîé ñðåäíåé øêîëû äîëæíû áûëè ïîñàäèòü âî
äâîðå õîòÿ áû îäíî äåðåâöå. Âòîðàÿ ìèðîâàÿ âîéíà íàðóøèëà ýòó òðàäèöèþ,
êîòîðàÿ âîçðîäèëàñü â 1991 ãîäó.

22 ìàðòà. Âñåìèðíûé äåíü âîäû (âîäíûõ ðåñóðñîâ).
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