
технологии

И ИНСТРУМЕНТАРИЙ

Àâòîðñêàÿ ïðîãðàììà ôàêóëüòàòèâíîãî êóðñà 
äëÿ 9–11 êëàññîâ.
Ïðîãðàììà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ 9–11 êëàññîâ
îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé.

Öåëü ïðîãðàììû
1. Ðàñøèðèòü è óãëóáèòü çíàíèÿ ó÷àùèõñÿ îá èñòîðè÷åñêîì ïó-
òè Ðîññèè, î ïðàâîñëàâèè êàê îñíîâîïîëàãàþùåì ôàêòîðå ôîð-
ìèðîâàíèÿ ðóññêîãî íàöèîíàëüíîãî õàðàêòåðà è ñâîåîáðàçíîé
ðóññêîé öèâèëèçàöèè.

2. Ïîêàçàòü ðîëü Ïðàâîñëàâíîé öåðêâè â ãîñóäàðñòâåí-
íîì ñòðîèòåëüñòâå.

Ïðîãðàììà ïðåäïîëàãàåò ðàáîòó ñ ðàçëè÷íûìè èñòîðè÷åñ-
êèìè ïåðâîèñòî÷íèêàìè, ÷òî ñòèìóëèðóåò ñàìîñòîÿòåëüíûé ïî-
èñê è ðàñøèðÿåò çíàíèÿ ïî èñòîðèè Ðîäèíû.

Ñîäåðæàíèå ïðîãðàììû ïðåäïîëàãàåò íàïîëíåíèå òàêèì
ôàêòîëîãè÷åñêèì ìàòåðèàëîì, êîòîðûé ñïîñîáñòâîâàë áû âîñ-
ïèòàíèþ ïàòðèîòè÷åñêèõ êà÷åñòâ ó÷àùèõñÿ, ïðèâèâàë óâàæåíèå
ê òðàäèöèÿì è êóëüòóðå ñâîèõ ïðåäêîâ.

Îáùåå êîëè÷åñòâî ÷àñîâ — 34.

ÐÎËÜ ÏÐÀÂÎÑËÀÂÈß

Â ÐÓÑÑÊÎÉ ÈÑÒÎÐÈÈ

C. Òåðñêîâà 

Ðîëü ïðàâîñëàâèÿ 
â ðóññêîé èñòîðèè
85 – 89

Ò. Êîçûðåâà, Á. Êóïðèÿíîâ 

«Àõ, êàêîé áûë 
èçûñêàííûé áàë»
89 – 99

Í. Àñòàõîâà

Èãðîâûå êîíêóðñíûå
ïðîãðàììû
100 – 112

Ñ. Òåðñêîâà
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Ñîäåðæàíèå ïðîãðàììû

Ââåäåíèå. Êðåùåíèå Ðóñè (3 ÷àñà)
Ïåðâûå õðèñòèàíå íà ðóññêîé çåìëå. Îëüãà — ïåðâàÿ ïðàâèòåëüíèöà-

õðèñòèàíêà íà Ðóñè. Êðåùåíèå Ðóñè êíÿçåì Âëàäèìèðîì.
Âëèÿíèå ïðàâîñëàâèÿ íà õàðàêòåð ðóññêîãî íàðîäà (8 ÷àñîâ)
Ñèñòåìà äóõîâíûõ öåííîñòåé ðóññêîãî íàðîäà. Õðèñòèàíñêèå öåííîñòè,

èõ âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå õàðàêòåðà ðóññêîãî íàðîäà. Äîáðîòîëþáèå êàê
îñíîâà íàöèîíàëüíîãî õàðàêòåðà. Êðîòîñòü è òåðïåíèå êàê ïðîÿâëåíèå ðåëè-
ãèîçíîñòè. Ñâÿòûå ïîäâèæíèêè Ðóññêîé çåìëè.

Ïðàâîñëàâèå — îñíîâà ôîðìèðîâàíèÿ ðóññêîé öèâèëèçàöèè (7 ÷à-
ñîâ)

Ðîäèíà — Ãîñóäàðñòâî — Öàðü. Ðóññêàÿ ïðàâäà. Òðóäîëþáèå êàê äîáðî-
äåòåëü. Íåñòÿæàòåëüñòâî — îòíîøåíèå ê ñîáñòâåííîñòè. Ïðåäïðèíèìàòåëüñò-
âî — Õîçÿéñòâî. Íàðîäîâëàñòèå — Ñâîáîäà. Ëþáîâü — Ñåìüÿ.

Ðîëü Ïðàâîñëàâíîé öåðêâè â ñîáèðàíèè ðóññêèõ çåìåëü è å¸ ó÷àñ-
òèå â ãîñóäàðñòâåííîì ñòðîèòåëüñòâå (8 ÷àñîâ)

Öåðêîâíàÿ è êíÿæåñêàÿ âëàñòü â ïåðèîä ðàñöâåòà Êèåâñêîé Ðóñè. Ìèò-
ðîïîëèò Èëàðèîí «Ñëîâî î çàêîíå è áëàãîäàòè». Öåðêîâíàÿ è êíÿæåñêàÿ
âëàñòü â ïåðèîä ðàçäðîáëåííîñòè. Ïîääåðæêà öåðêîâüþ ïîëèòèêè ìîñêîâñêèõ
êíÿçåé, íàïðàâëåííîé íà ñîáèðàíèå ðóññêèõ çåìåëü â XIV âåêå. Ìèòðîïîëèò
Àëåêñèé è Ñåðãèé Ðàäîíåæñêèé â ðóññêîé èñòîðèè. Çíà÷åíèå êîíöåïöèè ìîíà-
õà Ôèëîôåÿ «Ìîñêâà — Òðåòèé Ðèì». Ìèòðîïîëèò Ôèëèïï Êîëû÷¸â è Èâàí
Ãðîçíûé. Ïîäâèã ïàòðèàðõà Ãåðìîãåíà â ïåðèîä Ñìóòû. Ïðàâîñëàâíàÿ öåðêîâü
â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû.

Ïðàâîñëàâèå è ðóññêîå âîèíñòâî (6 ÷àñîâ)
Ñâÿòîé áëàãîâåðíûé êíÿçü Àëåêñàíäð Íåâñêèé. Äìèòðèé Äîíñêîé è Êó-

ëèêîâñêàÿ áèòâà. À.Â. Ñóâîðîâ è åãî àðìèÿ. Ñâÿòîé àäìèðàë Ôåîäîð Óøàêîâ.
Ïîäâèã Åâãåíèÿ Ðîäèîíîâà. Ñâÿùåííèê â ðóññêîé àðìèè.

Ïîâòîðåíèå è îáîáùåíèå èçó÷åííîãî ìàòåðèàëà (2 ÷àñà).

Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè

Ðàáîòàÿ ïî ïðîãðàììå, íåîáõîäèìî îáðàòèòü âíèìàíèå íà ñëåäóþùåå:
1. Êðåùåíèå Ðóñè — íàèâàæíåéøåå ñîáûòèå, ïîâëèÿâøåå íà âñå ñôåðû

æèçíè ãîñóäàðñòâà è íàðîäà. Çàäîëãî äî 988 ãîäà íà Ðóñè óæå ñóùåñòâîâàëè
õðèñòèàíñêèå îáùèíû. Êíÿãèíÿ Îëüãà — ïåðâàÿ ïðàâèòåëüíèöà-õðèñòèàíêà.
Íà ïðèìåðå å¸ æèçíè âèäèì, êàê õèòðàÿ è ìñòèòåëüíàÿ ÿçû÷íèöà, ïðèíÿâ âåðó
Õðèñòîâó, çàñëóæèâàåò ïðîçâèùà «ìóäðàÿ» è «ñâÿòàÿ». Ç¸ðíà õðèñòèàíñòâà,
ïîñåÿííûå â äóøó þíîãî âíóêà Âëàäèìèðà, ÷åðåç âðåìÿ äàëè áëàãîäàòíûå
âñõîäû äëÿ âñåé Ðóññêîé çåìëè.

2. Ïðàâîñëàâèå ñôîðìèðîâàëî õàðàêòåð ðóññêîãî íàðîäà. Íåñîìíåííî,
ìîæíî ñîãëàøàòüñÿ ñ Â.Î. Êëþ÷åâñêèì â òîì, ÷òî íà ôîðìèðîâàíèå íàöèîíàëü-
íîãî õàðàêòåðà îêàçûâàåò ãåîãðàôè÷åñêàÿ ñðåäà, íî, êàê ïèøåò Í.Î. Ëîññêèé:
«Âëèÿíèå òåððèòîðèè, íà êîòîðîé æèâ¸ò íàðîä, è êëèìàòà íåëüçÿ ïîíèìàòü â
äóõå ãåîãðàôè÷åñêîãî ìàòåðèàëèçìà». Õàðàêòåð ÷åëîâåêà è õàðàêòåð íàðîäà â
áîëüøåé ñòåïåíè ôîðìèðóåò òà ñèñòåìà äóõîâíûõ öåííîñòåé, êîòîðûìè ðóêî-
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âîäñòâóþòñÿ ëþäè. Ñ 988 ãîäà ñ Êðåùåíèåì Ðóñè õðèñòèàíñêèå öåííîñòè ôîð-
ìèðîâàëè õàðàêòåð ðóññêîãî ÷åëîâåêà. Ã.Ï. Ôåäîòîâ ïîêàçàë, ÷òî õðèñòèàíñòâî
íà Ðóñè ïîïàëî â áëàãîäàòíóþ ïî÷âó — óæå â Êèåâñêîé Ðóñè äî ìîíãîëüñêîãî
èãà îíî áûëî óñâîåíî âûñøèìè ñëîÿìè íàðîäà â ñâîåé ïîäëèííîé ñóùíîñòè
èìåííî êàê ðåëèãèÿ ëþáâè. Â äàëüíåéøåé èñòîðèè Ðóñè âñëåä çà âûñøèìè ñëî-
ÿìè îáùåñòâà è ïîä âëèÿíèåì âåëèêèõ ñâÿòûõ ïîäâèæíèêîâ è íèçøèå ñëîè íà-
ñåëåíèÿ ïðèíÿëè õðèñòèàíñòâî íàñòîëüêî, ÷òî èäåàëîì íàðîäà ñòàëà íå ñûòàÿ è
áîãàòàÿ, à Ñâÿòàÿ Ðóñü. Ë.Í. Òîëñòîé ïèøåò î ðóññêèõ êðåñòüÿíàõ êàê î «ñìèðåí-
íîì, òðóäîâîì, õðèñòèàíñêîì, êðîòêîì íàðîäå», â êîòîðîì îí ëþáèò «åãî ìó-
æèöêóþ ñìèðåííóþ, òåðïåëèâóþ äóøó». Ïîçäíåå ó Ñ.Ë. Ôðàíêà ìû ÷èòàåì:
«Ðóññêèé äóõ íàñêâîçü ïðîíèêíóò ðåëèãèîçíîñòüþ».

3. Ïðàâîñëàâèå ñòàëî îñíîâîé ôîðìèðîâàíèÿ ðóññêîé öèâèëèçàöèè. Ðîñ-
ñèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé öèâèëèçàöèþ, íå ïîõîæóþ íè íà êàêèå äðóãèå, î ÷¸ì
íàïèñàíî íåìàëî. Òàê. Î.Í. Ïëàòîíîâ â êíèãå «Ðóññêàÿ öèâèëèçàöèÿ» îò÷¸òëèâî
ïîêàçàë, ÷òî ïðàâîñëàâèå åñòü å¸ îñíîâà. Ðóññêàÿ öèâèëèçàöèÿ îñíîâûâàåòñÿ
íà òîì, ÷òî âûñøåé öåííîñòüþ äëÿ íàðîäà åñòü ñâÿòîñòü, à ñìûñë æèçíè îí âè-
äèò â ïîèñêå àáñîëþòíîãî äîáðà, à íå â çåìíûõ ìàòåðèàëüíûõ è îòíîñèòåëüíûõ
öåííîñòÿõ. Ïî Ô.Ì. Äîñòîåâñêîìó ðóññêèå — «íàðîä-áîãîíîñåö», ó êîòîðîãî
óêðàøåíû õðàìû, äàæå åñëè áåäíû ñåëåíüÿ.

4. Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü àêòèâíî ó÷àñòâîâàëà â ãîñóäàðñòâåííîì ñòðîè-
òåëüñòâå, íå óçóðïèðóÿ ñâåòñêóþ âëàñòü, à ñîáëþäàÿ ïðèíöèï ñèìôîíèè âëàñ-
òåé. Ñî âðåì¸í ïðèíÿòèÿ õðèñòèàíñòâà Ðóñüþ Öåðêîâü è ïîëèòè÷åñêàÿ âëàñòü
áûëè ðÿäîì, ïîìîãàÿ äðóã äðóãó. Êíÿçüÿ íå ñêóïèëèñü íà ñòðîèòåëüñòâî õðàìîâ,
îáóñòðîéñòâî ìîíàñòûðåé, â êîòîðûõ íå òîëüêî ìîëèëèñü çà âëàñòü è äåðæàâó,
íî è îáó÷àëè è âîñïèòûâàëè íàðîä, êîòîðûé è åñòü îñíîâà âñÿêîãî ãîñóäàðñòâà.
Âîñïèòûâàëèñü è êíÿçüÿ ïðàâîñëàâíûì äóõîì, óçíàâàÿ êàê «íàäî æèòü è óïðàâ-
ëÿòü ïî-Áîæüè». À â ãîäèíó ëèõîëåòèé è ðàçäîðà êíÿæåñêîãî öåðêîâü ñòàëà
ñêðåïëÿþùåé îñíîâîé, íå ïîçâîëèâøåé ðàçäåëèòü çåìëþ íà ìåëêèå îñêîëêè.
È ñåãîäíÿ âñÿêèé çíàåò, ÷òî Ìîñêâà ñòàëà ñòîëèöåé è öåíòðîì îáúåäèíåíèÿ
ðóññêèõ çåìåëü áëàãîäàðÿ ïîääåðæêå ìèòðîïîëèòîâ Ïåòðà, Ôåîãíîñòà è Àëåê-
ñèÿ, êîòîðûé áûë íå òîëüêî öåðêîâíûì àâòîðèòåòîì, íî è òàëàíòëèâåéøèì äèï-
ëîìàòîì. Åãî ïîåçäêè â Îðäó íå ðàç îñòàíàâëèâàëè íàáåãè êàðàòåëüíûõ îòðÿäîâ
íà Ðóñü.

5. Ïðàâîñëàâèå âîñïèòàëî íåïîáåäèìîå ðóññêîå âîèíñòâî. Ìû çíàåì, êàê
âåëè íà áèòâû ñâî¸ âîèíñòâî áëàãîâåðíûå Àëåêñàíäð Íåâñêèé è Äèìèòðèé
Äîíñêîé. Ãëóáîêî âåðóþùèì ïðàâîñëàâíûì õðèñòèàíèíîì áûë ïîëêîâîäåö
À.Â. Ñóâîðîâ, íå ïðîèãðàâøèé íè îäíîé áèòâû, à íåïîáåäèìûé ôëîòîâîäåö
ñâÿòîé ïðàâåäíûé âîèí Ôåîäîð Óøàêîâ ïðè÷èñëåí ê ëèêó ñâÿòûõ Ðóññêîé Ïðà-
âîñëàâíîé öåðêâè. Ñâîèì ïðèìåðîì è ìîëèòâîé îíè ïîääåðæèâàëè ïðàâîñëàâ-
íûé äóõ è íåïîáåäèìîñòü ðóññêèõ âîèíîâ.
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