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ВОСПИТАНИЯ

Ìíîãèå ãîäû â ñîâåòñêèõ ó÷åáíèêàõ ïñèõîëîãèè
è ïåäàãîãèêè óïðÿìî íå óïîìèíàëèñü ñëîâà

«äóõ» è «äóøà». Ïî èíåðöèè ýòà ïðèâû÷êà ñîõðàíèëàñü
è â ïîñòñîâåòñêèå âðåìåíà. Íî âñå òå, êòî ðàáîòàåò â øêî-
ëå, åæåäíåâíî ñîïðèêàñàþòñÿ ñ ýòèìè òîíêèìè ñóùíîñòÿ-
ìè ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû. «Ðàáîòà äóøè», «äóøåâíûå
ïîðûâû», «áûòü â äóõå» — ýòî òî, ÷òî ìû åæåäíåâíî
ïðîáóæäàåì, îñóùåñòâëÿÿ âîñïèòàòåëüíûå âîçäåéñòâèÿ.
Îäèí èç íåìíîãèõ ó÷¸íûõ-ïñèõîëîãîâ, âîçâðàùàþùèõ
«äóõ» è «äóøó» â íàóêó — ýòî àêàäåìèê Âëàäèìèð Ïåòðî-
âè÷ Çèí÷åíêî. Â ýòîì íîìåðå ìû ïóáëèêóåì åãî ïðèíöè-
ïèàëüíóþ äëÿ âîñïèòàòåëÿ ñòàòüþ, êîòîðóþ îí ëþáåçíî
ïðåäîñòàâèë äëÿ íàøåãî æóðíàëà.

Åñëè âñåðü¸ç îòíåñòèñü ê äåêëàðàöèÿì î íåîáõîäèìîñòè
ïîñòðîåíèÿ öåëîñòíîé, õîëëèñòè÷åñêîé, èíòåãðàëüíîé ïñèõî-
ëîãèè, òî íåîáõîäèìûì óñëîâèåì òàêîé ðàáîòû äîëæíî áûòü 

Äóõîâíûé îðãàíèçì 

è åãî ôóíêöèîíàëüíûå

îðãàíû

Â. Çèí÷åíêî
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óñòàíîâëåíèå å¸ íà÷àëüíîãî è êîíå÷íîãî ïóíêòîâ. Íåñîìíåííî, ÷òî â èñòîðèè ïñè-
õîëîãèè íà÷àëüíûì ïóíêòîì å¸ ðàçâèòèÿ áûëî öåëîå, ò.å. äóøà, å¸ ñìûñëîîáðàç,
çàäàííûé Ïëàòîíîì: ñîåäèí¸ííàÿ ñèëà îêðûë¸ííîé ïàðû êîíåé è âîçíèöû, ò.å.
ïîçíàíèå, ÷óâñòâî è âîëÿ. Â òî âðåìÿ äåêëàðàöèè î öåëîñòíîñòè íå èìåëè ñìûñëà.
Íå ìîãó ñêàçàòü, áûëè ëè óæå â òî âðåìÿ äåêëàðàöèè îòíîñèòåëüíî íåîáõîäèìîñòè
ïîñòðîåíèÿ àíàëèòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè, íî ðåàëüíàÿ ðàáîòà ïî àíàëèçó ñèë äóøè
áûëà íà÷àòà Àðèñòîòåëåì. Ñ òåõ ïîð ìíîãî âîäû óòåêëî, â òîì ÷èñëå è â âèäå «äó-
øåâíîãî âîäîëåéñòâà», â êîòîðîì, ê ñîæàëåíèþ, âîâñå íå íàïðàñíî óïðåêàëè ïñè-
õîëîãèþ è ïñèõîëîãîâ. Òàê èëè èíà÷å, íî â àíàëèòè÷åñêîé ðàáîòå ïñèõîëîãèÿ ïðå-
óñïåëà. Åñëè âîñïîëüçîâàòüñÿ âûðàæåíèåì À. Áåëîãî, òî ïñèõîëîãè÷åñêèå äàííûå,
ìåòîäû, äàæå òåîðèè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðîé, à íå ñòðîé. Íå ïîìîã è òàê íàçûâàå-
ìûé ñèñòåìíûé ïîäõîä. Îòñþäà è òîñêà ïî öåëîñòíîñòè. Íî äëÿ òîãî ÷òîáû å¸
óäîâëåòâîðèòü, íåîáõîäèìî ëèáî âñïîìíèòü äîáðûé ñòàðûé ñìûñëîîáðàç äóøè,
ëèáî ïðåäëîæèòü íîâûé âàðèàíò äóøåâíîãî öåëîãî. Òàê êàê ïàìÿòü íå ñàìàÿ ñèëü-
íàÿ ñòîðîíà ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîîáùåñòâà, òî îíî ïðåäïî÷èòàëî èäòè ïî âòîðîìó
ïóòè. Íà ìåñòî äóøè ïðåäëàãàëîñü ïîñòàâèòü ìàøèíó, êîìïüþòåð, ìîçã, ðàññìàòðè-
âàåìûé òî êàê òåëåôîííàÿ ñòàíöèÿ, òî êàê òîò æå êîìïüþòåð. Ïðåäëàãàëñÿ è áåç-
äóøíûé îðãàíèçì — òåëî, óìíîå ñàìî ïî ñåáå, è äðóãèå ôîðìû ðåäóêöèè äóøè
ê òîìó, ÷åì îíà íå ÿâëÿåòñÿ. Êîíå÷íî, ãëàâíûì ïðåäìåòîì, ê êîòîðîìó äàæå íå ðå-
äóöèðîâàëàñü äóøà, à êîòîðûì îíà çàìåíÿëàñü è çàìåíÿåòñÿ, ÿâëÿåòñÿ ïñèõèêà.
Ïîäîáíûå ýðçàöû ÿçûê íå ïîâîðà÷èâàåòñÿ íàçâàòü ñìûñëîîáðàçîì è ïî îòíîøå-
íèþ ê òàêîìó «öåëîìó» ñèíòåòè÷åñêàÿ, èíòåãðàòèâíàÿ ðàáîòà íå ìîæåò áûòü ïðî-
äóêòèâíîé õîòÿ áû ïîòîìó, ÷òî å¸ äàâíûì-äàâíî óæå ïðîäåëàëè.

Îñòà¸òñÿ ëèøü îäíà íàäåæäà íà ïàìÿòü. Íà ïàìÿòü äóøè, êîòîðîé, ê ñ÷àñ-
òüþ, íå âñå ëèøèëèñü. Â íàøåì Îòå÷åñòâå ïðîäîëæàëè äóìàòü î äóøå è èñêàòü
ïóòü ê å¸ èçó÷åíèþ Ã.È. ×åëïàíîâ, Ã.Ã. Øïåò, Ñ.Ë. Ôðàíê, Â.Â. Çåíüêîâñêèé,
À.À. Óõòîìñêèé è î÷åíü íåìíîãèå äðóãèå. Íà ïðèìåðå ïîñëåäíåãî ÿ ïîïûòàþñü
ïîêàçàòü, ÷òî ïñèõîëîãèÿ ìîæåò áûòü íàóêîé î äóøå, à íå òîëüêî íàóêîé îá å¸
îòñóòñòâèè, è ÷òî âîçìîæíà íå òîëüêî äåêëàðàöèÿ î öåëîñòíîñòè ïñèõîëîãèè,
íî è ðàáîòà ïî äîñòèæåíèþ öåëîñòíîñòè, êîíå÷íî, ïðè òîì óñëîâèè, ÷òî îñìûñ-
ëåííîå öåëîå áóäåò ïðèñóòñòâîâàòü â ñîçíàíèè èññëåäîâàòåëÿ.

* * *
À.À. Óõòîìñêèé åù¸ â íà÷àëå XX â. ïîñòàâèë ïåðåä ñîáîé çàäà÷ó: ïîçíàòü

àíàòîìèþ è ôèçèîëîãèþ ÷åëîâå÷åñêîãî äóõà. Âñïîìèíàÿ îá ýòîì ïåðèîäå ñâî-
åé æèçíè, îí ïèñàë: «Êîãäà Ðîçåí ãîâîðèë ìíå: «Ñ ôèçèîëîãèåé âû âñ¸ ðàâíî
äî äóøè íå äîáåð¸òåñü, çàéìèòåñü-êà ëó÷øå Óïàíèøàäàìè — òàì áîëüøå ãëó-
áèíû è áëèæå äóøà». Òóò âûðàçèëàñü ñòàðàÿ áîðüáà êëàññèöèçìà ñ åãî íàäåæ-
äàìè è óáåæäåíèÿìè è íàøåãî ìàòåìàòè÷åñêîãî ðåàëèçìà ñ åãî âåðîé. 
ß — âåðóþùèé ðåàëèñò è ðåøèòåëüíûé àíòàãîíèñò âñåâîçìîæíîãî êëàññèöèç-
ìà. Ïîéä¸ì äàëåå, áóäåì ìó÷åíèêàìè íàøåé âåðû, áîäðî âñòóïèì â æèçíü ìûñ-
ëè, òóò ñîçèäàíèÿ åù¸ âïåðåäè» (1997, ñ. 80). Ïðîãíîç Óõòîìñêîãî îïðàâäàëñÿ
áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî îí ñóìåë ïîñìîòðåòü íà íåðâíî-ìûøå÷íûé ïðåïàðàò ëÿ-
ãóøêè äóõîâíûì âçîðîì. À íåæàëóåìûå èì êëàññèöèñòû äî ñèõ ïîð ñìîòðÿò íà
÷åëîâåêà, ò.å. íà äóõîâíîå ñóùåñòâî (ýòî íå áîëüøèé êîìïëèìåíò, ÷åì homo
sapiens), ãëàçîì òåëåñíûì. Åñëè ïîïûòàòüñÿ êðàòêî ñôîðìóëèðîâàòü èòîãè åãî
èññëåäîâàíèé è ðàçìûøëåíèé, òî îí íàìåòèë ïóòè ïîíèìàíèÿ «îäóõîòâîð¸ííî-
ãî òåëà» è «îâíåøíåííîãî, îáúåêòèâèðîâàííîãî äóõà», êîòîðûå îáúåìëþòñÿ
ïîíÿòèåì «äóõîâíûé îðãàíèçì».
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Êîíå÷íî, ýòî ïîíÿòèå è äî Óõòîìñêîãî áûëî øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíî â òå-
îëîãèè, â ôèëîñîôèè, â èñêóññòâå, â íàóêàõ î ÷åëîâåêå. Îí äàë åãî åñòåñòâåííî-
íàó÷íóþ èíòåðïðåòàöèþ, âûäâèíóâ èäåþ ôóíêöèîíàëüíûõ (íå àíàòîìè÷åñêèõ!)
îðãàíîâ äóõîâíîãî îðãàíèçìà. Ñîãëàñíî À.À. Óõòîìñêîìó, ôóíêöèîíàëüíûé îð-
ãàí — ýòî âñÿêîå âðåìåííîå ñî÷åòàíèå ñèë, ñïîñîáíîå îñóùåñòâèòü îïðåäå-
ë¸ííîå äîñòèæåíèå. (Åù¸ ðàç âñïîìíèì ñîåäèí¸ííóþ ñèëó â ìåòàôîðå äóøè
Ïëàòîíà.) Òàêèìè îðãàíàìè ÿâëÿþòñÿ äâèæåíèå, äåéñòâèå, îáðàç ìèðà, ïñèõîëî-
ãè÷åñêîå âîñïîìèíàíèå, òâîð÷åñêèé ðàçóì, ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà, íàïðèìåð, ñîí,
áîäðñòâîâàíèå, àôôåêò, äàæå ëè÷íîñòü. Ê íèì ìîãóò áûòü îòíåñåíû «âçãëÿä»,
«ïëîòü» â ïîíèìàíèè Ñàðòðà, è «òåëî æåëàíèé» â ïîíèìàíèè Ìàìàðäàøâèëè.
Óõòîìñêîìó ïðèíàäëåæèò âåñüìà êàòåãîðè÷åñêîå ñóæäåíèå îòíîñèòåëüíî ß, êî-
òîðîå äîëæíî áûòü ñëóãîé è îðãàíîì äóõà.

Äóõîâíûé îðãàíèçì ñòðîèòñÿ èç ôóíêöèîíàëüíûõ îðãàíîâ è âìåñòå ñ òåì
ñòðîèò èõ. Â èññëåäîâàíèÿõ Óõòîìñêîãî ïîêàçàíî (è ïðåäñêàçàíî), ÷òî àêòèâíîñòü
æèâûõ ñóùåñòâ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íå òîëüêî çàâèñèìóþ îò òåõ èëè èíûõ îáñòîÿ-
òåëüñòâ ïåðåìåííóþ, íî è çàäàþùóþ. Àêòèâíîñòü ïîðîæäàåò, ôîðìèðóåò, îòòà÷èâàåò
ìåõàíèçìû ñâîåãî ñîáñòâåííîãî îñóùåñòâëåíèÿ, ñâîèõ ñîáñòâåííûõ îðãàíîâ-íîâî-
îáðàçîâàíèé (ñð. Î. Ìàíäåëüøòàì: ß ñëåïîé è ïîâîäûðü; ß è ñàäîâíèê, / ß æå è öâå-
òîê). Òàêèå îðãàíû — íîâîîáðàçîâàíèÿ, íàïðèìåð äîìèíàíòû, ñòàíîâÿòñÿ ìåæäó
íàìè è ðåàëüíîñòüþ. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýòî îäíî èç «ìåñò», ãäå ðàñïîëàãàåò-
ñÿ äóøà. Ñîãëàñíî À.À. Óõòîìñêîìó, âíèìàíèå åñòü îäíà èç äîìèíàíò äóøè.

Ôóíêöèîíàëüíûå îðãàíû è ñàìè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðåàëüíîñòü, õîòÿ ñî-
âåðøåííî îñîáîãî ðîäà. Ðåàëüíîñòü, íàçûâàåìóþ ïñèõèêîé, êîòîðóþ ñîâðåìåí-
íèê À.À. Óõòîìñêîãî À.Í. Ñåâåðöîâ ïðèçíàë ôàêòîðîì ýâîëþöèè. Êòî çíàåò, ìî-
æåò áûòü, åñëè áû Ñåâåðöîâ ïèñàë ñâîþ ñòàòüþ «Ýâîëþöèÿ è ïñèõèêà» íå
â 1922 ãîäó, à äî 1917 ãîäà, òî îí áû íàçâàë å¸ «Ýâîëþöèÿ è äóøà»? Âåäü òîëü-
êî äóøå (ïñèõèêå?) îäíîâðåìåííî äîñòóïíî ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå.
Ïîýòîìó äóøà — òàêîé ôàêòîð ýâîëþöèè, áåç êîòîðîãî å¸ äâèæåíèå ñëåïî.
Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì ñîçíàíèå ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì èñòîðèè. Êàê ãîâîðèë â
ñâî¸ âðåìÿ Â.È. Ëåíèí, ñîçíàíèå íå òîëüêî îòðàæàåò, íî è òâîðèò ìèð, õîòÿ ëó÷-
øå áû åãî ñîáñòâåííîå ñîçíàíèå ýòîò ìèð òîëüêî îòðàæàëî.

Ôóíêöèîíàëüíûé îðãàí — ýòî íå ìîðôîëîãè÷åñêîå, à ýíåðãèéíîå îáðàçîâà-
íèå. Óõòîìñêèé óïîäîáëÿë ñî÷åòàíèå ñèë «âèõðåâîìó äâèæåíèþ Äåêàðòà». Áëèç-
êèé òåðìèí, íàïðèìåð «ïîòîê âñåìèðíîãî ñòàíîâëåíèÿ», èñïîëüçóåòñÿ â êîíòåêñòå
ðàçìûøëåíèé î ôåíîìåíîëîãèè òåëà. Î. Ìàíäåëüøòàì, âèäèìî íå áåç âëèÿíèÿ
À. Áåðãñîíà, ïèñàë, ÷òî «åäèíûé âèòàëèñòè÷åñêèé ïîòîê ñîçäà¸ò äëÿ ñåáÿ îðãàíû:
ñëóõ, ãëàç, ñåðäöå, [êðîâåíîñíóþ ñèñòåìó, à â äàíòîâñêîì ïîíèìàíèè ÷åëîâå÷åñêîãî
òåëà íå òîëüêî ñîçäà¸ò, íî â íèõ è ÷åðåç íèõ áóêâàëüíî ïðîòåêàåò, ïîñêîëüêó îðãà-
íû ÿâëÿþòñÿ ñîïîä÷èí¸ííûìè ïîòîêàìè â åäèíîì ïîòîêå è òîëüêî ÷åðåç íèõ ìîæåò
îñóùåñòâëÿòüñÿ âèòàëèñòè÷åñêèé ïîðûâ]» (1987, ñ. 163). Â ïîíèìàíèè Ìàíäåëüø-
òàìà ïîðûâ îò ïîòîêà îòëè÷àåòñÿ ñâîåé ÷ëåíîðàçäåëüíîñòüþ, áëàãîäàðÿ êîòîðîé
ïîðûâû ïðåâðàùàþòñÿ â òåêñò. Ïîýò óêàçûâàåò ñóùåñòâåííóþ îñîáåííîñòü ñîçäà-
âàåìûõ îðãàíîâ: «Ïîýòè÷åñêàÿ ðå÷ü ñîçäà¸ò ñâîè îðóäèÿ íà õîäó è íà õîäó æå èõ
óíè÷òîæàåò» (òàì æå, ñ. 143). Ïîçæå ìû óâèäèì, ÷òî ýòî õàðàêòåðíî è äëÿ ôóíêöèî-
íàëüíûõ îðãàíîâ, êîòîðûå ñóùåñòâóþò òîëüêî â èñïîëíåíèè, êîãäà ñèëû ëèøü âðå-
ìåííî ñî÷åòàþòñÿ è ïîñëå ðåøåíèÿ òîé èëè èíîé æèçíåííîé çàäà÷è — ðàññåèâà-
þòñÿ, ÷òîáû âíîâü îáúåäèíèòüñÿ äëÿ ðåøåíèÿ äðóãîé çàäà÷è. Âÿ÷. Èâàíîâ â ýññå
«Î äåéñòâèè è äåéñòâå», ïîñâÿù¸ííîì Ïðîìåòåþ, òàê îïèñûâàåò ðîæäåíèå, ñìåðòü
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è íîâîå ðîæäåíèå äåéñòâèÿ-äåÿíèÿ: «Â êàæäîì äåÿíèè, êàê è â êàæäîì îáîñîá-
ëåííîì âîçíèêíîâåíèè, òàèòñÿ îáðàù¸ííîå âíóòðü åãî æàëî ñìåðòè. Ñìåðòü äåéñò-
âèÿ — åãî ðàçëîæåíèå, îíî îáðàùàåòñÿ â ñâî¸ ïðîòèâîïîëîæíîå, — «ñàìî êó¸ò
ñâîé ïëåí», — ìåæäó òåì êàê ïåðâîíà÷àëüíàÿ âîëÿ âîçðîæäàåòñÿ â äðóãîì äåéñò-
âèè, êîòîðîå â ñâîþ î÷åðåäü ïðîõîäèò òîò æå êðóã. Êàæäîå äåéñòâèå ïîäîáíî æåç-
ëó, îáâèòîìó ÷åòîþ åõèäí: çìåè âçàèìíî óÿçâëÿþò îäíà äðóãóþ íàñìåðòü — æåçë
âûñêàëüçûâàåò èç èõ êîëåö. Êðûëàòûì íàäëåæèò åìó áûòü, — ò.å. ñòðåìèòüñÿ, õîòÿ
áû è òèòàíè÷åñêèì óñèëèåì, ê áåçóñëîâíîìó, ê ñîâåðøåíñòâó ÷èñòîé Èäåè, — ÷òî-
áû íå êàíóòü â íèæíþþ áåçäíó, òîãäà îáîâüåò åãî íîâàÿ ÿðîñòíàÿ ÷åòà, è âîçíåñå-
íèå äåéñòâèÿ áóäåò ïðîäîëæåíî» (ò. II, ñ. 159). Ýòî ïàòåòè÷åñêîå îïèñàíèå ìîæåò
ñëóæèòü ïðåêðàñíîé èëëþñòðàöèåé íå òîëüêî ê ñî÷åòàíèþ ñèë â ôóíêöèîíàëüíîì
îðãàíå, íî è ê ñîåäèí¸ííûì ñèëàì äóøè Ïëàòîíà. Îíî æå èëëþñòðèðóåò ÷óâñòâî
àêòèâíîñòè ïîðîæäåíèÿ Ì.Ì. Áàõòèíà èëè ÷óâñòâî äåÿòåëüíîñòè. ×åëîâå÷åñêèå
ñèëû äàëåêî íå âñåãäà íàõîäÿòñÿ â ãàðìîíèè. Âåäü ÷åëîâåê, ñîãëàñíî Ïàñêàëþ, íå
òîëüêî ìûñëÿùèé, íî è ðîïùóùèé òðîñòíèê. Îáðàç òðîñòíèêà çàìå÷àòåëåí, îí
åù¸ è ïî¸ò. Ñðàâíèì ó À.Ñ. Ïóøêèíà:

Òðîñòíèê áûë îæèâë¸í áîæåñòâåííûì äûõàíüåì
È äóøó íàïîëíÿë ñâÿòûì î÷àðîâàíüåì.
Íî ýòî åù¸ íåïîëíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ÷åëîâåêà. Â í¸ì, êàê ó ãåðîèíè

áàëëàäû Ã¸òå «Ïàðèÿ», ñî÷åòàþòñÿ ìóäðîå äóõîâíîå âîëåíèå è äèêîå äåéñòâèå.
Ïîÿñíèì ýòîò äåéñòâèòåëüíî òðóäíûé äëÿ ïîíèìàíèÿ ñþæåò î ñèëàõ, îáðà-

òèâøèñü ê ðàçìûøëåíèÿì Á. Ïàñòåðíàêà: «…â îòëè÷üå îò íàóêè, áåðóùåé ïðèðîäó
â ðàçðåçå ñâåòîâîãî ñòîëáà, èñêóññòâî èíòåðåñóåòñÿ æèçíüþ ïðè ïðîõîæäåíèè
ñêâîçü íå¸ ëó÷à ñèëîâîãî. Ïîíÿòèå ñèëû ÿ âçÿë áû â òîì æå øèðî÷àéøåì ñìûñëå, â
êàêîì áåð¸ò åãî òåîðåòè÷åñêàÿ ôèçèêà, ñ òîé ëèøü ðàçíèöåé, ÷òî ðå÷ü øëà áû íå î
ïðèíöèïå ñèëû, à î å¸ ãîëîñå, î å¸ ïðèñóòñòâèè. ß ïîÿñíèë áû, ÷òî â ðàìêàõ ñîçíà-
íüÿ ñèëà íàçûâàåòñÿ ÷óâñòâîì» (1985, ñ. 174). È äàëåå ïîýò ïèøåò: «Ñîáñòâåííî
ñèëà òîëüêî è íóæäàåòñÿ â ÿçûêå âåùåñòâåííûõ äîêàçàòåëüñòâ. Îñòàëüíûå ñòîðîíû
ñîçíàíüÿ äîëãîâå÷íû áåç çàìåò. Ó íèõ ïðÿìàÿ äîðîãà ê âîççðèòåëüíûì àíàëîãèÿì
ñâåòà: ê ÷èñëó, ê òî÷íîìó ïîíÿòüþ, ê èäåå. Íî íè÷åì, êðîìå äâèæóùåãîñÿ ÿçûêà îá-
ðàçîâ, òî åñòü ÿçûêà ñîïðîâîäèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ, íå âûðàçèòü ñåáÿ ñèëå, ôàêòó
ñèëû, ñèëå, äëèòåëüíîé ëèøü â ìîìåíò ÿâëåíüÿ» (òàì æå, ñ. 74–175).

Ïðèâåä¸ííûå ðàçìûøëåíèÿ Ïàñòåðíàêà îòíîñÿòñÿ íå ê ïñèõîëîãèè, à ê òâîð-
÷åñêîé ýñòåòèêå. Îäíàêî, ïî åãî ñëîâàì, îñîáåííîñòè æèçíè ñòàíîâÿòñÿ îñîáåííîñ-
òÿìè òâîð÷åñòâà. Ñïðàâåäëèâî è îáðàòíîå, ïîýòîìó ïåðåíîñ ýòèõ èäåé íà ïîëå ïñè-
õîëîãèè âïîëíå îïðàâäàí. Ýòîò âàðèàíò îäóõîòâîðåíèÿ ñèëû â ÷óâñòâå è ìàòåðèà-
ëèçàöèè ÷óâñòâà â ñèëå áûë ïðåäëîæåí Á. Ïàñòåðíàêîì â íà÷àëå 
30-õ ãîäîâ. Ê ýòîìó âðåìåíè Î. Ìàíäåëüøòàì âûñêàçàë èäåþ î òîì, ÷òî ñðåäñòâîì
ñîñðåäîòî÷åíèÿ èëè àêêóìóëÿöèè ñèëû ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ÷óâñòâî, íî òàêæå îáðàç
è ïðåäñòàâëåíèå. Îí íàçûâàë èõ (ôóíêöèîíàëüíûìè) îðãàíàìè è ïðèçíàâàë â íèõ
íàëè÷èå ýíåðãåòèêè, ïîçâîëÿþùåé èì ðàçâîðà÷èâàòüñÿ â äåéñòâèå, âîïëîùàòüñÿ.

Ïîñëå ïðèâåä¸ííûõ ïîÿñíåíèé, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î òîì, ÷òî è ÷óâñòâà,
è îáðàç ìîãóò ïîäëåæàòü ýíåðãèéíîé òðàêòîâêå, âåðí¸ìñÿ ê òðàãè÷åñêîìó îáðà-
çó Ïðîìåòåÿ, â êîòîðîì Âÿ÷. Èâàíîâ èçîáðàçèë ïðàêòè÷åñêè âñþ ïàëèòðó àìáè-
âàëåíòíûõ ÷åëîâå÷åñêèõ ÷óâñòâ: «×òîáû îòäîõíóòü è çàêðûòüñÿ îò íåóìîëèìîãî
ñâåòà ìûñëè, äëÿ êîòîðîé íåò çàâåñ è ïðåãðàä, Ïðîìåòåé àë÷åò äåÿòåëüíîñòè,
íåñóùåé ñ ñîáîþ ïîäîáèå ñàìîçàáâåíèÿ. «Ìíå íåäîñóã ñòðàäàòü», — ïðåçðè-
òåëüíî áðîñàåò îí ñâîåé ìó÷èòåëüíèöå Ýðèíèè; è âñ¸ æå ñòðàäàåò íåïðåñòàííî.
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Òèòàíè÷åñêîå íà÷àëî, îáëàãîðîæåííîå ñòðàäàíèåì, êàê íà÷àëî áîæåñòâåííîå,
ñâèäåòåëüñòâóåòñÿ ñîïðèðîäíûì åìó áëàæåíñòâîì, íåèññÿêàþùèì â íåäðàõ åãî
ðàäîâàíèåì. Ïðîìåòåÿ-ñòðàäàëüöà ïåðåïîëíÿåò, âìåñòå ñ òåì íåãðåþùèì ñâåòîì
ñîçíàíèÿ, òàêîé èçáûòîê ìîùíî ïûëàþùåé ëþáâè è ãëóøèìîé ïðåçðåíèåì íåíà-
âèñòè, ÷òî åìó îäíî îñòà¸òñÿ: ïåðåä ñàìèì ñîáîé ïðèòâîðèòüñÿ áåñ÷óâñòâåííûì.

Äóøà — ÷òî ñêëåï ãëóõîé; áîëüøîå ñåðäöå —
Êàê ÷àøà ãîðå÷è… Äðåìà äîëèò» (ò. II, ñ. 158).
Ïðîìåòåé îáóðåâàåì âñåìè ïåðå÷èñëåííûìè ÷óâñòâàìè, ìûñëÿìè, ñîçíàíè-

åì, äåÿòåëüíîñòüþ («îí êó¸ò, êó¸ò, êó¸ò…») è ïàðàäîêñàëüíûì âñåìó ýòîìó ïîäî-
áèåì ñàìîçàáâåíèÿ. Ïðèòîì âñ¸ ýòî íå ïîñëåäîâàòåëüíî, à îäíîâðåìåííî. Ýòî
ïðåâîñõîäíàÿ èëëþñòðàöèÿ áàõòèíñêîé âíåíàõîäèìîñòè àâòîðà — Âÿ÷. Èâàíîâà
è åãî ñèìïàòè÷åñêîãî ñîïåðåæèâàíèÿ ñâîåìó ãåðîþ, åãî äóøåâíîìó ñîñòîÿíèþ.

Âåðí¸ìñÿ îò ãåðîè÷åñêîé ïàòåòèêè ê ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðîçå. Îñîáóþ
ðîëü â ôîðìèðîâàíèè ôóíêöèîíàëüíûõ îðãàíîâ èãðàåò æèâîå äâèæåíèå (òåð-
ìèí è ïðåäìåò èññëåäîâàíèé Í.À. Áåðíøòåéíà), êîòîðîå ðåàêòèâíî, ÷óâñòâè-
òåëüíî ýâîëþöèîíèðóåò è èíâîëþöèîíèðóåò. Íå çàáóäåì è ïîýòè÷åñêèõ õàðàê-
òåðèñòèê æèâûõ äâèæåíèé: ìåëêèå, ïðåðåêàþùèåñÿ, ÷ëåíîðàçäåëüíûå. Óõòîì-
ñêèé ðåçîííî çàìå÷àåò, ÷òî äåéñòâèÿ âîëè ïðåäøåñòâóþò ðàçóìó: «åñëè áû ðà-
çóì ðàçãîâàðèâàë äî äåéñòâèé âîëè, òî íå áûëî áû è æèçíè; ïîýòîìó, ñ îäíîé
ñòîðîíû, æèçíü ïðåäïîëàãàåò ñàíêöèþ ðàçóìà ïîñëå ñàíêöèè âîëè, ñ äðóãîé —
âðÿä ëè äîñòèæèìî äëÿ ñìåðòíîãî «ñàìîäîâîëüñòâî», êîòîðîå ñïðàâåäëèâî ñ÷è-
òàåòñÿ âûñøèì è åäèíñòâåííûì åãî ñ÷àñòèåì» (1997, ñ. 15). Àâòîð ÿñíî âûðà-
çèë ìûñëü, ÷òî äî äåéñòâèé âîëè ðàçóì íå èìååò ïðåäìåòà ðàçãîâîðà. Òàê èëè
èíà÷å, íî, ïðèâîäÿ ýòè ðàçìûøëåíèÿ, ÿ õîòåë ïîä÷åðêíóòü ðîëü àêòèâíîñòè æè-
âîãî ñóùåñòâà â ñîçäàíèè ôóíêöèîíàëüíûõ îðãàíîâ.

Ñ àêòèâíîñòüþ, ñ æèâûì äâèæåíèåì è äåéñòâèåì ìîæíî ñâÿçàòü è îáñóæ-
äåíèå ïðîáëåìû îíòîëîãèè äóøè, ïî êðàéíåé ìåðå ïðîáëåìû å¸ «îâíåøíåíèÿ».
Àðèñòîêñåí — ó÷åíèê Àðèñòîòåëÿ — óòâåðæäàë, ÷òî äóøà åñòü íå ÷òî èíîå, êàê
íàïðÿæ¸ííîñòü, ðèòìè÷åñêàÿ íàñòðîåííîñòü òåëåñíûõ âèáðàöèé. Â ýòîì æå äóõå
ðàññóæäàë Ïëîòèí. Îòâå÷àÿ íà âîïðîñ, ïî÷åìó êðàñîòà æèâîãî òåëà îñëåïèòåëü-
íà, à íà ì¸ðòâîì ëèöå îñòà¸òñÿ ëèøü ñëåä å¸, îí ïèñàë, ÷òî â í¸ì íåò òîãî, ÷òî
ïðèòÿãèâàåò âçãëÿä: êðàñîòû ñ ãðàöèåé. À. Áåðãñîí ïî ýòîìó ïîâîäó çàìå÷àåò:
«Íå çðÿ íàçûâàþò îäíèì ñëîâîì î÷àðîâàíèå, êîòîðîå ïðîÿâëÿåòñÿ â äâèæåíèè
è àêò âåëèêîäóøèÿ, ñâîéñòâåííûé Áîæåñòâåííîé äîáðîäåòåëè, — îáà ñìûñëà
ñëîâà «grace» ñîñòàâëÿëè îäíî» (ñì. Ï. Àäî, 1991, ñ. 51–53). Ëþáèòåëè è çíàòî-
êè Â. Âûñîöêîãî íåïðåìåííî âñïîìíÿò åãî ïåðå÷èñëåíèå: Áîäðîñòü äóõà, ãðà-
öèÿ è ïëàñòèêà.

Áëèçêèå ìûñëè âûñêàçûâàëè åñòåñòâîèñïûòàòåëè. À.Ô. Ñàìîéëîâ, îöåíè-
âàÿ íàó÷íûå çàñëóãè È.Ì. Ñå÷åíîâà, ãîâîðèë, ÷òî íàø èçâåñòíûé áîòàíèê
Ê.À. Òèìèðÿçåâ, àíàëèçèðóÿ ñîîòíîøåíèå è çíà÷åíèå ðàçëè÷íûõ ÷àñòåé ðàñòå-
íèÿ, âîñêëèêíóë: «Ëèñò — ýòî åñòü ðàñòåíèå». Ìíå êàæåòñÿ, ïðîäîëæàë Ñàìîé-
ëîâ, ÷òî ìû ñ òàêèì æå ïðàâîì ìîãëè áû ñêàçàòü: «Ìûøöà — ýòî åñòü æèâîò-
íîå». Ìûøöà ñäåëàëà æèâîòíîå æèâîòíûì, ìûøöà ñäåëàëà ÷åëîâåêà ÷åëîâåêîì
(1952). Ê ñêàçàííîìó Ñàìîéëîâûì ìîæíî äîáàâèòü, ÷òî Ñå÷åíîâ îòíîñèë ê ýëå-
ìåíòàì ìûñëè íå òîëüêî ÷óâñòâåííûå ðÿäû, íî è ðÿäû ëè÷íîãî äåéñòâèÿ, ò.å. òå
æå äâèæåíèÿ. Ïðîäîëæèì è ìû ëîãèêó ðàññóæäåíèé Ñàìîéëîâà. ×òî åñòü äóøà?
Òåëåñíûé îðãàíèçì çàíÿò. Ìîæåò áûòü, æèâîå äâèæåíèå, åñëè íå äóøà, òî å¸
óäà÷íàÿ ìåòàôîðà èëè äóøà äóøè, å¸ ýíåðãèéíîå ÿäðî? Å¸ ïëîòü?
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Æèâîå äâèæåíèå èíà÷å, ÷åì ìåõàíè÷åñêîå, ñâÿçàíî ñ ïðîñòðàíñòâîì
è âðåìåíåì. Ìåõàíè÷åñêîå äâèæåíèå åñòü ïåðåìåùåíèå êàêîãî-ëèáî òåëà
â ïðîñòðàíñòâå, à æèâîå — ïðåîäîëåíèå «ìûñëÿùèì òåëîì» (òåðìèí Ñïèíîçû)
ïðîñòðàíñòâà, ïðåòåðïåâàíèå òàêîãî ïðåîäîëåíèÿ è ïîñòðîåíèå ñîáñòâåííîãî
ïðîñòðàíñòâà. Ïîñêîëüêó æèâîå äâèæåíèå íàïðàâëåíî íà ðåøåíèå æèçíåííûõ
çàäà÷, èìåþùèõ ñìûñë äëÿ æèâîãî ñóùåñòâà, ñîçäàâàåìîå ñ åãî ïîìîùüþ ñóáú-
åêòíîå èëè æèâîå ïðîñòðàíñòâî èìååò, íàðÿäó ñ ìåòðè÷åñêèìè è òîïîëîãè÷åñ-
êèìè êàòåãîðèÿìè, òàêæå è ñìûñëîâîå èçìåðåíèå.

Ìåõàíè÷åñêîå äâèæåíèå ïîæèðàåò, óáèâàåò âðåìÿ, à æèâîå, íàïðîòèâ, îñ-
ìûñëèâàåò îæèâëÿåò, ñîçäà¸ò, ñòðîèò æèâîå âðåìÿ. Ìåõàíè÷åñêîå äâèæåíèå
òîëüêî òðàòèò, ðàñõîäóåò ýíåðãèþ, à æèâîå äâèæåíèå íàêàïëèâàåò å¸, äà¸ò å¸
ïðèðàùåíèå. Îñòàíîâêà, àêòèâíûé ïîêîé — ýòî íàêîïëåííîå äâèæåíèå. Æèâîå
äâèæåíèå äóøè îäóõîòâîðÿåò èíäèâèäóàëüíîå è èñòîðè÷åñêîå âðåìÿ, ÷ëåíèò,
ðèòìèçèðóåò åãî, îáðàçóåò â í¸ì çàçîðû, ïåðèîäû àêòèâíîãî ïîêîÿ, ñîåäèíÿåò
åãî ñ ïðîñòðàíñòâîì.

Èìååòñÿ åù¸ îäíà âîçìîæíàÿ ëèíèÿ àðãóìåíòàöèè, ñêàæåì îñòîðîæíî,
ñâÿçè æèâîãî äâèæåíèÿ è ïðåäìåòíîãî äåéñòâèÿ ñ äóøîé. Â ïñèõîëîãèè (áåç
äóøè) ýòà ñâÿçü âûñòóïàåò êàê ñâÿçü äâèæåíèÿ è ïñèõèêè, ðàññìàòðèâàåìàÿ
â áîëåå øèðîêîì êîíòåêñòå ïðîáëåìû åäèíèö àíàëèçà ïîñëåäíåé. Íè îäíî
óâàæàþùåå ñåáÿ ïñèõîëîãè÷åñêîå íàïðàâëåíèå íå ïðîøëî ìèìî ýòîé ïðîáëå-
ìû. Â êà÷åñòâå èñõîäíîé åäèíèöû àíàëèçà ïñèõèêè — «íåðàçâèòîãî íà÷àëà
ðàçâèòîãî öåëîãî» — ïðåäëàãàëèñü àññîöèàöèè, ãåøòàëüòû, ðåàêöèè, ðåôëåêñû,
óñòàíîâêè, îáðàòèìûå îïåðàöèè, ïåðåæèâàíèÿ è â òîì ÷èñëå äâèæåíèÿ è äåé-
ñòâèÿ. Íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî ýòî ïðîáëåìà íîâàÿ:

Íàïèñàíî: «Âíà÷àëå áûëî Ñëîâî»
È âîò óæå îäíî ïðåïÿòñòâèå ãîòîâî:
ß ñëîâî íå ìîãó òàê âûñîêî öåíèòü.
Äà, â ïåðåâîäå òåêñò ÿ äîëæåí èçìåíèòü,
Êîãäà ìíå âåðíî ÷óâñòâî ïîäñêàçàëî,
ß íàïèøó, ÷òî Ìûñëü âñåìó íà÷àëî.
Ñòîé, íå ñïåøè, ÷òîá ïåðâàÿ ñòðîêà
Îò èñòèíû áûëà íå äàëåêà.
Âåäü ìûñëü òâîðèòü è äåéñòâîâàòü íå ìîæåò!
Íå Ñèëà ëè íà÷àëî âñåõ íà÷àë?
Ïèøó, — è âíîâü ÿ êîëåáàòüñÿ ñòàë,
Íî ñâåò áëåñíóë, è âûõîä âèæó ÿ:
Â Äåÿíèè íà÷àëî áûòèÿ.

È.Â. Ã¸òå
Ñòðîãî ãîâîðÿ, ïñèõîëîãîâ òðóäíî óïðåêíóòü â òîì, ÷òî îíè íå çàìåòèëè

äðåâíåãî ðåøåíèÿ, òàê êàê Ëîãîñ — ýòî è ñëîâî, è äåëî, è ìûñëü, è ñèëà-ýíåðãèÿ.
Ïîýòîìó ïóòü ê ïðèçíàíèþ äåéñòâèÿ åäèíèöåé àíàëèçà ïñèõèêè îêàçàëñÿ î÷åíü
äëèííûì è äîëãèì. Íå óãëóáëÿÿñü ñëèøêîì äàëåêî, íà÷í¸ì ñ ×. Øåððèíãòîíà:
«Ìû ìîæåì ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â îñóùåñòâëåíèè äåéñòâèé, íàïðàâëåííûõ íà îêîí-
÷àòåëüíûé, çàâåðøàþùèé àêò, â ïðîöåññå îòáîðà îòêðûâàåòñÿ âîçìîæíîñòü ýëå-
ìåíòà ïàìÿòè (õîòÿ è ðóäèìåíòàðíîé) è ýëåìåíòà ïðåäâàðåíèÿ (õîòÿ è íåçíà÷è-
òåëüíîãî) ðàçâèòüñÿ â ïñèõè÷åñêóþ ñïîñîáíîñòü ê «ðàçâ¸ðòûâàíèþ» íàñòîÿùåãî
íàçàä, â ïðîøëîå è âïåð¸ä, â áóäóùåå, êîòîðàÿ ó âûñøèõ æèâîòíûõ ÿâëÿåòñÿ íå-
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ïðåìåííûì ïðèçíàêîì áîëåå âûñîêîãî óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ» (1969, ñ. 314). Çàìå-
÷ó, ÷òî ýòî ðàññóæäåíèå âåëèêîãî ôèçèîëîãà íàõîäèòñÿ âíóòðè ðàçäåëà, êîòîðûé
íàçûâàåòñÿ «Âûðàæåííàÿ àôôåêòèâíàÿ îêðàñêà — íåïðåìåííàÿ îñîáåííîñòü çà-
âåðøàþùèõ ðåàêöèé». Ê ýòîìó, âïðî÷åì, ìîæíî äîáàâèòü äàâíåå óòâåðæäåíèå Äå-
êàðòà: äåéñòâèå è ñòðàñòü — îäíî. Òàêèì îáðàçîì, ×. Øåððèíãòîí ëîêàëèçóåò âàæ-
íåéøèå àòðèáóòû äóøè — ÷óâñòâî, ïàìÿòü, ïðåäâàðåíèå è äàæå çà÷àòêè óìñòâåííî-
ãî ðàçâèòèÿ íå â íåðâíîé ñèñòåìå, íå â ìîçãå, à â äåéñòâèè, íà åãî çàâåðøàþùèõ
àêòàõ. Âñïîìíèì À.À. Óõòîìñêîãî: ñíà÷àëà âîëÿ, ïîòîì ðàçóì. À. Âàëëîí íå ìåíåå
ðåøèòåëüíî ãîâîðèë: îò äåéñòâèÿ ê ìûñëè. Õîòÿ äëÿ æèâîãî ñóùåñòâà ðàçëè÷èÿ
ìåæäó ïðè÷èíîé è ñëåäñòâèåì, àïðèîðíûì è àïîñòåðèîðíûì, íà÷àëîì è êîíöîì
âåñüìà îòíîñèòåëüíû. Ïî÷òè êàê äëÿ ïîýçèè, ôèëîñîôèè è ñîâðåìåííîé íàóêè.

Çàìå÷àòåëüíûå íàáëþäåíèÿ îòíîñèòåëüíî ïðåäïîñûëîê ê ïîðîæäåíèþ
äåéñòâèåì ìûøëåíèÿ, â òîì ÷èñëå äàæå òåîðåòè÷åñêîãî áûëè â 30-å ãîäû. ñäåëà-
íû À.Â. Çàïîðîæöåì è À.Í. Ëåîíòüåâûì. À.Â. Çàïîðîæåö ñëåäóþùèì îáðàçîì
îïèñûâàë ïåðåõîä îò èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðàöèé ê èíòåëëåêòóàëüíûì äåéñòâè-
ÿì: «Äåéñòâèå, áûâøåå ðàíüøå åäèíûì, êàê áû ðàñêàëûâàåòñÿ íà äâå ÷àñòè — òå-
îðåòè÷åñêóþ è ïðàêòè÷åñêóþ: îñìûñëåíèå çàäà÷è è å¸ ïðàêòè÷åñêîå ðåøåíèå…»
(1986, ò. 1, ñ.189). Â «Ìåòîäîëîãè÷åñêèõ òåòðàäÿõ» À.Í. Ëåîíòüåâà ìû ÷èòàåì:
«Êàê ðàçóìíîå ñîäåðæàíèå (äåéñòâèå â îòíîøåíèÿõ ìåæïðåäìåòíûõ) ïðèâîäèò
ê âîçíèêíîâåíèþ èíòåëëåêòóàëüíîãî äåéñòâèÿ? Äåéñòâèå îòäåëÿåòñÿ îò ñóáúåêòà
êàê âåùü, êàê îðóäèå, èëè ïîíÿòèå. Ðàçäåëÿåòñÿ ñîáñòâåííî ïîäãîòîâêà äåéñòâèÿ
è ñàìî äåéñòâèå. Ïîäãîòîâêà = ïðèâåäåíèå ñèòóàöèè â ñîîòâåòñòâèå ñî ñïîñîáîì
äåéñòâèÿ — îðóäèåì, ïîíÿòèåì. Ýòî òåîðåòè÷åñêèé èíòåëëåêòóàëüíûé àêò, êîòî-
ðûé, ñòàíîâÿñü îñîáûì äåéñòâèåì (ðàçäåëåíèå òðóäà), ñòàíîâèòñÿ òåîðåòè÷åñêèì
ìûøëåíèåì» (1994, ñ. 191). Êàê âèäèì, À.Â. Çàïîðîæåö è À.Í. Ëåîíòüåâ, â îòëè-
÷èå îò ×. Øåððèíãòîíà (èëè â äîïîëíåíèå ê íåìó), ëîêàëèçóþò ýëåìåíòû ìûøëå-
íèÿ íà íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ ðàçâ¸ðòûâàíèÿ äåéñòâèÿ. Çíà÷èò, ïîñëåäîâàòåëè
Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî èçó÷àëè íå òîëüêî ñóáúåêòèâàöèþ îáúåêòèâíîãî (ìûøëåíèÿ), íî
è îáúåêòèâàöèþ ñóáúåêòèâíîãî (ðîæäåíèå òîãî æå ìûøëåíèÿ â äåéñòâèè).

Çäåñü ìû ïîäõîäèì ê ïðîáëåìå îáúåêòèâíîñòè ìèðà äåÿòåëüíîñòè è äåéñò-
âèé. Ä.Á. Ýëüêîíèí ïèøåò, ÷òî ó ðåá¸íêà óæå ê òð¸ì ãîäàì «ïîÿâëÿåòñÿ óìåíèå
îòäåëÿòü ñàìîãî ñåáÿ îò ñâîèõ äåéñòâèé, íà êîòîðîå óêàçûâàë åù¸ È.Ì. Ñå÷åíîâ:
«Êîãäà ðåá¸íîê íà âîïðîñ «×òî äåëàåò Ïåòÿ?» îòâå÷àåò îò ñåáÿ ñîâåðøåííî ïðà-
âèëüíî, ò.å. ñîîòâåòñòâåííî äåéñòâèòåëüíîñòè: «Ïåòÿ ñèäèò, èãðàåò, áåãàåò», àíà-
ëèç ñîáñòâåííîé îñîáû óø¸ë ó íåãî óæå íà ñòåïåíü îòäåëåíèÿ ñåáÿ îò ñâîèõ äåé-
ñòâèé» (1989, ñ. 143). À.Â. Çàïîðîæåö ïî ïîâîäó àíàëîãè÷íûõ ñèòóàöèé â 1938 ã.
ïèñàë, ÷òî äåéñòâèå ñòàíîâèòñÿ êàê áû âíåøíèì îáúåêòîì, äàæå âíåøíèì ñóáúåê-
òîì: «Êàêèì îáðàçîì ìîæåò äåéñòâèå ñäåëàòüñÿ öåëüþ äëÿ äðóãîãî äåéñòâèÿ? Êà-
êèì îáðàçîì äåéñòâèå ìîæåò áûòü òàê îò÷óæäåíî, ÷òî ñóáúåêò íà÷èíàåò ñòðåìèòü-
ñÿ ê íåìó, êàê ê èçâåñòíîé âíåøíåé âåùè, âíåøíåìó ïðåäìåòó? …Åäèíñòâåííàÿ
âîçìîæíîñòü ýòîãî çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî äåéñòâèå îïðåäìå÷èâàåòñÿ, ïðèîáðå-
òàåò ïðåäìåòíûé õàðàêòåð. Òîãäà äåéñòâèå âûñòóïàåò ïåðåä íèì, êàê âíåøíèé
ñóáúåêò, â êîòîðîì äåéñòâèå îâåùåñòâëåíî» (1986, ò. 1, ñ. 190). Çíà÷èò, äåéñòâèå,
ïîäîáíî àôôåêòèâíî-ñìûñëîâûì îáðàçîâàíèÿì, îáúåêòèâèðóåòñÿ, íå óòðà÷èâàÿ
ïðè ýòîì ñâîåé ñóáúåêòíîñòè.

Ñóáúåêòíîñòü äåéñòâèÿ åñòü íå÷òî áîëüøåå, ÷åì åãî ïðåäìåòíîñòü. Èìåííî íà
ýòîì íàñòàèâàë Ä.Á. Ýëüêîíèí, ââîäÿ ïîíÿòèå «ñîâîêóïíîãî äåéñòâèÿ», — èìåííî
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äåéñòâèÿ, îñóùåñòâëÿåìîãî ðåá¸íêîì ñî âçðîñëûì, — èìåííî ñîâîêóïíîãî, à íå
ïðîñòî ñîâìåñòíîãî äåéñòâèÿ, îñóùåñòâëÿåìîãî ðåá¸íêîì ñî âçðîñëûì. Îí ïèøåò,
÷òî íà ñàìûõ ðàííèõ ýòàïàõ âçðîñëûé äåéñòâóåò âìåñòå ñ ðåá¸íêîì: «Çäåñü ó ðåá¸í-
êà âîîáùå ñàìîñòîÿòåëüíûõ äåéñòâèé íåò, òàê êàê âçðîñëûé äåéñòâóåò ðóêàìè ðå-
á¸íêà (ëèøü ïîñòåïåííî âû÷ëåíÿþòñÿ îòäåëüíûå çâåíüÿ, ïðîèçâîäèìûå ñîáñòâåííî
ðåá¸íêîì). Âçðîñëûé íà÷èíàåò äåéñòâèå, ïîòîì ìëàäåíåö åãî ïðîäîëæàåò è âíîâü
äåéñòâóåò âçðîñëûé» (1989, ñ. 501). Íà îñíîâå èäåé Ä.Á. Ýëüêîíèíà î ñîâîêóïíîì
äåéñòâèè ÿ â 1983 ãîäó ïðåäïîëîæèë, ÷òî â êà÷åñòâå èñõîäíîé åäèíèöû ðàçâèòèÿ
ïñèõèêè ñëåäóåò ïîëàãàòü íå ïðîñòî îðóäèéíîå äåéñòâèå, à ñîâîêóïíóþ äåÿòåëü-
íîñòü: «Ñîâîêóïíàÿ äåÿòåëüíîñòü «ëåïèò» ôîðìó è ñîäåðæàíèå ñîöèàëüíûõ
è ïðåäìåòíûõ äåéñòâèé èíäèâèäà, — îíà ñòàíîâèòñÿ áàçîé äëÿ ïîñëåäóþùåãî ðàç-
âèòèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ êàê ìíîãîîáðàçíûõ ôîðì ïðåäìåòíîé äåÿòåëüíîñòè, òàê è
ìíîãîîáðàçíûõ ôîðì ñîöèàëüíûõ äåéñòâèé è îáùåíèÿ» (ñì. Çèí÷åíêî Â.Ï., Ñìèð-
íîâ Ñ.Ä., 1983, ñ. 139). Á.Ã. Ìåùåðÿêîâ ñðàâíèë ñîâîêóïíóþ äåÿòåëüíîñòü ñ îíòîãå-
íåòè÷åñêîé Ïàíãååé, èç êîòîðîé äèôôåðåíöèðîâàëèñü âñå êîíòèíåíòû ÷åëîâå÷åñ-
êîãî ñîçíàíèÿ è äåÿòåëüíîñòè (ñì. Çèí÷åíêî Â.Ï., Ìåùåðÿêîâ Á.Ã., 2000, ñ. 87).

Ä.Á. Ýëüêîíèíà âîëíîâàëà íå ñòîëüêî èíòåðèîðèçàöèÿ èíòåðïñèõè÷åñêî-
ãî äåéñòâèÿ, ñêîëüêî ñòðîåíèå è ïîðîæäàþùèå ñâîéñòâà ñîâîêóïíîãî äåéñò-
âèÿ. Â í¸ì îí âèäåë èñêîìîå Ë.Ñ. Âûãîòñêèì åäèíñòâî àôôåêòà è èíòåëëåêòà:
«Àôôåêò — ýòî îðèåíòàöèÿ íà äðóãîãî, ñîöèàëüíûé ñìûñë. Èíòåëëåêò — îðè-
åíòàöèÿ íà ðåàëüíûå ïðåäìåòíûå óñëîâèÿ îñóùåñòâëåíèÿ äåéñòâèÿ» (1989,
ñ. 518). Áëàãîäàðÿ ýòîìó äåéñòâèå ðåá¸íêà, âûäåëÿÿñü è îòíîñèòåëüíî àâòîíî-
ìèçèðóÿñü îò ñîâîêóïíîãî äåéñòâèÿ, ïðèîáðåòàåò ðåôëåêñèâíûå ÷åðòû, ÷òî äà-
¸ò äîïîëíèòåëüíûå îñíîâàíèÿ ñ÷èòàòü åãî íå òîëüêî åäèíèöåé àíàëèçà ïñèõè-
êè, íî è åäèíèöåé å¸ ðàçâèòèÿ.

Â öèòèðîâàííîé âûøå ðàáîòå ìû ñ Á.Ã. Ìåùåðÿêîâûì ïîä÷¸ðêèâàëè, ÷òî
ñîâîêóïíàÿ äåÿòåëüíîñòü âêëþ÷àåò ïðåäìåòû, à íåðåäêî è îðóäèÿ. Ïîýòîìó
óæå çäåñü âñòðå÷àåòñÿ ñïåöèôè÷åñêè ÷åëîâå÷åñêàÿ ñðåäà ðàçâèòèÿ åñëè åù¸
íå äåÿòåëüíîñòè, òî ïðàäåÿòåëüíîñòè (ñð. «ïðàÿçûê» ó Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî). Ïî-
ñëåäíÿÿ (ïîìèìî ïðåäìåòà äåÿòåëüíîñòè) îáúåêòèâíî îêàçûâàåòñÿ òðîÿêî îïî-
ñðåäñòâîâàííîé: âçðîñëûì (ìåäèàòîðîì, ïîñðåäíèêîì), çíàêîì (ñåìèîòè÷åñ-
êèì àðòåôàêòîì) è îðóäèåì (òåõíè÷åñêèì àðòåôàêòîì). Ýòà «ñâÿòàÿ òðîèöà»
ñîñòàâëÿåò ôóíäàìåíò èñõîäíîé ãåíåòè÷åñêîé åäèíèöû ðàçâèòèÿ (Çèí÷åí-
êî Â.Ï., Ìåùåðÿêîâ Á.Ã. 2000, ñ. 92). Ïîñëåäíèé àñïåêò èçó÷åíèÿ ñîâîêóïíîãî
äåéñòâèÿ èíòåðåñíî ðàçâèâàåò Á.Ä. Ýëüêîíèí (2004). Çäåñü óìåñòíî ñäåëàòü
îäíî äîïîëíåíèå. Ôóíêöèîíàëüíûå îðãàíû ìîãóò áûòü ñëîæíîñîñòàâíûìè. ×å-
ëîâåê — îðóäèå, íàïðèìåð, ä’Àðòàíüÿí è åãî øïàãà — òîæå ôóíêöèîíàëüíûé
îðãàí, ðàâíî êàê è ÷åëîâåê — ìàøèíà. Âñ¸ ýòî åñòü âðåìåííîå ñî÷åòàíèå ñèë.
Íà ýòîì æå îñíîâàíèè çíàêîâî è îðóäèéíî îïîñðåäñòâîâàííîå ñîâîêóïíîå
äåéñòâèå âïîëíå ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê áîëåå èëè ìåíåå ñîâåðøåííûé
ôóíêöèîíàëüíûé îðãàí. Íà èõ áàçå âïîñëåäñòâèè ìîãóò ñêëàäûâàòüñÿ è ôîð-
ìèðîâàòüñÿ ðàçëè÷íûå ôîðìû ñîöèàëüíîé è ïðåäìåòíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ìíîãîëèêîñòü äåéñòâèÿ, åãî ñóáúåêòíîñòü, ïðåäìåòíîñòü, àôôåêòèâíîñòü,
ðåôëåêñèâíîñòü ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé óñëîâèÿ âêëþ÷åíèÿ äåéñòâèÿ â îñìûñëåí-
íóþ ÷åëîâå÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü â êà÷åñòâå å¸ îðãàíè÷åñêîãî êîìïîíåíòà. Â
êîíòåêñòå äåÿòåëüíîñòè èíäèâèä, ïðåäìåò, äåéñòâèå, ñëîâî, òàêæå ðàññìàòðè-
âàåìîå êàê äåéñòâèå, ñìûêàþòñÿ â åäèíîå ñîöèîêóëüòóðíîå è ïñèõîôèçè÷åñêîå
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îáðàçîâàíèå. Âïðî÷åì, âñ¸ ñêàçàííîå íå ñíèìàåò ïðîáëåìàòèêè àíàëèçà æèâî-
ãî äâèæåíèÿ è óñëîâèé åãî ïðåâðàùåíèÿ â ôîðìû äåéñòâèÿ, êàêèì áû ïîñëåä-
íåå íè áûëî: èíäèâèäóàëüíûì èëè ñîâîêóïíûì, à âîçìîæíî, èãðàåò íå ïîñëåä-
íþþ ðîëü â òîì, ÷òî êóëüòóðà íàçûâàåò æèâûìè äâèæåíèÿìè äóøè.

Êàê ìèíèìóì, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî æèâîå äâèæåíèå âûñòóïàåò â êà÷åñòâå
íåèñòîùèìîãî èñòî÷íèêà ôóíêöèîíàëüíûõ îðãàíîâ, ñâîåãî ðîäà «ñòðîèòåëüíîãî
ìàòåðèàëà», íà ïåðâûõ ïîðàõ, äëÿ ñîâîêóïíûõ äåéñòâèé, à çàòåì — äëÿ äåéñòâèé
ïåðöåïòèâíûõ, ìíåìè÷åñêèõ, èíòåëëåêòóàëüíûõ, àôôåêòèâíûõ… Çàìåòèì, ÷òî ýòî
íå òîëüêî ôèëîñîôñêèå èçìûøëåíèÿ, ê êîòîðûì (â çíà÷èòåëüíîé ìåðå íåñïðàâåä-
ëèâî) èñïûòûâàåòñÿ íåäîâåðèå. Ýòî ðàçìûøëåíèÿ åñòåñòâîèñïûòàòåëåé è ïñèõî-
ëîãîâ, ê êîòîðûì ìîæíî äîáàâèòü óòâåðæäåíèå Ï.ß. Ãàëüïåðèíà: «Êàê íå èä¸ò áà-
ëåòó ñëóæèòü èçîáðàæåíèåì íåêîòîðîãî ëèáðåòíîãî ñîäåðæàíèÿ. Òàíåö èìååò ñîá-
ñòâåííóþ ëîãèêó äâèæåíèé, èçìåíåíèé, ïåðåõîäîâ, ïðåêðàñíûõ ôîðì. Îí äîëæåí
áûòü âûðàçèòåëåí — íå äëÿ òîãî ÷òîáû âûðàæàòü ïåðåæèâàíèÿ, à äëÿ òîãî, ÷òîáû
âûðàæàòü æèçíü ñàìîãî äâèæåíèÿ. Íî íè â êîåì ñëó÷àå íå èçîáðàæàòü! Îí äîëæåí
âûðàæàòü òó ýìîöèþ, êîòîðàÿ ðîæäàåòñÿ â òåëîäâèæåíèè» (2002, ñ. 14–15). Â áà-
ëåòå æèçíü ñàìîãî äâèæåíèÿ ñîâïàäàåò ñ æèçíüþ äóøè òàíöîðà. Âïðî÷åì, íå íóæ-
íî ïðåíåáðåãàòü è ôèëîñîôñêèìè ðàçìûøëåíèÿìè. Í.Í. Ëàíãå âûäåëÿåò Á. Ñïèíî-
çó èç «ñåìåéñòâà» ïñèõîôèçè÷åñêèõ ïàðàëëåëèñòîâ è ñëåäóþùèì îáðàçîì õàðàê-
òåðèçóåò åãî âçãëÿä íà ñîîòíîøåíèå äóøè è òåëà (à ïî ñóòè — äâèæåíèÿ): «Ó
Á. Ñïèíîçû ïàðàëëåëèçì ñîåäèíÿåòñÿ ñ ìîíèçìîì: äëÿ íåãî ìèð ïðîòÿæ¸ííûõ âå-
ùåé è ìèð ñîçíàíèÿ åñòü åäèíàÿ ìèðîâàÿ ñóáñòàíöèÿ â å¸ ðàçíûõ àòðèáóòàõ, èõ
ñîîòâåòñòâèå åñòü ñîîòâåòñòâèå ïðåäìåòà è ïðåäñòàâëåíèÿ î í¸ì (äóøà ÷åëîâåêà,
ñîâîêóïíîñòü ïðåäñòàâëåíèé î òåëå åãî, ïîðÿäîê è ñâÿçü ïðåäñòàâëåíèé ñîîòâåò-
ñòâóþò ïîýòîìó ïîðÿäêó è ñâÿçè äâèæåíèé)» (1996, ñ. 110). Îáîáùèòü ñêàçàííîå î
æèâîì äâèæåíèè è äåéñòâèè ìîæíî ñ ïîìîùüþ äàâíåãî ïîëîæåíèÿ Ñ.Ë. Ðóáèí-
øòåéíà, ïðèçíàâøåãî äåéñòâèå îñíîâíîé «êëåòî÷êîé» èëè «ÿ÷åéêîé» ïñèõîëîãèè.
Îí ïèñàë, ÷òî òàêîå ïðèçíàíèå îçíà÷àåò, «÷òî â äåéñòâèè ïñèõîëîãè÷åñêèé àíàëèç
ìîæåò âñêðûòü çà÷àòêè âñåõ ýëåìåíòîâ ïñèõîëîãèè» (1940, ñ. 143). Çà èñòåêøèå
äåñÿòèëåòèÿ ýòîò ïðîãíîç ïîëíîñòüþ îïðàâäàëñÿ. Îáíàðóæåíà íå òîëüêî ãåòåðî-
ãåííîñòü æèâîãî äâèæåíèÿ (çà÷àòêè âñåõ ýëåìåíòîâ ïñèõîëîãèè), íî è åãî ïîðîæ-
äàþùèå ñâîéñòâà, ñïîñîáíîñòü ê äèôôåðåíöèàöèè è òðàíñôîðìàöèè â ðàçëè÷íûå
ôîðìû äåéñòâèé: çíàêîâî-êîììóíèêàòèâíûå, ýêñïðåññèâíûå, êîãíèòèâíûå (ïåð-
öåïòèâíûå, ìíåìè÷åñêèå, óìñòâåííûå) è ò.ä. Âåñüìà ñóùåñòâåííî, ÷òî áëàãîäàðÿ
ãåòåðîãåííîñòè äåéñòâèÿ ïîðîæäåíèå äåéñòâèåì âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé
(èñïîëüçóåì, íàêîíåö, è ýòîò òåðìèí), íîâîîáðàçîâàíèé, ôóíêöèîíàëüíûõ îðãàíîâ
ïðîèñõîäèò íå ïî çàêîíàì èíòåðèîðèçàöèè, à ïî çàêîíàì îòíîñèòåëüíîé äèôôå-
ðåíöèàöèè, ïðåäñêàçàííîé Ôåõíåðîì. Èíòåðèîðèçàöèÿ — íå çàêîí, à áåññïîðíîå
ýìïèðè÷åñêîå íàáëþäåíèå.

Â ñâîåé ñîâîêóïíîñòè ôóíêöèîíàëüíûå îðãàíû ñîñòàâëÿþò (ñòðîÿò!) äóõîâ-
íûé îðãàíèçì. Ìûñëè Óõòîìñêîãî î äóõîâíîì îðãàíèçìå áëèçêè ê ðàçðàáîòàííîé â
ïðàâîñëàâíîé ïàòðèñòèêå ýíåðãèéíîé ïðîåêöèè ÷åëîâåêà (ñî÷åòàíèå ñèë): «Ýíåð-
ãèÿ æå åñòü äâèæåíèå äåÿòåëüíîå. Äåÿòåëüíûì æå íàçûâàåòñÿ òî, ÷òî äâèæåòñÿ ïî
ñîáñòâåííîìó ïîáóæäåíèþ», — öèòèðóåò ñâ. Èîàííà Äàìàñêèíà Ñ.Ñ. Õîðóæèé
(1995, ñ. 53). Ñîáñòâåííîå ïîáóæäåíèå èëè ñâîáîäà ñàìîîïðåäåëåíèÿ, ðåàëèçà-
öèè ñåáÿ, ñâîåé òðàåêòîðèè äâèæåíèÿ è ðàçâèòèÿ îáåñïå÷èâàåòñÿ ñîçäàâàåìûìè
èíäèâèäîì ôóíêöèîíàëüíûìè îðãàíàìè — íîâîîáðàçîâàíèÿìè.
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Âîçìîæíî, çàìûñåë Óõòîìñêîãî èìåë ñâîèì èñòî÷íèêîì, íåñîìíåííî, õî-
ðîøî çíàêîìóþ åìó, áëàãîäàðÿ áîãîñëîâñêîìó îáðàçîâàíèþ, òðàäèöèþ ïðàâî-
ñëàâíîé ïàòðèñòèêè è èñèõàñòñêîé àíòðîïîëîãèè. Â ïîñëåäíåé íå òîëüêî áûëà
ïðîðàáîòàíà ñâîåãî ðîäà ýíåðãèéíàÿ ïðîåêöèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà, íî è
ñîçäàí èíòåðåñíåéøèé êîíöåïòóàëüíûé àïïàðàò äëÿ å¸ îïèñàíèÿ. Â íåãî âõî-
äèëè ïîíÿòèÿ ñâîáîäû, äèíàìè÷åñêèõ è ýòè÷åñêèõ óñòàíîâîê, òåëåñíîé, äóøåâ-
íîé è óìñòâåííîé äîìèíàíò, èõ óïîðÿäî÷åííîãî ýíåðãèéíîãî åäèíñòâà è äð.
Ñ.Ñ. Õîðóæèé ñëåäóþùèì îáðàçîì ñóììèðóåò ïðåäñòàâëåíèå î ÷åëîâåêå, ðàçâè-
òîå â àñêåòè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè: «Èòàê, ýíåðãèÿ — ïåðâûé èìïóëüñ è àêòó-
àëüíûé ïî÷èí äâèæåíèÿ; è òâàðü âñåãäà îáëàäàåò öåëûì ìíîæåñòâîì ðàçíî-
ðîäíûõ è ðàçíîíàïðàâëåííûõ ýíåðãèé. Ñëåäóåò ðàçëè÷àòü ýíåðãèè òåëåñíûå è
äóøåâíûå. Àíàëèç ñîçíàíèÿ ïðèâîäèò ê äàëüíåéøèì ïîäðàçäåëåíèÿì; âûäåëÿ-
þòñÿ òàêæå ðàçëè÷íûå âèäû äóøåâíûõ ýíåðãèé. Óæå ó Ãðèãîðèÿ Íèññêîãî, à çà-
òåì ó Åâãàðèÿ âîçíèêàåò òð¸õ÷àñòíîå äåëåíèå äóøè, íà ÷àñòè ìûñëèòåëüíóþ,
(ïî) æåëàòåëüíóþ è ðàçäðàæèòåëüíóþ (îíà æå ÿðîñòíàÿ, âêëþ÷àþùàÿ ýìîöèè);
îòñþäà ìîæíî ãîâîðèòü è î ñîîòâåòñòâóþùèõ âèäàõ ýíåðãèé…

Âñ¸ â öåëîì ìíîæåñòâî ýíåðãèé ÷åëîâåêà, íåïðåðûâíî ìåíÿþùååñÿ, îá-
ðàçóåò ñâîåãî ðîäà ýíåðãèéíóþ ïðîåêöèþ ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà. ×åëîâåê —
(ñàìî) äåÿòåëüíûé öåíòð, ýíåðãèè — ðàçíîíàïðàâëåííûå, ðàçíîðîäíûå, à òàê-
æå âçàèìîñâÿçàííûå, âçàèìîäåéñòâóþùèå âûñòóïëåíèÿ, «ðîñòêè äåÿòåëüíîñ-
òåé» ýòîãî öåíòðà, â ñîâîêóïíîñòè îáðàçóþùèå ïîäâèæíóþ ñèñòåìó, ìåíÿþùó-
þñÿ êîíôèãóðàöèþ — ïðîåêöèþ ÷åëîâåêà â ïëàí ýíåðãèè, êîòîðóþ åñòåñòâåí-
íî íàçâàòü ýíåðãèéíûì îáðàçîì ÷åëîâåêà…

Ìîæíî âûäåëèòü ðàçëè÷íûå òèïû ýíåðãèéíûõ îáðàçîâ. Ëþáàÿ öåëü ÷å-
ëîâåêà ïðåäïîëàãàåò, âîîáùå ãîâîðÿ, êîìïëåêñíóþ äåÿòåëüíîñòü, âêëþ÷àþ-
ùóþ ðÿä ðàçëè÷íûõ ýíåðãèé. Ïîýòîìó îáû÷íî ýíåðãèè îáúåäèíÿþòñÿ â ãðóï-
ïû, ñîáðàííûå âîêðóã íåêîòîðîé öåíòðàëüíîé ýíåðãèè, êîòîðàÿ ñâÿçàíà ñ îï-
ðåäåë¸ííîé öåëüþ, ñòðåìëåíèåì. Òàêóþ ýíåðãèþ, îáúåäèíÿþùóþ è ïîä÷èíÿþ-
ùóþ ñåáå íåêîòîðóþ ãðóïïó ýíåðãèé, áóäåì íàçûâàòü äîìèíàíòîé. Ïîðîæäà-
ÿñü îïðåäåë¸ííûìè ñòèõèÿìè òâàðíîãî áûòèÿ, ýíåðãèè — â òîì ÷èñëå äîìè-
íàíòû — ìîãóò áûòü òåëåñíû, äóøåâíû, óìñòâåííû. Ñîîòâåòñòâåííî, ìîæíî ãî-
âîðèòü î òàêèõ æå òèïàõ ýíåðãèéíûõ îáðàçîâ: åñëè â îáðàçå çàâåäîìî ïðåîá-
ëàäàþò äîìèíàíòû äàííîãî òèïà» (Õîðóæèé Ñ.Ñ., 1995, ñ. 54–55). Èç ýòîãî
îïèñàíèÿ âèäíî, ÷òî «òð¸õ÷àñòíîå äåëåíèå äóøè» ýêâèâàëåíòíî àíòè÷íîìó:
ìûñëèòåëüíàÿ — ýòî ïîçíàíèå, (ïî) æåëàòåëüíîå — âîëÿ, à ðàçäðàæèòåëü-
íàÿ — ÷óâñòâî. Áîëåå èíòåðåñíî, ÷òî ÷àñòÿì äóøè ïðèäàþòñÿ ýíåðãèéíûå õà-
ðàêòåðèñòèêè è ïîñëåäíèå ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê «ðîñòêè äåÿòåëüíîñòåé». Ýòî
ïîó÷èòåëüíî äëÿ «ïñèõîëîãè÷åñêîé òåîðèè äåÿòåëüíîñòè» èëè «äåÿòåëüíîñò-
íîãî ïîäõîäà» ê ïñèõîëîãèè, ñîãëàñíî êîòîðîìó å¸ èñòîêè, ïðè÷èíû, äåòåðìè-
íàíòû (êàê è â áèõåâèîðèçìå — èñòîêè ïîâåäåíèÿ) ëåæàò âîâíå — â ìîòèâàõ,
òðàêòóåìûõ êàê ïðåäìåò, èëè â îïðåäìå÷åííûõ ïîòðåáíîñòÿõ. Ýòî îáíàðóæè-
âàåòñÿ â ëþáûõ, íà÷èíàÿ ñ À.Í. Ëåîíòüåâà, ïîïûòêàõ ñòðóêòóðíîãî ïðåäñòàâëå-
íèÿ äåÿòåëüíîñòè. Ïîëàãàíèå èñòî÷íèêà àêòèâíîñòè â äóøå (íåçàâèñèìî îò
òîãî, ïîìåùàåì ëè ìû äóøó âíå æèâîãî ñóùåñòâà, âíóòðè íåãî èëè ìåæäó íèì
è ìèðîì) äåëàåò åãî íå âíåøíèì ïî îòíîøåíèþ ê æèâîìó ñóùåñòâó, à åãî ñîá-
ñòâåííûì. Äëÿ ôèëîñîôèè è ïñèõîëîãèè, ðàññìàòðèâàþùèõ ïñèõè÷åñêèå ïðî-
öåññû è ôóíêöèè êàê ñèëû äóøè, å¸ ýíåðãèéíîñòü íå äîëæíà áûòü íåîæèäàí-
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íîé. Ïîäîáíàÿ òðàêòîâêà äóøè èìååò ñèëüíîå ýòèìîëîãè÷åñêîå ïîäòâåðæäå-
íèå. À.Þ. Ìèëèòàðåâ ïîêàçàë, ÷òî â ðåêîíñòðóèðîâàííîé ôîðìå ïðàÿçûêà âñå-
ãî ñåìåéñòâà ñåìèòñêèõ ÿçûêîâ ñëîâî napi? îáîçíà÷àëî ñóùåñòâèòåëüíûå «äó-
øà, äóõ, æèçíåííûå ñèëû» (2003, ñ. 55). Â ýòîì ñìûñëå ïðèíåñåíèå äóøè â äàð
åñòü îäíîâðåìåííî è ïðèáàâëåíèå æèçíåííûõ ñèë. Ñêàçàííîå âàæíî äëÿ ïîíè-
ìàíèÿ, ïðèðîäû ñïîíòàííîé àêòèâíîñòè è ÿâëåíèé ñâîáîäû, áóäü òî ñâîáîäíàÿ
äåÿòåëüíîñòü èëè ñâîáîäíîå äåéñòâèå.

Ñîçäàòåëü àíòðîïîëîãèè èñèõàçìà Ãðèãîðèé Ïàëàìà ñ÷èòàë, ÷òî ÷åëîâå÷åñ-
êèé äóõ áîãîïîäîáåí â ñèëó ñâîåé ñïîñîáíîñòè «æèâîòâîðèòü» ïëîòü. Íå áóäåì
âäàâàòüñÿ â ôèëîñîôñêî-òåîëîãè÷åñêèå ñïîðû î ñóùíîñòè äâèæåíèÿ è ýíåðãèè,
î òîì, äóõ ëè ïîðîæäàåò äâèæåíèå, äâèæåíèå ëè ïîðîæäàåò äóõîâíóþ ýíåðãèþ.
Âàæíåå îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî ñõîäñòâî ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàáëþäåíèé è ïî-
ñòðîåíèé Ïàëàìû ñ ó÷åíèåì î äîìèíàíòå À.À. Óõòîìñêîãî ïîðàçèòåëüíî. Õîòÿ ôàê-
òû, äàâøèå îñíîâàíèÿ áóäóùåìó ó÷åíèþ î äîìèíàíòå, áûëè îáíàðóæåíû Óõòîì-
ñêèì â ýêñïåðèìåíòå åù¸ â 1904 ãîäó, îíî ïîëó÷èëî ñâî¸ îôîðìëåíèå è ðàçâèòèå
â 20-å ãîäû. Ñîâåðøåííî ÿñíî, ÷òî â óñëîâèÿõ óæå âîçíèêøåãî â òî âðåìÿ ñîâåò-
ñêîãî «èäåîëîãè÷åñêîãî îáùåæèòèÿ» Óõòîìñêèé íå ìîã ñîñëàòüñÿ íà ïðåäøåñòâóþ-
ùóþ òðàäèöèþ. Áîëåå òîãî, îí, äåëàÿ äîêëàä î äîìèíàíòå (â 1927 ã.), âèäèìî, ëó-
êàâèë, ãîâîðÿ, ÷òî îí çàèìñòâîâàë òåðìèí «äîìèíàíòà» èç êíèãè Ð. Àâåíàðèóñà
«Êðèòèêà ÷èñòîãî îïûòà». (Òàêîå ëóêàâñòâî âïîëíå îáúÿñíèìî: âåäü À.À. Óõòîì-
ñêèé èìåë íå òîëüêî ïðåäîñóäèòåëüíîå, ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîâåòñêîé âëàñòè, áîãî-
ñëîâñêîå îáðàçîâàíèå, íî áûë ê òîìó æå êíÿçåì è ñòàðîîáðÿäöåì.) Ïðàâäà, îí ïî-
äðîáíî îãîâàðèâàåò, ÷òî çàèìñòâîâàë ëèøü òåðìèí, à ñõîäñòâî ìåæäó ÿâëåíèÿìè,
êîòîðûå îí îáîçíà÷àåò, ó Àâåíàðèóñà è ó íåãî ñàìîãî âåñüìà ïîâåðõíîñòíîå.

Ñïðàâåäëèâîñòè ðàäè íóæíî ñêàçàòü, ÷òî èäåè, áëèçêèå ê òîìó, ÷òî íàçâà-
íî ýíåðãèéíûì îáðàçîì ÷åëîâåêà, àðòèêóëèðîâàë Â. ôîí Ãóìáîëüäò, îäíèì èç
ïåðâûõ ïîñòàâèâøèõ çàäà÷ó ðàçðàáîòêè ôèëîñîôñêîé òåîðèè îáðàçîâàíèÿ
è ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà. Æ. Êèëüåí ñëåäóþùèì îáðàçîì èçëàãàåò åãî âçãëÿäû:
«Äåéñòâèòåëüíî, ÷åëîâåê â ñóùíîñòè ÿâëÿåòñÿ ñèëîé, ýíåðãèåé: èìåííî ïîñëåä-
íÿÿ îáðàçóåò ïîäëèííî àïðèîðíîå â ÷åëîâåêå, êîòîðîå åñòü â í¸ì èñòèííî ïåð-
âîíà÷àëüíîå; ÷åëîâåê — ýòî èçíà÷àëüíî àêòèâíîå ñóùåñòâî, ñóùåñòâî äåéñòâó-
þùåå, è ýòà ñèëà (ýòè ñèëû) äîëæíà ýêñòåðèîðèçèðîâàòüñÿ, îáúåêòèâèçèðîâàòü-
ñÿ; ìåñòî ýòèõ îáúåêòèâàöèé íàçûâàåòñÿ ìèðîì íå-ß, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó ß ïî-
ëàãàåò ñåáÿ êàê ß, òî åñòü êàê îáúåêòèâèðóþùàÿ ñèëà» (Êèëüåí Æ., 1983, ñ. 160).

Ïî ñóòè äåëà ëþáàÿ ýíåðãèéíàÿ ïðîåêöèÿ îáðàçà ÷åëîâåêà íåìèíóåìî
âåä¸ò ê ïðåäñòàâëåíèÿì î åãî äåÿòåëüíîñòè. È çäåñü íå äîëæíû ñìóùàòü òåðìè-
íû ýêñòåðèîðèçàöèÿ, îáúåêòèâàöèÿ, êîòîðûå âïîëíå ìîãóò (è äîëæíû) ðàññìà-
òðèâàòüñÿ êàê ñèíîíèìû äåÿòåëüíîñòè. Âåðí¸ìñÿ ê Óõòîìñêîìó. Ñóùåñòâåííûì
â ó÷åíèè î äîìèíàíòå Óõòîìñêîãî ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî «çäåñü îðãàíèçì ìûñëèòñÿ
êàê íåêàÿ åäèíèöà, ðåàãèðóþùàÿ öåëèêîì, êàê íåêîå èíòåãðàëüíîå öåëîå» (Óõ-
òîìñêèé À.À., 1978, ñ. 73–75). ×òî æå ýòî çà åäèíèöà, èíòåãðàëüíîå öåëîå, ðåà-
ãèðóþùåå öåëèêîì? Íå åñòü ëè ýòî «÷åëîâåê ñîáðàííûé»? À ìîæåò áûòü, ëè÷-
íîñòü, ïî ïîâîäó êîòîðîé Óõòîìñêèé êàê-òî îáðîíèë ôðàçó, — ýòî ñîñòîÿíèå.
Íî âåäü íå ñîñòîÿíèå æå îðãàíèçìà, ñêàæó îñòîðîæíåå, íå òîëüêî ñîñòîÿíèå
îðãàíèçìà, à, âèäèìî, ñîñòîÿíèå äóõà. Åñëè ñîãëàñèòüñÿ ñ òåì, ÷òî ÿ âû÷èòûâàþ
èç Óõòîìñêîãî (èëè â÷èòûâàþ â íåãî?), òî îí äåéñòâèòåëüíî ñäåëàë øàã îò ôóíê-
öèîíàëüíîãî îðãàíà ê äóõîâíîìó îðãàíèçìó.
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Ðàçóìååòñÿ, ôóíêöèîíàëüíûå îðãàíû ñóùåñòâóþò âèðòóàëüíî è íàáëþäà-
åìû ëèøü â èñïîëíåíèè, ò.å. â äåéñòâèè, â ïîñòóïêå. Âèðòóàëüíîñòü èõ áûòèÿ
ïðåêðàñíî âûðàçèë Î. Ìàíäåëüøòàì â ñòèõîòâîðåíèè «Àâòîïîðòðåò»:

Â çàêðûòüè ãëàç, â ïîêîå ðóê
Òàéíèê äâèæåíüÿ íåïî÷àòûé.
Âèðòóàëüíîñòü, â ñìûñëå À.À. Óõòîìñêîãî, èëè òàéíèê, â ñìûñëå Î. Ìàí-

äåëüøòàìà, åñòü íåäåÿíèå, ïðåäñòàâëÿþùåå ñîáîé àêòèâíûé ïîêîé, çàçîð äëÿ-
ùåãîñÿ îïûòà, çàçîð, â êîòîðûé ìîæíî âûéòè çà åãî ïðåäåëû. Âñ¸ ýòî åñòü ñâî-
åãî ðîäà òî÷êè ðàçâèòèÿ è ðîñòà — ò.å. âíóòðåííåå äåÿíèå. Çäåñü íåò ïðîòèâî-
ðå÷èÿ, ïîñêîëüêó îñòàíîâêó, ïîêîé ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê íàêîïëåííîå äâè-
æåíèå. Èç òàêèõ òî÷åê (ïåðèîäîâ, ïàóç, çàçîðîâ) ïðîèçðàñòàþò äåÿíèÿ è äåéñò-
âèÿ, îíè â íèõ æå è âîçâðàùàþòñÿ. Âîçìîæíî, ýòî áëèçêî ê òîìó, ÷òî â äàîñèç-
ìå íàçûâàåòñÿ «âîçâðàùåíèåì ê èñòîêàì», à â åâðîïåéñêîé êóëüòóðå — âíóò-
ðåííèì ïëàíîì, ðåôëåêñèåé. Êðàéíå ðåäêî ëèáî âî âíåøíåì ïëàíå, ëèáî âî
âíóòðåííåì ïëàíå äåéñòâèÿ è äåÿòåëüíîñòè ïðîèñõîäÿò ìãíîâåííûå âñïûø-
êè — îçàðåíèÿ, èíñàéòû. Ô. Ïåòðàðêà äàæå îöåíèë èõ äëèòåëüíîñòü:

È, ïëà÷ó÷è òâåðæó: âñÿ ïðåëåñòü ìèðà
Ðåñíè÷íîãî íåäîëãîâå÷íåé âçìàõà.

(Ïåðåâîä Î. Ìàíäåëüøòàìà.)
«Ðåñíè÷íûé âçìàõ» — ñàìàÿ áûñòðàÿ ðåàêöèÿ ÷åëîâåêà äëèòñÿ 70 ìñ (ïðî-

ñòèòå çà ïðîçàèçì). Ýòî, âèäèìî, è ïðåêðàñíîå ìãíîâåíüå Â. Ã¸òå èëè íåïîâòîðè-
ìîå ìãíîâåíüå È. Áðîäñêîãî, è äóãîâàÿ ðàñòÿæêà Î. Ìàíäåëüøòàìà. Ýòî è òî÷êà
èíòåíñèâíîñòè Ã.Ã. Øïåòà, è âíåâðåìåííîå çèÿíèå Ì.Ì. Áàõòèíà. Ì.Ê. Ìàìàðäàø-
âèëè íàçûâàë òàêèå ñîñòîÿíèÿ çàçîðàìè äëÿùåãîñÿ îïûòà. Çàçîð — ýòî íàìåê íà
òî, ÷òî ñêâîçü íåãî ìîæíî ïðîíèêíóòü ëèáî âíóòðü ìèðà, ëèáî âíóòðü ñàìîãî ñåáÿ.
Ã¸òå íàçûâàë ïîäîáíûå ñîñòîÿíèÿ âèäåíèåì èçíóòðè, êîòîðîìó, âîïðåêè Ì.Ì. Áàõ-
òèíó, äîñòóïíà äóøà (?). Ê èõ âîçìîæíîé èíòåðïðåòàöèè ìû áóäåì âîçâðàùàòüñÿ
äàëåå, à ñåé÷àñ ïðîäîëæèì ñþæåò î ôóíêöèîíàëüíûõ îðãàíàõ.

Óáåäèòåëüíóþ èëëþñòðàöèþ íàëè÷èÿ ôóíêöèîíàëüíûõ îðãàíîâ ÿ âñòðåòèë ó
Â.Â. Íàáîêîâà â ðàññêàçå «Ëèê». Ïèñàòåëü, ïðîæèâøèé áîëüøóþ ÷àñòü æèçíè âíå
Ðîññèè, òàê îïèñûâàë ïàìÿòü ýìèãðàíòîâ: «…ïàìÿòü î Ðîññèè ó ëþäåé ïîæèëûõ,
çàñòðÿâøèõ çà ãðàíèöåé ñîáñòâåííîé æèçíè, ïðåâðàùàåòñÿ ëèáî â íåîáûêíîâåííî
ñèëüíî ðàçâèòûé îðãàí, ðàáîòàþùèé ïîñòîÿííî è ñâîåé ñåêðåöèåé âîçìåùàþùèé
âñå èñòîðè÷åñêèå óáûòêè, ëèáî â ðàêîâóþ îïóõîëü äóøè, ìåøàþùóþ äûøàòü, ñïàòü,
îáùàòüñÿ ñ áåñïå÷íûìè èíîñòðàíöàìè…» Íà ýòó æå òåìó ó Â. Íàáîêîâà âñòðå÷àåò-
ñÿ ïî÷òè ñþððåàëèñòè÷åñêîå îïèñàíèå ñîñòîÿíèÿ ïîâûøåííîé âîñïðèèì÷èâîñòè,
êîòîðàÿ ïðåîáðàæàëà âñ¸ ñóùåñòâî (îïèñûâàåìîãî ïåðñîíàæà) â îäíî îãðîìíîå
îêî, âðàùàâøååñÿ â ãëàçíèöå ìèðà. Ýòî ïîõîæå íà ïîëíîñòüþ îòäåëèâøèéñÿ îò ãå-
ðîÿ ãîãîëåâñêèé Íîñ. Íàêîíåö, Íàáîêîâ èñïîëüçóåò åù¸ îäíó íå ñëèøêîì ýñòåòè-
÷åñêóþ ìåòàôîðó: óì — æåëóäîê äóøè, òî åñòü òîò æå îðãàí. Ï.À. Ôëîðåíñêèé ïè-
ñàë î òîì æå, íå ïðèáåãàÿ ê ãðóáûì àíàòîìè÷åñêèì ñðàâíåíèÿì: «×òî áû ìû íå äó-
ìàëè î ÷åëîâå÷åñêîì ðàçóìå, îí îðãàí ÷åëîâåêà, åãî æèâàÿ äåÿòåëüíîñòü, åãî ðå-
àëüíàÿ ñèëà, ëîãîñ» (1990, ò. 1, ñ. 73). Ëîãîñ, à íå ìîçã!

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ôóíêöèîíàëüíûõ îðãàíîâ íå çíàåò îò÷¸òëèâûõ ãðà-
íèö. È. Áðîäñêèé ãîâîðèë: Âçãëÿä îñòðåé, ÷åì èãëà. Ñïèíîçà áûë ïðàâ: «Òî,
ê ÷åìó ñïîñîáíî ÷åëîâå÷åñêîå òåëî, íèêòî åù¸ íå îïðåäåëèë» (Ýòèêà, ÷. III, òå-
îðåìà 2, ñõîëèÿ).
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Äì. Ïðèãîâ â êíèãå «Òîëüêî ìîÿ ßïîíèÿ» ïèøåò, ÷òî åìó äëÿ âîñïðèÿòèÿ
ßïîíèè ïðèøëîñü îòðàùèâàòü íîâûå âðåìåííûå ðîñòî÷êè ÷óâñòâèòåëüíîñòè, ýêçèñ-
òåíöèàëüíûå ùóïàëüöà, ÷òîáû ïðèñîñàòüñÿ ê íîâîé, ïîëþáèâøåéñÿ åìó êóëüòóðå.
Ãîâîðÿ ñëîâàìè Î. Ìàíäåëüøòàìà, èíäèâèäà ê ñîçäàíèþ íîâûõ îðãàíîâ âëå÷¸ò
ñòåñí¸ííàÿ ñâîáîäà îäóøåâëÿþùåãî íåäîñòàòêà. Áëèçîê ïî ñìûñëó ïðîçàè÷åñêèé
òåðìèí Æîðæà Áàòàÿ: «èçáûòîê íåäîñòàòêà» — íåïðåìåííîå ñâîéñòâî ÷åëîâå÷åñ-
êîãî ñóùåñòâà. Èçáûòîê íåäîñòàòêà åñòü íåóòîëèìîñòü «òåëà» ÷åëîâå÷åñêèõ æåëà-
íèé: «ðóêè çàãðåáóùèå», «ãëàçà çàâèäóùèå», â òîì ÷èñëå è äóõîâíûõ: äóõîâíîé
æàæäîþ òîìèì! È îá ýòîì æå: ß çíàþ òîëüêî òî, ÷òî íè÷åãî íå çíàþ. Ñ.Ñ. Õîðó-
æèé ãîâîðèò îá ýòîì áîëåå òîðæåñòâåííî: «Ýòî íàçûâàëîñü ïî-ðàçíîìó, íî ýòî áû-
ëî âñåãäà. Òî÷íåé — ãíåçäèëîñü. Â ÷åëîâåêå ãíåçäèëîñü, ãëîäàëî åãî, íå âñåãäà çà-
ÿâëÿëî î ñåáå ãðîìêî, íî âñåãäà ïðèñóòñòâîâàëî íà çàäíåì ïëàíå ñîçíàíèÿ — îùó-
ùåíèå ôóíäàìåíòàëüíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ: íå â êîíêðåòíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, à â
ñàìîé ñèòóàöèè ÷åëîâåêà» (2001, ñ. 57). Íå áóäåì âñëåä çà àâòîðîì äðàìàòèçèðî-
âàòü ñèòóàöèþ. Ñêàæåì ëèøü, ÷òî ýòî îùóùåíèå åñòü èìïóëüñ ê äåéñòâèþ, êîòîðîå
äîëæíî èçìåíèòü ñèòóàöèþ çà îáîçðèìîå âðåìÿ, íàçûâàåìîå Õîðóæèì âðåìåíåì
áûòèéíîé Àëüòåðíàòèâû. Â íàøåì êîíòåêñòå ïîñëåäíèé òåðìèí áîëåå àäåêâàòåí,
÷åì ôóíäàìåíòàëüíîå íåáëàãîïîëó÷èå. Ôóíäàìåíòàëüíîå íåáëàãîïîëó÷èå åñòü
ñëåäñòâèå òîãî, ÷òî ÷åëîâåê ñóùåñòâî íåäîñòàòî÷íîå. Îí äåéñòâèòåëüíî ðîæäàåòñÿ
ãîë êàê ñîêîë, è äî ïîðû äî âðåìåíè ýòî íåáëàãîïîëó÷èå âîñïîëíÿåòñÿ Äðóãèì, åãî
ëþáîâüþ, çàáîòîé. Ïðè òàêîì âîñïîëíåíèè ïîÿâëÿåòñÿ àëüòåðíàòèâà, èñòî÷íèê êî-
òîðîé ïî ñâîåé ñóòè åñòü èçáûòî÷íîñòü. Ñàìîñòîÿòåëüíîå ïðåîäîëåíèå èçáûòêà íå-
äîñòàòêà âîçìîæíî ëèøü òîãäà, êîãäà èìååòñÿ èçáûòîê âîçìîæíîñòåé è, êîíå÷íî
æå, ïðè íàëè÷èè ýíåðãèè äîñòèæåíèé, óñëîâèåì êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ïðåîäîëåíèå èç-
áûòêà âîçìîæíîñòåé, âûáîð àëüòåðíàòèâû èëè ñîçäàíèå íîâîé.

Ïðåîäîëåíèå èçáûòêà íåäîñòàòêà òðåáóåò îò ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà ñî-
çäàíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî îñíàùåíèÿ òåëåñíûì è äóõîâíûì îáîðóäîâàíèåì, ïî-
ðîæäàþùèì î÷åðåäíîé èçáûòîê âîçìîæíîñòåé. Èçáûòîê íåäîñòàòêà è èçáûòîê
âîçìîæíîñòåé ïðèíöèïèàëüíî àñèììåòðè÷íû. Èìåííî â èõ àñèììåòðèè çàêëþ-
÷åíû èñòî÷íèêè è äâèæóùèå ñèëû ðàçâèòèÿ. À.À. Óõòîìñêèé ïðèâîäèò ñëîâà
Ì. Ãîðüêîãî î òîì, ÷òî «íå áåññèëèå, à èçáûòîê ñèë â ÷åëîâåêå òâîðèë â åãî óìå
è ñåðäöå ïðåäñòàâëåíèå î áîæåñòâåííîì» (1997, ñ. 448). Áëàãîäàðÿ èçáûòêó
âîçìîæíîñòåé è ñèë, áëàãîäàðÿ ýíåðãèè ïðåîäîëåíèÿ ÷åëîâåê ñòðîèò íîâûå îð-
ãàíû è ôóíêöèè, äóøîé è ñîçíàíèåì íàçíà÷åííûå (È.Ã. Ôèõòå). Çàìå÷àíèå ôè-
ëîñîôà î÷åíü òî÷íî â í¸ì ïîä÷¸ðêèâàåò íàëè÷èå ðàçíèöû íå òîëüêî ìåæäó
ôóíêöèîíàëüíûì è àíàòîìè÷åñêèì îðãàíàìè, íî òàêæå ìåæäó ôóíêöèîíàëüíûì
îðãàíîì è äóøîé. Íî ýòî æå çàìå÷àíèå ìîæíî ïðî÷åñòü è èíà÷å. Ïðè âñ¸ì èõ
ðàçëè÷èè è ñëîæíîì ñòðîåíèè êàæäûé ôóíêöèîíàëüíûé îðãàí íåñ¸ò íà ñåáå
ïå÷àòü äóøè è ñîçíàíèÿ. Íå áóäåò ëè ïðàâèëüíûì ðàññìîòðåíèå èõ êàê äóøåâ-
íûõ èíòåãðàëîâ èëè äóøåâíûõ äîìèíàíò, ÷òî, âïðî÷åì, ñîîòâåòñòâóåò òðàäèöèè
ðàññìîòðåíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ êàê ñèë äóøè.

Ôóíêöèîíàëüíûå îðãàíû íóæíî ñôîðìèðîâàòü. Àëüáðåõò Äþðåð, íàïðèìåð,
ãîâîðèë, ÷òî ó õóäîæíèêà, ïîñëå óñâîåíèÿ ïðàâèë è ìåð â ðàáîòå, â ãëàçó äîëæåí ïî-
ÿâèòüñÿ öèðêóëü è óãîëüíèê, à â ðóêàõ — ðàññóäèòåëüíîñòü è íàâûê. Îíè ìîãóò îêà-
çàòüñÿ è âíå äóøè. Äóøà — ýòî èíîå. Å¸ íóæíî îáîãàòèòü. Îíà âûïîëíÿåò ôîðìîîá-
ðàçóþùóþ ôóíêöèþ è, â êîíöå êîíöîâ, ñàìà ñòàíîâèòüñÿ ôîðìîé ôîðì. Äóøà íå
ôîðìèðóåòñÿ èçâíå, ïî çàêàçó, à âûÿâëÿåòñÿ, ðàñêðûâàåòñÿ, ïðèâîäèòñÿ â äâèæåíèå,
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îôîðìëÿåòñÿ èëè… çàêðûâàåòñÿ, îñâîáîæäàåòñÿ îò âíåøíèõ âëèÿíèé. Áûâàåò, ÷òî
äóøà è ñîçíàíèå íàçíà÷àþò ê ñîçäàíèþ îðãàíû ñåáå íà ïîãèáåëü:

… Äóøó ñðàæàåò, êàê ãðîìîì, ïðîêëÿòèå:
Òâîð÷åñêèé ðàçóì îñèëèë — óáèë.

À. Áëîê
Îñòàâëþ â ñòîðîíå âîïðîñ î ïðèíàäëåæíîñòè ôóíêöèîíàëüíûõ îðãàíîâ.

Íå ñòîëü âàæíî, ïðèíàäëåæàò ëè îíè èíäèâèäó èëè åãî äóøå. Åñëè âåðèòü
À.À. Óõòîìñêîìó, äóøà ñîçäà¸ò ñâîè äîìèíàíòû. Îäíà èç íèõ — âíèìàíèå äóõó.
À äîìèíàíòà — ýòî è åñòü ôóíêöèîíàëüíûé îðãàí. Âàæíî åù¸ ðàç ïîä÷åðê-
íóòü, ÷òî ôóíêöèîíàëüíûå îðãàíû èíäèâèäà ëè, äóøè ëè ó÷àñòâóþò â ñîçäàíèè
äóõîâíîãî îðãàíèçìà, óâåëè÷èâàþò ñèëû è ñïîñîáíîñòè ñàìîé äóøè. Ïîçâîëþ
ñåáå âûñêàçàòü âïîëíå äèñêóññèîííîå ñîîáðàæåíèå îá èñïîëüçîâàíèè ïîíÿòèÿ
«äîìèíàíòà» À.À. Óõòîìñêèì. Èíîãäà îíî èñïîëüçóåòñÿ íàðÿäó ñ óïîìèíàíèåì
äðóãèõ ôóíêöèîíàëüíûõ îðãàíîâ, êîòîðûå ïåðå÷èñëÿëèñü âûøå. À èíîãäà îíî
êàê áû âûïàäàåò èç ðÿäà, åìó ïðèäà¸òñÿ îñîáîå çíà÷åíèå, íî ýòà îñîáîñòü îò-
÷¸òëèâî íå âûÿâëÿåòñÿ è íå àðòèêóëèðóåòñÿ. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî Óõòîì-
ñêèé áûë ñêëîíåí èñïîëüçîâàòü åãî êàê ñèíîíèì ïîíÿòèÿ äóøè. Äëÿ ïîäòâåðæ-
äåíèÿ ýòîãî ïðåäïîëîæåíèÿ íóæåí áîëåå äåòàëüíûé òåêñòîëîãè÷åñêèé àíàëèç
ñî÷èíåíèé ó÷¸íîãî.

Ôîðìèðîâàíèå ôóíêöèîíàëüíûõ îðãàíîâ — òðóäíàÿ çàäà÷à. Ïðèâåäó
ñóæäåíèå îá ýòîì ðóññêîãî àêò¸ðà Ìèõàèëà ×åõîâà: «Êàê ÷óæîãî, ÿ äîëæåí
ó÷èòüñÿ ñåáÿ íàáëþäàòü è ðàññìàòðèâàòü òåëî ñâî¸, êàê ÷óæîå, êàê èíñòðóìåíò.
Ïîêà ÿ íå çíàþ òåëî ñâî¸, êàê ÷óæîå, îíî ìíîé óïðàâëÿåò íà ñöåíå, à íå ÿ èì.

Òî æå è ñ ãîëîñîì. Òî æå è ñî ñëîâîì. Ïóñòü óçíàåò àêò¸ð, ÷òî òåëî åãî,
åãî ãîëîñ è ìèìèêà, ñëîâî åãî, âñ¸ ýòî â öåëîì — åãî èíñòðóìåíò. Ïóñòü îí
ñëóøàåò ãîëîñ ñâîé ñî ñòîðîíû, è òîãäà îí óçíàåò åãî è èì îâëàäååò; ïóñòü îí
âíèìàòåëüíî ñìîòðèò ñî ñòîðîíû íà ñåáÿ, è îí îâëàäååò ñâîèìè äâèæåíèÿìè;
ïóñòü ïðîèçíîñèò (è ñëóøàåò) ñëîâî, êàê ìóçûêó, — îí íàó÷èò ñåáÿ ãîâîðèòü.

Ïóñòü íàñëàæäàåòñÿ ë¸ãêèì äâèæåíèåì ðóêè, êîðïóñà, íîã, ïóñòü äâèæåíèÿ
«áåñöåëüíûå» ñäåëàþòñÿ ðàäîñòüþ òâîð÷åñêîé. Ïóñòü îöåíèò, ïîëþáèò äâèæåíèå
êàê òàêîâîå. Îí ïîéì¸ò, ÷òî äâèæåíèÿ, êàê áóêâû, êàê ëþäè, áûâàþò ðàçëè÷íû
è íîñÿò â ñåáå è îñîáûé õàðàêòåð, è ñèëó, è ìÿãêîñòü, âäóì÷èâîñòü, äåéñòâåííîñòü,
ìîãóò âûðàçèòü è ñèìïàòèþ è àíòèïàòèþ — è âñ¸ ýòî áåç ãîëîâíîãî, ìåðòâÿùåãî
ñìûñëà, íî âñ¸ èç ñåáÿ, òî åñòü äâèæåíèå êàê âäóì÷èâîñòü èëè äâèæåíèå êàê àí-
òèïàòèÿ èëè ñèìïàòèÿ. Ïóñòü ïîëþáèò íå òåëî ñâî¸, íî äâèæåíèå, êîòîðîå îí
ñîâåðøàåò ïðè ïîìîùè òåëà, ñòàâøåãî èíñòðóìåíòîì è îáúåêòèâíûì îðóäèåì äëÿ
ñîâåðøåíèÿ äâèæåíèé. Ýòî ïðîáóäèò â àêò¸ðå ñïîñîáíîñòü èãðàòü âñ¸ âñåì òå-
ëîì». Å.Á. Âàõòàíãîâ ãîâîðèë Ì. ×åõîâó, ÷òî èñïîëíèòåëü äîëæåí áûòü ïðåîáðà-
æ¸í ÷åðåç âíóòðåííåå ïîáóæäåíèå. Ïðîèçâîëüíîå, ñâîáîäíîå óïðàâëåíèå ñâîèì
òåëîì, ãîëîñîì — ýòî ðåçóëüòàò êîíöåíòðàöèè äóøåâíûõ ñèë, äóõîâíîé ýíåðãèè,
êîíöåíòðàöèè, òðåáóþùåé óñèëèé è òðóäà. Íåëüçÿ íå îáðàòèòü âíèìàíèÿ íà òî, ÷òî
ïîíÿòèÿ ñâîáîäû, äóõà, ëè÷íîñòè íåðåäêî âûñòóïàþò êàê ñèíîíèìû.

Áëèçêèå ïî ñìûñëó îïèñàíèÿ ïðåîáðàçîâàíèÿ, ïðåòâîðåíèÿ äâèæåíèé
âñòðå÷àþòñÿ ó ðåæèññ¸ðîâ Â.Ý. Ìåéåðõîëüäà, À.ß. Òàèðîâà, Ë.Ñ. Êóðáàñà
è ó ó÷¸íûõ Ã.Ã. Øïåòà, Í.À. Áåðíøòåéíà, À.Â. Çàïîðîæöà. Æèâîå äâèæåíèå
â ðåçóëüòàòå ïîäîáíûõ ïðåîáðàçîâàíèé äîñòèãàåò òàêîé ñòåïåíè ñâîáîäû, îäó-
õîòâîð¸ííîñòè è ñîâåðøåíñòâà, ÷òî èõ òåëåñíàÿ áèîìåõàíèêà êàê áû èñ÷åçàåò.
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Íàïðèìåð, â áàëåòå îñòà¸òñÿ ïóøêèíñêèé Äóøîé èñïîëíåííûé ïîë¸ò. Â.Â. Êàòà-
íÿí â êîíòåêñòå âîñïîìèíàíèé Î Ìàéå Ïëèñåöêîé ïðèâîäèò âûñêàçûâàíèå
Æ.Æ. Íîâåðà (XVIII): «Æåñò åñòü âòîðîé îðãàí ðå÷è, êîòîðûé äàëà ïðèðîäà ÷å-
ëîâåêó. Íî åãî ìîæíî óñëûøàòü òîëüêî òîãäà, êîãäà äóøà ïðèêàçûâàåò åìó ãîâî-
ðèòü» (2002, ñ. 193). «Ýòîò «ïðèêàç äóøè», — ïðîäîëæàåò Êàòàíÿí, — âñåãäà
ñîñòàâëÿë ñèëó è îáàÿíèå òàíöà Ïëèñåöêîé, îíà — õóäîæíèê èäåè… Çàêîí å¸
èñêóññòâà — êðàéíîñòü, ïðåäåëüíîñòü: åñëè ïîçà — òàê âûðàçèòåëüíåå íå áû-
âàåò, åñëè ïðûæîê — òî çà÷¸ðêèâàþùèé ñàìî ïîíÿòèå çåìíîãî ïðèòÿæåíèÿ».

Ñêàçàííîå Ìèõàèëîì ×åõîâûì è äðóãèìè ìàñòåðàìè îòíîñèòñÿ ê àêò¸ðó.
Íî àíàëîãè÷íûå òðåáîâàíèÿ íóæíî ïðåäúÿâèòü è ê çðèòåëÿì. Ýñòåòè÷åñêîå âîñ-
ïðèÿòèå — ýòî, êîíå÷íî, òîæå ôóíêöèîíàëüíûé îðãàí, êîòîðûé äîëæåí ñôîð-
ìèðîâàòüñÿ â òîì ÷èñëå è äëÿ òîãî, ÷òîáû óìåòü ÷èòàòü äâèæåíèÿ àêò¸ðà. Íî ê
íåìó äîëæåí áûòü ïðèáàâëåí ýëåìåíò èñêóññòâà. Ãëàç òåëåñíûé äîëæåí ñòàòü
ãëàçîì äóõîâíûì èëè îêîì äóøè. Òî æå ïðîèñõîäèò è ñ âîñïðèÿòèåì ìóçûêè è
äðóãèõ ôîðì èñêóññòâà.

Âîçìîæíî, ýòîò íå ñëèøêîì ñèñòåìàòè÷åñêèé ðàññêàç î ôóíêöèîíàëüíûõ
îðãàíàõ (íåêîòîðûå ïðåäïî÷èòàþò ãîâîðèòü î ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñèñòåìàõ) äëÿ íå-
ïîäãîòîâëåííîãî ÷èòàòåëÿ íåñêîëüêî ñëîæíîâàò, à äëÿ ïîäãîòîâëåííîãî — íå-
ïðèâû÷åí. Ãëàâíóþ ìûñëü ýòîãî ðàññêàçà ìîæíî âûðàçèòü ñëîâàìè À.À. Óõòîì-
ñêîãî, ÷òî ñóáúåêòèâíîå íå ìåíåå îáúåêòèâíî, ÷åì òàê íàçûâàåìîå îáúåêòèâíîå.
Îí ãîâîðèë ýòî â êîíòåêñòå ðàçìûøëåíèé î ôóíêöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèÿõ ÷åëîâå-
êà, êîòîðûå âñåì íàì ñëèøêîì õîðîøî èçâåñòíû è êîòîðûå ïîðîé äåéñòâèòåëüíî
âûñòóïàþò çíà÷èòåëüíî áîëåå îáúåêòèâíî, ÷åì âåñü îêðóæàþùèé íàñ ìèð. Îíè
íàñòóïàþò, èñ÷åçàþò, âíîâü ñëó÷àþòñÿ ñ íàìè è ìàëî ïîäâëàñòíû íàì. Ìû ìîæåì
ïðåäâèäåòü è îæèäàòü èõ, ìå÷òàòü îá èçáàâëåíèè îò íèõ, íî íå ìîæåì ïðîèçâîëü-
íî óïðàâëÿòü èìè. Ñèìïòîìîêîìïëåêñû óòîìëåíèÿ, íàïðÿæåíèÿ, òðåâîæíîñòè,
ñòðåññà äîñòàòî÷íî õîðîøî èçâåñòíû íàì ïî ñâîèì ýôôåêòàì, ìåíüøå — ïî ñî-
ñòàâó âõîäÿùèõ â íèõ êîìïîíåíòîâ-ñèìïòîìîâ è èõ êîìáèíàöèé. Íàõîäÿñü â áî-
ëåçíåííîì ñîñòîÿíèè, À. Áåëûé ïèñàë: Ïñèõîëîãèÿ îïëîòíåâåëà âî ìíå â ôèçèî-
ëîãèþ. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ïðîèçâîëüíîñòü âåñüìà îòíîñèòåëüíà, à ðåàëüíîñòü — íà-
ëèöî. Õîòÿ çàäà÷à óïðàâëåíèÿ ñâîèìè ñîñòîÿíèÿìè íå áåçíàä¸æíà.

Â ôóíêöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèÿõ, ðàññìàòðèâàåìûõ êàê ñîîòâåòñòâóþùèå
îðãàíû, îò÷¸òëèâî âûñòóïàåò íå òîëüêî èõ ðåàëüíîñòü, íî è èõ ïîääàþùàÿñÿ èç-
ìåðåíèþ òåëåñíîñòü. Âî âñÿêîì ñëó÷àå ïîñëåäíÿÿ áîëåå î÷åâèäíà, ÷åì íàïðè-
ìåð, â àðõåòèïàõ, î êîòîðûõ Ê. Þíã ãîâîðèë, ÷òî îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íå÷òî
âðîäå îðãàíîâ äîðàöèîíàëüíîé ïñèõèêè.

À ñåé÷àñ ÿ, ðèñêóÿ âûçâàòü ãíåâ âçûñêàòåëüíîãî ÷èòàòåëÿ, ïðèâåäó ïðè-
ìåð òåëåñíîñòè èëè ïëîòè îäíîãî èç âûñøèõ ÷åëîâå÷åñêèõ ÷óâñòâ, à èìåííî
ëþáâè. Ìîèì îïðàâäàíèåì ìîæåò ñëóæèòü òî, ÷òî ïðèìåð ïðèíàäëåæèò
À.Í. Òîëñòîìó: «Òî, ÷òî ïî÷òè öåëûé ãîä äëÿ Âðîíñêîãî ñîñòàâëÿëî èñêëþ÷è-
òåëüíî îäíî æåëàíüå åãî æèçíè, çàìåíèâøåå åìó âñå ïðî÷èå æåëàíèÿ; òî, ÷òî
äëÿ Àííû áûëî íåâîçìîæíîþ, óæàñíîþ è òåì áîëåå îáâîðîæèòåëüíîþ ìå÷òîþ
ñ÷àñòèÿ, — ýòî æåëàíèå áûëî óäîâëåòâîðåíî. Áëåäíûé, ñ äðîæàùåé íèæíåé ÷å-
ëþñòüþ, îí ñòîÿë íàä íåþ è óìîëÿë óñïîêîèòüñÿ, ñàì íå çíàÿ â ÷¸ì è ÷åì.

— Àííà! Àííà! — ãîâîðèë îí äðîæàùèì ãîëîñîì… Îí ÷óâñòâîâàë òî, ÷òî
äîëæåí áûë ÷óâñòâîâàòü óáèéöà, êîãäà âèäèò òåëî, ëèø¸ííîå èì æèçíè. Ýòî òå-
ëî, ëèø¸ííîå èì æèçíè, áûëà èõ ëþáîâü, ïåðâûé ïåðèîä èõ ëþáâè…»
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Ó Ë.Í. Òîëñòîãî ëþáÿùèé óïîäîáëÿåòñÿ óáèéöå. Ó Ì.À. Áóëãàêîâà ñàìà
ëþáîâü âûñòóïàåò â òàêîé ðîëè. Âîò êàê îïèñûâàåò å¸ Ìàñòåð: «Ëþáîâü âûñêî-
÷èëà ïåðåä íàìè, êàê âûñêàêèâàåò óáèéöà â ïåðåóëêå, è ïîðàçèëà íàñ îáîèõ!

Òàê ïîðàæàåò ìîëíèÿ, òàê ïîðàæàåò ôèíñêèé íîæ».
Ïðèçíàþñü, ó ìåíÿ ñàìîãî ñ òðóäîì ïîâîðà÷èâàåòñÿ ÿçûê, ÷òîáû óïîäî-

áèòü ëþáîâü ôóíêöèîíàëüíîìó îðãàíó. Íî ÿ ýòî äåëàþ âñëåä çà Ãåãåëåì, Óõòîì-
ñêèì, Ôðåéäîì. Äà è ñ Òîëñòûì ñïîðèòü òðóäíî! Â îòðûâêå èç «Àííû Êàðåíè-
íîé» ñïðåññîâàíî è âîçíèêíîâåíèå, è ðàçâèòèå, è óáèéñòâî ëþáâè, èõ ñîâìå-
ñòíîãî òåëà ëþáâè.

Çàäàäèìñÿ âîïðîñîì: à ãäå íàõîäèòñÿ, ïóñòü è ñèìâîëè÷åñêîå, íî â âûñ-
øåé ñòåïåíè ðåàëüíîå «òåëî» íàøèõ ñòðàñòåé? Âåäü ñòðàñòè ìîãóò áóøåâàòü â
äóøå, èëè ìû ñàìè ìîæåì íàõîäèòüñÿ â îêðóæåíèè íàøèõ ñòðàñòåé. Ýòî òèïè÷-
íàÿ ñèòóàöèÿ íå òîëüêî â õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðå, íî è â ðåàëüíîé æèçíè,
êîãäà íà ÷åëîâåêà èäóò, íàñòóïàþò èçâíå åãî æå ñîáñòâåííûå ÷óâñòâà. Åñëè âå-
ðèòü Ì. Öâåòàåâîé, îíà â øåñòèëåòíåì âîçðàñòå ïîëþáèëà… Ëþáîâü! À. Àõìà-
òîâà ïèñàëà îá îáúÿñíåíèè â ëþáâè åù¸ äî ïåðâîé âñòðå÷è. Ó Ô.È. Òþò÷åâà:
ñòðàñòü — áóéíàÿ ñëåïîòà, õàîñ, íî÷ü. Ïðèìåðàì íåò ÷èñëà. Íåâîçìîæíî ÿñ-
íåå îïëîòíåâèòü, îâíåøíèòü, ïðèäàòü òåëåñíóþ ôîðìó ñòðàñòÿì äóøè, ÷åì ýòî
äåëàþò áîëüøèå ïèñàòåëè è ïîýòû. Îíè äåéñòâèòåëüíî ñîçäàþò îáúåêòèâíûé
ìèð àôôåêòèâíî-ñìûñëîâûõ îáðàçîâàíèé, ïàëèòðó ÷åëîâå÷åñêèõ ÷óâñòâ, ñåþò
èõ çåðíà. Ïðàâ À.Ñ. Ïóøêèí, ãîâîðèâøèé: Ëþáâè íàñ íå ïðèðîäà ó÷èò… Ìû
äîëæíû âçðàñòèòü å¸ ñàìè. Íå êîïèðóÿ, à ïðèïîìèíàÿ, ò.å. òâîðÿ å¸ íà ñâîé
ñòðàõ è ðèñê, êîãäà ïðèõîäèò ñîîòâåòñòâóþùàÿ ïîðà:

Òàê â çåìëþ ïàäøåå çåðíî
Âåñíû îãí¸ì îæèâëåíî.
Äàâíî å¸ âîîáðàæåíüå,
Ñãîðàÿ íåãîé è òîñêîé,
Àëêàëî ïèùè ðîêîâîé,
Äàâíî ñåðäå÷íîå âîëíåíüå
Òåñíèëî åé ìëàäóþ ãðóäü;
Äóøà æäàëà… êîãî-íèáóäü…
È äîæäàëàñü! Îòêðûëèñü î÷è.
À âîò äàíòîâñêàÿ, òàê ñêàçàòü, ãåíåàëîãèÿ ëþáâè, íàðèñîâàííàÿ â Ïÿòîé

ïåñíå «Àäà». Äàíòå îáðàùàåòñÿ ê Ôðàí÷åñêå:
…Íî ðàññêàæè: ìåæ âçäîõîâ íåæíûõ äíåé
×òî áûëî âàì ëþáîâíîþ íàóêîé,
Ðàñêðûâøåé ñëóõó òàéíûé çîâ ñòðàñòåé?
È Ôðàí÷åñêà åìó îòâå÷àåò:
Íî åñëè çíàòü äî ïåðâîãî çåðíà
Çëîñ÷àñòíóþ ëþáîâü òû ïîëîí æàæäû,
Ñëîâà è ñë¸çû ðàñòî÷ó ñïîëíà.
Â äîñóæèé ÷àñ ÷èòàëè ìû îäíàæäû
Î Ëàí÷åëîòòå ñëàäîñòíûé ðàññêàç
Îäíè ìû áûëè, áûë áåñïå÷åí êàæäûé
Íàä êíèãîé âçîðû âñòðåòèëèñü íå ðàç,
È ìû áëåäíåëè ñ òàéíûì ñîäðîãàíüåì;
Íî äàëüøå ïîâåñòü ïîáåäèëà íàñ…
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È î÷àðîâàòåëüíûé êîíåö èñïîâåäè î âîçíèêíîâåíèè ëþáâè Ôðàí÷åñêè
è Ïàîëî:

Íèêòî èç íàñ íå äî÷èòàë ëèñòà.
Çåðíî ëþáâè çàðîíèëà êíèãà, à ðàñöâåëà îíà ñàìà. Îá ýòîì æå è ïóøêèíñêîå:
Ëþáâè íàñ íå ïðèðîäà ó÷èò,
À Ñòàëü èëè Øàòîáðèàí.

Ñòîëü æå ðåàëüíû è îáúåêòèâíû êîãíèòèâíûå ôóíêöèîíàëüíûå îðãàíû
èíäèâèäà, î êîòîðûõ øëà ðå÷ü âûøå. Äëÿ èõ õàðàêòåðèñòèêè Óõòîìñêèé òàêæå
èñïîëüçîâàë ïîíÿòèå «ñèìïòîìîêîìïëåêñ». Áóäó÷è ñôîðìèðîâàíû, îíè ìåíüøå
ñîïðîòèâëÿþòñÿ íàøåé âîëå, ñòàíîâÿòñÿ ïðîèçâîëüíûìè, íàïðèìåð, âîñïðèÿòèå
(íàáëþäåíèå), âíèìàíèå, ïàìÿòü. Åñëè ìû íå ïðèçíà¸ì îáúåêòèâíîñòü îáðàçà,
ðàçóìà, áóäåì ñ÷èòàòü èõ ÷åì-òî ýôåìåðíûì, èððåàëüíûì, òî áóäåì «íåèçáåæíî
îáðå÷åíû íà ñòîëü æå áåññïîðíîå, ïðåäðåø¸ííîå îòðèöàíèå çíàíèÿ. Âåäü, åñëè
ðàçóì íåïðè÷àñòåí áûòèþ, òî è áûòèå íåïðè÷àñòíî ðàçóìó, ò.å. àëîãè÷íî» (Ôëî-
ðåíñêèé Ï.À. 1990, ñ. 1, ñ. 73).

Èòàê, ìû, êàê ìèíèìóì, ìîæåì óòâåðæäàòü, ÷òî åñëè àòðèáóòû äóøè — ïî-
çíàíèå, ÷óâñòâî è âîëÿ åñòü ðåàëüíîñòü, òî è äóøà è äóõ íå ìåíåå îáúåêòèâíû,
÷åì, íàïðèìåð, ìàòåðèÿ (â ôèëîñîôñêîì ñìûñëå). Ïîäîáíîå óòâåðæäåíèå áûëî
áû ñìåøíî, åñëè áû íå áûëî òàê ãðóñòíî. Êàê ãîâîðèëîñü ðàíåå, ïñèõîëîãèÿ
â ñâî¸ âðåìÿ ïîæåðòâîâàëà äóøîé ðàäè îáúåêòèâíîñòè, êàê òîãäà êàçàëîñü, ñâî-
åé ñóáúåêòèâíîé íàóêè.

Ôóíêöèîíàëüíûå îðãàíû, ñîãëàñíî À.À. Óõòîìñêîìó, — ýòî íå ìåõà-
íèçìû ïåðâè÷íîé êîíñòðóêöèè. Îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íîâîîáðàçîâàíèÿ,
âîçíèêàþùèå â æèçíè, äåÿòåëüíîñòè èíäèâèäà, â ïðîöåññå åãî ðàçâèòèÿ è
îáó÷åíèÿ. Ïîíÿòèå «íîâîîáðàçîâàíèå» øèðîêî èñïîëüçîâàëè ìíîãèå ôè-
ëîñîôû è ïñèõîëîãè, â òîì ÷èñëå Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, À.Â. Çàïîðîæåö, À.Í. Ëå-
îíòüåâ. Äæ. Êåëëè íàçâàë èõ ïåðñîíàëüíûìè êîíñòðóêòàìè, ò.å. êîíñòðóêòà-
ìè èíäèâèäà, à íå ëè÷íîñòè, êàê ïåðåâîäèòñÿ â íàøåé ëèòåðàòóðå. Êàê ãî-
âîðèëîñü âûøå, ëè÷íîñòü ñàìà åñòü ôóíêöèîíàëüíûé îðãàí èíäèâèäà. Âè-
äèìî, âîçìîæíî ïîñòðîåíèå ôóíêöèîíàëüíûõ îðãàíîâ âòîðîãî, òðåòüåãî ðî-
äà. Äëÿ ïîäîáíûõ îáðàçîâàíèé âïîëíå ïðèìåíèìî êàíòîâñêîå ïîíÿòèå
«ôîðìû ïðåâðàù¸ííûå». Âñå ïåðå÷èñëåííûå ó÷¸íûå, õàðàêòåðèçóÿ ôóíê-
öèîíàëüíûå ñâîéñòâà íîâîîáðàçîâàíèé, íå çàìå÷àëè èõ ýíåðãèéíóþ è
ñìûñëîâóþ ïðèðîäó, è ñóòü, î êîòîðîé ïèñàëè À.À. Óõòîìñêèé, Í.À. Áåðí-
øòåéí è äð., õîòÿ è ïîíèìàëè, ÷òî èõ ñîçäàíèå — ãëàâíûé ïðèçíàê ðàçâè-
òèÿ ÷åëîâåêà.

Â ðåàëüíîì ïîâåäåíèè è äåÿòåëüíîñòè ìíîãî÷èñëåííûå ôóíêöèîíàëüíûå
îðãàíû ðàáîòàþò íå èçîëèðîâàííî, îíè âñòóïàþò âî âçàèìîäåéñòâèå íå òîëüêî
ñ ìèðîì, íî è äðóã ñ äðóãîì. Â ñâîåé ñîâîêóïíîñòè îíè ñîñòàâëÿþò òðóäíîäèô-
ôåðåíöèðóåìûé îðãàíèçì — îäíîâðåìåííî ïðåäìåòíûé, òåëåñíûé è äóõîâíûé.
Îñîáåííîñòü ýòîãî îðãàíèçìà, íàçîâ¸ì åãî äóõîâíûì èëè îäóõîòâîð¸ííûì, ñî-
ñòîèò â àêòèâíîñòè, äåéñòâåííîñòè, íàïðàâëåííîñòè íå òîëüêî âîâíå — íà ñî-
çèäàíèå, òâîð÷åñòâî, íî è âîâíóòðü — íà ñàìîñîçèäàíèå.

Íàñòîÿùèé òåêñò — âñåãî ëèøü ïîïûòêà ðåêîíñòðóêöèè çàìûñëà
À.À. Óõòîìñêîãî. Ìíå ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî åãî çàìûñåë êàê ìèíèìóì íå ïðîòè-
âîðå÷èò öåëîìó ðÿäó êîíöåïòóàëüíûõ ñõåì, ðàçâèòûõ â ñîâåòñêîé ïñèõîëîãèè:
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ôèçèîëîãèè àêòèâíîñòè Í.À. Áåðíøòåéíà, êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîé ïñèõîëî-
ãèè Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî, íåéðîïñèõîëîãèè À.Ð. Ëóðèÿ, ïñèõîëîãè÷åñêîé òåîðèè
äåÿòåëüíîñòè Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíà è À.Í. Ëåîíòüåâà, ïñèõîëîãèè äåéñòâèÿ
À.Â. Çàïîðîæöà. Íà åãî îñíîâå âîçìîæíî íå òîëüêî áîëåå îðãàíè÷åñêîå îáú-
åäèíåíèå ïåðå÷èñëåííûõ íàïðàâëåíèé, íî è ñîçäàíèå íåêîòîðîãî îäóõîòâî-
ð¸ííîãî öåëîãî.
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