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Ìîíèòîðèíã

Рассмотрим систему работы администра-

ции и педагогического коллектива школы,

позволяющую отслеживать развитие

школьника, его готовность продолжать

обучение по углублённым программам гу-

манитарного профиля и контролировать

эффективность учебно-воспитательного

процесса. Предлагаемую систему монито-

ринга может использовать администрация

школы с различными направлениями

и профилями обучения.

Систему мониторинга мы апробировали

в течение пяти лет при сотрудничестве на-

шего Центра психолого-медико-социально-

го сопровождения «Юго-Восток» с образо-

вательными учреждениями Юго-Восточно-

го административного округа г. Москвы.

Наш опыт введения в образовательный

процесс школы предлагаемой системы ра-

боты показал, что она позволяет создать

внутришкольную систему управления каче-

ством образования; информационно-ана-

литическую базу для поиска резервов по-

вышения качества образования и оценки

эффективности развития и обучения

школьников; обеспечить обратную связь:

информировать педагогический коллектив

о соответствии результатов работы школы

поставленным целям и задачам; обеспе-

чить вариативность и осознанную свободу

выбора образовательных траекторий для

учащихся, педагогов и родителей; реализо-

вать принцип преемственности при перехо-

де из начальной в основную школу; внед-

рить различные модели профильного обу-

чения.

Содержание и организация гимназическо-

го образования, представленные в углуб-

лённых программах предметов гуманитар-

ного профиля и инновационных методах их

преподавания, не могут быть прямо соот-

несены с его эффективностью. В анализ

должен быть включён ученик со всеми при-

сущими ему индивидуально-психологичес-

кими особенностями. Сможет ли школьник

овладеть содержанием углублённого обра-

зования, зависит от его уровня интеллекту-

ального, личностного, социального и нрав-

ственного развития, который должен быть

зафиксирован на каждой возрастной ста-

дии, и от состояния микросоциума, в кото-

ром он находится.

Требования к учащимся при переходе на

вторую ступень обучения можно объединить

в четыре группы: 1) к уровню усвоения зна-

ний, умений и навыков; 2) к интеллектуаль-

ному развитию школьников; 3) к личности;

4) к социальным навыкам. Гимназическое

образование должно соответствовать меж-

дународным требованиям к программам

для детей с высокими интеллектуальными

способностями: обеспечивать содержание

обучения повышенной сложности, высокий

уровень развития мыслительных процессов,

навыков рефлексии и исследовательского
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труда, формировать личность с развитым

интеллектом, высоким уровнем культуры,

готовую к осознанному выбору и освоению

разнообразных профессиональных образо-

вательных программ.

Поэтому наряду с общими требованиями

гимназическое образование предъявляет

учащимся специфические требования: вы-

сокий начальный уровень подготовки по

основным предметам; способность быстро

и легко понимать и усваивать большой

объём информации; способность справ-

ляться с учебными нагрузками; отсутствие

медицинских противопоказаний к занятиям

интенсивным интеллектуальным трудом;

заинтересованность и активность в про-

цессе обучения, стремление к самообразо-

ванию; творческий подход к решению учеб-

ных задач.

Ãîòîâíîñòü ê îáó÷åíèþ

Традиционно в понятии «готовности к обу-

чению» выделяют интеллектуальную, лич-

ностную и социальную готовность и, исходя

из требований к школьнику на конкретном

этапе обучения, определяют показатели

его готовности к обучению в соответствии

со спецификой получаемого ребёнком об-

разования. На основе анализа исторически

сложившихся и современных особенностей

содержания и организации гимназического

образования мы выделили критерии (пока-

затели) готовности школьников к гимнази-

ческому образованию.

Интеллектуальная готовность: высокий

(или выше среднего) уровень интеллекту-

ального развития; наличие творческого

мышления; высокий (выше среднего)

уровень речевого развития (отсутствие

логопедических проблем); реальные до-

стижения ученика по отдельным учебным

предметам.

Личностная готовность: эмоционально-лич-

ностные особенности (эмоциональная ус-

тойчивость, хороший уровень развития са-

морегуляции); выраженная познавательная

мотивация, высокий уровень притязаний;

положительная оценка учеником своих воз-

можностей.

Социальная готовность: высокий уровень

развития коммуникативных навыков (уме-

ние общаться со взрослыми и сверстни-

ками).

Рассматривая готовность школьников (ин-

теллектуальную, личностную и социаль-

ную) к гимназическому образованию и как

результат, и как предпосылку обучения,

можно с помощью диагностики этих харак-

теристик оценить эффективность системы

обучения в целом, а также её отдельных

составляющих; возможности каждого уче-

ника в освоении общеобразовательных

и углублённых программ обучения.

Это и определяет актуальность представ-

ленной вашему вниманию системы работы,

которая становится инструментом завуча

для управления учебно-воспитательным

процессом и системой контроля качества

образования в школе. Результаты монито-

ринга предназначены для того, чтобы при-

нимать тактические управленческие реше-

ния по коррекции процесса обучения и пси-

холого-педагогических мероприятий в от-

дельных классах и параллелях, а также для

выработки стратегических решений в мас-

штабе школы. Необходимы условия для ус-

пешного применения предлагаемой систе-

мы: наличие в школе социального педагога

и педагога-психолога, не совмещающих

эту работу с административной. Функцио-

нальные обязанности следует распреде-

лять между завучем, учителем начальных

классов, классным руководителем, педаго-

гом-психологом, социальным педагогом.

Предлагаемая система работы условно

разбита на пять этапов.

Ïåðâûé ýòàï ìîíèòîðèíãà

Этот этап проводится в конце начальной

ступени обучения (4-й класс). Его цель —

определить интеллектуальную и личност-

ную готовность выпускников начальной

школы к обучению в основной школе, в том

числе в гимназических классах; обеспе-

чить преемственность при переходе из на-

чальной в основную школу.

Организует и управляет мониторингом на

этом этапе завуч начальной школы. Он со-

ставляет план совместной работы учителя

начальных классов, педагога-психолога

и социального педагога. Результаты мони-

торинга заносятся в сводную таблицу по

каждому классу социальным педагогом,

педагогом-психологом и учителем началь-

ных классов. К таблице прилагаются за-

ключения по отдельным методикам по каж-

дому ребёнку.
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В октябре педагог-психолог проводит «Со-

циометрию». Как правило, на четвёртом го-

ду обучения класс уже становится сложив-

шимся коллективом с достаточно устойчи-

вой системой межличностных отношений,

которая влияет на развитие и социально-

психологическое благополучие каждого

ученика, поэтому важно понять, какова

структура межличностных отношений

в классе и какое место занимает в ней каж-

дый ребёнок. По итогам социометрии педа-

гог-психолог составляет социограмму

и совместно с учителем начальных классов

анализирует её с точки зрения социометри-

ческого статуса каждого ребёнка в коллек-

тиве. По результатам анализа социограммы

педагог-психолог совместно с учителем на-

чальных классов и социальным педагогом

составляют план работы на год по социаль-

но-психологическому сопровождению

классного коллектива и отдельных учени-

ков. План работы утверждает завуч началь-

ной школы. Данные о социометрическом

статусе ребёнка (лидеры, предпочитаемые,

непопулярные, «отверженные») педагог-

психолог фиксирует в сводной таблице.

Äèàãíîñòèêà ãîòîâíîñòè

В середине учебного года целесообразно

провести психолого-педагогическую диа-

гностику готовности младших школьников

к обучению в средней школе, включающую

исследование личностных особенностей,

уровня интеллектуального, речевого разви-

тия и развития творческого мышления. Пе-

дагог-психолог проводит обследование, ис-

пользуя Многофакторный личностный оп-

росник для младших школьников Р.Б. Кет-

телла (CPQ) и Тест творческого мышления

Е.П. Торренса (фигурная форма).

По итогам обследования педагог-психолог

составляет заключение на каждого ребён-

ка по каждой методике и заносит в свод-

ную таблицу следующие данные: уровень

Таблица 1
План проведения мониторинга развития 

выпускников начальной школы

Название
методики

Цель Сроки
проведения

Исполнитель Форма
предъявления
результатов

Социометрия Изучение структуры
эмоциональных меж-
личностных предпо-
чтений в классном
коллективе

Октябрь Педагог-психолог Социограмма с
анализом социоме-
трического статуса
каждого члена кол-
лектива

Многофакторный
личностный опрос-
ник для младших
школьников 
Р.Б. Кеттелла (CPQ)

Изучение личност-
ных особенностей
и уровня интеллек-
туального развития
школьника

Февраль Педагог-психолог Личностный
профиль
и заключение

Тест творческого
мышления
Е.П. Торренса
(фигурная форма)

Диагностика уровня
развития творческо-
го мышления

Февраль Педагог-психолог Заключение об
уровне развития
творческого
мышления

Методика «Дик-
тант»

Выявление возмож-
ных речевых нару-
шений у школьников

Март Учитель
начальных
классов

Заключение о нали-
чии или отсутствии
речевых нарушений
у школьника

Методика сбора
экспертных оценок
и самооценок

Экспертная оценка
и самооценка спо-
собностей школьни-
ков к обучению по
основным предме-
там, дисциплины
и прилежания

Апрель Социальный
педагог

Таблица
с экспертными
оценками
и самооценками
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интеллектуального развития ученика (вы-

сокий, средний, низкий), эмоциональная

устойчивость (эмоционально устойчивые,

эмоционально неустойчивые), уровень раз-

вития коммуникативных навыков и адапти-

рованности в группе (высокий, средний,

низкий), уровень развития творческого мы-

шления (высокий, средний, низкий).

Ближе к концу учебного года (март) для

оценки речевого развития школьников

и выявления возможных нарушений пись-

менной речи (дисграфии) учитель началь-

ных классов работает по методике «Дик-

тант». Предлагаем новую классификацию

ошибок, позволяющую учителю начальных

классов выявлять детей с логопедически-

ми нарушениями.

Стандартная методика проведения и про-

верки диктанта не даёт учителю возможно-

сти определить причины ошибок при пись-

ме и несформированности отдельных ор-

фографических навыков у школьников.

Это снижает эффективность дальнейшей

коррекционно-развивающей работы с уче-

никами с низким уровнем усвоения навы-

ков грамотного письма. Поэтому для выяв-

ления возможных речевых нарушений

у младших школьников мы модифицирова-

ли методику проведения диктанта и анали-

за его результатов.

Детям сообщается, что за диктант не будут

выставляться неудовлетворительные оцен-

ки. Диктант проводится в спокойной добро-

желательной атмосфере, чтобы исключить

ошибки, связанные с ситуацией повышен-

ного напряжения. Ассистент отмечает де-

тей часто переспрашивающих, тревожных

и леворуких.

Текст выбирают в соответствии с уровнем

материала, изученного учениками четвёр-

тых классов. Объём текста должен соот-

ветствовать возрастным возможностям де-

тей и отведённому на написание диктанта

времени.

Помимо стандартной процедуры проверки

и анализа результатов диктанта проводит-

ся классификация ошибок, связанных

с возможными речевыми нарушениями.

Мы выделили 14 категорий ошибок в пись-

менной речи, наиболее значимые для вы-

явления детей, которые нуждаются в кор-

рекционной работе: помощи учителя-лого-

педа или в дополнительных занятиях по

русскому языку. К ним относятся: 1) твёр-

дость — мягкость; 2) звонкость — глухость;

3) нарушение границ слов; 4) дифференци-

ации предлог — приставка; 5) заглавная

буква; 6) нарушение границ предложения;

7) безударная гласная; 8) замена букв, име-

ющих одинаковые элементы написания;

9) пропуски гласных; 10) пропуски соглас-

ных; 11) зеркальность письма; 12) пропуск

слов, предложений; 13) угадывание;

14) окончания различных частей речи.

По результатам проверки работ на основе

выделенных категорий проводится количе-

ственный и качественный анализ ошибок

учащихся. Результаты заносятся в таблицу

анализа результатов диктанта. В таблицу

также вносятся результаты наблюдений

ассистента за детьми во время диктанта:

тревожность, переспрашивание, латерали-

зация.

По результатам проверки диктантов учи-

тель в каждом классе выделяет группы де-

тей. В первую группу входят дети, не допу-

стившие ошибок в диктантах или допустив-

шие единичные ошибки «на орфографиче-

ские правила». Дальнейшая работа

с этими детьми может ограничиться обыч-

ной работой над ошибками. Во вторую

группу входят дети, допустившие типовые

ошибки, связанные с наличием у них рече-

вых нарушений. Эти дети нуждаются в до-

полнительном логопедическом обследова-

нии и коррекционно-развивающих заняти-

ях с учителем-логопедом. В третью группу

входят дети, допустившие ошибки, связан-

ные с незнанием правил или с неумением

их применять. Они нуждаются в дополни-

тельных занятиях с учителем русского язы-

ка, чтобы усвоить орфографические

и пунктуационные правила, автоматизиро-

вать навыки грамотного письма. Данные

о распределении детей по группам учитель

вносит в сводную таблицу.

В конце учебного года социальный педагог

собирает экспертные оценки о степени вы-

раженности способностей ученика к обуче-

нию по основным предметам, о прилежа-

нии и дисциплинированности ребёнка (по

10-балльной шкале). Социальный педагог

собирает самооценки детей своего приле-

жания и способностей к обучению по ос-

новным предметам (по 10-балльной шка-

ле). У медицинского работника школы со-

циальный педагог получает сведения

о группах здоровья детей. Все данные он

заносит в сводную таблицу.
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К началу мая социальный педагог заносит

данные в сводные таблицы по каждому

классу, составляет заключение о социаль-

но-психологическом развитии каждого вы-

пускника начальной школы, которое вклю-

чает анализ всех показателей мониторинга

и рекомендации по социально-психологи-

ческому сопровождению ученика в период

адаптации к средней школе и в процессе

дальнейшего обучения.

ная оценка дисциплины (выше 8 баллов,

ниже 3 баллов); экспертная оценка приле-

жания (выше 8 баллов, ниже 3 баллов), вы-

сокая самооценка способностей к обуче-

нию (выше 8 баллов) по русскому языку,

математике, иностранному языку; низкая

самооценка способностей к обучению (ни-

же 3 баллов) по русскому языку, математи-

ке, иностранному языку; самооценка при-

лежания (выше 8 баллов, ниже 3 баллов).

Анализ результатов мониторинга позволяет

завучу начальных классов сделать выводы об

особенностях интеллектуального, творческо-

го, личностного, речевого и социального раз-

вития детей в каждом классе; об уровне само-

оценки детей; об оценке учителем способнос-

тей учащихся, их дисциплины и прилежания;

об уровне развития классного коллектива.

Полученные выводы с учётом анализа уровня

академической успеваемости в классе за год

позволяют завучу дать достаточно объектив-

ную оценку эффективности работы учителя

начальных классов, педагога-психолога и со-

циального педагога с классом в целом и с от-

дельными учениками, скорректировать планы

работы по психолого-педагогическому сопро-

вождению учащихся в следующих параллелях

с учётом выявленных недостатков. В соответ-

ствии с результатами мониторинга принимает-

ся решение о комплектовании классов с углуб-

лённым изучением отдельных предметов или

гимназических классов, если такие классы

предусмотрены статусом школы.

Таблица 2
Сводная таблица результатов мониторинга развития 

выпускников начальной школы (по классу)
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Сводные таблицы по каждому классу и ин-

дивидуальные заключения по каждому ре-

бёнку сдаются в середине мая завучу на-

чальной школы. Завуч заполняет итоговые

таблицы по параллели четвёртых классов.

В таблице отмечаются показатели монито-

ринга: группа здоровья (первая — третья);

социометрический статус (лидеры, предпо-

читаемые, непопулярные, «отверженные»);

уровень интеллектуального развития (вы-

сокий, средний, низкий); эмоциональная

устойчивость; уровень развития коммуни-

кативных способностей и адаптированнос-

ти в группе (высокий, средний, низкий);

уровень развития творческого мышления

(высокий, средний, низкий); результаты по

методике «Диктант» (по группам); высокая

степень выраженности способностей к обу-

чению (выше 8 баллов) по русскому языку,

математике, иностранному языку; низкая

степень выраженности способностей к обу-

чению (ниже 3 баллов) по русскому языку,

математике, иностранному языку; эксперт-
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В конце учебного года завуч начальных

классов передаёт результаты мониторинга

завучу средней школы, который на основа-

нии полученных данных планирует меро-

приятия по психолого-педагогическому со-

провождению классных коллективов педа-

гогом-психологом, социальным педагогом,

классным руководителем на следующий

учебный год.
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Результаты социометрии

Ученица Алина Зинина получила восемь

положительных выборов, из них взаим-

ных — три, отрицательных выборов — два,

из них взаимных — два.

На основе количественного анализа выбо-

ров (девочка получила достаточно боль-

шое количество (47%) положительных вы-

боров одноклассников, из них 37% — вза-

имных, мало отрицательных выборов

(12%), в том числе взаимных) и качествен-

ного анализа социограммы можно сделать

вывод о том, что Алина занимает стабиль-

ное положение в классе. Девочка входит

в одну из микрогрупп, среди одноклассни-

ков у неё сложились устойчивые взаимные

эмоциональные предпочтения. По социо-

метрическому статусу Алина относится

к группе предпочитаемых.

У девочки обнаружена высокая скорость,

гибкость и оригинальность творческого

мышления наряду со средним уровнем раз-

вития способности к разработке идей.

Заключение о речевом развитии

Девочка допустила единичные орфографи-

ческие ошибки в диктанте, что позволяет

сделать вывод о достаточно высоком уров-

не развития навыка грамотного письма. Её

речевое развитие соответствует возраст-

ной норме.

Анализ экспертных оценок показал, что

учителя достаточно высоко оценивают спо-

собности девочки к обучению по основным

предметам, прилежание, дисциплинирован-

ность. Анализ самооценки девочкой своих

способностей к обучению по основным

предметам и сравнение с оценками экспер-

тов позволяет предположить, что девочка

имеет низкую самооценку, испытывает не-

уверенность в собственных способностях.

Общее социально-психологическое
заключение

На основе анализа полученных результатов

можно сделать вывод о том, что интеллекту-

альное развитие девочки выше средневоз-

растных показателей. Особенности характе-

ра: эмоционально неустойчива, имеет доста-

точно чувствительную нервную систему

и чутко реагирует на угрозу. Может дости-

гать поставленных целей, но недостаточно

хорошо владеет собой и контролирует эмо-

ции и поведение. Серьёзна, осторожна. Не-

сколько неуверенна в себе, самооценка за-

нижена. При помехах в деятельности и про-

должительных нагрузках вероятны невроти-

ческие симптомы. Коммуникативные навыки

сформированы. Не стремится быть в центре

внимания, но в отношениях предпочитает

доминировать. Знает нормы и правила,

предъявляемые взрослыми, но не всегда их

соблюдает.

Девочка занимает стабильное положение

в классе. Она входит в одну из микрогрупп,

среди одноклассников у неё сложились ус-

тойчивые взаимные эмоциональные пред-

почтения.

В целом её уровень интеллектуального раз-

вития выше средневозрастных показате-

лей. У девочки обнаружена высокая ско-

рость, гибкость и оригинальность творчес-

кого мышления наряду со средним уровнем

развития способности к разработке идей.

Речевое развитие соответствует возраст-

ной норме. Способности девочки к обуче-

нию по основным предметам, а также её

прилежание, дисциплинированность доста-

точно высоко оцениваются учителями.

Учитывая хороший интеллектуальный по-

тенциал девочки и в то же время её некото-

рую эмоциональную нестабильность, Али-

на Зинина может быть «условно рекомен-

дована» к обучению в классе с углублён-

ным изучением учебных предметов.

При зачислении девочки в такой класс,

в процессе социально-психологического

сопровождения особое внимание необхо-

димо уделить контролю за её общим эмо-

циональным состоянием, в том числе за

уровнем тревожности (по Шкале личност-

ной тревожности А.М. Прихожан (форма А),

общей адаптации девочки в пятом классе
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(по Карте наблюдений Д. Стотта). Задачей

классного руководителя и социального пе-

дагога становится эмоциональная под-

держка девочки, создание «ситуаций успе-

ха» в различных областях школьной жизни:

учебной, досуговой, спортивной.

При заполнении сводной таблицы резуль-

татов мониторинга первого этапа (по клас-

су) составляется список класса. Против

каждой фамилии отмечается группа здоро-

вья, социометрический статус (лидер,

предпочитаемый, непопулярный), резуль-

таты по опроснику Р.Б. Кеттелла (уровень

интеллектуального развития, эмоциональ-

ная устойчивость, уровень развития комму-

никативных способностей); результаты по

тесту Е.П. Торренса (уровень развития

творческого мышления); результаты по ме-

тодике «Диктант» (в баллах); экспертные

оценки способностей по учебным предме-

там (в баллах); самооценки способностей

по предметам (в баллах).

Результаты, оформленные в сводную табли-

цу, позволяют педагогу-психологу совмест-

но с учителем начальных классов и социаль-

ным педагогом составить рекомендатель-

ный список учеников, готовых к обучению

по углублённым программам, в частности,

в гимназических классах. Проведённое на-

ми экспериментальное исследование пока-

зало, что ведущими показателями готовнос-

ти выпускников начальной школы к образо-

ванию повышенного уровня являются: само-

оценка прилежания школьников, уровень

развития коммуникативных способностей

и адаптированности в группе, уровень ин-

теллектуального развития и уровень разви-

тия творческого мышления.

Для оценки эмоционально-личностных осо-

бенностей школьников мы ввели дополни-

тельные шкалы «С/Q4» и «А+С+Е+Н»

в Многофакторный личностный опросник

для младших школьников Р.Б. Кеттелла

(CPQ). Для оценки уровня развития комму-

никативных способностей и адаптирован-

ности в группе используется сумма баллов

по шкалам — «A» (общительность / отчуж-

дённость), «С» (эмоциональная устойчи-

вость / эмоциональная неустойчивость),

«Е» (доминантность / конформность) и «H»

(смелость / робость). Значение шкалы

«А+С+Е+Н», превышающее 20 баллов,

свидетельствует о высоком уровне разви-

тия коммуникативных способностей, хоро-

шей адаптации в группе, уверенности в се-

бе, о достаточно высоком уровне притяза-

ний и самооценки.

Перечисленные ведущие показатели были

выявлены в результате статистического

анализа результатов обследования учени-

ков четвёртого класса за 2003–2005 годы.

С помощью корреляционного анализа

и методов математического моделирова-

ния было определено наиболее прогнос-

тичное сочетание этих показателей (интег-

ральный показатель): Фактор «В» (уровень

интеллектуального развития) х1,5 + Само-

оценка прилежания (оценка по десяти-

балльной шкале учениками своего стрем-

ления к достижению успеха в учебной дея-

тельности, количества усилий, затрачен-

ных для достижения успеха) + Шкала

«А+С+Е+Н» (уровень адаптированности

в группе, уровень развития коммуникатив-

ных способностей) х 0,5.

Первоначально при составлении заключе-

ния о готовности к обучению в классах с уг-

лублённым изучением предметов и гимна-

зических классах выявляются дети, полу-

чившие наиболее высокие оценки по интег-

ральному показателю. Ежегодно при

обследовании детей, претендующих на по-

ступление в такие классы, выявляется мно-

жество детей тревожных, подавленных, не-

уверенных в себе, эмоционально неустой-

чивых. Поэтому среди школьников, реко-

мендованных к обучению в этих классах,

надо выделять так называемую группу рис-

ка: учеников с высоким уровнем интеллек-

туального развития, имеющих высокие до-

стижения по основным учебным предметам

и высокое прилежание, но эмоционально

неустойчивых, тревожных, зависимых от

мнения окружающих, неуверенных в себе.

При определении детей «группы риска»

следует ориентироваться на значение до-

полнительной шкалы «С/Q4». Дети, полу-

чившие значения отношения «С/Q4»< 1, от-

носятся к «группе риска» — как эмоцио-

нально неустойчивые, тревожные, с низким

уровнем развития саморегуляции, неустой-

чивые в интересах. Обследуемые, получив-

шие значения отношения «С/Q4» >1, —

эмоционально устойчивые, с хорошим

уровнем развития саморегуляции, настой-

чивые, рекомендуются к обучению в клас-

сах повышенного уровня. Именно результа-

ты обследования по этой шкале вносятся

в графу «Эмоциональная устойчивость»

сводной таблицы.
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При составлении рекомендаций о готовно-

сти школьников к обучению в гимназичес-

ких классах учитываются также результа-

ты, полученные учениками по методике

«Диктант», которая позволяет учителю на-

чальной школы выделять в каждом классе

три группы детей.

В первую группу входят дети, не допустив-

шие ошибок в диктантах или допустившие

единичные ошибки «на орфографические

правила». Дальнейшая работа с этими де-

тьми может ограничиться обычной работой

над ошибками. Эти дети могут быть реко-

мендованы к обучению в классе повышен-

ного уровня. Во вторую группу входят дети,

допустившие типовые ошибки, связанные

с несформированностью фонематического

слуха, сужением объёма слухоречевой па-

мяти, с нарушениями звуко-буквенного ана-

лиза, с трудностями анализа и синтеза слы-

шимой речи и неспособностью выделять

в речевом потоке устойчивые речевые еди-

ницы. К ним относятся ошибки на «звон-

кость — глухость», «пропуск согласных»,

«пропуск гласных», «окончания различных

частей речи», «твёрдость — мягкость», «на-

рушение границ слов», «угадывание». Эти

дети нуждаются в дополнительных коррек-

ционно-развивающих занятиях с учителем-

логопедом. В третью группу входят дети,

допустившие в основном ошибки на прави-

ла, такие, как «дифференциация предло-

га — приставки», «заглавная буква», «нару-

шение границ предложения», «безударная

гласная» и т.д. Такие дети нуждаются в до-

полнительных занятиях с учителем русско-

го языка для усвоения орфографических

и пунктуационных правил, автоматизации

навыка грамотного письма.

В итоге в группу учеников, рекомендован-

ных к обучению в классах с углублённым

изучением предметов и в гимназических

классах, попадают дети с высоким интег-

ральным показателем готовности, имею-

щие высокие достижения по основным

учебным предметам, эмоционально устой-

чивые, с хорошо развитым навыком гра-

мотного письма. В «группу риска», т.е. «ус-

ловно рекомендованных» к обучению в та-

ких классах, попадают ученики с высоким

интегральным показателем, с хорошо раз-

витым навыком грамотного письма, но эмо-

ционально неустойчивые, тревожные, не-

уверенные в себе. Такие школьники требу-

ют индивидуального подхода педагогов

и особого внимания родителей при обуче-

нии по углублённым программам. Осталь-

ным школьникам рекомендуется обучение

по общеобразовательным программам.

Ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ íà ïåðâîì

ýòàïå ìîíèòîðèíãà â ÷åòâ¸ðòîì êëàññå

Анализ результатов «Социометрии» пока-

зал, что за время совместного обучения

в классе сложился достаточно сплочённый

детский коллектив. В классе есть два лиде-

ра: мальчик и девочка. Каждый из лидеров

объединяет вокруг себя микрогруппу. Мик-

рогруппы сформированы по гендерному

признаку. Большинство учеников в классе

(11 человек — 64%) имеют социометричес-

кий статус «предпочитаемых», трое оказа-

лись «непопулярными». Два мальчика, по-

лучившие статус «непопулярных», не во-

шли в состав микрогруппы мальчиков,

но между ними сложились дружеские отно-

шения и небольшое количество отрица-

тельных выборов к ним со стороны одно-

классников свидетельствует о том, что их

положение в системе межличностных отно-

шений в классе достаточно стабильно. По-

ложительные выборы, полученные «непо-

пулярной» девочкой, оказались невзаим-

ными, поэтому учителю начальных классов

и педагогу-психологу необходимо помочь

ребёнку найти своё место в коллективе,

опираясь на тех одноклассниц, которые ис-

пытывают к девочке симпатию. По данным

«Социометрии» одна из девочек оказалась

эмоционально отвергаемой одноклассни-

ками, она не получила ни одного положи-

тельного выбора. Так как девочка только

в этом году пришла в этот класс, то учите-

лю, педагогу-психологу и социальному пе-

дагогу надо помочь ей адаптироваться

в новом для неё коллективе.

Диагностика готовности младших школьни-

ков к обучению в гимназическом классе

включала исследование личностных особен-

ностей, уровня интеллектуального, речевого

развития и развития творческого мышления.

Высокий уровень развития коммуникативных

способностей, хорошая адаптация в группе,

уверенность в себе и достаточно высокий

уровень притязаний и самооценки был обна-

ружен у 29% учащихся, средний — у 53% уче-

ников. Высокую эмоциональную устойчи-

вость продемонстрировали девять школьни-

ков (53%), к «группе риска», как эмоциональ-

но неустойчивые, тревожные, с низким

160
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Таблица 3
Итоговая таблица результатов мониторинга 

по параллели четвёртых классов

Показатели мониторинга 4 класс «А» 4 класс «Б» 4 класс «В»

К
о

л
и

ч
е

с
т
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т
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К
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с
т
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о

д
е

т
е

й

П
р

о
ц

е
н

т
ы

Группа здоровья 1 3 18 5 28 4 25
2 12 70 10 55 11 69
3 2 12 3 17 1 6

Социометрический статус лидеры 2 12 3 17 2 13
предпочитаемые 11 64 9 50 9 56
непопулярные 3 18 4 22 4 25
«отверженные» 1 6 2 11 1 6

Уровень интеллектуального высокий 4 24 3 17 3 19
развития средний 13 76 11 61 10 62

низкий 0 0 4 22 3 19

Эмоциональная устойчивость эмоционально 
устойчивые 9 53 8 44 10 62
эмоционально 
неустойчивые 8 47 10 56 6 38

Уровень развития коммуникативных высокий 5 29 4 22 4 25
способностей и адаптированности средний 9 53 10 56 9 56
в группе низкий 3 18 4 22 3 19

Уровень развития творческого высокий 5 29 4 22 5 31
мышления средний 10 59 11 56 8 50

низкий 2 12 3 17 3 19

Результаты по методике «Диктант» группа 1 7 42 6 33 5 31
группа 2 5 29 5 28 5 31
группа 3 5 29 7 39 6 38

Высокая степень выраженности русский язык 7 42 6 33 5 31
способностей к обучению математика 8 47 5 28 5 31
(выше 8 баллов) иностранный язык 5 29 4 22 5 31

Низкая степень выраженности русский язык 1 6 5 28 6 38
способностей к обучению математика 2 12 5 28 4 25
(ниже 3 баллов) иностранный язык 2 12 4 22 4 25

Экспертная оценка дисциплины выше 8 баллов 10 59 5 28 4 25
ниже 3 баллов 1 6 5 28 4 25

Экспертная оценка выше 8 баллов 9 53 4 22 3 19
прилежания ниже 3 баллов 1 59 5 28 4 25

Высокая самооценка русский язык 6 35 6 33 7 44
способностей к обучению математика 10 59 6 33 6 38
(выше 8 баллов) иностранный язык 7 42 6 33 5 31

Низкая самооценка русский язык 0 0 2 11 1 6
способностей к обучению математика 0 0 2 11 2 13
(ниже 3 баллов) иностранный язык 0 0 1 6 2 13

Самооценка прилежания выше 8 баллов 13 76 10 56 11 69
ниже 3 баллов 0 0 1 6 2 13
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с результатами мониторинга и с учётом

представлений родителей об образователь-

ном будущем ребёнка принимается реше-

ние о комплектовании классов с углублён-

ным изучением отдельных предметов или

гимназических классов, если такие классы

предусмотрены статусом школы. На осно-

вании полученных материалов завуч сред-

ней школы планирует мероприятия по пси-

холого-педагогическому сопровождению

классных коллективов педагогом-психоло-

гом, социальным педагогом, классным ру-

ководителем на следующий учебный год.

Ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ íà ïåðâîì

ýòàïå ìîíèòîðèíãà ïî ïàðàëëåëè

÷åòâ¸ðòûõ êëàññîâ

К моменту окончания начальной школы

24% учащихся имеют первую группу здоро-

вья, 65% — вторую группу здоровья,11% —

третью группу здоровья.

Высокий уровень интеллектуального раз-

вития продемонстрировали 20% четверо-

классников, средний уровень — 60%, низ-

кий уровень интеллектуального развития

обнаружен у 20% учащихся. Высокий уро-

вень развития творческого мышления про-

демонстрировали 27% школьников, сред-

ний уровень — 57%, низкий — 16%. Соот-

ношение учащихся с различными уровнями

интеллектуального развития и развития

творческого мышления приблизительно

одинаково во всех трёх классах. При этом

в четвёртом «А» классе зафиксированы

более высокие показатели успеваемости

по основным предметам, а успеваемость

учеников четвёртого класса «Б» ниже, чем

в среднем по параллели.

Соотношение числа учеников с высоким,

средним и низким уровнями развития ком-

муникативных навыков во всех трёх классах

приблизительно одинаково. Высокие пока-

затели эмоциональной стабильности зафик-

сированы у 53% четвероклассников, соот-

ветственно эмоционально неустойчивыми,

тревожными оказались 47% выпускников

начальной школы. В четвёртом «Б» классе

зафиксировано несколько больше эмоцио-

нально неустойчивых учеников, чем в сред-

нем по параллели — 56%. Это может быть

связано, с одной стороны, с обнаруженным

в ходе социометрии эмоционально напря-

жёнными межличностными отношениями

162

уровнем развития саморегуляции было от-

несено восемь человек (47%). У четырёх

детей (24%) обнаружен высокий уровень

интеллектуального развития, у 13 учащих-

ся (76%) — средний уровень интеллекту-

ального развития. По результатам диктан-

тов у 42% детей был зафиксирован высо-

кий уровень развития навыков грамотного

письма, 29% (пятерым) рекомендованы за-

нятия с учителем-логопедом и пятерым, до-

пустившим в основном ошибки на прави-

ла, — дополнительные занятия с учителем

русского языка.

Таким образом, по результатам психоло-

го-педагогической диагностики, анализа

успеваемости по основным предметам

и экспертных оценок, к обучению в классе

с углублённым изучением предметов было

рекомендовано семь человек. К группе

«условно рекомендованных» отнесено

шесть учеников. По общеобразователь-

ным программам рекомендуется обучение

пятерым четвероклассникам, но вопрос об

определении их дальнейшей образова-

тельной траектории должен решаться сов-

местно с родителями на консультации по

результатам обследования.

Результаты мониторинга по каждому классу

и каждому ученику передают завучу началь-

ной школы, который заполняет итоговые

таблицы по параллели четвёртых классов.

Анализ результатов мониторинга позволя-

ет завучу начальных классов сделать вы-

воды об особенностях интеллектуального,

творческого, личностного, речевого и со-

циального развития детей в каждом клас-

се; об уровне самооценки детей; об оценке

учителем способностей учащихся, их дис-

циплины и прилежания; об уровне разви-

тия классного коллектива.

Полученные выводы с учётом анализа уров-

ня академической успеваемости в классе за

год позволяют завучу дать достаточно объ-

ективную оценку эффективности работы

учителя начальных классов, педагога-пси-

холога и социального педагога с классом

в целом и с отдельными учениками, скор-

ректировать планы работы по психолого-пе-

дагогическому сопровождению учащихся

в следующих параллелях с учётом выявлен-

ных недостатков.

В конце учебного года завуч начальных

классов передаёт результаты мониторинга

завучу средней школы. В соответствии
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в классе и, с другой стороны, с низким уров-

нем успеваемости, так как школьные успехи

для детей в этом возрасте — одна из наибо-

лее значимых сфер жизни.

Анализ системы социометрических стату-

сов каждого класса и качественный анализ

результатов социометрии свидетельствуют

о том, что наиболее благоприятный соци-

ально-психологический климат удалось со-

здать в четвёртом «А» классе.

Высокий уровень развития навыка грамот-

ного письма сформирован у 35% школьни-

ков, в помощи учителя-логопеда нуждаются

30% учащихся, в дополнительных занятиях

по русскому языку — 35% учеников в па-

раллели. Наиболее высокие показатели ре-

чевого развития продемонстрировали уче-

ники четвёртого «А» класса. Эти данные

подтверждаются анализом экспертных оце-

нок: в четвёртом «А» классе выделено наи-

большее число учеников с высокой степе-

нью выраженности способностей к обуче-

нию русскому языку и математике, один

ученик с низкой степенью выраженности

способностей к обучению русскому языку

и двое учеников с низкой степенью выра-

женности способностей к обучению мате-

матике. Число учеников с выраженными

способностями к обучению иностранному

языку, по мнению экспертов, приблизитель-

но одинаково во всех классах. Ученики чет-

вёртого «А» класса наиболее дисциплини-

рованные с точки зрения экспертов, и сами

школьники из этого класса в целом выше

оценивают свои способности к обучению.

Таким образом, пятый класс с углублён-

ным изучением предметов может быть

сформирован на базе четвёртого «А»

класса. При решении вопроса о комплек-

товании такого класса мы учитывали, что

в процессе совместного обучения в классе

сложился устойчивый сплочённый коллек-

тив, 76% учащихся по данным индивиду-

альной диагностики были рекомендованы

или «условно рекомендованы» к обучению

в этом классе. Родители пяти четверо-

классников, которым в результате индиви-

дуальной диагностики было рекомендова-

но обучение по общеобразовательным

программам, проявили настойчивое жела-

ние, чтобы их дети продолжили обучение

в пятом классе повышенного уровня.

Для успешного обучения по углублённым

программам гуманитарного профиля адап-

тация этих детей в таком классе должна

быть построена в соответствии с результа-

тами индивидуальной диагностики. По ре-

комендациям должны быть организованы

занятия с учителем-логопедом, дополни-

тельные занятия с учителем русского язы-

ка. Особое внимание классного руководи-

теля и педагога-психолога должно быть

уделено работе с семьями учащихся, обна-

руживших признаки тревожности, эмоцио-

нальной неустойчивости. Правильная орга-

низация режима дня, контроль эмоцио-

нального состояния ребёнка дома и в шко-

ле помогут избежать учебных перегрузок

и невротизации этих детей.

Âòîðîé ýòàï ìîíèòîðèíãà

Цель второго этапа мониторинга в 5–6-м

классах — контроль за процессом адапта-

ции учащихся в средней школе, профилак-

тика снижения успеваемости и эмоциональ-

ных нарушений у школьников при переходе

на новую ступень обучения, отслеживание

динамики интеллектуального, личностного

и социального развития ребёнка в новых

для него условиях.

Организует и управляет мониторингом на

этом этапе завуч средней школы. Он со-

ставляет план совместной работы классно-

го руководителя, педагога-психолога и со-

циального педагога. В плане представлен

комплекс психолого-педагогических мето-

дов для мониторинга развития учащихся

5–6-х классов.

Осенью пятиклассники знакомятся с новыми

условиями обучения, с новыми педагогами.

Классный руководитель с начала учебного

года наблюдает за детьми и результаты на-

блюдений фиксирует в «Педагогической

карте» на протяжении всего учебного года.

Такая организация наблюдения позволяет

получить факты, наиболее полно отражаю-

щие основные особенности личности детей,

изменения на протяжении учебного года.

Для знакомства классного руководителя

с коллективом и объективной оценки струк-

туры межличностных отношений в начале

учебного года педагог-психолог проводит

«Социометрию». Если состав класса не ме-

нялся после окончания начальной школы,

то «Социометрия» проводится в конце сен-

тября, так как в этом случае в классе уже

существуют межличностные отношения,

сложившиеся за четыре года совместного
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обучения. По итогам социометрии педагог-

психолог составляет социограмму и совме-

стно с классным руководителем анализи-

рует её, выясняя, как изменился социомет-

рический статус каждого ребёнка, какова

динамика структуры межличностных отно-

шений в коллективе в сравнении с резуль-

татами социометрии за прошлый год.

Если класс был заново сформирован,

то в первые месяцы ребята знакомятся меж-

ду собой, формируются эмоциональные меж-

личностные предпочтения. В этом случае

«Социометрию» лучше проводить в ноябре,

так как именно к этому времени формируют-

ся структуры межличностных отношений

среди детей. Данные о социометрическом
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Таблица 4
План проведения мониторинга развития учащихся 5–6-х классов

Название
методики

Цель Сроки
проведения

Исполнитель Форма
предъявления
результатов

Педагогическая
карта

Выявление и фикса-
ция особенностей
учебной и общест-
венной деятельности
школьника, его лич-
ностного развития
и взаимоотношений
с коллективом 

В течение
года с со-
ставлением
заключения
в апреле

Классный
руководитель,
социальный
педагог

Заключение по
всем разделам
Педагогической
карты

Социометрия Изучение структуры
эмоциональных меж-
личностных предпо-
чтений в классном
коллективе.

Изучение динамики
эмоциональных меж-
личностных предпо-
чтений в классном
коллективе

Сентябрь
или ноябрь

Апрель

Педагог-психолог

Педагог-психолог

Социограмма
с анализом социо-
метрического ста-
туса каждого члена
коллектива

Социограмма
с анализом изме-
нений структуры
межличностных
отношений в класс-
ном коллективе

Шкала личностной
тревожности 
А.М. Прихожан
(форма А)

Определение уровня
тревожности 

Октябрь Педагог-психолог Заключение об
уровне тревожнос-
ти по субшкалам
опросника

Карта наблюдений
Д. Стотта

Диагностика харак-
тера и степени дез-
адаптации ребёнка в
новых условиях обу-
чения (заполняется
на детей с наруше-
нием адаптации)

Ноябрь Классный
руководитель

Заключение
о причинах
дезадаптации

Методика оценки
уровня развития
морального
сознания
Л. Колберга

Диагностика уровня
и стадии развития
моральных
суждений

Февраль Социальный
педагог

Заключение об
уровне развития
моральных
суждений

Групповой
интеллектуальный
тест (ГИТ)

Диагностика уровня
интеллектуального
развития

Март Педагог-психолог Заключение об
уровне интеллекту-
ального развития

Методика
«Диктант»

Выявление
возможных речевых
нарушений у
школьников

Апрель Классный
руководитель 

Заключение о на-
личии или отсутст-
вии речевых нару-
шений у школьника
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Экспертиза , измерения, диагностика

статусе ребёнка (лидеры, предпочитаемые,

непопулярные «отверженные») фиксируются

педагогом-психологом в сводной таблице,

где по каждому ученику отмечаются группа

здоровья, социометрический статус (сен-

тябрь), уровень тревожности по «Шкале лич-

ностной тревожности А.М. Прихожан» (об-

щая тревожность, школьная тревожность, са-

мооценочная тревожность, межличностная

тревожность, магическая тревожность); уро-

вень и стадия развития морального созна-

ния; уровень интеллектуального развития

(ГИТ); результаты по методике «Диктант»; со-

циометрический статус (апрель).

Затем педагог-психолог вместе с классным

руководителем и социальным педагогом

составляют план работы на год по социаль-

но-психологическому сопровождению

и развитию классного коллектива и отдель-

ных учеников. План работы утверждает за-

вуч средней школы.

В октябре для контроля за процессом адап-

тации учащихся в средней школе педагог-

психолог составляет «Шкалу личностной

тревожности А.М. Прихожан» (форма А).

Эта методика позволяет выявить общий

уровень тревожности и выяснить, с какими

именно сферами жизни ребёнка она связа-

на. Результаты диагностики тревожности

заносятся в сводную таблицу по шкалам:

«Общая тревожность», «Школьная тревож-

ность», «Самооценочная тревожность»,

«Межличностная тревожность», «Магичес-

кая тревожность». Фиксируется высокий,

средний и низкий уровни тревожности по

каждой шкале.

По результатам наблюдений классного руко-

водителя, на основе результатов социомет-

рии и диагностики уровня тревожности к ноя-

брю в классе выделяются дети с признаками

дезадаптации (проблемы в поведении, сни-

жение успеваемости, высокая тревожность,

изолированность в системе межличностных

отношений). По этим детям для выяснения

характера, степени и причин дезадаптации

классный руководитель заполняет «Карту на-

блюдений Д. Стотта». В соответствии с полу-

ченными результатами корректируется план

работы по социально-психологическому со-

провождению конкретного ребёнка и класс-

ного коллектива в целом.

В феврале социальный педагог проводит

диагностику уровня и развития моральных

суждений по «Методике оценки уровня раз-

вития морального сознания Л. Колберга».

По результатам диагностики на каждого ре-

бёнка составляется заключение об уровне

развития моральных суждений. Результаты

диагностики заносятся в сводную таблицу.

Ко второму полугодию пятого класса про-

цесс адаптации учащихся в средней школе,

как правило, заканчивается, снижается тре-

вожность, поэтому в марте целесообразно

провести диагностику уровня интеллекту-

ального развития с использованием Груп-

пового интеллектуального теста (ГИТ).

По результатам диагностики педагог-психо-

лог делает заключение об уровне интеллек-

туального развития (высокий, возрастная

норма, близкий к нормальному, низкий,

очень низкий), отслеживает и анализирует

динамику интеллектуального развития ре-

бёнка за год. Результаты заносятся в свод-

ную таблицу.

В марте для оценки динамики речевого

развития школьников и оценки эффектив-

ности работы по коррекции выявленных

в четвёртом классе нарушений письменной

речи классный руководитель проводит ме-

тодику «Диктант». По результатам провер-

ки диктантов делается заключение о про-

должении или окончании запланированной

коррекционно-развивающей работы с уче-

ником. Данные о том, к какой группе рече-

вого развития (первая, вторая, третья) от-

носится ребёнок в настоящий момент, за-

носятся в сводную таблицу.

В конце апреля педагог-психолог проводит

повторную «Социометрию». Анализ её ре-

зультатов позволяет выявить динамику

эмоциональных межличностных предпо-

чтений в классном коллективе за год, оце-

нить эффективность мероприятий по соци-

ально-психологическому сопровождению

класса в целом и каждого ученика. Данные

о социометрическом статусе ребёнка на

конец учебного года (лидеры, предпочитае-

мые, непопулярные, «отверженные») фик-

сируются педагогом-психологом в сводной

таблице. Социальный педагог получает

у медицинского работника школы инфор-

мацию об изменении группы здоровья де-

тей в параллели пятых классов и заносит

их в сводную таблицу.

В мае заканчивается занесение данных по

всем показателям мониторинга в сводные

таблицы по каждому пятому классу. Свод-

ные таблицы сдаются в мае завучу средней

школы. Завуч заполняет итоговые таблицы

по параллели пятых классов. �


