
В России в 2008 году, по данным Департамен-
та государственной политики в сфере вос-
питания, дополнительного образования
и соцзащиты детей Министерства образо-
вания и науки РФ, выявлено 3012 случаев же-
стокого обращения с приёмными детьми.
К уголовной ответственности за соверше-
ние преступлений в отношении детей, при-
нятых на воспитание в семью, привлечено
83 гражданина, из них 41 — за совершение
преступлений, повлекших гибель либо при-
чинение вреда здоровью детей. Здоровью
44 детей замещающими родителями был
причинён вред. Одна из причин жестокого
обращения с детьми в замещающих семь-
ях — недостаточная психологическая го-
товность родителей к воспитанию ребён-
ка-сироты. Изменению ситуации может
способствовать тщательный отбор потен-
циальных замещающих родителей, включа-
ющий их психологическое обследование.

� дети-сироты � замещающие родители 
� жестокое обращение с ребёнком-сиротой 
� психолого-педагогическая компетентность
замещающих родителей � психологическое
обследование кандидатов в замещающие ро-
дители

В настоящее время законом не предусмотрено
обязательное психологическое обследование
кандидатов в замещающие родители, однако
в ближайшее время можно ожидать принятия
необходимой законодательной нормы. Это дела-
ет актуальным поиск путей решения проблемы
содержания и организации психолого-педаго-
гического обследования кандидатов на этапе их
отбора. В связи с этим была разработана про-
грамма, направленная на повышение профес-
сиональной компетентности специалистов, по-
могающих состояться замещающей семье.

Цель программы — повышение профессио-
нальной компетентности педагога-психолога
в области актуальных проблем отбора кандида-
тов в замещающие родители.

Подготовка

кандидатов в

замещающие

родители

Дополнительная

профессиональная

образовательная

программа повышения

квалификации педагогов-

психологов

Вероника Геннадьевна

Кирсанова,

доцент Педагогической академии
последипломного образования,
кандидат психологических наук
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Задачи:

1. Ознакомить слушателей с современным состоянием проблемы деин-
ституционализации детей-сирот и детей оставшихся без попечения роди-
телей, нормативной правовой основой деятельности органов опеки и по-
печительства и служб сопровождения замещающих семей.

2. Ознакомить слушателей с сущностью психолого-педагогической ком-
петентности замещающих родителей, психологической готовностью кан-
дидатов в замещающие родители.

3. Сформировать и закрепить практические навыки работы с психодиаг-
ностическим инструментарием, направленным на исследование психоло-
го-педагогической компетентности кандидатов в замещающие родители.

Структура программы. Программа состоит из трёх разделов, в рамках ко-
торых рассматриваются проблемы сопровождения кандидатов в замеща-
ющие родители на этапе отбора. Темы разделов содержат как теоретиче-
скую, так и практическую часть с преобладанием последней. В программе
предусмотрена самостоятельная работа, направленная на знакомство с ма-
териалами, посвящёнными проблеме деинституционализации детей-си-
рот и детей, оставшихся без попечения родителей, освоение практических
навыков работы с диагностическим инструментарием.

Формы аттестации: промежуточная аттестация — контрольная работа;
итоговая аттестация — проект; тема практико-ориентированного проек-
та — программа психологического обследования кандидатов в замещаю-
щие родители.

Особенности организации учебного процесса: практические занятия
в рамках трёх разделов предполагают освоение ряда психодиагностичес-
ких методик (выполнение методики, обсуждение результатов в малых
группах, анализ случая диагностики), что делает необходимым организа-
цию работы слушателей в парах, малых группах с предварительно подго-
товленными методическими материалами.

Требования к уровню освоения содержания программы: 

слушатели программы должны знать:
— нормативно-правовые основы деятельности органов опеки и попечи-
тельства и специалистов служб сопровождения замещающей семьи,
— содержание понятий «психолого-педагогическая компетентность за-
мещающего родителя»;

владеть:

— алгоритмом организации психологического обследования кандидатов
в замещающие родители;

уметь: 

— составить программу психологического обследования, выбрать адек-
ватные целям и задачам обследования методики;
— использовать психодиагностические методики на практике (проведе-
ние, обработка и анализ результатов);
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— обобщить данные и сформулировать заключение на основе результа-
тов исследования.

Учебно-тематический план

дополнительной профессиональной образовательной

программы «Актуальные проблемы оценки кандидатов

в замещающие родители»

Категория слушателей: педагоги-психологи

Продолжительность обучения: 36 учебных часов.

86 « С о ц и а л ь н а я  п е д а г о г и к а »   3 / 2 0 1 0

ïï îî ää ãã îî òò îî ââ êê àà   êê àà ää ðð îî ââ

Наименование Кол. Лекции Практи- Самостоя- Форма
разделов и тем часов ческие тельная, контроля

занятия внеауди-
торная 
работа

1. Современное состояние 
проблемы деинституционализа-
ции детей-сирот и детей, остав-
шихся без попечения родителей. 14 8 6
Нормативно-правовая основа
деятельности служб сопровож-
дения замещающих семей

1.1.  Современное состояние проб-
лемы деинституционализации
детей-сирот и детей, оставшихся 4 4 0 
без попечения родителей

1.2. Нормативно-правовая основа
деятельности специалистов
служб сопровождения 4 4 0 
замещающих семей

Самостоятельная работа 
по темам раздела    6  

2. Оценка кандидатов Конт-
в замещающие родители 14 4 4 6 рольная

работа

2.1. Цель и содержание оценки 
потенциальной замещающей 8 4 4 6
семьи 

Самостоятельная работа по теме 
раздела    6  

3. Психологическое обследование 
кандидатов в замещающие 8 4 4 
родители 

3.1. Направления, методы, мето-
дики психологического обследо- 2 3 3 0 
вания кандидатов в замещающие 
родители

Итоговый контроль  6    Проект   

Итого:  42 12 12 12 6
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Содержание программы

Раздел 1. Современное состояние проблемы деинституционализа-
ции детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. Нор-
мативно-правовая основа деятельности служб сопровождения за-
мещающих семей.

1.1. Современное состояние проблемы деинституционализации
детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей 
Лекция. 8 ч.

Психологические исследования особенностей развития детей-сирот и де-
тей, оставшихся без попечения родителей, в условиях детского дома. От-
рицательное влияние институционального воспитания. Нарушения в фор-
мировании первичной и вторичной привязанностей и искажение
личностного развития детей. Условия воспитания в детском доме и потреб-
ности ребёнка в установлении устойчивых, доверительных отношений (ис-
следования Дж. Боулби, Й. Лангмейера, М.И. Лисиной, З. Матейчек,
В.С. Мухиной, А.Н. Прихожан, Н.Н. Толстых). Личность воспитанников
детских домой: особенности, сложившиеся под влиянием депривации раз-
личных видов и препятствующие эффективной социализации.

Деинституционализация детей-сирот. Цель деинституционализации — со-
кращение численности детей в учреждениях интернатного типа посред-
ством развития таких форм устройства детей, как замещающая семья, пе-
репрофилирование детских домов в службы сопровождения замещающих
семей. Актуальная проблема в работе специалистов служб сопровожде-
ния — увеличение количества детей, возвращённых в сиротские учреж-
дения из замещающих семей. Причины возвращения детей-сирот: ненад-
лежащее выполнение усыновителями, опекунами, попечителями или
приёмными родителями обязанностей по воспитанию детей, жестокое об-
ращение с детьми, в случае которых происходит изъятие ребёнка по ини-
циативе органов опеки и попечительства, а также по инициативе самих
усыновителей, опекунов, попечителей и приёмных родителей.

1.2. Нормативно-правовая основа деятельности органов опеки
и попечительства и специалистов служб сопровождения заме-
щающих семей 
Лекция. 4 ч.

Процесс деинституционализации регулируется федеральными законода-
тельными актами: Гражданский кодекс РФ, Семейный кодекс РФ, Феде-
ральный закон «О государственном банке данных о детях, оставшихся без
попечения родителей», Федеральный закон «О внесении изменений в от-
дельные законодательные акты Российской Федерации в связи с совер-
шенствованием разграничения полномочий». Постановления правитель-
ства и нормативные акты регионального уровня, направленные на
регулирование и эффективную организацию процесса деинституциона-
лизации. Подзаконные акты: Постановление Правительства РФ «О госу-
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дарственном банке данных о детях, оставшихся без попечения родителей,
и осуществлении контроля за его формированием и использованием», По-
становление Правительства РФ «О деятельности органов и организаций
иностранных государств по усыновлению (удочерению) детей на терри-
тории Российской Федерации и контроле за её осуществлением».Поста-
новление Правительства РФ «О приёмной семье», Постановление Пра-
вительства РФ «Об утверждении перечня заболеваний, при наличии
которых лицо не может усыновить ребёнка, принять его под опеку (попе-
чительство), взять в приёмную семью».

Нормативно-правовая основа отбора кандидатов в замещающие родите-
ли (п. 1 статьи 10 ФЗ «Об опеке и попечительстве»).

Нормативно-правовая основа подготовки кандидатов в замещающие ро-
дители (п. 1 ст. 8 ФЗ «Об опеке и попечительстве»).

Нормативно-правовая основа сопровождения замещающих семей
(п. 3 статьи 6 48-ФЗ).

Самостоятельная работа. 6 ч.

Задание для самостоятельной работы по разделу 1, теме 1.1 «Современ-
ное состояние проблемы деинституционализации детей-сирот и детей, ос-
тавшихся без попечения родителей»: ознакомиться с материалами, раз-
мещёнными на электронных ресурсах (список и электронный адрес
указаны в приложении). Провести анализ основных трудностей органи-
зации деятельности служб сопровождения замещающих семей, отразить
результаты анализа в виде эссе объёмом не более 5 стр.

Раздел 2. Оценка кандидатов в замещающие родители

2.1. Цели, принципы и содержание оценки кандидатов в заме-
щающие родители
Лекция 4 ч.

Оценка и отбор кандидатов в замещающие родители, исследование психо-
логических особенностей кандидатов в целях профилактики дезадаптации
ребёнка в замещающей семье, возврата детей из замещающей семьи в дет-
ский дом, предотвращения жестокого обращения. Оценка личности, семьи
кандидата, системы семейных отношений, их стабильности, адекватности,
продуктивности. Комплексность оценки. Изучение ресурсов семьи.

Замещающая забота как исполнение функций кровной семьи по воспита-
нию, развитию, обучению детей-сирот и детей, оставшихся без попече-
ния родителей. Формирование активной гуманной личности с устойчи-
вой системой ценностных ориентаций, получение ею общего
и профессионального образования, осуществление профессиональной
деятельности и создание собственной семьи.

Способность к замещающей заботе и её составляющие: коммуникатив-
ная, информационная, правовая, социальная, психологическая, педагоги-
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ческая компетентность, конструктивная мотивация, психологические осо-
бенности, не препятствующие эффективному осуществлению замещаю-
щей заботы.

Проблема мотивации кандидатов в замещающие родители. Виды мотивов
кандидатов в замещающие родители (Альтшулер Б.Л., Красницкая Г.С.):
желание изменить структуру семьи, самореализация; общегуманистиче-
ские мотивы; возможность получить дополнительные средства в семей-
ный бюджет. Гуманистически-ориентированная ценностно-смысловая
сфера и конструктивная мотивация кандидата — важнейшая составляю-
щая способности к замещающей заботе.

Направления оценки способности к замещающей заботе кандидатов в за-
мещающие родители:

— выявление личностных особенностей;
— исследование сферы межличностных отношений (коммуникативная
компетентность, особенности поведения в конфликтных ситуациях
и т.д.);
— исследование семейной системы кандидата.

Оценка кандидатов как длительный процесс, предполагающий использо-
вание разных методов: беседа, анкетирование, тестирование, изучение
документов, предоставленных кандидатом.

Практическое занятие. 4 ч.

Практическая часть занятия направлена на овладение технологией прове-
дения первичного интервью с кандидатом в замещающие родители.

Ход работы:

1. Слушатели делятся на малые группы.

2. Слушателям предлагается составить план первичного интервью, кото-
рое проводит психолог с кандидатом в замещающие родители. (Рекомен-
дации по составлению плана приведены в приложении 2).

3. Группы представляют планы интервью. В ходе обсуждения выбирает-
ся лучший, по мнению участников.

4. В малых группах участники распределяют роли «психолога», «канди-
дата», «наблюдателей» и проводят интервью по плану, выбранному на пре-
дыдущем этапе работы.

Самостоятельная работа. 6 ч.

Задание для самостоятельной работы: используя материалы электрон-
ных ресурсов (указаны в приложении 1), составить перечень методик
(направленных на изучение личностных особенностей и межличностных
отношений), применимых при отборе кандидатов в замещающие
родители.
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Раздел 3. Психологическое обследование кандидатов в замещающие
родители

3.1. Направления, методы, методики психологического обследо-
вания кандидатов в замещающие родители
Лекция 4 ч.

Психологическое обследование кандидатов в замещающие родители —
методы и методики: интервью, беседа, анкетирование, наблюдение, тес-
тирование.

Анализ методик, направленных на изучение семейных отношений, ценно-
стно-мотивационной сферы, личностных особенностей:

1) системный семейный тест Геринга и Вилера (Family Sydtem — Test —
FAST) в адаптации А.Б. Холмогоровой;
2) «Рисунок семьи»; группа методик для оценки внутрисемейных отно-
шений;
3) опросник «Стратегии семейного воспитания» С. Степанова;
4) опросник «Анализ семейного воспитания» (АСВ) Э.Г. Эйдемиллера,
В. Юстицкиса;
4) «Социометрия» Дж. Морено;
5) тест-опросник родительского отношения к детям А.Я. Варги, В.В. Сто-
лина;
6) методики изучения личности: методика диагностики социально-психо-
логических установок личности в мотивационно-потребностной сфере
О.Ф. Потемкиной; диагностика направленности личности Б. Басса; диа-
гностика предрасположенности личности к конфликтному поведению
К. Томаса; методика изучения личности Ш. Шварца; MMPI, СМИЛ.

Практическое занятие 4 ч.

Овладение рядом диагностических методик, направленных на изучение
внутрисемейных отношений и особенностей личности. Слушателям пред-
лагается ознакомиться с рядом методик по раздаточному материалу, про-
вести методику, подсчитать результат, интерпретировать его.

Контрольные мероприятия:

— промежуточный контроль — контрольные вопросы (см. приложение 3);

— итоговая аттестация — практико-ориентированный проект.

Тема практико-ориентированного проекта:

1. Программа психологического обследования кандидатов в замещающие
родители.

Для исследования и учёта ожиданий слушателей, а также оценки качест-
ва проведения программы слушателям предлагается заполнить анкеты
в начале и конце курса (приложение 4).
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Приложение 1

Материалы для самостоятельной работы

Раздел 1. Современное состояние проблемы деинституционализа-
ции детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. Нор-
мативно-правовая основа деятельности служб сопровождения за-
мещающих семей.

Самостоятельная работа. 6 ч.

В качестве задания для самостоятельной работы по разделу 1, теме 1.1 «Со-
временное состояние проблемы деинституционализации детей-сирот и де-
тей оставшихся без попечения родителей», слушателям предлагается ознако-
миться с материалами, приведёнными в приложении 1, а также материалами,
которые размещены на электронных ресурсах, провести анализ основных
трудностей организации деятельности служб сопровождения замещающих
семей, отразить результаты анализа в виде эссе объёмом не более 5 стр.

Материалы для самостоятельной работы:

1. Доклад коллектива экспертов направления «Социальная политика»
Фонда «Институт экономики города» (руководитель авторского коллек-
тива: Мисихина С.Г.). Анализ достижений в области деинституционализа-
ции детей и развития семейных форм их жизнеустройства в Российской
Федерации. Анализ системы лишения родительских прав. Исследование
причин отказов от ребёнка при рождении и путей их профилактики.
http://www.ombudsman.mos.ru/index.php?page=libr

2. Ослон В.Н. Научное сопровождение практики деинституционали-
зации детей-сирот. http://www.journaldetskidom.ru/magazine/?act=
more&id=469.

3. Закрецкий В.К., Дубовская М.О., Ослон В.Н., Холмогорова А.Б. «Пути ре-
шения проблемы сиротства в России». М., 2002.

4. Ослон В.Н., Семья Г.В. Результаты исследования отношения к деинсти-
туционализации детей-сирот и перспективам развития специализирован-
ной психологической службы у руководителей, помогающих специалистов
(психологов, социальных педагогов) и воспитателей образовательных
учреждений. http://iop.mgppu.ru/results/UMO/2007/Annotacii/
Analiticheskie_otcheti/3.php.

Раздел 2. Оценка кандидатов в замещающие родители

Самостоятельная работа. 6 ч.

В качестве задания для самостоятельной работы по разделу 2 слушателям
предлагается, используя материалы электронных ресурсов, указанных
ниже, составить перечень методик, направленных на изучение личност-
ных особенностей и межличностных отношений, применимых при отбо-
ре кандидатов в замещающие родители.

91« С о ц и а л ь н а я  п е д а г о г и к а »   3 / 2 0 1 0

В.Г. Кирсанова.   Подготовка кандидатов в замещающие родители

Podgotovka kadrov.qxd  31.05.2010  18:36  Page 91



1. Артамонова Е.И., Екжанова Е.В., Зырянова Е.В. и др. Психология
семейных отношений с основами семейного консультирования.
http://www.psyinst.ru/library.php?part=article&id=1158.

2. Антонян Ю.М., Горшков И.В., Зулкарнеев Р.М. Проблемы внутрисемей-
ной агрессии. http://www.psyinst.ru/library.php?part=article&id=1158.

3. Белова О.В. Общая психодиагностика.
http://www.psyinst.ru/library.php?part=article&id=2160.

Приложение 2

Материалы для практического занятия по разделу 2 

«Оценка кандидатов в замещающие родители»

Рекомендации к составлению плана интервью. Ниже приведены пункты,
которые желательно включить в план интервью:

1. Биографическая информация: возраст, образование, профессиональ-
ная деятельность, семейное положение, жилищные условия.

2. Сведения о членах семьи.

3. Пожелания по кандидатуре ребёнка (возраст, пол, темперамент).

4. Отношение членов семьи к решению взять ребёнка, их пожелания по
кандидатуре ребёнка. Изменение, которое, по мнению кандидата в заме-
щающие родители, внесёт в семью появление ребёнка. Кто явился ини-
циатором этого решения.

5. Причины принятия решения о выполнении роли замещающего роди-
теля именно сейчас.

6. Представления о функциях замещающего родителя, особенностях вос-
питания детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей.

Приложение 3

Материалы к контрольной работе

Промежуточный контроль по программе осуществляется посредством
контрольных вопросов:

— Какова цель деиституционализации детей-сирот и детей, оставшихся
без попечения родителей?

— Для чего осуществляется оценка кандидатов в замещающие родители?

— По каким направлениям проводится оценка способности к замещающей
заботе кандидатов в замещающие родители?
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Приложение 4

Анкета слушателей курса

Анкета на входе

1.Ф.И.О.___________________________________________

2.Место работы: город, учреждение__________________________
_________________________________________________

3.Должность, стаж работы в должности____________________
_________________________________________________

4. Базовое образование_______________________________
_________________________________________________

5.Дополните, пожалуйста, предложения:

На курсах я хотел(а) бы получить знания по следующей теме
_________________________________________________
_________________________________________________
_______________________________________________

Главным направлением моей работы является___________________
_________________________________________________

При проведении диагностического этапа работы мне сложнее всего
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

В диагностической работе чаще всего использую следующие методики
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

От курсов я ожидаю___________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Я пойму, что получил(а) то, что хотел(а), если________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
Я бы хотел(а), чтобы занятия на курсах проходили в форме__________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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Анкета на выходе

1.Ф.И.О.___________________________________________
_________________________________________________

2.Место работы: город, учреждение__________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

3. Дополните, пожалуйста, предложения:

На курсах я получил (а) знания по следующим темам_______________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Больше всего меня заинтересовали темы____________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Больше всего мне понравилась такая форма работы, как____________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Я бы хотел(а), чтобы курс был дополнен такими темами, как__________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Другие пожелания по содержанию, организации и проведению курса
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

В целом, я оцениваю проведение курса___________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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