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Основные тенденции

развития дошкольного обра-

зования связаны с установ-

кой на создание полноцен-

ного пространства развития

ребёнка и организацию ком-

плексного сопровождения

индивидуального развития

детей дошкольного возрас-

та. Насыщенное и безо-

пасное жизнепроживание,

событийность, связность

взрослого и ребёнка в воспи-

тательно-образовательном

процессе, приоритет разви-

вающих и воспитательных

задач в дошкольном образо-

вательном учреждении спо-

собствуют благоприятной

социализации детей и закла-

дывают основу для успешно-

го обучения в начальной

школе. 

При поступлении до-

школьника в школу некото-

рая группа учащихся с

первого дня испытывает

различные трудности в обу-

чении. 

Рассмотрим основные виды

трудностей и пути их профилактики.

Личностные трудности включа-

ют уровни самоопределения, смыс-

лообразования и нравственно-эти-

ческого оценивания. 

Трудности в самоопределении

младшего школьника при поступле-

нии в школу заключаются в несфор-

мированной внутренней позиции

школьника: отрицательно относятся

к школе, не желают получать знания,

при выполнении самостоятельной

работы требуют постоянного внима-

ния взрослых. 

Профилактика трудностей:

— все занятия проводятся в

форме игры;

— материал должен соответст-

вовать возрастным нормам (без опе-

режения);

— преобладает совместная

(творческая) деятельность взросло-

го и ребёнка, а не учебная.

Под смыслообразованием пони-

мается связь между целью учебной

деятельности и её мотивами. Труд-

ности в смыслообразовании прояв-

ляются в несформированности по-

знавательных мотивов, нежелании

участвовать в общественной жизни

класса (выполнять общественные

поручения, различные социальные

роли). 

Профилактика трудностей:

— учить дошкольника выполнять

различные социальные роли.

Трудности в нравственно-этиче-

ском оценивании заключаются в не-

умении соотносить поступки и собы-

тия с принятыми этическими норма-

ми, незнание моральных норм,

неспособность ориентироваться в

социальных ролях и межличностных

отношениях. 
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Профилактика трудностей:

— формировать этические нор-

мы и обеспечивать их практическое

применение.

Регулятивные трудности включа-

ют уровни целеполагания, планиро-

вания, контроля, коррекции и оценки. 

Часто встречаемые трудности на

уровне целеполагания: младший

школьник не принимает учебную за-

дачу, не осуществляет целенаправ-

ленных действий по её решению —

не умеет работать по словесной ин-

струкции.

Профилактика трудностей:

— использование игровых при-

ёмов по выполнению словесной ин-

струкции;

— дидактический материал дол-

жен помогать ребёнку запомнить и

выполнить словесную инструкцию.

При планировании учебной дея-

тельности учащийся не может соста-

вить план действий по осуществле-

нию учебной задачи — не умеет рабо-

тать по алгоритму. 

Профилактика трудностей:

— проведение различных игр,

где необходимо задания выполнять

по алгоритму.

При оценке уровня сформиро-

ванности контроля и коррекции осо-

бую роль играют процессы внимания

и самоконтроля учебных действий.

Трудности на этом уровне: ученик не

видит и не может исправить самосто-

ятельно или по указанию взрослого

свои ошибки, не может обосновать

свои действия и т.д.

Профилактика трудностей:

— работа с дидактическим мате-

риалом, направленным на нахожде-

ние и исправление ошибок.

На уровне оценки часто возника-

ют такие трудности, как неумение

ученика самостоятельно оценить

свои действия и содержательно

обосновать правильность или оши-

бочность результата, соотнося его со

схемой действия. Приступая к реше-

нию новой задачи, он затрудняется

оценить свои возможности относи-

тельно её решения. При решении но-

вой задачи даже с помощью учителя

не может оценить свои возможности

в её решении. Перед выполнением

новой задачи затрудняется самосто-

ятельно оценить свои возможности

её решить.

Профилактика трудностей:

— создавать ситуацию успеха

для каждого ребёнка через посиль-

ные задачи.

Познавательные трудности вклю-

чают трудности общеучебные и логи-

ческие. 

Исходя из выявленных труднос-

тей в обучении, общеучебные труд-

ности могут быть представлены на

трёх уровнях: приобретение, пони-

мание и применение. На уровне

приобретения учащийся с трудом

усваивает учебный материал и на

следующем уроке затрудняется его

воспроизвести. Этот показатель

обозначает низкий уровень запоми-

нания и воспроизведения изученно-

го материала. Ученик не знает (не

запоминает и не воспроизводит)

употребляемых терминов; не знает

конкретных фактов; не знает мето-

дов и процедур; не знает основных

понятий; не знает правил и прин-

ципов. 

Профилактика трудностей:

— использовать на занятиях за-

дания: расскажи по картинке, найди

различия, найди лишнее;

— использовать упражнения на

развитие зрительно опосредованной,
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зрительно-слуховой, ассоциативной,

кратковременной памяти;

— работа по алгоритму.

На уровне понимания основные

трудности: ученик не понимает фак-

тов, правил и принципов; не интер-

претирует словесный материал, схе-

мы, модели; не преобразует словес-

ный материал в математические

выражения. 

Профилактика трудностей:

— использовать упражнения

«составь рассказ, сказку по картин-

ке», «расскажи по порядку», «подбери

нужный вариант к схеме».

Уровень применения обозначает

умение использовать изученный ма-

териал в конкретных условиях и в но-

вых ситуациях. Трудности в обучении:

ученик не использует понятия и прин-

ципы в новых ситуациях; не применя-

ет законы, правила в конкретных

практических ситуациях; не демонст-

рирует правильное применение ме-

тода или процедуры. 

Профилактика трудностей:

— использовать упражнения «от-

веть по образцу», «составь рассказ

по картине».

Логические трудности включают

приёмы анализа, синтеза, сравне-

ния, сериации, классификации,

обобщения, установления причинно-

следственных связей. 

Анализ предполагает умение

разбить материал на составляющие

части так, чтобы ясно выступала его

структура: вычленение частей цело-

го, выявление взаимосвязей между

ними, осознание принципов органи-

зации целого. Трудности в обучении:

ученик не выделяет скрытые (неяв-

ные) предположения; не видит оши-

бок и упущений в логике рассужде-

ний; не проводит разграничения

между фактами и следствиями; не

оценивает значимость данных. 

Профилактика трудностей:

— использовать упражнения

«Что общего в двух предметах»,

«Сравни два предмета», «Найди отли-

чия», «Исправь ошибки».

Синтез включает умение комби-

нировать элементы так, чтобы полу-

чить целое, обладающее новизной.

Достижение соответствующих учеб-

ных результатов предполагает дея-

тельность творческого характера, на-

правленную на создание новых схем,

структур. Трудности в обучении: уче-

ник не может составить небольшой

творческий рассказ, придумать что-

то сам. 

Профилактика трудностей: 

— использовать упражнения

«Вставь нужную картинку», «Составь

картинку по образцу», «Собери узор».

Приём сравнения предполагает

сравнение конкретно-чувственных

и иных данных (с целью выделе-

ния тождеств, различий, определе-

ния общих признаков и составле-

ния классификации). Трудности

в обучении: ученик не может срав-

нить предметы по нескольким при-

знакам, составить простую класси-

фикацию.

Профилактика трудностей: 

— использование упражнений,

игровых приёмов «Найди пять отли-

чий», «Сравни предметы: чем похожи,

чем отличны».

Трудности в обучении при при-

ёме сериации заключаются в неуме-

нии младшего школьника упорядо-

чить объекты по выделенному осно-

ванию. 

Профилактика трудностей: 

— использование упражнений:

«Объедини фигуры по двум, трём
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признакам», «Вставь недостающую

фигуру». 

Трудности в обучении при при-

ёме классификации определяются в

неумении младшего школьника отне-

сти предмет к группе на основе за-

данного признака. 

Профилактика трудностей:

— использование упражнений,

игровых приёмов, направленных на

умение дошкольника классифициро-

вать предметы, объекты по какому-

либо основанию.

Трудности в обучении при при-

ёме обобщения определяются в не-

умении найти общность для целого

ряда или класса единичных объектов

на основе выделения сущностной

связи. 

Профилактика трудностей:

— упражнения, направленные на

развитие понятийного мышления.

Трудности в обучении при уста-

новлении причинно-следственных

связей проявляются в неумении

младшего школьника устанавливать

последовательность событий, видеть

границы между фактами и следст-

виями.

Профилактика трудностей:

— использование упражнений

«Разложи по порядку картинки»,

«Расскажи по порядку, опираясь на

картинку».

Коммуникативные трудности

включают уровни общения, коопера-

ции и коммуникации как условия ин-

териоризации. На уровне коммуника-

ции как общения (интеракция) труд-

ности в обучении заключаются в

неумении учитывать позиции собе-

седника либо партнёра по деятель-

ности (интеллектуальный аспект ком-

муникации). У младших школьников

не преодолён эгоцентризм в прост-

ранственных и межличностных отно-

шениях. 

Профилактика трудностей:

— создание ситуации успеха на

занятиях посредством доступных за-

даний и положительной оценки;

— задания «Выскажи свою точку

зрения, сравни с точкой зрения дру-

гих ребят».

На уровне коммуникации как ко-

операции основные трудности про-

являются в неумении согласовать

усилия по достижению общей цели,

организовать и осуществить совме-

стную деятельность. На уровне ком-

муникации как условия интериориза-

ции основные трудности в обучении

младших школьников — в неумении

общаться с другими людьми (одно-

классниками, учителем). 

Профилактика трудностей:

— привлечение к работе в паре,

группе;

— научить высказывать свою

точку зрения и сформировать уме-

ние принимать точку зрения других

ребят;

— учить оценивать ответы детей;

— учить задавать вопросы и от-

вечать на вопросы.

Психомоторные трудности вклю-

чают уровни манипулятивной дея-

тельности, двигательной (моторной)

деятельности и нервно-мышечной

координации. 

Трудности в обучении на уровне

манипулятивной деятельности про-

являются в несформированности у

ребёнка мелких дифференцирован-

ных моторных актов и двигательных

умений: вырезание ножницами по

контуру изображений разной степени

сложности; складывание рисунков —

узоров из мелких предметов — 

в ячейки; рисование геометрических
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фигур, а также умение работать с ин-

струментами (в том числе правильно

держать ручку). 

Профилактика трудностей со-

стоит в развитии мелких дифферен-

цированных моторных актов и двига-

тельных умений:

— вырезание ножницами по кон-

туру изображений разной степени

сложности;

— складывание рисунков — узо-

ров из мелких предметов — в ячейки;

— рисование, штриховка, закра-

шивание геометрических фигур;

— выполнение гимнастических

упражнений (включение упражнений

на приём мяча на коротком рассто-

янии);

— гимнастика пальцев рук.

Трудности в обучении на уровне

двигательной (моторной) деятель-

ности проявляются в неготовности

ребёнка к освоению навыков пись-

ма, неумении ориентироваться

относительно себя и другого, в пло-

скости и в пространстве. Трудности

в обучении на уровне нервно-мы-

шечной координации проявляются

чаще всего при письме: сильные

нажим или тремор, неровность

штрихов.

Профилактика трудностей:

— развитие мелких дифферен-

цированных моторных актов и двига-

тельных умений;

— задания на развитие зритель-

но-двигательной координации («Об-

веди рисунок», «Скопируй через

кальку», «Лабиринт»).

Профилактика трудностей в обу-

чении у детей старшего дошкольного

возраста позволит каждому ребёнку

при поступлении в первый класс быть

успешным.


