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Текст задачи. Илья Муро-

мец — самый известный, но в то

же время самый загадочный ге-

рой русских былин. Большинство

знает о нём лишь то, что запом-

нилось с детства. Выясните, Илья

Муромец — это былинный герой

или реальная историческая лич-

ность.

а) Выделите ключевые

слова для информационного

поиска.

б) Найдите и соберите не-

обходимую информацию.

в) Обсудите и проанализи-

руйте собранную информацию.

г) Сделайте выводы.

д) Сравните ваши выводы

с выводами известных людей.

Возможные  

информационные 

источники
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Илья Муромец: Былинный
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Былины: Книга для внекл. чтения
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Светлана Тригуб. «Илья  

Муромец — чудотворная 

легенда»

Когда я впервые попала в пеще-

ры Печёрской лавры и услышала, что

здесь покоятся чудотворные мощи

Ильи Муромца, то не поверила своим

ушам. Не может быть! Тот самый Му-

ромец — герой народных сказок и бы-

лин? Разве это не мифический и со-

бирательный образ русского богаты-

ря, защитника русских земель?

Мне трудно было представить,

что Илья Муромец — не миф, а реаль-
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ный человек, историческая личность.

Однако пещеры Лавры хранили на-

глядное тому доказательство.

Сенсационные исследования

В 1988 году Межведомственная

комиссия провела исследование мо-

щей Преподобного Ильи Муромца.

Результаты оказались поразительны-

ми. Это был сильный мужчина, умер-

ший в возрасте 45–55 лет, высокого

роста — 177 см. В XII веке, когда жил

Илья, такой человек считался доволь-

но высоким, потому что средний рост

мужчины составлял 165 см. Более то-

го, на костях Ильи учёные обнаружили

следы многих битв — множественные

переломы ключиц, сломанные рёбра,

следы от удара копья, сабли, меча.

Это подтверждало легенды о том, что

Илья был могучим воином, участни-

ком жестоких сражений.

Но больше всего учёных порази-

ло другое: они утверждают, что в пол-

ном согласии с народными предания-

ми Илья действительно долгое время

не мог ходить! По заключению иссле-

дователей, причиной тому было тяжё-

лое заболевание — туберкулёз костей

или полиомиелит. Это и стало причи-

ной паралича ног.

Родился Илья Муромец примерно

между 1150 и 1165 годами. А погиб в

возрасте около 40–55 лет, как предпо-

лагают, при взятии Киева князем Рюри-

ком Ростиславичем в 1204 году, когда

Печёрская лавра была разгромлена со-

юзными Рюрику половцами. Причиной

смерти послужил, видимо, удар остро-

го орудия (копья или меча) в грудь.

Проклятие и чудесное 

исцеление

В народе из уст в уста передава-

ли такую историю. Будто бы дед Ильи

Муромца был язычником и, не призна-

вая христианство, однажды разрубил

икону. С тех пор проклятие пало на его

род — все мальчики будут рождаться

калеками.

Через 10 лет родился Илья, и ка-

залось, проклятие исполнилось:

мальчик с детства не мог ходить. Все

попытки вылечить его не увенчались

успехом. Но Илья не сдавался, упорно

тренировал руки, развивал мышцы,

становясь всё более сильным, но,

увы, ходить по-прежнему не мог. Шли

годы, и наверное, не раз ему каза-

лось, что нужно смириться с судь-

бой — он навсегда останется калекой.

Но когда Илье исполнилось 33 го-

да, произошло нечто необъяснимое.

Настал день, который круто и навсег-

да изменил его жизнь. В дом вошли

вещие старцы — калики перехожие

(нищие странники) и попросили маль-

чика подать воды. Он объяснил, что не

может ходить. Но гости настойчиво

повторили просьбу, которая прозвуча-

ла уже как приказ. И Илья, внезапно

почувствовав небывалую силу, впер-

вые встал на ноги…

Что это? Чудесное исцеление?

Возможно. Но как странные гости

сумели исцелить, казалось бы, безна-

дёжно больного? На этот счёт сущест-

вуют разные предположения. Напри-

мер, что странники были волхвами и

магами и знали секреты древних заго-

воров.

А другие учёные предполагают,

что это был случай самоисцеления,

объяснить который наука пока не в со-

стоянии…

Как бы то ни было, Илья встал на

ноги после 33 лет неподвижности. И

учёные, проводившие исследования

мощей, подтверждают, что костная

ткань этого человека чудесным обра-
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зом восстановилась. Более того, по их

заключению, после тридцати лет он

вёл активный образ жизни, что полно-

стью соответствует былинам.

Муром или Моровск?

По поводу места рождения Ильи

также существуют разные версии. Самая

распространённая — что происходит он

из деревни Карачарово близ города Му-

рома. Эта деревня, расположенная на

берегу Оки, существует и сегодня.

Но некоторые исследователи ут-

верждают, что Илья родился недалеко

от Киева — в Моровске (Моровийске)

под Черниговом, который в древности

назывался Муромском. Поскольку в

преданиях говорится, что до Киева

Илья добрался очень быстро, за один

день (что вряд ли возможно в случае

города Мурома, который находится

примерно в 1500 км от Киева), эта вер-

сия правдоподобна. Да, но ведь, со-

гласно былинам, Илья происходил из

села Карачарово? Оказывается, неда-

леко от Чернигова был древний город

Карачев. Более того, недалеко от Кара-

чева протекает река Смородинная, а на

берегу её находится древнее село Де-

вятидубье. Местные старожилы указы-

вают на то место, где будто бы было

расположено гнездо Соловья-разбой-

ника. И теперь на берегу Смородинной

находится огромных размеров пень,

который, по преданию, сохранился от

девяти дубов.

Подвиги русского Геракла

После чудесного исцеления Илья

Муромец, как и положено богатырям и

героям, совершает многочисленные по-

двиги. Самый известный его подвиг —

победа над Соловьём-разбойником.

Исследователи считают, что Соло-

вей-разбойник — не сказочное чудище,

а тоже реальная историческая лич-

ность, разбойник, промышлявший в ле-

сах по дороге к Киеву. А Соловьём это-

го разбойника прозвали за то, что он

извещал о своём нападении свистом

(или, возможно, давал свистом сигнал

своей банде к нападению). В дальней-

шем Илья Муромец совершил множе-

ство других подвигов, участвовал в сра-

жениях, защищая от врагов землю рус-

скую. Современники отмечали его

невероятную, нечеловеческую силу, по-

этому в памяти людей он остался, на-

верное, самым великим русским бога-

тырём. Достаточно вспомнить картину

«Три богатыря», на который Илья Муро-

мец изображён в центре — как самый

сильный и могучий.

В былинах и легендах три богаты-

ря — Илья Муромец, Алёша Попович и

Добрыня Никитич — часто вместе со-

вершают подвиги. Но на самом деле

они никогда не встречались. Их разде-

ляли века — Добрыня Никитич жил в

X веке, Алёша Попович — в XIII веке, а

Илья — в XII веке. Но когда легенды

столетиями передаются от одного по-

коления к другому, они обрастают но-

выми подробностями, знаменитые

персонажи начинают совершать но-

вые подвиги, а временные рамки по-

степенно размываются и смещаются.

Вопреки легендам Илья Муромец ни-

когда не служил князю Владимиру Ве-

ликому. Они просто не могли встре-

титься, потому что жили в разные ве-

ка. Илья служил князю Святославу,

защищая Русь от половцев.

Но если это действительно так и

Илья Муромец — историческая лич-

ность, то почему о нём нет ни слова в

летописях? Во-первых, от тех времён

сохранилось не так много письменных

источников, что вполне естественно,

если вспомнить, какую бурную историю
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пережила Русь. Орды завоевателей не

раз сжигали и полностью разрушали

города. В одном из пожаров однажды

сгорели и книги Печёрской лавры.

А во-вторых, существуют упоми-

нания в зарубежных источниках. На-

пример, в германских эпических по-

эмах, записанных в ХIII веке, но осно-

ванных на более ранних сказаниях,

упоминается великий богатырь Илья

Русский. Легенда говорит о том, что в

одном жестоком сражении Илья чуть

не погиб, но чудом остался жив и дал

обет удалиться в монастырь, посвя-

тить себя Богу и больше никогда не

брать в руки меч. Илья пришёл к сте-

нам Лавры, снял с себя все воинские

доспехи, но не смог бросить меч и

взял его с собой. Он стал монахом Пе-

чёрской лавры и все свои дни прово-

дил в своей келье в молитвах.

Но однажды враги подступили к

стенам монастыря, и Илья своими

глазами увидел гибель настоятеля Ла-

вры, сражённого смертельным уда-

ром. И тогда Илья, несмотря на обет,

снова взял в руки меч. Но почувство-

вал, что ноги снова отказываются ему

служить. Он ещё успел заслониться

рукой от смертельного удара копьём,

но силы уже покидали его…

Так ли это было на самом деле?

Вряд ли мы когда-нибудь это узнаем. Но

несомненно одно: учёные установили,

что Илья действительно погиб в резуль-

тате удара копьём в грудь и что он, види-

мо, пытался остановить копьё на лету, и

это немного ослабило удар. Но получен-

ная рана так и не зажила и в конце кон-

цов стала причиной гибели Муромца.

Жизнь после смерти 

Илья Муромец — один из немно-

гих людей, кому удалось пережить

свою смерть, оставив заметный след

в памяти людей и оказав огромное

влияние на последующие поколения.

Но от Ильи осталась не только па-

мять. Тело Ильи Муромца, как и остан-

ки многих других монахов, захоронен-

ных в пещерах Лавры, нетленно и на-

ходится в состоянии мумификации.

Но, в отличие от тел египетских фара-

онов, оно стало таким не благодаря

обработке специальными составами,

а по неизвестной науке причине. В

православии считается, что если тело

не разлагается, а превращается в мо-

щи — это особый дар Бога, который

даётся только святым.

Нужно отметить, что православ-

ная церковь, в отличие от учёных, ни-

когда не сомневалась в подлинности

мощей. Илья Муромец был причислен

к лику святых уже в 1643 году и стал

одним из 69 угодников Киево-Печёр-

ской лавры.

Кто же такой Илья Муромец на са-

мом деле? Миф или реальный человек,

ещё при жизни ставший легендой? Че-

ловек, который сумел переломить свою

судьбу и успел сделать так много?

Говорят, мощи Ильи Муромца спо-

собны исцелить тех, кто страдает бо-

лезнями позвоночника и у кого парали-

зованы ноги. Илья и после смерти про-

должает своё служение людям…

Методический комментарий

Эта задача относится к общему

уровню, так как в доступных источни-

ках объём информации недостаточен

или имеются лишь косвенные указа-

ния на способ решения.

В ходе решения задачи учащиеся

найдут ответы на вопросы: 

Кто такой Илья Муромец?

Какова его роль в истории Отече-

ства и почему народ чтит его подвиги?


