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ÏÐÎ

Çàêî� «Îá îáðàçîâà�èè» ïðè�ÿò, �îæ�î áûëî áû ïîñåòîâàòü �à �å�îñòàòî÷�îå
â�è�à�èå ê ïðîáëå�àòèêå �îïîë�èòåëü�îãî îáðàçîâà�èÿ, �î ïîïûòàå�ñÿ áûòü
êî�ñòðóêòèâ�û�è è ðàçîáðàòüñÿ â �þà�ñàõ è �îâèç�å 273-ÔÇ îò�îñèòåëü�î
ïðîãðà��, ðåàëèçóå�ûõ â ó÷ðåæ�å�èÿõ �îïîë�èòåëü�îãî îáðàçîâà�èÿ �åòåé, èëè,
â ñîîòâåòñòâèè ñ �îâû� çàêî�î�, â îðãà�èçàöèÿõ �îïîë�èòåëü�îãî îáðàçîâà�èÿ1.

� дополнительное образование � образовательные программы 
� предпрофессиональные дополнительные образовательные программы 
� общеразвивающие дополнительные программы � программы дошкольного
образования � программы профессионального обучения 

«Просто мне нужно объяснить… 
Но не просто объяснить, 

а чтобы ещё стало понятно!»
Евг. Гришковец

Îбразовательные программы имеют
определяющее значение в регламен-
тации образовательного процесса
в организациях дополнительного об-
разования. Îáðàçîâàòåëü�àÿ ïðî-
ãðà��à â Î�Î, как и в других об-
разовательных организациях:

� представляет собой комплекс ос-
новных характеристик образования
(объём, содержание, планируемые
результаты), организационно-педаго-
гических условий и форм аттестации
(в случаях, предусмотренных насто-
ящим Федеральным законом);

� представлена в виде учебного плана,
календарного учебного графика, рабочих
программ учебных предметов, курсов,
дисциплин (модулей), иных компонен-
тов, а также оценочных и методических
материалов.

На образовательные программы распро-
страняются все общепедагогические
принципы (наглядность, системность,
последовательность и т.д.). Однако при
реализации этих принципов в организа-
циях дополнительного образования ярко
проявляется диалектичность. В частнос-
ти, учёт возрастных и индивидуальных

1 Внимание! Новая аббревиатура — ОДО.



№ 273-ФЗ и может быть истолковано
следующим образом:

� программы, приобщающие учащегося
к нормированной сфере трудовой деятель-
ности (профессиональными могут называть-
ся те виды труда, которые признаны тако-
выми в законодательном порядке);

� программы, являющиеся составной час-
тью социокультурного воспроизводства, так
как профессии являются продуктом эволю-
ции культурных норм осуществления обще-
ственно полезной деятельности по созданию
материальных, культурных и других благ,
которые становятся предметом обмена;

� программы, занимающее конкретное ме-
сто в овладении учащимися нормами осу-
ществления трудовой деятельности, опре-
делённой рамками профессии; 

� программы, содействующие включению
учащихся в социально-профессиональные
корпорации — значительные группы лю-
дей, занимающихся соответствующими ви-
дами труда, ведущих схожий образ жизни; 

� программы, в ходе осуществления кото-
рых личность учащегося приобретает не
только компетенции, связанные с решением
отдельного рода трудовых задач, но и ин-
териоризирует совокупность ценностей
и поведенческих норм, принимает специфи-
ческий социальный статус и корпоративные
стандарты потребления, постепенно оформ-
ляя индивидуальный стиль существования
в рамках профессии.

Если рассмотреть вопрос в исторической
ретроспективе, то можно утверждать, что
предшественник дополнительного образова-
ния — внешкольное воспитание2 было на-
целено, в том числе на «привитие навыков
трудовой и общественной деятельности,
профессиональной ориентации, воспитания
самостоятельности и ответственности,
…интереса к науке, технике, искусству,

особенностей детей предполагает не только
соответствие учебного материала возрастным
нормам, но возможность значительного опе-
режения отдельными учащимися своих свер-
стников и даже старших учащихся в освое-
нии содержания образования. 

В организациях дополнительного образова-
ния предусматривается к реализации четыре
вида образовательных программ. Два вида
дополнительных общеобразовательных про-
грамм (предпрофессиональные дополнитель-
ные образовательные программы, общераз-
вивающие дополнительные образовательные
программы), программы дошкольного обра-
зования и программы профессионального
обучения. 

Спецификой образовательных программ
в организациях дополнительного образования
является характер нормативного регулирова-
ния. В частности, в этой сфере образования
�å �åéñòâóþò федеральные государственные
образовательные стандарты, а только феде-
ральные государственные требования — ис-
ключительно по отношению к дополнитель-
ным предпрофессиональным программам
и программам дошкольного образования.

Одна из особенностей дополнительных об-
щеобразовательных программ — порядок,
при котором к освоению образовательного
содержания допускаются любые лица без
предъявления требований к уровню образова-
ния, если иное не обусловлено спецификой
реализуемой образовательной программы.

Ïðåäïðîôåññèîíàëüíûå äîïîëíèòåëüíûå
îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû è ïðîãðàììû

ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ

«Все работы хороши, 
выбирай на вкус!» 

В.В. Маяковский

Понятие «�îïîë�èòåëü�ûå ïðå�ïðîôåññèî-
�àëü�ûå ïðîãðà��û» введено Законом
«Об образовании в Российской Федерации»
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2 Закон СССР от 19.07.1973 № 4536-VIII, ст.ст. 5, 51.
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литературе». Уже в советский период склады-
валось противоречие: фактически во внешколь-
ных учебно-воспитательных учреждениях осу-
ществлялась профессиональная подготовка,
но нормативно фиксировалось лишь профессио-
нальная ориентация. Чтобы преодолеть проти-
воречие, в 1980 годы в СССР была введена
формула «допрофессиональная подготовка», ко-
торая позиционировалась как этап в системе
профессионального обучения и имела целью
«профессиональную ориентацию учащихся и на-
чальную подготовку работников квалифициро-
ванного труда по всем основным направлениям
общественно полезной деятельности на базе ос-
новного общего образования».

Ещё одним выходом для учреждений дополни-
тельного образования детей в 1990 годы было
сотрудничество с учреждениями профессио-
нального образования, на базе которых орга-
низовывалась отдельные элементы образова-
тельного процесса (занятия по специальным
курсам, предметам, производственная практи-
ка) и обязательно итоговая аттестация, которая
давала возможность выдавать документы о на-
чальном профессиональном образовании госу-
дарственного образца. 

Так, детские морские центры на основе догово-
ров с учреждениями начального профессиональ-
ного образования (профессиональными училища-
ми, профессиональными лицеями) вели подго-
товку по специальностям «машинист» (мото-
рист), «матрос морского флота». Выпускникам
по итогам аттестации присваивалась квалифика-
ция с выдачей соответствующих документов.
Сегодня такие элементы дополнительного обра-
зования осуществляются в рамках программ
профессионального обучения. Закон предлагает
понимать под профессиональным обучением вид
образования, который направлен на приобрете-
ние учащимися знаний, умений, навыков и фор-
мирование компетенций, необходимых для вы-
полнения определённых трудовых, служебных
функций (определённых видов трудовой, слу-
жебной деятельности, профессий).

В связи с принятием Закона об образовании
необходимо различать предпрофессиональное
дополнительное образование и профессиональ-
ное обучения с профильным обучением. По-
следнее, согласно Концепции профильного обу-
чения на старшей ступени общего образования

(2002 г.), представляет собой средство
дифференциации и индивидуализации
обучения, позволяющее за счёт измене-
ний в структуре, содержании и органи-
зации образовательного процесса более
полно учитывать интересы, склонности
и способности учащихся, создавать ус-
ловия для обучения старшеклассников
в соответствии с их профессиональными
интересами и намерениями в отношении
продолжения образования. Наиболее су-
щественным в этом определении являет-
ся продолжение образования в рамках
избранной предметной области, которой
и опосредуется профессиональный кон-
текст. В программах предпрофессио-
нального дополнительного образования
и программах профессионального обуче-
ния профессиональный контекст пред-
ставлен непосредственно. 

Согласно Закону «Об образовании» до-
полнительные предпрофессиональные
общеобразовательные программы охва-
тывают образование в области искусства
и в области физической культуры
и спорта и ðåàëèçóþòñÿ èñêëþ÷èòåëü�î
�ëÿ �åòåé. Содержание таких программ
в соответствии с федеральными государ-
ственными требованиями или федераль-
ными стандартами спортивной подготов-
ки разрабатываются и утверждаются ор-
ганизацией дополнительного образова-
ния. Федеральные стандарты спортив-
ной подготовки устанавливаются ст. 33
закона «О физической культуре и спор-
те в Российской Федерации», которая
гласит: «В Российской Федерации по
каждому виду спорта (за исключением
военно-прикладных, служебно-приклад-
ных и национальных видов спорта),
внесённому во Всероссийский реестр ви-
дов спорта, устанавливаются федераль-
ные стандарты спортивной подготовки,
обязательные при разработке и реализа-
ции программ спортивной подготовки».
В области регламентации содержания
образования по предпрофессиональным
дополнительным образовательным
программам важны такие положения
стандартов спортивной подготовки:



бранного вида искусств, опыта творческой
деятельности и осуществления их подго-
товки к получению профессионального об-
разования в области искусства.

Ñïåöèôèêà �îïîë�èòåëü�ûõ ïðå�ïðî-
ôåññèî�àëü�ûõ ïðîãðà�� состоит в сле-
дующем:
1) нормативная регламентированность;
2) особый порядок набора;
3) особый порядок аттестации учащихся. 

Для регламентации дополнительных
предпрофессиональных программ закон
предполагает федеральные государствен-
ные требования, которые включают обяза-
тельные требования к:
� минимуму содержания; 
� структуре дополнительных предпрофес-
сиональных программ, 
� условиям их реализации и срокам обу-
чения по этим программам.

В соответствии с ФЗ «Об образовании»
Федеральные государственные требования,
должны будут утверждаться уполномочен-
ными федеральными органами исполни-
тельной власти (соответствующими минис-
терствами — Министерством культуры,
Министерством спорта, Министерством об-
разования и науки). В области физической
культуры и спорта федеральные государст-
венные требования должны учитывать тре-
бования федеральных стандартов спортив-
ной подготовки.

Приём на обучение по дополнительным
предпрофессиональным программам в об-
ласти физической культуры и спорта про-
водится на основании результатов индиви-
дуального отбора, проводимого в целях
выявления лиц, имеющих необходимые
для освоения соответствующей образова-
тельной программы способности в области
физической культуры и спорта, в порядке,
установленном федеральным органом ис-
полнительной власти, осуществляющим
функции по выработке государственной
политики и нормативно-правовому регули-
рованию в сфере физической культуры
и спорта, по согласованию с федеральным

1) требования к структуре и содержанию
программ спортивной подготовки, в том чис-
ле к освоению их теоретических и практиче-
ских разделов применительно к каждому
этапу спортивной подготовки;
2) нормативы физической подготовки и иные
спортивные нормативы с учётом возраста, по-
ла лиц, проходящих спортивную подготовку,
особенностей вида спорта (спортивных дис-
циплин);
3) требования к участию лиц, проходящих
спортивную подготовку, и лиц, её осуществ-
ляющих, в спортивных соревнованиях, пре-
дусмотренных в соответствии с реализуемой
программой спортивной подготовки;
4) требования к результатам реализации
программ спортивной подготовки на каждом
из этапов спортивной подготовки;
5) особенности осуществления спортивной
подготовки по отдельным спортивным дис-
циплинам соответствующего вида спорта;
6) требования к условиям реализации про-
грамм спортивной подготовки, в том числе
кадрам, материально-технической базе и ин-
фраструктуре организаций, осуществляющих
спортивную подготовку, и иным условиям.

В области физкультуры и спорта и в области
искусства предпрофессиональные программы
дополнительного образования предваряют про-
фессиональные образовательные программы.

Цели 

Дополнительные предпрофессиональные про-
граммы в области физической культуры
и спорта и в области искусства предусматри-
вают выявление одарённых детей и создание
условий для их соответствующего образова-
ния:
� в первом случае — физического воспита-
ния и физического развития, получение на-
чальных знаний, умений, навыков в области
физической культуры и спорта (в том числе
избранного вида спорта), подготовку к осво-
ению этапов спортивной подготовки; 
� во втором — художественного образова-
ния и эстетического воспитания, приобрете-
ние знаний, умений, навыков в области вы-
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органом исполнительной власти, осуществляю-
щим функции по выработке государственной
политики и нормативно-правовому регулирова-
нию в сфере образования.

Приём на обучение по дополнительным пред-
профессиональным программам в области ис-
кусств проводится на основании результатов ин-
дивидуального отбора, проводимого в целях вы-
явления лиц, имеющих необходимые для освое-
ния соответствующей образовательной програм-
мы творческие способности и физические дан-
ные, в порядке, установленном федеральным ор-
ганом исполнительной власти, осуществляющим
функции по выработке государственной полити-
ки и нормативно-правовому регулированию
в сфере культуры, по согласованию с федераль-
ным органом исполнительной власти, осуществ-
ляющим функции по выработке государственной
политики и нормативно-правовому регулирова-
нию в сфере образования.

Освоение дополнительных предпрофессиональных
программ завершается итоговой аттестацией уча-
щихся. Форма и порядок итоговой аттестации
учащихся по дополнительным предпрофессио-
нальным программ в области искусства устанав-
ливаются федеральным органом исполнительной
власти, осуществляющим функции по выработке
государственной политики и нормативно-правово-
му регулированию в сфере культуры, по согласо-
ванию с федеральным органом исполнительной
власти, осуществляющим функции по выработке
государственной политики и нормативно-правово-
му регулированию в сфере образования.

Закон предусматривает возможность интеграции
дополнительных предпрофессиональных программ
(в области физической культуры и спорта и в об-
ласти искусства) с программами основного общего
и среднего общего образования (интегрированные
образовательные программы в области физичес-
кой культуры и спорта или в области искусства).
Интегрированные образовательные программы
в области искусств направлены на создание усло-
вий для художественного образования и эстетиче-
ского воспитания лиц, обладающих выдающимися
творческими способностями в области искусств.

Вследствие новизны категории «общеразвиваю-
щие программы», целесообразно подробно ос-
тановиться на возможных интерпретациях этого
понятия.

Îáùåðàçâèâàþùèå äîïîëíèòåëüíûå
ïðîãðàììû è ïðîãðàììû 

äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ

«Кто да кто? Артём Агапкин!
Детство, детство у него, —
Из всего он вырастает,
Дорастает до всего».

Ю. Мориц

Общеразвивающие программы в отличие
от предпрофессиональных не ориентиро-
ваны на какую-то конкретную профессию
и могут рассматриваться, как связанные
со сферой деятельности, которая ещё (или
уже) нормативно не позиционируется
в качестве профессии, а является досуго-
вым занятием или вообще не вкладывает-
ся в чётко обозначенные рамки однород-
ных задач и способов их решения.

На житейском уровне общеразвивающие
программы можно трактовать как развива-
ющие «многие свойства личности понем-
ногу», не выделяющие явно каких-либо
приоритетов среди многообразных способ-
ностей. В более строгом научном ключе
общеразвивающие программы могут ин-
терпретироваться исходя из понимания
словосочетание «общее развитие», которое
в отечественной психолого-педагогической
традиции связывается с именем Леонида
Владимировича Занкова (1901–1977).
Общее развитие в работах указанного ав-
тора отождествлялось с развитием способ-
ностей — свойств личности, обусловлива-
ющих успешность решения человеком тех
или иных задач. Перечень способностей
(в рамках общего развития) включал сле-
дующие три группы:
� наблюдательность, способность воспри-
нимать явления, факты, естественные, ре-
чевые, математические, эстетические
и другие;
� мышление, способности к анализу,
синтезу, сравнению, обобщению и т.д.;
� практические действия, способности
создать материальные объекты, произво-
дить ручные операции, используя
(и развивая одновременно) восприятие
и мышление.



взгляд сама по себе подготовка к государст-
венной службе в большей степени соответст-
вует задачам предпрофессиональных про-
грамм, однако позиционирование подготовки
к службе государству в качестве общеразви-
вающих программ создаёт более благоприят-
ные условия для свободного профессиональ-
ного самоопределения (вплоть до отказа от
дальнейшего образования) в любой момент
освоения программы. Отнесение названных
программ к общеобразвивающим подчёркива-
ет также воспитательный характер этой раз-
новидности дополнительного образования. 

Дополнительные общеразвивающие програм-
мы не опираются на федеральные государ-
ственные требования; содержание образова-
ния и сроки обучения в них определены
разработчиками (педагогами) и утверждены
организацией дополнительного образования. 

В организациях дополнительного образования
реализуются образовательные программы до-
школьного образования, которые, согласно за-
кону, направлены «на разностороннее разви-
тие детей дошкольного возраста с учётом их
возрастных и индивидуальных особенностей,
в том числе достижения детьми дошкольного
возраста уровня развития, необходимого и до-
статочного для успешного освоения ими про-
грамм начального общего образования». 

Специфика программ дошкольного образо-
вания в организациях дополнительного об-
разования состоит в необходимости отказа
от дублирования содержания, реализуемого
в организациях дошкольного образования
и в общеобразовательных организациях
(в программах начального общего образова-
ния). При реализации программ дошколь-
ного образования, в том числе в организа-
циях дополнительного образования, закон
ориентирует педагогов на индивидуальный
подход и учёт специфичных для детей до-
школьного возраста видов деятельности.

Ïî�âå�¸� èòîã. Новый закон ничего нео-
бычного в практику внешкольного допол-
нительного образования не вводит, а ско-
рее нормирует те явления, которые скла-
дывались в учреждениях ДОД в предыду-
щие годы. ÍÎ

В этом случае допустимо считать эти способ-
ности общим базисом человеческого развития,
который формируется в процессе образования.
Такой взгляд близок к идеологии современных
образовательных стандартов, где выделяются
универсальные действия (деятельностное ядро
образования). Иными словами, общеразвиваю-
щими можно считать программы дополнитель-
ного образования, где у ребёнка формируются
компетенции осуществлять универсальные дей-
ствия:
� личностные (самоопределение, смыслообра-
зование, нравственно-этическая ориентация);
� регулятивные (целеполагание, планирова-
ние, прогнозирование, контроль, коррекция,
оценка, саморегуляция);
� познавательные (общеучебные, логические
действия, а также действия постановки и ре-
шения проблем);
� коммуникативные (планирование сотруд-
ничества, постановка вопросов — инициатив-
ное сотрудничество в поиске и сборе инфор-
мации, разрешение конфликтов, управление
поведением партнёра — контроль, коррекция,
оценка действий партнёра, полное и точное
выражение своих мыслей в соответствии с за-
дачами и условиями коммуникации). 

В каждой общеразвивающей программе до-
полнительного образования целесообразно вы-
делять элементы, обеспечивающие развитие
названных групп компетенций (способностей).

Закон «Об образовании» предусматривает
реализацию в организациях дополнительного
образования общеразвивающих дополнитель-
ных образовательных программ (в отличие
от предпрофессиональных) не только для де-
тей, но и для взрослых. 

В области физкультуры и спорта, а также
в области искусства общеразвивающие допол-
нительные образовательные программы взаи-
мосвязаны с предпрофессиональными про-
граммами. 

Закон выделяет особую группу дополнитель-
ных общеразвивающих программ, имеющих
целью подготовку несовершеннолетних уча-
щихся к военной или иной государственной
службе, в том числе к государственной
службе российского казачества. На первый

Á.Â. Êóïðèÿíîâ.  Ïðîãðàììû â îðãàíèçàöèÿõ äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ:
íîðìàòèâíûå îñíîâû


