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Автором поднимается проблема социализации современного ребён-

ка в семейной среде, актуальность вопроса обеспечения безопасной

социализации ребёнка. Рассмотрены содержание, формы, методы

помощи и поддержки семьи в деятельности социального педагога

по обеспечению безопасной социализации младшего подростка в се-

мейной среде на базе средней школы № 1 имени Максима Горького

г. Череповца, предложен проект взаимодействия социального педа-

гога школы и родителей по обеспечению безопасной социализации

младшего подростка в семье.

• семья • семейная среда • безопасная социализация • социальный педа-

гог • младший подросток • воспитательный потенциал семьи

Семья — это первая микросреда, в которой проходит процесс вос-
питания и социализации ребёнка. Семейная среда — это конкрет-
ная семья, включающая языковую, культурную, бытовую обста-
новку, физическую структуру, размер жилищного пространства,
специфику организации социального пространства, определён-
ный психологический микроклимат. Семейная среда была и ос-
таётся важнейшей социальной нишей формирования личности
и основой в психологической поддержке и воспитании детей.

Безопасная социализация — это длительный и многогранный
процесс, в течение которого ребёнок осознаёт себя в обществе как
личность. Безопасная социализация подразумевает создание ус-
ловий для развития творческих сил и способностей ребёнка
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к профилактике рисков, преду-
преждению и уменьшению вре-
да, ущерба себе, другим людям
и обществу в целом. Безопас-
ная социализация в семейной
среде особенно значима
для младшего подростка. У не-
го возникают и формируются
новые психологические ново-
образования, закладываются
основы сознательного поведе-
ния, формируются социальные
установки.

Каждая среда имеет свои
отличительные характеристи-
ки: несёт в себе воспитатель-
ный потенциал и может содер-
жать определённые риски
для безопасной социализации
ребёнка. На основе этого мы
можем сделать вывод, что ус-
ловия, которые создаёт семей-
ная среда, могут как положи-
тельно, так и отрицательно
влиять на обеспечение безопас-
ной социализации младшего
подростка.

Содержание безопасной
социализации младшего под-
ростка в семейной среде со-
ставляют три основных усло-
вия: сохранение здоровья
младшего подростка, обеспече-
ние его всестороннего разви-
тия и создание комфортных ус-
ловий жизнедеятельности ре-
бёнка.

Содержание безопасной
социализации младшего под-
ростка в семейной среде автор
рассматривает через совокуп-
ность следующих внутренних

условий семьи: социально —
бытовые условия жизнедея-
тельности; экономическая ста-
бильность семьи; ценности
и идеалы семьи; структура се-
мьи и место младшего подрост-
ка в её структуре; уровень об-
разованности родителей; мо-
рально-психологический кли-
мат в семье; продолжитель-
ность времени, уделяемого ро-
дителями ребёнку в сфере до-
суга и общения; совместная де-
ятельность родителей и ребён-
ка; стиль и методы воспитания
младшего подростка; родитель-
ские установки.

Поскольку семья — важ-
нейший институт социализа-
ции подрастающего поколе-
ния, именно она занимает пер-
вое и главное место в воспита-
тельном пространстве школы,
и совершенно естественно, что
школа находится в тесной свя-
зи с семьёй. Взаимоотношения
детей с родителями и учителя-
ми, жизненные и духовные
ценности, способствующие
становлению личности, посто-
янно волнуют семью и школу.

В современной педагогиче-
ской теории и практике разви-
ваются основы взаимодейст-
вия семьи и школы в рамках
проблемы безопасной социа-
лизации детей.

В предлагаемом исследова-
нии рассматривается взаимо-
действие, которое представлено
М.В. Шакуровой как «органи-
зация совместных действий ин-
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дивидов, групп и организаций,
позволяющая им реализовать
какую-либо общую для них ра-
боту»1.

Взаимодействие педагогов
общеобразовательного учреж-
дения с родителями младших
подростков в воспитании, со-
циализации и развитии де-
тей — основа эффективности
функционирования и результа-
тивности работы данных соци-
альных институтов. При анали-
зе взаимодействия с семьёй
по обеспечению безопасной со-
циализации младшего подрост-
ка в семейной среде социаль-
ный педагог неизбежно сталки-
вается с объективной необхо-
димостью изучения причин
и факторов, позитивно или не-
гативно влияющих на реализа-
цию воспитательной функции.
Для решения такой задачи изу-
чается воспитательный потен-
циал семьи.

Воспитательный потенци-
ал представляет собой ком-
плекс условий и средств, опре-
деляющих педагогические воз-
можности семейной среды. Он
объединяет материальные
и бытовые условия, числен-
ность и структуру семьи, разви-
тость семейного коллектива
и характер отношений между
его членами, а также включает
идейно-нравственную, эмоцио-
н а л ь н о - п с и х о л о г и ч е с к у ю
и трудовую атмосферу, жизнен-
ный опыт, образование и про-
фессиональные качества роди-

телей. Эффективность реализа-
ции воспитательного потенци-
ала семьи обусловлена многи-
ми социальными (политичес-
кими, экономическими, демо-
графическими, психологичес-
кими) факторами объективно-
го и субъективного характера.
К ним относятся: образ жизни
и система ценностей; характер
взаимоотношений в семье; об-
разовательный уровень членов
семьи, их педагогические уме-
ния и навыки; бюджет времени;
распространённость социаль-
ных аномалий; социально-эко-
номическое положение (уро-
вень жизни, жилищные усло-
вия, занятость, социальная ин-
фраструктура жизнедеятельно-
сти семей); социально-демогра-
фические факторы2.

Для изучения семейной сре-
ды и её влияния на безопасную
социализацию младшего подро-
стка социальный педагог ис-
пользует социологическую ин-
формацию, которая представля-
ет собой данные опросов семей.
Она является источником све-
дений о мотивации и поведении
членов семей, их личностных
особенностях, оказывающих
значительное влияние на воспи-
тательный потенциал.

Важными данными, позво-
ляющими охарактеризовать
воспитательный потенциал се-
мьи, выступает формирующая-
ся в семье система ценностей:
ориентация на семейный образ
жизни, совместное проведение
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досуга, характер и содержание
свободного времени, коммуни-
кативного (внешнего) и лично-
стного (творческого) общения,
соответствующие потребности,
интересы, установки, мотивы
выполнения социокультурных
функций и другие возможно-
сти «социального участия» се-
мьи в делах общества и госу-
дарства.

Из необходимости анализа
социально-экономических
факторов воспитательного по-
тенциала семьи вытекает по-
требность при проведении мо-
ниторинга в следующей стати-
стической информации: дан-
ных о доходах и расходах се-
мей, обеспеченности предмета-
ми длительного пользования,
занятости членов семьи, в том
числе отдельно о занятости ма-
тери и отца, видах и объёмах
помощи и льгот.

Одним из важнейших ме-
ханизмов обеспечения безопас-
ной социализации младшего
подростка в семейной среде яв-
ляется социально-педагогиче-
ская среда. Такая среда пред-
ставляет собой специально ор-
ганизованные условия и воз-
можности для развития лично-
сти, включённые в социальное
и пространственно-предметное
окружение ребёнка3. В созда-
нии таких условий может по-
мочь социальный педагог.

Таким образом, для обеспе-
чения безопасной социализа-
ции младшего подростка в се-

мейной среде социальный пе-
дагог использует комплексную
диагностику семейного воспи-
тания. Диагностика помогает
выявить положительное или
отрицательное эмоциональное
отношение к ребёнку, наруше-
ния в воспитании, в условиях
воспитания и взаимоотноше-
нии между ребёнком и родите-
лями. Комплексная диагности-
ка отражает социально-жела-
тельный образ родительского
отношения. Для изучения се-
мейной среды используется
комплекс методов и методик.

Методы изучения среды
в социологии и педагогике
представлены и описаны в це-
лом ряде работ (Р.Г. Гурова,
В.И. Загвязинский, Н.К. Голу-
бев, В.А. Ядов и др.). Влияние
микросреды на развитие ребён-
ка включает влияние окружаю-
щих его людей как носителей
ценностей, норм морали, пове-
дения и деятельности. Иссле-
дование социально-психологи-
ческих составляющих влия-
ния — объективно необходи-
мый компонент анализа социа-
лизирующего и воспитываю-
щего воздействия ближайшего
окружения на ребёнка. Соци-
ально-психологический анализ
и синтез дополняют, уточняют
социологические и педагогиче-
ские данные и выступают орга-
нической частью комплексного
обследования среды. Решая
конкретную проблемную ситу-
ацию ребёнка и его ближайше-
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го окружения на практике, со-
циальный педагог неизбежно
обнаруживает необходимость
интегрировать социологичес-
кий, педагогический и психо-
логический анализ ситуации
для её эффективного разреше-
ния. В этом и состоит суть ком-
плексной диагностики.
При организации каждого кон-
кретного исследования необ-
ходимо учитывать его особен-
ности и место в системе иссле-
дования проблем ребёнка и его
ближайшего окружения.

Вся деятельность по взаи-
модействию социального педа-
гога с семьёй должна способст-
вовать созданию обстановки
психологического комфорта
и безопасности личности млад-
шего подростка, обеспечению
охраны его жизни и здоровья,
установлению гуманных, нрав-
ственно здоровых отношений
в семейной среде. С о ц и -
альный педагог, используя соб-
ственные результаты изучения
семьи и ребёнка и результаты
изучения школьного психолога,
разрабатывает и реализует ин-
дивидуальную программу раз-
вития каждой конкретной лич-
ности младшего подростка. Вза-
имодействие социального педа-
гога с семьёй по вопросам обес-
печения безопасной социализа-
ции младшего подростка вклю-
чает три основных составляю-
щих социально-педагогической
помощи: образовательную, пси-
хологическую, посредническую.

Образовательная составля-
ющая включает в себя два на-
правления деятельности соци-
ального педагога по обеспече-
нию безопасной социализации
младшего подростка в семей-
ной среде: помощь в обучении
и воспитании. Помощь в обу-
чении направлена на предот-
вращение возникающих семей-
ных проблем и формирование
педагогической культуры ро-
дителей. Предусматривается
широкое просвещение родите-
лей по следующему кругу во-
просов: значение личного при-
мера и авторитета родителей
в воспитании детей; взаимоот-
ношения различных поколе-
ний в семье, методы педагоги-
ческого воздействия на детей,
формирования позитивных от-
ношений между детьми
и взрослыми; воспитание детей
в семье с учётом пола и возрас-
та; поощрение и наказание
в воспитании детей в семье; ор-
ганизация режима труда, учё-
бы, отдыха и досуга детей в се-
мье; причины и последствия
детского алкоголизма, токси-
комании, наркомании, прости-
туции, роль родителей в имею-
щейся детской патологии,
связь здоровья детей с асоци-
альными пристрастиями их ро-
дителей и др.4

Социальный педагог может
организовать и практические
занятия с родителями, млад-
шими подростками, которые
помогут упорядочить быт се-
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мьи и повысить её социальный
статус. Социальными умения-
ми, приобретёнными в процес-
се практических занятий, могут
быть умение вести домашний
бюджет, рациональное ведение
домашнего хозяйства, навыки
в области санитарии и гигиены,
культуры взаимоотношений
между членами семьи и т.п.

Помощь в обеспечении бе-
зопасной социализации млад-
шего подростка в семейной
среде оказывает социальный
педагог как родителям, так
и ребёнку. С родителями про-
водятся консультации, в рабо-
те с ребёнком создаются специ-
альные воспитывающие ситуа-
ции. Однако цель единая —
оказать своевременную по-
мощь семье в целях её укрепле-
ния и наиболее полного ис-
пользования её воспитательно-
го потенциала.

Социальному педагогу
в обеспечении безопасной со-
циализации младшего подро-
стка в семейной среде необхо-
димо разобрать с родителями
применяемые в их семье ме-
тоды воспитания и помочь
определить наиболее адекват-
ные. Подсказанная родителям
система методов и приёмов
в воспитательном процессе
должна быть трансформиро-
вана, воплощена в реальные
отношения, которые образу-
ют воспитательную среду,
комфортную для всех членов
семьи.

Психологическая состав-
ляющая социально-педагоги-
ческой помощи включает два
компонента: социально-психо-
логическую поддержку и кор-
рекцию.

Поддержка направлена
на создание благоприятного ми-
кроклимата в семье в периоды
кратковременного кризиса.
Психологическую поддержку
семьям, испытывающим раз-
личные виды стресса, социаль-
ный педагог может осуществ-
лять, только если у него есть до-
полнительное психологическое
образование или в содружестве
с психологом, а иногда и с пси-
хотерапевтом. Наиболее эффек-
тивна эта работа, когда помощь
семье оказывается комплексно:
социальный педагог определяет
проблему, анализируя межлич-
ностные отношения в семье, по-
ложение ребёнка в семье, отно-
шения семьи с обществом; пси-
холог с помощью психологиче-
ских методик выявляет те пси-
хические изменения каждого
члена семьи, которые приводят
к конфликту.

Межличностные отноше-
ния корректируются, в основ-
ном, когда в семье существует
психическое насилие над ре-
бёнком, приводящее к наруше-
нию его нервно-психического
и физического состояния. К та-
кому виду насилия относятся
запугивание, оскорбление ре-
бёнка, унижение его чести и до-
стоинства, нарушение доверия.
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И родители, и учителя,
и социальный педагог школы
должны строить свои взаимо-
отношения исходя из развива-
ющегося чувства взрослости
младшего подростка. Если учи-
тывают его возросшие возмож-
ности, к нему относятся с ува-
жением и доверием, создают
условия, помогают преодоле-
вать трудности в учении и об-
щественно-полезной деятель-
ности, помогают в установле-
нии взаимоотношений с това-
рищами, то тем самым созда-
ются благоприятные условия
для психического развития.

Следующее направление
помощи — посредничество.
Как компонент социально-пе-
дагогической помощи в обес-
печении безопасной социали-
зации младшего подростка
в условиях семейной среды по-
средничество включает три со-
ставляющие: помощь в органи-
зации, координации и инфор-
мирование.

Помощь в организации на-
правлена на организацию се-
мейного досуга, включающую
организацию клубов по инте-
ресам, организацию семейных
праздников, конкурсов, «клу-
бов знакомств», летнего отды-
ха и т.п. Помощь в координа-
ции направлена на активиза-
цию различных ведомств
и служб по совместному разре-
шению проблемы конкретной
семьи и положения в ней кон-
кретного ребёнка.

Социальный педагог вы-
ступает посредником между
личностью и образовательным
учреждением, семьёй, средой,
органами власти. Он способ-
ствует реализации прав и сво-
бод ребёнка, созданию ком-
фортной и безопасной обста-
новки, обеспечению безопас-
ных условий воспитания ре-
бёнка в семье. Социальный пе-
дагог взаимодействует с учите-
лями, родителями (лицами, их
заменяющими), специалиста-
ми социальных служб, семей-
ных и молодёжных служб за-
нятости и других служб в ока-
зании помощи детям. Органи-
зует совместный труд и отдых
родителей и детей, налаживает
взаимодействие между ними5.

Помощь в информирова-
нии направлена на обеспече-
ние семьи информацией по во-
просам социальной защиты.
Она проводится в форме кон-
сультирования. Предметом
консультации выступает зако-
нодательство, психолого-педа-
гогические вопросы семейного
воспитания.

Следующее направление
оказания социально-педагоги-
ческой, психологической помо-
щи — патронаж. Это одна
из форм работы социального пе-
дагога по обеспечению безопас-
ной социализации ребёнка в се-
мейной среде, представляющая
собой посещение семьи на дому
с диагностическими, контроль-
ными, адаптационно-реабили-
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тационными целями, позволяю-
щая установить и поддерживать
длительные связи с семьёй, сво-
евременно выявляя её проблем-
ные ситуации, оказывая неза-
медлительную помощь. Патро-
наж даёт возможность наблю-
дать семью в её естественных ус-
ловиях, что позволяет выявить
больше информации, чем «ле-
жит на поверхности».

Н.В. Гольцова определяет
патронаж как индивидуальную
социально-педагогическую де-
ятельность с семьёй путём вме-
шательства в семейную ситуа-
цию с намерениями произвес-
ти в ней какие-либо изменения
к лучшему6.

М.В. Шакурова подчёрки-
вает, что патронаж — форма на-
иболее плотного взаимодейст-
вия с семьёй, когда социаль-
ный педагог проводит с члена-
ми семьи много времени, вхо-
дит в курс всего происходяще-
го в семье, оказывая влияние
на суть событий7.

Таким образом, в определе-
нии понятия патронажа иссле-
дователи занимают одинако-
вую позицию: патронаж явля-
ется особой формой социаль-
ной поддержки; представляет
собой оказание индивидуаль-
ной поддержки кризисной,
проблемной семье, не способ-
ной самостоятельно разрешить
проблему; имеет адресный,
конкретный характер; направ-
лен на изменение семьи, повы-
шение её адаптационных воз-

можностей, при этом специа-
лист находится в тесном взаи-
модействии с семьёй, возлагая
на себя ответственность за про-
исходящие в ней изменения.

Патронаж может быть еди-
ничным или регулярным в зави-
симости от выбранной стратегии
работы (долгосрочной или крат-
косрочной) с данной семьёй.

Наряду с патронажем, зани-
мающим важное место в дея-
тельности социального педаго-
га, следует выделить консульта-
ционные беседы, а также приме-
нение групповых методов рабо-
ты с семьёй — тренинги. Соци-
ально-психологический тре-
нинг определяется как область
практической психологии, ори-
ентированная на использование
активных методов групповой
психологической работы с це-
лью развития компетентности
в общении для обеспечения бе-
зопасной социализации млад-
шего подростка в условиях се-
мейной среды8.

Таким образом, социаль-
ный педагог не может и не дол-
жен решать за семью все про-
блемы. Его задачей является
мотивация и активизация её
на решение семейных проблем;
добиться осознания возник-
шей проблемы, создать усло-
вия для её успешного решения.

Роль школы в обеспечении
безопасной социализации
младшего подростка в семей-
ной среде состоит в том, что,
взаимодействуя с семьёй, педа-
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гоги помогают выявить и уст-
ранить ошибки в воспитании
детей, оказать семье необходи-
мый вид помощи, имеют воз-
можность организовать совме-
стную деятельность родителей
и детей, углубить знания роди-
телей в воспитании младших
подростков.

Опыт деятельности
социального педагога
средней школы № 1 имени
Максима Горького 
г. Череповца по обеспечению
безопасной социализации
младшего подростка
в семейной среде

В современных условиях в дея-
тельности социального педаго-
га школы актуальна и требует
решения проблема обеспечения
безопасной социализации ре-
бёнка в семейной среде, органи-
зации таких условий, которые
бы гарантировали безопасную
социализацию и личностное
развитие ребёнка. Одна из ос-
новных задач социального пе-
дагога — эффективная помощь
и поддержка семьи в вопросах
безопасной социализации детей
и подростков на основании вза-
имодействия с семьёй.

На базе школы № 1 имени
Максима Горького г. Черепов-
ца была реализована програм-
ма по изучению деятельности
социального педагога этого
учебного заведения.

Основные задачи воспита-
тельной работы в школе: воспи-
тание любви к родине, родному
краю, основанное на возрожде-
ние духовных и культурных
традиций нашего народа; фор-
мирование культуры общения;
развитие способности к объек-
тивной самооценке и саморегу-
ляции поведения; профориен-
тационная работа с подростка-
ми; выявление и развитие при-
родных задатков и творческого
потенциала каждого ребёнка;
организация работы с родите-
лями, коррекция семейного
воспитания, организация со-
вместной деятельности школь-
ников и родителей.

Условия успешного воспи-
тания ребёнка в школе: сотруд-
ничество педагогов, родителей
и учащихся; действенная по-
мощь нуждающимся семьям;
организация родительского
всеобуча, знакомство родите-
лей с методами и формами вос-
питания детей. Эта работа ве-
дётся через общешкольные
и классные родительские со-
брания, индивидуальные бесе-
ды, посещение семей и детей
на дому. Взаимодействие с се-
мьёй, оказание ей различных
видов помощи и поддержки
осуществляет социальный пе-
дагог школы.

В должностные обязанно-
сти социального педагога уч-
реждения входят изучение
психолого-педагогических
особенностей личности уча-
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щихся, социально-педагогиче-
ских особенностей его микро-
среды; выявление интересов,
потребностей; трудностей
и проблем, конфликтных ситу-
аций; отклонений в поведении
и своевременное оказание по-
мощи и поддержки ребёнку
и его семье.

Социальный педагог вы-
ступает посредником между
учеником и другими участни-
ками образовательного процес-
са, а также семьёй, социальной
средой, специалистами различ-
ных социальных служб, ве-
домств и административных
органов. Определяет задачи,
формы, методы социально-реа-
билитационной работы, спосо-
бы решения личных и социаль-
ных проблем, принятие мер
по социальной защите и соци-
альной помощи. Организует
различные виды социально
ценной деятельности ученика
и его семьи, мероприятия, на-
правленные на развитие соци-
альных инициатив. Способ-
ствует установлению гуман-
ных, нравственно здоровых от-
ношений в социальной среде,
содействует созданию обста-
новки психического комфорта
и безопасности личности уче-
ника. Социальный педагог осу-
щест-вляет комплекс меропри-
ятий по социализации ученика
в образовательном учреждении
и по месту жительства для
обеспечения его оптимального
развития и благополучия.

Социальный педагог взаи-
модействует с родителями по
направлениям: образователь-
ному, психологическому и по-
средническому.

В интервью с социальным
педагогом школы выяснилось,
что родители учащихся не-
охотно стремятся сотрудничать
со школой вообще и с социаль-
ным педагогом в частности.
Специалист работает с семьёй
чаще всего по запросу от класс-
ных руководителей. Редко сами
родители изъявляют желание
придти на консультацию к со-
циальному педагогу по какому-
либо интересующему их вопро-
су. Социальный педагог отме-
чает, что родители не уделяют
должного внимания проблемам
своих детей.

В плане социально-педаго-
гической работы школы опре-
делена тема «Профилактика
и коррекция девиантного пове-
дения учащихся». Как одна
из конкретных задач этой темы
выделена работа с родителями
младших подростков по право-
вому просвещению и пропаган-
де здорового образа жизни. Ре-
шение задачи включает профи-
лактическую работу социаль-
ного педагога с родителями,
раннюю профилактику семей-
ного неблагополучия — осуще-
ствляется профилактика воз-
никновения угроз в процессе
воспитания ребёнка в условиях
семьи. Социальный педагог
проводит цикл профилактиче-
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ских бесед об ответственности
родителей за воспитание детей:
«Права и обязанности семьи»,
«Бесконтрольность свободно-
го времени — основная причи-
на совершения правонаруше-
ний и преступлений», «Взаи-
моотношения в семье — отра-
жение на ребёнке», «Пути ре-
шения конфликтных ситуа-
ций». Чаще всего это беседы
на родительских собраниях,
реже — в индивидуальной
и групповой формах работы.

Деятельность социального
педагога школы по безопасной
социализации младшего подро-
стка в семейной среде реализу-
ется двумя путями: оказание
разного рода помощи семье
и создание безопасных условий
для учащихся в школьной сре-
де. Для безопасной социализа-
ции младшего подростка в се-
мейной среде социальный пе-
дагог выявляет угрозы, нару-
шающие процесс воспитания
ребёнка в семье, помогает семье
в оздоровлении среды, способ-
ствует реализации прав и сво-
бод младшего подростка, созда-
нию комфортной и безопасной
обстановки его развития. Со-
циальный педагог старается
помочь в улучшении психоло-
гической обстановки и педаго-
гической культуры среды се-
мьи, налаживает контакты ре-
бёнка с родителями и внутри
семейной среды, организует
совместный труд родителей
и детей, привлекает родителей

к совместной школьной дея-
тельности. Досуг младших под-
ростков в школе организуется
через внеурочную деятель-
ность учащихся, проведение
больших общешкольных меро-
приятий, а также через работу
классных руководителей со сво-
ими классами, музей истории
школы, работу научного общест-
ва учащихся. Досуг в школьной
среде имеет нравственно-патри-
отический и гражданский ха-
рактер, который положительно
влияет на развитие младшего
подростка.

Организацией совмест-
ного отдыха в условиях се-
мейной среды специалисту
заниматься трудно, так как
семья — закрытая система.
Социальный педагог вклю-
чает учащихся и родителей
в совместную деятельность,
в подготовку праздников,
посещает семьи младших
подростков на дому для об-
следования социально-быто-
вых условий проживания,
условий воспитания, контро-
ля за семьёй и ребёнком, ока-
зывает семье помощь. Соци-
альный педагог обследует
материально-бытовые усло-
вия проживания младшего
подростка, ведь во многих
случаях именно из-за этих
условий нельзя обеспечить
безопасную социализацию
в семейной среде. Педагог
посещает семьи младших
подростков, уклоняющихся
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от обучения, пропускающих
уроки без уважительных
причин, выявляет и посеща-
ет семьи младших подрост-
ков в социально опасном по-
ложении, требующих повы-
шенного внимания со сторо-
ны школы.

Социальный педагог со-
трудничает с органами социаль-
ной защиты, отделом по работе
с несовершеннолетними, меди-
цинскими учреждениями, уч-
реждениями культуры для ре-
шения проблем учащегося и его
семьи, координирует взаимо-
действие с психологом, админи-
страцией учреждения, с цент-
ром занятости города. Работа
социального педагога по обес-
печению безопасной социализа-
ции младших подростков в ус-
ловиях школы проходит в фор-
ме индивидуальных и группо-
вых занятий. Индивидуальная
работа осуществляется в виде
консультаций, бесед по возни-
кающим проблемам учащегося
и родителей. Приоритетный ме-
тод воспитания в работе с уча-
щимися — метод убеждения:
специалист добивается, чтобы
младший подросток сам начал
искать путь выхода из сложив-
шейся ситуации.

Самый распространённый
и естественный метод работы
социального педагога — на-
блюдение, именно оно даёт
больше всего материала
для воспитательной работы.
Социальный педагог наблюда-

ет за общением младших под-
ростков, поведением в школе,
на уроке, со сверстниками. Но
чаще всего специалист исполь-
зует метод беседы. Социаль-
ный педагог и заместитель ди-
ректора по учебно-воспита-
тельной работе организуют
различные виды социально-
ценностной деятельности
с младшими подростками, фор-
мируя у младших подростков
конструктивные навыки взаи-
модействия: умения безопасно
и эффективно общаться, пони-
мать и выражать свои чувства,
противостоять давлению, по-
буждающему к приёму психо-
активных веществ. На заняти-
ях с младшими подростками
вырабатываются значимые
личностные качества: уверен-
ность в себе, честность, откры-
тость, умение устанавливать
и поддерживать гармоничные
отношения, принимать реше-
ния и преодолевать кризисные
ситуации.

Таким образом, к основным
принципам деятельности соци-
ального педагога школы
№ 1 по обеспечению безопас-
ной социализации младшего
подростка в условиях семей-
ной среды относятся:
• принцип взаимодействия, за-
ключающийся в налаживании
связей и координации деятель-
ности со всеми социальными
институтами, работающими
с семьями и детьми: медицин-
скими, правоохранительными,
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опеки и попечения, образова-
ния и т.д.;
• принцип личностно-ориенти-
рованного подхода, основан-
ный на гуманном отношении
к личности ученика, уважении
его прав и свобод, оказании со-
действия в саморазвитии и со-
циализации личности;
• принцип позитивного вос-
приятия и принятия личности,
означающий принятие млад-
шего подростка и его родите-
лей такими, каковы они есть,
поиск в каждом положитель-
ных качеств, оптимизм и вера
в возможности и способности
личности;
• принцип конфиденциально-
сти, предусматривающий уста-
новление отношений открыто-
сти, сохранение профессио-
нальной тайны в отношениях
между социальным педагогом
и учащимися, родителями, учи-
телями. Социальный педагог
проявляет такие качества, как
естественность, доброжела-
тельность, эмпатия, откры-
тость, деликатность, что помо-
гает устанавливать контакты с
младшими подростками и их
родителями. Деятельность со-
циального педагога школы
№ 1 способствует созданию об-
становки психологического
комфорта и безопасности лич-
ности учащихся, охране их
жизни и здоровья, установле-
нию гуманных, нравственно
здоровых отношений в семей-
ной среде.

Проект взаимодействия
социального педагога
школы и родителей
по обеспечению
безопасной социализации
младшего подростка
в семейной среде «Мир»

Исследователи проблемы
обеспечения безопасной соци-
ализации младшего подростка
в семейной среде всё чаще при-
ходят к выводу о том, что шко-
ла и её специалисты должны
находиться в тесном взаимо-
действии с семьями учащихся.

По данным обследования
младших подростков — учени-
ков 5–6-х классов школы
№ 1 им. Максима Горького —
и их семейной среды было вы-
явлено, что не все родители
в состоянии самостоятельно
справиться с накопившимися
трудностями, чтобы обеспечить
своему ребёнку безопасную со-
циализацию в семейной среде.
Для обеспечения полноценного
и безопасного развития млад-
ших подростков в семье требу-
ется профессиональная помощь
социального педагога, который
взаимодействует с семьями
учащихся для устранения про-
блем и негативных последствии
влияния внутрисемейной сре-
ды, для профилактики разного
рода рисков и опасностей, ока-
зания определённого вида по-
мощи и поддержки. Целью вза-
имодействия социального педа-
гога с родителями младших

1014 ’ 2 0 1 0

П р а к т и к а
П р а к т и к а

Ïåääèàã-4_2010.qxd  01.09.2010  14:26  Page 101



подростков в условиях семей-
ной среды является целена-
правленное сотрудничество
с семьями учащихся, повыше-
ние ответственности родителей
за своих детей, создание безо-
пасной семейной среды для со-
циализации детей.

Создание оптимальных ус-
ловий для взаимопонимания
в семейной среде связано,
в первую очередь, с тем, что
младшим подросткам необхо-
дим режим, который предот-
вращал бы стрессы, перегрузки,
повышенную утомляемость
и раздражительность. Несо-
блюдение рационального ре-
жима жизни, чрезмерные умст-
венные, физические нагрузки
и сильные эмоциональные пе-
реживания могут привести
к невротизации подростка и бо-
лезненным формам поведения.

Крайне важны для обеспе-
чения безопасной социализа-
ции младшего подростка улуч-
шение жилищно-бытовых от-
ношений. Серьёзная проблема
в отношениях между родителя-
ми и младшим подростком —
плохое общение, когда неудов-
летворительные жилищно-бы-
товые условия или занятость
родителей сводит к минимуму
общение с ребёнком. Эти об-
стоятельства наносят вред от-
ношениям доверия и эмоцио-
нального благополучия семей-
ной среды, мешают родителям
воспитывать детей в атмосфере
радости и тёплого общения.

Следующий объект — сис-
тематическое разностороннее
просвещение родителей: оно
предусматривает их ознаком-
ление с основами теоретиче-
ских знаний, с практикой рабо-
ты с детьми.

Очевидна важность совер-
шенствования содержания,
форм и методов взаимодейст-
вия школы и семьи по обеспече-
нию безопасной социализации
младшего подростка в семейной
среде. Педагоги в этом случае
выступают как воспитатели
и учителя детей и партнёры ро-
дителей. От правильного выбо-
ра форм работы школы с семь-
ёй зависит как характер, так
и результативность контактов
между педагогами и членами
семьи. Наиболее эффективны-
ми они будут при условии, что
взаимоотношения строятся
на осознании необходимости
целенаправленных воздействий
на ребёнка, понимании целесо-
образности их согласования, ре-
ализации единых педагогичес-
ких требований к ребёнку. Раз-
нообразные формы работы с ро-
дителями младших подростков
должны быть взаимосвязаны
и представлять единую строй-
ную систему (лекции, практи-
кумы, семинары, беседы, кон-
сультации).

При чрезмерной занятости,
перегруженности социального
педагога школы целесообразно
обратиться к методу проекта:
при разработке проекта можно
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целенаправленно организовать
деятельность социального пе-
дагога школы с родителями
младших подростков по обес-
печению безопасной социали-
зации в семейной среде

Цель проекта: обеспечить
целенаправленное и системное
взаимодействие социального
педагога школы с родителями
младших подростков по обес-
печению безопасной социали-
зации в семейной среде.

Задачи:
1) собрать данные о семьях

младших подростков и сфере
их жизнедеятельности и разви-
тии детей;

2) способствовать гармо-
низации детско-родительских
отношений;

3) отслеживать жилищно-
бытовые условия проживания
семьи;

4) организовать совмест-
ный досуг младших подрост-
ков и их родителей;

5) сформировать эффек-
тивную систему взаимодейст-
вия родителей с учителями
для обеспечения безопасной
социализации младшего под-
ростка в семейной среде.

Содержание проектной де-
ятельности:

Блок 1. Диагностика млад-
шего подростка и его семейной
среды.

Блок 2. Тренинги комму-
никативных умений. Обучение

младших подростков и родите-
лей способам взаимодействия
друг с другом.

Блок 3. Организация взаи-
модействия социального педа-
гога школы с родителями
младших подростков по обес-
печению безопасной социали-
зации в семейной среде.

Блок 4. Мониторинг эф-
фективности взаимодействия
социального педагога школы
с родителями младших подро-
стков.

Ресурсы:
1) кадровый потенциал

(квалифицированные специа-
листы: социальный педагог,
психолог, классный руководи-
тель, завуч по учебно-воспита-
тельной работе, педагоги до-
полнительного образования);

2) материально-техниче-
ский потенциал (наличие мате-
риалов, технического оборудо-
вания для проведения бесед,
лекций, консультаций, игр);

3) методическое обеспече-
ние (обеспечение методиче-
ской литературой по проведе-
нию бесед, мероприятий, орга-
низации тренингов и т.п.);

4) финансовый потенциал.
Срок реализации проекта:

учебный год.
Критерии оценки:

• динамика уровня развития
личности младших подростков;
• педагогическая компетент-
ность родителей младших под-
ростков;
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• гармонизация детско-роди-
тельских отношений;
• уровень вовлечённости в реа-
лизацию проекта по обеспече-
нию безопасной социализации
младшего подростка в семей-
ной среде родителей, учащих-
ся, педагогов;
• новые формы сотрудничества
семьи и школы;
• установление партнёрских
отношений педагогов, родите-
лей, детей в мобилизации со-
циокультурного потенциала
семьи для создания единой гу-
манной, доброжелательной,
воспитательной и безопасной
семейной среды, единого педа-
гогического пространства;
• системность и целенаправлен-
ность взаимодействия социаль-
ного педагога школы с родите-
лями младших подростков
по обеспечению безопасной со-
циализации в семейной среде.

Одной из ведущих целей
школы и семьи выступает ус-
пешная безопасная социализа-
ция младшего подростка, инте-
грация его в динамично изме-
няющееся общество, воспита-
ние у подрастающего поколе-
ния социально значимых ка-
честв и активной жизненной
позиции.

Социальный педагог один
не в силах создать все условия
для безопасной социализации
младшего подростка в семей-
ной среде. Для безопасной со-
циализации младшего подро-
стка в семейной среде автором
разработан проект целена-
правленного и специального
взаимодействия социального
педагога школы и родителей
по обеспечению безопасной
социализации младшего под-
ростка в семейной среде
«Мир». В нём нашло своё от-
ражение содержание безопас-
ной социализации. По мнению
автора, создание проекта по-
может спланировать совмест-
ные мероприятия по заданным
направлениям, скоординиро-
вать деятельность админист-
рации, специалистов, самих
младших подростков и роди-
телей, поможет вести монито-
ринг.

Итогом организации взаи-
модействия социального педа-
гога школы и родителей долж-
на стать безопасная семейная
среда и личность младшего
подростка, обладающая соци-
ально значимыми качествами,
стремлением к творческому
труду.
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