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ÈÇÎÁÐÀÇÈÒÅËÜÍÀß ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÜ

ÄÎØÊÎËÜÍÈÊÀ

В формировании личности ребёнка неоценимое значение имеют 
разнообразные виды художественно-творческой деятельности: ри-
сование, лепка, вырезание из бумаги фигурок и наклеивание их, 
создание различных конструкций из природных материалов и т.д. 
Такие занятия дарят детям радость познания, творчества. Испытав 
это чувство однажды, малыш будет стремиться в своих рисунках, 
аппликациях, поделках рассказать о том, что узнал, увидел, пере-
жил. Изобразительная деятельность ребёнка, которой он только 
начинает овладевать, нуждается в квалификационном руководстве 
со стороны взрослого. Но чтобы развить у каждого воспитанника 
творческие способности, заложенные природой, педагог должен 
сам разбираться в изобразительном искусстве, владеть необходи-
мыми способами художественной деятельности. Изобразительная 
деятельность дошкольников как вид художественной деятельности 
должна носить эмоциональный характер. Педагог должен создавать 
для этого все условия: прежде всего он должен обеспечить эмоци-
ональное, образное восприятие действительности, формировать 
эстетические чувства и представления, развивать образное мышле-
ние и воображение, учить детей способам создания изображений, 
средствам их выразительного исполнения. Процесс обучения дол-
жен быть направлен на развитие детского изобразительного твор-
чества, на творческое отражение впечатлений от окружающего 
мира, произведений литературы и искусства.

Изобразительная деятельность — это специфическое образное по-
знание действительности. Овладение умением изображать невоз-
можно без целенаправленного зрительного восприятия. Для того 
чтобы нарисовать, вылепить какой-либо предмет, надо предвари-
тельно хорошо с ним ознакомиться, запомнить его форму, величину, 
цвет, конструкцию. Для умственного развития детей имеет большое 
значение постепенное расширение запаса знаний на основе пред-
ставлений о разнообразии форм пространственного расположе-
ния предметов окружающего мира, различных величинах, много-
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образии оттенков цветов. При организации восприятия предметов 
и явлений важно обращать внимание детей на изменчивость форм, 
величин (ребёнок и взрослый), цветов (растения в разные времена 
года), разное пространственное расположение предметов и частей 
(птица сидит, летает, клюет зёрна, рыбка плавает в разных направ-
лениях и т.д.); детали конструкций также могут быть расположены 
по-разному.

Занимаясь рисованием, лепкой, аппликацией, дети знакомятся 
с различными материалами (бумага, краска, глина, мел и др.), с их 
свойствами и выразительными возможностями. На основе сходства 
предметов по форме возникает общность способов их изображения. 
Например, чтобы слепить ягоду, орёшек, неваляшку, яблоко или 
цыплёнка (предметы, имеющие круглую форму или части круглой 
формы), необходимо раскатать кусочки пластилина или глины кру-
гообразными движениями. Познание предметов и их свойств, при-
обретаемое действенным путём, закрепляется в сознании ребёнка.

Занятия изобразительной деятельностью способствуют разви-
тию речи и обогащению словарного запаса. Дети усваивают на-
звания форм, цветов и их оттенков, пространственных обозначе-
ний. Высказывания в процессе наблюдений и изучения предметов, 
при рассматривании иллюстраций, репродукций картин художни-
ков также положительно влияют на расширение словарного запаса 
и формирование связной речи.

Изобразительная деятельность тесно связана с сенсорным воспита-
нием. Формирование представлений о предметах требует усвоения 
знаний об их свойствах и качествах, форме, цвете, величине, поло-
жении в пространстве. Дети определяют и называют эти свойства, 
сравнивают предметы, находят сходства и различия, то есть про-
изводят умственные действия. Таким образом, изобразительная 
деятельность содействует сенсорному воспитанию и развитию на-
глядно-образного мышления. Детское изобразительное творчество 
имеет общественную направленность. Ребёнок рисует, лепит, кон-
струирует не только для себя, но и для окружающих. Ему хочется, 
чтобы его рисунок что-то «сказал», чтобы изображённое узнали. 
Общественная направленность детского изобразительного творче-
ства проявляется и в том, что в своей работе дети передают явления 
общественной жизни. Значение занятий изобразительной деятель-
ностью для нравственного воспитания заключается в том, что в про-
цессе этих занятий у детей воспитываются нравственно-волевые 
качества: потребность и умение доводить начатое до конца, сосре-
доточенно и целенаправленно заниматься, помогать товарищу и т.п. 
Изобразительная деятельность должна быть использована для вос-
питания у детей доброты, справедливости.
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В процессе изобразительной деятельности сочетается умственная 
и физическая активность. Для создания рисунка, лепки, аппликации 
необходимо приложить усилия, осуществить трудовые действия, 
овладеть определёнными умениями. Изобразительная деятельность 
учит дошкольников преодолевать трудности, проявлять трудовые 
усилия, овладевать трудовыми навыками. Сначала у детей возникает 
интерес к движению карандаша или кисти, к следам, оставляемым 
ими на бумаге; постепенно появляются новые мотивы творчества: 
желание получить результат, создать определённое изображение. 
Дошкольники овладевают многими практическими навыками, ко-
торые позднее будут нужны для выполнения самых разнообразных 
работ, приобретают ручную умелость, которая позволит им чувство-
вать себя самостоятельными. Освоение трудовых умений и навыков 
связано с развитием таких волевых качеств личности, как внимание, 
упорство, выдержка. У детей воспитываются умения трудиться, до-
биваться желаемого результата. Участие ребят в подготовке к заня-
тиям и уборке рабочих мест способствует формированию навыков 
самообслуживания, трудолюбия.

Основное значение изобразительной деятельности заключает-
ся в том, что она является средством эстетического воспитания. 
В процессе изобразительной деятельности создаются благопри-
ятные условия для развития эстетического восприятия и эмоций, 
которые постепенно переходят в эстетические чувства, содейству-
ющие формированию эстетического отношения к действительно-
сти. Непосредственное эстетическое чувство, которое возникает 
при восприятии красивого предмета, включает различные составля-
ющие элементы: чувство цвета, пропорции, формы, ритма.

Для эстетического воспитания детей и для развития их изобрази-
тельных способностей большое значение имеет знакомство с про-
изведениями изобразительного искусства. Яркость, выразитель-
ность образов в картинках, скульптуре, архитектуре и произведе-
ниях прикладного искусства вызывают эстетические переживания, 
помогают глубже и полнее воспринимать явления жизни и находить 
образные выражения своих впечатлений в рисунке, лепке, апплика-
ции. Постепенно у детей развивается художественный вкус.

Рисование, лепка, аппликация и конструирование как продуктив-
ные деятельности имеют неоценимое значение для подготовки детей 
к школе. В этих видах деятельности у детей формируются те каче-
ства всесторонне развитой личности, которые необходимы для по-
следующего обучения в школе. Но этим не ограничивается значение 
изобразительной деятельности и конструирования для подготовки 
к школе. На занятиях в детском саду осуществляется и специальная 
подготовка детей к школе. Овладевая знаниями, навыками и умени-
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ями в области рисования, лепки, аппликации и конструирования, 
дети получают возможность успешного усвоения материала на уро-
ках изобразительного искусства и труда в школе. Для готовности 
к школьному обучению важно формирование элементов учебной 
деятельности: умение слушать и выполнять указания педагога, по-
нимать и выполнять поставленную задачу. Чтобы сделать построй-
ку, создать изображение, ребёнок должен применить определённые 
действия, необходимые для решения данной изобразительной зада-
чи. Значит, из всех действий, которыми владеет малыш, ему нужно 
выбрать такие, которые позволят создать изображение. Например, 
чтобы нарисовать какую-то игрушку, дети должны произвести дей-
ствия восприятия, затем действия анализа (вычленения формы, 
строения предмета, величины его частей), после этого применить 
те изобразительные движения, с помощью которых можно нарисо-
вать игрушку. Умение проанализировать задачу и выбрать нужные 
для её решения способы действия — важный компонент учебной 
деятельности. Организуя свои действия для создания изображения, 
ребёнок должен контролировать их, сопоставлять с имеющимися 
представлениями о том, какие действия нужно использовать, в слу-
чае необходимости исправить их. Не менее важный элемент учеб-
ной деятельности — контроль за соблюдением правильных спосо-
бов действия. Сформировать его можно постепенно, вначале пока-
зывая детям, как осуществить действия контроля, затем обратить их 
внимание на необходимость контролировать процесс изображения. 
Оценка результата — ещё один компонент учебной деятельности, 
для формирования которого в изобразительной деятельности есть 
все условия. Дети получают изображение в рисунке, лепке, аппли-
кации, которое может оцениваться с точки зрения поставленной 
изобразительной задачи. Формирование названных компонентов 
учебной деятельности при обучении рисованию, лепке, констру-
ированию имеет большое значение для подготовки детей к шко-
ле. Важна также выработка психологической готовности ребёнка 
к школе: желание учиться, стремление узнавать новое, овладевать 
умениями, целенаправленно и организованно заниматься, внима-
тельно выслушивать и выполнять указания педагога. Следует под-
черкнуть, что обеспечить всестороннее развитие личности ребён-
ка-дошкольника можно лишь в том случае, если внимание педагога 
будет направлено на решение этой задачи, если будет выполняться 
программа обучения изобразительной деятельности.


