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Ãåíäåðíûå èññëåäîâàíèÿ, âêëþ÷àþùèå äàííûå î äèíà-
ìèêå ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïîëà, îñîáåííîñòÿõ 
åãî ïðîÿâëåíèÿ â îáùåíèè, ïîâåäåíèè, ó÷åáíîé äåÿòåëüíî-
ñòè, íàõîäÿò ïðèìåíåíèå â ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîöåññå, çàñòàâ-
ëÿÿ åãî ó÷àñòíèêîâ çàäóìàòüñÿ íàä âûáîðîì ìîäåëè îáó÷å-
íèÿ, ïðèâëåêàÿ ïåäàãîãîâ â ðÿäû ñòîðîííèêîâ ñîâìåñòíîãî, 
ðàçäåëüíîãî èëè ïàðàëëåëüíî-ñîâìåñòíîãî îáó÷åíèÿ. 

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîöèîëîãèè ãåíäåð ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîöè-
àëüíîå äåëåíèå, ÷àñòî îñíîâàííîå íà àíàòîìè÷åñêîì ïîëå, 

íî íå îáÿçàòåëüíî ñîâïàäàþùåå ñ íèì. Ñîöèîëîãè÷åñêîå èñ-
ïîëüçîâàíèå òåðìèíà îòëè÷àåòñÿ îò ïîâñåäíåâíîãî, â êîòîðîì îò-
ðàæàåòñÿ ðàçëè÷èå ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè ïî àíàòîìè-
÷åñêîìó ïîëó. Ãåíäåð êîíñòðóèðóåòñÿ ïîñðåäñòâîì îïðåä¸ëåííîé 
ñèñòåìû ñîöèàëèçàöèè, ðàçäåëåíèÿ òðóäà è ïðèíÿòûõ â îáùåñòâå 
êóëüòóðíûõ íîðì è ðîëåé. Ãåíäåðíûå ñòåðåîòèïû â çíà÷èòåëüíîé 
ñòåïåíè îïðåäåëÿþò ïñèõîëîãè÷åñêèå êà÷åñòâà, ñïîñîáíîñòè, 
âèäû äåÿòåëüíîñòè, ïðîôåññèè ëþäåé â çàâèñèìîñòè îò èõ áèî-
ëîãè÷åñêîãî ïîëà. Ñëåäóåò ãîâîðèòü íå î ãåíäåðå, à î ãåíäåðàõ, 
èáî ïîíÿòèÿ «áûòü æåíùèíîé» è «áûòü ìóæ÷èíîé» ðàçëè÷íû äëÿ 
ðàçíûõ ýòíè÷åñêèõ, ðåëèãèîçíûõ, ðàñîâûõ ãðóïï, äëÿ ðàçíûõ ñî-
öèàëüíûõ ñëî¸â, äëÿ ðàçíûõ ïîêîëåíèé.

Ïñèõîëîãè ñ÷èòàþò, ÷òî ñ íåêîòîðîé äîëåé óñëîâíîñòè ïñèõî-
ëîãè÷åñêèé ïîë è ãåíäåð ìîæíî ñ÷èòàòü ñèíîíèìàìè, îïðåäåëÿÿ 
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ãåíäåð êàê ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé ïîë ÷åëîâåêà, ñîâîêóïíîñòü åãî ïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê è îñîáåííîñòåé ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, ïðîÿâëÿþùèõñÿ 
â îáùåíèè è âçàèìîäåéñòâèè.

Ñîãëàñíî ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå, «ãåíäåð, âêëþ÷àÿ â ñåáÿ ïîëîâûå ðàç-
ëè÷èÿ, àêöåíòèðóåò âíèìàíèå íà øèðîêîì êðóãå ïðîÿâëåíèé, ñâîéñòâåííûõ 
ìàëü÷èêàì è äåâî÷êàì, þíîøàì è äåâóøêàì, ìóæ÷èíàì è æåíùèíàì, êîòîðûå 
òàê èëè èíà÷å ñâÿçàíû ñ èõ ïîëîâîçðàñòíûì ñòàòóñîì, ýòèêîêîíôåññèîíàëüíîé è 
ñîöèàëüíî-êóëüòóðíîé ïðèíàäëåæíîñòüþ».

Òàêèì îáðàçîì, ãåíäåð êàê îäíà èç áàçîâûõ õàðàêòåðèñòèê ëè÷íîñòè, îáó-
ñëîâëèâàåò ïñèõîëîãè÷åñêîå è ñîöèàëüíîå ðàçâèòèå ÷åëîâåêà, ïðè ýòîì ãåíäåð-
íûå îñîáåííîñòè äîëæíû áûòü ó÷òåíû â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ.

Ðåàëèçàöèÿ ïîäõîäà, îñíîâàííîãî íà îòðèöàíèè «áåñïîëîé ïåäàãîãèêè», â 
ðàìêàõ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà ïîìîãàåò îñîáûì îáðàçîì îðãàíèçîâàòü ó÷åá-
íûé ïðîöåññ, ïðåäîñòàâëÿÿ ó÷àùèìñÿ âîçìîæíîñòü ñàìîðåàëèçîâàòüñÿ ñ ó÷¸òîì 
èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé, îñâàèâàòü ñîöèàëüíûé îïûò, óñïåøíî ñîöèàëèçî-
âàòüñÿ.

Ãåíäåðíûé ïîäõîä ìîæíî ðàññìàòðèâàòü â êà÷åñòâå ñîñòàâëÿþùåãî ýëåìåíòà 
ëè÷íîñòíî îðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà, êîòîðûé ó÷èòûâàåò èíäèâèäóàëüíûå îñî-
áåííîñòè ðåá¸íêà â ñîîòâåòñòâèè ñ åãî ïîëîì è ïðåäïîëàãàåò íà îñíîâàíèè ýòîãî 
îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ, ôîðì è ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ, ñîçäàíèå 
áëàãîïðèÿòíîé ñðåäû, íàïðàâëåííîé íà ðàçâèòèå ëè÷íîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ åãî 
ïðèðîäíûì ïîòåíöèàëîì.

Ïðè ýòîì öåëü «ãåíäåðíîãî ïîäõîäà» — èçìåíèòü òðàäèöèîííûå êóëüòóðíûå 
îãðàíè÷åíèÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè â çàâèñèìîñòè îò ïîëà, ÷òî íåïîñðåäñòâåííî 
ñâÿçàíî ñ ñîçäàíèåì óñëîâèé äëÿ ìàêñèìàëüíîãî ðàñêðûòèÿ ñïîñîáíîñòåé ìàëü-
÷èêîâ è äåâî÷åê. Ýòî òðåáóåò ðàçðàáîòêè íîâûõ ñïîñîáîâ îáó÷åíèÿ, îòëè÷àþùèõ-
ñÿ ïî êà÷åñòâó, ñïîñîáàì îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà è òåìïàì.

Ñóòü ãåíäåðíîãî ïîäõîäà ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ è â îñîáåííîñòÿõ îðãàíèçàöèè 
ïðîöåññà îáó÷åíèÿ, âêëþ÷àþùåãî îòáîð ôîðì, ìåòîäîâ, ïðè¸ìîâ îáó÷åíèÿ, è 
â ñîäåðæàíèè îáðàçîâàíèÿ, ïðåäïîëàãàþùåãî ñîçäàíèå ó÷åáíûõ ïëàíîâ, ïðî-
ãðàìì, ó÷åáíîé ëèòåðàòóðû, ñîñòàâëåíèå çàäàíèé ñ ó÷¸òîì ïñèõîôèçèîëîãè÷å-
ñêèõ îñîáåííîñòåé ó÷àùèõñÿ, à òàêæå â ñîçäàíèè øêîë è êëàññîâ ñîâìåñòíîãî, 
ðàçäåëüíîãî è ïàðàëëåëüíî-ñîâìåñòíîãî îáó÷åíèÿ.

Îñòàíîâèìñÿ íà ìîäåëÿõ îáó÷åíèÿ. Ñîâìåñòíîå (ñìåøàííîå, ðàçíîïî-
ëîå) îáó÷åíèå — ýòî îáó÷åíèå äåòåé îáîåãî ïîëà â îäíèõ è òåõ æå ó÷åáíûõ 
çàâåäåíèÿõ. Ñòîðîííèêè òàêîé ìîäåëè îáó÷åíèÿ ïîëàãàþò, ÷òî ðàçíîïîëîå 
îáó÷åíèå — îäíà èç ôîðì, ïîâûøàþùèõ óðîâåíü ñàìîðåàëèçàöèè ó÷àùèõñÿ, 
òàê êàê ïðåäñòàâèòåëè ìóæñêîãî è æåíñêîãî ïîëà äîñòèãàþò áîëüøåãî â ñî-
âìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè, ñòðóêòóðèðóÿ âíóòðèãðóïïîâûå ñâÿçè è íàõîäÿñü â 
ðàìêàõ àäåêâàòíîé ñîöèàëüíîé îðèåíòàöèè. Ïðè ýòîì ðîñò ñàìîðåàëèçàöèè 
ó÷àùåãîñÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ èíòåíñèôèêàöèåé åãî ïîëîðîëåâîãî ïîâåäåíèÿ â 
êîëëåêòèâå. Òàê, ìóæñêàÿ ãåíäåðíàÿ ñòðàòåãèÿ (ìàñêóëèííîñòü) îïðåäåëÿåòñÿ 
áîëåå âûñîêèì óðîâíåì àãðåññèè, ïðîñòðàíñòâåííûìè ñïîñîáíîñòÿìè, äîìè-
íàíòíîñòüþ è ìîæåò áûòü îïèñàíà êàê îðèåíòàöèÿ íà âíåøíþþ ñðåäó ãðóïïû 
(âíåøíèå ñâÿçè, âçàèìîäåéñòâèå â íåñòàáèëüíûõ, ïîñòîÿííî èçìåíÿþùèõñÿ 
óñëîâèÿõ). Æåíñêàÿ æå ãåíäåðíàÿ ñòðàòåãèÿ (ôåìèííîñòü) ïðåäñòàâëåíà âûñî-
êèìè âåðáàëüíûìè ñïîñîáíîñòÿìè, áîëåå âûñîêîé àäàïòèâíîñòüþ è ìîæåò áûòü 
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îïðåäåëåíà êàê îðèåíòàöèÿ ïî ïðåèìóùåñòâó íà âíóòðåííþþ ñðåäó ãðóïïû (íà 
âíóòðèãðóïïîâûå, ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ è ïîääåðæàíèå ñòàáèëüíîãî ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî ìèêðîêëèìàòà).

Ýòà ìîäåëü ïîäâåðãàåòñÿ êðèòèêå ñòîðîííèêàìè ðàçäåëüíîãî (îäíîïîëîãî) 
îáó÷åíèÿ, êîòîðûå ïîä÷¸ðêèâàþò çíà÷åíèå ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ïðè 
îñóùåñòâëåíèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. Ðàçäåëüíîå îáó÷åíèå, ââåä¸ííîå ñ 
1 ñåíòÿáðÿ 1943 ãîäà Ñîâåòîì Íàðîäíûõ Êîìèññàðîâ ïîñëå 25 ëåò ñóùåñòâîâàíèÿ 
ñîâìåñòíîé ìîäåëè îáó÷åíèÿ, ñòàâèâøåå ñâîåé öåëüþ ïîäãîòîâêó ó÷àùèõñÿ ê 
áóäóùåé ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, íàõîäèò ñâîèõ ñòîðîííèêîâ è â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò îïûò øêîë â Ìîñêâå è Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, Ñòàâ-
ðîïîëüñêîì è Êðàñíîÿðñêîì êðàÿõ, Òóëå, Íàáåðåæíûõ ×åëíàõ, Ðÿçàíè, Îðåíáóðã-
ñêîé è Ïåðìñêîé îáëàñòÿõ, â Óäìóðòèè. 

Èññëåäîâàòåëè ðàçëè÷íûõ îáëàñòåé íàó÷íîãî çíàíèÿ (íåéðîïñèõîëîãèè, 
ïñèõîëîãèè, ìåäèöèíû, ïåäàãîãèêè) êîíñòàòèðóþò ðàçëè÷èÿ â òåìïàõ èíòåëëåê-
òóàëüíîãî ðàçâèòèÿ, ìîòèâàöèè è îöåíêå èòîãîâ äåÿòåëüíîñòè, ïîâåäåíèè ïðåä-
ñòàâèòåëåé ðàçíîãî ïîëà, îñíîâíàÿ ïðè÷èíîé êîòîðûõ — áèîëîãè÷åñêèé ôàêòîð, 
òî åñòü òå îñîáåííîñòè, êîòîðûå çàëîæåíû åù¸ äî ðîæäåíèÿ ðåá¸íêà, à èìåííî 
ôóíêöèîíàëüíàÿ ñïåöèàëèçàöèÿ ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà. 

Äîñòîâåðíî óñòàíîâëåíî ñóùåñòâîâàíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ ðàçëè÷èé ìåæäó 
ìàëü÷èêàìè è äåâî÷êàìè, ñîõðàíÿþùèõñÿ ñ òå÷åíèåì âðåìåíè. Ýêñïåðèìåíòàëü-
íî ïîäòâåðæäåíî ïðåîáëàäàíèå âåðáàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé ó ïðåäñòàâèòåëüíèö 
æåíñêîãî ïîëà. Ó äåâî÷åê è æåíùèí ëó÷øå ðàçâèòû ñïîñîáíîñòè ê àðòèêóëÿöèè 
(3–8 ëåò), ïîäðàæàíèþ (3–4 ãîäà), áîëüøå îáú¸ì ñëîâàðíîãî çàïàñà (18–21 
ãîä), ëó÷øå ðàçâèòû ðå÷åâûå íàâûêè. Äåâî÷êè áîëåå ñïîñîáíû ê äåêîäèðîâà-
íèþ ðå÷è, âûñòðàèâàíèþ ïðàâèëüíûõ çðèòåëüíî-ìîòîðíûõ è ñëóõî-âîêàëüíûõ 
àññîöèàöèé, ñìûñëîâîìó ïîíèìàíèþ ðå÷è. Îíè â áîëüøåé ñòåïåíè íàäåëåíû 
ïñèõîëèíãâèñòè÷åñêèìè ñïîñîáíîñòÿìè, âåðáàëüíûì èíòåëëåêòîì, îòëè÷àþò-
ñÿ ðàçâèòèåì íàâûêîâ ÷òåíèÿ (6–7 ëåò), íà÷èòàííîñòüþ (5 è 7 ëåò), ñêîðîñòüþ 
÷òåíèÿ (7–13 ëåò), ïîíèìàíèåì ïðî÷èòàííîãî, ñîâåðøàþò ìåíüøåå êîëè÷åñòâî 
îøèáîê ïðè ÷òåíèè. Ó ìàëü÷èêîâ áîëåå ðàçâèòû ìàòåìàòè÷åñêèå è âèçóàëüíî-
ïðîñòðàíñòâåííûå ñïîñîáíîñòè. 

Îñíîâîïîëîæíèêè íåéðîïåäàãîãèêè (Ò.Ï. Õðèçìàí, Â.Ä. Åðåìååâà), îòìå÷àÿ 
çàâèñèìîñòü ïðè÷èíû ýòèõ ðàçëè÷èé îò îñîáåííîñòåé ðàáîòû êîðû ãîëîâíîãî 
ìîçãà, ïîä÷¸ðêèâàþò, ÷òî ëèøü îäíî ðàçëè÷èå ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçà-
òåëåé ðàáîòû ãîëîâíîãî ìîçãà íîâîðîæä¸ííûõ ðàçíîãî ïîëà äà¸ò âîçìîæíîñòü 
îïðåäåëèòü ïîëîâóþ ïðèíàäëåæíîñòü ðåá¸íêà.

Èññëåäîâàòåëè âûäåëÿþò òðè îñíîâíûõ òèïà ôóíêöèîíàëüíîé àñèììåòðèè 
ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà, ïîä÷¸ðêèâàÿ, ÷òî äëÿ ëåâîïîëóøàðíîãî òèïà õàðàê-
òåðíî äîìèíèðîâàíèå ëåâîãî ïîëóøàðèÿ, ÷òî îïðåäåëÿåò ñëîâåñíî-ëîãè÷åñêèé 
õàðàêòåð ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ, ñêëîííîñòü ê àáñòðàãèðîâàíèþ è îáîáùå-
íèþ. Ïðàâîïîëóøàðíûé òèï õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðåîáëàäàíèåì ïðàâîãî ïîëóøà-
ðèÿ, ÷òî îïðåäåëÿåò ñêëîííîñòü ê êîíêðåòíî-îáðàçíîìó ìûøëåíèþ, òâîð÷åñòâó, 
ðàçâèòèþ âîîáðàæåíèÿ. Ðàâíîïîëóøàðíûé òèï ôóíêöèîíàëüíîé àñèììåòðèè 
ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà õàðàêòåðèçóåòñÿ îòñóòñòâèåì âûðàæåííîãî äîìèíè-
ðîâàíèÿ îäíîãî èç ïîëóøàðèé.

Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé óòâåðæäàþò, ÷òî ïåðâûé òèï ôóíêöèîíàëüíîé 
àñèììåòðèè ïðåîáëàäàåò ó äåâî÷åê, âòîðîé — ó ìàëü÷èêîâ.
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Èññëåäîâàíèÿ

è ýêñïåðèìåíòû

ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÀß  ÌÀÑÒÅÐÑÊÀß

Ìîçã ìàëü÷èêîâ ïðåäñòàâëÿåò äèôôåðåíöèðîâàííóþ ñèñòåìó. Ïðè ýòîì ñïî-
ñîáíîñòü öåíòðîâ êîðû ïðàâîãî è ëåâîãî ïîëóøàðèé âñòóïàòü â ìåæïîëóøàðíûå 
êîíòàêòû ñóùåñòâåííî íèæå, ÷åì ó äåâî÷åê. ×¸òêàÿ àñèììåòðèÿ ïîëóøàðèé — 
ýòî òà ïðè÷èíà, ïî êîòîðîé ìàëü÷èêàì ñëîæíåå ñîïîñòàâëÿòü èíôîðìàöèþ äâóõ 
ïîëóøàðèé è ëåã÷å ñîñðåäîòî÷èâàòüñÿ íà îäíîì âèäå äåÿòåëüíîñòè. Îñîáåííî 
àêòèâåí ó ìàëü÷èêîâ ïåðåäíèé ìîçã, â ÷àñòíîñòè, åãî ëîáíûå àññîöèàòèâíûå 
ñòðóêòóðû, ÷òî îáúÿñíÿåò èõ âûñîêóþ òâîð÷åñêóþ è ïîèñêîâóþ àêòèâíîñòü.

Ó äåâî÷åê âûðàæåííîñòü àñèììåòðèè ìåíüøå, íî îñîáî àêòèâíû çàäíèå îò-
äåëû êîðû è ñëóõîâûå îòäåëû ëåâîãî ïîëóøàðèÿ.

Íåîäèíàêîâû ôóíêöèè ïåðåäíèõ è çàäíèõ îòäåëîâ êîðû ïîëóøàðèé ãîëîâíî-
ãî ìîçãà ïðè îñóùåñòâëåíèè êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé ïðåäñòàâèòåëåé îáîåãî ïîëà. 
Äåâî÷êè ïðè îñìûñëåíèè ñëîâ ïîëüçóþòñÿ îáîèìè ïîëóøàðèÿìè, â òî âðåìÿ êàê 
ìàëü÷èêè — òîëüêî îäíèì, ÷àùå ïðàâûì.

Îäíàêî ãåíåòè÷åñêè çàëîæåííûå îñîáåííîñòè ìîçãîâîé äåÿòåëüíîñòè ìîãóò 
ïðîÿâèòüñÿ òîëüêî ïîä âëèÿíèåì ñðåäû, ñîöèóìà, êîòîðîå ñïîñîáñòâóåò îñîçíà-
íèþ è ïðèíÿòèþ ñòåðåîòèïîâ ìóæñêîãî è æåíñêîãî ïîâåäåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, èññëåäîâàòåëè ïðèõîäÿò ê âûâîäó î íåâîçìîæíîñòè èñïîëü-
çîâàíèÿ îäèíàêîâûõ ìåòîäîâ ïðè îáó÷åíèè ïðåäñòàâèòåëåé äâóõ ïîëîâ îäíîãî 
âîçðàñòíîãî, íî ðàçëè÷íîãî íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîãî ñêëàäà.

Ïðè ðåàëèçàöèè ãåíäåðíîãî ïîäõîäà â îáó÷åíèè ìàëü÷èêîâ ïðåäïî÷òèòåëüíî 
÷åðåäîâàòü ôèçè÷åñêèé è ïîçíàâàòåëüíûé âèäû äåÿòåëüíîñòè, ïðîâîäèòü çàíÿ-
òèÿ ìåíüøåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè ñ âûñîêèì òåìïîì ïîäà÷è ìàòåðèàëà, èñïîëüçî-
âàòü ãðóïïîâûå ôîðìû ðàáîòû ñ âûäåëåíèåì ëèäåðà, ïðèìåíÿòü ýâðèñòè÷åñêèé, 
èññëåäîâàòåëüñêèé è ïðîáëåìíûé ìåòîäû, âîâëåêàòü ó÷àùèõñÿ â òâîð÷åñêóþ äåÿ-
òåëüíîñòü, â ðåøåíèå ïðîñòðàíñòâåííûõ çàäà÷, îðèåíòèðîâàòü íà ïðàêòè÷åñêóþ 
èíôîðìàöèþ, îáñóæäàòü ðåçóëüòàòû äåÿòåëüíîñòè ñ âûíåñåíèåì êîíêðåòíîé 
îöåíêè.

Óðîêè äëÿ äåâî÷åê âàæíî ïðîâîäèòü â ìåäëåííîì òåìïå, ñ ïîâòîðåíèåì 
ìàòåðèàëà, èñïîëüçîâàíèåì òèïîâûõ çàäàíèé, ñ ïðèâëå÷åíèåì íàãëÿäíîñòè, ñ ïî-
ëîæèòåëüíîé ýìîöèîíàëüíîé îêðàøåííîñòüþ èçó÷àåìîãî ìàòåðèàëà.

Ãåíäåðíûé ïîäõîä â îáó÷åíèè ïðåäúÿâëÿåò âûñîêèå òðåáîâàíèÿ ê ïîäáîðó 
òèïîâ çàäàíèé äëÿ ó÷àùèõñÿ ïðàâîïîëóøàðíîãî è ëåâîïîëóøàðíîãî òèïîâ ôóíê-
öèîíàëüíîé àñèììåòðèè ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ïðè ñîñòàâëåíèè çàäàíèé äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé ïðàâîïîëóøàðíîãî òèïà 
ìûøëåíèÿ íåîáõîäèìî ïðèìåíÿòü çàìåíó ñëîâåñíîãî îáúÿñíåíèÿ êàðòèíêàìè, 
äèàãðàììàìè, ñõåìàìè; âèçóàëèçàöèþ; èíñöåíèðîâêè; èëëþñòðàöèè; àíàëîãèþ; 
çàäàíèÿ äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ óìåíèé è íàâûêîâ â ðàçëè÷íîé äåÿ-
òåëüíîñòè; èñòîðè÷åñêèå ôàêòû ïðè èçó÷åíèè ïðåäìåòîâ ìàòåìàòè÷åñêîãî öèêëà; 
çàäà÷è íà îñíîâå æèçíåííûõ ñèòóàöèé, ýìîöèîíàëüíî áëèçêèõ äåòÿì; äåÿòåëü-
íîñòü ïî ïðèîáðåòåíèþ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî îïûòà â ñîâìåñòíîì ðåøåíèè ó÷åá-
íîé ïðîáëåìû ïðè ðàáîòå â ãðóïïàõ ïî 3–4 ÷åëîâåêà.

Äëÿ äåòåé ëåâîïîëóøàðíîãî òèïà ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèìåíÿòü çàäàíèÿ, îòëè-
÷àþùèåñÿ ëîãè÷íîñòüþ è ÷¸òêîé ñòðóêòóðèðîâàííîñòüþ. Ê ïðèìåðó, ñîðòèðîâêó, 
ãðóïïèðîâêó, êëàññèôèêàöèþ, àíàëîãèè, êîíñòðóèðîâàíèå, èçîáðåòåíèå, òâîð÷å-
ñêèå çàäàíèÿ, ðåøåíèå ëîãè÷åñêèõ çàäà÷, àíàëèç ïîíÿòèé. 

 Ìàëü÷èêè, îñîáåííî íà íà÷àëüíîì ýòàïå îáó÷åíèÿ, âûíóæäåíû ñòàëêèâàòüñÿ 
ñ ÿâíî ôåìèíèçèðîâàííûì ïðîöåññîì îáó÷åíèÿ, ÷åìó ñïîñîáñòâóþò ó÷èòåëÿ-

VRSH 10-10 -1.indd   104VRSH 10-10 -1.indd   104 09.12.2010   15:28:0109.12.2010   15:28:01



105

Ñöåíàðèè

è àëãîðèòìû

[ 107 – 112 ]

æåíùèíû è äåâî÷êè, ïðåâîñõîäÿùèå ìàëü÷èêîâ ïî óñïåâàåìîñòè. Ñïîñîáû ïîäà-
÷è ìàòåðèàëà, ìíîãî÷èñëåííûå ïîâòîðåíèÿ, çàó÷èâàíèÿ, ïåðåñêàçû, õàðàêòåðíûå 
äëÿ ëåâîïîëóøàðíîãî òèïà ìûøëåíèÿ, ÷àùå âñåãî íåñâîéñòâåííû íåéðîôèçèîëî-
ãè÷åñêîé ïðèðîäå ìàëü÷èêîâ.

Â ñðåäíèõ è ñòàðøèõ êëàññàõ, ñ íà÷àëîì èçó÷åíèÿ ãåîìåòðèè, àëãåáðû, õè-
ìèè, ìàëü÷èêè íà÷èíàþò ïðîÿâëÿòü çàèíòåðåñîâàííîñòü ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòüþ, 
ìûñëèòåëüíóþ àêòèâíîñòü. Äåâî÷êè æå ñòàëêèâàþòñÿ ñ òðóäíîñòÿìè ïîíèìàíèÿ 
ìàòåðèàëà, íåõâàòêîé îáñóæäåíèé è ïîâòîðåíèé ìàòåðèàëà, íåäîñòàòî÷íûì êî-
ëè÷åñòâîì âðåìåíè íà ïîíèìàíèå ìàòåðèàëà, èíîãäà íà÷èíàþò äåìîíñòðèðîâàòü 
àãðåññèâíûé ìóæñêîé òèï ïîâåäåíèÿ.

Ñòîðîííèêè ðàçäåëüíîãî îáó÷åíèÿ îòìå÷àþò, ÷òî ñîâìåñòíîå îáó÷åíèå ôå-
ìèíèçèðóåò ìàëü÷èêîâ è ìàñêóëèíèçèðóåò äåâî÷åê, ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ 
øêîëüíîé äåçàäàïòàöèè è íåâðîçà ó ìàëü÷èêîâ, êîòîðûé âñòðå÷àåòñÿ â 4-5 ðàç 
÷àùå, ÷åì ó ïðåäñòàâèòåëüíèö æåíñêîãî ïîëà, ÷òî ñâÿçàíî ñ áîëåå âûñîêèì óðîâ-
íåì óÿçâèìîñòè íåðâíîé ñèñòåìû. 

Ðåøèòü ýòè ïðîáëåìû, ïî ìíåíèþ èññëåäîâàòåëåé, ìîæíî ïðè ðàçäåëüíîì 
îáó÷åíèè, îäíàêî ìíåíèÿ îòíîñèòåëüíî ýòîé ìîäåëè îáó÷åíèÿ íåîäíîçíà÷íû.

Ãîðìîíàëüíûå è ìåæïîëóøàðíûå ðàçëè÷èÿ ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê íåëüçÿ 
àáñîëþòèçèðîâàòü, èíäèâèäóàëüíûå âîçìîæíîñòè ðåá¸íêà íå îãðàíè÷åíû åãî 
ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòüþ, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà èíòåëëåêòà, åãî 
âåðáàëüíûé è íåâåðáàëüíûé êîìïîíåíòû ó ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê 6–7 ëåò íå 
ðàçëè÷àþòñÿ, èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè çíà÷èòåëüíî ïåðåêðûâàþò ìåæ-
ïîëóøàðíûå ðàçëè÷èÿ íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ (Ì.Ì. Áåçðóêèõ), ê òîìó æå 
ðàçäåëüíîå îáó÷åíèå òîðìîçèò ðàçâèòèå ãåíäåðíûõ îòíîøåíèé, íå ñïîñîáñòâóåò 
ïîçèòèâíîé ñîöèàëèçàöèè âîñïèòàííèêîâ, ôîðìèðóåò ñòåðåîòèïíûå ãåíäåðíûå 
ïðåäñòàâëåíèÿ, íàðóøàåò âîñïðèÿòèå ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà. Ðàçäåëüíîå îáðà-
çîâàíèå, îðèåíòèðîâàííîå íà îáó÷åíèå äåòåé ðàçëè÷íûì âèäàì äåÿòåëüíîñòè â 
çàâèñèìîñòè îò ïîâîé ïðèíàäëåæíîñòè, íå ñîîòâåòñòâóåò òðåáîâàíèÿì ñîâðåìåí-
íîãî ðûíêà òðóäà (È. Êîí). 

Îïòèìàëüíûì ðåøåíèåì ïðîáëåìû ìîæåò ñòàòü ñîçäàíèå êëàññîâ 
ïàðàëëåëüíî-ñîâìåñòíîãî îáó÷åíèÿ, ÷òî ïðåäóñìàòðèâàåò ðàçäåëüíîå îáó÷åíèå 
ïî ïðåäìåòàì, â êîòîðûõ ãåíäåðíûå ðàçëè÷èÿ îñîáåííî âåëèêè, íàïðèìåð, ñî-
âðåìåííûå ÿçûêè è ìàòåìàòè÷åñêèå äèñöèïëèíû. Èññëåäîâàíèÿ Êýìáðèäæñêîãî 
óíèâåðñèòåòà ïîäòâåðäèëè ïðàâîìåðíîñòü ïðîâåäåíèÿ îäíîïîëûõ óðîêîâ ïî 
ÿçûêó è ìàòåìàòèêå äàæå â ñìåøàííûõ øêîëàõ, òàê êàê ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòà 
âûÿâèëè ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó ðîñòà çíàíèé. 

Ïðè ó÷¸òå ãåíäåðíûõ îñîáåííîñòåé ìîæíî äîáèòüñÿ íå òîëüêî ïîâûøåíèÿ 
óðîâíÿ óñïåâàåìîñòè ïî ðÿäó ïðåäìåòîâ, íî è ñîäåéñòâîâàòü ãàðìîíè÷íîìó ðàç-
âèòèþ è ìàêñèìàëüíîé ñàìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè.
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