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Â ïðàêòèêå ñîâðåìåííîé øêîëû ìíîãî âàðèàíòîâ 
îðãàíèçàöèè ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà. Â 2007 ãîäó, 
â 3 íîìåðå, æóðíàë îïóáëèêîâàë ñòàòüþ Ò. Âåæåâè÷ 
«Òåõíîëîãèÿ ëèäåðñêîé ïîäãîòîâêè ñòàðøåêëàññíèêîâ», 
â êîòîðîé áûë ïðåäñòàâëåí îïûò ðåñïóáëèêàíñêîé øêîëû 
«Ïóòü ê óñïåõó» ïî ïîäãîòîâêå ñòàðøåêëàññíèêîâ ê îðãà-
íèçàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòè. Â 2010 ãîäó, â íîìåðàõ 7, 8, — 
îïóáëèêîâàíû îäíîèì¸ííûå ñòàòüè, ðàñêðûâàþùàÿ îñíîâû 
òåõíîëîãèè ëèäåðñêîé ïîäãîòîâêè ñòàðøåêëàññíèêîâ. 
Â íàñòîÿùåé ñòàòüå ìû ïðîäîëæàåì äèàëîã íà äàííóþ òåìó.

Çàíÿòèå 4. Êàê âåñòè çà ñîáîé

Öåëè:
1. Ðàñêðûòü ñîäåðæàíèå îñíîâíûõ òåðìèíîâ: 

öåëåóñòðåìë¸ííîñòü, êðåàòèâíîñòü, êîìïåòåíòíîñòü, àêòèâíîñòü, 
èíèöèàòèâíîñòü, îáùèòåëüíîñòü, ñîîáðàçèòåëüíîñòü, 
íàñòîé÷èâîñòü, ñàìîîáëàäàíèå, ðàáîòîñïîñîáíîñòü, 
íàáëþäàòåëüíîñòü, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, îðãàíèçîâàííîñòü 
è ïîáóäèòü ñòàðøåêëàññíèêîâ ê ñàìîâîñïèòàíèþ äàííûõ 
ëèäåðñêèõ êà÷åñòâ.

2. Ðàçâèòèå âàæíûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè ëèäåðà — 
íàáëþäàòåëüíîñòè, âíèìàíèÿ.

3. Ïîçíàêîìèòü ó÷àùèõñÿ ñ ïñèõîëîãè÷åñêèìè èãðàìè 
«Óëûáêà», «Ìèð òåáå».
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[ 27 – 54 ]

Óïðàâëåíèå

è ïðîåêòèðîâàíèå

Îáîðóäîâàíèå: 1. Òåòðàäè, èíäèâèäóàëüíûå äíåâíèêè, ðó÷êè.
2. Ôîíîãðàììû ïåñåí «Ìàëåíüêèé òðóáà÷» (ìóç. Ñ. Íèêèòèíà, ñë. 

Ñ. Êðûëîâà) è «Òðóáà÷» (ìóç. Á. Âàõíþêà, ñë. Ã. Îñòåðà).
3. Ïðàâèëà äèñïóòà (íàïèñàíû íà âàòìàíå):
Äèñïóò — ñâîáîäíûé îáìåí ìíåíèÿìè.
Íà äèñïóòå àêòèâíû âñå. Â ñïîðå âñå ðàâíû.
Êàæäûé âûñòóïàåò è êðèòèêóåò ëþáîå ïîëîæåíèå, ñ êîòîðûì íå ñîãëàñåí.
Ãëàâíîå â äèñïóòå — ôàêòû, ëîãèêà, óìåíèå äîêàçûâàòü.
Ìèìèêà, æåñòû, âîñêëèöàíèÿ â êà÷åñòâå àðãóìåíòà íå ïðèíèìàþòñÿ.

Ëèòåðàòóðà:
1. Ãîðåëîâ È.Í., Æèòíèêîâ Ì.Â. è äð. Óìååòå ëè âû îáùàòüñÿ. Êíèãà äëÿ 

ó÷àùèõñÿ. Ì.: Ïðîñâåùåíèå, 1991.
2. Ãîðîõîâà Å.Â. Õî÷ó áûòü ëèäåðîì! Ñåðèÿ «Äåòñêîå îáùåñòâåííîå 

äâèæåíèå è ó÷åíè÷åñêîå ñàìîóïðàâëåíèå». Âûïóñê 1. Í. Íîâãîðîä, ÎÎÎ 
«Ïåäàãîãè÷åñêèå òåõíîëîãèè», 2000.

3. Æàðèêîâ Å., Êðóøåëüíèöêèé Å. Äëÿ òåáÿ è î òåáå. Êíèãà äëÿ ó÷àùèõñÿ. 
Ì.: Ïðîñâåùåíèå, 1991.

4. Êîñîëàïîâ Â.È. Äèñïóòû è êîíôåðåíöèè â øêîëå. Ïîñîáèå äëÿ ó÷èòåëÿ. 
Èçäàíèå 3-å, ïåðåðàáîòàííîå è äîïîëíåííîå. Ì.: Ïðîñâåùåíèå,1975.

5. Ëóòîøêèí À.Í. Êàê âåñòè çà ñîáîé: Ñòàðøåêëàññíèêàì îá îñíîâàõ 
îðãàíèçàòîðñêîé ðàáîòû. 2-å èçä., ïåðåðàá. è äîï. Ì.: Ïðîñâåùåíèå, 1981.

6. Ìàëåíêîâà Ë.È. ×åëîâåêîâåäåíèå. Ïðîãðàììà è ìåòîäè÷åñêèå ìàòåðèàëû 
äëÿ øêîëüíîãî ïåäàãîãà. Ì.: Ïåäàãîãè÷åñêîå îáùåñòâî Ðîññèè, 2000.

Õîä çàíÿòèÿ:
1. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ðàçìèíêà.
2. Ïðîâåðêà äîìàøíåãî çàäàíèÿ.
Ó÷àùèåñÿ ðàññêàçûâàþò î ñâîèõ íàáëþäåíèÿõ çà ñâåðñòíèêàìè, 

âûäåëÿþò ïðèçíàêè òåìïåðàìåíòà, ãîâîðÿò î òîì, êàê ó÷èòûâàòü îñîáåííîñòè 
òåìïåðàìåíòà â ðàáîòå ñ îïðåäåë¸ííûì ÷åëîâåêîì.

Óïðàæíåíèå-îòêðîâåíèå «Ìîè ñàìûå…»: âñå ïî êðóãó ãîâîðÿò î ñâî¸ì 
îäíîì ñàìîì áîëüøîì äîñòîèíñòâå è ñàìîì áîëüøîì íåäîñòàòêå è î ïóòè 
èçáàâëåíèÿ îò ýòîãî íåäîñòàòêà.

Áåñåäà «Êàê âåñòè çà ñîáîé».
Èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà îïðåäåëÿþòñÿ íå 

òîëüêî òåìïåðàìåíòîì, íî è õàðàêòåðîì ëè÷íîñòè. Õàðàêòåð — ñîâîêóïíîñòü 
ïñèõè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé äàííîãî ÷åëîâåêà, ïðîÿâëÿþùèõñÿ â åãî äåéñòâèÿõ 
è ïîâåäåíèè. Êîñìîíàâò Ãåðìàí Ñòåïàíîâè÷ Òèòîâ âñïîìèíàåò: «Îòåö ìåíÿ 
êîãäà-òî ó÷èë: «×òîáû âûðàáîòàòü õàðàêòåð, Ãåðà, çàñòàâëÿé ñåáÿ äåëàòü òî, ÷òî 
òåáå äåëàòü íå õî÷åòñÿ». È, âû çíàåòå, îòåö áûë ïðàâ!.. ß ýòî ïîíÿë íå ñðàçó, 
íî ïîíÿë. Ëó÷øèå ñðåäñòâà äëÿ âîñïèòàíèÿ âîëè, âûäåðæêè, óìåíèÿ ðàáîòàòü — 
ïðåîäîëåíèå ñîáñòâåííûõ ñëàáîñòåé. Ïîäáèâàþò òåáÿ äðóæêè çàêóðèòü. 
È îòêàçûâàòüñÿ âðîäå íåóäîáíî — çàñìåþò, à òû íå ïîääàâàéñÿ… È òàê âî 
âñ¸ì — îò ñàìîãî ìàëîãî äî ñàìîãî áîëüøîãî».

Íàðîäíàÿ ìóäðîñòü ãëàñèò: ïîñååøü ïîñòóïîê — ïîæí¸øü ïðèâû÷êó; 
ïîñååøü ïðèâû÷êó — ïîæí¸øü õàðàêòåð; ïîñååøü õàðàêòåð — ïîæí¸øü ñóäüáó. 
×åëîâåê ñ ñèëüíûì õàðàêòåðîì óìååò äîñòèãàòü öåëè, ðåøàòü òðóäíûå çàäà÷è. 
Îí ìîæåò âåñòè çà ñîáîé äðóãèõ… Äàâàéòå âñïîìíèì ïåñíþ î ìàëåíüêîì 
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Èññëåäîâàíèÿ

è ýêñïåðèìåíòû

[ 93 – 116 ]

òðóáà÷å (åñëè ðåáÿòà çíàþò, ìîæíî ñïåòü; ìîæíî äàòü ïðîñëóøàòü ôîíîãðàììó. 
Áóäåò çàìå÷àòåëüíî, åñëè ðóêîâîäèòåëü èñïîëíèò ïåñíþ ñàì ïîä ãèòàðó).

Êðóãîì âîéíà, à ýòîò ìàëåíüêèé,
Íàä íèì ñìåÿëèñü âñå âðà÷è:
«Êóäà òàêîé ãîäèòñÿ ìàëåíüêèé?
Íó ðàçâå òîëüêî â òðóáà÷è».
À ÷òî åìó? Âñ¸ íèïî÷¸ì!
Íó, òðóáà÷îì, òàê òðóáà÷îì.
Êàê õîðîøî, íå íàäî êëàíÿòüñÿ.
Ñâèñòÿò âñå ïóëè íàä òîáîé,
Âåçäå ïðîéä¸ò, íî íå ðàññòàíåòñÿ
Ñ ñâîåé íà÷èùåííîé òðóáîé.
À ïî÷åìó? Äà ïîòîìó,
×òî òàê ïîëîæåíî åìó.
Íî êàê-òî ðàç â äîæäè îñåííèå
Â ÷óæîé ñòåïè, â ÷óæîì êðàþ
Ïîëê îêàçàëñÿ â îêðóæåíèè,
È êîìàíäèð ïîãèá â áîþ.
Íó êàê æå áûòü, àõ êàê æå áûòü,
Íó ÷òî, òðóáà÷, òåáå òðóáèòü?
È âñòàë òðóáà÷ â äûìó è ïëàìåíè,
Ê ãóáàì òðóáó ñâîþ ïðèæàë,
È çà òðóáîé âåñü ïîëê èçðàíåííûé
Çàïåë «Èíòåðíàöèîíàë».
È ïîëê ïîø¸ë çà òðóáà÷îì,
Îáûêíîâåííûì òðóáà÷îì…
Ñîëäàò, ñîëäàò, íàì íå ïîëîæåíî,
È âåðíî, ÷òî òàì, ïëà÷ü íå ïëà÷ü, —
Â ÷óæîé ñòåïè, â òðàâå íåêîøåíîé
Îñòàëñÿ ìàëåíüêèé òðóáà÷…
À îí, âåäü îí, âñ¸ äåëî â ÷¸ì, —
Áûë íàñòîÿùèì òðóáà÷îì!

Êàêèì áûë ìàëåíüêèé òðóáà÷? Âûçûâàåò ëè âîñõèùåíèå åãî ïîñòóïîê? Äà, 
ýòî ïîäâèã. Òå ÷åðòû, êîòîðûå âû ïåðå÷èñëèëè, â ñîâîêóïíîñòè ïðåäñòàâëÿþò 
õàðàêòåð òðóáà÷à.

Òåïåðü ïðîñëóøàéòå ïåñíþ åù¸ îá îäíîì òðóáà÷å.
(Çâó÷èò ïåñíÿ «Òðóáà÷» íà ñëîâà Ã. Îñòåðà, ìóçûêà Á. Âàõíþêà).

Îí ñ íàìè ø¸ë è ïåë ïðî òî,
Êàê êðîâü ãîðèò â ðîñå…
È íå ëþáèë åãî íèêòî,
È âñ¸ æ ëþáèëè âñå.
Îí íå áûë ÷åñòåí, íå áûë ñìåë
È ëãàë äðóçüÿì íå ðàç,
Íî íà òðóáå èãðàòü óìåë,
Êàê íè îäèí èç íàñ.
Îí ó äðóçåé ãîðáóøêè êðàë,
È õëåá îí ïðÿòàë ñâîé,
Íî íà òðóáå îí òàê èãðàë,
×òî ìû áðîñàëèñü â áîé.
Ìû øëè ïîä ïóëè ñòàâèòü ëáû,
Ìû øëè ñêâîçü äûì è çíîé,
Êàê òîëüêî ìåäü åãî òðóáû
Çâåíåëà çà ñïèíîé.
À ïîñëå áîÿ, ó êîñòðà,
Ãäå ðàíû, êðîâü è ñòîí,
Îí ãîâîðèë: «Íó, êàê èãðà?»
È óëûáàëñÿ îí.

Ò .  Â å æ å â è ÷ 

Ò å õ í î ë î ã è ÿ  ë è ä å ð ñ ê î é  ï î ä ã î ò î â ê è  ñ ò à ð ø å ê ë à ñ ñ í è ê î â
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Îí íå áûë ÷åñòåí, íå áûë ñìåë
È ëãàë äðóçüÿì íå ðàç,
Íî íà òðóáå èãðàòü óìåë,
Êàê íè îäèí èç íàñ.

Êàêèå ÷óâñòâà âû èñïûòûâàåòå ê ýòîìó ìàëü÷èêó? Ïî÷åìó?
Öåëü îïðàâäûâàåò ñðåäñòâà?
Âñòðå÷àëèñü ëè âû â æèçíè ñ òàêèìè ëþäüìè?
Êàêèì äîëæåí áûòü ÷åëîâåê, ÷òîáû çà íèì ïîøëè äðóãèå ëþäè?
Âûâîä: î÷åíü âàæåí íðàâñòâåííûé îáëèê îðãàíèçàòîðà, åãî ãðàæäàíñêàÿ 

çðåëîñòü, æèçíåííàÿ ïîçèöèÿ. Íåëüçÿ óâëå÷ü òîëüêî óìåíèåì îðãàíèçîâûâàòü. 
Óâëåêàþò çà ñîáîé ïðåäàííîñòüþ äåëó, óáåæä¸ííîñòüþ, áåñêîðûñòíûì 
ñòðåìëåíèåì áûòü ïîëåçíûì îáùåñòâó, ãîòîâíîñòüþ æåðòâîâàòü ñîáîé âî áëàãî 
äðóãèõ.

Áîëüøóþ ðîëü âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ìåæäó ëþäüìè èãðàþò 
îðãàíèçàòîðñêèå ñïîñîáíîñòè. Ýòî òàêîå ñî÷åòàíèå èíäèâèäóàëüíûõ ñâîéñòâ 
ëè÷íîñòè, êîòîðîå ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó áûñòðî, íàä¸æíî, óâåðåííî îðãàíèçîâàòü 
ëþäåé äëÿ âûïîëíåíèÿ êàêîãî-ëèáî äåëà. Íàçîâèòå ýòè êà÷åñòâà.

À.Í. Ëóòîøêèí âûäåëÿåò îáùèå êà÷åñòâà ëè÷íîñòè îðãàíèçàòîðà:
◆ êîìïåòåíòíîñòü — çíàíèå òîãî äåëà, êîòîðîå òðåáóåòñÿ îðãàíèçîâàòü;
◆ àêòèâíîñòü — óìåíèå äåéñòâîâàòü ýíåðãè÷íî, íàïîðèñòî ïðè ðåøåíèè 

ïðàêòè÷åñêèõ çàäà÷;
◆ èíèöèàòèâíîñòü — îñîáîå òâîð÷åñêîå ïðîÿâëåíèå àêòèâíîñòè, âûäâèæåíèå 

èäåé, ïðåäëîæåíèé;
◆ îáùèòåëüíîñòü — îòêðûòîñòü äëÿ äðóãèõ, ãîòîâíîñòü îáùàòüñÿ, ïîòðåáíîñòü 

èìåòü êîíòàêòû ñ ëþäüìè;
◆ ñîîáðàçèòåëüíîñòü — ñïîñîáíîñòü äîõîäèòü äî ñóùíîñòè ÿâëåíèé, âèäåòü èõ 

ïðè÷èíû è ñëåäñòâèÿ, îïðåäåëÿòü ãëàâíîå;
◆ íàñòîé÷èâîñòü — ïðîÿâëåíèå ñèëû âîëè, óïîðñòâà, óìåíèå äîâîäèòü äåëî äî 

êîíöà;
◆ ñàìîîáëàäàíèå — ñïîñîáíîñòü êîíòðîëèðîâàòü ñâîè ÷óâñòâà, ñâî¸ ïîâåäåíèå 

â ñëîæíûõ ñèòóàöèÿõ;
◆ ðàáîòîñïîñîáíîñòü — âûíîñëèâîñòü, ñïîñîáíîñòü âåñòè íàïðÿæ¸ííóþ 

ðàáîòó, äëèòåëüíîå âðåìÿ íå óñòàâàòü;
◆ íàáëþäàòåëüíîñòü — óìåíèå âèäåòü, ìèìîõîäîì îòìåòèòü ïðèìå÷àòåëüíîå, 

ñîõðàíèòü â ïàìÿòè äåòàëè;
◆ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü — íåçàâèñèìîñòü â ðåøåíèÿõ, óìåíèå ñàìîìó íàõîäèòü 

ïóòè âûïîëíåíèÿ çàäà÷è, áðàòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü;
◆ îðãàíèçîâàííîñòü — ñïîñîáíîñòü ïîä÷èíÿòü ñåáÿ íåîáõîäèìîìó ðåæèìó ðàáîòû, 

ïëàíèðîâàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü, ïðîÿâëÿòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòü, ñîáðàííîñòü.
Ê ëèäåðñêèì êà÷åñòâàì íåîáõîäèìî îòíåñòè ñïîñîáíîñòü ê òâîð÷åñòâó 

(êðåàòèâíîñòü) è óìåíèå ïîíÿòü äðóãîãî ÷åëîâåêà, âñòàòü íà åãî ìåñòî 
(ýìïàòèÿ). Âñå âûøåíàçâàííûå êà÷åñòâà ëèäåðà íå äàþòñÿ ÷åëîâåêó 
ñ ðîæäåíèÿ. Èõ íàäî âûðàáàòûâàòü â ñåáå. Ýòî íåë¸ãêèé òðóä, åæåäíåâíàÿ, 
êðîïîòëèâàÿ ðàáîòà íàä ñîáîé. Íî ïëàòà çà ýòîò òðóä — ïðèçíàíèå äðóãèìè 
ëþäüìè ëèäåðñòâà.

Âûäåëåííûå êà÷åñòâà ó ñïîñîáíîãî îðãàíèçàòîðà ìîãóò íå 
äîñòèãàòü âûñîêîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ, íî íå äîëæíû ïåðåõîäèòü â ñâîþ 
ïðîòèâîïîëîæíîñòü.

[ 27 – 54]
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3. Äîìàøíåå çàäàíèå: îöåíèòü ïî ïÿòèáàëëüíîé ñèñòåìå ðàçâèòîñòü âûøå-
óêàçàííûõ êà÷åñòâ, ïîïðîñèòü îöåíèòü êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ è ñâîåãî ñâåðñò-
íèêà.

Îðãàíèçàòîðó íà çàìåòêó: 
1. Ñ ýòîãî çàíÿòèÿ ìîæíî íà êàæäîì ñëåäóþùåì ïðîâîäèòü èãðû 

è óïðàæíåíèÿ íà ðàçâèòèå ðàçëè÷íûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè, íåîáõîäèìûõ ïðè 
îðãàíèçàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòè.

2. Ïñèõîëîãè÷åñêèå èãðû ìîæíî ïîäîáðàòü èç êíèã Â. Ëåâè «Èñêóññòâî 
áûòü ñîáîé», Â. Ïåòðóñèíñêèé «Èãðû: îáó÷åíèå, òðåíèíã, äîñóã».

3. Íà êàæäîì çàíÿòèè ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü ó÷àùèìñÿ ëèòåðàòóðó äëÿ 
ñàìîâîñïèòàíèÿ.

4. Ïðè âûïîëíåíèè äîìàøíåãî çàäàíèÿ êà÷åñòâà îðãàíèçàòîðà íåîáõîäèìî 
çàïèñàòü ñòîëáèêîì è íàïðîòèâ ïðîñòàâèòü îöåíêè êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ, 
ñâåðñòíèêà è ñàìîîöåíêó. Íà ñëåäóþùåì çàíÿòèè â èíäèâèäóàëüíûõ äíåâíèêàõ 
ñòàðøåêëàññíèêè îáðàáàòûâàþò ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Â òàáëèöó âíîñÿòñÿ 
â ñîîòâåòñòâóþùèé ñòîëáèê òðè îöåíêè òî÷êîé, ïðè ýòîì êàæäàÿ îáîçíà÷åíà 
ñâîèì öâåòîì, íàïðèìåð, ñàìîîöåíêà — êðàñíûì, îöåíêà ñâåðñòíèêà — 
ñèíèì, îöåíêà ïåäàãîãà — çåë¸íûì. Çàòåì òî÷êè îäíîãî öâåòà ñîåäèíÿþòñÿ 
è ïîëó÷àåòñÿ êðèâàÿ óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ëèäåðñêèõ êà÷åñòâ (òðè êðèâûõ ðàçíîãî 
öâåòà). Îöåíêè ñðàâíèâàþòñÿ ñ ñàìîîöåíêîé è àíàëèçèðóþòñÿ. Êàæäûé äåëàåò 
ñâîé âûâîä è îïðåäåëÿåò çàäà÷è ñàìîâîñïèòàíèÿ.

Óðîâåíü ðàçâèòèÿ ìîèõ êà÷åñòâ

6. Ïðè îöåíèâàíèè ñâîèõ êà÷åñòâ îáðàòèòü âíèìàíèå íà èñêðåííîñòü, 
÷åñòíîñòü è îáúåêòèâíîñòü.

Çàíÿòèå 5. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ èãðà «Êîðàáëåêðóøåíèå»
(èãðà ðàçðàáîòàíà â Ïîäìîñêîâíîì öåíòðå «Îëèìïèåö» Á.Â. Ïåðøóòêèíûì)

Öåëè èãðû:

1. Èçó÷åíèå âçàèìîîòíîøåíèé â êîëëåêòèâå.
2. Âûÿâëåíèå ëèäåðîâ â êîëëåêòèâå.
3. Ðàñêðûòü ñåêðåòû îáùåíèÿ.

Èññëåäîâàíèÿ

è ýêñïåðèìåíòû

[ 93 – 116 ]

¹ 
Êà÷åñòâà,

íåîáõîäèìûå îðãàíèçàòîðó
1 2 3 4 5

 1
 2
 3
 4
 5
 6
 7
 8
 9
10
11

Êîìïåòåíòíîñòü
Àêòèâíîñòü
Èíèöèàòèâíîñòü
Îáùèòåëüíîñòü
Ñîîáðàçèòåëüíîñòü
Íàñòîé÷èâîñòü
Ñàìîîáëàäàíèå
Ðàáîòîñïîñîáíîñòü
Íàáëþäàòåëüíîñòü
Ñàìîñòîÿòåëüíîñòü
Îðãàíèçîâàííîñòü
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Îáîðóäîâàíèå:
1. Òàáëèöà ñ ïåðå÷íåì ïðåäìåòîâ äëÿ çàïîëíåíèÿ íà êàæäîãî ó÷àñòíèêà 

èãðû (äàííûå ýêñïåðòíîãî ðàíãà çàðàíåå íå äàþòñÿ!):
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 1 Ñåêñòàíò 15

 2 Òóàëåòíîå çåðêàëî 1

 3
Êàíèñòðà ñ ïðåñíîé
âîäîé (20 ëèòðîâ)

3

 4 Ìîñêèòíàÿ ñåòêà 14

 5
Àâàðèéíûé çàïàñ
ïðîäóêòîâ (1 ÿùèê)

4

 6 Êàðòà Òèõîãî îêåàíà 13

 7 Íàäóâíàÿ ïîäóøêà 9

 8
Êàíèñòðà ãîðþ÷åãî
(8 ëèòðîâ ìàçóòà)

2

 9
Òðàíçèñòîðíûé
ïðè¸ìíèê

12

10
Ñðåäñòâî îòïóãèâàíèÿ 
àêóë

10

11
Ñâåòîíåïðîíèöàåìûé 
ëèñò ïëàñòìàññû

5

12 Ðîì (1 ëèòð) 11

13
Íåéëîíîâûé øíóð
(20 ìåòðîâ) 

8

14 Êîðîáêà øîêîëàäà 6

15 Ðûáîëîâíûå ñíàñòè 7

2. Ìóçûêàëüíîå îôîðìëåíèå (òåàòðàëüíûå øóìû: øóì ìîðÿ, áóðè, ïåíèå 
ïòèö è ò.ä.).

3. Òåòðàäè, èíäèâèäóàëüíûå äíåâíèêè, ðó÷êè.
Õîä çàíÿòèÿ:
1. Óïðàæíåíèå íà ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíûõ ñïîñîáíîñòåé (ïî âûáîðó).
2. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ìåòîäèêè «Ñàìîîöåíêà». Ïîñòðîåíèå ãðàôèêà óðîâíÿ 

ðàçâèòèÿ ëèäåðñêèõ êà÷åñòâ.
3. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ èãðà «Êîðàáëåêðóøåíèå».
Õîä èãðû:
1 ýòàï — âñåì ó÷àñòíèêàì ñîîáùàþòñÿ óñëîâèÿ èãðû:
 èãðàåì è ôàíòàçèðóåì âñå;
 â õîäå èãðû íèêòî íå çàäà¸ò âîïðîñû;
 ê ñëåäóþùåìó ýòàïó ïåðåõîäèì òîëüêî ïîñëå òîãî, êàê âñå ñïðàâèëèñü 

ñ ïðåäûäóùèì çàäàíèåì.
Èãðîêàì äà¸òñÿ ñèòóàöèÿ: âû îêàçàëèñü îäèí â ëîäêå â Òèõîì îêåàíå çà 

200 ìèëü îò áåðåãà. Â ëîäêå 15 âåùåé — ðàñïîëîæèòå èõ â ïîðÿäêå âàæíîñòè 
è íåîáõîäèìîñòè è çàïîëíèòå ãðàôó ¹ 1 «Îäèí â ëîäêå». Êàæäûé ó÷àñòíèê 
çàïîëíÿåò ãðàôó ñàìîñòîÿòåëüíî, íè ñ êåì íå ñîâåòóÿñü.

[ 27 – 54 ]
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2 ýòàï — ïîñëå òîãî, êàê âñå ñïðàâèëèñü, äà¸òñÿ ñëåäóþùàÿ ñèòóàöèÿ: 
âàì ïîâåçëî — âû â ëîäêå îñòàëèñü âäâî¸ì. Çàïîëíèòå ãðàôó ¹ 2 «Äâîå 
â ëîäêå», ñîãëàñóÿ ñïèñîê äðóã ñ äðóãîì, óáåæäàÿ ïàðòí¸ðà â ïðàâèëüíîñòè 
ñâîåãî âûáîðà.

3 ýòàï — âû ïðîñòî ðîäèëèñü â ðóáàøêå — âû â ëîäêå âñå âìåñòå. 
Â êàêîì ïîðÿäêå áóäåòå áðàòü âåùè? Çàïîëíÿåì âñå âìåñòå ãðàôó ¹ 3 «Âñå 
âìåñòå». Óñëîâèå: âåùü áåð¸òå ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè ñîãëàñíû àáñîëþòíî âñå 
ó÷àñòíèêè èãðû.

4 ýòàï — çàïîëíÿåòñÿ ýêñïåðòíûé ðàíã (ìíåíèå ýêñïåðòîâ, ó÷¸íûõ) áåç 
êîììåíòàðèåâ èãðîòåõíèêà.

5 ýòàï — çàïîëíÿåòñÿ ãðàôà ¹ 5 «Îøèáêà îäíîãî â ëîäêå»: ñðàâíèâàåòñÿ 
ãðàôà ¹ 1 è ãðàôà ¹ 4, îò áîëüøåãî ÷èñëà îòíèìàåòñÿ ìåíüøåå, ðåçóëüòàò 
çàïèñûâàåòñÿ â ãðàôó ¹ 5. Íàõîäèòñÿ ñóììà áàëëîâ, ó êîãî ñóììà áàëëîâ 
ìåíüøå 60 — «âûïëûâåò».

6–7 ýòàïû — àíàëîãè÷íî çàïîëíÿþòñÿ ãðàôû ¹¹ 6, 7 — «Îøèáêà äâîèõ 
â ëîäêå» è «Îøèáêà âñåõ â ëîäêå».

8 ýòàï — àíàëèç èãðû. Èãðîòåõíèê îáîñíîâûâàåò ìíåíèå ýêñïåðòîâ 
(ïî÷åìó â ïåðâóþ î÷åðåäü íàäî áûëî áðàòü çåðêàëî, à íå ÷òî-òî äðóãîå). Èä¸ò 
àíàëèç îøèáîê èãðîêîâ, àêöåíò äåëàåòñÿ íà òîì, êàê ñòàðàëèñü èãðîêè ñêëîíèòü 
ê ñâîåé òî÷êå çðåíèÿ, êàêîâû ïðè ýòîì áûëè æåñòû, ìèìèêà, äâèæåíèÿ, òîí 
îáùåíèÿ. Îñíîâíîé âûâîä èãðû: êîìàíäà òåðïèò íåóäà÷ó â òîì ñëó÷àå, åñëè 
íåïðàâèëüíî âûáèðàåò ñòðàòåãèþ è òàêòèêó; íåóìåíèå óáåäèòü, âûñëóøàòü, 
àðãóìåíòèðîâàòü ïðèâîäèò ê ïîðàæåíèþ.

9 ýòàï — îöåíêà ëèäåðñòâà. Ñðàâíèòü àíàëîãè÷íî ãðàôû «Îäèí â ëîäêå» 
è «Âñå â ëîäêå». Ìèíèìàëüíàÿ öèôðà — ëèäåð.

10 ýòàï — àíàëèç èãðû.
Äàþòñÿ ðåêîìåíäàöèè ñòàðøåêëàññíèêàì. Ðóêîâîäèòåëþ íåîáõîäèìî 

ïîìíèòü, ÷òî êîëëåêòèâíîå îáñóæäåíèå ïîìîæåò íàéòè âûõîä èç ñàìîé ñëîæíîé 
ñèòóàöèè. Äëÿ ýòîãî íàäî âûïîëíÿòü ñëåäóþùèå óñëîâèÿ (çà îñíîâó âçÿòû 
ðåêîìåíäàöèè Ì. Ìåëèè, ðîññèéñêî-àìåðèêàíñêèé ïñèõîëîãè÷åñêèé öåíòð 
«ÝÊÎÏÑÈ»):

 Îïðåäåëèòå è ñôîðìóëèðóéòå çàäà÷ó, êîòîðóþ íàäî ðåøèòü — îäíó, 
ñàìóþ ñëîæíóþ èëè ñàìóþ âàæíóþ.

 Â îáñóæäåíèè äîëæíû ïðèíèìàòü ó÷àñòèå íå áîëåå 7–12 ÷åëîâåê.
 Ðàññòàâüòå ñâîè ñòóëüÿ ïî êðóãó — íå äîëæíî áûòü «ãàëåðêè», 

«ïðåçèäèóìà».
 Ðóêîâîäèòåëþ ëó÷øå íå âåñòè ýòî îáñóæäåíèå. Çàéìèòå «ðÿäîâóþ» 

ïîçèöèþ, ñÿäüòå â îáùåì êðóãó.
 Æ¸ñòêî îïðåäåëèòå âðåìÿ îáñóæäåíèÿ. Äåôèöèò âðåìåíè ïîðîæäàåò 

ñòðåññ, ñòèìóëèðóþùèé ìîçãîâóþ äåÿòåëüíîñòü. Îïòèìàëüíîå âðåìÿ — îêîëî 
30 ìèíóò.

 Íèêòî íå äîëæåí êðèòèêîâàòü èäåè! Çàïðåùàåòñÿ íà÷èíàòü ôðàçû ñî ñëîâ 
«Íåò…», «Ýòî íåâîçìîæíî». Ïîìíèòå, ÷òî â ïåðâûå ìèíóòû íåèçáåæíî áóäóò 
çâó÷àòü áàíàëüíûå, ñòåðåîòèïíûå, ïóñòûå èäåè. Çàïðåò íà êðèòèêó îáëåã÷àåò 
âûäâèæåíèå ëþáûõ èäåé. 95% ëþäåé íå ìîãóò òâîð÷åñêè ðàáîòàòü â óñëîâèÿõ 
«ìîðàëüíîé óãðîçû». Åñëè îäíîãî îä¸ðíóëè, îñòàëüíûå áóäóò äóìàòü î òîì, êàê 
áû íå ïîêàçàòüñÿ ãëóïåå âñåõ.

Èññëåäîâàíèÿ

è ýêñïåðèìåíòû

[ 93 – 116 ]

Ò .  Â å æ å â è ÷ 
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 Îòáèðàéòå ëó÷øèå èäåè, à íå îòáðàñûâàéòå õóäøèå!
 Íå óñòàíàâëèâàéòå àâòîðñòâî èäåé! Ëó÷øèå èäåè — ýòî ïëîä 

êîëëåêòèâíîãî òâîð÷åñòâà.
 Êîãäà íàéäåí âûõîä èç ñëîæíîé æèçíåííîé ñèòóàöèè, ðàçäåëèòåñü íà äâå 

ãðóïïû — «ñòîðîííèêîâ» è «ïðîòèâíèêîâ». Ïîñòàðàéòåñü íàéòè ñëàáûå ìåñòà 
â ñâî¸ì ðåøåíèè — ïðîâåðüòå åãî «íà ïðî÷íîñòü».

 Îáÿçàòåëüíî ñôîðìóëèðóéòå âàøå ðåøåíèå è çàïèøèòå åãî.
Äîìàøíåå çàäàíèå: ïîíàáëþäàòü çà ñâåðñòíèêàìè. Îïðåäåëèòü, ÷òî ìåøàåò 

â îáùåíèè. Ïî÷åìó íå äîñòèãàåòñÿ æåëàåìûé ðåçóëüòàò â îáùåíèè.
Îðãàíèçàòîðó íà çàìåòêó:
1. Â èãðå íåò íàáëþäàòåëåé, âñå ó÷àñòíèêè.
2. Èãðó ìîæíî çàïèñàòü íà âèäåîêàìåðó, òîãäà çàïèñü ìîæíî èñïîëüçîâàòü 

ïðè àíàëèçå èãðû è íà çàíÿòèè ïî òåìå «Èñêóññòâî îáùåíèÿ».
3. Åñëè èãðîòåõíèê çàòðóäíÿåòñÿ äàòü ãëóáîêèé àíàëèç èãðû, ìîæíî 

ïðèâëå÷ü ê èãðå ïñèõîëîãà, êîòîðûé, êàê è âñå, èãðàåò, íî îäíîâðåìåííî âåä¸ò 
íàáëþäåíèå çà äåòüìè.

4. Öåëè èãðû íå ñîîáùàþòñÿ ó÷àñòíèêàì â íà÷àëå. Î íèõ ìîæíî ñêàçàòü 
â êîíöå èãðû.

Çàíÿòèå 6. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ èãðà «Êëþ÷ ê óñïåõó»

Öåëè èãðû:
1. Äèàãíîñòèêà óðîâíÿ ðàçâèòèÿ êîëëåêòèâà, âûÿâëåíèå ëèäåðîâ â îòðÿäå.
2. Ñîçäàíèå íîðìàëüíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî êëèìàòà â êîëëåêòèâå.
3. Îðãàíèçàöèîííîå îôîðìëåíèå îòðÿäà.
4. Ïðèñâîåíèå äåòÿì ñòàòóñà «ñàëþòîâåö» (èãðà ïðîâîäèëàñü 

â îçäîðîâèòåëüíîì ëàãåðå «Ñàëþò»).
Îáîðóäîâàíèå: 1. Êëþ÷è, âûðåçàííûå èç áóìàãè èëè êàðòîíà, ñ íàíåñ¸ííîé 

ñåòêîé (ñåêòîðà ïî êîëè÷åñòâó îòðÿäîâ); êëåé (ïî êîëè÷åñòâó ñòàíöèé); 
òàáëè÷êè ñ íàçâàíèÿìè ñòàíöèé; êàñòðþëè, ëîæêè, ïîâàð¸øêè, êðûøêè è ò.ä.

2. Æåòîíû ïÿòè öâåòîâ: êðàñíûé, ñèíèé, æ¸ëòûé, êîðè÷íåâûé, çåë¸íûé 
(êîëè÷åñòâî æåòîíîâ êàæäîãî öâåòà ðàâíî êîëè÷åñòâó îòðÿäîâ, óìíîæåííîìó íà 
êîëè÷åñòâî ñòàíöèé).

3. Ìàðøðóòíûå ëèñòû íà êàæäûé îòðÿä.
5. Ëèñòêè íàáëþäåíèÿ íà êàæäûé îòðÿä íà êàæäîé ñòàíöèè ïî îáðàçöó:
Ñòàíöèÿ: __________________
Îòðÿä: ____________________
Íàèáîëåå àêòèâíûå ðåáÿòà: ________________
Íåàäåêâàòíûå ñèòóàöèè: ___________________
Ðåêîìåíäàöèè: ___________________________
Íàáëþäàòåëü: ____________________________
Õîä èãðû:
1. Ïîñòðîåíèå îòðÿäîâ íà ëåòíåé ýñòðàäå. Âðó÷åíèå ìàðøðóòíûõ ëèñòîâ.
2. Ïóòåøåñòâèå ïî ñòàíöèÿì. Êàæäàÿ êîìàíäà äâèãàåòñÿ ïî 

èíäèâèäóàëüíîìó ìàðøðóòó. Ïðèìåðíûå ìàðøðóòû è çàäàíèÿ:
Ñòàíöèÿ «À íå ñïåòü ëè íàì…»
Êîãäà î÷åíü òðóäíî, êîãäà òÿæåëî — î÷åíü ïîìîãàåò õîðîøàÿ ïåñíÿ.
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Âàðèàíòû çàäàíèé:
1. Èñïîëíèòü ïåñíþ ïîä ñîáñòâåííîå ñîïðîâîæäåíèå (êàñòðþëè, ëîæêè, 

êðûøêè, âåäðà è ò.ä.).
2. Ïðîïåòü ïåñíþ «Â ëåñó ðîäèëàñü ¸ëî÷êà» êàê öåðêîâíûé õîð, õîð 

îëåíåâîäîâ ×óêîòêè, õîð äåòñêîãî ñàäà, àðìåéñêèé õîð è ò.ä.
Ñòàíöèÿ «Òåàòðàëüíàÿ ñòóäèÿ»
Âàðèàíòû çàäàíèé:
1. Èçîáðàçèòü ïîêëîíû ðàçíûõ ëþäåé: êëîóíà, âîäîëàçà, êîñìîíàâòà, 

Ìàéêëà Äæåêñîíà, êîëîáêà, èíäåéöà — âîæäÿ ïëåìåíè è ò.ä.
2. Ñêàçàòü ôðàçó «Âåñíà íàñòóïèëà, ãðà÷è ïðèëåòåëè…»
 ñ êèñëîé ÿãîäîé âî ðòó;
 ñ ðàäîñòüþ, ñ ãîðäîñòüþ, ñî ñòðàõîì, òðàãè÷íî, ñ óäèâëåíèåì, âîñòîð-

æåííî;
 ñ ãîðÿ÷åé êàøåé âî ðòó;
 ñ «÷óïà-÷óïñîì» âî ðòó è ò.ä.
3. Îáûãðàòü ôðàçó: «Óëûáàéñÿ, çà íàìè íàáëþäàþò», «À ìîæåò, òåáå äàòü 

êëþ÷è îò êâàðòèðû, ãäå äåíüãè ëåæàò?», «Çäðàâñòâóéòå, ÿ Âàøà òåòÿ» è ò.ä.
4. Èíñöåíèðîâàòü ñêàçêó «Ðåïêà» â æàíðàõ êîìåäèè, äðàìû, äåòåêòèâà, 

òðèëëåðà è ò.ä.
Ñòàíöèÿ «Âåñ¸ëàÿ çàðÿäêà»
Âàðèàíòû çàäàíèé:
1. Ïðîâåñòè ìèíóòíóþ, âåñ¸ëóþ çàðÿäêó.
2. Ïðîâåñòè çàðÿäêó ñî ñêàçî÷íûìè ãåðîÿìè, íàñåêîìûìè.
3. Ïðîâåñòè çàðÿäêó ñ ãíîìèêàìè, Äþéìîâî÷êîé.
Ñòàíöèÿ «Íàðèñóé-êà»
Êàæäîìó ó÷àñòíèêó êîìàíäû äà¸òñÿ ÷èñòûé ëèñò áóìàãè è êàðàíäàø 

(ôëîìàñòåð). Çàäàíèå: íàðèñîâàòü ÷åëîâåêà èç 10 ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð.
Ñòàíöèÿ «Ñïàñàòåëüíàÿ øëþïêà»
Â òðóäíóþ ìèíóòó êàæäûé â îòðÿäå äîëæåí ÷óâñòâîâàòü ïëå÷î äðóãà. 

Âàðèàíòû çàäàíèé:
1. Ñåñòü íà êîëåíè äðóã äðóãó è äâèãàòüñÿ ïî êðóãó.
2. Âñå ÷ëåíû îòðÿäà áåðóòñÿ çà øíóð (âåð¸âêó, øïàãàò), êîíöû êîòîðîãî 

ñâÿçàíû âìåñòå. Áåç ñëîâ, íå äîãîâàðèâàÿñü, ó÷àñòíèêè äîëæíû ïî êîìàíäå 
èãðîòåõíèêà âñòàòü â êðóã, èçîáðàçèòü êâàäðàò, òðåóãîëüíèê è ò.ä.

Ñòàíöèÿ «Êðóãîñâåòíîå ïóòåøåñòâèå»
Çàäàíèå: ïðîâåñòè ýêñêóðñèþ ïî ëàãåðþ. Êàæäûé ó÷àñòíèê ãîâîðèò ïî 

îäíîìó ïðåäëîæåíèþ, ñîáëþäàÿ ïðè ýòîì ïîðÿäîê ðàñïîëîæåíèÿ â ëàãåðå.
Ñòàíöèÿ «Ïîéìè ìåíÿ»
Çàäàíèå: îòðÿä âûñòðàèâàåòñÿ â êîëîííó ïî îäíîìó. Ïîñëåäíåìó ó÷àñòíèêó 

ïðåäëàãàåòñÿ ïåðåäàòü ñîñåäó íàçâàíèå ïåñíè ïàíòîìèìîé. Îòðÿä äîëæåí 
óãàäàòü íàçâàíèå ïåñíè.

Ñòàíöèÿ «Íà áàëó»
Çàäàíèå: ðåáÿòàì ïðåäëàãàåòñÿ èñïîëíèòü òàíåö ïîä ìóçûêó â ðîëè 

íàñåêîìûõ, ïðèñóòñòâóþùèõ íà áàëó ó Ìóõè Öîêîòóõè.
1. Ôèíèø — âñå îòðÿäû ñîáèðàþòñÿ â êëóáå, ñäàþò ìàðøðóòíûå ëèñòû.
2. Àíàëèç èãðû ñ ó÷àñòíèêàìè èãðû.
3. Àíàëèç èãðû ñ ïåäàãîãè÷åñêèì êîëëåêòèâîì.

Èññëåäîâàíèÿ

è ýêñïåðèìåíòû
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ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ  È  ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÀÐÈÉ

Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèþ èãðû:
1. Êîëè÷åñòâî ñòàíöèé íå îãðàíè÷èâàåòñÿ. Íî âûïîëíåíèå çàäàíèé íà 

ñòàíöèÿõ íå äîëæíî çàíèìàòü ìíîãî âðåìåíè (2–3 ìèíóòû).
2. Çàäàíèÿ íà ñòàíöèÿõ äîëæíû áûòü ïîäîáðàíû òàê, ÷òîáû ðåáÿòà ñìîãëè 

ïðîÿâèòü ðàçëè÷íûå ñïîñîáíîñòè: îðãàíèçàòîðñêèå, àêò¸ðñêèå è ò.ä.
3. Èãðîòåõíèê (âåäóùèé) íà ñòàíöèè íå äîëæåí îáúÿñíÿòü ðåáÿòàì, êàê 

íàäî âûïîëíÿòü çàäàíèå è êòî ýòî äîëæåí ñäåëàòü. Èç îòðÿäà ñòèõèéíî äîëæíû 
âûäåëèòüñÿ ðåáÿòà, âçÿâøèå èíèöèàòèâó íà ñåáÿ (ýòî ëèäåðû).

4. Íà êàæäîé ñòàíöèè äîëæíî áûòü äâîå îòâåòñòâåííûõ: îäèí ïðîâîäèò 
ñ îòðÿäîì ýêñïåðèìåíò (èãðîòåõíèê), âòîðîé íàáëþäàåò è ôèêñèðóåò â ëèñòêå 
íàá ëþäåíèÿ íåîáõîäèìóþ èíôîðìàöèþ. Ñàìûì àêòèâíûì ðåáÿòàì âðó÷àþòñÿ 
æåòîíû.

5. Íà ñòàíöèè «Íàðèñóé-êà» äàíî òåñòîâîå çàäàíèå. Ó êîãî èç ó÷àñòíèêîâ 
â ðèñóíêå áîëüøå êâàäðàòîâ — ëèäåð.

6. Êàæäûé îòâåòñòâåííûé çà ïðîâåäåíèå ýêñïåðèìåíòà îöåíèâàåò îòðÿä 
æåòîíàìè ñîîòâåòñòâóþùåãî öâåòà:

 æ¸ëòûé — âûïîëíÿþò âñå âìåñòå, äðóæíî;
 ñèíèé — âûïîëíÿåò ãðóïïà ðåáÿò, îñòàëüíûå ïîääåðæèâàþò;
 çåë¸íûé — âûïîëíÿþò íåñêîëüêî ðåáÿò, îñòàëüíûå ëèøü ðàâíîäóøíûå 

çðèòåëè;
 êîðè÷íåâûé — êîíôëèêòíûé ìîìåíò, íå ìîãóò ïðèéòè ê îáùåìó ìíåíèþ, 

íî ñ çàäàíèåì ñïðàâëÿþòñÿ;
 êðàñíûé — ñïîðÿò, íå ìîãóò ïðèéòè ê îáùåìó ìíåíèþ, ñ çàäàíèåì íå 

ñïðàâëÿþòñÿ.
Ïîëó÷èâ æåòîí, îòðÿä ïðèêëåèâàåò åãî íà êëþ÷ â ñîîòâåòñòâóþùèé ñåêòîð.
7. Ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ âñåõ ñòàíöèé êëþ÷ ïðèîáðåòàåò öâåò, òùàòåëüíûé 

àíàëèç êîòîðîãî äàñò èíôîðìàöèþ îá îòðÿäå. Æåëàòåëüíî ðåçóëüòàòû îôîðìèòü 
ãðàôè÷åñêè.

8. Ïîñëå çàâåðøåíèÿ èãðû ïðîâîäèòñÿ àíàëèç èãðû. Íàáëþäàòåëè äàþò 
èíôîðìàöèþ î êàæäîì îòðÿäå: êàê âûïîëíÿëè çàäàíèå, êòî èç ðåáÿò ïðîÿ âèë 
íàèáîëüøóþ àêòèâíîñòü, êîãî ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü â îð  ãàíû ñîóïðàâëåíèÿ, 
áûëè ëè íåàäåêâàòíûå ñèòóàöèè è ò.ä. Ðóêîâîäèòåëåì èãðû äàþòñÿ 
ðåêîìåíäàöèè âîæàòûì è âîñïèòàòåëÿì ïî ðàáîòå ñ îòðÿäîì.

9. Ðåáÿòà, ïîëó÷èâøèå íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî æåòîíîâ íà ñòàíöèÿõ, 
ìîãóò áûòü â îòðÿäå íåôîðìàëüíûìè ëèäåðàìè. Æåëàòåëüíî ïðèäàòü èì ñòàòóñ 
ôîðìàëüíûõ ëèäåðîâ, âûáðàâ â îðãàíû äåòñêîãî ñîóïðàâëåíèÿ.

10. Â óñëîâèÿõ îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ èãðà ìîæåò ïðîòåêàòü íåñêîëüêî 
÷àñîâ. Ñòàíöèè ìîæíî ðàñïîëîæèòü íà áîëüøîì ðàññòîÿíèè äðóã îò äðóãà, 
÷òîáû ó÷àñòíèêè ìîãëè ïîáåãàòü íà ñâåæåì âîçäóõå.

Çàíÿòèå 7. Îðãàíèçàòîðñêàÿ òåõíèêà

Öåëè:
1. Ïîçíàêîìèòü ó÷àùèõñÿ ñ îðãàíèçàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòüþ, ýòàïàìè å¸ 

îðãàíèçàöèè.
2. Ðàñêðûòü ñîäåðæàíèå îñíîâíûõ òåðìèíîâ: êîëëåêòèâ, ïðèçíàêè 

êîëëåêòèâà.
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3. Ðàçâèòèå ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè, ñòèìóëèðîâàíèå 
ó÷àùèõñÿ ê ñàìîâîñïèòàíèþ.

Îáîðóäîâàíèå: Òåòðàäè, èíäèâèäóàëüíûå äíåâíèêè, ðó÷êè.
Ëèòåðàòóðà:
1. Ãîðîõîâà Å.Â. Õî÷ó áûòü ëèäåðîì! Ñåðèÿ «Äåòñêîå îáùåñòâåííîå 

äâèæåíèå è ó÷åíè÷åñêîå ñàìîóïðàâëåíèå». Âûïóñê 1. Í. Íîâãîðîä, 
ÎÎÎ «Ïåäàãîãè÷åñêèå òåõíîëîãèè», 2000.

2. Æàðèêîâ Å., Êðóøåëüíèöêèé Å. Äëÿ òåáÿ è î òåáå. Êíèãà äëÿ ó÷àùèõñÿ. 
Ì.: Ïðîñâåùåíèå, 1991.

3. Ðóñàêîâ Á.À. ÍÎÒ øêîëüíèêà. Èç îïûòà ðàáîòû øêîëû. Ì.: Ïðîñâåùåíèå, 1976.
Õîä çàíÿòèÿ:
1. Èãðîâîå îáùåíèå.
Èãðà «Êàê ÷èõàåò ñëîí». Ó÷àñòíèêè äåëÿòñÿ íà òðè êîìàíäû. Ïåðâàÿ êîìàíäà 

ïðîèçíîñèò ãðîìêî ñëîâî «õðÿùèêè», âòîðàÿ — «ÿùèêè», òðåòüÿ — «ïîòàùèëè». 
Âåäóùèé ïî î÷åðåäè óêàçûâàåò íà êîìàíäó — òà ãðîìêî ïðîèçíîñèò ñâî¸ ñëîâî. 
Êîãäà âåäóùèé ïîäíèìàåò îáå ðóêè ââåðõ, êàæäàÿ êîìàíäà êðè÷èò ñâî¸ ñëîâî.

Èãðà «Õà-õà-õà». Ó êàæäîãî ó÷àñòíèêà åñòü íîìåð. Ïåðâûé ïðîèçíîñèò «õà», 
âòîðîé — «õà-õà», òðåòèé — «õà-õà-õà» è ò.ä. Èãðà ïðîäîëæàåòñÿ äî òåõ ïîð, 
ïîêà îäèí èç èãðàþùèõ íå ñîáü¸òñÿ â êîëè÷åñòâå ïðîèçíîñèìûõ «õà» èëè íå 
ðàññìå¸òñÿ. Ïðîèãðàâøèé âûáûâàåò èç èãðû. Ôèíàë èãðû — «ìàðàôîí ñìåõà».

2. Çíàêîìñòâî ñ íîâûì ìàòåðèàëîì.
Îðãàíèçàòîðñêàÿ ðàáîòà èìååò íåñêîëüêî ýòàïîâ èëè ñëàãàåìûõ:
Ñòàðò — ïîëó÷åíèå çàäàíèÿ.
Öåëü (îïðåäåëåíèå öåëè è óñâîåíèå çàäà÷ ïðåäñòîÿùåé ðàáîòû).
Ïîìîùíèêè, èñïîëíèòåëè (ïîìîùü êàêèõ êîíêðåòíûõ ëþäåé ïîíàäîáèòñÿ 

äëÿ âûïîëíåíèÿ çàäóìàííîãî äåëà).
Ñðåäñòâà, óñëîâèÿ, âðåìÿ (êàêèå ìàòåðèàëû, êàêîå îáîðóäîâàíèå 

íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü â ïîäãîòîâêå; â òå÷åíèå êàêîãî âðåìåíè ðàáîòà ìîæåò 
è äîëæíà áûòü âûïîëíåíà).

Ïëàíèðîâàíèå (ðàñïðåäåëåíèå îáÿçàííîñòåé, îïðåäåëåíèå ïîðÿäêà 
âûïîëíåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè).

Ðóêîâîäñòâî (ñîãëàñîâàíèå äåéñòâèé ïîìîùíèêîâ è èñïîëíèòåëåé, 
êîîðäèíàöèÿ èõ äåÿòåëüíîñòè).

Êîíòðîëü (âåäåíèå äåéñòâåííîãî ó÷¸òà ðàáîòû, îáåñïå÷åíèå íàä¸æíîãî 
êîíòðîëÿ çà òåì, êàê ðåàëèçóåòñÿ íàìå÷åííûé ïëàí).

Àíàëèç (ïîäâåäåíèå èòîãîâ è àíàëèç ýôôåêòèâíîñòè ïðîäåëàííîé ðàáîòû).
Ôèíèø — îò÷¸ò î âûïîëíåíèè çàäàíèÿ.
Êàæäûé ýòàï, íåñîìíåííî, âàæåí äëÿ ðàáîòû. Èãíîðèðîâàíèå îäíîãî èç 

ñëàãàåìûõ ñíèæàåò ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû îðãàíèçàòîðà, ïîýòîìó îðãàíèçàòîðó 
âàæíî çíàòü íå òîëüêî ÷òî çà ÷åì ñëåäóåò, íî è ÷òî íóæíî äåëàòü íà êàæäîì 
ýòàïå. Îïèðàÿñü íà ïðàâèëà îðãàíèçàòîðà À.Í. Ëóòîøêèíà, âûäåëèì îñíîâíûå 
ñëàãàåìûå óñïåøíîé äåÿòåëüíîñòè ëèäåðà:

Ïîëó÷èâ çàäàíèå, ðàçáåðèñü â í¸ì:
 âûäåëè â çàäà÷å ãëàâíîå è âòîðîñòåïåííîå;
 âûÿñíè âðåìÿ (ïðîäîëæèòåëüíîñòü) âûïîëíåíèÿ çàäà÷è;
 óòî÷íè ñâîè ïðàâà è îáÿçàííîñòè: êîìó ïîä÷èíÿåøüñÿ òû, êòî  ïîä÷èíÿ åò ñÿ òåáå;
 ïîâòîðè çàäàíèå, óÿñíèâ, êàêîé êîíå÷íûé ðåçóëüòàò íóæíî ïîëó÷èòü.

Èññëåäîâàíèÿ
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Ïîäãîòîâüñÿ ê âûïîëíåíèþ çàäàíèÿ:
 èçó÷è îïûò äðóãèõ, ïîñîâåòóéñÿ;
 ñäåëàé ïðåäâàðèòåëüíóþ ðàññòàíîâêó ëþäåé, ó÷èòûâàÿ ïñèõîëîãè÷åñêèå 

îñîáåííîñòè êàæäîãî, æåëàíèå è ñïîñîáíîñòè;
 èñõîäÿ èç ðåàëüíûõ âîçìîæíîñòåé, ñîñòàâü ïëàí, ó÷èòûâàÿ ñðåäñòâà, 

óñëîâèÿ è âðåìÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ äåëà;
 íåîáõîäèìî ðåøèòü, êàêèå èíñòðóìåíòû, ìàòåðèàëû, ñíàðÿæåíèå, 

èíâåíòàðü ïîíàäîáÿòñÿ, â êàêîì êîëè÷åñòâå, ãäå èõ ìîæíî 
ïîëó÷èòü, õðàíèòü; ñîñòàâèòü ñïèñîê íåîáõîäèìûõ ìàòåðèàëîâ 
è ïðèíàäëåæíîñòåé — çà íèõ íóæíî îò÷èòàòüñÿ;

 ïðèâëåêàé ê ó÷¸òó è êîíòðîëþ çà ðàáîòîé è ðàñõîäîì ìàòåðèàëüíûõ 
ñðåäñòâ ñâîèõ ïîìîùíèêîâ;

 ñîñòàâëÿÿ ïëàí äåëà, íå ñòðîé âîçäóøíûõ çàìêîâ, èñõîäè èç ðåàëüíûõ 
óñëîâèé; ó÷èòûâàé êîíêðåòíóþ îáñòàíîâêó, âîçìîæíîñòè ñâîè 
è ñâåðñòíèêîâ.

Ó÷èòûâàé âîçìîæíîñòè ÷ëåíîâ êîëëåêòèâà:
 ðàñïðåäåëè ðàáîòó ìåæäó ÷ëåíàìè êîëëåêòèâà ñ ó÷¸òîì èõ 

ñïîñîáíîñòåé, èìåþùèõñÿ ó íèõ çíàíèé è óìåíèé, âîçðàñòíûõ 
è èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé; ìîæíî ñîçäàòü âðåìåííûå òâîð÷åñêèå 
ãðóïïû, øòàáû, ñîâåòû äåëà, êîìèññèè; ìîæíî îðãàíèçîâàòü ðàáîòó 
â ïàðàõ;

 çà êàæäûé ó÷àñòîê, êàæäûé ýòàï ðàáîòû äîëæåí îòâå÷àòü îäèí ÷åëîâåê;
 êàæäûé ÷ëåí êîëëåêòèâà äîëæåí çíàòü ñâîè ïðàâà è îáÿçàííîñòè è êàêèì 

îáðàçîì îí äîëæåí âûïîëíèòü ñâîþ ðàáîòó; êàæäûé íåñ¸ò ïåðñîíàëüíóþ 
îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîé ó÷àñòîê ðàáîòû;

 îáó÷àé è èíñòðóêòèðóé ñâîèõ ñâåðñòíèêîâ (ïîìîùíèêîâ): ïîäðîáíî 
îáúÿñíè èì çàäà÷ó, ãîòîâü èõ ê ðîëè îðãàíèçàòîðà, íå ïîäìåíÿé â ðàáîòå. 
Ðàáîòà äîëæíà áûòü ïîíÿòíà êàæäîìó:

 êîëëåêòèâíîå îáñóæäåíèå ïðåäëîæåíèé ó÷àñòíèêîâ äåëà è âñåãî ïëàíà 
ïîìîãàåò èçáåæàòü îøèáîê;

 äîâåðÿé, íî ïðîâåðÿé.
Îáúåäèíÿÿ ëþäåé, ñïëà÷èâàé êîëëåêòèâ:
 ê ðàáîòå äîëæíû ïðèñòóïèòü âñå, íàëàäü êîíòàêòû ñî âñåìè;
 èíôîðìèðóé âñåõ î õîäå ðàáîòû, îá óñïåõàõ â íåé êàæäîãî;
 âêëþ÷àéñÿ â äåëî ñàì, ïîìîãè äðóãèì, íå ñèäè íàáëþäàòåëåì.
Êîîðäèíèðóé ñâîþ ðàáîòó: ïîñòîÿííî ñîãëàñîâûâàé, êîîðäèíèðóé ñâîè 

äåéñòâèÿ ñ äðóãèìè îðãàíèçàòîðàìè.
Áóäü âíèìàòåëåí â ïåðèîä çàâåðøåíèÿ ðàáîòû:
 òðåáóé îò÷¸òà î ðàáîòå ñâîèõ ïîìîùíèêîâ;
 åñëè íåîáõîäèìî, îðãàíèçóé ïîìîùü;
 îðãàíèçóé ñäà÷ó íåèñïîëüçîâàííûõ ìàòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ.
Èòîãîâûé àíàëèç — çàëîã óñïåøíîé ðàáîòû â äàëüíåéøåì:
 ïðîâåäèòå ó÷¸ò ðàáîòû, ïðîäåëàííîé íà âñåõ ó÷àñòêàõ, âî âñåõ ãðóïïàõ, 

ïàðàõ è ò.ä.;
 àíàëèç ïðîäåëàííîé ðàáîòû ëó÷øå ïðîâîäèòü â îðëÿòñêîì êðóãå;
 àíàëèçèðóé ðàáîòó ñî ñâîèìè ñâåðñòíèêàìè, ïîìîùíèêàìè, âûÿâëÿÿ 

ïîëîæèòåëüíûé îïûò, ïðîìàõè è îøèáêè;

[ 27 – 54 ]
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 äàâàé îöåíêó ðàáîòå íà îñíîâå êîíêðåòíûõ ðåçóëüòàòîâ, à íå ñ ïîçèöèé 
ëè÷íûõ ñèìïàòèé èëè àíòèïàòèé; àäðåñ êðèòèêè äîëæåí áûòü ïåðñîíàëåí;

 íèêîãäà íå óïóñêàé ìîìåíòà ñêàçàòü î ÷åëîâåêå äîáðîå ñëîâî, ñòàðàéñÿ 
ïîîùðèòü, îòìåòèòü ðàáîòó ñâîèõ ïîìîùíèêîâ; çà íåáîëüøóþ ðàáîòó 
ìîæíî ïîõâàëèòü íàåäèíå;

 çà ñâîè îøèáêè îòâå÷àé ñàì; íå äàâàé âîëþ ÷óâñòâàì.
Âî ìíîãîì óñïåõ îðãàíèçàòîðñêîé ðàáîòû çàâèñèò îò òîãî, íàñêîëüêî 

õîðîøî îðãàíèçàòîð ìîæåò àíàëèçèðîâàòü, îöåíèâàòü ïðîâåä¸ííîå äåëî. 
Å.Â. Ãîðîõîâà â êíèãå «Õî÷ó áûòü ëèäåðîì!» ïðåäëàãàåò ìåòîä àíàëèçà «Ïÿòü 
ïàëüöåâ», êîòîðûé çàíèìàåò íåìíîãî âðåìåíè, íî ïîçâîëÿåò ïîäâåñòè èòîã.

Ìåòîä àíàëèçà äåÿòåëüíîñòè (Å.Â. Ãîðîõîâà)
Ïîñìîòðè íà ëàäîíü è ïîäóìàé, ãëÿäÿ íà ïàëüöû:
Ìèçèíåö (Ì) — «ìûñëü»: êàêèå çíàíèÿ, îïûò ÿ ñåãîäíÿ ïðèîáð¸ë?
Áåçûìÿííûé (Á) — «áëèçêà ëè öåëü?»: ÷òî ÿ ñåãîäíÿ ñäåëàë äëÿ 

äîñòèæåíèÿ ñâîåé öåëè?
Ñðåäíèé (Ñ) — «ñîñòîÿíèå äóõà»: êàêèì áûëî ìî¸ íàñòðîåíèå? Îò ÷åãî îíî 

çàâèñåëî?
Óêàçàòåëüíûé (Ó) — «óñëóãà»: ÷åì ÿ ìîã ïîìî÷ü äðóãèì ëþäÿì, ÷åì 

ïîðàäîâàë èõ?
Áîëüøîé (Á) — «áîäðîñòü òåëà»: êàê ÿ ôèçè÷åñêè ÷óâñòâîâàë ñåáÿ, ÷òî 

ÿ ñäåëàë äëÿ ñâîåãî çäîðîâüÿ?
3. Äåëîâàÿ èãðà «Îðãàíèçàöèÿ êîëëåêòèâíîé òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè».
Ïåðâûé ýòàï — ðàçáèòü ó÷àñòíèêîâ íà òâîð÷åñêèå ãðóïïû ïî 3–4 ÷åëîâåêà.
Âòîðîé ýòàï — êàæäàÿ òâîð÷åñêàÿ ãðóïïà ïîëó÷àåò çàäàíèå — 

îðãàíèçîâàòü äåëî:
 îðãàíèçîâàòü êîëëåêòèâ íà ñóááîòíèê;
 îðãàíèçîâàòü â êîëëåêòèâå Äåíü èìåíèííèêîâ;
 îðãàíèçîâàòü â øêîëå íîâîãîäíèé âå÷åð;
 îðãàíèçîâàòü äâóõäíåâíûé ïîõîä êëàññà è ò.ä.
Òðåòèé ýòàï — çàùèòà òâîð÷åñêîãî çàäàíèÿ ãðóïïîé.
×åòâ¸ðòûé ýòàï — êîëëåêòèâíûé àíàëèç òâîð÷åñêèõ çàäàíèé. Âíèìàíèå 

îáðàùàåòñÿ íà òî, êòî ìîæåò âûïîëíèòü òàêîå çàäàíèå, êîìó ëó÷øå 
ïîðó÷èòü âûïîëíåíèå êàæäîé ÷àñòè çàäàíèÿ, ÷òî íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè 
ðàñïðåäåëåíèè ïîðó÷åíèé è ò.ä.

4. Çàïîëíåíèå èíäèâèäóàëüíîãî äíåâíèêà.
5. Äîìàøíåå çàäàíèå: ïðîäóìàòü òåìó òâîð÷åñêîãî ïðîåêòà.
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