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íàñëåäñòâåííîñòè, ñîöèàëüíûõ è äóõîâíûõ âëèÿíèé.

Â.Â. Çåíüêîâñêèé

«Äâèæóùåå ïðîòèâîðå÷èå» îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà 
ê ÷åëîâåêó: «ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòî ðàññìîòðåíèå 

÷åëîâåêà êàê ñàìîöåííîñòè, êàê íåïîñðåäñòâåííî ðîäîâîãî 
ñóùåñòâà, à ñ äðóãîé — ïîíèìàíèå ÷åëîâåêà êàê ñðåäñòâà, 
ïîä÷èí¸ííîãî âíåøíåé öåëè, êàê âåùè, ïóñòü äàæå îñîáîé, 
óíèêàëüíîé, íî âåùè ñðåäè äðóãèõ âåùåé. Ýòî ïðîòèâîðå÷èå 
â ïîíèìàíèè ÷åëîâåêà ïðîõîäèò ÷åðåç âñþ èñòîðèþ 
÷åëîâå÷åñòâà, êîòîðóþ â ýòîì ïëàíå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê 
áîðüáó çà ñâîáîäó è äîñòîèíñòâî, çà ïðèçíàíèå ðîäîâîé 
÷åëîâå÷åñêîé ñóùíîñòè è, ðàçóìååòñÿ, îíî ïðîõîäèò ÷åðåç 
ëþáóþ èíäèâèäóàëüíóþ æèçíü». 1

Ïîíÿòèÿ «äîñòîèíñòâî», «÷åëîâå÷åñêîå äîñòîèíñòâî», 
«äîñòîèíñòâî ëè÷íîñòè» â îòå÷åñòâåííîé ïåäàãîãèêå íå 
èñïîëüçîâàëèñü â êà÷åñòâå çíà÷èìîé êàòåãîðèè íà ïðîòÿæåíèè 
âîñüìè äåñÿòèëåòèé: íå âõîäèëè â ïîíÿòèéíûé àïïàðàò ïñèõîëîãèè 

 Ë. Êóëèêîâà,  Å. Øèøìàêîâà

Áóäåì ïîäíèìàòü 

ëè÷íîñòü ó÷åíèêà, 

ðàçâèâàòü â íÅì 

÷óâñòâî ÷åëîâå÷åñêîãî 

äîñòîèíñòâà 

è ÷óâñòâî ÷åñòè.

Å.. Âàõòåðîâ

..

..

Á.Ñ. Áðàòóñü. Ïñèõîëîãèÿ è ýòèêà: îïûò ïîñòðîåíèÿ äèñêóññèè. Ñàìàðà, 1999 ã. Ñ. 39.
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è ïåäàãîãèêè, íå áûëè âêëþ÷åíû â ïñèõîëîãè÷åñêèå è ïåäàãîãè÷åñêèå ñëîâàðè, 
íå âûñòóïàëè ïðåäìåòîì íàó÷íî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ è íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêèõ 
èññëåäîâàíèé. Åñòåñòâåííî âîçíèêàåò âîïðîñ: óçëîâîå ïîíÿòèå «äîñòîèíñòâî» 
áûëî íå âîñòðåáîâàíî «çà íåíàäîáíîñòüþ», âñëåäñòâèå çàìåíû åãî äðóãèìè, 
ýêâèâàëåíòíûìè ïîíÿòèÿìè, èëè, âñ¸ æå, èç-çà òîé ñêðûòîé îïàñíîñòè äëÿ 
òîòàëèòàðíîãî îáùåñòâà, ÷òî òàèò â ñåáå ÿâëåíèå, èì «ïîêðûâàåìîå», êîòîðîå, 
áóäó÷è âûçâàííûì ê æèçíè, çàñòàâèò ïåðåñìàòðèâàòü ãëàâíûå ïåäàãîãè÷åñêèå 
è ïñèõîëîãè÷åñêèå êàíîíû, èçìåíÿòü, äåìîêðàòèçèðóÿ, ïðàêòèêó âîñïèòàíèÿ, 
îáðàçîâàíèÿ, à çíà÷èò, è âëèÿòü íà îáùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ? Ïîíÿòíî, ÷òî áëèæå 
ê èñòèíå ïîëîæèòåëüíûé îòâåò íà âòîðîé âîïðîñ.

Íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè äàííîãî ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ôåíîìåíà 
è èíòåðïðåòàöèè îïðåäåëÿþùåãî åãî òåðìèíà íàçðåâàëà äàâíî êàê îòðàæåíèå 
ðîñòà ñàìîñîçíàíèÿ ëþäåé, îùóòèâøèõ íåêîòîðûå âåÿíèÿ ñâîáîäû. Íî îñîáåííî 
îíà àêòóàëèçèðîâàëàñü â óñëîâèÿõ ïðîèñõîäÿùèõ ðåâîëþöèîííûõ ïðåîáðàçîâàíèé 
â ñòðàíå, âîçðîäèâøèõ ñîöèàëüíóþ ïîòðåáíîñòü â ëè÷íîñòíîì ïîäõîäå 
ê îáóñòðîéñòâó ñîáñòâåííîé ñóäüáû, â ìîáèëèçàöèè âíóòðåííèõ ïîòåíöèàëîâ 
ëþäåé — ëè÷íîñòíûõ ñèë, ñïîñîáíûõ îáåñïå÷èâàòü è ñîáñòâåííîå èíäèâèäóàëüíîå 
ðàçâèòèå, è îáóñëîâëåííûé ýòèì ñîöèàëüíûé ïðîãðåññ. Èçìåíèâøååñÿ 
îáùåñòâåííîå ñîçíàíèå ïðèâåëî ê àêòóàëèçàöèè è ðàçâèòèþ ãóìàíèñòè÷åñêîé 
ïàðàäèãìû â îáðàçîâàíèè — ñòàë çàìåòíûì ÿâëåíèåì ïåäàãîãè÷åñêîé 
äåéñòâèòåëüíîñòè è íà÷àë çàíîâî ìåòîäîëîãè÷åñêè îáîñíîâûâàòüñÿ 
è òåîðåòè÷åñêè ðàçðàáàòûâàòüñÿ òàê íàçûâàåìûé ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííûé 
ïîäõîä ê âîñïèòàíèþ, îáðàçîâàíèþ. Öåíòðàëüíîé öåííîñòüþ ýòîãî ïîäõîäà 
ÿâëÿåòñÿ îòäåëüíûé ÷åëîâåê, «ïðèîðèòåòû ïðèíàäëåæàò ñóáúåêòèâèðîâàííîìó, 

ïåðñîíèôèöèðîâàííîìó çíàíèþ, ó êîòîðîãî âñåãäà åñòü àâòîð ñ åãî óíèêàëüíîñòüþ, 
èíäèâèäóàëüíûì îïûòîì, íåïîâòîðèìîñòüþ ÷óâñòâ è îòíîøåíèé» [5, ñ. 31].

Ñîöèàëüíûé è íàó÷íûé èíòåðåñ ïîâåðíóëñÿ ê ñòàâøèì àêòóàëüíûìè 
âíóòðåííèì ôåíîìåíàì ÷åëîâåêà, ê åãî ëè÷íîñòíîîáðàçóþùèì îñíîâàíèÿì, 
â òîì ÷èñëå è ê ôåíîìåíó «ëè÷íîñòíîå äîñòîèíñòâî», åãî ñóùíîñòè è ñïåöèôèêå, 
åãî íàó÷íîìó îñìûñëåíèþ è êîíöåïòóàëèçàöèè. Èñõîäíîå ðàñêðûòèå ïîíÿòèÿ 
«äîñòîèíñòâî» ìû íàõîäèì â ñëîâàðå Â.È. Äàëÿ: «Äîñòîéíûé ÷åãî, ñòîÿùèé, 
çàñëóæèâàþùèé, íàäëåæàùèé, äîëæíûé, ïðèëè÷íûé, ñîîáðàçíûé ñ òðåáîâàíèÿìè 
ïðàâäû, ÷åñòè. Äîñòîéíûé ÷åëîâåê — óâàæàåìûé, öåíèìûé… Äîñòîèíñòâî — 
ñòîèìîñòü, öåííîñòü, äîáðîòíîñòü, ñòåïåíü ãîäíîñòè…» [17, ñ. 1193]. Àâòîð áåð¸ò 
ìàêñèìàëüíî øèðîêîå çíà÷åíèå ïîíÿòèÿ, ñîîòíîñÿ åãî ñî âñåé äåéñòâèòåëüíîñòüþ 
è îòíîñÿ íå òîëüêî ê ÷åëîâåêó, íî è ê ïðîöåññó è ïðîäóêòàì åãî äåÿòåëüíîñòè, 
ïðè ýòîì ïîä÷¸ðêèâàåò ïðåâàëèðîâàíèå âíåøíåé îöåíêè ÷åëîâåêà â ðåøåíèè 
âîïðîñà î ìåðå åãî äîñòîèíñòâà, ãîâîðÿùåå î âàæíîñòè âîñïðèÿòèÿ ÷åëîâåêà 
ñîöèàëüíûì îêðóæåíèåì. Íî Äàëåì íå ñòàâèëàñü çàäà÷à âû÷ëåíèòü ðîëü ýòîé 
îöåíêè â ïðîáóæäåíèè ñàìîîöåíêè è äðóãèõ âíóòðåííèõ ðåãóëÿòîðîâ ÷åëîâåêà, 
ðîæäàþùèõ ñòðåìëåíèå ñòàòü äîñòîéíûì, ïîýòîìó îíà è îñòà¸òñÿ íåðåø¸ííîé, 
òî åñòü â îïðåäåëåíèè íå âñêðûòû ïñèõîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ 
äîñòîèíñòâà ëè÷íîñòè è ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðîëü â ýòîì å¸ ñàìîé.

Êîíå÷íî, èñòîðè÷åñêè îáúÿñíèì òîò ôàêò, ÷òî õîòÿ ïîíÿòèå «äîñòîèíñòâî» 
æèëî â íàðîäíîì ñîçíàíèè è âûñòóïàëî íðàâñòâåííûì ðåãóëÿòîðîì â îïûòå 
íàðîäà, ÷òî ñ äàâíèõ âðåì¸í èì îïåðèðîâàëî èñêóññòâî, ÷òî îíî âîøëî 
â ïîíÿòèéíûé àïïàðàò ôèëîñîôîâ ìèðà, îñîáåííî ðîññèéñêèõ (Í.À. Áåðäÿåâà, 
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Â.Â. Ðîçàíîâà, Â.Ñ. Ñîëîâü¸âà è äðóãèõ) — íî åìó äî ñèõ ïîð íå äàíî äîñòîéíîãî 
ìåñòà â îôèöèàëüíîì òåçàóðóñå íè îäíîé èç âåòâåé ðîññèéñêîé àíòðîïîëîãèè, 
è ýòî ñåðü¸çíîå ïðåïÿòñòâèå ðàçâèòèþ íàóê î ÷åëîâåêå, â òîì ÷èñëå ïåäàãîãèêè, 
êàê, âïðî÷åì, è ïîìåõà ðàçâèòèþ íðàâñòâåííîãî ñîçíàíèÿ îáùåñòâà.

Òàê, ïîíÿòèå «äîñòîèíñòâî» è ïðîèçâîäíûå îò íåãî ïîíÿòèÿ «äîñòîèíñòâî 
ëè÷íîñòè», «ëè÷íîñòíîå äîñòîèíñòâî» íå ââîäèëèñü è äî ñèõ ïîð ïðàêòè÷åñêè 
íå ââîäÿòñÿ íè â ôèëîñîôñêèå, íè â îáùèå ýíöèêëîïåäè÷åñêèå ñëîâàðè: èõ íåò 
â âàæíåéøèõ ñëîâàðÿõ, êîòîðûå ñëóæàò áàçîé äëÿ âûâåðêè èññëåäîâàòåëÿìè 
è âîîáùå ÷èòàòåëÿìè ñâîèõ âçãëÿäîâ, íàïðèìåð, â Ñîâåòñêîì ýíöèêëîïåäè÷åñêîì 
ñëîâàðå [Ñîâ. ýíöèêë. ñëîâàðü / Ðåä. À.Ì. Ïðîõîðîâ, Ì., 1989], â Íîâåéøåì 
ôèëîñîôñêîì ñëîâàðå [Íîâåéøèé ôèë. ñëîâàðü / Ðåä. À.À. Ãðèöàíîâ. Èçä-å 2-å, 
ïåðåðàá. è äîï. Ì., 2001].

Ýòó òðàäèöèþ ïîïûòàëèñü íàðóøèòü ñîçäàòåëè Êðàòêîãî ôèëîñîôñêîãî ñëîâàðÿ, 
ãäå ïîÿâèëîñü ñâîåîáðàçíîå, åäâà ëè íå õóäîæåñòâåííîå îïðåäåëåíèå ïîíÿòèÿ 
«äîñòîèíñòâî ÷åëîâåêà»: «Äîñòîèíñòâî ÷åëîâåêà — ïî Øèëëåðó, âûðàæåíèå 
áëàãîðîäíîãî îáðàçà ìûñëåé: «Âëàñòü íðàâñòâåííîé ñèëû íàä âëå÷åíèÿìè 
ñîñòàâëÿåò ñâîáîäó äóõà, è â ÿâëåíèè îíà ñêàçûâàåòñÿ â òîì, ÷òî ìû íàçûâàåì 
÷óâñòâîì äîñòîèíñòâà» [«Î ãðàöèè è äîñòîèíñòâå», 1793]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
äîñòîèíñòâî ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ âûðàæåíèåì åãî ëè÷íîñòíîé öåííîñòè» [10, ñ. 144; 
êóðñèâ íàø — Ë.Ê.]. Äàííîå îïðåäåëåíèå ïîäâîäèò ê ïîíèìàíèþ äîñòîèíñòâà 
÷åëîâåêà, îäíàêî íå ïðîÿñíÿåò ñóòè è ñïåöèôèêè ôåíîìåíà «äîñòîèíñòâî ëè÷íîñòè», 
âûçûâàÿ âîïðîñû: ðàçâå èäåíòè÷íû ïîíÿòèÿ «÷óâñòâî äîñòîèíñòâà» è «äîñòîèíñòâî 
÷åëîâåêà», è êàê ñ íèìè ñâÿçàíî «äîñòîèíñòâî ëè÷íîñòè»; ÷òî òàêîå «ëè÷íîñòíàÿ 
öåííîñòü ÷åëîâåêà», äëÿ êîãî îíà ïðåäñòà¸ò êàê öåííîñòü è ò.ä.

Îäíàêî êðóïíåéøèå ôèëîñîôû ïðîøëîãî è ñîâðåìåííîñòè â ñâîèõ òðóäàõ 
äîñòàòî÷íî èíòåðåñíî è ìíîãîãðàííî ïîäõîäÿò ê ðàññìàòðèâàåìîìó íàìè 
ôåíîìåíó. Òàê, È. Êàíò ïîä÷¸ðêèâàë: äîñòîèíñòâîì îáëàäàåò òî, «÷òî âûøå 
âñÿêîé öåíû», ÷òî ñàìî ÿâëÿåòñÿ öåëüþ, «ñàìî ïî ñåáå èìååò âíóòðåííþþ 
öåííîñòü, òî åñòü «äîñòîèíñòâî» [4, ñ. 276–277]. Èíà÷å ãîâîðÿ, ðå÷ü èä¸ò 
î ëè÷íîñòè, êîòîðàÿ ìûñëèò ñåáÿ êàê ñâîþ öåëü è èìååò ñîçíàíèå âíóòðåííåé 
öåííîñòè, òî åñòü èìååò «ëè÷íîñòíîå äîñòîèíñòâî». Äîñòîèíñòâî âûðàæàåòñÿ 
(òåì ñàìûì è ðàçâèâàåòñÿ) â îñîçíàíèè ëè÷íîñòüþ ñìûñëà ñâîåé æèçíè, 
ïîä÷¸ðêèâàþò Ã.Ñ. Áàòèùåâ, Í.À. Áåðäÿåâ. Äîñòîèíñòâî ëè÷íîñòè ðîæäàåòñÿ 
òîãäà, êîãäà ó íå¸ âîçíèêëà ïîòðåáíîñòü ðàçîáðàòüñÿ, çà÷åì îíà æèâ¸ò, 
ïîòîìó ÷òî ïîèñê ñìûñëà ïðèâîäèò â àêòèâíîå äâèæåíèå âñå âíóòðåííèå 
ñèëû ëè÷íîñòè, óêàçûâàåò Å.Í. Òðóáåöêîé [22, c. 432]. Ãëàâíîé ïîòðåáíîñòüþ 
÷åëîâåêà ðàçâèâàþùåãîñÿ ÿâëÿåòñÿ «íåîáõîäèìîñòü ñåáÿ», òî åñòü ñòðåìëåíèå 
ñòàòü ìàêñèìàëüíî çíà÷èìûì ñîáîþ äëÿ ñåáÿ è äðóãèõ, ïîíÿòü, óñèëèòü, 
äîñòðîèòü ñåáÿ, òî åñòü îñóùåñòâëÿòü äåéñòâèÿ, ïðîáóæäàåìûå íàëè÷íûì 
ñîçíàíèåì ñâîåãî äîñòîèíñòâà è ýòî äîñòîèíñòâî àêòèâíî óñèëèâàþùèå, — 
ñ÷èòàåò Ì.Ê. Ìàìàðäàøâèëè. Ñëîâîì, ñóùåñòâóåò çàïàñ èäåé, ðàññìàòðèâàþùèõ 
ïîíÿòèå «äîñòîèíñòâî ëè÷íîñòè» êàê ôèëîñîôñêóþ êàòåãîðèþ, îáúÿñíÿþùèõ 
åãî ôåíîìåíîëîãèþ, ñóùíîñòü è ñìûñëû, è ñïîñîáñòâóþùèõ ïîäõîäó 
ê ïåäàãîãè÷åñêîé ïðèðîäå ôåíîìåíà «äîñòîèíñòâî ëè÷íîñòè».

Âûÿñíåíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ôåíîìåíà «äîñòîèíñòâî ëè÷íîñòè», 
íåîáõîäèìîå äëÿ êîíöåïòóàëèçàöèè ïåäàãîãè÷åñêîãî óïðàâëåíèÿ ýòèì 
ïðîöåññîì, çàëîæåíî ñîâðåìåííîé ãóìàíèñòè÷åñêîé òåîðèåé ëè÷íîñòè, íàøëî 
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îñíîâàíèÿ â ãóìàíèñòè÷åñêè óãëóáë¸ííîì âàðèàíòå òåîðèè äåÿòåëüíîñòíîãî 
îïîñðåäñòâîâàíèÿ — î ïîðîæäåíèè äåÿòåëüíîñòüþ ìîòèâîâ îñìûñëåíèÿ 
ñâîåé æèçíè è å¸ èçìåíåíèÿ â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ ñîáñòâåííîé çíà÷èìîñòè 
äëÿ ñàìîãî ñåáÿ è îáùåñòâà [À.Í. Ëåîíòüåâ, À.Â. Ïåòðîâñêèé è äð.], â ó÷åíèè 
î «÷åëîâåêå ðàçâèâàþùåìñÿ» [Â.Ï. Çèí÷åíêî, Å.Á. Ìîðãóíîâ, Ä.È. Ôåëüäøòåéí, 
Â.À. Ïåòðîâñêèé, À.Á. Îðëîâ è äð.] è ò.ï.

Ïðîáëåìà âîñïèòàíèÿ äîñòîèíñòâà ÷åëîâåêà — îäíà èç àêòóàëüíåéøèõ ïðîáëåì 
ãóìàíèñòè÷åñêîé òðàäèöèè â ïåäàãîãèêå. Ðàññìàòðèâàÿ âîñïèòàíèå, îáðàçîâàíèå êàê 
ñðåäñòâî âçðàùèâàíèÿ ãóìàííîé ëè÷íîñòè, öåëüþ åãî âûäàþùèåñÿ ïåäàãîãè âñåõ 
âðåì¸í [ß.À. Êîìåíñêèé, À. Ïåñòàëîööè, Ó. Ãëàññåð, Ñèìåîí Ïîëîöêèé, Ê.Ä. Óøèíñêèé, 
Ë.Í. Òîëñòîé, Ñ.Ò. Øàöêèé, À.Ñ. Ìàêàðåíêî, Â.À. Ñóõîìëèíñêèé è äð.] âèäåëè ïðåæäå 
âñåãî â ñîçäàíèè âíóòðåííåé ñàìîîïîðíîñòè ëè÷íîñòè äëÿ ïîñëåäóþùåãî âîëåâîãî 
ñàìîðàçâèòèÿ, ÷åì îíè è ñ÷èòàëè ëè÷íîñòíîå äîñòîèíñòâî. Ñòàòóñ âíóòðåííåé 
ãëóáèííîé îïîðû äëÿ ëè÷íîñòíîãî ðîñòà äîñòîèíñòâî èìååò ïîòîìó, ÷òî îíî åñòü 
âûðàæåíèå âîëåâîãî ñàìîîáëàäàíèÿ, «âëàäåíèÿ ñîáîé» [Ë.Ñ. Âûãîòñêèé].

«Öåíòðàëüíîé, ñèñòåìîîáðàçóþùåé õàðàêòåðèñòèêîé ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ åãî 
ñïîñîá îòíîøåíèÿ ê äðóãîìó ÷åëîâåêó» 2. 

Òàê, Â.À. Ñóõîìëèíñêèé ñ÷èòàë äîñòîèíñòâî «ñôåðîé ãëóáîêî ëè÷íîé», 
îòìå÷àë, ÷òî «äîñòîèíñòâî — ýòî ìóäðàÿ âëàñòü äåðæàòü ñåáÿ â ðóêàõ», ÷òî ìåðà 
áëàãîðîäñòâà ëè÷íîñòè ñîñòîèò èìåííî «â òîì, íàñêîëüêî ìóäðî è òîíêî» îíà 
ñïîñîáíà «îïðåäåëèòü, ÷òî äîñòîéíî è ÷òî íåäîñòîéíî». Îí ïîä÷¸ðêèâàë, ÷òî 
óâàæåíèå äîñòîèíñòâà è îòâåðæåíèå íåäîñòîéíîãî — ýòî óáåæäåíèå ëè÷íîñòè, 
ñòåðæåíü å¸ ìèðîâîççðåíèÿ: «Äîñòîéíîå äîëæíî ñòàòü ñàìîé ñóùíîñòüþ 

äóõîâíîé êóëüòóðû, íåäîñòîéíîå äîëæíî âûçûâàòü ïðåçðåíèå è îìåðçåíèå. 
Ïîíèìàíèå íèçîñòè, ìåðçîñòè, óðîäëèâîñòè, ïîøëîñòè íåäîñòîéíîãî äîëæíî 
ñòàòü ÷åðòîé õàðàêòåðà… Ýòî óáåæäåíèå — ñàìûé äðàãîöåííûé íðàâñòâåííûé 
èììóíèòåò, íå ïîçâîëÿþùèé ÷åëîâåêó óíèæàòüñÿ, òåðÿòü áëàãîðîäñòâî, ñîâåñòü, 
÷åñòü, ìîðàëüíîå ìóæåñòâî» [ ].

Ñåãîäíÿ ïñèõîëîãè ââîäÿò äîñòîèíñòâî ëè÷íîñòè â ÷èñëî êðèòåðèåâ å¸ 
ëè÷íîñòíîãî ðîñòà è ëè÷íîñòíîé çðåëîñòè. Òàê, Ñ.Ë. Áðàò÷åíêî, âûÿâëÿÿ «òî÷êè 
èçìåðåíèÿ» ýôôåêòèâíîñòè âîñïèòàíèÿ, îáðàçîâàíèÿ, âèäèò èõ êàê ñîñòîÿíèå 
çðåëîñòè ëè÷íîñòè, çàâåðøèâøåé îïðåäåë¸ííûé ýòàï îáðàçîâàíèÿ, è â ÷èñëå 
êðèòåðèåâ çðåëîñòè ëè÷íîñòè âûäåëÿåò äîñòîèíñòâî: «Ïðèíöèïèàëüíî âàæíûì 
ÿâëÿåòñÿ è ïðèçíàíèå è óâàæåíèå äðóãèìè ëþäüìè ìîåãî âíóòðåííåãî ìèðà, ìîåé 
ãëóáèííîé ñóùíîñòè» [1, ñ. 36].

Ïðîáëåìà îñìûñëåíèÿ, ðàçâèòèÿ è âîñïèòàíèÿ äîñòîèíñòâà ëè÷íîñòè 
îêàçàëàñü íå ïðîñòî «íà ïóòè» ñîâðåìåííûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé 
âêëþ÷åíèÿ ÷åëîâåêà êàê òâîðöà â ðàçâèòèå ñîáñòâåííûõ âîçìîæíîñòåé — 
îíà çàÿâèëà ñåáÿ è ïîòðåáîâàëà ìåæäèñöèïëèíàðíîãî èçó÷åíèÿ êàê 
îñíîâàíèå, ïðè÷èíà, ìîòèâ, âíóòðåííèé ðåãóëÿòîð ýòîé ñàìîñîçèäàþùåé (èëè 
ñàìîðàçðóøàþùåé!) äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà.

Â ýòîì îòíîøåíèè çíàìåíàòåëüíî ñîâïàäåíèå ñîöèàëüíîãî è íàó÷íîãî èíòåðåñà 
ê ïðîáëåìàì âîñïèòàíèÿ äîñòîèíñòâà ëè÷íîñòè è âîçìîæíîñòåé ïåäàãîãè÷åñêîé 

ïîääåðæêè ëè÷íîñòíîãî ñàìîðàçâèòèÿ ðàñòóùåãî ÷åëîâåêà. Ýòî âûðàçèëîñü 
â âûõîäå ñîâðåìåííîé ïåäàãîãè÷åñêîé òåîðèè íà íîâûé äëÿ îôèöèàëüíîé 
ïåäàãîãèêè ôàêòîð ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè — èññëåäóþòñÿ ñîáñòâåííûå âíóòðåííèå 
ñèëû ðàçâèâàþùåéñÿ ëè÷íîñòè, å¸ «àâòîðñêàÿ ïîçèöèÿ» ïî îòíîøåíèþ ê ñàìîé 

2 Á.Ñ. Áðàòóñü. Íðàâ-
ñòâåííàÿ ïñèõîëîãèÿ 
âîçìîæíà // Ïñè õî-
ëîãèÿ è ýòèêà: îïûò 
ïîñòðîåíèÿ äèñêóññèè. 
Ñàìàðà, 1999, ñ. 38.



9

ñåáå, ñòàâÿùàÿ, â îïðåäåë¸ííîé ñòåïåíè, â ëè÷íóþ çàâèñèìîñòü îò ñâîåé âîëè 
è æåëàíèÿ äðóãèå ôàêòîðû å¸ ðàçâèòèÿ — íàñëåäñòâåííîñòü, ñðåäó è âîñïèòàíèå.

Â ðåçóëüòàòå àêòóàëèçèðîâàëîñü îáðàùåíèå ñîâðåìåííîé îòå÷åñòâåííîé 
ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêè ê èçó÷åíèþ ôåíîìåíà ñàìîðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, 
ñ îäíîé ñòîðîíû, è ôåíîìåíà ñòàíîâëåíèÿ äîñòîèíñòâà ëè÷íîñòèè — ñ äðóãîé, 
ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé îïòèìèçàöèè ýòèõ âçàèìîñâÿçàííûõ ïðîöåññîâ. Ïðè÷¸ì 
âñëåäñòâèå íåïðîðàáîòàííîñòè ýòèõ ôåíîìåíîâ â ïñèõîëîãèè ïåäàãîãèêà 
ñàìîñòîÿòåëüíî, îïåðèðóÿ íàðàáîòêàìè â ôèëîñîôèè, ïñèõîëîãèè, ôèçèîëîãèè 
÷åëîâåêà, ñïîñîáíûìè îáóñëîâèòü ïîäõîäû ê èçó÷àåìîé ïðîáëåìå, â ïîñëåäíåå 
äåñÿòèëåòèå ýêñïëèöèðîâàëà â êà÷åñòâå ðàáî÷èõ äëÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî 
èññëåäîâàíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèå ïîíÿòèÿ — äîñòîèíñòâî è ñàìîðàçâèòèå. Ýòî 
ïîçâîëèëî, ïîêà ýñêèçíî, âûñòðîèòü ïåäàãîãè÷åñêèé êîíòåêñò èõ ãåíåçèñà, èõ ñâÿçè, 
íà÷àòü èñõîäíîå âûÿâëåíèå èõ ïåäàãîãè÷åñêîãî ñìûñëîâîãî ïîëÿ è îïðåäåëåíèå 
ñîîòâåòñòâóþùèõ ëîãèêè è èíñòðóìåíòàðèÿ âîñïèòàòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà íèõ.

Èññëåäóÿ ñàìîðàçâèòèå êàê ïðîöåññ ñîçíàòåëüíîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ 
ñåáÿ ñîçðåâàþùåé ëè÷íîñòüþ ñîãëàñíî å¸ ñîáñòâåííûì öåëÿì è âûäâèãàÿ 
èäåþ ñàìîðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè êàê âàæíåéøåãî ìåòîäîëîãè÷åñêîãî îñíîâàíèÿ 
ãóìàíèçàöèè îáðàçîâàíèÿ, à ÷åðåç íåãî — è îáùåñòâà, ìû óâèäåëè 
äèàëåêòè÷åñêóþ ñâÿçü ñàìîðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ñ ðàçâèòîñòüþ å¸ äîñòîèíñòâà: 
äîñòîèíñòâî ëè÷íîñòè âûñòóïàåò ïðè÷èíîé è «áóêåòîì ñìûñëîâ» å¸ ñàìîðàçâèòèÿ, 
à ñàìîðàçâèòèå íà÷èíàåòñÿ èìåííî ñ îñîçíàíèÿ, óêðåïëåíèÿ ñîáñòâåííîãî 
äîñòîèíñòâà. Â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ, à òàêæå â ðàáîòàõ íàøèõ ó÷åíèêîâ 
Å.Â. Øèøìàêîâîé, Í.Ã. Ãðèãîðüåâîé, Ë.Ï. Ëàçàðåâîé, Å.Ã. Âðóáëåâñêîé, 
Â.À. Óäàëîâà, Î.Â. Êîâáàñþê è äðóãèõ ýòè ñâÿçè äîñòîèíñòâà ëè÷íîñòè è å¸ 
ñàìîðàçâèòèÿ ðàññìîòðåíû êàê ìíîãîôóíêöèîíàëüíûå. Òàêèì îáðàçîì, 
â óêàçàííûõ èññëåäîâàíèÿõ ñîäåðæàòñÿ îñíîâàíèÿ äëÿ âûâîäà î òîì, ÷òî 
äîñòîèíñòâî ëåæèò â ÿäðå ïðîáëåìàòèêè ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè, à ñëåäîâàòåëüíî, 
óêðåïëåíèå äîñòîèíñòâà ëè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé å¸ âîñïèòàíèÿ, îáðàçîâàíèÿ.

Âïåðâûå çà áîëåå ÷åì ñåìèäåñÿòèëåòíèé ïåðèîä ðàçâèòèÿ ïåäàãîãèêè 
îïðåäåëåíèå «äîñòîèíñòâà» ïîÿâèëîñü â Ðîññèéñêîé ïåäàãîãè÷åñêîé 
ýíöèêëîïåäèè [15, ñ. 287]. Íî îíî íå ðàññìàòðèâàëîñü â ïåäàãîãè÷åñêîì 
ðàêóðñå, ïðàêòè÷åñêè äàâàëñÿ ýòè÷åñêèé ïîäõîä. Íà ýòîé îñíîâå, âñëåäñòâèå 
íåðàçðàáîòàííîñòè ïîíÿòèÿ «äîñòîèíñòâî ëè÷íîñòè» íè êàê êàòåãîðèè 
ïñèõîëîãèè, íè êàê êàòåãîðèè ïåäàãîãèêè, ïåäàãîãàìè-èññëåäîâàòåëÿìè 
èçíà÷àëüíî â êà÷åñòâå ðàáî÷åãî áûëî òàêæå âçÿòî îïðåäåëåíèå äîñòîèíñòâà 
êàê êàòåãîðèè ýòèêè: äîñòîèíñòâî — ýòî îäíà èç õàðàêòåðèñòèê 

ìîðàëüíîãî ñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè, âûðàæàþùàÿ îòíîøåíèå å¸ ê ñàìîé ñåáå 

è ê êàæäîìó ÷åëîâåêó êàê ê öåííîñòè, ïðèçíàâàåìîé îêðóæàþùèìè ëþäüìè, 

îáùåñòâîì.

Çàòåì â îïðåäåëåíèè ïîíÿòèÿ èññëåäîâàòåëÿìè ïîñòåïåííî ñòàëà 
àêöåíòèðîâàòüñÿ âòîðàÿ, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ, õàðàêòåðèñòèêà ôåíîìåíà — êàê 
ëè÷íîñòíîãî êà÷åñòâà, ïðèîáðåòàåìîãî â ïðîöåññå âîñïèòàíèÿ, ïðåäñòàâëÿþùåãî 
îáùóþ ñïîñîáíîñòü ëè÷íîñòè, îòìå÷àëàñü ñâÿçü äîñòîèíñòâà ëè÷íîñòè ñî 
ñòåïåíüþ ðàçâèòîñòè å¸ ãåíåðàëüíîé ñïîñîáíîñòè — ê òâîð÷åñêîìó ñîçèäàíèþ, 
ê ðåàëèçàöèè ñâîåãî ÷åëîâå÷åñêîãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ. Òàê, îäèí èç àâòî-
ðîâ, Å.Â. Øèøìàêîâà, ðàññìàòðèâàåò ýòîò ôåíîìåí êàê êà÷åñòâî ëè÷íîñòè, 
ÿâëÿþùååñÿ ðåçóëüòàòîì å¸ ñàìîðàçâèòèÿ è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ýòîãî ïðîöåññà 

Êîíöåïöèè

è ñèñòåìû

[ 23 – 26 ]

Ë .  Ê ó ë è ê î â à ,  Å .  Ø è ø ì à ê î â à

Ä î ñ ò î è í ñ ò â î  ë è ÷ í î ñ ò è  ê à ê  á à ç î â à ÿ  ê à ò å ã î ð è ÿ 

ã ó ì à í è ñ ò è ÷ å ñ ê î é  ï å ä à ã î ã è ê è
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íà àêòóàëüíîé ñòóïåíè áûòèÿ, ìàêñèìàëüíîãî íàðàùèâàíèÿ åþ ñâîèõ äóøåâíî-
äóõîâíûõ ïîòåíöèàëîâ. Ïðè àäåêâàòíîì ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîì îáåñïå÷åíèè 
äîñòîèíñòâî ëè÷íîñòè àêòèâèçèðóåò ïîòðåáíîñòü ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ 
è ëè÷íîñòíîãî ðîñòà, ñòàíîâèòñÿ íåíàñûùàåìûì ìîòèâîì ñàìîðàçâèòèÿ [24].

Èññëåäîâàòåëåé ñåãîäíÿ âñ¸ áîëåå èíòåðåñóåò åù¸ îäèí ðàêóðñ 
ñòàíîâëåíèÿ äîñòîèíñòâà ëè÷íîñòè — îñîçíàíèå ëè÷íîñòüþ, ïðè 
îïðåäåë¸ííîì ïåäàãîãè÷åñêîì ñîäåéñòâèè, óêðåïëåíèÿ ñâîåãî äîñòîèíñòâà 
â êà÷åñòâå ëè÷íîé ñàìîñòîÿòåëüíîé çàäà÷è, ñâîåé ÷åëîâå÷åñêîé ôóíêöèè 
è èñïîëüçîâàíèå äëÿ ýòîãî ñîáñòâåííûõ óñèëèé. Èíà÷å ãîâîðÿ, ïåäàãîãàì 
îòêðûâàåòñÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, íàëè÷èå âîçìîæíîñòè âîñïèòàíèÿ ó ëè÷íîñòè 

îñîçíàííîé àâòîðñêîé ïîçèöèè â ñòàíîâëåíèè ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà, 

è ñ äðóãîé — ïðèçíàíèå ñàìîðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè åäèíñòâåííûì ïóò¸ì 

ñòàíîâëåíèÿ å¸ äîñòîèíñòâà.

Àêòóàëèçèðîâàëñÿ è èíîé ïðåäìåò ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé — 
ìåðà êàê åù¸ îäíà îñîáåííîñòü ôåíîìåíà äîñòîèíñòâà ëè÷íîñòè. Ýòîò ôåíîìåí 
íå ìîæåò áûòü îáîéä¸í èññëåäîâàòåëÿìè ïîòîìó, ÷òî äîñòîèíñòâî, âî-ïåðâûõ, 
ñâÿçàíî ñ ðàçíûì óðîâíåì ñâîáîäû âîëè ó êàæäîé ëè÷íîñòè, â ñâÿçè ñ ÷åì è èìååò 
ðàçíóþ ñòåïåíü ñôîðìèðîâàííîñòè; âî-âòîðûõ, îíî íå óñòàíàâëèâàåòñÿ ðàç 
è íàâñåãäà, à ÿâëÿåòñÿ äèíàìè÷íîé õàðàêòåðèñòèêîé. Ñëåäîâàòåëüíî, ñóùåñòâóåò 
âîçìîæíîñòü èñêóññòâåííî, ïðè ïîìîùè ñïåöèàëüíîé ïåäàãîãè÷åñêîé ïîääåðæêè, 
àêòèâèçèðîâàòü ïðîöåññ óêðåïëåíèÿ ëè÷íîñòüþ ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà, 
öåëåíàïðàâëåííî «âçðàùèâàòü» âìåñòå ñ ðåá¸íêîì ìåðó åãî äîñòîèíñòâà.

Êðîìå òîãî, ïîíÿòèå ìåðû ïîáóæäàåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà åñòåñòâåííîå 
«íåðàâåíñòâî» â óðîâíå äîñòîèíñòâà ðàñòóùèõ ëþäåé â êàæäûé ìîìåíò èõ áûòèÿ, 
îáóñëîâëåííîå ðàçíûìè çàäàòêàìè è ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèìè óñëîâèÿìè, 
àñèíõðîííîñòüþ ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ. Ýòî çàñòàâëÿåò ïåäàãîãîâ åù¸ ðàç îñîçíàòü 
íåãàòèâíóþ ðîëü ñðàâíèòåëüíîãî îöåíèâàíèÿ äåòåé, îñîáåííî èõ ó÷åáíûõ è ïðî÷èõ 
ïðàêòè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ, ïîñêîëüêó îíî âåä¸ò ê ðàçðóøåíèþ èõ ëè÷íîñòíîãî 
äîñòîèíñòâà, ê ïîäðûâó âåðû â ñåáÿ, ê áëîêèðîâêå ïîçèòèâíîãî ñàìîðàçâèòèÿ.

Ñëîâîì, ïåäàãîãè÷åñêèé ñìûñë ïîíÿòèÿ «äîñòîèíñòâî ëè÷íîñòè» òðåáóåò 
âûäåëåíèÿ ðÿäà õàðàêòåðíûõ äëÿ äàííîãî ðàêóðñà åãî ðàññìîòðåíèÿ àñïåêòîâ: 
äîñòîèíñòâî ëè÷íîñòè — ýòî ïîæèçíåííî ðàçâèâàþùååñÿ (ïîçèòèâíî èëè 
íåãàòèâíî) ïñèõîëîãè÷åñêîå íîâîîáðàçîâàíèå, ïðåäñòàâëÿþùåå ñîáîé 

ñàìîóâàæåíèå ëè÷íîñòè, ïîñòðîåííîå íà äîñòàòî÷íî âûñîêîé îöåíêå ëè÷íîñòüþ 

ñâîèõ êà÷åñòâ è âîçìîæíîñòåé, ïîçèòèâíîé âíåøíåé îöåíêå è îáóñëîâëåííîå 

èçìåíåíèåì ëè÷íîñòè â ïðîöåññå âîñïèòàíèÿ, îáðàçîâàíèÿ å¸ ñîáñòâåííûì, 

ñòîëü æå èçìåí÷èâûì, âîëåâûì ðåøåíèåì î ñîâåðøåíñòâîâàíèè ñåáÿ â öåëÿõ 

ìàêñèìàëüíîé ëè÷íîñòíîé è ñîöèàëüíîé ñàìîðåàëèçàöèè; îíî âûñòóïàåò 

âàæíåéøèì âíóòðåííèì ðåãóëÿòîðîì æèçíåäåÿòåëüíîñòè ëè÷íîñòè;

— äîñòîèíñòâî îïðåäåëÿåò â ãëàçàõ ëè÷íîñòè å¸ ñîáñòâåííóþ çíà÷èìîñòü 
äëÿ îêðóæàþùèõ è äëÿ ñîáñòâåííîé æèçíè è çàäà¸ò åé îïðåäåë¸ííûé òîíóñ å¸ 

ñóùåñòâîâàíèÿ, òî åñòü â ïðèíöèïå ñàìà ëè÷íîñòü ðåàëèçóåò â îòíîøåíèè ñåáÿ 

ïåäàãîãè÷åñêóþ ïîçèöèþ: îñîçíà¸ò, óêðåïëÿåò, îáîãàùàåò ñâîþ æèçíåííóþ 

ýíåðãèþ, æèçíåóñòîé÷èâîñòü;

— äîñòîèíñòâî âûñòóïàåò èñòî÷íèêîì ìîòèâàöèè ñàìîðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, 

ïîñêîëüêó îíî ÿâëÿåòñÿ, ïðè ýôôåêòèâíîé ïåäàãîãè÷åñêîé ïîääåðæêå, ïîñòîÿííî 
îáîãàùàåìûì ëè÷íîñòüþ «ñìûñëîâûì ñòåðæíåì» å¸ ñàìîèçìåíåíèÿ.
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Äîñòîèíñòâî ïîä âëèÿíèåì æèçíåííûõ îáñòîÿòåëüñòâ è, â êîíå÷íîì èòîãå, 
â ðåçóëüòàòå ñîáñòâåííîãî âûáîðà (ñîçíàòåëüíîãî èëè íåäîñòàòî÷íî îñîçíàííîãî, 
÷àùå âñåãî ïðè ôðóñòðàöèè, óòðàòå æèçíåííûõ ñìûñëîâ, ñìûñëîâ êîíêðåòíîé 
äåÿòåëüíîñòè, áûâøåé äëÿ ÷åëîâåêà îñíîâîé ñìûñëîãåíåçà) è öåëåíàïðàâëåííîãî 
ñàìîðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ïðè îòñóòñòâèè ãðàìîòíîé ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè ðåá¸íêó 
ìîæåò ïðèîáðåòàòü íå òîëüêî ïîçèòèâíûé, íî è íåãàòèâíûé âåêòîð ðàçâèòèÿ.

Ôîðìû íåãàòèâíîãî äîñòîèíñòâà ðàçíîîáðàçíû, íî ó íèõ åñòü è îáùåå: îíè 
ÿâëÿþòñÿ ïðîäóêòîì áåçäóøíîãî âîñïèòàíèÿ, ñâÿçàíû ñ ñàìîîò÷óæäåíèåì ëè÷íîñòè 
îò îáùåñòâà è îò ñàìîé ñåáÿ, ðàçðóøèòåëüíû äëÿ ëè÷íîñòè. Âîò îñíîâíûå èç íèõ:

— äîñòîèíñòâî «ëîæíîå», çàâûøåííîå, òî åñòü ñôîðìèðîâàííîå ëè÷íîñòüþ 
ó ñåáÿ â öåëÿõ ñàìîêîìïåíñàöèè, ñàìîçàùèòû, àãðåññèè, èçáûòî÷íîé æèçíåííîé 
ýêñïàíñèè, çàäà¸ò ñàìîðàçâèòèþ íåãàòèâíûå îðèåíòèðû, ïîáóæäàÿ ê íàðàáîòêå 
ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, îáñëóæèâàþùèõ óêðåïëåíèå äàííîãî ñîäåðæàíèÿ 
äîñòîèíñòâà, ïîñòîÿííîé åãî äåìîíñòðàöèè è «çàùèòû»;

— äîñòîèíñòâî ñìÿòîå, óòðà÷åííîå âñëåäñòâèå ñèëüíîãî íåãàòèâíîãî 
ïðåññèíãà ëè÷íîñòè; ïðåîáëàäàþùèì ÿâëÿåòñÿ — èíîãäà äîëãèå ãîäû — 
ñàìîîò÷óæäåíèå, ïðèíèìàþùåå ôîðìó àïàòèè; îíî ÷àñòî ïåðåõîäèò â áîëåçíåííîå, 
íåâðîòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, ðåàëèçóþùååñÿ êàê âûïëåñê íåîæèäàííûõ äëÿ 
îêðóæàþùèõ è äàæå äëÿ ñàìîãî ðåá¸íêà ðàçðóøèòåëüíûõ ýìîöèé, èíîãäà — 
àôôåêòèâíîãî ñîñòîÿíèÿ; ëè÷íîñòü «ðàçðåøàåò», êàê åé êàæåòñÿ, ñâîè ïðîáëåìû 
âçðûâîì àãðåññèè, íåðåäêî ïðèõîäèò ê ñóèöèäàëüíîìó ïîâåäåíèþ; èíîãäà òàêîé 
«âçðûâ», åñëè îí äàë, ïî ìíåíèþ ëè÷íîñòè, ðàçðÿäêó òðóäíîé äëÿ íå¸ ñèòóàöèè, 
ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ óæå ñîçíàòåëüíî, ñòàíîâèòñÿ îñíîâîé «ðàçó÷åííîãî» 
àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ, òî åñòü ñáëèæàåòñÿ ïî ôîðìå ñ çàâûøåííûì äîñòîèíñòâîì; 
ýòî äåçîðèåíòèðóåò âîñïèòàòåëåé, è îíè âìåñòî ïîääåðæêè ðåá¸íêà, ñíÿòèÿ åãî 
òðåâîã, ëå÷åíèÿ, ðàçâèòèÿ ó íåãî âåðû â ñåáÿ ðóøàò îñòàòêè åãî äîñòîèíñòâà;

— äîñòîèíñòâî ðàçíîíàïðàâëåííîå, âîçíèêàþùåå ïðè «ñïóòàííîé 
ñàìîèäåíòèôèêàöèè ëè÷íîñòè», êîãäà â ñèëó îáñòîÿòåëüñòâ ó ðåá¸íêà ïðîèñõîäèò 
«èíâåðñèÿ öåííîñòåé», ðàçâèâàåòñÿ íåïîñëåäîâàòåëüíî è ïðîòèâîðå÷èâî — 
äâèæåíèå â ñòîðîíó ñàìîñîçèäàíèÿ ÷åðåäóåòñÿ ñ âîçâðàòîì ê ñàìîðàçðóøåíèþ, 
ïðè÷¸ì ñ êàæäûì èçìåíåíèåì íàïðàâëåííîñòè ñàìîðàçâèòèÿ äîñòîèíñòâà âîëÿ 
ëè÷íîñòè ñëàáååò, óñèëèâàåòñÿ ïîòåðÿ öåííîñòíûõ îðèåíòèðîâ, îñëàáåâàþò âñå 
âíóòðåííèå ðåãóëÿòîðû, ëè÷íîñòü âîîáùå ñòàíîâèòñÿ ìåíåå æèçíåñïîñîáíîé.

Âûÿâëåíèå äàííûõ ñòîðîí ôåíîìåíà äîñòîèíñòâà ëè÷íîñòè êàê ñëàãàåìûõ 
åãî îáùåé õàðàêòåðèñòèêè, âûñòóïàþùèõ àñïåêòàìè ïîíÿòèÿ, ïîçâîëÿåò íàì 
ïðåäïðèíÿòü åãî îïèñàíèå â êîíòåêñòå ïåäàãîãèêè.

Äîñòîèíñòâî ëè÷íîñòè åñòü äèíàìè÷íîå ïñèõîëîãè÷åñêîå íîâîîáðàçîâàíèå 

ðàçâèâàþùåéñÿ ëè÷íîñòè, âûðàæàþùåå å¸ ñàìîîùóùåíèå ñâîåé öåííîñòè 

äëÿ ñåáÿ è îáùåñòâà, îñíîâàííîå â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè íà âíóòðåííåé 

ïîçèòèâíîé ñàìîîöåíêå è ïðèíÿòèè åþ âíåøíåãî ïðèçíàíèÿ ñâîåé çíà÷èìîñòè.

Îíî ÿâëÿåòñÿ ïðîäóêòîì òàêîãî âîñïèòàíèÿ, ïðè êîòîðîì ëè÷íîñòè 

ïðåäîñòàâëåíà âîçìîæíîñòü ïðîÿâëÿòü ñâîáîäó âîëè — îñóùåñòâëÿòü âûáîð 

ðåøåíèé, â òâîð÷åñêîé ñîöèàëüíî öåííîé äåÿòåëüíîñòè óêðåïëÿòü âíóòðåííþþ 

ýíåðãèþ, ïîçíàâàòü ñåáÿ è óãëóáëÿòü öåííîñòíîå îòíîøåíèå ê ñåáå, ñâîáîäíî, 

èñõîäÿ èç âíóòðåííèõ ïîáóæäåíèé, îöåíèâàòü âñþ ñîâîêóïíîñòü ôàêòîðîâ 

ñîáñòâåííîãî ðàçâèòèÿ — ñâîé ïðèðîäíûé ïîòåíöèàë, ñîñòîÿíèå è õàðàêòåð 

âëèÿíèÿ íà ñåáÿ íàëè÷íîé ñðåäû ñóùåñòâîâàíèÿ, ðàçëè÷íûå àäðåñîâàííûå 

Êîíöåïöèè

è ñèñòåìû

[ 23 – 26 ]

Ë .  Ê ó ë è ê î â à ,  Å .  Ø è ø ì à ê î â à

Ä î ñ ò î è í ñ ò â î  ë è ÷ í î ñ ò è  ê à ê  á à ç î â à ÿ  ê à ò å ã î ð è ÿ 

ã ó ì à í è ñ ò è ÷ å ñ ê î é  ï å ä à ã î ã è ê è
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åé ïåäàãîãè÷åñêèå âîçäåéñòâèÿ. Îáðåòàÿ âñëåäñòâèå ýòîãî ïåäàãîãè÷åñêóþ 

ïîçèöèþ ïî îòíîøåíèþ ê ñàìîé ñåáå, ëè÷íîñòü íà÷èíàåò âñ¸ àêòèâíåå 

êîîðäèíèðîâàòü è êîððåêòèðîâàòü äåéñòâèå ýòèõ ôàêòîðîâ, ñëåäîâàòü 

ñîáñòâåííîìó ñòðåìëåíèþ ñàìîðàçâèòèÿ — îñóùåñòâëÿòü äóõîâíî-

íðàâñòâåííîå ñàìîóêðåïëåíèå è àêòèâèçèðîâàòü ïðàêòè÷åñêîå òâîð÷åñòâî äëÿ 

óñèëåíèÿ ñàìîóâàæåíèÿ è ïðèçíàíèÿ îêðóæàþùèõ.

Äîñòîèíñòâî âûñòóïàåò âàæíûì âíóòðåííèì ðåãóëÿòîðîì â ñèñòåìå 

âîëåâîé ñàìîðåãóëÿöèè ëè÷íîñòè, ñëåäîâàòåëüíî, âîñïèòàíèå, íàïðàâëåííîå 

íà ðàçâèòèå è óêðåïëåíèå äîñòîèíñòâà ïîäðàñòàþùåé ëè÷íîñòè, â ñóùíîñòè 

îáåñïå÷èâàåò ðàçâèòèå òàêèõ å¸ ëè÷íîñòíî è ñîöèàëüíî àêòóàëüíûõ îáùèõ 

ñïîñîáíîñòåé, êàê ñâîáîäíîå ëè÷íîñòíîå ñàìîîïðåäåëåíèå, ñàìîñòàáèëèçàöèÿ, 

ñàìîâûðàæåíèå, ñàìîýôôåêòèâíîñòü è æèçíåñïîñîáíîñòü, ëåæàùèõ â îñíîâå 

âûñòðàèâàíèÿ åþ ñòðàòåãèè ñîáñòâåííîé æèçíè.

Èíà÷å ãîâîðÿ, äîñòîèíñòâî ëè÷íîñòè åñòü ðåçóëüòàò ñàìîâîñïèòàíèÿ, 

ñàìîðàçâèòèÿ, — à òî÷íåå, òàêîãî âîñïèòàíèÿ, êîòîðîå ðîæäàåò 

âîñïèòàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü ðàñòóùåé ëè÷íîñòè — å¸ ñàìîâîñïèòàíèå, 

ñàìîðàçâèòèå. Ñëîâîì, âîñïèòàíèå äîñòîèíñòâà ëè÷íîñòè åñòü ñîçäàíèå òàêèõ 
âíåøíèõ, ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé äëÿ ðàñòóùåãî ÷åëîâåêà, êîòîðûå ïîðîæäàþò 
óñëîâèÿ âíóòðåííèå, ëè÷íîñòíûå, áóäèðóþùèå ñîáñòâåííûå óñèëèÿ ïîñëåäíåãî 
ïî ñàìîðàçâèòèþ ñåáÿ è äàþùèå ÷óâñòâî ñîáñòâåííîé öåííîñòè äëÿ ñåáÿ 

è îáùåñòâà, òî åñòü äîñòîèíñòâî ëè÷íîñòè.

Ñàìîðàçâèòèå ëè÷íîñòè åñòü ôîðìà èíîáûòèÿ å  ̧äîñòîèíñòâà. Ïîêà ïðîòåêàåò 
çíà÷èìûé òðóä ÷åëîâåêà, åñòü è òà èëè èíàÿ ñòåïåíü ðåôëåêñèè, àêòóàëüíî ïðèñóòñòâóåò 
â ñîçíàíèè ñàìîîöåíêà, çàïðàøèâàåòñÿ, ïðÿìî èëè êîñâåííî, âíåøíåå ñóæäåíèå 

î ñäåëàííîì è äåëàòåëå, îáíàðóæèâàþòñÿ ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó îæèäàåìûì — 

ðåçóëüòàòîì òðóäà, æåëàííûì óäîâëåòâîðåíèåì, âíåøíåé îöåíêîé — è ðåàëüíîñòüþ, 

æèâ¸ò òðåâîãà î âîçìîæíîé óòðàòå óâàæåíèÿ è ñàìîóâàæåíèÿ. Âñëåäñòâèå ýòîãî 
÷åëîâåêîì ïðåäïðèíèìàþòñÿ äåéñòâèÿ ïî ñíÿòèþ ýòèõ ïðîòèâîðå÷èé — â âèäå 
äåéñòâèé ñàìîðàçâèòèÿ: óêðåïëåíèÿ ñàìîìîòèâàöèè óñèëåíèÿ ñîáñòâåííîãî 
ëè÷íîñòíîãî äîñòîèíñòâà, ðàçó÷èâàíèÿ è òðåíèðîâêè ìåòîäîâ è ôîðì ïðàêòè÷åñêîé 
äåÿòåëüíîñòè, ïîâûøàþùèõ å  ̧êà÷åñòâî, à ñëåäîâàòåëüíî, âëèÿþùèõ íà âîçðàñòàíèå 
âíåøíåé îöåíêè è ñàìîîöåíêè ÷åëîâåêà. Êàê òîëüêî ïî êàêîé-ëèáî ïðè÷èíå 
÷åëîâåê òåðÿåò ñìûñëû ïîçèòèâíî íàïðàâëåííîãî ñàìîðàçâèòèÿ, ñú¸æèâàåòñÿ 
è óãàñàåò åãî ëè÷íîñòíîå äîñòîèíñòâî. Èìåííî ïîýòîìó ìîæíî ãîâîðèòü î ïðàâîòå 
Â.À. Ñóõîìëèíñêîãî, êîòîðûé ïîä÷¸ðêèâàë, ÷òî «ìàñòåðñòâî âîñïèòàíèÿ â òîì è ñîñòîèò, 
÷òîáû íà âñåé äîëãîé äîðîãå ÷åëîâå÷åñêîãî óòâåðæäåíèÿ… âîñïèòàííèê íèêîãäà 
íå èñïûòûâàë îñêîðáëåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî äîñòîèíñòâà, ÷òîáû ñòðåìëåíèå óòâåðäèòü 
ñîáñòâåííóþ ÷åñòü è äîñòîèíñòâî áûëî âàæíåéøèì ñòèìóëîì ê íðàâñòâåííîìó 
ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ». Ñòîëü æå ðàçðóøèòåëüíî äëÿ ëè÷íîñòè è îáðàòíîå: êàê 
òîëüêî ïî ñàìîëþáèþ ÷åëîâåêà, åãî äîñòîèíñòâó íàíåñ¸í âíåçàïíûé æåñòîêèé 
óäàð èëè ñóáúåêòèâíî êàêîå-ëèáî ñîáûòèå ðàñöåíèâàåòñÿ êàê óäàð, òàê ïðîöåññ 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà ðåçêî ôðóñòðèðóåòñÿ, ñðàçó ñíèæàåòñÿ ìîòèâàöèÿ 
ñàìîðàçâèòèÿ, ïðåæäå âñåãî îáåñöåíèâàåòñÿ äëÿ ÷åëîâåêà âíåøíåå ìíåíèå î í¸ì. Ýòîò 
ýêñïåðèìåíòàëüíî óñòàíîâëåííûé ôàêò åù  ̧ðàç ïîä÷¸ðêèâàåò äëÿ âîñïèòàòåëåé âñåõ 
ðàíãîâ, äåÿòåëåé îáðàçîâàíèÿ âàæíîñòü áåðåæíîãî îòíîøåíèÿ ê äîñòîèíñòâó ðàñòóùåé 
ëè÷íîñòè. Îòìå÷åííîå âûøå ïîçâîëÿåò ðàññìàòðèâàòü îñîáûé õàðàêòåð ñâÿçè ðàçâèòèÿ 
äîñòîèíñòâà ëè÷íîñòè è ëè÷íîñòíîãî ñàìîðàçâèòèÿ — èõ âçàèìîäåòåðìèíàöèþ.
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Èññëåäîâàíèå âçàèìîñâÿçè äîñòîèíñòâà ëè÷íîñòè è å¸ ñàìîðàçâèòèÿ òàêæå 
äà¸ò îñíîâàíèÿ óòâåðæäàòü, ÷òî âîñïèòàíèå äîñòîèíñòâà, ïî ñóùåñòâó, åñòü 

ñàìîðàçâèòèå äîñòîèíñòâà (êàê â òîì ñìûñëå, ÷òî åãî âîñïèòûâàåò, ðàçâèâàåò 
ó ñåáÿ ñàìà ëè÷íîñòü, òàê è â òîì, ÷òî ðàçâèòèå äîñòîèíñòâà ïðîèñõîäèò ïî 
çàêîíàì «ñàìîðàçâèòèÿ äåÿòåëüíîñòè»):

— ëèøü â ïðîöåññå ñàìîðàçâèòèÿ ëè÷íîñòíî ïåðåæèâàåòñÿ, óêðåïëÿåòñÿ èäåàë 

÷åëîâåêà, îáðàç èäåàëüíîé ëè÷íîñòè, íà îñíîâå êîòîðîãî êàæäûì êîíêðåòíûì 
ðàñòóùèì ÷åëîâåêîì ñîçäà¸òñÿ ëè÷íûé «îáðàç ÿ», ïîëàãàåìûé â îñíîâó 
«ß-êîíöåïöèè», ïðîòåêàåò âçàèìîñâÿçàííîå îñóùåñòâëåíèå è óãëóáëåíèå ïîñëåäíåé, 
òî åñòü ïðîèñõîäèò ñàìîðàçâèòèå öåííîñòåé è öåííîñòíûõ îðèåíòàöèè ÷åëîâåêà;

— ãëàâíûé ìåõàíèçì àêòóàëèçàöèè è ñîçèäàíèÿ ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà 
ëè÷íîñòè — ðåôëåêñèÿ — òàêæå íå çàäàí ÷åëîâåêó â åãî çàâåðø¸ííîì âèäå, 
à ïîñòåïåííî îïîçíà¸òñÿ èì, è òîãäà îí ðàñøèðÿåò ñôåðó îïîðû íà íåãî, 
îñâàèâàåò íîâûå îñíîâàíèÿ äëÿ åãî èñïîëüçîâàíèÿ, òåïåðü îí ñïîñîáåí óâèäåòü 
ðàçâ¸ðòûâàþùèéñÿ ïåðåä íèì êðóã æèçíåííûõ çàäà÷, êîòîðûå ðåøàþòñÿ íà îñíîâå 
ðåôëåêñèè, è ò.ä.; òî åñòü ñïîíòàííàÿ, íå âîëåâàÿ âíà÷àëå ðåôëåêñèÿ ñòàíîâèòñÿ 
(äåëàåòñÿ ÷åëîâåêîì!) öåëåíàïðàâëåííîé, ìíîãîôóíêöèîíàëüíîé è, ñëåäîâàòåëüíî, 
áîëåå ïðîäóêòèâíîé, ïðåâðàùàÿñü èç èñõîäíîé ïðèðîäíîé ñîâîêóïíîñòè ðåôëåêñîâ 
(ñâîåîáðàçíîãî «êàìåííîãî òîïîðà» ìàëåíüêîãî ÷åëîâåêà, òîëüêî íà÷èíàþùåãî 
îñâàèâàòü æèçíü) â âàæíåéøóþ îáùóþ ñïîñîáíîñòü, ñëàãàåìîå ñóáúåêòíîãî îïûòà, 
ñîçíàòåëüíî ñîâåðøåíñòâóåìûé è âèðòóîçíî ïðèìåíÿåìûé ñëîæíûé èíñòðóìåíò 
îâëàäåíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòüþ è ñàìèì ñîáîé ÷åëîâåêà âçðîñëîãî;

— äîñòîèíñòâî ñâîèì èñòîêîì èìååò ñîáñòâåííóþ òâîð÷åñêóþ ñîöèàëüíî 
öåííóþ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà è âûçûâàåìûé åþ ïðè áëàãîïðèÿòíûõ ñîöèàëüíî-
ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, è ñîïðîâîæäàþùèé å¸ äóõîâíûé òðóä, àêòóàëèçèðóþùèé 
ïîòðåáíîñòü ñàìîðåàëèçàöèè, ÷òî ïîðîæäàåò èíòåíñèâíóþ ðåôëåêñèþ ëè÷íîñòè 
è å¸ äåÿòåëüíîñòü ñàìîðàçâèòèÿ â öåëÿõ óêðåïëåíèÿ ñâîåé ñîöèàëüíîé çíà÷èìîñòè 
è, êàê ñëåäñòâèå, — âíóòðåííþþ ñàìîñòàáèëèçàöèþ è æèçíåóñòîé÷èâîñòü;

— ñàìîðàçâèòèå äîñòîèíñòâà ïðîèñõîäèò íå êàê öåïî÷êà àâòîíîìíûõ 
óåäèí¸ííûõ óñèëèé ëè÷íîñòè — íî îñóùåñòâëÿåòñÿ åþ íåïîñðåäñòâåííî â «ïîòîêå 
æèçíè», â ñîáñòâåííûõ, èíäèâèäóàëüíûõ è êîëëåêòèâíûõ, æèâûõ äåéñòâèÿõ 
ïîçíàíèÿ, ïåðåæèâàíèÿ, òâîð÷åñòâà, òðóäà, öåëåíàïðàâëåííî ñîçäàâàåìûõ 
è íàïðàâëÿåìûõ ïåäàãîãàìè; ñàìîðàçâèòèå äîñòîèíñòâà èä¸ò íå â îòðûâå îò äðóãèõ 
íàïðàâëåíèé ëè÷íîñòíîãî ñàìîðàçâèòèÿ — îíî âïëàâëåíî â åãî îáùåå ñîäåðæàíèå.

Âîñïèòàíèå ëþáîãî æèçíåííî âàæíîãî êà÷åñòâà ëè÷íîñòè íåâîçìîæíî 
îòäåëüíî, îíè «çàâÿçûâàþòñÿ» íà îáùåì êîðíå — äîñòîèíñòâå êàê 
îïðåäåëÿþùåì ôåíîìåíå ëè÷íîñòíîãî ðîñòà. Óìåíèÿ âèäåòü çà ÿâëåíèÿìè 
ïðîáëåìû, îïðåäåëÿòü ñòåïåíü èõ ñâÿçè ñî ñâîåé æèçíüþ, ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ 
î ïðîÿâëåíèè ñâîåé ðîëè è ïîçèöèè â ïîèñêå è îñóùåñòâëåíèè âûõîäà èç íèõ — 
âñ¸ ýòî âûðàæåíèÿ îòâåòñòâåííîñòè ëè÷íîñòè, õàðàêòåðèñòèêè å¸ ñàìîîïîðíîñòè, 
â îñíîâå êîòîðûõ ëåæèò å¸ äîñòîèíñòâî. Âñÿ öåëîêóïíîñòü ñóáúåêòíîãî îïûòà 
ëè÷íîñòè, âêëþ÷àþùàÿ ñàìîïîçíàíèå, öåííîñòíîå ñàìîîòíîøåíèå, ñàìîðàçâèòèå, 
ïîèñê, óêðåïëåíèå è ðåàëèçàöèþ ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé êàê ñîöèàëüíîãî êîíòåêñòà 
ñâîåé æèçíåäåÿòåëüíîñòè è ðàçâèòèÿ, òâîð÷åñòâî âî âñåõ èïîñòàñÿõ ëè÷íîñòíîé 
ñàìîðåàëèçàöèè, ÿâëÿåòñÿ, ñîãëàñíî çàêîíàì äèàëåêòèêè, ñëîæíûì ïðîèçâîäíûì 
äîñòîèíñòâà ëè÷íîñòè, ÿâëÿþùåãîñÿ ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì ðàçâ¸ðòûâàíèÿ 
å¸ âíóòðåííåé àêòèâíîñòè, ìèðî÷óâñòâîâàíèÿ è ìèðîîòíîøåíèÿ. Ãàðìîíèÿ 
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ÌÅÒÎÄÎËÎÃÈß  ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß

èíäèâèäóàëüíîãî è ñîöèàëüíîãî èíòåðåñîâ ÷åëîâåêà, ÿâëÿþùàÿñÿ, ñîãëàñíî 
À. Àäëåðó, ãàðàíòîì åãî óñïåøíîé æèçíè, óäîâëåòâîð¸ííîñòè åþ, «ñîðàçìåðíà» 
êîíêðåòíîìó ÷åëîâåêó, ìåðå åãî ëè÷íîñòíîãî äîñòîèíñòâà.

Äîñòîèíñòâî ëè÷íîñòè âûñòóïàåò è ñàìûì ýíåðãåòè÷íûì ìîòèâîì, 
è ñèëüíåéøèì «äâèæèòåëåì» ðåàëèçàöèè íåíàñûùàåìîé ïîòðåáíîñòè ÷åëîâåêà 
ê ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ. Âñ¸ ýòî ïîäòâåðæäàåò ôàêòè÷åñêóþ ðîëü äîñòîèíñòâà 
êàê ìîùíîãî «ðåçåðâà» âîñïèòàíèÿ, öåíòðèðóåò âíèìàíèå ïåäàãîãîâ íà ïðîöåññå 
ïîääåðæêè ðàçâèòèÿ äîñòîèíñòâà ðåá¸íêà êàê ãëàâíîì ïóòè ãóìàíèçàöèè 
âîñïèòàíèÿ, îáðàçîâàíèÿ.

Óíèâåðñàëüíîñòü ýòîãî ïóòè ïîäòâåðæäàåòñÿ â ïåäàãîãè÷åñêîé 
äåéñòâèòåëüíîñòè — îí íåçàìåíèì â ñåìåéíîì è îáùåñòâåííîì âîñïèòàíèè, 
â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû, â ðàçâèòèè îäàð¸ííûõ 
äåòåé è äåòåé ñ îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè. Áîëüøóþ ðîëü âîñïèòàíèå äîñòîèíñòâà 
ëè÷íîñòè èãðàåò è â ïðîôèëàêòèêå äåâèàíòíîãî, äåëèíêâåíòíîãî è ñóèöèäàëüíîãî 
ïîâåäåíèÿ ïîäðîñòêîâ. Ýòîò óíèâåðñàëüíûé ïåäàãîãè÷åñêèé ìåõàíèçì äà¸ò 
ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû íå òîëüêî â ðàáîòå ñ äåòüìè — åãî, îñîáåííî 
â ñåãîäíÿøíåì íåñòàáèëüíîì ñîöèóìå, îõîòíî è ðåçóëüòàòèâíî èñïîëüçóåò 
ïåäàãîãèêà âçðîñëûõ.

È äàæå èçëå÷åíèå ìíîãèõ çàáîëåâàíèé ïñèõè÷åñêîãî õàðàêòåðà ïîääà¸òñÿ 
èçëå÷åíèþ èìåííî íà îñíîâå ïîìîùè ÷åëîâåêó â îñîçíàíèè ñâîåé öåííîñòè 
äëÿ ñåáÿ è ëþäåé, ðåàíèìèðîâàíèè åãî ñàìîóâàæåíèÿ è âåðû â ñâîè ñèëû êàê 
ñëàãàåìûõ äîñòîèíñòâà ëè÷íîñòè.

Âîñïèòàíèå, îðèåíòèðîâàííîå íà ñàìîðàçâèòèå äîñòîèíñòâà ëè÷íîñòè, 
äåëàåò å¸ áîëåå ïñèõîëîãè÷åñêè çàùèù¸ííîé, ñíèæàåò ðèñêè ëè÷íîñòíûõ 
äåôîðìàöèé, óâåëè÷èâàåò âîçìîæíîñòè íàèáîëåå ïîëíîé, ñîîòâåòñòâåííî 
ñîáñòâåííîé ñòðàòåãèè æèçíè, å¸ ñàìîðåàëèçàöèè.

Òàêîå ïîíèìàíèå áàçîâîé ðîëè äîñòîèíñòâà ëè÷íîñòè â âîñïèòàíèè, 
îáðàçîâàíèè ñîçäà¸ò âîçìîæíîñòü äëÿ ðåàëèçàöèè îäíîãî èç îñíîâíûõ 
ïîëîæåíèé ãóìàíèñòè÷åñêîé ïåäàãîãèêè — äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî ðàâåíñòâà 
ïåäàãîãà è åãî âîñïèòàííèêà. Îíè ñòàíîâÿòñÿ âñ¸ áîëåå èíòåðåñíûìè äðóã äðóãó, 
ñâîáîäíî âûñêàçûâàþò ñâîè, ïðåèìóùåñòâåííî íåñõîæèå, ñóæäåíèÿ, ñòðåìÿòñÿ 
áûòü âçàèìíî óñëûøàííûìè, åñòåñòâåííî, â äèàëîãîâîì îáùåíèè, ÷åðïàþò äðóã 
ó äðóãà èíòåðåñíûå ìûñëè, óçíàþò î ñóáúåêòèâíî íîâûõ èñòî÷íèêàõ çíàíèÿ, 
ó÷àòñÿ íðàâñòâåííûì îñíîâàì äèñêóññèè, îâëàäåâàþò îïûòîì àäåêâàòíîãî 
ñàìîâûðàæåíèÿ ïåðåä ëèöîì âçðîñëûõ è ñâåðñòíèêîâ.

Ïðèçíàíèå âàæíåéøåé ïåäàãîãè÷åñêîé ôóíêöèè äîñòîèíñòâà ëè÷íîñòè òàêæå 
ïîçâîëÿåò íà÷àëüíóþ ñîöèàëèçàöèþ ðåá¸íêà (êàê îâëàäåíèå îïûòîì èñïîëíåíèÿ 
êîíêðåòíîé ðîëè â ñîöèàëüíîé ñðåäå) ïîíèìàòü ÷åðåç âîñïèòàòåëüíîå, 
ó÷åáíîå âçàèìîäåéñòâèå, ïîñòðîåííîå íà ãóìàíèñòè÷åñêèõ ïðèíöèïàõ. Èíà÷å 
ãîâîðÿ, ïðèçíàíèå ïåäàãîãîì â îáðàçîâàòåëüíîì âçàèìîäåéñòâèè äîñòîèíñòâà 
êîíêðåòíîé äåòñêîé ëè÷íîñòè åñòü ñïîñîá âçðàùèâàòü äîñòîèíñòâî êàæäîãî 
ðåá¸íêà, âëèÿòü íà ñîçäàíèå îñîáûõ ñâÿçåé âçàèìíîé óâàæèòåëüíîñòè 
è øêîëüíîé òîëåðàíòíîñòè â äåòñêîì ñîîáùåñòâå.

Óâàæåíèå äîñòîèíñòâà äðóãîãî, êàê è ïðîÿâëåíèå ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà, 
îáëàäàåò òàêîé îñîáåííîñòüþ, õàðàêòåðíîé äëÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ 
ÿâëåíèé, êàê «ïåðåíîñ»: ïðîÿâèâøååñÿ â îäíîì âèäå äåÿòåëüíîñòè — íàïðèìåð, 
â ðåëàêñàöèîííîé (íà îòäûõå — â ïîõîäå, ïðè ïðîâåäåíèè ñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèé 
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è ò.ä.), â òðóäîâîé (ïðè îêàçàíèè øåôñêîé ïîìîùè, ñàìîîáñëóæèâàíèè è ò.ä.), — îíî 
áóäåò åñòåñòâåííî ïåðåõîäèòü è íà äðóãèå âèäû âçàèìîäåéñòâèÿ, ïðè ýòîì áóäåò 
ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ íå òîëüêî íà ïåäàãîãà, íî è íà ñâåðñòíèêîâ. Â îïðåäåë¸ííîé 
ìåðå îíî ñïîñîáíî, ïðè îòâåòíîì ïîíèìàíèè è óâàæåíèè, çàìåòíî îêðàøèâàòü 
òåïëîòîé è òàêòîì îòíîøåíèå ðåá¸íêà ê ðîäèòåëÿì, ê îêðóæàþùèì âçðîñëûì.

Òàêîâû ìíîãîãðàííûå ïåäàãîãè÷åñêèå ïîòåíöèàëû äîñòîèíñòâà ëè÷íîñòè 
ðåá¸íêà, åñëè îíî ñòàíîâèòñÿ îñíîâîé ïåäàãîãè÷åñêîé òàêòèêè è ñòðàòåãèè 
øêîëû, ñåìüè, îáùåñòâà.

Èòàê, âûÿñíèâ ñóùíîñòü äîñòîèíñòâà ëè÷íîñòè êàê ïåäàãîãè÷åñêîãî 
ôåíîìåíà, òî åñòü óâèäåâ åãî êàê ðåçóëüòàò âîñïèòàíèÿ è âûçâàííîãî èì 
ñàìîðàçâèòèÿ, êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå ïåäàãîãè÷åñêîå ñðåäñòâî, ìîæíî èññëåäîâàòü 

ñîîòíîøåíèå ïîíÿòèÿ «äîñòîèíñòâî ëè÷íîñòè» è êàòåãîðèé ïåäàãîãèêè, ÷òî 
òîëüêî è ïîçâîëèò ïðèäàòü êàòåãîðèàëüíûé ñòàòóñ ðàññìàòðèâàåìîìó ïîíÿòèþ.
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