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«Çàòîðìîæåííûå» íîâåíüêèå: 

ïðîáëåìà àäàïòàöèè
Советы из «игровой неотложки»

Ì. Ãàíüêèíà, Â. Áóêàòîâ

Åñëè ó÷èòåëü ñòðîèò ñâîþ ðàáîòó íà âçàèìîäåéñòâèè ó÷åíèêîâ ïî ïîâîäó 
èíòåðåñíîãî äåëà (è íà ñâîèõ óðîêàõ, è âî âíåóðî÷íîé æèçíè), òî ê îêòÿáðþ 
è íå çàìåòèøü, êòî òóò «íîâåíüêèé», à êòî «ñòàðåíüêèé».

Ñàìîå ïåðâîå è ñàìîå ãëàâíîå, íà ÷òî ïåäàãîã äîëæåí íàïðàâëÿòü ñâîè âîñ-
ïèòàòåëüíûå óñèëèÿ — ýòî äåòñêàÿ äðóæáà, å¸ çàðîæäåíèå è îñâîåíèå. 

Äðóæáà — íå â ïîâåðõíîñòíîì, ïðèÿòåëüñêîì, à â ñàìîì ãëóáèííîì çíà÷åíèè 
ýòîãî ñëîâà.

Êàêèå ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ ïîçâîëÿþò ïîìî÷ü ðàñöâåòó äåòñêîé äðóæáû? 
Âñå îíè ñâîäÿòñÿ ê íîðìàëèçàöèè æèçíè êëàññà. À ïðîôåññèîíàëüíàÿ æèçíü 
ó÷èòåëÿ íàëàæèâàåòñÿ, íîðìàëèçóåòñÿ òîãäà, êîãäà îí ïåðåñòà¸ò âîñïðèíèìàòü å¸ 
äðîáíî: ìîë, çäåñü ÿ çà äåòüìè ïðèñìàòðèâàþ, çäåñü ñ íèìè ìåðîïðèÿòèå ïðîâî-
æó, çäåñü âîñïèòûâàþ, à çäåñü ÿ èõ ó÷ó.

Íåò æå! Ó÷èòåëüñêàÿ ðàáîòà — ýòî íàñûùåííàÿ îáùàÿ æèçíü ñ äåòüìè, îò-
êðûòàÿ íîâûì âïå÷àòëåíèÿì, íåîæèäàííûì ñîáûòèÿì: ñìåøíûì, óìíûì, ïå÷àëü-
íûì, òðîãàòåëüíûì, ïîó÷èòåëüíûì… È íà óðîêàõ ýòî äîëæíî ïðîÿâëÿòüñÿ â îñî-
áåííîñòè.

È åñëè ó÷èòåëü ñòðîèò ñâîþ ðàáîòó íà âçàèìîäåéñòâèè ó÷åíèêîâ ïî ïîâî-
äó èíòåðåñíîãî äåëà (è íà ñâîèõ óðîêàõ, è âî âíåóðî÷íîé æèçíè), òî ê îêòÿáðþ 
è íå çàìåòèøü, êòî òóò «íîâåíüêèé», à êòî «ñòàðåíüêèé».

Ïðîáëåìû ñ íîâåíüêèìè (êàê è ñàìè íîâåíüêèå), êîíå÷íî, áûâàþò ðàçíûå. 
Ñåãîäíÿ ìû îòâå÷àåì íà îçàáî÷åííîñòè ó÷èòåëåé ïî ïîâîäó çàòîðìîæåííûõ äå-
òåé (à íîâåíüêèå ïî÷òè âñåãäà ïîíà÷àëó «çàìîðîæåííûå»), êîòîðûå âûïàäàþò 
èç îáùåãî ïðèâû÷íîãî òåìïà ðàáîòû íà óðîêå.

Ñèòóàöèÿ 1. Òåìï ïèñüìà íèçêèé

«Ìû äîáðàëè â ïÿòûé êëàññ øåñòü ÷åëîâåê. Òóò æå âîçíèêëè ïðîáëåìû 
ñ ïèñüìîì, êîãäà íóæíî ÷òî-òî çàïèñàòü èëè ïèñüìåííî âûïîëíèòü óïðàæíåíèå. 
Íàøè óæå ïî÷òè âñ¸ ñäåëàëè, à òå òîëüêî-òîëüêî ïðîñíóëèñü: ÷òî, ãäå, êàêîå 
óïðàæíåíèå?

Ïðîáîâàëà íîâåíüêèõ ðàññðåäîòî÷èòü — â ïàðó ñî ñòàðåíüêèìè ïîñàäèòü. 
Íî âñ¸ ðàâíî îíè íå óñïåâàþò. Ôèçè÷åñêè. Òåìï ïèñüìà íèçêèé». (Èç ïèñüìà 
Å. Øìàêîâîé, ã. Òóëà)

Ñîâåò. Òîðìîçÿòñÿ îíè èç-çà òîãî, ÷òî âñ¸ âîêðóã íå òîëüêî íåïðèâû÷íî, íî 
è ïðîèñõîäèò áûñòðî. Èì áû íàäî ïîìî÷ü âúåõàòü â îáùèé òåìï ðàáîòû.

Âíåñèòå â êàêóþ-òî ñîâìåñòíóþ ðàáîòó ýëåìåíò ïðîèãðûøà. Ïåðâîå, ÷òî ïðè-
õîäèò íà óì, — ýòî ýñòàôåòà íà ñêîðîñòü ïî ðÿäàì (èëè ïî âàðèàíòàì). Ñêàæåì, 
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êàæäàÿ öåïî÷êà áåæèò ê äîñêå è ïèøåò îäíî è òî æå ïðåäëîæåíèå — îò êàæ-
äîãî ó÷åíèêà ïî îäíîìó ñëîâó (ïðè ýòîì âàæíî, ÷òîáû ìåë ïåðåäàâàëè èç ðóê 
â ðóêè!). È òîãäà «òîðìîçÿùèì» íîâåíüêèì âîëåé-íåâîëåé ïðèä¸òñÿ ïîøåâåëè-
âàòüñÿ, ÷òîáû íå ïîäâåñòè ñâîþ êîìàíäó.

Ñèòóàöèÿ 2. È íà÷èíàþòñÿ ðàçáîðêè

«Íà ðóññêîì ÿçûêå â 5 êëàññå ÿ çàïóñòèëà èãðó â «çàãèáàëêè». Çíàåòå, ýòî 
êîãäà êàæäûé ïî ñåêðåòó îò îñòàëüíûõ ïèøåò íà ëèñòî÷êå îòâåò íà âîïðîñ, 
çàãèáàåò ëèñòî÷åê è ïî ñèãíàëó (ÿ çâîíþ â êîëîêîëü÷èê) ïåðåäà¸ò åãî ïî êðóãó 
ñîñåäó. Ïîòîì îòâå÷àåò íà ñëåäóþùèé âîïðîñ, ñíîâà çàãèáàåò ëèñòî÷åê è ïåðå-
äà¸ò ñîñåäó è òàê äàëåå.

Âîïðîñû òàêèå: êîãäà? ãäå? êàêîé? êòî? ÷òî ñäåëàë(à)? ÷òî èç ýòîãî ïî-
ëó÷èëîñü? ìîðàëü? Îòâåòèâ íà âñå âîïðîñû è â ïîñëåäíèé ðàç ïåðåäàâ ëèñòîê 
ïî êðóãó, êàæäûé ðàçâîðà÷èâàåò äîñòàâøèéñÿ åìó ñêðó÷åííûé ëèñòîê è ÷èòàåò 
ïîëó÷èâøóþñÿ èñòîðèþ-íåáûâàëüùèíó. Ïîëåçíàÿ øòóêà: òóò òåáå è ÷àñòè 
ðå÷è, è ÷ëåíû ïðåäëîæåíèÿ, è óäîâîëüñòâèÿ ïîëîí ðîò.

Òàê âîò, íîâåíüêèå íå óñïåâàþò íàïèñàòü îòâåò íà î÷åðåäíîé âîïðîñ è ïå-
ðåäàþò ïî çâîíî÷êó íåäîäåëàííóþ ðàáîòó. Ïîòîì â êîíöå ëèñòî÷åê ðàçâîðà÷è-
âàåòñÿ, à íà í¸ì — áåññìûñëèöà, ïîòîìó ÷òî íå õâàòàåò êàêîãî-íèáóäü ÷ëåíà 
ïðåäëîæåíèÿ. Ñòàðåíüêèå, êîíå÷íî, ñåð÷àþò, è íà÷èíàþòñÿ ðàçáîðêè.

ß ïîïðîáîâàëà îòäàòü ïðàâî çâîíèòü â êîëîêîëü÷èê íîâåíüêèì. Íî òîãäà 
ðàáîòà ñòàíîâèòñÿ âîîáùå áåçðàçìåðíîé: îíè ñèäÿò è íàä êàæäûì ñëîâîì äó-
ìàþò äî óïîðà. Òåìï ó íèõ ñîâåðøåííî äðóãîé!» (Èç ïèñüìà Ò. Ëîøàê, ã. Îìñê)

Ñîâåò. «Çàãèáàëêè» — ýòî êîãäà êàæäûé îäèí íà îäèí ñ ýòîé áóìàæêîé 
è ñàì ñ ñîáîé. Êàê òóò ðåá¸íêó óâèäåòü ñâîþ ïðîáëåìó, âñþ ñèòóàöèþ â öåëîì? 
À ïðîáëåìó íàäî âûòàùèòü íà ñâåò Áîæèé, ÷òîáû îíà ñòàëà âèäíà ñíàðóæè. ×òî-
áû òîò, êòî «òîðìîçèò», ñàì óâèäåë, ÷òî îí «òîðìîçèò». Òåì è õîðîøà ýñòàôåòà.

À ìîæíî ëè «çàãèáàëêè» ìîäèôèöèðîâàòü â ýñòàôåòó ïî ðÿäàì? Äîïóñòèì, 
ïî ÷åëîâåêó îò êàæäîãî ðÿäà áåãóò ê äîñêå è ïèøóò îòâåò íà âîïðîñ «êîãäà?», 
ñëåäóþùèå — «ãäå?», «êòî?», «÷òî äåëàë?» è òàê äàëåå. Îäíàêî â ýòîì âàðèàíòå 
íå ïîëó÷èòñÿ ÷åïóõè: âñå âèäÿò, ÷òî íàïèñàíî íà äîñêå, è ïîýòîìó ïðåäëîæåíèÿ 
áóäóò ïðàâèëüíûå, òèïà «òðàâêà çåëåíååò, ñîëíûøêî áëåñòèò».

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, åñëè òåìï âûñîêèé, äà åñëè åù¸ çàäàâàòü æàíð — íàïðè-
ìåð, âåñ¸ëîå ïðåäëîæåíèå èëè ôàíòàñòè÷åñêîå, — òî ïðåäëîæåíèÿ íà äîñêå 
áóäóò ïîëó÷àòüñÿ èíòåðåñíûå.

Ñîâñåì ýêñòðåìàëüíûé âàðèàíò — ãëàçà êîñûíêîé çàâÿçûâàòü.
Â îáùåì, ìîæíî ÷òî-íèáóäü ïðèäóìàòü. Ãëàâíîå — ïåðåìåøàòü ðåáÿò òàê, 

÷òîáû â êàæäîé ýòèõ øåñòè öåïî÷åê (ðÿäîâ) áûëî ïî ïàðå «òîðìîçîâ». Êîãäà 
â ýñòàôåòå íàñòàíåò èõ ÷åð¸ä, âåñü êëàññ áóäåò èõ ïîäçàäîðèâàòü. Òîãäà èì ëåã÷å 
áóäåò ïðèíîðàâëèâàòüñÿ ê îáùåé ðàáîòå.

Ñèòóàöèÿ 3. Ïðèõîäèòñÿ åãî òàùèòü

«Ñðåäè íîâåíüêèõ â 6 êëàññå åñòü îäèí ìàëü÷èê, êîòîðûé ÷àñòî âûïàäàåò 
èç ñèòóàöèè. Íî åñëè îí «âúåõàë» â ñèòóàöèþ, åñëè îí «íà êîíå», òî îí íà÷èíà-
åò âñ¸ óñïåâàòü. Äîñòàòî÷íî â íà÷àëå óðîêà âûçâàòü åãî ê äîñêå, è îí íà÷èíà-
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åò óñïåâàòü. Íî åãî ïðèõîäèòñÿ òàùèòü çà ñîáîé, ïîîùðÿòü. Êàê áû äåëèòüñÿ 
ñ íèì èíèöèàòèâîé». (Èç ïèñüìà Î. Ëåîíòîâè÷, ã. Êàçàíü)

Ñîâåò. Òîò ôàêò, ÷òî ó äîñêè ïàðåíü ïðèõîäèò â íîðìó, îçíà÷àåò, ÷òî îí ïðè-
âûê ðàáîòàòü íà ó÷èòåëÿ. À ïîîùðÿòü ýòó ïðèâû÷êó íå ñòîèò.

Ðàáîòàéòå ÷åðåç ïîñûëüíûõ. Â êëàññè÷åñêîì âàðèàíòå ãðóïïîâîé ðàáîòû 
ïîñûëüíûå íà êàæäîì çàäàíèè äîëæíû áûòü ðàçíûå. Çíà÷èò, è âàøåìó «òîðìî-
çó» ïðèä¸òñÿ áåæàòü ê âàì çà î÷åðåäíîé èíôîðìàöèåé. Äîïóñòèì, îí íå óñïåë 
ðàññëûøàòü. Âîçâðàùàåòñÿ â ñâîþ ãðóïïó, åãî òîðìîøàò: «Íó, ÷òî òàì íàäî äå-
ëàòü?» — à îí äâóõ ñëîâ ñâÿçàòü íå ìîæåò. Ïóñòü! Ïóñòü èä¸ò â ñîñåäíþþ ãðóïïó 
ñîâåòîâàòüñÿ. Èëè, íàîáîðîò, ãðóïïà, íè÷åãî îò íåãî íå äîáèâøèñü, ñàìà èä¸ò ñî-
âåòîâàòüñÿ. Òîæå íåïëîõî. Âàøåìó «òîðìîçó» áóäåò ïîëåçíî è òî è äðóãîå.
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