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Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â îòå÷åñòâåííîé ïåäàãîãèêå âñ¸ áîëü-
øóþ ïîïóëÿðíîñòü ïðèîáðåòàþò ìåòîäû ñîâîêóïíîé îöåíêè 
äîñòèæåíèé ó÷àùèõñÿ. Îäíàêî â ïðàêòèêå ðàáîòû øêîëû îíè 
èñïîëüçóþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî äëÿ îöåíêè ó÷åáíûõ äîñòè-
æåíèé øêîëüíèêîâ, è íå ðàññìàòðèâàåòñÿ âîçìîæíîñòü èõ 
èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ êîððåêöèîííîé ðàáîòû ñ äåòüìè «ãðóïïû 
ðèñêà». Â òî æå âðåìÿ òåõíîëîãèè ñîâîêóïíûõ îöåíîê äî-
ñòèæåíèé ó÷àùèõñÿ, è ïðåæäå âñåãî òåõíîëîãèÿ ïîðòôîëèî, 
îáëàäàþò çíà÷èòåëüíûì ïîòåíöèàëîì ïðîôèëàêòèêè äåòñêîé 
áåçíàäçîðíîñòè. Â ñèëó ñâîåé êîìïëåêñíîñòè òåõíîëîãèÿ 
ïîðòôîëèî ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâóåò èäåå èíñòèòóöèîíàëüíî-
ãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñóáúåêòîâ ïðîôèëàêòèêè äåòñêîé áåçíàä-
çîðíîñòè.

Â 
çàðóáåæíîé òðàäèöèè ïîðòôîëèî îïðåäåëÿåòñÿ êàê êîë-
ëåêöèÿ ðàáîò è ðåçóëüòàòîâ ó÷àùåãîñÿ, êîòîðàÿ äåìîíñòðè-

ðóåò åãî óñèëèÿ, ïðîãðåññ è äîñòèæåíèÿ â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ. 
Â ðîññèéñêîé øêîëüíîé ïðàêòèêå ïîðòôîëèî âîñïðèíèìàåòñÿ 
êàê ñîâðåìåííîå àóòåíòè÷íîå ñðåäñòâî îöåíèâàíèÿ ðåçóëüòàòîâ 
îáó÷åíèÿ ðåá¸íêà è âûñòóïàåò êàê íàêîïèòåëüíàÿ îöåíêà åãî äî-
ñòèæåíèé [1; 2; 3 è äð.].
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Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ ïðîôèëàêòèêè äåòñêîé áåçíàäçîðíîñòè ïîçâîëÿåò ñäåëàòü 
âûâîä î òîì, ÷òî ñóáúåêòû ïðîôèëàêòèêè â íàñòîÿùåå âðåìÿ, ðàáîòàÿ ñ ðåá¸íêîì 
è åãî ñåìü¸é, êàê ïðàâèëî, íàêàïëèâàþò èíôîðìàöèþ, îòðàæàþùóþ ñòàòèñòèêó 
ïðîñòóïêîâ äåòåé, èõ øêîëüíóþ íåóñïåøíîñòü, èõ ïðàâîíàðóøåíèÿ, íåãàòèâíûå 
ôàêòû ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ è ò.ä. Îòñóòñòâèå èëè «îñëàáëåíèå» íåãàòèâà â èí-
ôîðìàöèè âîñïðèíèìàåòñÿ ñóáúåêòàìè ïðîôèëàêòèêè êàê ïîçèòèâíûå ðåçóëüòàòû 
èõ äåÿòåëüíîñòè.

Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, òàêîé ïîäõîä íå ïîçâîëÿåò ðàññìàòðèâàòü ðåá¸íêà êàê 
ñî-ñóáúåêòà ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû, íå îáåñïå÷èâàåò ðåàëèçàöèþ åãî âîç-
ìîæíîñòåé â ñàìîâîñïèòàíèè, ñíèæàåò ýôôåêòèâíîñòü ïðîôèëàêòèêè.

Ìû ïðåäëàãàåì èñïîëüçîâàòü ïîðòôîëèî èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî ýòà ìåòîäèêà 
ïîçâîëÿåò ïðîñëåäèòü èíäèâèäóàëüíûé ïðîãðåññ ðåá¸íêà, äîñòèãíóòûé èì è â 
ïðîöåññå îáó÷åíèÿ â øêîëå (âíå ïðÿìîãî ñðàâíåíèÿ ñ äîñòèæåíèÿìè äðóãèõ ó÷å-
íèêîâ), è â ïðîöåññå êîððåêöèè åãî ïîâåäåí÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, è â ïðîöåññå åãî 
ëè÷íîñòíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ.

Â íàøåì ñëó÷àå ïîðòôîëèî ÿâëÿåòñÿ ñîëèäàðíûì (îáùèì, ñîâìåñòíûì [4]) è 
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ýêñïåðòíîå îöåíèâàíèå, âêëþ÷àþùåå êîëëåêòèâíóþ îöåíêó 
äîñòèæåíèé ðåá¸íêà ñóáúåêòàìè ïðîôèëàêòèêè áåçíàäçîðíîñòè, ñàìèì ðåá¸í-
êîì, åãî ðîäèòåëÿìè, òîâàðèùàìè.

Ïîíÿòèå «äîñòèæåíèå» ðàññìàòðèâàåòñÿ íàìè êàê áîëåå øèðîêîå è ýìî-
öèîíàëüíî îêðàøåííîå â ñðàâíåíèè ñ ïîíÿòèåì «ðåçóëüòàò». Ïðåäïîëàãàåòñÿ, 
÷òî ñóáúåêòû ïðîôèëàêòèêè, âûñòðàèâàÿ ïðîöåññ ëè÷íîñòíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ 
ðåá¸íêà êàê öåïî÷êó ïîñëåäîâàòåëüíûõ äîñòèæåíèé, âêëþ÷àþò åãî â ïîçíàâà-
òåëüíóþ, ðàçâèâàþùóþ äåÿòåëüíîñòü, îñóùåñòâëÿåìóþ â ðàìêàõ øêîëû, â äåÿ-
òåëüíîñòü ïî ïðåîäîëåíèþ åãî íåãàòèâíûõ ëè÷íîñòíûõ ïðîÿâëåíèé, êîððåêòèðóÿ 
ïðè ýòîì è ñåìåéíîå âîñïèòàíèå.

Ìû ðàññìàòðèâàåì ïîðòôîëèî êàê òåõíîëîãè÷åñêóþ ìîäåëü ñîëèäàðíîãî 
îöåíèâàíèÿ ïîçèòèâíûõ èçìåíåíèé â ëè÷íîñòè è â ëè÷íîñòíûõ ïðîÿâëåíèÿõ ðå-
á¸íêà, íàöåëåííóþ íà âûÿâëåíèå:

1. Â ëè÷íîñòíîì ñàìîîïðåäåëåíèè:
• â îáùåì îáðàçîâàíèè:
— îáúåêòèâíî ñóùåñòâóþùåãî óðîâíÿ âëàäåíèÿ óìåíèÿìè è íàâûêàìè, 

èõ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïóò¸ì âíåñåíèÿ êîððåêöèè â ó÷åáíûé ïðîöåññ 
÷åðåç ïîñòðîåíèå èíäèâèäóàëüíîé îáðàçîâàòåëüíîé òðàåêòîðèè ðå-
á¸íêà;

— ïîçèòèâíîé äèíàìèêè ñêîððåêòèðîâàííûõ âçàèìîîòíîøåíèé â äèàäàõ 
«ó÷èòåëü — ó÷åíèê», «ó÷åíèê — ó÷èòåëü», «ó÷èòåëü — ðîäèòåëè ó÷åíè-
êà», «ðîäèòåëè ó÷åíèêà — ó÷èòåëü», «ó÷åíèê — îäíîêëàññíèêè», «îäíî-
êëàññíèêè — ó÷åíèê»;

— äîñòèæåíèé ðåá¸íêà â ïðåîäîëåíèè ïðîáåëîâ â îáðàçîâàòåëüíîé ïîä-
ãîòîâêå;

— äîñòèæåíèé â ïðåîäîëåíèè òðóäíîñòåé óñâîåíèÿ èçó÷àåìîãî â øêîëå ìà-
òåðèàëà;

— ïîëîæèòåëüíûõ ìîòèâîâ ó÷åíèÿ;
— èíòåðåñà ê èçó÷àåìûì ïðåäìåòàì;
— ðàçâèòèÿ ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè;
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— êðèòè÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ê ñîáñòâåííîé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè;
— ó÷åáíûõ äîñòèæåíèé, óñïåõîâ;

• â ëè÷íîñòíîì ñòàíîâëåíèè:
— óðîâíåé òðåâîæíîñòè, ïîäîçðèòåëüíîñòè;
— äèíàìèêè ïðîÿâëåíèé âåðáàëüíîé è ôèçè÷åñêîé àãðåññèè, îáèäû, íåãàòè-

âèçìà, ÷óâñòâà âèíû;
— ãîòîâíîñòè ðåá¸íêà ïðåäñòàâëÿòü ñåáÿ â íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíîì ñâåòå ñ 

òî÷êè çðåíèÿ ñîöèàëüíîé æåëàòåëüíîñòè («øêàëà óñòàíîâêè íà ñîöèàëü-
íóþ æåëàòåëüíîñòü»);

— äëÿ âûÿâëåíèÿ ïîçèòèâíîé äèíàìèêè ïðèíÿòûõ íàìè ïîêàçàòåëåé ëè÷-
íîñòíîãî ñòàíîâëåíèÿ ìû ïðåäëàãàåì èñïîëüçîâàòü øêàëèðîâàíèå, ïðåä-
ëîæåííîå â äèàãíîñòè÷åñêîé ìåòîäèêå «Îïðåäåëåíèå ñêëîííîñòè ê îò-
êëîíÿþùåìóñÿ ïîâåäåíèþ» (àâòîð À.Í. Îð¸ë) [5, ñ. 362–370];

• â ïðîôîðèåíòàöèè:
— íàëè÷èÿ æèçíåííîãî ïëàíà, èíòåðåñîâ, ñâÿçàííûõ ñ êîíêðåòíûìè âèäàìè 

ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè;
— ìîòèâîâ âûáîðà áóäóùåé ïðîôåññèè.

2. Â ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè ðåá¸íêà, âêëþ÷àÿ îðãàíèçàöèþ åãî äîñóãà:
— óðîâíÿ ðàçâèòîñòè êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé ðåá¸íêà;
— êðóãà åãî äðóçåé è çíàêîìûõ;
— âêëþ÷¸ííîñòè â îáùåñòâåííóþ ðàáîòó, õàðàêòåðà âûïîëíÿåìûõ îáùå-

ñòâåííûõ ïîðó÷åíèé, ó÷àñòèÿ â îáùåñòâåííûõ àêöèÿõ;
— âêëþ÷¸ííîñòè ðåá¸íêà â ðàáîòó êðóæêîâ, ñïîðòèâíûõ ñåêöèé, åãî ó÷àñòèå 

â äîñóãîâûõ ìåðîïðèÿòèÿõ (ïîõîäû, ýêñêóðñèè, ñîðåâíîâàíèÿ, ïðàçäíèêè 
è ïð.);

— êðóãà åãî ÷òåíèÿ (çàïèñü â áèáëèîòåêó, èçó÷åíèå ôîðìóëÿðà), äîñóãîâûõ 
çàíÿòèé (êîìïüþòåð, íàñòîëüíûå èãðû, ïîäâèæíûå èãðû ñ äðóçüÿìè íà 
âîçäóõå è ïð.);

— ó÷àñòèÿ â ðàáîòå ëåòíåãî òðóäîâîãî ëàãåðÿ;
— âûïîëíåíèÿ ðàáîòû ïî òðóäîâîìó äîãîâîðó (âðåìåííîå òðóäîóñòðîé-

ñòâî);
— èçìåíåíèé â ñîöèàëüíîì ñòàòóñå ðåá¸íêà â ãðóïïàõ ñâåðñòíèêîâ (øêîëà, 

óëèöà).

3. Â êîððåêöèè ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé â ñåìüå ðåá¸íêà:
— äèíàìèêè îòíîøåíèé â äèàäàõ «ðåá¸íîê — ðîäèòåëü (ìàìà, ïàïà, áà-

áóøêà, äåäóøêà, ñåñòðà, áðàò è ïð.)» è «ðîäèòåëü (ìàìà, ïàïà, áàáóøêà, 
äåäóøêà, ñåñòðà, áðàò è ïð.) — ðåá¸íîê»;

— âêëþ÷¸ííîñòè ðåá¸íêà â ó÷àñòèå â äîìàøíåé ðàáîòå;
— èçìåíåíèé â îðãàíèçàöèè áûòà è óñëîâèé ïðîæèâàíèÿ ðåá¸íêà ñ ðîäè-

òåëÿìè (íàëè÷èÿ «ëè÷íîãî ïðîñòðàíñòâà» ðåá¸íêà, ðåæèìà äíÿ, ïèòàíèÿ, 
ãèãèåíè÷åñêèõ óñëîâèé ïðîæèâàíèÿ);

— èçìåíåíèé â ñåìåéíîì äîñóãå;
— çàèíòåðåñîâàííîñòè ðîäèòåëåé â óñïåõàõ ðåá¸íêà.
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4. Ïðåîäîëåíèå ñêëîííîñòè ê áåçíàäçîðíîñòè, áåñïðèçîðíîñòè, ïðàâîíàðó-
øåíèÿì è àíòèîáùåñòâåííûì äåéñòâèÿì:

— ïîçèòèâíûå èçìåíåíèÿ äèíàìèêè ïðîÿâëåíèé áåñïðèçîðíîñòè (ïðîãóëû 
óðîêîâ, óõîä èç äîìà íà äëèòåëüíûé ïåðèîä âðåìåíè, áðîäÿæíè÷åñòâî);

— äèíàìèêè ïðîñòóïêîâ, ïðàâîíàðóøåíèé;
— äèíàìèêè ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ðåá¸íêà ê ïðåîäîëåíèþ êàêèõ-ëèáî 

íîðì è ïðàâèë, ñêëîííîñòè ê îòðèöàíèþ îáùåïðèíÿòûõ íîðì è öåííîñòåé, 
îáðàçöîâ ïîâåäåíèÿ («øêàëà ñêëîííîñòè ê ïðåîäîëåíèþ íîðì è ïðà-
âèë»);

— äèíàìèêè ãîòîâíîñòè ðåàëèçîâàòü àäöèêòèâíîå ïîâåäåíèå, ïðîÿâëåíèÿìè 
êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ íàðêîòè÷åñêàÿ çàâèñèìîñòü, àëêîãîëèçì, êóðåíèå, ïðè-
ñòðàñòèå ê àçàðòíûì èãðàì è ò.ï. («øêàëà ñêëîííîñòè ê àääèêòèâíîìó 
ïîâåäåíèþ»);

— äèíàìèêè ãîòîâíîñòè ðåàëèçîâàòü ðàçëè÷íûå ôîðìû àóòîàãðåññèâíîãî 
ïîâåäåíèÿ («øêàëà ñêëîííîñòè ê ñàìîïîâðåæäàþùåìó è ñàìîðàçðóøàþ-
ùåìó ïîâåäåíèþ»);

— äèíàìèêè ãîòîâíîñòè ðåá¸íêà ê ðåàëèçàöèè àãðåññèâíûõ òåíäåíöèé â ïî-
âåäåíèè («øêàëà ñêëîííîñòè ê àãðåññèè è íàñèëèþ»);

— ñêëîííîñòè êîíòðîëèðîâàòü ñîáñòâåííûå ïîâåäåí÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ 
ýìîöèîíàëüíûõ ðåàêöèé («øêàëà âîëåâîãî êîíòðîëÿ ýìîöèîíàëüíûõ 
ðåàêöèé»);

— äèíàìèêè ãîòîâíîñòè (ïðåäðàñïîëîæåííîñòè) ðåá¸íêà ê ðåàëèçàöèè 
äåëèíêâåíòíîãî ïîâåäåíèÿ («øêàëà ñêëîííîñòè ê äåëèíêâåíòíîìó ïî-
âåäåíèþ») [5].

Ïîðòôîëèî, â ñáîðå ìàòåðèàëîâ êîòîðîãî ó÷àñòâóþò ïðàêòè÷åñêè âñå ñóáúåê-
òû ïðîôèëàêòèêè (òàáëèöà 1), âûñòóïàåò êàê òåõíîëîãèÿ èõ èíñòèòóöèîíàëüíîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ.

Êîîðäèíàòîðîì âçàèìîäåéñòâèÿ â èñïîëüçîâàíèè â ïðîôèëàêòè÷åñêîé 
ðàáîòå òåõíîëîãèè «Ïîðòôîëèî» ÿâëÿåòñÿ øêîëüíûé ñîöèàëüíûé ïåäàãîã. Ñî-
öèàëüíûé ïåäàãîã ñîâìåñòíî ñî øêîëüíûì ïåäàãîãîì-ïñèõîëîãîì ìîòèâèðóþò 
ðåá¸íêà è ÷ëåíîâ åãî ñåìüè íà ñîçäàíèå ïîðòôîëèî. Ãëàâíàÿ ïîçèöèÿ ìîòèâè-
ðîâàíèÿ — ñîáèðàþòñÿ è ôèêñèðóþòñÿ ìàòåðèàëû, îòðàæàþùèå äîñòèæåíèÿ 
ðåá¸íêà, åãî óñïåõè, åãî ïðîäâèæåíèå â ïðåîäîëåíèè íåãàòèâíûõ ëè÷íîñòíûõ 
ïðîÿâëåíèé.

Áåçóñëîâíî, çíà÷èìî è îòíîøåíèå îñòàëüíûõ ñóáúåêòîâ èíñòèòóöèîíàëüíî-
ãî âçàèìîäåéñòâèÿ â ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòå, — îíè äîëæíû ñ ïîíèìàíèåì, 
çàèíòåðåñîâàííî ïðèíÿòü èäåþ ñáîðà ïîçèòèâíûõ ìàòåðèàëîâ, îòîáðàæàþùèõ 
«íîâûé ïîðòðåò» ðàñòóùåãî ÷åëîâåêà, ïîçâîëÿþùèé, ïîçèòèâíî âëèÿòü íà âåñü 
õîä ïðîôèëàêòèêè, îáåñïå÷èòü êîððåêöèþ ñàìîîöåíêè è ïîâåäåíèÿ ðåá¸íêà è 
÷ëåíîâ åãî ñåìüè.

Â ñòðóêòóðó ïîðòôîëèî ìû âêëþ÷èëè ñëåäóþùèå ðàçäåëû: ïîðòðåò, îòçû-
âû, äîêóìåíòû è ôîòîãðàôèè.

«Ïîðòðåò» ðàñêðûâàåò ëè÷íîñòü îáó÷àþùåãîñÿ. Ïðè ðàçðàáîòêå ïîä-
õîäîâ ê êîíñòðóèðîâàíèþ ýòîãî ðàçäåëà ïîðòôîëèî ìû îïèðàëèñü íà êîíöåï-
öèþ ñòðóêòóðû ëè÷íîñòè, ïðåäñòàâëåííóþ â ðàáîòå Ì.Ñ. Êàãàíà [6], ñîãëàñíî, 
êîòîðîé ëè÷íîñòü ïîëó÷àåò ñâîþ ñòðóêòóðó èç âèäîâîãî ñòðîåíèÿ ÷åëîâå÷å-
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ñêîé äåÿòåëüíîñòè è õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîýòîìó ïÿòüþ ïîòåíöèàëàìè [Òàì æå. 
Ñ. 260–262], âûäåëåííûìè â ñîîòâåòñòâèè ñ ñèñòåìîé âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, 
ïðåäëîæåííîé àâòîðîì è âêëþ÷àþùåé â ñåáÿ ñëåäóþùèå êîìïîíåíòû: ïðå-
îáðàçîâàòåëüíàÿ, ïîçíàâàòåëüíàÿ, öåííîñòíî-îðèåíòàöèîííàÿ, êîììóíèêà-
òèâíàÿ è õóäîæåñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòè. Àâòîð êîíöåïöèè ïîä÷¸ðêèâàåò: 
«Òàêèì îáðàçîì, ëè÷íîñòü îïðåäåëÿåòñÿ íå ñâîèì õàðàêòåðîì, òåìïåðà-
ìåíòîì, ôèçè÷åñêèìè êà÷åñòâàìè è ò.ï., à òåì, ÷òî îíà çíàåò; ÷òî è êàê îíà 
öåíèò; ÷òî è êàê îíà ñîçèäàåò; ñ êåì è êàê îíà îáùàåòñÿ; êàêîâû å¸ õóäîæå-
ñòâåííûå ïîòðåáíîñòè è êàê îíà èõ óäîâëåòâîðÿåò.

Òàáëèöà 1 

Âçàèìîäåéñòâèå ñóáúåêòîâ ïðîôèëàêòèêè áåçíàäçîðíîñòè äåòåé 
â êîíñòðóèðîâàíèè ïîðòôîëèî

ËÈ×ÍÎÑÒÍÎÅ 
ÑÀÌÎÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ

ñîöèàëüíûé ïåäàãîã, ïåäàãîã-ïñèõîëîã, êëàññíûé 
ðóêîâîäèòåëü, ó÷èòåëÿ-ïðåäìåòíèêè, ðîäèòåëüñêèé êîìèòåò 
êëàññà

ÌÅÆËÈ×ÍÎÑÒÍÛÅ 
ÎÒÍÎØÅÍÈß Â ÑÅÌÜÅ

ñîöèàëüíûé ïåäàãîã, ïåäàãîã-ïñèõîëîã, êëàññíûé 
ðóêîâîäèòåëü, ïåäàãîãè äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, 
áèáëèîòåêàðü, òðåíåð, ó÷àñòêîâûé óïîëíîìî÷åííûé ÓÂÄ, 
îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè, îòäåë ïî äåëàì ìîëîä¸æè 
ðàéîíà (ãîðîäà), ñëóæáà çàíÿòîñòè

ÑÎÖÈÀËÈÇÀÖÈß ËÈ×ÍÎÑÒÈ ñîöèàëüíûé ïåäàãîã, ïåäàãîã-ïñèõîëîã, êëàññíûé 
ðóêîâîäèòåëü, ðîäèòåëüñêèé êîìèòåò øêîëû, îðãàíû îïåêè 
è ïîïå÷èòåëüñòâà, ó÷àñòêîâûé óïîëíîìî÷åííûé ÓÂÄ, îòäåë 
ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ, ñëóæáà çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ, 
êîìèññèÿ ïî äåëàì íåñîâåðøåííîëåòíèõ

ÑÊËÎÍÍÎÑÒÜ 
Ê ÁÅÑÏÐÈÇÎÐÍÎÑÒÈ, 
ÏÐÀÂÎÍÀÐÓØÅÍÈßÌ,
ÀÍÒÈÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÛÌ 
ÄÅÉÑÒÂÈßÌ

çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà øêîëû ïî âîñïèòàòåëüíîé 
ðàáîòå, ñîöèàëüíûé ïåäàãîã, ïåäàãîã-ïñèõîëîã, 
ó÷àñòêîâûé óïîëíîìî÷åííûé ÓÂÄ, ïîäðàçäåëåíèå ÓÂÄ 
ïî ðàáîòå ñ íåñîâåðøåííîëåòíèìè, êîìèññèÿ ïî äåëàì 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ, âðà÷è

Èñõîäÿ èç ýòèõ ïîñûëîê, â ðàçäåëå ïîðòôîëèî «Ïîðòðåò» îöåíèâàåòñÿ äè-
íàìèêà ïîçèòèâíûõ èçìåíåíèé:

1. Ãíîñåîëîãè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè, îïðåäåëÿåìîãî îáú¸ìîì è 
êà÷åñòâîì èíôîðìàöèè — çíàíèÿìè ëè÷íîñòè î âíåøíåì ìèðå, ïðèðîäíîì è 
ñîöèàëüíîì, à òàêæå ñàìîïîçíàíèåì (êàêèå ó÷åáíûå ïðåäìåòû íðàâÿòñÿ èëè íå 
íðàâÿòñÿ è ïî÷åìó; ïî êàêèì ïðåäìåòàì ó ðåá¸íêà ñåðü¸çíûå ïðîáëåìû è â ÷¸ì 
îíè çàêëþ÷àþòñÿ; ïî÷åìó ýòè ïðîáëåìû íàäî ïðåîäîëåòü; ÷òî äëÿ ýòîãî íåîáõî-
äèìî; ïóòè ïðåîäîëåíèÿ; ðåçóëüòàòû).

Àêñèîëîãè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà, îïðåäåëÿåìîãî ñèñòåìîé öåííîñòíûõ îðè-
åíòàöèè, ïðèîáðåò¸ííûõ ëè÷íîñòüþ â ïðîöåññå ñîöèàëèçàöèè (÷òî äëÿ ðåá¸íêà 
ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ïðèâëåêàòåëüíûì â æèçíè; ñîâîêóïíîñòü èìåþùèõñÿ öåííîñòåé, 
èõ äèíàìèêà; åãî ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, êàê öåííîñòè ñâÿçàíû ñ òåì, ÷òî â åãî 

Ñ .  Â î ð î á ü å
..

â à
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ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß  È  ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÛ

æèçíè ïðîèñõîäèò, êàê íåîáõîäèìî èçìåíèòü èìåþùóþñÿ ó íåãî ñîâîêóïíîñòü 
öåííîñòåé; åãî òðåáîâàíèÿ ê ëè÷íîñòè äðóãà; ñ êàêèì ÷åëîâåêîì îí «ïîø¸ë áû 
â ðàçâåäêó»; «ïîø¸ë áû îí â ðàçâåäêó» ñ ñàìèì ñîáîé è ïî÷åìó; åãî æèçíåííûå 
ïëàíû; êàêîé îí ðèñóåò ñâîþ áóäóùóþ «âçðîñëóþ» æèçíü, êîððåêòèâû, âíîñèìûå 
èì â ýòîò «ðèñóíîê» â äàëüíåéøåì).

2. Òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà, îïðåäåëÿåìîãî óìåíèÿìè è íàâûêàìè, ñïîñîá-
íîñòÿìè ê äåéñòâèþ (èíòåðåñû ðåá¸íêà, ÷åì îí çàíèìàåòñÿ íà äîñóãå, ÷òî óìååò è 
ëþáèò äåëàòü (õîááè), ÷åì áû õîòåë çàíèìàòüñÿ è ïî÷åìó).

3. Êîììóíèêàòèâíîãî ïîòåíöèàëà, îïðåäåëÿåìîãî ìåðîé è ôîðìîé îáùè-
òåëüíîñòè ëè÷íîñòè (ñ êåì, ïî÷åìó è êàê ëþáèò îáùàòüñÿ, ìíîãî ëè òàêèõ ëþäåé; 
÷àñòî ëè îáùåíèå ñ ëþäüìè áûâàåò êîíôëèêòíûì, ìíîãî ëè òàêèõ ëþäåé è ïðè-
÷èíû êîíôëèêòîâ; âñåãäà ëè åãî óñòðàèâàþò ñïîñîáû, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ îí âû-
õîäèò èç êîíôëèêòà; êàê áû îí õîòåë âûõîäèòü èç êîíôëèêòà; åãî ïðåäñòàâëåíèÿ 
î òîì, êàê «æèòü â ìèðå» ñ Áîãîì, ñ ñàìèì ñîáîé, ñ ëþäüìè, ñ ïðèðîäîé; êàêèìè 
ñïîñîáàìè ïîèñêà è îáðàáîòêè èíôîðìàöèè îí âëàäååò).

4. Õóäîæåñòâåííîãî ïîòåíöèàëà, îïðåäåëÿåìîãî õóäîæåñòâåííûìè ïîòðåá-
íîñòÿìè ëè÷íîñòè è òåì, êàê îíè óäîâëåòâîðÿþòñÿ (åãî ïðåäñòàâëåíèÿ î êðàñîòå 
÷åëîâåêà, ïîñòóïêîâ ÷åëîâåêà, îäåæäû, êðàñîòå ïðèðîäû).

«Ïîðòðåò» êîíñòðóèðóåòñÿ ñàìèì ðåá¸íêîì ñ ïîìîùüþ ñîöèàëüíîãî ïåäà-
ãîãà, ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà (ìîæíî ïðèâëå÷ü è êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ, íî ëèøü 
ïðè óñëîâèè íàëè÷èÿ ó íåãî ïîçèòèâíîãî êîíòàêòà ñ ðåá¸íêîì).

Â êîíñòðóèðîâàíèè ýòîãî ðàçäåëà ìû âûäåëÿåì ñëåäóþùèå ýòàïû: îñîçíàíèå, 
àíàëèç, ñîçäàíèå. Öåëü ïåðâûõ äâóõ ýòàïîâ — ìîòèâàöèÿ ðåá¸íêà íà ñîçäàíèå 
ïîðòôîëèî, îñîçíàíèå èì íåîáõîäèìîñòè ïîçèòèâíûõ ëè÷íîñòíûõ èçìåíåíèé 
â ñåáå, îïðåäåëåíèå êðóãà ýòèõ èçìåíåíèé. Ñ ïîìîùüþ ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà è 
ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà ðåá¸íîê ïèøåò ñî÷èíåíèå «ß ñåãîäíÿ» (îáú¸ì íåáîëüøîé — 
2–3 ñòðàíèöû). Ïðèìåðíîå ñîäåðæàíèå:

— ôàìèëèÿ, èìÿ, âîçðàñò, êëàññ;
— îòíîøåíèå ê ó÷åíèþ è óñïåøíîñòü â ó÷åíèè (êàêèå ïðåäìåòû íðàâÿòñÿ è 

ïî÷åìó, êàêèå íåò è ïî÷åìó, ïî÷åìó ïðîïóñêàåò óðîêè, îòíîøåíèÿ ñ ó÷è-
òåëÿìè òåõ ïðåäìåòîâ, ïî êîòîðûì èìåþòñÿ çàòðóäíåíèÿ, êàêèå îòìåòêè 
õîòåëîñü áû èñïðàâèòü);

— èíòåðåñû, öåííîñòíûå îðèåíòàöèè (÷òî ìåíÿ ïðèâëåêàåò â æèçíè, ÷òî äëÿ 
ìåíÿ â íåé öåííî, âàæíî; õî÷åòñÿ ëè èäòè â øêîëó è ïî÷åìó, åñëè íå õî-
÷åòñÿ èäòè â øêîëó, òî ïî÷åìó; ñ êåì äðóæèò â øêîëå è âíå å¸, ÷åì ëþáèò 
çàíèìàòüñÿ â ñâîáîäíîå âðåìÿ, ÷òî ñàìîå èíòåðåñíîå â æèçíè âíå øêîëû, 
ñ êàêèìè òðóäíîñòÿìè çäåñü âñòðå÷àåòñÿ, êîãî è ÷åãî â ñâîåé æèçíè áîëü-
øå âñåãî áîèòñÿ,

— ÷òî íå íðàâèòñÿ â ëþäÿõ, ÷òî íðàâèòñÿ â ëþäÿõ, ÷òî íðàâèòñÿ â ñåáå, ÷òî â 
ñåáå õîòåëîñü áû èçìåíèòü, âñåãäà ëè õî÷åòñÿ âîçâðàùàòüñÿ äîìîé è ïî-
÷åìó).

Ýòàï «ñîçäàíèå» — ýòî ðàçâèòèå «ïîðòðåòà». Ñîöèàëüíûé ïåäàãîã ñèñòåìà-
òè÷åñêè (íàïðèìåð, îäèí ðàç â òðè ìåñÿöà) âíîñèò â «ïîðòðåò» âñþ ïîçèòèâíóþ 
èíôîðìàöèþ, êàñàþùóþñÿ ëè÷íîñòíûõ èçìåíåíèé ðåá¸íêà, ïîëó÷åííóþ èì 
ñàìèì è îò îñòàëüíûõ ñóáúåêòîâ ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû. Ðàç â ïîëãîäà 
ðåá¸íîê çíàêîìèòñÿ ñî ñâîèì «ïîðòðåòîì» è äîïîëíÿåò åãî ñîáñòâåííîé èí-
ôîðìàöèåé î äîñòèæåíèÿõ (ó÷åáíûõ è èíûõ), î ëè÷íîñòíûõ èçìåíåíèÿõ (èç-
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ìåíåíèå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèè, ïîòðåáíîñòåé, ÷èñëà äðóçåé è ò.ä.), î íîâûõ 
âíåóðî÷íûõ çàíÿòèÿõ, î ïîñòóïëåíèè íà ðàáîòó, îá èçìåíåíèè âçàèìîîòíîøå-
íèé â ñåìüå è ïð.

Â ðàçäåë ïîðòôîëèî «Îòçûâû» âêëþ÷àþòñÿ õàðàêòåðèñòèêè îòíîøåíèÿ 
ðåá¸íêà ê ðàçëè÷íûì âèäàì äåÿòåëüíîñòè, ïðåäñòàâëåííûå ó÷èòåëÿìè, ðîäèòå-
ëÿìè, âîçìîæíî îäíîêëàññíèêàìè, ðàáîòíèêàìè ñèñòåìû äîïîëíèòåëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ, ñîòðóäíèêàìè ÓÂÄ, îðãàíîâ îïåêè, ñëóæáû çàíÿòîñòè è äð., à òàêæå 
ïèñüìåííûé àíàëèç ñàìèì øêîëüíèêîì ñâîåé êîíêðåòíîé äåÿòåëüíîñòè è å¸ 
ðåçóëüòàòîâ. Õàðàêòåðèñòèêè ñîáèðàþòñÿ êàê ñàìèì ðåá¸íêîì, òàê è ñîöèàëü-
íûì ïåäàãîãîì ïðè åãî êîîðäèíàöèîííî-óñòàíîâî÷íûõ âñòðå÷àõ ñ ñóáúåêòàìè 
è ñî-ñóáúåêòàìè ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû. Öåëüþ äàííîãî ðàçäåëà ÿâëÿåòñÿ 
âêëþ÷åíèå ìåõàíèçìîâ ñàìîîöåíêè ðåá¸íêà, ñðàâíåíèÿ åãî ïðåäñòàâëåíèé î 
ñåáå ñ òåì, êàê îí âûãëÿäèò â ãëàçàõ îêðóæàþùèõ. Â ýòîì ðàçäåëå ïîðòôîëèî 
ìîæíî ïðåäñòàâèòü:

îòçûâû ó÷èòåëåé î äîñòèæåíèÿõ ðåá¸íêà ïî ó÷åáíûì ïðåäìåòàì, êîòîðûå 
åìó íðàâÿòñÿ, î ïðåîäîëåíèè çàòðóäíåíèé â ïîñòèæåíèè «íåëþáèìûõ» ó÷åáíûõ 
ïðåäìåòîâ;

îòçûâû òðåíåðà î ñïîðòèâíûõ äîñòèæåíèÿõ (èëè îòçûâ ñîîòâåòñòâóþùåãî 
ðóêîâîäèòåëÿ êðóæêà);

îòçûâû êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ îá ó÷àñòèè â îáùåñòâåííî-ïîëåçíîì òðóäå, 
â îáùåñòâåííîé àêöèè, î âûïîëíåíèè îáùåñòâåííîãî ïîðó÷åíèÿ,

îòçûâû ðàáîòîäàòåëÿ;
îòçûâû çíà÷èìûõ äëÿ ðåá¸íêà ëþäåé î åãî òâîð÷åñêîé ðàáîòå; îòçûâû äðó-

çåé î í¸ì ñàìîì;
îòçûâ ó÷àñòêîâîãî óïîëíîìî÷åííîãî ÓÂÄ î ïîâåäåíèè ðåá¸íêà âíå øêîëû; 

îòçûâû ÷ëåíîâ ñåìüè î åãî ïîâåäåíèè äîìà, ó÷àñòèè â ðàáîòå ïî äîìó; îòçûâû 
ñîñåäåé ïî äîìó îá îêàçàíèè èì ïîìîùè;

îòçûâû ïðåäñòàâèòåëåé îðãàíîâ îïåêè î ïîëîæèòåëüíûõ èçìåíåíèÿõ â ñå-
ìåéíûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ;

îòçûâû øêîëüíîãî ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà (íàïðèìåð, î ïîçèòèâíûõ èçìåíå-
íèÿõ ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà ðåá¸íêà â êëàññå) è ïð.

Îòçûâû ñîáèðàþò è ïðåäñòàâëÿþò êàê ñàì ðåá¸íîê, òàê è ñîöèàëüíûé ïåäà-
ãîã, êîòîðûé ïîëó÷àåò èõ ïðè êîîðäèíèðóþùèõ êîíòàêòàõ ñ ñóáúåêòàìè ïðîôè-
ëàêòèêè.

Â ðàçäåëå «Äîêóìåíòû è ôîòîãðàôèè» ôèêñèðóþòñÿ îôèöèàëüíûå ïîä-
òâåðæäåíèÿ óñïåõîâ ðåá¸íêà: ïîëó÷åííûå èì íàãðàäû (ïî÷¸òíûå ãðàìîòû, 
äèïëîìû, ìåäàëè è ò.ä.), äîêóìåíòû î ïðîéäåííîì îáó÷åíèè (ñåðòèôèêàòû, 
ñâèäåòåëüñòâà, âûïèñêè èç êëàññíîãî æóðíàëà), ôîòîãðàôèè ó÷àñòèÿ ðåá¸íêà 
â êàêîì-ëèáî âèäå îáùåñòâåííî-ïðèçíàâàåìîé äåÿòåëüíîñòè è ò.ä. Ñëåäóåò 
îñîáî îòìåòèòü, ÷òî ñóáúåêòû ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû äîëæíû ñïåöèàëüíî 
îðãàíèçîâàòü âêëþ÷åíèå ðåá¸íêà â äåÿòåëüíîñòü, ïîçâîëÿþùóþ åìó äîáèâàòüñÿ 
óñïåõîâ, íàãðàä.

Ïîðòôîëèî ÿâëÿåòñÿ ýêñïåðòíî íàêîïèòåëüíîé îöåíêîé, ïîýòîìó ìû ðàçðà-
áîòàëè ñîâîêóïíîñòü áàëëüíûõ îöåíîê ðàçäåëîâ è ìàêñèìàëüíóþ îöåíêó ïîðòôî-
ëèî (òàáë. 2).
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Òàáëèöà 2

Ñîâîêóïíîñòü áàëëüíûõ îöåíîê ðàçäåëîâ ïîðòôîëèî

Ðàçäåë 
ïîðòôîëèî

Îöåíêà Áàëë Ìàêñèìàëüíûé 
áàëë ïîðòôîëèî

«Ïîðòðåò»

Ïîëíîñòüþ îòðàæàåò ïîçèòèâíûå 
èçìåíåíèÿ 33,3

Íå ñîâñåì ïîëíî ïðåäñòàâëåíû ïîçèòèâíûå 
èçìåíåíèÿ

16,6-22,2

Íåïîëíîå îòðàæåíèå ïîçèòèâíûõ 
èçìåíåíèé

3,7–11,1

«Îòçûâû»

Ïîëíîñòüþ îòðàæàåò ïîçèòèâíûå 
èçìåíåíèÿ

33,3 99,9 (100)

Íå ñîâñåì ïîëíî ïðåäñòàâëåíû ïîçèòèâíûå 
èçìåíåíèÿ

16,6-24,3

Íåïîëíîå îòðàæåíèå ïîçèòèâíûõ 
èçìåíåíèé

8,3–12,5

«Äîêóìåí-
òû è ôîòî-
ãðàôèè»

Ïîëíîñòüþ îòðàæàåò ïîçèòèâíûå 
èçìåíåíèÿ

33,3

Íå ñîâñåì ïîëíî ïðåäñòàâëåíû ïîçèòèâíûå 
èçìåíåíèÿ

16,6–22,2

Íåïîëíîå îòðàæåíèå ïîçèòèâíûõ 
èçìåíåíèé

3,7–11,1

Ìàêñèìàëüíàÿ îöåíêà, ñâèäåòåëüñòâóþùàÿ î çíà÷èòåëüíûõ ïîçèòèâíûõ ëè÷-
íîñòíûõ èçìåíåíèÿõ ðåá¸íêà, çàôèêñèðîâàííûõ âî âñåõ ðàçäåëàõ ïîðòôîëèî, 
ñîñòàâëÿåò 99,9 (100) áàëëà.

Ïðè îöåíèâàíèè ïîçèòèâíûõ ëè÷íîñòíûõ èçìåíåíèé ðåá¸íêà â ðàìêàõ êàæ-
äîãî èç ðàçäåëîâ ïîðòôîëèî ìû èñïîëüçîâàëè òðè âèäà âåðáàëüíîé îöåíêè, ôîð-
ìóëèðóþùèåñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: à) ïîëíîñòüþ îòðàæàåò ïîçèòèâíûå èçìåíå-
íèÿ; á) íå ñîâñåì ïîëíî ïðåäñòàâëåíû ïîçèòèâíûå èçìåíåíèÿ (ìîæíî òðàêòîâàòü 
è êàê «îíè åñòü íå ïî âñåì ïîçèöèÿì»); â) íåïîëíîå îòðàæåíèå ïîçèòèâíûõ èç-
ìåíåíèé (ìîæíî òðàêòîâàòü è êàê «îíè åñòü, íî èõ î÷åíü ìàëî»).

Îöåíî÷íîé ïîçèöèè «à» â êàæäîì ðàçäåëå ñîîòâåòñòâóåò 0,3 ìàêñèìàëü-
íîé áàëëüíîé îòìåòêè — 33,3 áàëëà; ïîçèöèè «á» — «âèëêà» — îò 0,5 îò 
33,3–16,6 áàëëà äî 24,3 áàëëà; ïîçèöèè «â» — «âèëêà» — îò 0,5 îò 16,6–8,3 áàë-
ëà äî 12,5.

Ïîðòôîëèî ìîæíî èñïîëüçîâàòü è ïðè àíàëèçå ýôôåêòèâíîñòè èíñòèòóöèî-
íàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòå (òàáë. 3).
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Òàáëèöà 3

Áàëëû ïîðòôîëèî äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè èíñòèòóöèîíàëüíîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ ñóáúåêòîâ ïðîôèëàêòèêè äåòñêîé áåçíàäçîðíîñòè

Îöåíêà Áàëëû ïîðòôîëèî

Èíñòèòóöèîíàëüíîå âçàèìîäåéñòâèå â ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòå, 
áåçóñëîâíî, ýôôåêòèâíî

99,9

Èíñòèòóöèîíàëüíîå âçàèìîäåéñòâèå â ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòå, 
ñêîðåå, ýôôåêòèâíî

49,8–72,9

Èíñòèòóöèîíàëüíîå âçàèìîäåéñòâèå â ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòå, 
ñêîðåå, ìàëîýôôåêòèâíî

24,9–37,5

Çäåñü ìû èñïîëüçóåì òðè îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè:

à)«èíñòèòóöèîíàëüíîå âçàèìîäåéñòâèå â ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòå, áåçó-
ñëîâíî, ýôôåêòèâíî» ïðè íàáîðå ìàêñèìàëüíîãî ñóììàðíîãî ïî âñåì ðàçäåëàì 
ïîðòôîëèî — 99,9 áàëëà;

á)«èíñòèòóöèîíàëüíîå âçàèìîäåéñòâèå â ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòå, ñêî-
ðåå, ýôôåêòèâíî» — ïðè íàáîðå ïî âñåì òð¸ì ðàçäåëàì îò 49,8 äî 72,9 áàëëà 
(16,6x3+24,3x3);

â)«èíñòèòóöèîíàëüíîå âçàèìîäåéñòâèå â ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòå, ñêîðåå, 
ìàëîýôôåêòèâíî» — ïðè íàáîðå ïî âñåì òð¸ì ðàçäåëàì îò 24,9 äî 37,5 áàëëà 
(8,3x3+12,5x3).

Äèàãíîñòè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå ïîðòôîëèî îñóùåñòâëÿåòñÿ ñîöèàëüíûì 
ïåäàãîãîì è øêîëüíûì ïåäàãîãîì-ïñèõîëîãîì. Äèàãíîñòèêà âêëþ÷àåò èññëåäî-
âàíèÿ äèíàìèêè öåííîñòíûõ îðèåíòàöèè ðåá¸íêà, øêàëèðîâàíèå óñòàíîâêè íà 
ñîöèàëüíóþ æåëàòåëüíîñòü, ñêëîííîñòè ê ïðåîäîëåíèþ íîðì è ïðàâèë, ñêëîí-
íîñòè ê àääèêòèâíîìó ïîâåäåíèþ, ñêëîííîñòè ê ñàìîïîâðåæäàþùåìó è ñàìîðàç-
ðóøàþùåìó ïîâåäåíèþ, ñêëîííîñòè ê àãðåññèè è íàñèëèþ, âîëåâîãî êîíòðîëÿ 
ýìîöèîíàëüíûõ ðåàêöèé, ñêëîííîñòè ê äåëèíêâåíòíîìó ïîâåäåíèþ. Ðåçóëüòàòû 
äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé íå âêëþ÷àþòñÿ â ñòðóêòóðó ïîðòôîëèî. Îíè ÿâëÿ-
þòñÿ ïðåäìåòîì îáñóæäåíèÿ äëÿ âñåõ ñóáúåêòîâ ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû, îñó-
ùåñòâëÿåìîé ñ ðåá¸íêîì è åãî ñåìü¸é, ïðè êîîðäèíàöèè èõ äåÿòåëüíîñòè. Êðîìå 
òîãî, èòîãè äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ó÷èòûâàþòñÿ ïðè áàëëüíîé îöåíêå 
âñåõ ðàçäåëîâ ïîðòôîëèî è ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ïîêàçàòåëè ýôôåêòèâíîñòè 
èíñòèòóöèîíàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñóáúåêòîâ ïðîôèëàêòèêè áåçíàäçîðíîñòè 
äåòåé.
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