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Öåíà øêîëüíîãî 

îáðàçîâàíèÿ
Безжалостные цифры

Ì. Ìàòâååâà

Ïðîáëåìû

Ó÷¸íûå-ìåäèêè ñ÷èòàþò, ÷òî ãëàâíûé áè÷ ñîâðåìåííîãî øêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ â òîì, ÷òî äåòè ìàëî äâèãàþòñÿ. Âñå øêîëüíûå ãîäû îíè áîëü-
øóþ ÷àñòü äíÿ ñèäÿò, õîòÿ â ýòîì âîçðàñòå äâèæåíèå íåîáõîäèìî èì êàê 
âîçäóõ, ýòî èõ ôèçèîëîãè÷åñêàÿ ïîòðåáíîñòü, îò íåäîñòàòêà äâèæåíèÿ îíè 
ïëîõî ðàçâèâàþòñÿ. Èìåííî ïîýòîìó óæå â ìëàäøåé øêîëå ó äåòåé êàòà-
ñòðîôè÷åñêè óõóäøàþòñÿ çðåíèå è îñàíêà, ïîëîâèíà âûïóñêíèêîâ íå ìîæåò 
ïîëó÷èòü ïðîôåññèþ ïî äóøå èç-çà íåóäîâëåòâîðèòåëüíîãî ñîñòîÿíèÿ çäî-
ðîâüÿ.

Êàê çàùèòèòü äåòñêèå îðãàíèçìû îò íåáëàãîïðèÿòíîãî âîçäåéñòâèÿ íû-
íåøíåé øêîëû? Îá ýòîì ñåãîäíÿøíèé ðàçãîâîð.

«Ãëàâíûé âðàã çäîðîâüÿ øêîëüíèêîâ – íûíåøíèå ìåòîäèêè ïðåïîäàâà-
íèÿ», – ñ÷èòàåò äèðåêòîð Èíñòèòóòà âîçðàñòíîé ôèçèîëîãèè ÐÀÎ äîêòîð 

áèîëîãè÷åñêèõ íàóê Ì.Ì. Áåçðóêèõ.
Èññëåäîâàíèÿ ÍÖÇÄ ÐÀÌÍ ïîêàçàëè, ÷òî ñåãîäíÿ ñðåäè âûïóñêíèêîâ ðîñ-

ñèéñêèõ øêîë òîëüêî 3% çäîðîâûõ äåòåé. Òðè ÷åëîâåêà èç ñòà! Â ñðåäíåì – îäèí 
ó÷åíèê íà êëàññ. Ïîëîâèíà âûïóñêíèêîâ íå ìîæåò ïîëó÷èòü ïðîôåññèþ ïî äóøå 
èç-çà íåóäîâëåòâîðèòåëüíîãî ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ. È çäîðîâüå èõ ðåçêî óõóäøà-
åòñÿ èìåííî çà ãîäû îáó÷åíèÿ â øêîëå. 

Íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî òàêîå ïîëîæåíèå âåùåé íå âîëíóåò òåõ, îò êîãî çàâèñèò 
ñîñòîÿíèå íàøèõ äåòåé â øêîëå – ïåäàãîãîâ, ó÷¸íûõ, ãîñóäàðñòâåííûõ ìóæåé. 
Âîëíóåò. È äîêàçàòåëüñòâî òîìó – ôîðóìû ðàçíûõ óðîâíåé íà òåìó çäîðîâîãî 
ðàçâèòèÿ øêîëüíèêîâ. Â íèõ îáû÷íî ïðèíèìàþò ó÷àñòèå íå òîëüêî ó÷èòåëÿ, äè-
ðåêòîðà øêîë, ó÷åíûå-ôèçèîëîãè, ìåäèêè, íî è ÷ëåíû ïðàâèòåëüñòâà. Ïðîáëåìà 
íå ðàç îáñóæäàëàñü íà ñàìîì âûñîêîì óðîâíå. Îäíàêî, åäèíîãî âçãëÿäà íà òî, 
êàê èçìåíèòü ñèòóàöèþ, âûðàáîòàòü íå óäà¸òñÿ. 

Óðîê â äâèæåíèè

Äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê Â.Ô. Áàçàðíûé óæå ÷åòâåðòü âåêà èùåò ñïîñîáû, 
êàê çàùèòèòü îðãàíèçì ðåá¸íêà îò íåáëàãîïðèÿòíîãî âîçäåéñòâèÿ ñîâðåìåííîé 
øêîëû.
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ÆÓÐÍÀË  Â  ÆÓÐÍÀËÅ

Ó÷¸íûé ðàçðàáîòàë íåñëîæíûå ïðè¸ìû, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ëþáîìó ó÷èòå-
ëþ âåñòè óðîêè òàê, ÷òîáû äåòè íàõîäèëèñü â äâèæåíèè. Íàïðèìåð, â êëàññå íà 
ïîëîâèíå ïàðò ñòîÿò ñïåöèàëüíûå êîíòîðêè, ÷àñòü óðîêà äåòè çà íèìè ïèøóò è 
÷èòàþò ñòîÿ. Ïðè÷¸ì ñòîÿò îíè â íîñî÷êàõ íà ìàññàæíûõ èëè ñàìîäåëüíûõ êîâ-
ðèêàõ ñ íàøèòûìè íà íèõ ïóãîâèöàìè, íåâîëüíî ïåðåìèíàÿñü ñ íîãè íà íîãó. 

Ìåòîäè÷åñêèå ìàòåðèàëû ðàñïîëîæåíû â êëàññå òàê, ÷òî äåòÿì âñ¸ âðåìÿ 
ïðèõîäèòñÿ ïîâîðà÷èâàòüñÿ â ðàçíûå ñòîðîíû è èñêàòü èõ âçãëÿäîì. Íà ïîòîëêå 
íàðèñîâàíû îôòàëüìîëîãè÷åñêèå òðåíàæ¸ðû, ó÷åíèêè, âðåìÿ îò âðåìåíè âîäÿ 
âçãëÿäîì ïî ýòèì ëèíèÿì, äàþò îòäûõ ãëàçàì. 

Íàø ìîçã óñòà¸ò îò ñîçåðöàíèÿ ïðÿìûõ ëèíèé, îí íå ñîçäàí äëÿ èõ íàáëþ-
äåíèé, ïîòîìó ÷òî â ïðèðîäå ïðÿìûõ ëèíèé, êðîìå ëèíèè ãîðèçîíòà, íåò. Êñòà-
òè, ýòî îäíà èç ïðè÷èí, ïî÷åìó íàñ óòîìëÿåò óðáàíèñòè÷åñêèé ïåéçàæ. ×òîáû 
ñãëàäèòü íåïðèÿòíîå âïå÷àòëåíèå îò ïðÿìûõ óãëîâ êëàññíîé êîìíàòû, øêîëüíîé 
ìåáåëè, ñòåíäîâ, â êëàññå – íà ñòåíàõ, íà äîñêå ìíîãî âîëíîîáðàçíûõ ëèíèé. 
Äàæå êàðòèíêè, íåîáõîäèìûå äëÿ óðîêà, ó÷èòåëü ðàçâåøèâàåò íà äîñêå íå ãîðè-
çîíòàëüíî, à âîëíîîáðàçíî. 

Âñå ýòè ïðèåìû èñïîëüçóþò ïîñëåäîâàòåëè Áàçàðíîãî â ñîòíÿõ øêîëàõ ñòðàíû. 
Âïðî÷åì, êîíòîðêè, âîçìîæíîñòü ïåðåõîäèòü íà óðîêå ñ ìåñòà íà ìåñòî, òî 

âñòàâàòü, òî ñàäèòüñÿ – íå íîâøåñòâà, ïðèäóìàííûå ñàìèì Â. Ô. Áàçàðíûì. Ïèñà-
ëè è ÷èòàëè ñòîÿ è â øêîëàõ XIX âåêà. Íàïðèìåð, êàðòèíà Í. Áîãäàíîâà-Áåëüñêîãî 
«Óñòíûé ñ÷¸ò» íàãëÿäíî ïîêàçûâàåò, ÷òî ó÷åíèêè â ñåëüñêîé øêîëå Ñ.À. Ðà÷èí-
ñêîãî èìåëè âîçìîæíîñòü õîäèòü ïî êëàññó âî âðåìÿ ðåøåíèÿ ìàòåìàòè÷åñêèõ 
çàäà÷. Íå ñèäåòü, çàìåðåâ çà ïàðòîé, à õîäèòü ïî êîìíàòå. À ó÷åíèêè ìëàäøèõ 
êëàññîâ â øêîëàõ ÑØÀ ìîãóò äàæå ñâîáîäíî ðàñïîëàãàòüñÿ íà ïîëó.

Íî Â.Ô. Áàçàðíûé è íå îòðèöàåò, ÷òî îí òîëüêî íàó÷íî îáîñíîâàë âåñü òîò 
õîðîøèé îïûò, êîòîðûé ñóùåñòâîâàë êîãäà-òî â øêîëå. È óáåäèëñÿ, ÷òî åãî ìå-
òîä – ðàáîòàåò. Ýêñïåðèìåíò, êîòîðûé áûë ïðîâåä¸í â 400 øêîëàõ ðåñïóáëèêè 
Êîìè è â ñîòíÿõ øêîë â ñàìûõ ðàçíûõ òî÷êàõ ñòðàíû, ïîêàçàë, ÷òî ó 95% äåòåé, 
îáó÷àâøèõñÿ â òåõ êëàññàõ, ãäå ïðèìåíÿëèñü ìåòîäèêè Áàçàðíîãî, çäîðîâüå íå 
òîëüêî íå óõóäøèëîñü, íî è óëó÷øèëîñü! Èñïðàâèëàñü îñàíêà, ïîâûñèëàñü îñòðî-
òà çðåíèÿ, äåòè îïåðåäèëè â ðîñòå ñâîèõ ñâåðñòíèêîâ.

Ðàçäåëüíîå îáó÷åíèå

Íî íå òîëüêî ýòè ïðîñòûå íîâàöèè Â.Ô. Áàçàðíûé ïðåäëàãàåò ââåñòè â øêî-
ëàõ. Îí àêòèâíûé ñòîðîííèê ðàçäåëüíîãî îáó÷åíèÿ ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê â íà-
÷àëüíûõ è ñðåäíèõ êëàññàõ. Äåòè ìîãóò õîäèòü â îäíó øêîëó, âìåñòå èãðàòü íà 
ïåðåìåíàõ, ó÷àñòâîâàòü â îáùèõ øêîëüíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ, íî ó÷èòüñÿ ìàëü÷èêè è 
äåâî÷êè äîëæíû ðàçäåëüíî. Òàêîå îáó÷åíèå ïîçâîëèò ïåäàãîãàì ó÷èòûâàòü îñî-
áåííîñòè ãåíäåðíîãî ðàçâèòèÿ, (âñå çíàþò, ÷òî ìàëü÷èêè è äåâî÷êè âçðîñëåþò 
íå îäíîâðåìåííî), èçáàâèò øêîëüíèêîâ îò ëèøíèõ ñòðåññîâ è íå íàíåñ¸ò âðåä èõ 
çäîðîâüþ. 

Èäåþ ðàçäåëüíîãî îáó÷åíèÿ ïîääåðæèâàþò è ìíîãèå ôèçèîëîãè: èç Èí-
ñòèòóòà ãèãèåíû äåòåé è ïîäðîñòêîâ ÍÖÇÄ ÐÀÌÍ, èç Ïåòåðáóðãñêîé Àêàäåìèè 
ïîñëåäèïëîìíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ (ñì. ñòàòüþ Â.Åðåìååâîé â ¹10 
íàøåãî æóðíàëà çà 2009 ãîä. – Ïðèì. ðåä.). Ìîçã ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê ðàçâèâà-
åòñÿ ïî-ðàçíîìó è ñ ðàçíîé ñêîðîñòüþ. Â ìëàäøèõ êëàññàõ äåâî÷êè îïåðåæàþò 
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ìàëü÷èêîâ â ðàçâèòèè: îíè ëó÷øå âûïîëíÿþò òèïîâûå çàäàíèÿ, ëó÷øå îòâå÷àþò 
è óñòíî è ïèñüìåííî, ïîòîìó ÷òî ðå÷ü èõ â ýòîì âîçðàñòå áîëåå ðàçâèòà, ëåã÷å 
âûïîëíÿþò íåêîòîðûå ìûñëèòåëüíûå îïåðàöèè. Äî 5–6-ãî êëàññà äåâî÷êè äî-
ìèíèðóþò è ôèçè÷åñêè, è èíòåëëåêòóàëüíî, è ñîöèàëüíî. À ìàëü÷èêè íàõîäÿòñÿ 
â ñîñòîÿíèè ïîñòîÿííîãî ñòðåññà, ïîòîìó ÷òî øêîëà â ëèöå ó÷èòåëüíèö-æåíùèí 
òðåáóåò îò íèõ, ÷òîáû îíè ïîäðàæàëè óñïåøíûì äåâî÷êàì è â ïîâåäåíèè, è â ó÷¸-
áå, ïîäàâëÿëè â ñåáå ìóæñêîå íà÷àëî, ïðèðîäíûå ìóæñêèå îñîáåííîñòè. Äà åù¸ 
äåâî÷êè, áîëåå çðåëûå è ôèçè÷åñêè è äóõîâíî, â ìëàäøèõ êëàññàõ íàâÿçûâàþò 
ìàëü÷èêàì ñâîè ïðèñòðàñòèÿ, ïðèâû÷êè, âçãëÿäû, ñòðàõè. Â ðåçóëüòàòå ìíîãîëåò-
íèé ñòðåññ íå òîëüêî óõóäøàåò çäîðîâüå ìàëü÷èêîâ, çà øêîëüíûå ãîäû îíè òåðÿ-
þò èñòèííî ìóæñêèå êà÷åñòâà – öåëåóñòðåìë¸ííîñòü, óâåðåííîñòü â ñâîèõ ñèëàõ, 
óìåíèå îòâå÷àòü çà ñâîè ðåøåíèÿ è îòñòàèâàòü ñâî¸ ìíåíèå.

Ðàçäåëüíîå îáó÷åíèå, êîòîðîå ïðèìåíÿåòñÿ â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ øêîëàõ, 
äåìîíñòðèðóåò ëþáîïûòíûå ðåçóëüòàòû. Ìàëü÷èêè, âûøåäøèå èç «ìóæñêèõ» 
êëàññîâ, ïî ðîñòó îêàçûâàþòñÿ âûøå ñâîèõ ðîâåñíèêîâ: â ìîñêîâñêîé øêîëå 
¹760, êîòîðàÿ óæå ìíîãî ëåò èñïîëüçóåò íåêîòîðûå òåõíîëîãèè Â.Ô. Áàçàðíîãî, 
âûïóñêíèêîâ ðîñòîì íèæå 180 ñì íå áûâàåò. Ó âñåõ – õîðîøåå çðåíèå, áåçóïðå÷-
íàÿ îñàíêà, õîòÿ â íà÷àëå øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ 95% ó÷åíèêîâ èìåëè ðàçëè÷íûå 
îðòîïåäè÷åñêèå íàðóøåíèÿ. 

À âîò åù¸ ïðèìåð: ñðåäè âûïóñêíèêîâ ñìåøàííûõ êëàññîâ ëèöåÿ ¹103 
ã. Æåëåçíîãîðñêà Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ òîëüêî ïîëîâèíà ïðèçíàíà ãîäíîé ê âîèí-
ñêîé ñëóæáå, à â êëàññàõ ðàçäåëüíîãî îáó÷åíèÿ òîãî æå ëèöåÿ âñå ìàëü÷èêè áûëè 
ïðèçíàíû àáñîëþòíî çäîðîâûìè, ïðè÷¸ì òðåòü èç íèõ îêîí÷èëè øêîëó ñ ìåäàëÿ-
ìè, òî åñòü îêàçàëèñü åù¸ è õîðîøî îáðàçîâàííûìè. 

Íî âåäü è äåâî÷êàì ðàçäåëüíîå îáó÷åíèå èä¸ò íà ïîëüçó! Ìû êîãäà-òî óæå 
ïèñàëè îá ýêñïåðèìåíòàëüíûõ «äåâ÷à÷üèõ» êëàññàõ â ìîñêîâñêèõ øêîëàõ. Èññëå-
äîâàíèå, êîòîðîå ìíîãî ëåò âåä¸ò â ýòèõ øêîëàõ Èíñòèòóò ãèãèåíû äåòåé è ïîä-
ðîñòêîâ, ïîêàçûâàåò, ÷òî çäîðîâüå ó÷åíèö «äåâ÷à÷üèõ» êëàññîâ íàìíîãî ëó÷øå, 
÷åì ó èõ ñâåðñòíèö èç ñìåøàííûõ êëàññîâ. Ó íèõ ëó÷øå è ïîêàçàòåëè ïóëüñà, è 
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, è ñîñòîÿíèå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ó íèõ âûøå 
ðàáîòîñïîñîáíîñòü, îíè äàæå ïðîñòóäàìè áîëåþò ðåæå! Âñå ìàëü÷èêè è äåâî÷êè, 
êîòîðûå îáó÷àþòñÿ ðàçäåëüíî, áîëåþò â 3–4 ðàçà ìåíüøå, ÷åì èõ ñâåðñòíèêè.

Ãëàâíûå âðàãè çäîðîâüÿ

È òåì íå ìåíåå íå âñå ôèçèîëîãè ïîääåðæèâàþò òî÷êó çðåíèÿ, ÷òî èìåííî 
ðàçäåëüíîå îáó÷åíèå ñîõðàíèò çäîðîâüå íàøèì äåòÿì. Ãëàâíûì âðàãîì çäîðîâüÿ 
îíè ñ÷èòàþò ñîâðåìåííûå ìåòîäèêè ïðåïîäàâàíèÿ. Âìåñòå ëè ó÷èòü ìàëü÷èêîâ 
è äåâî÷åê, ðàçäåëüíî ëè, ãëàâíîå, èõ íàäî ó÷èòü íå òàê, êàê ó÷àò ñåãîäíÿ. Íàïðè-
ìåð, äèðåêòîð Èíñòèòóòà âîçðàñòíîé ôèçèîëîãèè ÐÀÎ äîêòîð áèîëîãè÷åñêèõ íàóê 
Ì.Ì. Áåçðóêèõ óæå ìíîãî ëåò äîêàçûâàåò âðåä áåçîòðûâíîãî ïèñüìà è ÷òåíèÿ íà 
ñêîðîñòü â íà÷àëüíûõ êëàññàõ. 

Êàê îïðåäåëèòü, íàó÷èëñÿ ëè ðåá¸íîê ÷èòàòü? È âîò ó÷èòåëÿ ñ ñåêóíäîìåðîì 
â ðóêàõ çàìåðÿþò, ñêîëüêî ñëîâ â ìèíóòó ìîæåò ïðîòàðàòîðèòü ïåðâîêëàññíèê. 
Èëè áåð¸ò ìàëûø ñ ïåðâîãî äíÿ îáó÷åíèÿ â øêîëå øàðèêîâóþ ðó÷êó è ó÷èòñÿ 
ïèñàòü, íå îòðûâàÿ «ïåðà» îò áóìàãè. À îêàçûâàåòñÿ, êîãäà ðàíüøå äåòè ïèñàëè 
ñòàëüíûì ïåðîì, ìàêàÿ åãî â ÷åðíèëüíèöó, îíè èñïûòûâàëè ãîðàçäî ìåíüøèé 

Ì .  Ì à ò â å å â à
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ñòðåññ. Èõ ðóêè íå ñâîäèëà ñóäîðîãà óñòàëîñòè, ó íèõ íå ïîäíèìàëîñü àðòåðèàëü-
íîå äàâëåíèå è íå ó÷àùàëñÿ ïóëüñ, ïîòîìó ÷òî ðóêà âûïèñûâàëà êàæäóþ áóêâó â 
îòäåëüíîñòè, ìûøöû ïîëó÷àëè ìèêðîïåðåäûøêó ìåæäó íàæèìàìè ïåðà, è ïîêà 
ðóêà òÿíóëàñü ê ÷åðíèëüíèöå, ìîçã è íåðâíàÿ ñèñòåìà îòäûõàëè îò ñàìîé ñëîæ-
íîé ðàáîòû èç âñåõ, ÷òî äîâîäèòñÿ âûïîëíÿòü ÷åëîâåêó, – îò ïèñüìà.

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ñåãîäíÿøíèå øêîëüíûå ìåòîäû îáó÷åíèÿ íå-
ýôôåêòèâíû, äëÿ 90% äåòåé ó÷¸áà â øêîëå íåèíòåðåñíà! Çíàíèÿ, êîòîðûå äà¸ò 
øêîëà, íå âûçûâàþò ýìîöèé è ïîòîìó îòòîðãàþòñÿ ìîçãîì. Óâû.

Ðàáî÷èé äåíü êðåïîñòíîãî

Äà ðàçâå òîëüêî íåïðàâèëüíûå ìåòîäèêè ïðåïîäàâàíèÿ ïîäðûâàþò çäîðîâüå 
äåòåé! Âû ïîñìîòðèòå, êàêîé îáú¸ì èíôîðìàöèè äîëæíû óñâîèòü äåòè. Ðàáî-
÷èé äåíü ñòàðøåêëàññíèêà äëèòñÿ 12,5–14,5 ÷àñîâ. Ïðîñòî êàê ó êðåïîñòíîãî 
êðåñòüÿíèíà èëè ðàáà Äðåâíåãî ìèðà! ×òîáû âûïîëíèòü âñ¸, ÷òî çàäàëè íà äîì, 
øêîëüíèê íå äîëæåí ãóëÿòü, çàíèìàòüñÿ ñïîðòîì, ó íåãî íå îñòà¸òñÿ âðåìåíè íè 
íà ÷òåíèå, íè íà óâëå÷åíèÿ, åìó ïðèõîäèòñÿ ñîêðàùàòü âðåìÿ ñíà.

Íîâûå ïðîãðàììû, ïî êîòîðûì äåòè ñåé÷àñ ó÷àòñÿ â øêîëå, â 40% ñëó÷àåâ 
îðèåíòèðîâàíû íà «ïðîäâèíóòûé» óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ, â òî âðåìÿ êàê îäàð¸í-
íûõ äåòåé ïðèìåðíî 6%, ñïîñîáíûõ – 15%. Òî åñòü äåòè èõ èçíà÷àëüíî íå ìîãóò 
óñâîèòü, à ìû ñ íèõ òðåáóåì: òû äîëæåí çàïîìíèòü, òû äîëæåí çíàòü, òû äîëæåí 
õîðîøî ó÷èòüñÿ.

Â øêîëàõ ïîÿâëÿþòñÿ âñ¸ íîâûå ïðåäìåòû. Êòî æå áóäåò ñïîðèòü, ÷òî èíî-
ñòðàííûé ÿçûê, íàïðèìåð, ëó÷øå ó÷èòü ñ ïåðâîãî êëàññà, ÷åì ñ ïÿòîãî; è ëó÷øå 
ïîñëå øêîëû çíàòü äâà èíîñòðàííûõ ÿçûêà, ÷åì îäèí; è ÷òî â øêîëå íóæíî ïðå-
ïîäàâàòü ãðàæäàíîâåäåíèå (ìû, âåäü, õîòèì ïîëó÷èòü ïîêîëåíèå îòâåòñòâåííûõ 
ñîçíàòåëüíûõ ãðàæäàí); è ÷òî çíàêîìñòâî ñ ìèðîâîé êóëüòóðîé – ýòî ïðåêðàñíî, 
ýòî íåîáõîäèìî; è ÎÁÆ – íåëèøíå, âîí êàêîå òðåâîæíîå âðåìÿ ñåé÷àñ, íàäî 
óìåòü çàùèòèòü ñâîþ æèçíü îò êàòàêëèçìîâ ïðèðîäû è äåéñòâèé çëûõ ëþäåé. Íî 
âåäü è êóðñ ìàòåìàòèêè îñòàëñÿ â øêîëå â òîì æå îáú¸ìå, ÷òî è ðàíüøå, è êóðñ 
õèìèè, ôèçèêè, ðóññêîãî ÿçûêà, ãåîãðàôèè… òîæå.

Êàê âñå óðîêè çàòîëêàòü â è òàê óæå äëèííûé ó÷åáíûé äåíü? È âåäü ïðè 
òàêèõ áåçóìíûõ íàãðóçêàõ îáðàçîâàííåå íàøè äåòè íå ñòàëè. Ðîäèòåëè âûïóñê-
íèêîâ çíàþò, ÷òî áåç äîïîëíèòåëüíûõ çàíÿòèé, áåç ïîäãîòîâèòåëüíûõ êóðñîâ è 
ðåïåòèòîðîâ ïîñòóïèòü â âóçû ñåãîäíÿøíèå âûïóñêíèêè íå â ñîñòîÿíèè. 
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