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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âñ¸ áîëåå çíà÷èìîé âî âñåõ ñôåðàõ ñîöèàëüíîé æèçíè 
÷åëîâåêà ñòàíîâèòñÿ ñîöèàëüíàÿ êîìïåòåíòíîñòü, êîòîðàÿ ïðèçíà¸òñÿ èí-

òåãðàòèâíîé õàðàêòåðèñòèêîé ñîâðåìåííîé ëè÷íîñòè è ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ 
â òåîðèè âîñïèòàíèÿ êàê öåëü è ðåçóëüòàò ãîòîâíîñòè ðåá¸íêà ê æèçíè, à çíà÷èò, 
êàê ðåçóëüòàò âîñïèòàíèÿ.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü êàòåãîðèÿ «ñîöèàëüíàÿ êîìïåòåíòíîñòü» èññëåäóåòñÿ 
íà ôèëîñîôñêîì (Ã.Ý. Áåëèöêàÿ, Ë.Í. Øàáàòóðà), ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì 
(Í.Â. Êóíèöûíà, Å.Â. Êîáûëÿíñêàÿ), ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîì (Í.Â. Êàëèíèíà, 
Ì.È. Ëóêüÿíîâà) óðîâíå, ÷òî ïîðîæäàåò áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå òåîðåòè÷åñêèõ 
îáîáùåíèé.

È.À. Çèìíÿÿ, àíàëèçèðóÿ ïðîáëåìó êîìïåòåíòíîñòíîãî ïîäõîäà ê ðåçóëüòàòàì 
îáðàçîâàíèÿ, îòìå÷àåò, ÷òî âñå êîìïåòåíòíîñòè ñîöèàëüíû â øèðîêîì ñìûñëå 
ñëîâà, òàê êàê ôîðìèðóþòñÿ â ñîöèóìå. Îíè ñîöèàëüíû ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ 
è ïðîÿâëÿþòñÿ â ýòîì ñîöèóìå: êëþ÷åâûå — ýòî òå îáîáù¸ííî ïðåäñòàâëåííûå 
îñíîâíûå êîìïåòåíòíîñòè, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò íîðìàëüíóþ æèçíåäåÿòåëü-
íîñòü ÷åëîâåêà â ñîöèóìå; ïðîôåññèîíàëüíûå è ó÷åáíûå — ôîðìèðóþòñÿ 
äëÿ ïðîÿâëåíèÿ â ýòèõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà; ñîöèàëüíûå — õàðàêòåðè-
çóþò âçàèìîäåéñòâèå ÷åëîâåêà ñ îáùåñòâîì, äðóãèìè ëþäüìè.

Ñîöèàëüíàÿ êîìïåòåíòíîñòü ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê îáùåå ïîíÿòèå, ñâè-
äåòåëüñòâóþùåå îá óðîâíå ñîöèàëèçàöèè ÷åëîâåêà (Æ. Äåëîð, Í.À. Ðîòîòàåâà), 
è êàê ñîñòàâëÿþùàÿ êëþ÷åâîé êîìïåòåíöèè (Â. Õóòìàõåð), è êàê ëè÷íîñòíîå 
ñâîéñòâî, îáåñïå÷èâàþùåå âçàèìîäåéñòâèå ÷åëîâåêà ñ ìèðîì íà îñíîâå îòíîøå-
íèÿ ê ñåáå, ê îáùåñòâó, ê äåÿòåëüíîñòè, ê îêðóæàþùèì ëþäÿì.

Â.Â. Öâåòêîâ ñ÷èòàåò, ÷òî ñîöèàëüíóþ êîìïåòåíòíîñòü íåîáõîäèìî ðàñ-
ñìàòðèâàòü ñ ïîçèöèè âûïîëíåíèÿ ÷åëîâåêîì îïðåäåë¸ííûõ ñîöèàëüíûõ ðîëåé. 
Ïî ìíåíèþ Ë. Ñâèðñêîé, ñîöèàëüíàÿ êîìïåòåíòíîñòü — ýòî ñïîñîáíîñòü óñòà-
íàâëèâàòü êîíòàêòû, îñóùåñòâëÿòü âçàèìîäåéñòâèå â áîëüøèõ è ìàëûõ ãðóïïàõ, 
áðàòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü, ó÷àñòâîâàòü â ðåøåíèè ïðîáëåì, ïðîÿâëÿòü íðàâ-
ñòâåííîå îòíîøåíèå ê ëþäÿì.

À. Ãîëäôðèä è Ð. Äçóðèëëà ïðåäëàãàþò ðàññìàòðèâàòü ñîöèàëüíóþ êîì-
ïåòåíòíîñòü êàê ñïîñîáíîñòü ðåá¸íêà ýôôåêòèâíî è àäåêâàòíî ðåøàòü ðàç-
ëè÷íûå ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè. Ñ. Óîòåð è Ð. Ñðîóô ñ÷èòàþò, ÷òî ñîöèàëüíàÿ 
êîìïåòåíòíîñòü — ýòî ñïîñîáíîñòü èñïîëüçîâàòü ðåñóðñû ñîöèàëüíîãî îêðó-
æåíèÿ è ëè÷íîñòíûå ðåñóðñû ñ öåëüþ äîñòèæåíèÿ îïðåäåë¸ííûõ ðåçóëüòàòîâ 
â ðàçâèòèè.

Ïðèâåä¸ííûå ïîäõîäû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ñóòü ñîöèàëüíîé êîìïåòåíòíî-
ñòè ñîñòàâëÿåò ñîâîêóïíîñòü çíàíèé, óìåíèé, ñïîñîáîâ ïîâåäåíèÿ, ïðèìåíÿåìûõ 

Ñîöèàëüíàÿ êîìïåòåíòíîñòü 

êàê ïîêàçàòåëü 

ýôôåêòèâíîñòè âîñïèòàíèÿ

È. Ðóäåíêî
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Òåõíîëîãèè

è èíñòðóìåíòàðèé

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß  È  ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÛ

â ãëàâíûõ ñôåðàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Èñõîäÿ èç âûøåñêàçàííîãî, 
ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî ñôîðìèðîâàííîñòü ñîöèàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè ÿâëÿåòñÿ 
ñîöèàëüíîé õàðàêòåðèñòèêîé ÷åëîâåêà, õàðàêòåðèçóåò åãî êàê ëè÷íîñòü ïîçèòèâ-
íóþ, èìåþùóþ îïðåäåë¸ííóþ öåííîñòíî-ñìûñëîâóþ ìèðîâîççðåí÷åñêóþ îñíîâó, 
ãîòîâóþ ê æèçíè â îáùåñòâå. Àêöåíòèðóÿ âíèìàíèå íà öåííîñòíûõ îðèåíòàöèÿõ, 
ñâîéñòâàõ, êà÷åñòâàõ ëè÷íîñòè, êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ âî âçàèìîäåéñòâèè ÷åëî-
âåêà ñ ìèðîì, ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ìû èìååì äåëî ñ îïðåäåë¸ííûìè ïàðàìå-
òðàìè âîñïèòàííîñòè. Ñëåäîâàòåëüíî, êàòåãîðèÿ «ñîöèàëüíàÿ êîìïåòåíòíîñòü» — 
ïðåäìåò òåîðèè âîñïèòàíèÿ.

Îïèðàÿñü íà èìåþùèåñÿ èññëåäîâàíèÿ â äàííîé îáëàñòè (È.À. Çèìíÿÿ, 
Ì.È. Ëóêüÿíîâà), îáðàòèì âíèìàíèå, ÷òî ñòðóêòóðó ñîöèàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè 
ìîãóò ñîñòàâëÿòü êîììóíèêàòèâíûé, ìîòèâàöèîííî-öåííîñòíûé, äåÿòåëüíîñòíûé, 
ðåôëåêñèâíûé êîìïîíåíòû.

Êîììóíèêàòèâíûé êîìïîíåíò âêëþ÷àåò óìåíèÿ óñòàíàâëèâàòü è ïîääåð-
æèâàòü îòíîøåíèÿ ñ ðàçíûìè ñîöèàëüíûìè ãðóïïàìè è îòäåëüíûìè ëþäüìè, 
ñïîñîáíîñòü ïðèíèìàòü è ðåàëèçîâûâàòü ðàçíûå ñîöèàëüíûå ðîëè; àäàïòèðîâàòü 
ñòèëü îáùåíèÿ ê îïðåäåë¸ííîé ñèòóàöèè, ñîãëàñîâûâàòü ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ 
ñ îêðóæàþùèìè.

Ìîòèâàöèîííî-öåííîñòíûé êîìïîíåíò — ïðèçíàíèå êàê öåííîñòè ñåáÿ 
è äðóãèõ ëþäåé, íàëè÷èå öåííîñòíî-ñìûñëîâîé ìèðîâîççðåí÷åñêîé îñíîâû 
äåÿòåëüíîñòè â îáùåñòâå, ñîîòíåñåíèå ñâîèõ èíòåðåñîâ ñ öåëÿìè è èíòåðåñàìè 
îêðóæàþùèõ.

Äåÿòåëüíîñòíûé êîìïîíåíò âêëþ÷àåò óìåíèÿ ñàìîîðãàíèçîâûâàòüñÿ â îêðó-
æàþùåé æèçíè, â íîâûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, îñóùåñòâëÿòü âçàèìîäåéñòâèå è ñî-
òðóäíè÷åñòâî â îêðóæàþùèìè ëþäüìè.

Ðåôëåêñèâíûé êîìïîíåíò ïîäðàçóìåâàåò âëàäåíèå óìåíèÿìè ïðîãíîçèðî-
âàòü ðåçóëüòàò äåÿòåëüíîñòè; êîððåêòèðîâàòü èõ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòàâëåííûìè 
öåëÿìè, ñïîñîáíîñòü ê îñîçíàíèþ ðåçóëüòàòîâ äåÿòåëüíîñòè.

Îáîçíà÷åííûå ïîäõîäû ïîçâîëÿþò äèôôåðåíöèðîâàòü ïîíÿòèå «êîìïåòåíò-
íîñòü» äëÿ ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ êàòåãîðèé è íàïîëíèòü åãî ñîîòâåòñòâóþùèì 
ñìûñëîì â öåëÿõ îïðåäåëåíèÿ äèíàìèêè ðàçâèòèÿ è âûáîðà ñòðàòåãèè óïðàâëå-
íèÿ ïðîöåññîì ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè.

Ïîïðîáóåì îïðåäåëèòü ñîäåðæàíèå óðîâíåé ñîöèàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè 
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ.

1-é óðîâåíü — «äîïóñòèìûé» — õàðàêòåðèçóåòñÿ óìåíèåì øêîëüíèêîâ 
óñòàíàâëèâàòü è ïîääåðæèâàòü êîíòàêò ñ ðàçíûìè ëþäüìè; âêëþ÷àòüñÿ â äèàëîã 
ñ ó÷¸òîì êîíêðåòíîé ñèòóàöèè, ó÷àñòâîâàòü â ðàçëè÷íûõ âèäàõ ïðåäëàãàåìîé 
äåÿòåëüíîñòè. Ó÷àùèåñÿ ïîêà ñëàáî óìåþò îïðåäåëÿòü öåííîñòè è öåëè äåÿòåëü-
íîñòè, âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ ðàçëè÷íûìè ñîöèàëüíûìè ãðóïïàìè; îáúÿñíÿòü ñèòó-
àöèþ, ïîëüçîâàòüñÿ èíôîðìàöèåé, àíàëèçèðîâàòü ïîñòóïêè ñâîè è îêðóæàþùèõ.

2-é óðîâåíü — «äîñòàòî÷íûé» — øêîëüíèê îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ ñëû-
øàòü è ïîíèìàòü òî÷êó çðåíèÿ äðóãîãî, ñîãëàñîâûâàòü ñîâìåñòíûå äåéñòâèÿ 
è ñîáñòâåííûå ïîñòóïêè, ïðîãíîçèðîâàòü äåÿòåëüíîñòü â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîãëàñî-
âàííûìè öåííîñòÿìè è öåëÿìè, ïðîÿâëÿòü èíèöèàòèâó â å¸ îðãàíèçàöèè, ýïèçî-
äè÷åñêè äåìîíñòðèðóåò íàâûêè îáùåíèÿ ñ ãðóïïîé. Îí âëàäååò ïîêà ñïîñîáàìè 
áåñêîíôëèêòíîãî ïîâåäåíèÿ, íå âñåãäà óìååò ñîãëàñîâûâàòü èíäèâèäóàëüíûå 
è êîëëåêòèâíûå äåéñòâèÿ.
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3-é óðîâåíü — «âûñîêèé» — øêîëüíèê ïðîÿâëÿåò íàëè÷èå âñåõ êîìïîíåí-
òîâ ñîöèàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè, îñîçíà¸ò ñìûñë ñòèëÿ îáùåíèÿ â ðàçëè÷íûõ 
ñèòóàöèÿõ, óìååò íàëàäèòü îáùåíèå ñ îòäåëüíûìè ëþäüìè è ñîöèàëüíûìè ãðóï-
ïàìè, óìååò îðãàíèçîâàòü ëþáûå ñîöèàëüíî çíà÷èìûå âèäû äåÿòåëüíîñòè, ñîãëà-
ñóåò ñâîè äåéñòâèÿ ñ îêðóæàþùèìè, ñïîñîáåí àíàëèçèðîâàòü è êîððåêòèðîâàòü 
ñîâìåñòíûå è èíäèâèäóàëüíûå äåéñòâèÿ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íàáîð ñîöèàëüíûõ çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ â ñòðóê-
òóðå ñîöèàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè íå îáåñïå÷èò ñàì ïî ñåáå ñîöèàëüíî êîìïå-
òåíòíîãî ïîâåäåíèÿ. Ñîöèàëüíàÿ óìåëîñòü íå ìîæåò ñîñòîÿòüñÿ áåç äðóãèõ ëè÷-
íîñòíûõ îáðàçîâàíèÿ ìëàäøåãî øêîëüíèêà, ñîîòâåòñòâóþùèõ åãî âîçðàñòíîìó 
ðàçâèòèþ. Ñîöèàëüíàÿ êîìïåòåíòíîñòü â äàííîì ñëó÷àå, áåçóñëîâíî, ðàññìàòðè-
âàåòñÿ êàê íåêàÿ ýòàëîííàÿ ñîñòîÿòåëüíîñòü ðåá¸íêà ê æèçíè â îáùåñòâå, íå îò-
ðèöàþùàÿ, ÷òî â äàííîì âîçðàñòå ñêëàäûâàåòñÿ öåëûé ðÿä ëè÷íîñòíûõ îáðàçîâà-
íèé, íåîáõîäèìûõ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè.

Âûäåëèì ýòè îáðàçîâàíèÿ íà îñíîâå àíàëèçà âîçðàñòà.
Â ìëàäøåì øêîëüíîì âîçðàñòå ðàçâèâàåòñÿ ìîòèâàöèÿ ñîöèàëüíî çíà÷è-

ìîé äåÿòåëüíîñòè, â ðàìêàõ êîòîðîé îðèåíòàöèÿ íà óñïåõ ÿâëÿåòñÿ ïîçèòèâíîé 
îñíîâîé ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè. Â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ïî-
çíàâàòåëüíîé ñôåðû øêîëüíèê ó÷èòñÿ óïðàâëÿòü ïñèõè÷åñêèìè ïðîöåññàìè, ÷òî 
ñîçäà¸ò îñíîâó ñòàíîâëåíèÿ ñïîñîáíîñòè ê ðåãóëÿöèè ñîáñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ, 
âàæíîé ñîñòàâëÿþùåé ïîíÿòèÿ. Ó ðåá¸íêà ðàçâèâàåòñÿ äèàëîãè÷íîñòü ñîçíàíèÿ, 
îí ñòàíîâèòüñÿ ñïîñîáíûì ê ñàìîîöåíêå îöåíèâàíèþ îêðóæàþùèõ. Ìëàäøèé 
øêîëüíèê, ïîñòåïåííî óòðà÷èâàÿ îðèåíòàöèþ íà âçðîñëîãî, ñáëèæàåòñÿ ñ ãðóï-
ïàìè ñâåðñòíèêîâ, ó÷èòñÿ âçàèìîäåéñòâîâàòü â êîëëåêòèâå. Âñå ýòè ëè÷íîñòíûå 
îáðàçîâàíèÿ ñîçäàþò îñíîâó ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè â ìëàä-
øåì øêîëüíîì âîçðàñòå è íàöåëèâàþò ïåäàãîãîâ íà ïîèñê ñðåäñòâ, ýôôåêòèâíî 
âëèÿþùèõ íà ýòîò ïðîöåññ.

Âîññîçäàâàòü è óñâàèâàòü ñîöèàëüíûå îòíîøåíèÿ ìëàäøèé øêîëüíèê ìîæåò 
â ïðîöåññå èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè. Èìåííî ïîýòîìó âàæíî ñîçäàâàòü ñïåöèàëüíîå 
âîñïèòàòåëüíî-èãðîâîå ïðîñòðàíñòâî, â êîòîðîì ðåá¸íîê ìîã áû íå ïðîñòî âñòó-
ïàòü â îòíîøåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëûìè, íî è àêòèâíî óñâàèâàòü íîðìû 
îáùåñòâà, ôîðìèðîâàòüñÿ êàê ñîöèàëüíî êîìïåòåíòíàÿ ëè÷íîñòü.

Íåîãðàíè÷åííûå âîçìîæíîñòè äëÿ ýòîãî ïðåäîñòàâëÿþò äåòñêèå îáùåñòâåí-
íûå îáúåäèíåíèÿ. Ðàçâèòèå èãðû êàê äåÿòåëüíîñòè è å¸ àêòèâèçàöèÿ ó äåòåé 
ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà â ïðîñòðàíñòâå äåòñêîãî äâèæåíèÿ ìîæåò ñëóæèòü 
îñíîâàíèåì ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíîãî îïûòà, íàâûêîâ, ðîëåâûõ âîïëîùåíèé. 
Íàðÿäó ñ ýòèì èãðû ñïîñîáñòâóþò âîñïèòàíèþ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, ðàçâèòèþ 
íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé, îñîáåííî â óñëîâèÿõ ñîâìåñòíîé òâîð÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè.

Â ýòîì êîíòåêñòå îñîáåííî àêòóàëüíî ìîæåò çàçâó÷àòü èäåÿ äëèòåëüíîé âîñ-
ïèòûâàþùåé èãðû, ðàçðàáàòûâàâøàÿñÿ ïåäàãîãàìè 10–20-õ ãîäîâ XX âåêà è ðåà-
ëèçóåìàÿ â ïðàêòèêå äåòñêîãî äâèæåíèÿ íà÷àëà âåêà íûíåøíåãî. Äëèòåëüíûå 
èãðû «Äîáðàÿ âîëÿ» â Òþìåíè, «Îðäåí ñòåðåãóùåãî ëüâà» â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå, 
«Âîëãàðÿòà» â Òîëüÿòòè ñïîñîáñòâóþò ñîçäàíèþ ìîùíîé ñèñòåìû îáùåñòâåííîãî 
âîñïèòàíèÿ, â ïðîöåññå êîòîðîãî ïðèîáðåòàþòñÿ òðóäîâûå íàâûêè, âçàèìîïîìî-
ùè, ðàáîòû â êîëëåêòèâå, ðàçâèâàþòñÿ îðãàíèçàòîðñêèå ñïîñîáíîñòè, âîñïèòûâà-
åòñÿ «âêóñ ê ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè» (Â.Â. Çåíüêîâñêèé).

È . Ð ó ä å í ê î

Ñ î ö è à ë ü í à ÿ  ê î ì ï å ò å í ò í î ñ ò ü 

ê à ê  ï î ê à ç à ò å ë ü  ý ô ô å ê ò è â í î ñ ò è 

â î ñ ï è ò à í è ÿ
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[ 39 – 60 ]

Òåõíîëîãèè

è èíñòðóìåíòàðèé

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß  È  ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÛ

Ó÷èòûâàÿ ðåàëüíóþ ïðàêòèêó ñîâðåìåííîñòè, ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî íàì 
íåîáõîäèìà øèðîòà è ðàçíîïëàíîâîñòü çíàíèé, ïîçâîëÿþùèõ ïîíÿòü âîñïèòà-
òåëüíûé ïîòåíöèàë äåòñêèõ îáúåäèíåíèé ðàçíîé ñîöèàëüíîé íàïðàâëåííîñòè. 
Èìåííî ðåàëèçàöèÿ ñîöèàëüíîé ôóíêöèè äåòñêèõ îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé 
îáðàùàåò âíèìàíèå íà âîçìîæíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ â íèõ ñîöèàëüíîé êîìïåòåíò-
íîñòè.

Èçó÷åíèå ôåíîìåíà ñîöèàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè â ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêå 
íàõîäèòñÿ åù¸ â ñòàäèè àêòèâíîãî ïîèñêà. Ðàññìàòðèâàåìîå ïîíÿòèå íå èìååò 
ïîêà ÷¸òêîãî îïðåäåëåíèÿ, íàõîäèòñÿ â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ, âåðèôèêàöèè. Îäíàêî 
îáùèìè âî âñåõ ïîäõîäàõ ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå ïîëîæåíèÿ: êîìïåòåíòíîñòü èìå-
åò äåÿòåëüíîñòíóþ ñóùíîñòü, êîìïîíåíòíûé ñîñòàâ, âîçðàñòíóþ äèíàìèêó è âîç-
ðàñòíóþ ñïåöèôèêó.

Ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè ïîä ðóêîâîäñòâîì 
âçðîñëîãî, íàïðàâëåííûé íà àäàïòàöèþ ðåá¸íêà â îáùåñòâå, ÿâëÿåòñÿ âàæíîé 
ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîáëåìîé è íóæäàåòñÿ â äàëüíåéøåì èçó÷åíèè.
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