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Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðîôèëàêòèêà 

íàðêîòèçìà: òåõíîëîãèÿ

À. Ìàêååâà

Îáîñíîâàíèå òåõíîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà â ñôåðå ïåäàãîãè÷åñêîé ïðî-
ôèëàêòèêè

Òåìïû è ìàñøòàáû ðàñïðîñòðàíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ôîðì íàðêîòèçìà â ñðåäå 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ îáóñëàâëèâàþò àêòóàëüíîñòü è çíà÷èìîñòü ïðîôèëàê-

òèêè. Îäíèì èç å¸ âàæíûõ íàïðàâëåíèé ÿâëÿåòñÿ ïåäàãîãè÷åñêîå.
Ñåãîäíÿ îíî ïðåèìóùåñòâåííî ñòðîèòñÿ íà êîíöåïöèè ïîçèòèâíîé ïðîôè-

ëàêòèêè, ãäå â êà÷åñòâå îñíîâíîãî ñïîñîáà áîðüáû ñ íàðêîòèçìîì ðàññìàòðèâà-
åòñÿ âîñïèòàíèå ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñâîéñòâ è êà÷åñòâ, ïîâûøàþùèõ èõ ëè÷-
íîñòíóþ óñòîé÷èâîñòü ê íåãàòèâíûì âëèÿíèÿì ñðåäû (6). Îñíîâíûì ñîöèàëüíûì 
èíñòèòóòîì, ðåàëèçóþùèì ïåäàãîãè÷åñêîå íàïðàâëåíèå â ñôåðå ïðîôèëàêòèêè, 
ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ.

Â ïðàêòèêå ðàáîòû îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ðåàëèçóåòñÿ ìíîæåñòâî 
ïðîãðàìì è ìîäåëåé ïðåâåíòèâíîé ðàáîòû. Ê ñîæàëåíèþ, êàê ïîêàçûâàþò ðå-
çóëüòàòû ìîíèòîðèíãîâ (10), äàëåêî íå âñåãäà âíåäðÿåìûå âàðèàíòû ïðîôèëàê-
òèêè èìåþò ñåðü¸çíîå íàó÷íî-ìåòîäîëîãè÷åñêîå îáîñíîâàíèå è îêàçûâàþòñÿ 
ýôôåêòèâíûìè. Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðîôèëàêòèêà, ÿâëÿÿñü, ïî ñóòè, îòíîñèòåëüíî 
íîâûì íàïðàâëåíèåì ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, îêàçûâàåòñÿ «çîíîé ýêñ-
ïåðèìåíòîâ». Òàêàÿ ñèòóàöèÿ íå ìîæåò íå òðåâîæèòü è çàñòàâëÿåò ïîäíèìàòü âî-
ïðîñ î ââåäåíèè ñòàíäàðòîâ ïðîôèëàêòèêè â îáðàçîâàòåëüíîé ñôåðå (6).

Îäíàêî ñòàíäàðòèçàöèÿ, íà íàø âçãëÿä, íå äîëæíà ñâîäèòüñÿ ê æ¸ñòêîé ðå-
ãëàìåíòàöèè ñîäåðæàíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è ìåòîäèê åãî ðåàëèçà-
öèè. Ìíîãîàñïåêòíîñòü ñàìîãî ÿâëåíèÿ — íàðêîòèçìà (êîðíè êîòîðîãî ñâÿçàíû 
ñ ðàçëè÷íûìè ñòîðîíàìè æèçíè ÷åëîâåêà) îáóñëàâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ðàçíîîáðàçíûõ ñðåäñòâ è ìåòîäîâ ïðîôèëàêòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ, 
â òîì ÷èñëå è ïåäàãîãè÷åñêîãî.

Íî ïðè ýòîì âàðèàòèâíîñòü ñîäåðæàíèÿ, ôîðì è ìåòîäîâ ïåäàãîãè÷åñêîé 
ïðîôèëàêòèêè ìîæåò áûòü ðåàëèçîâàíà ëèøü â îïðåäåë¸ííûõ ãðàíèöàõ, îáóñëîâ-
ëåííûõ çàêîíîìåðíîñòÿìè ðàçâèòèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îáúåêòîâ âîçäåéñòâèÿ. 
Ñîãëàñíî êîíöåïöèè ïîçèòèâíîé ïðîôèëàêòèêè (ñì. âûøå), ê íèì ìîãóò áûòü îò-
íåñåíû ñîöèàëüíûå êîìïåòåíöèè ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ, à òàêæå õàðàêòåðèñòèêè 
ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè èõ ðàçâèòèÿ, ñíèæàþùèå ðèñê ïðèîáùåíèÿ ê íàðêîòèçàöèè.

Çàêîíîìåðíîñòè ðàçâèòèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îáúåêòîâ ïåäàãîãè÷åñêîé 
ïðîôèëàêòèêè îïðåäåëÿþò áàçîâûå òðåáîâàíèÿ, êîòîðûå äîëæíû áûòü ñîáëþäå-
íû ïðè îðãàíèçàöèè ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, âíå çàâèñèìîñòè îò óñëîâèé åãî 
ðåàëèçàöèè. Â ýòîì ñëó÷àå ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðîôèëàêòèêà ìîæåò áûòü îïèñàíà 
êàê «òåõíîëîãèÿ», êîòîðîé ïðèñóùà îáüåêòèâíî îáóñëîâëåííàÿ ñòðóêòóðà è ïî-
ñëåäîâàòåëüíîñòü ðåàëèçàöèè, à òàêæå âîñïðîèçâîäèìîñòü, ò.å. âîçìîæíîñòü ïî-
âòîðåíèÿ â ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå.

[ 11 – 18 ]
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Èñïîëüçîâàíèå òåõíîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà â ñôåðå ïåäàãîãè÷åñêîé ïðî-
ôèëàêòèêè îêàçûâàåòñÿ ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì ðåøåíèÿ ïðîáëåìû ñòàíäàðòè-
çàöèè. Ñîõðàíÿÿ âîçìîæíîñòü ìåòîäè÷åñêîãî âàðüèðîâàíèÿ, òåõíîëîãè÷åñêèé 
ïîäõîä îòñåêàåò çàâåäîìî íåýôôåêòèâíûå, íåîáîñíîâàííûå ìåòîäîëîãè÷åñêèå 
ïîäõîäû, ñóæàåò çîíó íåîïðàâäàííîãî ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ ïðè ðåàëèçàöèè 
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ.

Â çàâèñèìîñòè îò ñîöèàëüíîé çíà÷èìîñòè è ìàñøòàáíîñòè ðåøàåìîé ïåäà-
ãîãè÷åñêîé ïðîáëåìû ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðîôèëàêòèêà ìîæåò áûòü îòíåñåíà ê ìå-
çîòåõíîëîãèÿì, ïðåäñòàâëÿÿ îäíî èç íàïðàâëåíèé åäèíîãî ïðîöåññà âîñïèòàíèÿ 
ëè÷íîñòè, ñâÿçàííîãî ñ ïðåäóïðåæäåíèåì ñîöèàëüíî-îïàñíîãî ïîâåäåíèÿ(9). 
Â çàâèñèìîñòè îò êîíöåïòóàëüíûõ îñíîâàíèé ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè — 
ê êîíñòðóêòèâíî-ïîçèòèâíûì òåõíîëîãèÿì. Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðîôèëàêòèêà ïðåä-
ïîëàãàåò êàê íåïîñðåäñòâåííîå âîçäåéñòâèå íà ëè÷íîñòü íåñîâåðøåííîëåòíåãî 
(çà ñ÷¸ò ñðåäñòâ âîñïèòàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ), òàê è âîçäåéñòâèå íà óñëîâèÿ åãî 
ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ (îðãàíèçàöèîííàÿ äåÿòåëüíîñòü), èñõîäÿ èç ýòîãî îíà 
ìîæåò áûòü îòíåñåíà ê ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèì òåõíîëîãèÿì. Â çàâèñèìîñòè 
îò ñîöèàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê àäðåñàòîâ âîçäåéñòâèÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðîôèëàê-
òèêà ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíîé òåõíîëîãèåé, îðèåíòèðîâàííîé íà âñå ñîöèàëüíûå 
ãðóïïû äåòåé è ïîäðîñòêîâ.

Íà îñíîâå êîìïëåêñíîãî àíàëèçà íàðêîòèçìà íåñîâåðøåííîëåòíèõ êàê 
ñëîæíîãî, ñèñòåìíîãî ÿâëåíèÿ ìîæíî âûäåëèòü êîìïëåêñ ôàêòîðîâ æèçíè 
ðåá¸íêà èëè ïîäðîñòêà, êîòîðûå ïðÿìî âëèÿþò íà õàðàêòåðèñòèêè îáúåêòîâ 
ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè è, ñëåäîâàòåëüíî, îáóñëàâëèâàþò ñòðóêòóðíî-
ôóíêöèîíàëüíûé «êàðêàñ» òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Â çàâèñèìîñòè îò ñôåðû 
ñâîåãî âëèÿíèÿ îíè ìîãóò áûòü ðàçäåëåíû íà óíèâåðñàëüíûå (â öåëîì õàðàêòå-
ðèçóþùèå óñëîâèÿ æèçíè ðåá¸íêà èëè ïîäðîñòêà) è ñïåöèàëüíûå (ñâÿçàííûå 
íåïîñðåäñòâåííî ñ àñïåêòàìè íàðêîòèçìà) (òàáë.1). Äîïîëíèòåëüíî ñëåäóåò âû-
äåëèòü ðÿä ôàêòîðîâ, íå îêàçûâàþùèõ ïðÿìîãî âëèÿíèÿ íà îáúåêòû ïåäàãîãè÷å-
ñêîé ïðîôèëàêòèêè, îäíàêî îïðåäåëÿþùèå ñèòóàöèþ å¸ ðåàëèçàöèè. Èõ ñïåöè-
ôèêà òàêæå äîëæíà ó÷èòûâàòüñÿ ïðè îðãàíèçàöèè ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Òàáëèöà 1

Ôàêòîðû, îïðåäåëÿþùèå ñîäåðæàíèå ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè

Óíèâåðñàëüíûå ôàêòîðû Ñïåöèàëüíûå ôàêòîðû

Íåïîñðåä-
ñòâåííî 
âëèÿþùèå 
íà ñâîéñòâà 
îáüåêòîâ ïðî-
ôèëàêòèêè

• Çàêîíîìåðíîñòè âîçðàñòíîãî 
ðàçâèòèÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ;
• Ñèñòåìà àêòóàëüíûõ öåííîñòåé 
è íîðìàòèâíûõ ïðåäñòàâëåíèé, 
ñëîæèâøèåñÿ â ñðåäå íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ;
• Îñíîâíûå çàêîíîìåðíîñòè 
ôîðìèðîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíèé, 
îöåíîê è ïîâåäåí÷åñêèõ íàâû-
êîâ ó íåñîâåðøåííîëåòíèõ;
• Ìåõàíèçìû ñîöèàëüíîé àäàï-
òàöèè íåñîâåðøåííîëåòíèõ.

• Áèîëîãè÷åñêèå, ïñèõîëîãè÷åñêèå îñî-
áåííîñòè ðàçâèòèÿ, ñïîñîáíûå âëèÿòü 
íà ïðèîáùåíèå ê íàðêîòèçàöèè;
• Îñîáåííîñòè íîðìàòèâíûõ ïðåäñòàâëåíèé 
è îöåíîê íåñîâåðøåííîëåòíèõ, ñâÿçàííûõ ñ 
íàðêîòèçìîì;
• Îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ íîðìàòèâ-
íûõ ïðåäñòàâëåíèé è îöåíîê, ñâÿçàííûõ 
ñ àñïåêòàìè íàðêîòèçìà â ñðåäå íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ;
• Îñîáåííîñòè ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè ðàç-
âèòèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ, âëèÿþùèå 
íà ðèñê íàðêîòèçìà.

À . Ì à ê å å â à 

Ï å ä à ã î ã è ÷ å ñ ê à ÿ  ï ð î ô è ë à ê ò è ê à  í à ð ê î ò è ç ì à :  ò å õ í î ë î ã è ÿ

Óïðàâëåíèå

è ïðîåêòèðîâàíèå

[ 53 – 66 ]
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Îïðåäåëÿþ-
ùèå óñëîâèÿ 
ðåàëèçàöèè 
ïåäàãîãè÷åñ-
êîé ïðîôèëàê-
òèêè

• Ñîâðåìåííàÿ êîíöåïöèÿ âîñ-
ïèòàíèÿ;
• Îñîáåííîñòè ìîëîä¸æíîé 
ñóáêóëüòóðû

• Äåéñòâóþùàÿ ñèñòåìà ïðîôèëàêòèêè 
íàðêîòèçìà, â òîì ÷èñëå è íàðêîòèçìà íå-
ñîâåðøåííîëåòíèõ;
• Îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè è òåíäåíöèè 
â ðàçâèòèè ñèòóàöèè, ñâÿçàííîé ñ íàðêî-
òèçìîì, â òîì ÷èñëå è â ñðåäå íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ

Ïåðå÷èñëåííûå ôàêòîðû îïðåäåëÿþò ìåòîäîëîãèþ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôè-
ëàêòèêè. Êîíêðåòíîå æå íàïîëíåíèå «òåõíîëîãè÷åñêîãî êàðêàñà» îïðåäåë¸ííûì 
ìåòîäè÷åñêèì ñîäåðæàíèåì ïðîèñõîäèò ñ ó÷¸òîì ðåàëüíûõ îñîáåííîñòåé è çà-
ïðîñîâ àäðåñíûõ ãðóïï ïåäàãîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ, êîíêðåòíûõ óñëîâèé è îá-
ñòîÿòåëüñòâ, â êîòîðûõ ïðîèñõîäèò ðåàëèçàöèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ. 
Óíèâåðñàëüíàÿ ìåòîäîëîãèÿ íàõîäèò âîïëîùåíèå â îïðåäåë¸ííûõ ìåòîäèêàõ 
ïðåîáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Òàê, ê ïðèìåðó, çàäà÷è, ôîðìû è ìåòîäû ïå-
äàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè, èñïîëüçóåìûå â êóëüòóðîëîãè÷åñêîì ëèöåå, ìîãóò 
íåñêîëüêî îòëè÷àòüñÿ îò çàäà÷ è èñïîëüçóåìûõ ìåòîäèê âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû 
â ñïîðòèâíîé øêîëå, ñîäåðæàíèå ðàáîòû â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè ñ âû-
ñîêèì óðîâíåì ðàñïðîñòðàíåíèÿ íàðêîòèçìà îò ðàáîòû â øêîëå, ãäå óðîâåíü 
âîâëå÷åíèÿ â íàðêîòèçàöèþ îêàçûâàåòñÿ íåçíà÷èòåëüíûì. Ïðè ýòîì îñíîâíûå 
ñòðóêòóðíûå è ñîäåðæàòåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè òåõíîëîãèè îêàçûâàþòñÿ íåèç-
ìåííûìè.

Ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîé åäèíèöåé ïåäàãîãè÷åñêîé òåõíîëîãèè (â òîì 
÷èñëå è ñâÿçàííîé ñ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêîé) ÿâëÿåòñÿ òåõíîëîãè÷åñêèé 
öèêë. Îí âêëþ÷àåò â ñåáÿ ðÿä îñíîâíûõ ýòàïîâ, êàæäûé èç êîòîðûõ îáëàäàåò 
ñìûñëîâîé çàêîí÷åííîñòüþ, ñâÿçàí ñ èñïîëüçîâàíèåì îïðåäåë¸ííûõ ìåòîäîâ 
èññëåäîâàòåëüñêîé è ïðåîáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè è íàïðàâëåí íà ïîëó÷å-
íèå êîíêðåòíîãî ðåçóëüòàòà, êîòîðûé ïîä÷èíÿåòñÿ îñíîâíûì öåëÿì ïåäàãîãè÷å-
ñêîãî ïðîöåññà è èñïîëüçóåòñÿ íà ïîñëåäóþùèõ ýòàïàõ åãî ðåàëèçàöèè (7).

Ðàññìîòðèì ñòðóêòóðó òåõíîëîãè÷åñêîãî öèêëà ïåäàãîãè÷åñêîé ïðî-
ôèëàêòèêè, ïðèìåíèòåëüíî ê ïðàêòèêå å¸ ðåàëèçàöèè íà áàçå îòäåëüíîãî 
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Ïðåäñòàâëåííàÿ ìîäåëü îðãàíèçàöèè ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îáîáùåíèåì ìíîãîëåòíåãî îïûòà ðàáîòû 
ïðîãðàììû «Âñå öâåòà, êðîìå ÷¸ðíîãî», âíåäðÿåìîé áîëåå ÷åì â 40 ðåãèîíàõ 
Ðîññèè (8).

Ýòàïû òåõíîëîãè÷åñêîãî öèêëà ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè

Äèàãíîñòèêà è îöåíêà èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ îáüåêòîâ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðî-

ôèëàêòèêè

Íà ýòîì ýòàïå ðåøàåòñÿ íåñêîëüêî âàæíûõ çàäà÷ — îïðåäåëÿþòñÿ àêòóàëü-
íûå äëÿ êîíêðåòíûõ àäðåñíûõ ãðóïï ïðîôèëàêòèêè ðèñêè íàðêîòèçìà, âûÿâëÿþò-
ñÿ ðåñóðñû äëÿ ðåøåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ çàäà÷, èìåþùèåñÿ ó îáðàçîâàòåëüíî-
ãî ó÷ðåæäåíèÿ. Ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè íà çàêëþ÷èòåëüíûõ ýòàïàõ ðåàëèçàöèè 
òåõíîëîãè÷åñêîãî öèêëà ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû òàêæå è äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâ-
íîñòè ïðîôèëàêòèêè.

[ 11 – 18 ]
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Ãðàíèöû ñôåðû äèàãíîñòèêè áóäóò îïðåäåëÿòüñÿ ñëåäóþùèìè óñëîâèÿìè:

• äèàãíîñòèêà îñíîâûâàåòñÿ íà ïîíèìàíèè íàðêîòèçìà êàê êîìïëåêñíîãî 
ÿâëåíèÿ è îõâàòûâàåò ðàçëè÷íûå ñôåðû æèçíè äåòåé è ïîäðîñòêîâ;

• äèàãíîñòèêà îõâàòûâàåò òå ôàêòîðû è óñëîâèÿ æèçíè øêîëüíèêîâ, êî-
òîðûå ìîãóò âëèÿòü íà èõ ïðèîáùåíèå ê íàðêîòèçàöèè èëè õàðàêòåðèçîâàòü èõ 
ðåàëüíóþ âîâëå÷¸ííîñòü â íàðêîòèçàöèþ;

• äèàãíîñòèêà äà¸ò äîñòàòî÷íóþ èíôîðìàöèþ, ïîçâîëÿþùóþ êîíêðåòè-
çèðîâàòü çàäà÷è ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå å¸ ñîäåðæàíèå ïðè-
ìåíèòåëüíî ê êîíêðåòíûì óñëîâèÿì ðåàëèçàöèè è õàðàêòåðèñòèêàìè àäðåñíûõ 
ãðóïï.

Äèàãíîñòèðóåìûå ôàêòîðû è óñëîâèÿ ìîãóò êîððåêòèðîâàòüñÿ çà ñ÷¸ò ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ.

Ñïîñîá äèàãíîñòèêè, èñïîëüçóåìûé äëÿ èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè 
ïðîñò â îðãàíèçàöèè, ñîîòâåòñòâóåò ñôåðå ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíöèè 
ñïåöèàëèñòîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ è íå òðåáóåò ïðèâëå÷åíèÿ âíåøíèõ 
ñïåöèàëèñòîâ.

Èñõîäÿ èç ïåðå÷èñëåííûõ óñëîâèé, â ñîäåðæàíèè äèàãíîñòèêè ìîæíî âû-
äåëèòü íåñêîëüêî ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ, äëÿ îïèñàíèÿ êîòîðûõ èñïîëüçóþòñÿ 
îïðåäåë¸ííûå èíäèêàòîðû è ïîêàçàòåëè (òàáë.2).

Òàáëèöà 2

Ñòðóêòóðíî-ñîäåðæàòåëüíàÿ ñõåìà äèàãíîñòè÷åñêîãî ýòàïà
ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè

Ñòðóêòóðíûå
êîìïîíåíòû
äèàãíîñòèêè

Èíäèêàòîðû Ïîêàçàòåëè

1 Âîâëå÷¸ííîñòü
ó÷àùèõñÿ â íàð-
êîòèçàöèþ

• Ðàñïðîñòðàí¸ííîñòü èñ-
ïîëüçîâàíèÿ òîãî èëè èíîãî 
ïñèõîêòèâíîãî âåùåñòâà;
• Îïûò èñïîëüçîâàíèÿ òîãî èëè 
èíîãî ïñèõîàêòèâíîãî âåùå-
ñòâà (ðàçîâûé, ýïèçîäè÷åñêèé, 
ïîâòîðíûé, ñèñòåìàòè÷åñêèé);
• Ðàñïðîñòðàí¸ííîñòü ñèñòå-
ìàòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ 
ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ â áëè-
æàéøåì îêðóæåíèè ó÷àùèõñÿ

• ×èñëî ó÷àùèõñÿ, ïîäòâåð-
äèâøèõ íàëè÷èå îïûòà èñ-
ïîëüçîâàíèÿ òîãî èëè èíîãî 
ïñèõîàêòèâíîãî âåùåñòâà;
• ×àñòîòà ïðîá òîãî èëè 
èíîãî ïñèõîàêòèâíîãî âå-
ùåñòâà;
• ×èñëî ëèö â áëèæàéøåì 
îêðóæåíèè ó÷àùèõñÿ, ñè-
ñòåìàòè÷åñêè èñïîëüçóþ-
ùèõ òî èëè èíîå ïñèõîàê-
òèâíîå âåùåñòâî

2 Íîðìàòèâíûå 
ïðåäñòàâëåíèÿ 
ó÷àùèõñÿ, ñâÿ-
çàííûå ñ íàðêî-
òèçìîì

• Ïðåäñòàâëåíèå î ñîöèàëüíîé 
ëåãèòèìíîñòè òîé èëè èíîé 
ôîðìû íàðêîòèçìà;
• Ïðåäñòàâëåíèå îá îïàñíîñòè 
òîé èëè èíîé ôîðìû íàðêîòèç-
ìà äëÿ çäîðîâüÿ;
• Ïðåäñòàâëåíèå î ïðåñòèæ-
íîñòè òîé èëè èíîé ôîðìû 
íàðêîòèçìà 

• Îöåíêà «äîïóñòèìî», 
«ñêîðåå äîïóñòèìî», «ñêî-
ðåå íåäîïóñòèìî», íåäî-
ïóñòèìî»;
• Îöåíêà «îïàñíî», «ñêîðåå 
îïàñíî», «ñêîðåå íåîïàñ-
íî», «íåîïàñíî»;
• Îöåíêà «ïðåñòèæíî», 
«ñêîðåå ïðåñòèæíî», «ñêî-
ðåå íåïðåñòèæíî», íåïðå-
ñòèæíî»

À . Ì à ê å å â à 

Ï å ä à ã î ã è ÷ å ñ ê à ÿ  ï ð î ô è ë à ê ò è ê à  í à ð ê î ò è ç ì à :  ò å õ í î ë î ã è ÿ

Óïðàâëåíèå

è ïðîåêòèðîâàíèå

[ 53 – 66 ]
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К О Н Ц Е П Ц И И   И   С И С Т Е М Ы

Ïåðâûé êîìïîíåíò âêëþ÷àåò îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè ñèòóàöèè, ñâÿçàííîé 
ñ âîâëå÷¸ííîñòüþ â íàðêîòèçàöèþ ó÷àùèõñÿ øêîëû. Ñþäà îòíîñèòñÿ äèàãíîñòè-
êà ðàñïðîñòðàí¸ííîñòè ðàçëè÷íûõ ôîðì íàðêîòèçìà (èñïîëüçîâàíèå àëêîãîëÿ, 
êóðåíèå, èñïîëüçîâàíèå íàðêîòèêîâ) ñðåäè ó÷àùèõñÿ øêîëû, ïðåèìóùåñòâåííûé 
õàðàêòåð òîé èëè èíîé ôîðìû íàðêîòèçìà, â çàâèñèìîñòè îò ðåãóëÿðíîñòè èñ-
ïîëüçîâàíèÿ âåùåñòâà (ðàçîâûé, ýïèçîäè÷åñêèé, ìíîãîêðàòíûé, ñèñòåìàòè÷å-
ñêèé), ðàñïðîñòðàí¸ííîñòü íàðêîòèçìà â áëèæàéøåì îêðóæåíèè øêîëüíèêîâ 
(êàêàÿ ÷àñòü çíàêîìûõ ïîäðîñòêà — 1–2 ÷åëîâåêà, íå áîëåå òðåòè, íå áîëåå 
ïîëîâèíû, áîëåå ïîëîâèíû- ñèñòåìàòè÷åñêè èñïîëüçóþò òî èëè èíîå ïñèõîàê-
òèâíîå âåùåñòâî). Ïîëó÷åííàÿ èíôîðìàöèÿ äà¸ò âîçìîæíîñòü îïðåäåëèòü ñôåðó 
àêòóàëüíûõ äëÿ ó÷àùèõñÿ øêîëû ðèñêîâ íàðêîòèçìà, è, ñîîòâåòñòâåííî, ó÷åñòü èõ 
ïðè îðãàíèçàöèè ïðîôèëàêòèêè.

3 Ñîöèàëüíàÿ 
ñèòóàöèÿ 
ðàçâèòèÿ 
ó÷àùèõñÿ

• Âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ ðîäè-
òåëÿìè (êîíôëèêòíîñòü, äî-
âåðèòåëüíîñòü îòíîøåíèé, 
çíà÷èìîñòü ìíåíèÿ âçðîñ-
ëûõ, óäîâëåòâîð¸ííîñòü îò-
íîøåíèÿìè ñî âçðîñëûìè, 
íàëè÷èå êîíòðîëÿ ñî ñòîðî-
íû âçðîñëûõ);
• Ó÷åáíàÿ ñôåðà (çíà÷è-
ìîñòü ó÷¸áû, óäîâëåòâîð¸í-
íîñòü îòíîøåíèÿìè ñ ó÷è-
òåëÿìè, óäîâëåòâîð¸ííîñòü 
ðåçóëüòàòàìè ó÷¸áû);
• Âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ îäíî-
êëàññíèêàìè (êîíôëèêò-
íîñòü, äîâåðèòåëüíîñòü 
îòíîøåíèé, çíà÷èìîñòü 
ìíåíèÿ îäíîêëàññíèêîâ, 
óäîâëåòâîð¸ííîñòü îòíîøå-
íèÿìè ñ îäíîêëàññíèêàìè) 

• ×àñòîòà êîíôëèêòîâ, ïîäòâåðæ-
ä¸ííàÿ ãîòîâíîñòü îáðàòèòüñÿ 
çà ñîâåòîì è ïîìîùüþ â òðóäíîé 
ñèòóàöèè, îñâåäîìë¸ííîñòü âçðîñ-
ëûõ î êðóãå îáùåíèÿ è ôîðìàõ 
ïðîâåäåíèÿ äîñóãà;
• Îöåíêà çíà÷èìîñòè ó÷¸áû- 
«áåçóñëîâíî çíà÷èìà», «ñêîðåå 
çíà÷èìà», «ñêîðåå íåçíà÷èìà», 
«íåçíà÷èìà»
• Îöåíêà óäîâëåòâîð¸ííîñòè 
«áåçóñëîâíî óñòðàèâàåò», «ñêîðåå 
óñòðàèâàåò», «ñêîðåå íå óñòðàèâà-
åò», «íå óñòðàèâàåò»;
• ×àñòîòà êîíôëèêòîâ, ïîäòâåðæ-
ä¸ííàÿ ãîòîâíîñòü îáðàòèòüñÿ 
çà ñîâåòîì è ïîìîùüþ â òðóäíîé 
ñèòóàöèè, ñòåïåíü óäîâëåòâîð¸í-
íîñòè îòíîøåíèÿìè «óñòðàèâàåò», 
«ñêîðåå óñòðàèâàåò», «ñêîðåå 
íå óñòðàèâàåò», «íå óñòðàèâàåò»

4 Ðåñóðñû 
îáðàçîâà-
òåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ, 
êîòîðûå ìî-
ãóò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíû 
äëÿ ðåøåíèÿ 
çàäà÷ ïðî-
ôèëàêòèêè 

• Ìåòîäè÷åñêàÿ ïîäãîòîâ-
ëåííîñòü ïåäàãîãîâ â ñôåðå 
ïðîôèëàêòèêè íàðêîòèçìà 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ;
• Âîñïèòàòåëüíàÿ ðàáîòà 
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ, íàïðàâëåííàÿ íà ðàç-
âèòèå ñôåðû ñîöèàëüíî 
çíà÷èìûõ èíòåðåñîâ ó÷à-
ùèõñÿ;
• Ïðèâëå÷åíèå îáðàçî-
âàòåëüíûì ó÷ðåæäåíèåì 
âíåøíèõ ðåñóðñîâ äëÿ ðå-
øåíèÿ çàäà÷ ïðîôèëàêòèêè

• ×èñëî ó÷èòåëåé, ïðîõîäèâøèõ 
îáó÷åíèå íà ñïåöèàëüíûõ êóð-
ñàõ, ñåìèíàðàõ, ó÷àñòâîâàâøèõ 
â êîíôåðåíöèÿõ, êðóãëûõ ñòîëàõ, 
êîíêóðñàõ, ïîñâÿù¸ííûõ ïðîáëåìå 
ïðîôèëàêòèêè;
• Íàëè÷èå â øêîëå ðåãóëÿðíî ðà-
áîòàþùèõ îáüåäèíåíèé (êðóæêîâ, 
ñòóäèé è ò.ä.);
• Ðåãóëÿðíîñòü è ñèñòåìíîñòü 
â ïðîâåäåíèè ìåðîïðèÿòèé âîñïè-
òàòåëüíîé íàïðàâëåííîñòè;
• Ó÷àñòèå ó÷ðåæäåíèé äîïîëíè-
òåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ó÷ðåæäåíèé 
çäðàâîîõðàíåíèÿ, öåíòðîâ ñîö.
ïîääåðæêè â ðåàëèçàöèè ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîé ðàáîòû[ 11 – 18 ]
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Âòîðîé êîìïîíåíò äèàãíîñòèêè ñâÿçàí ñ èçó÷åíèåì íîðìàòèâíûõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé è îöåíîê ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ íàðêîòèçìà, êàê ñòðóêòóð, ó÷àñòâóþùèõ â ðå-
ãóëÿöèè ïîâåäåíèÿ, ñâÿçàííîãî ñ íàðêîòèçàöèåé. Â õîäå äèàãíîñòèêè âûÿñíÿ-
åòñÿ — êàê îöåíèâàþò øêîëüíèêè ðàçëè÷íûå ôîðìû è âàðèàíòû íàðêîòèçàöèè: 
â çàâèñèìîñòè îò âèäà ïñèõîàêòèâíîãî âåùåñòâà (èñïîëüçîâàíèå àëêîãîëÿ, êó-
ðåíèå, èñïîëüçîâàíèå íàðêîòèêîâ), ÷àñòîòû èñïîëüçîâàíèÿ (èçðåäêà — íå ÷àùå 
1 ðàçà â íåñêîëüêî ìåñÿöåâ, íå÷àñòî — íå ÷àùå 1 ðàçà â ìåñÿö, ïåðèîäè÷åñêè — 
íå ÷àùå 1 ðàçà â íåäåëþ, ÷àñòî — ÷àùå 1 ðàçà â íåäåëþ), ïîëà è âîçðàñòà èñ-
ïîëüçóþùåãî âåùåñòâî. Îöåíêà îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî øêàëàì — ñîöèàëüíîé ëåãè-
òèìíîñòè, îïàñíîñòè äëÿ çäîðîâüÿ, ñîöèàëüíîé ïðåñòèæíîñòè.

Òðåòèé êîìïîíåíò äèàãíîñòèêè êàñàåòñÿ õàðàêòåðèñòèê ñîöèàëüíîé ñèòóà-
öèè ðàçâèòèÿ øêîëüíèêîâ. Íåîáõîäèìîñòü âêëþ÷åíèÿ ýòîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî 
êîìïîíåíòà îáóñëîâëåíà ñîâðåìåííûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè î íàðêîòèçìå íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ êàê ôîðìå äåâèàöèè, îáóñëîâëåííîé òðóäíîñòÿìè èõ ñîöèàëüíîé 
àäàïòàöèè. Íàðêîòèçàöèÿ â ýòîì ñëó÷àå ðàññìàòðèâàåòñÿ â êà÷åñòâå ñïîñîáà 
ïñåâäîàäàïòàöèè, ñîçäàþùåé ó ïîäðîñòêà èëëþçèþ ðåàëèçàöèè òåõ èëè èíûõ ñî-
öèàëüíûõ çàäà÷. (3). Ñîîòâåòñòâåííî, ýôôåêòèâíàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðîôèëàêòè-
êà äîëæíà ó÷èòûâàòü è àêòóàëüíûå äëÿ àäðåñíûõ ãðóïï ïðîáëåìû, âîçíèêàþùèå 
ó íèõ â íàèáîëåå âàæíûõ ñôåðàõ ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ — ñåìåéíîé, ó÷åáíîé, 
âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñî ñâåðñòíèêàìè. Ðåãèñòðàöèÿ «ïðîáëåìíûõ çîí» ïîçâîëèò 
â äàëüíåéøåì îïðåäåëèòü, êàêèå èìåííî ñîöèàëüíûå óìåíèÿ è íàâûêè íåîáõî-
äèìî ðàçâèâàòü ó øêîëüíèêîâ â ïåðâóþ î÷åðåäü, ÷òîáû ïðåîäîëåòü òðóäíîñòè 
ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè.

×åòâ¸ðòûé êîìïîíåíò äèàãíîñòèêè íàïðàâëåí íà èçó÷åíèå âîçìîæíîñòåé îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, êîòîðûå ìîãóò áûòü ïðèâëå÷åíû äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷ 
ïðåäóïðåæäåíèÿ íàðêîòèçìà øêîëüíèêîâ. Òàêàÿ èíôîðìàöèÿ ïîçâîëÿåò àäåêâàò-
íî ñôîðìóëèðîâàòü çàäà÷è ïðîôèëàêòè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû øêîëû, ñîîò-
íåñÿ óðîâåíü ïëàíèðóåìûõ çàäà÷ è èìåþùèõñÿ ðåñóðñîâ.

Íàèáîëåå óäîáíûì ñïîñîáîì äèàãíîñòèêè ñèòóàöèè, ñâÿçàííîé ñ ðàñïðî-
ñòðàí¸ííîñòüþ íàðêîòèçìà, à òàêå íîðìàòèâíûõ ïðåäñòàâëåíèé øêîëüíèêîâ 
ÿâëÿåòñÿ àíêåòèðîâàíèå (8). Äëÿ èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé ñèòóàöèè ñîöèàëüíîãî 
ðàçâèòèÿ ïîäðîñòêîâ òàêæå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû àíêåòû-îïðîñíèêè (8) èëè 
ñïåöèàëüíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå òåñòû. Äèàãíîñòèêà ðåñóðñîâ îáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà ïðè îðãàíèçàöèè ïðîôèëàêòèêè, 
îðãàíèçóåòñÿ â ôîðìå ýêñïåðòíîãî îïðîñà, â êîòîðîì ïðèíèìàþò ó÷àñòèå ðàçëè÷-
íûå ñïåöèàëèñòû îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Ïðè ïðîâåäåíèè äèàãíîñòèêè öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü àíîíèìíûé âàðèàíò 
àíêåòèðîâàíèÿ. Òàêàÿ îðãàíèçàöèÿ ñáîðà äàííûõ ïîâûøàåò äîñòîâåðíîñòü èññëåäî-
âàíèÿ, äàâàÿ âîçìîæíîñòü ðåñïîíäåíòàì áûòü áîëåå èñêðåííèìè, îñîáåííî â âîïðî-
ñàõ, êàñàþùèõñÿ ëè÷íîãî îïûòà íàðêîòèçàöèè, ëè÷íûõ îöåíîê è îòíîøåíèÿ ê àñïåê-
òàì íàðêîòèçìà. Ïðè ýòîì èññëåäîâàíèå õîòÿ è íå ïîçâîëÿåò ñîñòàâèòü «èíäèâèäó-
àëüíûé ïîðòðåò» êàæäîãî èç øêîëüíèêîâ, îäíàêî îáúåêòèâíî ïîêàçûâàåò ðàñïðåäå-
ëåíèÿ äèàãíîñöèðóåìûõ ïðèçíàêîâ â àäðåñíûõ ãðóïïàõ. Ïîñêîëüêó ïåäàãîãè÷åñêàÿ 
ïðîôèëàêòèêà áàçèðóåòñÿ íå íà èíäèâèäóàëüíûõ, à íà ãðóïïîâûõ ôîðìàõ ðàáîòû 
ñ øêîëüíèêàìè, òàêèõ îáîáù¸ííûõ äàííûõ îêàçûâàåòñÿ äîñòàòî÷íî äëÿ îïðåäåëåíèÿ 
ñïåöèôèêè çàäà÷ è ñîäåðæàíèÿ äåÿòåëüíîñòè. Àíêåòèðîâàíèå øêîëüíèêîâ ìîæåò 
ïðîâîäèòü êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü, ñîöèàëüíûé ïåäàãîã èëè ïñèõîëîã øêîëû.

À . Ì à ê å å â à 
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Ïðåäñòàâëåííóþ ñõåìó äèàãíîñòèêè öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü ïðè ðàáîòå 
ñ âîçðàñòíûìè ãðóïïàìè ñòàðøå 12 ëåò. Äëÿ ðàçðàáîòêè íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû 
ñ ìëàäøèìè øêîëüíèêàìè ñïåöèàëüíîãî èçó÷åíèÿ âîâëå÷¸ííîñòè â íàðêîòèçà-
öèþ, èçó÷åíèÿ íîðìàòèâíûõ ïðåäñòàâëåíèé è îöåíîê íàðêîòèçìà ó øêîëüíèêîâ 
íå òðåáóåòñÿ. Ñâÿçàíî ýòî ñ òåì, ÷òî â ìëàäøåì øêîëüíîì âîçðàñòå óðîâåíü íàð-
êîòèçìà, êàê ïðàâèëî, åù¸ íåâûñîê (ðàçîâûå èëè ýïèçîäè÷åñêèå ïðîáû àëêîãîëÿ 
èëè êóðåíèÿ), à íîðìàòèâíûå ïðåäñòàâëåíèÿ è îöåíêè íàðêîòèçìà íîñÿò ïðåèìó-
ùåñòâåííî íåãàòèâíûé õàðàêòåð (ìëàäøèå øêîëüíèêè â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè 
îðèåíòèðîâàíû íà ìíåíèå âçðîñëûõ — ïåäàãîãîâ, ðîäèòåëåé). Ê òîìó æå ñïåöè-
àëüíàÿ äèàãíîñòèêà ìîæåò ñòèìóëèðîâàòü ïðåæäåâðåìåííûé èíòåðåñ ðåá¸íêà 
ê ïðîáëåìå, êîòîðàÿ ðàíåå îñòàâàëàñü âíå ñôåðû åãî âíèìàíèÿ.

Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ äèàãíîñòèêè

Îñíîâíàÿ çàäà÷à ýòàïà çàêëþ÷àåòñÿ â àíàëèçå è îáîáùåíèè äàííûõ äèàãíî-
ñòè÷åñêîãî ýòàïà äëÿ ïîñëåäóþùåé êîíêðåòèçàöèè ñîäåðæàíèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ 
ïåðå÷íÿ çàäà÷ ïåäàãîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ.

Äëÿ îáðàáîòêè äàííûõ äèàãíîñòèêè ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû êàê ïðîñòûå, 
òàê è îáîáù¸ííûå ñïîñîáû èõ îöåíêè.

Òàê, â õîäå îöåíêè ðåçóëüòàòîâ äèàãíîñòèêè íàðêîãåííîé ñèòóàöèè, ñëî-
æèâøåéñÿ â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè (ïåðâûé êîìïîíåíò) îïðåäåëÿþòñÿ 
ñëåäóþùèå å¸ õàðàêòåðèñòèêè — óðîâåíü ðàñïðîñòðàí¸ííîñòè ðàçëè÷íûõ ôîðì 
íàðêîòèçìà (âûñîêèé, ñðåäíèé, íèçêèé), ïðåèìóùåñòâåííûé õàðàêòåð òîé èëè 
èíîé ôîðìû íàðêîòèçìà â ñðåäå øêîëüíèêîâ (ðàçîâîå, ýïèçîäè÷åñêîå, ïîâòîð-
íîå, ñèñòåìàòè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå ïñèõîàêòèâíîãî âåùåñòâà), âîçðàñòíàÿ 
äèíàìèêà âîâëå÷¸ííîñòè øêîëüíèêîâ â ðàçëè÷íûå ôîðìû íàðêîòèçìà, óðîâåíü 
ðàñïðîñòðàí¸ííîñòè ðàçëè÷íûõ ôîðì íàðêîòèçìà â èõ áëèæàéøåì îêðóæåíèè 
(âûñîêèé, ñðåäíèé, íèçêèé).

Íåîáõîäèìî ñäåëàòü íåñêîëüêî óòî÷íåíèé îòíîñèòåëüíî ìåõàíèçìà îöåíêè 
äàííûõ äèàãíîñòèêè. Ñëåäóåò ïîíèìàòü, ÷òî îöåíêè «íèçêèé», «ñðåäíèé», «âû-
ñîêèé» â îòíîøåíèè ðàñïðîñòðàíåíèÿ íàðêîòèçìà èìåþò îñîáåííûé ñìûñë. 
«Íèçêèé» è «ñðåäíèé» íå ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ â ýòîì ñëó÷àå êàê «õîðîøèé» 
èëè «äîïóñòèìûé», õàðàêòåðèçîâàòü íîðìàëüíîå ñîñòîÿíèå ñèñòåìû. Ëþáîé 
âàðèàíò íàðêîòèçàöèè íåñîâåðøåííîëåòíèõ ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê ôîðìó 
îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ, òðåáóþùåãî êîððåêöèè. Ïîýòîìó ñìûñë îöåíêè 
«âûñîêèé-íèçêèé» ïðèìåíèòåëüíî ê äèàãíîñòèêå èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ îáúåêòîâ 
ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè çàêëþ÷àåòñÿ â ñîîòíåñåíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ 
ñî ñðåäíåïîïóëÿöèîííûìè. Ýòî ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü ìàñøòàáíîñòü ïðîáëåìû 
äëÿ êîíêðåòíûõ àäðåñíûõ ãðóïï è, ñîîòâåòñòâåííî, ñêîððåêòèðîâàòü ïåäàãîãè÷å-
ñêîå âîçäåéñòâèå. Îäíàêî, ïîâòîðèì, äàæå «íèçêèé» óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåíèÿ 
íàðêîòèçàöèè (â ñèëó å¸ îáúåêòèâíîé ñîöèàëüíîé îïàñíîñòè) òðåáóåò ïåäàãîãè-
÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Äëÿ øêàëèðîâàíèÿ óðîâíÿ ðàñïðîñòðàí¸ííîñòè ðàçëè÷íûõ ôîðì íàðêîòèç-
ìà (âûñîêèé, ñðåíèé, íèçêèé) ñðåäè øêîëüíèêîâ ìû ïðåäëàãàåì èñïîëüçîâàòü 
äàííûå ïîïóëÿöèîííûõ èññëåäîâàíèé ñèòóàöèè, ñâÿçàííîé ñ íàðêîòèçìîì íå-
ñîâåðøåííîëåòíèõ (1,8). Èñõîäÿ èç ðåçóëüòàòîâ ýòèõ èññëåäîâàíèé, äëÿ ôîðì 
íàðêîòèçìà, ñâÿçàííûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì àëêîãîëÿ è êóðåíèåì, íèçêèé óðîâåíü 

[ 11 – 18 ]
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îïðåäåëÿåòñÿ êîëè÷åñòâåííûì ïîêàçàòåëåì — ìåíåå 15%, ñðåäíèé óðîâåíü 
îò15% äî 30%, âûñîêèé óðîâåíü — áîëåå 30%. Äëÿ ôîðìû íàðêîòèçìà, ñâÿçàí-
íîé ñ èñïîëüçîâàíèåì íàðêîòèêîâ, íèçêèé óðîâåíü õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàñïðîñòðà-
í¸ííîñòüþ äî 3%, ñðåäíèé 3–6%, âûñîêèé óðîâåíü — áîëåå 6%.

Íà îñíîâàíèè ïðîñòûõ êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé ðàñïðîñòðàí¸ííîñòè 
íàðêîòèçìà ñðåäè ñàìèõ øêîëüíèêîâ, à òàêæå â èõ áëèæàéøåì îêðóæåíèè ìî-
ãóò áûòü ñôîðìèðîâàíû èíòåãðàëüíûå ïîêàçàòåëè è îñóùåñòâëåíà êîìïëåêñíàÿ 
îöåíêà ñèòóàöèè, ñâÿçàííàÿ ñ íàðêîòèçìîì (òàáë.3).

Òàáëèöà 3

Êîìïëåêñíûå õàðàêòåðèñòèêè ñèòóàöèè, ñâÿçàííîé ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì

íàðêîòèçìà ñðåäè ó÷àùèõñÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ

Ïðîñòûå

ïîêàçàòåëè

Êîìïëåêñ-

íûå ïîêà-

çàòåëè

Îöåíêà êîìïëåêñíûõ ïîêàçàòåëåé

• Íàëè÷èå îïû-
òà èñïîëüçî-
âàíèÿ òîãî èëè 
èíîãî íàðêîãåí-
íîãî âåùåñòâà;
• ×àñòîòà èñ-
ïîëüçîâàíèÿ 
íàðêîãåííîãî 
âåùåñòâà

• Óðîâåíü 
âîâëå÷¸í-
íîñòè 
ïîäðîñòêà 
â íàðêî-
òèçàöèþ

• Âûñîêèé óðîâåíü (íàëè÷èå ñèñòåìàòè÷åñêîãî 
èëè ìíîãîêðàòíîãî îïûòà êóðåíèÿ è/èëè ñèñòåìà-
òè÷åñêîãî (ìíîãîêðàòíîãî) îïûòà èñïîëüçîâàíèÿ 
àëêîãîëÿ è/èëè èñïîëüçîâàíèÿ íàðêîòèêîâ);
• Ñðåäíèé óðîâåíü (íàëè÷èå ïîâòîðíîãî îïûòà 
êóðåíèÿ è/èëè ïîâòîðíîãî îïûòà èñïîëüçîâàíèÿ 
àëêîãîëÿ);
• Íèçêèé óðîâåíü (íàëè÷èå ýïèçîäè÷åñêîãî èëè 
ðàçîâîãî îïûòà êóðåíèÿ è/èëè èñïîëüçîâàíèÿ àë-
êîãîëÿ, îòñóòñòâèå îïûòà íàðêîòèçàöèè

• Ðàñïðîñòðà-
í¸ííîñòü â áëè-
æàéøåì îêðó-
æåíèè òîé èëè 
èíîé ôîðìû 
íàðêîòèçìà

• Óðîâåíü 
ðèñêà 
ïðèîáùå-
íèÿ ê íàð-
êîòèçàöèè

• Âûñîêèé (áîëåå ïîëîâèíû çíàêîìûõ ñèñòåìàòè-
÷åñêè èñïîëüçóþò àëêîãîëü è/èëè ñèñòåìàòè÷åñêè 
êóðÿò, è/èëè åñòü çíàêîìûå, êîòîðûå èñïîëüçóþò 
íàðêîòèêè);
• Ñðåäíèé (áîëåå òðåòè çíàêîìûõ ñèñòåìàòè÷åñêè 
èñïîëüçóþò àëêîãîëü è/èëè êóðÿò);
• Íèçêèé (ìåíåå òðåòè çíàêîìûõ ñèñòåìàòè÷åñêè 
èñïîëüçóþò àëêîãîëü è/èëè êóðÿò)

Àíàëèç äàííûõ î íîðìàòèâíûõ ïðåäñòàâëåíèÿõ ïîäðîñòêîâ (âòîðîé êîì-
ïîíåíò äèàãíîñòèêè) ïîçâîëÿåò, ïðåæäå âñåãî, ïðîðàíæèðîâàòü ðàçëè÷íûå 
âàðèàíòû íàðêîòèçìà (êóðåíèå, èñïîëüçîâàíèå àëêîãîëÿ, èñïîëüçîâàíèå 
íàðêîòèêîâ — ìóæ÷èíàìè, æåíùèíàìè, ïîäðîñòêàìè-þíîøàìè, ïîäðîñòêàìè-
äåâóøêàìè) ïî èñïîëüçóåìûì øêàëàì îöåíêè — ñîöèàëüíîé ëåãèòèìíîñòè, 
îïàñíîñòè äëÿ çäîðîâüÿ, ñîöèàëüíîé ïðåñòèæíîñòè. Ïðè ýòîì ìîæíî âûäåëèòü 
ïåðå÷åíü ôîðì íàðêîãåííîé àêòèâíîñòè, ïîëó÷èâøèõ ïðåèìóùåñòâåííî (áîëåå 
50% îòâåòîâ) ïðîòåêöèîíèñòêèå (äîïóñòèìî, íåîïàñíî, ïðåñòèæíî), ëèáåðàëüíûå 
(ñêîðåå äîïóñòèìî, ñêîðåå íåîïàñíî, ñêîðåå ïðåñòèæíî) è íåãàòèâíûå (íåäî-
ïóñòèìî, îïàñíî, íå ïðåñòèæíî) îöåíêè ó÷àùèõñÿ. Â ðåçóëüòàòå îïðåäåëÿåòñÿ 
çîíà äîïóñòèìîãî, íåîñóæäàåìîãî è îñóæäàåìîãî â ñðåäå ïîäðîñòêîâ, ïîâåäåíèÿ, 
ñâÿçàííîãî ñ íàðêîòèçàöèåé.

À . Ì à ê å å â à 
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Íà îñíîâàíèè ýòèõ äàííûõ âûÿâëÿåòñÿ ñïåöèôèêà íîðìàòèâíîãî ðåãóëè-
ðîâàíèÿ ïîâåäåíèÿ, ñâÿçàííîãî ñ íàðêîòèçàöèåé — óòî÷íÿåòñÿ ðîëü òàêèõ 
ôàêòîðîâ êàê ïîë, âîçðàñò, ÷àñòîòà èñïîëüçîâàíèÿ, âèä íàðêîãåííîãî âåùåñòâà 
â ôîðìèðîâàíèè îöåíîê ïîäðîñòêîâ. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, îêàçûâàåòñÿ âàæíîé 
èíôîðìàöèåé äëÿ îïðåäåëåíèÿ çàäà÷ ïåäàãîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ. Ïåäàãîã ïî-
ëó÷àåò ïðåäñòàâëåíèå êàê î ñîäåðæàíèè íîðìàòèâíûõ ïðåäñòàâëåíèé è îöåíîê 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ, íîñÿùèõ ïðîòåêöèîíèñòñêèé õàðàêòåð, è, ñîîòâåòñòâåííî, 
íóæäàþùèõñÿ â èçìåíåíèè, òàê è èìåþùèõ àíòèíàðêîãåííóþ íàïðàâëåííîñòü 
è ñïîñîáíûõ âûñòóïàòü â êà÷åñòâå «ïîäêðåïëåíèÿ» ïðè ôîðìèðîâàíèÿ íåãàòèâ-
íûõ óñòàíîâîê â îòíîøåíèè íàðêîòèçìà.

Äëÿ àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè ðàçâèòèÿ 
øêîëüíèêîâ (òðåòèé äèàãíîñòè÷åñêèé êîìïîíåíò) êàæäûé èç ïðîñòûõ ïî-
êàçàòåëåé, óêàçàííûõ â òàáëèöå 2, ïîëó÷àåò êîëè÷åñòâåííîå âûðàæåíèå 
â áàëëàõ. Íà îñíîâàíèè êîëè÷åñòâà íàáðàííûõ áàëëîâ îïðåäåëÿåòñÿ èí-
òåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü, õàðàêòåðèçóþùèé óðîâåíü ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè 
ïîäðîñòêà â òîé èëè èíîé ñîöèàëüíîé ñôåðå (âûñîêèé, ñðåäíèé, íèæå 
ñðåäíåãî, íèçêèé).

Äëÿ îðãàíèçàöèè ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè îñîáîå çíà÷åíèå èìååò èí-
ôîðìàöèÿ î «ïðîáëåìíûõ çîíàõ» ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ó÷àùèõñÿ — ñôåðàõ, ãäå 
ïîäðîñòêè èñïûòûâàþò íàèáîëüøèå òðóäíîñòè ñîöèàëèçàöèè (òàáë. 4).

Òàáëèöà 4

Ïîêàçàòåëè íèçêîãî óðîâíÿ àäàïòàöèè ïîäðîñòêà â ðàçëè÷íûõ
ñîöèàëüíûõ ñôåðàõ

Ñôåðà æèç-

íåäåÿòåëü-

íîñòè

Ïîêàçàòåëè íèçêîãî óðîâíÿ àäàïòàöèè

Ñåìüÿ ×àñòûå êîíôëèêòû ñ ðîäèòåëÿìè, ìíåíèå ðîäèòåëåé íå ÿâëÿåòñÿ 

îïðåäåëÿþùèì ïðè âûáîðå ðåøåíèÿ, ïîäðîñòîê íå óâåðåí, ÷òî 

ìîæåò îáðàòèòüñÿ ê ðîäèòåëÿì çà ïîìîùü â òðóäíîé ñèòóàöèè, ðî-

äèòåëè íåçíàêîìû ñ äðóçüÿìè ïîäðîñòêà, íå çíàþò, êàê îí ïðîâîäèò 

ñâîáîäíî âðåìÿ, ïîäðîñòîê íåóäîâëåòâîð¸í ñâîèìè îòíîøåíèÿìè 

ñ ðîäèòåëÿìè. 

Ó÷¸áà ×àñòûå êîíôëèêòû ñ ó÷èòåëÿìè, íèçêèå îöåíêè ëè÷íîñòíîé çíà÷è-

ìîñòè ó÷¸áû, íåóäîâëåòâîð¸ííîñòü ñâîèìè îöåíêàìè, íèçêèé óðî-

âåíü èíòåðåñà ê ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Îáùåíèå 

ñ îäíî-

êëàññíè-

êàìè

×àñòûå êîíôëèêòû, ïîäðîñòîê íå óâåðåí, ÷òî ìîæåò îáðàòèòüñÿ 

çà ïîìîùüþ ê îäíîêëàññíèêàì, îòñóòñòâèå áëèçêèõ äðóçåé ñðåäè 

îäíîêëàññíèêîâ, íåóäîâëåòâîð¸ííîñòü ñâîèìè îòíîøåíèÿìè ñ îäíî-

êëàññíèêàìè, íåãîòîâíîñòü îáñóæäàòü çíà÷èìûå äëÿ ñåáÿ âîïðîñû.

Ýòè äàííûå ïîçâîëÿþò óòî÷íèòü ïåðå÷åíü è ñîäåðæàíèå ñîöèàëüíûõ êîì-
ïåòåíöèé, êîòîðûå íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü ó ïîäðîñòêîâ êîíêðåòíûõ âîçðàñòíûõ 
ãðóïï, à òàêæå îïðåäåëèòü ñôåðó ïðåîáðàçîâàòåëüíîé ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëü-
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íîñòè, íàïðàâëåííîé íà óëó÷øåíèå óñëîâèé ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ øêîëüíèêîâ 
(óòî÷íÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ñïåöèàëüíîé ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè ïîäðîñòêîâ, 
ïðèâëå÷åíèÿ âíèìàíèÿ ó÷èòåëåé ê ïðîáëåìå âçàèìîîòíîøåíèé ñ ó÷àùèìèñÿ, 
àêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ïðè îðãàíèçàöèè îáó÷åíèÿ øêîëüíèêîâ ôîðì ðàáîòû, 
íàïðàâëåííûõ íà ñòèìóëèðîâàíèå èíòåðåñà ïîäðîñòêîâ ê ïîçíàâàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè è ò.ä.).

Ïðè îöåíêå äàííûõ ÷åòâ¸ðòîãî êîìïîíåíòà äèàãíîñòèêè îïðåäåëÿþòñÿ 
ðåàëüíûå è ïîòåíöèàëüíûå âîçìîæíîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ â ðå-
øåíèè âîïðîñîâ ïðîôèëàêòèêè. Äëÿ ýòîãî ýêñïåðòû îöåíèâàþò ïî êðèòåðèþ 
«äîñòàòî÷íûé-íåäîñòàòî÷íûé» óðîâåíü ìåòîäè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî êîëëåêòèâà â ñôåðå ïðîôèëàêòèêè, ïðîôåññèîíàëüíîé îáåñïå÷åííîñòè ïðî-
ôèëàêòè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ (êðóã ñïåöèàëèñòîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, 
êîòîðûå ìîãóò áûòü âîâëå÷åíû â ïðîôèëàêòè÷åñêóþ ðàáîòó — íàëè÷èå â øêîëå 
ïñèõîëîãà, ñîö.ðàáîòíèêà, ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà è ò.ä.), âîçìîæíîñòü ïðèâëå-
÷åíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ âíåøíèõ ðåñóðñîâ (ñîòðóäíè÷åñòâî ñ ñïåöèàëèñòàìè 
öåíòðîâ ïðîôèëàêòèêè, ïðèâëå÷åíèå ñïåöèàëèñòîâ îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ, 
ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ è ò.ä.), óðîâíåü îðãàíèçàöèè äîñóãîâîé äåÿòåëüíî-
ñòè øêîëû. Ïîëó÷åííàÿ îöåíêà èñïîëüçóåòñÿ íà ïîñëåäóþùèõ ýòàïàõ òåõíîëîãè-
÷åñêîãî öèêëà äëÿ âûáîðà òåõ ìåòîäè÷åñêèõ è îðãàíèçàöèîííûõ ôîðì, êîòîðûå 
èìåþò ðåàëüíîå ðåñóðñíîå îáåñïå÷åíèå.

Îïðåäåëåíèå çàäà÷ äåÿòåëüíîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ â ñôåðå 
ïðîôèëàêòèêè

Èñõîäÿ èç êîíöåïöèè ïîçèòèâíîé ïðîôèëàêòèêè, ñðåäè å¸ çàäà÷ ìîæíî 
âûäåëèòü äâà êîìïîíåíòà — óíèâåðñàëüíûé è ñïåöèàëüíûé (6). Óíèâåðñàëü-
íûé êîìïîíåíò âêëþ÷àåò çàäà÷è, ñâÿçàííûå ñ ôîðìèðîâàíèåì ñîöèàëüíûõ 
êîìïåòåíöèé ëè÷íîñòè, èìåþùèå çíà÷åíèå äëÿ ýôôåêòèâíîé ñîöèàëèçàöèè 
â öåëîì. Ñïåöèàëüíûé êîìïîíåíò îáüåäèíÿåò çàäà÷è, íåïîñðåäñòâåííî íà-
ïðàâëåííûå íà ñíèæåíèå ðèñêà íàðêîòèçàöèè çà ñ÷¸ò ôîðìèðîâàíèÿ ñïåöè-
àëüíûõ êîìïåòåíöèé (íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàííûõ ñ ïðîáëåìîé íàðêîòèçìà), 
à òàêæå èçìåíåíèå õàðàêòåðèñòèê ñèòóàöèè ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé 
è ïîäðîñòêîâ. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî âûäåëåíèå óíèâåðñàëüíîãî êîì-
ïîíåíòà â ñòðóêòóðå çàäà÷ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè íîñèò óñëîâíûé 
õàðàêòåð. Îíî ïðèçâàíî ïîä÷åðêíóòü íåðàçðûâíîñòü ñâÿçè ïðîôèëàêòè÷å-
ñêîãî íàïðàâëåíèÿ ñ îáùèì ïðîöåññîì âîñïèòàíèÿ ëè÷íîñòè, åäèíñòâî èñ-
ïîëüçóåìûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ. Ïðîôèëàêòè÷åñêîå íàïðàâëåíèå 
âíîñèò ñâîé âêëàä â ðåøåíèå óíèâåðñàëüíûõ âîñïèòàòåëüíûõ çàäà÷, îäíàêî 
íå çàìåíÿåò ñîáîé öåëîñòíóþ ñèñòåìó âîñïèòàíèÿ, êîòîðàÿ äîëæíà îñóùåñò-
âëÿòüñÿ â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè è ÿâëÿòüñÿ îñíîâîé äëÿ ýôôåêòèâíîé 
ïðîôèëàêòèêè.

Â çàâèñèìîñòè îò íàïðàâëåííîñòè, çàäà÷è ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèê ìî-
ãóò áûòü ëè÷íîñòíî îðèåíòèðîâàííûìè (ñâÿçàííûå ñ ôîðìèðîâàíèåì ó ó÷àùèõñÿ 
îïðåäåë¸ííûõ çíàíèé, îöåíîê, óáåæäåíèé, ïðåäñòàâëåíèé, íàâûêîâ è óìåíèé), 
òàê è îðèåíòèðîâàííûå íà áëèæàéøóþ ñðåäó ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà èëè 
ïîäðîñòêà è ñâÿçàííûå ñ ôîðìèðîâàíèåì óñëîâèé, ñïîñîáñòâóþùèõ èõ ýôôåê-
òèâíîé ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè (òàáë.5).

À . Ì à ê å å â à 
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Óïðàâëåíèå

è ïðîåêòèðîâàíèå
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К О Н Ц Е П Ц И И   И   С И С Т Е М Ы

Òàáëèöà 5

Ñôåðà çàäà÷ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè
 

Çàäà÷è ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè â çàâèñèìîñòè 
îò ñôåðû çíà÷èìîñòè äëÿ îáùåãî ïðîöåññà âîñïèòàíèÿ 

è ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåá¸íêà èëè ïîäðîñòêà

Òðè ýïèçîäà î ñêâåðíî-
ñëîâèè

Ñïåöèàëüíûå 

Çà
ä

à÷
è

 ï
åä
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î

ãè
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ñê
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è

ñè
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î
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 î
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í

àï
ð

àâ
ëå

í
í

î
ñò

è

Ëè÷íîñò-
íî îðè-
åíòèðî-
âàííûå

• Ðàçâèòèå óíèâåðñàëü-
íûõ ñîöèàëüíûõ êîìïå-
òåíöèé, îáåñïå÷èâàþùèõ 
ýôôåêòèâíóþ ñîöèàëü-
íóþ àäàïòàöèþ;
• Ðàçâèòèå ñôåðû ñîöè-
àëüíî çíà÷èìûõ èíòåðå-
ñîâ ëè÷íîñòè;
• Ðàçâèòèå óñòàíîâêè 
íà ñàìîðåàëèçàöèþ è ñà-
ìîðàçâèòèå

• Ôîðìèðîâàíèå ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î íàðêîòèçàöèè êàê 
ôîðìå ïîâåäåíèÿ, ïðåä-
ñòàâëÿþùåãî îïàñíîñòü 
äëÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà 
è åãî ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà;
• Ôîðìèðîâàíèå ñèñòåìû 
àíòèíàðêîãåííûõ íîðìà-
òèâíûõ ïðåäñòàâëåíèé 
è îöåíîê;
• Ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ 
îñòîðîæíîãî ïîâåäåíèÿ 
â ñèòóàöèÿõ, ñâÿçàííûõ 
ñ ðèñêîì íàðêîòèçàöèè

Îðèåí-
òèðî-
âàííûå 
íà áëè-
æàéøóþ 
ñðåäó 
ñîöè-
àëüíîãî 
ðàçâèòèÿ 
øêîëü-
íèêà

• Ñîçäàíèå óñëîâèé 
äëÿ ýôôåêòèâíîé ñîöè-
àëüíîé àäàïòàöèè äåòåé 
è ïîäðîñòêîâ;
• Ñîçäàíèå ðàçâèâàþùåé 
ñðåäû, ñïîñîáñòâóþùåé 
ðàñêðûòèþ ñïîñîáíîñòåé 
è ñêëîííîñòåé äåòåé 
è ïîäðîñòêîâ, ñòèìóëè-
ðóþùåé èíòåðåñ è æåëà-
íèå ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ 
è ñàìîðåàëèçàöèè 

• Îðãàíèçàöèÿ ýôôåêòèâ-
íîãî àíòèíàðêîãåííîãî 
êîíòðîëÿ, ïîçâîëÿþùåãî 
ïðåäîòâðàòèòü âîâëå÷åíèÿ 
ïîäðîñòêîâ â íàðêîòèçà-
öèþ èëè âûÿâèòü ôàêò ïðè-
îáùåíèÿ íà ðàííèõ ýòàïàõ;
• Ñíèæåíèå çà ñ÷¸ò ïåäà-
ãîãè÷åñêèõ è îðãàíèçàöè-
îííûõ ñðåäñòâ íåãàòèâíîãî 
âëèÿíèÿ îêðóæåíèÿ ñ âûñî-
êèì óðîâíåì ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ íàðêîòèçìà 

Ïðåäñòàâëåííàÿ ñõåìà îòðàæàåò êîíöåïòóàëüíûå îñíîâû ïåäàãîãè÷åñêîé 
ïðîôèëàêòèêè è èìååò îïðåäåëÿþùåå çíà÷åíèå äëÿ ëþáûõ âàðèàíòîâ îðãàíèçà-
öèè ïðîôèëàêòè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ. Â ñòðóêòóðå òåõíîëîãè÷åñêîãî öèêëà ýòè 
çàäà÷è ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê çàäà÷è ïåðâîãî óðîâíÿ. Ñ ïîìîùüþ äàííûõ äèàãíî-
ñòè÷åñêîãî ýòàïà îíè êîíêðåòèçèðóþòñÿ ñ ó÷¸òîì óñëîâèé ðåàëèçàöèè, à òàêæå 
îñîáåííîñòåé àäðåñíûõ ãðóïï ïðîôèëàêòèêè. Ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè, íå âëèÿÿ 
íà ñïåêòð è îáú¸ì çàäà÷ â öåëîì, ïîçâîëÿþò ðàññòàâèòü àêòóàëüíûå âîñïèòàòåëü-
íûå è îðãàíèçàöèîííûå «àêöåíòû».
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Òàê, ïðè ðàçðàáîòêå îðãàíèçàöèîííîé ìîäåëè ïðîôèëàêòèêè â îáðàçî-
âàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè ôîðìóëèðóåòñÿ ñîäåðæàíèå çàäà÷ âòîðîãî óðîâíÿ — 
íà îñíîâå äàííûõ äèàãíîñòè÷åñêîãî ýòàïà óòî÷íÿþòñÿ îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ 
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû øêîëû (îáùàÿ ðàáîòà ñ ó÷àùèìèñÿ, îáùàÿ ðàáîòà 
ñ ðîäèòåëÿìè, ðàáîòà ñ äåòüìè è ïîäðîñòêàìè ãðóïïû ðèñêà íàðêîòèçìà, 
ðàáîòà ñ ñåìüÿìè ñîöèàëüíîãî ðèñêà è ò.ä.), à òàêæå êðóã íàèáîëåå âàæíûõ 
âîïðîñîâ, êîòîðûå íåîáõîäèìî ðåøàòü â ðàìêàõ ýòèõ íàïðàâëåíèé. Îïðåäåëÿ-
þòñÿ îñíîâíûå ôîðìû è ñïîñîáû îðãàíèçàöèè ýôôåêòèâíîãî àíòèíàðêîãåí-
íîãî êîíòðîëÿ â øêîëå, ó÷èòûâàþùåãî íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííûå âàðèàíòû 
íàðêîòèçàöèè ñðåäè øêîëüíèêîâ. Óòî÷íÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü è íàïðàâëåíèÿ 
ðàçâèòèÿ ðåñóðñîâ øêîëû, îáåñïå÷èâàþùèõ ðåàëèçàöèþ ïðîôèëàêòè÷åñêîãî 
íàïðàâëåíèÿ.

Äàëüíåéøåå óòî÷íåíèå çàäà÷ ïðîôèëàêòèêè ïðîèñõîäèò äëÿ îòäåëüíûõ ñî-
öèîâîçðàñòíûõ ãðóïï — êëàññîâ. Íà ýòîì, òðåòüåì, óðîâíå êîíêðåòèçèðóåòñÿ 
ñîäåðæàíèå èíôîðìàöèè, ïðåäîñòàâëÿåìîé ó÷àùèìñÿ, êðóã ôîðìèðóåìûõ ñîöè-
àëüíûõ íàâûêîâ, à òàêæå ìåòîäèêè âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû.

Âíå çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ óòî÷íåíèÿ è êîíêðåòèçàöèè ñîäåðæàíèå çà-
äà÷ ïðîôèëàêòèêè íå äîëæíî âûõîäèòü çà ãðàíèöû ñôåðû ïåäàãîãè÷åñêîãî 
âîçäåéñòâèÿ — â íèõ äîëæíû áûòü îòðàæåíû ëèøü òå èçìåíåíèÿ èëè íàïðàâ-
ëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå ìîãóò áûòü ðåàëèçîâàíû ñðåäñòâàìè âîñïèòàíèÿ 
è îáðàçîâàíèÿ. Òàê, ê ïðèìåðó, ïåðå÷åíü çàäà÷ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè 
íå ìîæåò âêëþ÷àòü çàäà÷ó «ñíèæåíèå ÷èñëà êóðÿùèõ øêîëüíèêîâ». Êóðåíèå, 
êàê è ëþáàÿ äðóãàÿ ôîðìà íàðêîòèçìà, — ìíîãîàñïåêòíîå ÿâëåíèå, ñâÿçàííîå 
ñ ðàçíîîáðàçíûìè ôàêòîðàìè è âëèÿíèÿìè, â òîì ÷èñëå è òåìè, êîòîðûå íå ìî-
ãóò áûòü óñòðàíåíû èëè èçìåíåíû çà ñ÷¸ò ïåäàãîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ìåòîäîâ. 
Îäíàêî ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðîôèëàêòèêà ìîæåò áûòü îðèåíòèðîâàíà íà «ôîðìè-
ðîâàíèå íåãàòèâíîãî îòíîøåíèÿ ê êóðåíèþ», «îñâîåíèå íàâûêîâ ïîâåäåíèÿ, 
ïîçâîëÿþùèõ èçáåæàòü ïðîáû êóðåíèÿ â ñèòóàöèè ðèñêà íàðêîòèçàöèè» è ò.ä. 
(ïîíÿòíî, ÷òî âñå ýòè íîâîîáðàçîâàíèÿ ïðèçâàíû â äàëüíåéøåì ñíèçèòü ÷èñëî 
êóðÿùèõ øêîëüíèêîâ).

Ðàçðàáîòêà ñîäåðæàòåëüíîãî è ìåòîäè÷åñêîãî êîìïîíåíòà ìîäåëè 
ïðîôèëàêòèêè â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè

Íà ýòîì ýòàïå ðåàëèçàöèè òåõíîëîãè÷åñêîãî öèêëà îïðåäåëÿåòñÿ ñîäåð-
æàíèå è ôîðìû îðãàíèçàöèè ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè, ñîîòâåòñòâóþùèå 
íàìå÷åííûì çàäà÷àì, êðóã ó÷àñòíèêîâ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè, à òàêæå 
ôîðìèðóåòñÿ êîíêðåòíûé ïëàí ðàáîòû îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ â ñôåðå 
ïðîôèëàêòèêè.

Ñîäåðæàíèå ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè îïðåäåëÿåòñÿ ñëåäóþùèìè ïðèí-
öèïàìè:

Ñèñòåìíîñòü. Ñîäåðæàíèå ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ 
îáùåãî âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà è áàçèðóåòñÿ íà îñíîâíûõ çàêîíîìåðíîñòÿõ 
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè.

Êîìïëåêñíîñòü. Ñîäåðæàíèå ïðîôèëàêòèêè îõâàòûâàåò âîïðîñû, ñâÿçàííûå 
ñî âñåìè ôîðìàìè íàðêîòèçìà — êóðåíèåì, èñïîëüçîâàíèåì àëêîãîëÿ, íàðêîòèêîâ.

À . Ì à ê å å â à 
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Áåçîïàñíîñòü. Ïðè îïðåäåëåíèè ñîäåðæàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòè-
êè èñêëþ÷àåòñÿ âîçìîæíîñòü ïðåäîñòàâëåíèÿ ñâåäåíèé, êîòîðûå ìîãóò òàê èëè 
èíà÷å ïðîâîöèðîâàòü èíòåðåñ äåòåé è ïîäðîñòêîâ ê íàðêîòèçàöèè, îáëåã÷àòü 
ïðèîáùåíèå ê íàðêîãåííûì âåùåñòâàì (èíôîðìàöèÿ î âèäàõ íàðêîòèêîâ è òîê-
ñèêîìàíè÷åñêèõ âåùåñòâ, ñïåöèôè÷åñêèõ ýôôåêòàõ, âûçûâàåìûõ íàðêîòèçàöèåé, 
ñïîñîáàõ óïîòðåáëåíèÿ âåùåñòâ è ò.ä.).

Âîçðàñòíàÿ àäåêâàòíîñòü. Ñîäåðæàíèå ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè áà-
çèðóåòñÿ íà àêòóàëüíûõ äëÿ êîíêðåòíîãî âîçðàñòà ïîòðåáíîñòÿõ è öåííîñòÿõ, 
è ó÷èòûâàåò ðåàëüíûå äëÿ äàííîãî âîçðàñòà ðèñêè âîçìîæíîãî âîâëå÷åíèÿ 
â íàðêîòèçàöèþ.

Ñîöèîêóëüòóðíàÿ àäåêâàòíîñòü. Â ñîäåðæàíèè ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôè-
ëàêòèêè îòðàæåíû àêòóàëüíûå öåííîñòè ñîâðåìåííîé êóëüòóðû, êîòîðûå ìîãóò 
âûñòóïàòü â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâû ôîðìàì ïîâåäåíèÿ, ñâÿçàííûì ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ.

Ñèòóàòèâíàÿ àäåêâàòíîñòü. Ïðè âûáîðå ñîäåðæàíèÿ è ôîðì ðàáîòû ó÷èòûâà-
þòñÿ äàííûå äèàãíîñòèêè èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ êîíêðåòíûõ îáúåêòîâ ïðîôèëàêòèêè 
è óñëîâèé ðåàëèçàöèè ïðîôèëàêòè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû îáåñïå÷èòü öåëîñòíîñòü ïåäàãîãè÷åñêîìó ïðîöåññó, à òàêæå 
îïòèìàëüíî ñî÷åòàòü òðåáîâàíèÿ ñòàíäàðòèçàöèè è âàðèàòèâíîñòè, ïðè îðãàíèçà-
öèè ïðîôèëàêòèêè â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü 
óæå ãîòîâóþ ïðîãðàììó èëè ïðîãðàììû, ïðîøåäøóþ ýêñïåðòèçó, ñîäåðæàùóþ 
ïîñëåäîâàòåëüíî âûñòðîåííûé ìåòîäè÷åñêèé ìàòåðèàë. Äîïîëíèòåëüíî ñî-
äåðæàíèå îðãàíèçàöèîííîé ìîäåëè ìîæåò áûòü ðàñøèðåíî çà ñ÷¸ò âêëþ÷åíèÿ 
ìàòåðèàëà, ïîçâîëÿþùåãî àêòèâèçèðîâàòü è óñèëèâàòü íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû, 
ñâÿçàííûå ñ ðåøåíèåì íàèáîëåå çíà÷èìûõ äëÿ øêîëüíèêîâ çàäà÷ è ïðîáëåì. 
Òàê, ê ïðèìåðó, â øêîëå ñ âûñîêèì óðîâíåì ðàñïðîñòðàí¸ííîñòè êóðåíèÿ ìîæåò 
áûòü ðàñøèðåí èíôîðìàöèîííûé áëîê çà ñ÷¸ò äîïîëíèòåëüíûõ ñâåäåíèé, íà-
ïðàâëåííûõ íà ôîðìèðîâàíèå íåãàòèâíûõ îöåíîê ýòîé ôîðìû íàðêîòèçìà è ò.ä., 
îðãàíèçîâàíà ñïåöèàëüíàÿ êîíñóëüòàòèâíàÿ è òðåíèíãîâàÿ ðàáîòà ñ ïîäðîñòêàìè, 
ñèñòåìàòè÷åñêè êóðÿùèìè.

Ðåàëèçàöèÿ ñîäåðæàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè îñóùåñòâëÿåòñÿ 
÷åðåç êîíêðåòíûå ìåòîäè÷åñêèå ôîðìû. Èõ âûáîð îïðåäåëÿåòñÿ, ïðåæäå 
âñåãî, óíèâåðñàëüíûìè ïðèíöèïàìè îðãàíèçàöèè ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà 
(êîìïëåêñíîñòü, âîçðàñòíàÿ àäåêâàòíîñòü, îïîðà íà ôîðìû, îáåñïå÷èâàþùèå 
àêòèâíóþ ðîëü âîñïèòàííèêà è ò.ä.). Îäíàêî ïðè ýòîì ó÷èòûâàþòñÿ è ñïå-
öèôè÷åñêèå óñëîâèÿ ðåàëèçàöèè. Ïðè âûáîðå ìåòîäè÷åñêèõ ôîðì ïðîôè-
ëàêòèêè ñëåäóåò îòäàâàòü ïðåäïî÷òåíèå òðàäèöèîííûì äëÿ îáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ âàðèàíòàì îðãàíèçàöèè âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû, ïîäòâåðäèâøèì 
ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü. Òàê, ïðîôèëàêòè÷åñêîå ñîäåðæàíèå ìîæåò ðåàëèçîâû-
âàòüñÿ ÷åðåç ðàáîòàþùèé â øêîëå ðîäèòåëüñêèé êëóá, òåàòðàëüíóþ ñòó-
äèþ è ò.ä.

Êîìïëåêñíîñòü è ìíîãîàñïåêòíîñòü ïðîáëåìû ïðîôèëàêòèêè îáóñëàâëèâàþò 
âàæíîñòü âîâëå÷åíèÿ â ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ ìàêñèìàëüíîãî ÷èñëà âñåõ ñî-
òðóäíèêîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Îäíàêî ñôåðà ó÷àñòèÿ êàæäîãî èç íèõ 
äèôôåðåíöèðóåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíöèè è îñíîâ-
íûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ çàäà÷ (ðèñ.).

[ 11 – 18 ]

Ìåòîäîëîãèÿ

âîñïèòàíèÿ
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Ðèñ. Îðãàíèçàöèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè
â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè

Ñîãëàñíî ñôåðàì îòâåòñòâåííîñòè âñåõ ó÷àñòíèêîâ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôè-
ëàêòèêè ðàñïðåäåëÿþòñÿ íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû è êîíêðåòíûå ìåðîïðèÿòèÿ, ñâÿ-
çàííûå ñ ðåàëèçàöèåé âîñïèòàòåëüíûõ è îðãàíèçàöèîííûõ çàäà÷.

Äëÿ ñîñòàâëåíèÿ ïëàíà ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû îáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ ïðåæäå âñåãî íåîáõîäèìî îïðåäåëèòü ïðîäîëæèòåëüíîñòü ðåà-
ëèçàöèè òåõíîëîãè÷åñêîãî öèêëà ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè. Îíà îáó-
ñëàâëèâàåòñÿ äâóìÿ âàæíûìè îáñòîÿòåëüñòâàìè. Ïðåæäå âñåãî, ñïåöèôèêîé 
ñàìîãî ÿâëåíèÿ — íàðêîòèçìà â ñðåäå äåòåé è ïîäðîñòêîâ. Öåëûé ðÿä åãî 
âàæíåéøèõ õàðàêòåðèñòèê (óðîâåíü ðàñïðîñòðàí¸ííîñòè, âèäû íàðêîòèçìà, 
ñïåöèôèêà îöåíîê è ïðåäñòàâëåíèé) òåñíî ñâÿçàí ñ âîçðàñòîì íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ. Âòîðîé àñïåêò — ñëîæíîñòü âîñïèòàòåëüíûõ çàäà÷, êîòîðûå íåîá-
õîäèìî ðåøàòü â ïðîöåññå ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè — ôîðìèðîâàíèå 
îïðåäåë¸ííûõ ñâîéñòâ è êà÷åñòâ ëè÷íîñòè, òðåáóþùåå äëèòåëüíîãî ïåäàãîãè-
÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ. Ïîýòîìó ïðè ôîðìèðîâàíèè âðåìåííîé ñòðóêòóðû ïå-
äàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè, ðåàëèçóåìîé íà áàçå îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ, ìû ïðåäëàãàåì âûäåëÿòü íåñêîëüêî òåõíîëîãè÷åñêèõ öèêëîâ: öèêë, 
îðèåíòèðîâàííûé íà ó÷àùèõñÿ íà÷àëüíîé øêîëû 8–11 ëåò, ïðîäîëæèòåëüíî-
ñòüþ 3 ãîäà, öèêëû äëÿ ïîäðîñòêîâ 12–13 ëåò, 14–15 ëåò, 16–17 ëåò, êàæäûé 
ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ 2 ãîäà. Äëÿ êàæäîãî öèêëà ìîãóò âûäåëåíû ñâîè çàäà÷è 
è ôîðìû îðãàíèçàöèè ïðîôèëàêòèêè, îáóñëîâëåííûå ñïåöèôèêîé ðàçâèòèÿ 
íàðêîãåííîé ñèòóàöèè â ýòîé âîçðàñòíîé ãðóïïå, ïðè ýòîì äëèòåëüíîñòü öèê-
ëà îáåñïå÷èâàåò âîçìîæíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ ó øêîëüíèêîâ îïðåäåë¸ííûõ 
âíóòðèëè÷íîñòíûõ ñòðóêòóð, îáåñïå÷èâàþùèõ èõ óñòîé÷èâîñòü ê íåãàòèâíûì 
âëèÿíèÿì ñðåäû.

Äàëüíåéøåå ïëàíèðîâàíèå ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ äëÿ êàæäîãî èç öèêëîâ. Îíî çàêëþ÷àåòñÿ â îïðåäåëåíèè ñðîêîâ ðåàëèçàöèè 

Êîîðäèíàöèîííàÿ ãðóïïà

àäìèíèñòðàöèÿ øêîëû: äèðåêòîð øêîëû, çàâó÷ ïî âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå, ïñè-
õîëîã, ñîöèàëüíûé ïåäàãîã

Ðàçðàáîòêà ìîäåëè îðãàíèçàöèè ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè â øêîëå, êîí-
òðîëü çà å¸ ðåàëèçàöèåé, îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè

Ïñèõîëîã:

Äèàãíîñòèêà ñîöèàëü-
íîé ñèòóàöèè ðàçâèòèÿ, 
ðàáîòà ñ ïîäðîñòêàìè 
ãðóïïû ðèñêà, ðàáîòà 
ñ ðîäèòåëÿìè

Ñîöèàëüíûé ïåäàãîã:

Ðàáîòà ñ ó÷àùèìèñÿ 
ãðóïïû ðèñêà è èõ 
ñåìüÿìè, îðãàíèçàöèÿ 
àíòèíàðêîãåííîãî êîí-
òðîëÿ â øêîëå

Êëàññíûå ðóêîâîäèòåëè:

Îáùàÿ ðàáîòà ñ ó÷àùèìè-
ñÿ â êëàññå, íàïðàâëåííàÿ 
íà ôîðìèðîâàíèå óíèâåð-
ñàëüíûõ è ñïåöèàëüíûõ 
êîìïåòåíöèé

Ó÷àñòíèêè ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè

À . Ì à ê å å â à 
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ýòàïîâ öèêëà, ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ìåðîïðèÿòèé íà ýòàïàõ, à òàêæå ñðîêîâ ïðîâå-
äåíèÿ ïðîìåæóòî÷íîãî è èòîãîâîãî êîíòðîëÿ, ïîçâîëÿþùåãî îöåíèòü ýôôåêòèâ-
íîñòü ïðîäåëàííîé ðàáîòû.

Ïðîìåæóòî÷íûé è èòîãîâûé êîíòðîëü ðåàëèçàöèè ïåäàãîãè÷åñêîé 
ïðîôèëàêòèêè

Âîïðîñ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà äî ñèõ ïîð îñòà-
¸òñÿ îäíèì èç ñàìûõ ñëîæíûõ â ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå. Çäåñü òðåáóåòñÿ 
ðåøåíèå íåñêîëüêèõ ñåðü¸çíûõ ïðîáëåì — âûáîð ïîêàçàòåëåé, êîòîðûå ìîãëè 
áû îõàðàêòåðèçîâàòü ðåçóëüòàòèâíîñòü ïðîöåññà, îïðåäåëåíèå ñïîñîáà èõ äèà-
ãíîñòèêè.

Â ïðîöåññå ðåàëèçàöèè òåõíîëîãè÷åñêîãî öèêëà ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàê-
òèêè ìîæåò áûòü îðãàíèçîâàíà ïðîìåæóòî÷íàÿ è èòîãîâàÿ îöåíêà ïðîôèëàêòè÷å-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Çàäà÷à ïðîìåæóòî÷íîãî êîíòðîëÿ, êîòîðûé ïðîâîäèòñÿ îðèåíòèðîâî÷íî 
â ñåðåäèíå ðåàëèçàöèè òåõíîëîãè÷åñêîãî öèêëà, çàêëþ÷àåòñÿ â îöåíêå ñî-
îòâåòñòâèÿ íàìå÷åííîãî ïëàíà åãî ðåàëüíîìó âîïëîùåíèþ â ïðàêòè÷åñêîé 
äåÿòåëüíîñòè, ñîâïàäåíèÿ íàìå÷åííûõ è ðåàëüíûõ ñðîêîâ äëÿ êîíêðåòíûõ 
ìåðîïðèÿòèé, à òàêæå, ïðè íåîáõîäèìîñòè, êîððåêòèðîâêå è óòî÷íåíèþ ïëàíà 
äàëüíåéøåé ðåàëèçàöèè.

Çàäà÷à èòîãîâîãî êîíòðîëÿ, ïðîâîäèìîãî ïî çàâåðøåíèþ ðåàëèçàöèè òåõ-
íîëîãè÷åñêîãî öèêëà, ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ðåçóëüòàòèâíîñòü ïåäàãîãè÷åñêîé 
ïðîôèëàêòèêè â îïðåäåë¸ííîé ñîöèîâîçðàñòíîé ãðóïïå, à òàêæå äà¸ò óòî÷íÿþ-
ùóþ èíôîðìàöèþ, êîòîðàÿ áóäåò èñïîëüçîâàíà ïðè äàëüíåéøåé ðàáîòå ñ ýòîé 
ãðóïïîé.

Ñîäåðæàíèå îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè îïðåäå-
ëÿåòñÿ ñîäåðæàíèåì çàäà÷ ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Àíàëèç ýôôåêòèâ-
íîñòè ìû ïðåäëàãàåì îñóùåñòâëÿòü â äâóõ îñíîâíûõ ñôåðàõ — â ñôåðå ñïåöè-
àëüíûõ êîìïåòåíöèé øêîëüíèêîâ, íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàííûõ ñ àñïåêòàìè 
íàðêîòèçìà, à òàêæå â ñôåðå îðãàíèçàöèè ôîðìèðóþùåé ñðåäû ïåäàãîãè÷åñêîé 
ïðîôèëàêòèêè. Óíèâåðñàëüíûå êîìïåòåíöèè øêîëüíèêîâ íå ìîãóò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíû äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî èõ ôîðìèðîâàíèå 
ðàññìàòðèâàåòñÿ ñðåäè çàäà÷ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè. Êàê óæå ñêàçàíî 
áûëî âûøå, òàêàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðîáëåìà òðåáóåò êîìïëåêñíîãî ïåäàãîãè÷å-
ñêîãî âîçäåéñòâèÿ è íå ìîæåò ñëóæèòü ìàðêåðîì ýôôåêòèâíîñòè îäíîãî èç åãî 
êîìïîíåíòîâ.

Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè â ñôåðå ñïåöèàëüíûõ 
êîìïåòåíöèé íîñèò ñðàâíèòåëüíûé õàðàêòåð. Ïîäòâåðäèòü ðåàëüíîå âëèÿíèå ïå-
äàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè â ýòîì ñëó÷àå ìîæíî çà ñ÷¸ò ñðàâíåíèÿ ñîäåðæàíèÿ 
íîðìàòèâíûõ ïðåäñòàâëåíèé è îöåíîê øêîëüíèêàìè àñïåêòîâ íàðêîòèçìà (ÿâ-
ëÿþùèõñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ñïåöèàëüíûõ êîìïåòåíöèé) äî è ïîñëå ðåàëèçàöèè 
òåõíîëîãè÷åñêîãî öèêëà (ñì.âûøå).

Ïîêàçàòåëåì ýôôåêòèâíîñòè ïåäàãîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ îêàçûâàåòñÿ ñíè-
æåíèå ÷èñëà ïðîòåêöèîíèñòñêèõ (äîïóñòèìî, íåîïàñíî, ïðåñòèæíî) è ëèáåðàëü-
íûõ (ñêîðåå äîïóñòèìî, ñêîðåå íåîïàñíî, ñêîðåå ïðåñòèæíî) îöåíîê àñïåêòîâ 
íàðêîòèçìà, ñóæåíèå ãðàíèö «ëåãàëüíîãî» ñ òî÷êè çðåíèÿ ïîäðîñòêîâ ïîâåäåíèÿ. 
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Äèàãíîñòèêà èçìåíåíèé â ñôåðå ñïåöèàëüíûõ êîìïåòåíöèé ïðîâîäèòñÿ îòäåëüíî 
â êàæäîé âîçðàñòíîé ãðóïïå.

Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè çà ñ÷¸ò àíàëèçà îð-
ãàíèçàöèè ôîðìèðóþùåé ñðåäû íîñèò êîíñòàòèðóþùèé õàðàêòåð. Â ïðîöåññå 
ðåàëèçàöèè òåõíîëîãè÷åñêîãî öèêëà îíà îñóùåñòâëÿåòñÿ îäèí ðàç — íà çàêëþ-
÷èòåëüíîì ýòàïå. Ïðè ýòîì ðàññìàòðèâàþòñÿ íåñêîëüêî ïîêà çàòåëåé:

• ñèñòåìíîñòü â îðãàíèçàöèè ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè (èñïîëüçóþòñÿ 
ëè ñïåöèàëüíûå ïðîãðàììû, ïðîâîäèòñÿ êîìïëåêñ çàðàíåå çàïëàíèðîâàí-
íûõ ìåðîïðèÿòèé èëè ïðîôèëàêòèêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðàçîâûå ìåðî-
ïðèÿòèÿ, íå ñâÿçàííûå ìåæäó ñîáîé);

• êîìïëåêñíîñòü ïðîôèëàêòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ (âêëþ÷¸í ëè ïðîôèëàêòè-
÷åñêèé êîìïîíåíò â ó÷åáíóþ è ðàçëè÷íûå ôîðìû âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè 
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ);

• îáåñïå÷åííîñòü äîñóãà ó÷àùèõñÿ (ðàáîòàþò ëè â øêîëå êðóæêè, ñòóäèè, 
ñåêöèè, îáåñïå÷èâàþùèå âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ñîäåðæàòåëüíîãî äî-
ñóãà âñåì ãðóïïàì ó÷àùèõñÿ, ïðîâîäÿòñÿ ëè îáùåøêîëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ 
âîñïèòàòåëüíîé íàïðàâëåííîñòè, ïðèâëåêàþòñÿ ëè ðåñóðñû ó÷ðåæäåíèé 
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äëÿ îðãàíèçàöèè ñîäåðæàòåëüíîãî äîñóãà 
øêîëüíèêîâ);

• ìàñøòàáíîñòü (îõâàòûâàåò ëè ïðîôèëàêòèêà âñå âîçðàñòíûå è ñîöèàëüíûå 
ãðóïïû ó÷àùèõñÿ øêîëû (â òîì ÷èñëå è ãðóïïû ðèñêà) èëè îðèåíòèðîâàíà 
íà îòäåëüíûå ãðóïïû øêîëüíèêîâ;

• áåçîïàñíîñòü (îðãàíèçîâàí ëè ñïåöèàëüíûé êîíòðîëü çà ó÷àùèìèñÿ ñ öå-
ëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ êóðåíèÿ, èñïîëüçîâàíèÿ àëêîãîëÿ, íàðêîòèêîâ íà òåð-
ðèòîðèè øêîëû èëè ðÿäîì ñî øêîëîé, ïðîâîäèòñÿ ëè ðàáîòà ñ ãðóïïîé ðè-
ñêà, îñâåäîìëåíû ëè ïåäàãîãè è ðîäèòåëè î ïðèçíàêàõ, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ 
î âîçìîæíîñòè ïðèîáùåíèÿ ïîäðîñòêà ê íàðêîòèçàöèè);

• ïîäãîòîâëåííîñòü ñïåöèàëèñòîâ øêîëû ê âåäåíèþ ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðà-
áîòû (ïðîõîäÿò ëè ñïåöèàëèñòû øêîëû ñïåöèàëüíóþ ïîäãîòîâêó âî âðåìÿ 
êóðñîâ è ñåìèíàðîâ, îðãàíèçóþòñÿ ëè ëåêöèè, ñåìèíàðû, «êðóãëûå ñòîëû» 
äëÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà, åñòü ëè ìåòîäè÷åñêàÿ áèáëèîòåêà ïî âî-
ïðîñàì ïðîôèëàêòèêè).

Îöåíêà îðãàíèçàöèè ôîðìèðóþùåé ñðåäû îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ áàë-
ëîâ, â çàâèñèìîñòè îò íàáðàííîãî êîëè÷åñòâà óðîâåíü îðãàíèçàöèè ìîæåò áûòü 
îïðåäåë¸í êàê îïòèìàëüíûé, äîñòàòî÷íûé, íåîïòèìàëüíûé. Ðàññìàòðèâàåìàÿ õà-
ðàêòåðèñòèêà íå îòðàæàåò íàïðÿìóþ èçìåíåíèÿ â ïîâåäåíèè, óñòàíîâêàõ è îöåí-
êàõ ïîäðîñòêîâ, îíà êîñâåííî ñâèäåòåëüñòâóåò î âîçìîæíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ 
òàêèõ èçìåíåíèé.

Èñïîëüçîâàíèå òåõíîëîãèé â ñôåðå ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè — íîâûé 
àñïåêò â ðàçâèòèè ýòîãî íàïðàâëåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Åãî âîç-
íèêíîâåíèå èìååò îáúåêòèâíóþ îáóñëîâëåííîñòü è ñâÿçàíî ñ íåîáõîäèìîñòüþ 
âíåäðåíèÿ îïðåäåë¸ííûõ ñòàíäàðòîâ ïðîôèëàêòèêè â îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå, 
îáåñïå÷èâàþùèõ å¸ êà÷åñòâî è «îòñåêàþùèõ» çàâåäîìî íåýôôåêòèâíûå âàðèàí-
òû îðãàíèçàöèè ðàáîòû.

Ïðåäñòàâëåííàÿ â ñòàòüå îðãàíèçàöèîííàÿ ìîäåëü ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âà-
ðèàíòîâ ðåàëèçàöèè ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè. Îäíàêî äëÿ òîãî, ÷òîáû 
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òåõíîëîãè÷åñêèé ïîäõîä ïîëó÷èë øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â ïðàêòèêå ïðî-
ôèëàêòèêè, òðåáóåòñÿ äàëüíåéøàÿ ðàçðàáîòêà åãî íàó÷íûõ è ìåòîäè÷åñêèõ 
îñíîâàíèé. Ñðåäè «áåëûõ ïÿòåí» â ñôåðå òåõíîëîãèè ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôè-
ëàêòèêè îñòà¸òñÿ ïðîáëåìà äèàãíîñòèêè (êàê èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ îáúåêòîâ 
ïðîôèëàêòèêè, òàê è ýôôåêòèâíîñòè ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà), ñâÿçàííàÿ 
ñ äàëüíåéøèì ïîèñêîì èíäèêàòîðîâ, ïîçâîëÿþùèõ áîëåå òî÷íî è ãëóáîêî 
îòðàæàòü èçó÷àåìóþ êàðòèíó; îïðåäåëåíèÿ ìåõàíèçìà îáðàòíîé ñâÿçè, îáå-
ñïå÷èâàþùåãî ïîëó÷åíèå èíôîðìàöèè î ñîñòîÿíèè îáúåêòîâ ïåäàãîãè÷åñêîé 
ïðîôèëàêòèêè íà ðàçíûõ ýòàïàõ ðåàëèçàöèè òåõíîëîãè÷åñêîãî öèêëà; âûáîðà 
ìåòîäèê ðåàëèçàöèè, â ìàêñèìàëüíîé ñòåïåíè îòâå÷àþùèõ çàïðîñàì àäðåñ-
íûõ ãðóïï è ò.ä.

Äëÿ ðåøåíèÿ ýòèõ ïðîáëåì òðåáóåòñÿ ïðèâëå÷åíèå ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà 
â ñôåðå ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè — èçó÷åíèå è îáîáùåíèå ðåçóëüòàòîâ 
âíåäðåíèÿ ïðîãðàìì è îðãàíèçàöèîííûõ ìîäåëåé ïðîôèëàêòèêè, ñóìåâøèõ ïðî-
äåìîíñòðèðîâàòü ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü â ðåøåíèè çàäà÷ ïðåäóïðåæäåíèÿ íàðêî-
òèçìà íåñîâåðøåííîëåòíèõ.
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