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Ïåäàãîãè çàäàþòñÿ âîïðîñîì: êàê áûòü ñ êðîâàâûìè êîìïüþòåðíûìè èãðàìè è 
ïðèáëàòí¸ííûìè øàíñîííûìè «çàâëåêàëêàìè» — ñòðàøíûìè ëîâöàìè äóø è 

ñóäåá? Êàê áûòü, åñëè ìåæäó ïîòð¸ïàííîé, íî èñêðåííåé øêîëüíîé êàðòîé è ñâåð-
êàþùèì, íî ïîñòðîåííûì íà êðîâè êîòòåäæåì ìåñòíîãî óãîëîâíîãî «àâòîðèòåòà» 
ðåáÿòà â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âûáèðàþò âòîðîå? Ìû çíàåì, ïî÷åìó. Íî êàê îäîëåòü?

Ïðåæäå âñåãî, íå äåëàòü âèä, ÷òî ìû çíàòü íå çíàåì, êàêîâ ïóòü ê ñêàçî÷íîìó 
áîãàòñòâó. Ïîêà Ðîññèÿ îò÷¸òëèâî äåëèòñÿ íà íèùèõ è ìèëëèîíåðîâ, áîðüáà íå-
èçáåæíà, è íà÷èíàåòñÿ îíà âíóòðåííåé áîðüáîé â äóøàõ íàøèõ âîñïèòàííèêîâ.

Çíà÷èò, íàäî ëèøèòü áëàòíóþ «êàðüåðó» ðîìàíòè÷åñêîãî îðåîëà, òî åñòü áåç 
«êóïþð» è ýâôåìèçìîâ ïîêàçàòü òîò ïóòü, êîòîðûé äîëæåí ïðîéòè ÷åëîâåê, ÷òîáû 
îêàçàòüñÿ íå÷åëîâåêîì, — îäíèì èç òåõ, êåì ïóãàþò äåòåé, âñòðå÷à ñ êåì ñóëèò çëî 
è ñìåðòü. Â ïîåäèíêå ñ ðåêëàìîé, ïðèçûâàþùåé ê ðîñêîøè, è áëàòíûì øàíñîíîì, 
ñåíòèìåíòàëüíè÷àþùèì ïî ïîâîäó óãîëîâíûõ ñóäåá, ó÷èòåëü âûéäåò ïîáåäèòåëåì è 
ñïàñ¸ò ðåáÿ÷üþ æèçíü, åñëè ïîéì¸ò: ðàññêàçàòü — çíà÷èò ïîêàçàòü, à âåñòè çà ñî-
áîé — çíà÷èò ñòàòü òîëêîâûì íàñòàâíèêîì è çíàþùèì äðóãîì, çà êîòîðûì õî÷åòñÿ 
èäòè. È î÷åíü âàæíî — îêàçàòüñÿ íå äèäàêòîì, áóêâàëüíî îòðèöàþùèì äåâèàíòíîå 
ïîâåäåíèå, íî èìåííî çíàþùèì ñîáåñåäíèêîì, êîòîðûé ìîæåò ìíîãîå ñêàçàòü 
äàæå èäóùåìó ïî ïóòè ê ýòîìó äåâèàíòíîìó îáðàçó æèçíè. «Ýòî ïðîñòî óæàñ!» 
ïåäàãîãè÷åñêîé äàìû äîëæíî ñìåíèòüñÿ, íàïðèìåð, òàêèì: «Íå ãîíè òû ôóôëî, òû 
â óðêàãàíñêèõ äåëàõ — íè â çóá ãàëîøåé!». Èëè ïîäîáíûì. Íàäî äàòü ïîíÿòü ñîáå-
ñåäíèêó, ÷òî ìû «â òåìå», ÷òî ãîâîðèì, íå íàòÿíóâ ïðåäâàðèòåëüíî áåëûå ïåð÷àòêè.

Íàøà öåëü — íå íàïóãàòü ïðåëåñòÿìè áëàòíîé æèçíè, à çàñëóæèòü äîâåðèå, ñòàòü 
ðåàëüíî âîñòðåáîâàííûì ñîáåñåäíèêîì, è óæå íå ñ ïîçèöèé íàäîåâøåé êëàññíîé 
äàìû, õâàòàþùåéñÿ çà óêàçêó, êàê çà ñïàñèòåëüíóþ ñîëîìèíêó, à â êà÷åñòâå ÷åëîâåêà 
óâàæàåìîãî, íàñòîÿùåãî ëèäåðà, ðàçðóøèòü òîò ñàìûé ïðèáëàòí¸ííûé îðåîë.

Â ðèòîðèêå åñòü òàêîé ïðè¸ì — êðèçèñ: ÷òîáû âíóøèòü ÷òî-òî àóäèòîðèè, 
íàäî ïîëó÷èòü íà ýòî ïðàâî, âíåøíå (òîëüêî âíåøíå!) ïîääåðæèâàÿ, äàæå óñè-
ëèâàÿ ïðèíÿòûå åþ ïîçèöèè. Çàäà÷à â òîì, ÷òîáû, ïðîíèêíóâøèñü ïîíèìàíèåì è 
äîâåðèåì ðåáÿò, ñòàòü àâòîðèòåòíûì ñîáåñåäíèêîì, êîòîðîãî ñëóøàþò. Ïîýòîìó 
«êðèìèíàëüíî îðèåíòèðîâàííûå» ïîäðîñòêè òðåáóþò, ÷òîáû à) ñ íèìè ãîâîðèëè 
èõ ÿçûêîì — èíà÷å íåò è íå ìîæåò áûòü ïîíèìàíèÿ; á) ïðèçíàâàëè è óâàæàëè 
òî, ÷òî âàæíî äëÿ íèõ: ãîâîðÿò ñ òåì, êòî òåáÿ óâàæàåò; â) øëè ê íèì íå ñ ïîæåëà-
íèÿìè, à ñ èíôîðìàöèåé, ïðåäîñòàâèâ äåëàòü âûâîä èì ñàìèì.

Âîò ïî÷åìó î÷åâèäíà ïîëüçà ïñèõîëîãè÷åñêîãî îáùåíèÿ ñ äåâèàíòíûìè ïîä-
ðîñòêàìè. Ïñèõîëîã, âî-ïåðâûõ, íå áóäåò óæàñàòüñÿ, íî ïîïûòàåòñÿ «ïîêàçàòü» òîãî, 
íà êîãî ñòðåìèòñÿ áûòü ïîõîæèì ïîäðîñòîê, âîîáðàçèâøèé, ÷òî óðêè — ýòî Ðîáèíû 
Ãóäû. Âî-âòîðûõ, îí íå áóäåò ÷èòàòü íàñòàâëåíèé, à ïîìîæåò ñûìïðîâèçèðîâàòü òå 
ñèòóàöèè, êîòîðûå êàæóòñÿ ïîäðîñòêó íåñóùåñòâåííûìè, à íà ñàìîì äåëå îïðåäåëÿ-
þò ëèöî ìèðà, ê êîòîðîìó îí ñòðåìèòñÿ. Íàêîíåö, ïñèõîëîã ïîä÷åðêí¸ò, ÷òî óâàæàåò 
ñîáåñåäíèêà, ÷òî ïðèíèìàåò åãî öåííîñòè è ïðèîðèòåòû (îí æå íå ó÷èòåëü, äâîéêó íå 

Ïîäðîñòîê è êðèìèíàë: 

Óñòîÿòü íà êðàþ...

Å. Ïÿòàêîâ
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ïîñòàâèò!), íî, ñëåäóÿ ñâîåé ëîãèêå, îí äîáü¸òñÿ òîãî, ÷òî ïîñëå íåñêîëüêèõ âñòðå÷ 
ýòè ïðèîðèòåòû èçìåíÿòñÿ êàðäèíàëüíî. Âîò ïî÷åìó ñëîâî — ïñèõîëîãó.

Êàê áûòü, åñëè êàðüåðà «áðàòêà» ìàíèò ïîäðîñòêà, çàãëóøàÿ è âûòåñíÿÿ âñå 
ïðî÷èå æåëàíèÿ è ñòðåìëåíèÿ? Îáúÿñíÿòü ëè ñ óìíîé ìèíîé, ÷òî íå â «Ìåðñåäåñå» 
ñ÷àñòüå, òåì áîëåå íå â êîòòåäæå íà Ðóáë¸âêå? À â ÷¸ì òîãäà: â òîì, ÷òîáû îêàçû-
âàòü «îáðàçîâàòåëüíûå óñëóãè»? Èëè æäàòü ñîöèàëüíîå ñîîðóæåíèå, ïî ñòàðèíêå 
èìåíóåìîå àâòîáóñîì? Ïîíèìàÿ îøèáî÷íîñòü è áåçóñïåøíîñòü ýòîãî, ïðåäëàãàþ 
ïñèõîëîãè÷åñêîå «ïîãðóæåíèå». Íåò, íå â àêàäåìè÷åñêèå òðóäû: äî íèõ íå äîéä¸ò, 
åñëè ïðîâåñòè âñ¸ ïîëíîñòüþ è ñ óìîì. «Ïîãðóæåíèå» ïñèõîëîãè÷åñêîå, ïîçâî-
ëÿþùåå óñòîÿòü íà êðàþ è íå ñîðâàòüñÿ â êðèìèíàëüíóþ ïðîïàñòü ñ ãëàìóðíûìè 
äåâèöàìè è ïàðåíüêàìè ñ çîëîòûìè ôèêñàìè. Îñíîâíûå ïðè¸ìû, èñïîëüçóåìûå â 
ðàìêàõ ïðèìåíåíèÿ ýòîãî ìåòîäà, ìîæíî îáîçíà÷èòü òàê.

* Ñîâìåñòíûé ñ ïîäðîñòêîì àíàëèç èíôîðìàöèîííûõ èñòî÷íèêîâ, ñîç-
äàâøèõ ó íåãî ïðèâëåêàòåëüíóþ, ò.å. èñêàæ¸ííóþ êàðòèíó êðèìèíàëüíîãî ìèðà, 
àíàëèç «ïðàâäèâûõ èñòîðèé» è áàåê, ðàññêàçàííûõ «êðóòûìè» äðóçüÿìè, óãîëîâ-
íîãî ôîëüêëîðà, õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé íà êðèìèíàëüíûå òåìû, ôèëüìîâ 
è ñåðèàëîâ ïðî óãîëîâíûé ìèð.

* Ðîëåâàÿ èìïðîâèçàöèÿ, èçîáðàæàþùàÿ òèïè÷íûå ñèòóàöèè, ñ êîòîðûìè 
ïîäðîñòêó ïðèä¸òñÿ ñòîëêíóòüñÿ â ïðîöåññå ïîñòðîåíèÿ «êðèìèíàëüíîé êàðüå-
ðû», íàïðèìåð, ñèòóàöèþ ïåðâîé âñòðå÷è è ïåðâûõ ïåðåãîâîðîâ ñ ïðåäñòàâèòå-
ëåì êîíêóðèðóþùåé êðèìèíàëüíîé îðãàíèçàöèè èëè òîé ãðóïïèðîâêè, â êîòîðóþ 
ïîäðîñòîê õî÷åò âîéòè â ðîëè «øåñò¸ðêè».

* Ïîýòàïíîå èìïðîâèçèðîâàíèå ðåàëüíî âîçìîæíûõ ñèòóàöèé, ñâÿçàí-
íûõ ñ æèçíüþ ñðåäè ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðåñòóïíèêîâ.

* Ìûñëåííàÿ ïîñòàíîâêà ïîäðîñòêà íà ìåñòî ïðåñòóïíîãî «àâòîðèòå-
òà» — ðàáîòîäàòåëÿ èëè ñîïåðíèêà, óæå óòâåðäèâøåãîñÿ â êðèìèíàëüíîì 
ìèðå, è ðàññìîòðåíèå íàèáîëåå âåðîÿòíûõ âàðèàíòîâ åãî ïîâåäåíèÿ â îòíîøå-
íèè íîâîãî êàíäèäàòà íà âûñîêîîïëà÷èâàåìóþ «ðàáîòó» èëè êîíêóðåíòà, âòîðã-
øåãîñÿ íà åãî òåððèòîðèþ, â äàííîì ñëó÷àå — ñàìîãî ïîäðîñòêà.

* Ïîýòàïíîå ìûñëåííîå ïåðåìåùåíèå ïîäðîñòêà îò ñèòóàöèè, ñâÿçàííîé 
ñ åãî ïðèâû÷íîé, ïîâñåäíåâíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòüþ, ê òîé, êîòîðàÿ ïîòðåáóåòñÿ 
äëÿ ïîñòðîåíèÿ «êðèìèíàëüíîé êàðüåðû».

* Äîêàçàòåëüñòâî ñëàáîñòè è óÿçâèìîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà äëÿ 
ïðîôåññèîíàëüíîãî óáèéöû.

* Ïðàêòè÷åñêîå è òåîðåòè÷åñêîå äîêàçàòåëüñòâî ñëîæíîñòè âûæèâàíèÿ 
â óãîëîâíîì ìèðå â ñâÿçè ñ èñïîëüçîâàíèåì åãî ïðåäñòàâèòåëÿìè ìåòîäîâ ãðÿç-
íîé áîðüáû è çàïðåù¸ííûõ ïðè¸ìîâ.

Íåêîòîðûå èç ýòèõ ïðè¸ìîâ îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèè æ¸ñòêèõ, ïîýòîìó òðåáóþò 
î÷åíü îñòîðîæíîãî ïðèìåíåíèÿ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî îòíîñèòñÿ ê òåì, êîòîðûå 
àïåëëèðóþò ê ëè÷íîìó îïûòó è ãëóáîêèì ëè÷íîñòíûì ïåðåæèâàíèÿì ïîäðîñòêà. 
Ïîýòîìó, êîãäà åñòü ïîäîçðåíèÿ, ÷òî ïñèõèêà ðåá¸íêà îòëè÷àåòñÿ ïîâûøåííîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòüþ è ðàíèìîñòüþ, èõ ïðèìåíåíèå íåâîçìîæíî. Íî ïåäàãîã, êîòîðîìó 
íåáåçðàçëè÷íà ñóäüáà ôîðìèðóþùåãîñÿ ÷åëîâåêà, ÷óâñòâóåò òàêóþ îïàñíîñòü è ñâî-
åâðåìåííî å¸ ìèíóåò. Òåì áîëåå áûâàþò ñèòóàöèè, êîãäà âñå ñðåäñòâà õîðîøè, êîãäà 
äâîðîâûå «àâòîðèòåòû» ïðèîáðåëè íàä ñóäüáîé ðåá¸íêà òàêóþ âëàñòü, ÷òî îí — ðå-
àëüíî «íà êðàþ», è íèêàêèå ïåäàãîãè÷åñêèå òðóäû, äàæå ñàìûå óìíûå, íå ïîìîãóò 
îñòàíîâèòü åãî íà ïîðîãå áåçäíû…
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Àíàëèç èíôîðìàöèîííûõ èñòî÷íèêîâ

Äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ýòîãî ïðè¸ìà íåîáõîäèìî â õîäå ïðåäâàðèòåëüíîé áåñåäû ñ 
ïîäðîñòêîì âûÿñíèòü ó íåãî, êàêèå èíôîðìàöèîííûå èñòî÷íèêè îí èñïîëüçîâàë ïðè 
ñîçäàíèè ñîáñòâåííîé êàðòèíû êðèìèíàëüíîãî ìèðà è åãî îòíîøåíèé. Ñëåäóþùèì 
øàãîì ñòàíîâèòñÿ âûÿâëåíèå ïðîòèâîðå÷èé, íåäîìîëâîê, ÿâíûõ ïðåóâåëè÷åíèé, 
âñòðå÷àþùèåñÿ â ýòîé êàðòèíå, è îáðàùåíèå íà íèõ âíèìàíèÿ ñàìîãî ïîäðîñòêà.

Ïðèìåð ¹ 1: Âîò âàø ãëàâíûé äâîðîâûé «âçðîñëûé» óòâåðæäàåò, ÷òî îí 
íèêîãî íå áîèòñÿ, ÷òî åìó íà âñåõ ïëåâàòü è ò.ä. Òû åìó âåðèøü? Ïî÷åìó? À êàê 
òû äóìàåøü, ÷òî îí îòâåòèò òåáå è òâîèì òîâàðèùàì íà ñëåäóþùèé âîïðîñ: 
«Ñëàáî’ òåáå, ðàç òû òàêîé «êðóòîé», ïîéòè è â îäèíî÷êó «íàåõàòü» íà ÷åëî-
âåêà, ïðî êîòîðîãî òî÷íî èçâåñòíî, ÷òî îí èç ìåñòíîé ìàôèè?» Ðó÷àþñü, ÷òî 
âàø «ïàõàí» ñäåëàåò âñ¸, ÷òî óãîäíî, — íàîð¸ò íà âàñ, îñêîðáèò, íà÷í¸ò ëó-
ïèòü — êîðî÷å, óéä¸ò îò ïðÿìîãî îòâåòà âñåìè ñïîñîáàìè, íî òîëüêî íå ïîéä¸ò 
òóäà, êóäà âû åãî çîâ¸òå. Ïðè÷èíà? Â îòëè÷èå îò âàñ, îí ïîíèìàåò: ìàôèîçíàÿ 
ãðóïïèðîâêà — ýòî ñèëà, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîòîðîé îí — ïîëíîå íè÷òîæåñòâî; 
«íàåäåøü» íà îäíîãî èç å¸ «áðàòêîâ» — íà òåáÿ îáðóøèòñÿ ìîùü âñåé îðãàíèçà-
öèè. Ò.å. åñëè âàø «ïàõàí» âñ¸-òàêè ðåøèòñÿ íà ïîäîáíûé ïîñòóïîê, òî íà íåãî 
âñêîðå òàê «íàåäóò» â îòâåò, ÷òî ëå÷èòüñÿ ïîòîì ïðèä¸òñÿ î÷åíü äîëãî.

Ïðèìåð ¹ 2: Âàø «âçðîñëûé» ðàññêàçàë ìíîæåñòâî èñòîðèé î òîì, êàêèå 
«ïîäâèãè» îí ñîâåðøàë íà «çîíå». Òû åìó âåðèøü? À îòâåòü ìíå, åñòü ëè ñðåäè 
òâîèõ ñâåðñòíèêîâ ÷åëîâåê, êîòîðîãî âñå òîâàðèùè ïðåçèðàþò? Çà ÷òî åãî 
ïðåçèðàþò? Òåïåðü ïðåäñòàâü ñåáå òàêóþ ñèòóàöèþ: âîò ýòîò ïðåçèðàåìûé 
ñâåðñòíèêàìè ÷åëîâåê ïåðååçæàåò òóäà, ãäå îêàçûâàåòñÿ â îêðóæåíèè ðåáÿò, 
ìëàäøå åãî íà äâà, òðè, ÷åòûðå ãîäà. Ëåãêî ëè åìó áóäåò ñòàòü ìåñòíûì «ïà-
õàíîì»? Ïî÷åìó? À òåïåðü ñêàæè-êà, ïî÷åìó, íà òâîé âçãëÿä, âàø «ïàõàí» îáùà-
åòñÿ òîëüêî ñ âàìè — ìëàäøèìè, íåîïûòíûìè â êðèìèíàëüíîì äåëå ðåáÿòàìè, 
à íå ñî ñâîèìè ðîâåñíèêàìè-óãîëîâíèêàìè? È åù¸ ïîäóìàé, ïðàâäèâû ëè åãî 
èñòîðèè è çà÷åì îí èõ ðàññêàçûâàåò.

Ïðèìåð ¹ 3: Òåáå î÷åíü íðàâÿòñÿ áëàòíûå ïåñíè. Íàïðèìåð, î ïðèâîëüíîé æèç-
íè, ÷òî îáðûâàåòñÿ ïðåäàòåëüñêèì óäàðîì íîæà â ñïèíó, èëè î ìó÷èòåëüíîé òîñêå 
«ïàöàíà» ïî ñòàðåíüêîé ìàìå è ëþáèìîé äåâóøêå, ÷òî îñòàëèñü íà äîëãèå ãîäû ïî 
òó ñòîðîíó òþðåìíîé ðåø¸òêè, èëè î ñìåëîé, ñàìîîòâåðæåííîé áîðüáå «÷åñòíîãî 
âîðà» ñ «ïîãàíûìè ìåíòàìè». Òû âåðèøü, ÷òî ýòè ïî-ñâîåìó ðîìàíòè÷íûå, çàäóøåâ-
íûå ïåñíè ïðàâäèâî è èñ÷åðïûâàþùå îòðàæàþò æèçíü êðèìèíàëüíîãî ìèðà? À òû 
ñëûøàë êðàñèâóþ ïåñíþ ïðî «ïàõàíà», êîòîðûé â êàìåðå íàñèëóåò äðóãèõ óãîëîâ-
íèêîâ? Îáúÿñíèòü, ïî÷åìó? Õî÷åøü åù¸ ïîâñåäíåâíûõ ôàêòîâ, î êîòîðûõ áëàòíûå 
ïåñíè óìàë÷èâàþò? Êàê òû äóìàåøü, ïî÷åìó? Çíàåøü, ôîëüêëîð, â òîì ÷èñëå òþ-
ðåìíûé, — ñâîåîáðàçíàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ îòäóøèíà äëÿ ëþäåé îïðåäåë¸ííîãî êðóãà. 
Èçó÷àÿ åãî, ìîæíî óçíàòü ìíîãîå îá èõ èäåàëàõ, æèçíåííîé ôèëîñîôèè, ìå÷òàõ, íî 
òîëüêî íå î ïîâñåäíåâíûõ, ðóòèííûõ, îòêðîâåííî íåïðèÿòíûõ âåùàõ, ñ êîòîðûìè 
ýòèì ëþäÿì ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ ïîñòîÿííî (è, ìåæäó ïðî÷èì, ïðèøëîñü áû 
ñòîëêíóòüñÿ òåáå, åñëè áû òû ðåøèë âêóñèòü òþðåìíîé ðîìàíòèêè).

Ïðèìåð ¹ 4: Òû ëþáèøü ÷èòàòü êðèìèíàëüíûå ðîìàíû, ñìîòðåòü ôèëüìû è 
ñåðèàëû ïðî áàíäèòîâ. Êàê òû äóìàåøü, åñëè áû òû îêàçàëñÿ íà ìåñòå ãëàâíîãî 
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ãåðîÿ, òû áû ñìîã òàê æå äîëãî áîðîòüñÿ è âûæèâàòü â ïðîòèâîñòîÿíèè? À òû 
ñìîæåøü òàê æå õîðîøî äðàòüñÿ, ñòðåëÿòü, ñîâåðøàòü àêðîáàòè÷åñêèå òðþêè, 
âîäèòü ìàøèíó? ×òî íóæíî, ÷òîáû îâëàäåòü âñåìè ýòèìè èñêóññòâàìè íà òîì 
æå óðîâíå? À òû ãîòîâ «ïàõàòü» ðàäè ýòîãî äîëãèå ãîäû, ïðè÷¸ì æåëàòåëüíî ñ 
çàâòðàøíåãî äíÿ (èíà÷å òâî¸ âðåìÿ áóäåò óïóùåíî)? Êñòàòè, êîíêóðåíòû âñ¸ 
ðàâíî ìîãóò òåáÿ óíè÷òîæèòü. Äàâàé ïîäóìàåì, êàê áû ìû, íà ìåñòå âðàãîâ 
ãëàâíîãî ãåðîÿ, ïîïûòàëèñü åãî óáèòü?.. À åñëè ýòîò æå ïðè¸ì òâîè êîíêóðåíòû 
ïîïûòàþòñÿ èñïîëüçîâàòü ïðîòèâ òåáÿ, ÷òî òû ñìîæåøü èì ïðîòèâîïîñòà-
âèòü? À êèíî î êðèìèíàëüíîì ìèðå — ýòî áèçíåñ? Îò ÷åãî çàâèñèò ïðèíîñèìàÿ 
èì ïðèáûëü? Êàê òû äóìàåøü, à åñëè áû êðèìèíàëüíûé ìèð ïîêàçûâàëè ïîäðîáíî, 
äåòàëüíî, âî âñåé åãî «êðàñå» — ñî âñåþ ãðÿçüþ, ìåðçîñòüþ, íèçîñòüþ, áûòîâóõîé, 
ìíîãî íàøëîñü áû æåëàþùèõ ÷èòàòü î í¸ì êíèãè, ñìîòðåòü ôèëüìû? Ïî÷åìó? 

Ðàññìîòðåíèå êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé
Ýòîò ïðè¸ì ïîçâîëèò íà÷àòü «âõîæäåíèå» â ñèòóàöèþ ñ âîçìîæíîñòüþ 

àíàëèçèðîâàòü å¸ èçíóòðè. Íåêîòîðûå ïîäðîñòêè, ïðèâûêíóâ ê îòíîñèòåëüíîé 
áåñïîìîùíîñòè çàêîíîïîñëóøíûõ ëþäåé — ó÷èòåëåé, ðîäèòåëåé — ïåðåä íàïî-
ðèñòîñòüþ è õàìñòâîì «áëàòíûõ» â óñëîâèÿõ, êîãäà ïðèíÿòî ïîâñåìåñòíî êîïè-
ðîâàòü èõ íðàâû, íà÷èíàþò äóìàòü, ÷òî íà íèõ íå íàéä¸òñÿ óïðàâû íè ó êîãî. Ïî 
ýòîé ïðè÷èíå, ñòîëêíóâøèñü ñ ÷åëîâåêîì, íå îòÿãîù¸ííûì ìîðàëüíûìè íîðìàìè, 
ïðèâûêøèì áèòü ïåðâûì íà ïîðàæåíèå — íàïðèìåð, âíåøíå íåáðîñêèì, íå 
«êðóòûì» ïðîôåññèîíàëüíûì óãîëîâíèêîì, îíè ðèñêóþò ïîëó÷èòü âíåçàïíûé, 
ñîêðóøèòåëüíûé óäàð, îò êîòîðîãî íèêîãäà óæå íå ñìîãóò îïðàâèòüñÿ, ñòàâ èíâà-
ëèäàìè èëè ïîãèáíóâ. Âàæíî ïðè ýòîì óìåíèå èñïîëüçîâàòü «ñëîâåñíîå ðèñîâà-
íèå» è òàê ïîäáèðàòü ñþæåòû, ÷òîáû èìåííî äëÿ ýòîãî ïîäðîñòêà â ñèëó ñõîæå-
ñòè îáñòîÿòåëüñòâ èëè îáñòàíîâêè îíè îêàçàëèñü ëè÷íîñòíî çíà÷èìûìè.

Ïðèìåð èç êèíî: Ìåñòî äåéñòâèÿ — óëî÷êà â íåáîëüøîì çàõóäàëîì ãîðîäêå, 
ðÿäîì ñ òðóùîáíûì ðàéîíîì. Ïîñðåäè íå¸ èãðàåò â ìÿ÷ ãðóïïà ïîäðîñòêîâ ëåò 
12–13. Ìèìî èä¸ò äåâóøêà — ñòðîéíàÿ, ñèìïàòè÷íàÿ, íåïëîõî îäåòàÿ, îäíàêî 
÷òî-òî â å¸ îáëèêå óêàçûâàåò, ÷òî çà âíåøíåé õðóïêîñòüþ ñêðûâàåòñÿ æ¸ñòêèé 
õàðàêòåð è ñèëüíàÿ âîëÿ, áåç êîòîðûõ â ýòèõ êâàðòàëàõ íå ïðîæèâ¸øü. Âïðî÷åì, 
ïîñëåäíåå îáñòîÿòåëüñòâî çàìåòíî äëÿ çðèòåëÿ, íî íå äëÿ çàèãðàâøèõñÿ ðåáÿò, 
ÿâíî íå ïðèâûêøèõ ê æ¸ñòêîìó îòïîðó. Êîãäà äåâóøêà ïðîõîäèò ìèìî èãðàþùèõ, 
îäèí èç íèõ âíåçàïíî âûõâàòûâàåò ó íå¸ êàêîé-òî ïðåäìåò è íà÷èíàåò òðàäèöè-
îííóþ äëÿ ïîäðîñòêîâ èãðó. Ýòà èãðà, âåñ¸ëàÿ äëÿ ó÷àñòíèêîâ, íî óíèçèòåëüíàÿ 
äëÿ æåðòâû, èçâåñòíà âî âñ¸ì ìèðå: èãðîêè ñòàíîâÿòñÿ â êðóã è ïåðåáðàñûâàþò 
îòíÿòûé ïðåäìåò äðóã äðóãó, æåðòâà ìå÷åòñÿ îò îäíîãî ê äðóãîìó, ïûòàåòñÿ 
îòíÿòü ñâîþ âåùü, ïðîñèò, óìîëÿåò îòäàòü — îäíèì ñëîâîì, óíèæàåòñÿ, äî-
ñòàâëÿÿ óäîâîëüñòâèå ñâîèì ìó÷èòåëÿì. Ïîçàáàâèòüñÿ íàìåðåâàëèñü è ýòè ïîä-
ðîñòêè, íî îíè íå ïîíèìàëè, ñ êåì èìåþò äåëî. Êàê è îæèäàëîñü, äåâóøêà íà÷àëà 
ëîâèòü ñâîþ âåùü, íî ïîñëå äâóõ íåóäà÷íûõ ïîïûòîê îñòàíîâèëàñü. Íà îäíî ìãíî-
âåíèå â å¸ ãëàçàõ âñïûõíóëà õîëîäíàÿ çëîáà, à çàòåì… Îíà âûòàùèëà èç ñóìî÷êè 
íîæ è, ñïîêîéíî ïîäîéäÿ ê ãîðå-èãðîêàì, íåñêîëüêî ðàç ïûðíóëà îäíîãî èç íèõ â 
æèâîò — íå òîãî, ÷òî íà÷àë èãðó, íî åé, âèäèìî, áûëî âñ¸ ðàâíî. Ïîäðîñòêè òóò 
æå â óæàñå ðàçáåæàëèñü, à îíà, ïîäîáðàâ ñâîþ âåùü, ñïîêîéíî ïîøëà äàëüøå, äàæå 
íå îãëÿíóâøèñü íà ëåæàùåå íà çåìëå òåëî…
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Êîììåíòàðèé àâòîðà: âîçìîæíî, îñòàâøèõñÿ â æèâûõ ðåáÿò ýòî ÷åìó-òî 
è íàó÷èò, íî òîò, êòî îñòàëñÿ ëåæàòü â óëè÷íîé ïûëè, óæå íè÷åìó íå ñìîæåò 
íàó÷èòüñÿ. Ê ñîæàëåíèþ, ýòà ñöåíà âïîëíå ðåàëüíà, îñîáåííî â ïðèëîæåíèè ê 
âíóòðåííèì îòíîøåíèÿì ïðîôåññèîíàëüíîãî êðèìèíàëüíîãî ìèðà, äëÿ êîòîðîãî 
äàæå ìåëî÷íîå îòñòàèâàíèå ñîáñòâåííîé «÷åñòè» (åñëè âîîáùå ìîæíî ãîâî-
ðèòü î íåé â òàêîé ñðåäå) ÷àñòî îêàçûâàåòñÿ âàæíåå æèçíè äðóãîãî ÷åëîâåêà.

Ðîëåâàÿ èìïðîâèçàöèÿ

Ïîäðîñòîê íèêîãäà íå ïîéä¸ò â æèçíü, îòâðàùåíèå ê êîòîðîé ïåðåâåøèâàåò âñå 
äðóãèå ÷óâñòâà. Ïðèâèòü îòâðàùåíèå è áîÿçíü â îòíîøåíèè ëþäåé, èñïîëüçóþùèõ 
áëàòíîé æàðãîí â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, — öåëü ðîëåâîé èìïðîâèçàöèè, ïðèñòóïàòü 
ê êî òîðîé íàäî ëèøü áóäó÷è íåïëîõèì àêò¸ðîì. Îñíîâíîå âðåìÿ ïåäàãîã îáùàåòñÿ 
ñ ïîäðîñòêîì âåæëèâî, óâàæèòåëüíî, áåç èñïîëüçîâàíèÿ áëàòíûõ ñëîâ, ò.å. ñîçäàâàÿ 
îáñòàíîâêó ìàêñèìàëüíîãî êîìôîðòà è áåçîïàñíîñòè, â òîì ÷èñëå — ñðåäñòâàìè 
ÿçûêà. È ëèøü â îòäåëüíûå, ñïåöèàëüíî îãîâîð¸ííûå ìîìåíòû îí áóäåò ðåçêî ïåðå-
õîäèòü íà àãðåññèâíûé áëàòíîé ÿçûê, ñîïðîâîæäàÿ ýòî æ¸ñòêèìè íàïàäêàìè («íàåç-
äàìè»), îòûãðûâàåìûìè â ðàìêàõ óãîëîâíîé ðîëè. Òàêèì îáðàçîì, áëàòíîé ÿçûê ïî-
ñòåïåííî íà÷í¸ò àññîöèèðîâàòüñÿ ó ïîäðîñòêà íå ñ ïðèÿòíûì îáùåíèåì, à ñ óãðîçîé 
è îïàñíîñòüþ.

Èíîãäà ìàíåðà ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà ìîæåò ðàññêàçàòü î åãî ñóòè ãîðàçäî 
áîëüøå, ÷åì îí ñàì ñ ïîìîùüþ ñëîâ. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû 
âçðîñëîãî, ðàññêàçûâàþùåãî î ðàçíûõ ñòîðîíàõ æèçíè êðèìèíàëüíîãî ìèðà, 
ìîæåò ðåçêî ïîâûñèòüñÿ, åñëè, ãîâîðÿ î ðàçëè÷íûõ ïðîáëåìàõ ñëîâàìè êðèìè-
íàëüíîãî «àâòîðèòåòà», âðàæäåáíî íàñòðîåííîãî ðàáîòíèêà ìèëèöèè èëè äðóãîãî 
çàèíòåðåñîâàííîãî ëèöà, îí èçìåíèò ìàíåðó ðàçãîâîðà (ñ óâàæèòåëüíîé è êîð-
ðåêòíîé — íà ïàíèáðàòñêóþ è ïðåíåáðåæèòåëüíóþ), íà÷í¸ò âñòàâëÿòü âóëüãàð-
íûå ñëîâå÷êè, ñïåöèôè÷åñêèå ðå÷åâûå îáîðîòû è ò.ä.

Ïðèìåð: Òâîè ïðèÿòåëè (âñ¸ áûâàåò, ñîãëàñèñü) òåáÿ «ïîäñòàâèëè», è 
òû àðåñòîâàí ïî ëîæíîìó îáâèíåíèþ. À ñëåäîâàòåëü â ãëóáèíå äóøè òîñêóåò 
î òåõ âðåìåíàõ, êîãäà ñ ðàçëè÷íîé ìåëêîé øïàíîé âðîäå òåáÿ ïðàêòè÷åñêè íå 
íàäî áûëî ðàçáèðàòüñÿ. Ïîñòàâèë áû îí òåáÿ ñðàçó ê ñòåíêå èëè îòïðàâèë â 
ëàãåðÿ. À òóò — âîçèòüñÿ, äîêàïûâàòüñÿ. Ëåã÷å ïîäòàñîâàòü ïàðó äîêóìåí-
òîâ (áëàãî þðèäè÷åñêè òû íå îñîáî ãðàìîòåí è ñèëüíûõ ïîêðîâèòåëåé ó òåáÿ 
íåò), ñïèñàòü íà òåáÿ ïàðó «âèñÿêîâ» è îòïðàâèòü ïî ýòàïó ëåò íà äåñÿòü. 
Ñóäüáó òåáå ýòèì ñëîìàåò? Æèçíü çàãóáèò? Äà ïëåâàë îí è íà òâîþ æèçíü, è 
íà òâîþ ñóäüáó. Ó íåãî, âîí, ñâîè äåòè åñòü. Èõ îí ëþáèò è íå æåëàåò, ÷òîáû 
âñÿêàÿ ïàêîñòü âðîäå òåáÿ ïî îäíèì óëèöàì ñ íèìè õîäèëà. ×òî? Òû íå ïàêîñòü, 
òû õîðîøèé? Íó è ÷òî? Äàæå åñëè è òàê, òî õîòÿ áû òâîè äðóæêè ëèøíèé ðàç 
ïîîñòåðåãóòñÿ, òåáå æå óðîê — äóìàé âïðåäü, ñ êåì äðóæáó âîäèòü.

— ß íå…
— Íå ãîíè. Ðàñêîëåøüñÿ èëè ïîìî÷ü?
Ïîñëå òàêîãî àãðåññèâíîãî íàòèñêà â ñîçíàíèè ïîäðîñòêà êîå-÷òî èçìåíèòñÿ.
Íàøåé íàñòîÿùåé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ íå ïîìîùü ïîäðîñòêó â íàõîæäåíèè ïðà-

âèëüíîé ëèíèè ïîâåäåíèÿ, à äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî òàêîé ëèíèè ñóùåñòâîâàòü â 
ýòîé ñðåäå íå ìîæåò. Äàæå ïðè, êàçàëîñü áû, áåçóïðå÷íîì ïîâåäåíèè âåëèê ðèñê 
áûòü íå ïðèíÿòûì êðèìèíàëîì è íå ïîíÿòûì ìèëèöèåé — à çíà÷èò, ïîäâåðãíóòüñÿ 
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àãðåññèâíîìó âîçäåéñòâèþ — ìîìåíòàëüíîìó èëè îòñðî÷åííîìó. Ïðè÷¸ì ïðè÷èíû, 
ïîâë¸êøèå íåóäà÷ó, ìîãóò áûòü ñàìûìè ðàçíûìè — íåîæèäàííûìè, íåïðåäñêàçóå-
ìûìè, íåëåïûìè è íå ïîääàþùèìèñÿ âëèÿíèþ ñî ñòîðîíû ïîäðîñòêà — îò ãîëîâíîé 
áîëè, êîòîðàÿ èìåííî â ýòîò äåíü ìó÷àåò ïàõàíà-«ðàáîòîäàòåëÿ», äî ñëó÷àéíîé íå-
ïðèÿòíîé àññîöèàöèè, âîçíèêøåé ïðè âçãëÿäå íà ëèöî íîâè÷êà ó ñëåäîâàòåëÿ.

Èñïîëüçîâàíèå ýòîãî ïðè¸ìà òðåáóåò îò íàñ ñ âàìè ôàíòàçèè è íåêîòîðûõ àð-
òèñòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé. Îäíàêî èìåííî îí ïîðîé îêàçûâàåò íà íåäîâåð÷èâîãî 
ïîäðîñòêà îñíîâíîå óáåæäàþùåå âîçäåéñòâèå. Òóò óìåñòíî âñïîìíèòü î òîì, ÷òî 
ó÷èòåëü — ýòî òîò æå àêò¸ð, êîòîðûé íå èìååò âîçìîæíîñòè ïðÿòàòüñÿ çà êóëèñàìè…

Îí ìîæåò ïðèìåðèòü è ìàñêó êðèìèíàëüíîãî «àâòîðèòåòà», è ãîâîðèòü ñ 
ïîäðîñòêîì íà òåìó, èíòåðåñóþùóþ øêîëüíèêà. Ïðè ýòîì, ðàçûãðûâàÿ ïåðâûå 
íåñêîëüêî ðîëåé (â òîì ñëó÷àå, åñëè îäíîé îêàçûâàåòñÿ íåäîñòàòî÷íî), ïåäàãîãó 
âàæíî âåñòè ñåáÿ íå òàê, êàê îæèäàåò ïîäðîñòîê. Íàïðèìåð, ñëåäóåò èçîáðàçèòü 
äåìîíñòðàòèâíîãî õàìà, åñëè ïîäðîñòîê ÿâíî íàñòðîåí íà ñïîêîéíîå, äåëîâîå, 
óâàæèòåëüíîå îáùåíèå, è íàîáîðîò. Êàæäàÿ èç ñöåí äîëæíà áûòü äîâåäåíà äî 
ïðîèãðûøà ïîäðîñòêà, ò.å. äî « òóïèêà». Ýòî äîñòàòî÷íî ïðîñòî, ïîñêîëüêó ó÷è-
òåëü — õîçÿèí ïîëîæåíèÿ: îí ìîæåò ñàì ïðèäóìàòü ñåáå ñöåíè÷åñêèé îáðàç èëè 
âîñïîëüçîâàòüñÿ òåìè ðîëåâûìè ìîäåëÿìè, êîòîðûå îòðàæàþò ðåàëüíûå ïñèõî-
ëîãè÷åñêèå ÷åðòû êðèìèíàëüíûõ «àâòîðèòåòîâ».

À) ÃÐÎÌÈËÀ — òóïîé, âÿëûé, áåñòàêòíûé, õàìîâàòûé çäîðîâÿê — «áðèãàäèð». 
Îí ñèäèò, ëåíèâî ðàçâàëÿñü â êðåñëå, ñìîòðèò íà ñîáåñåäíèêà ñêó÷àþùèì, ìóòíûì, 
ïðåçðèòåëüíûì âçãëÿäîì, ïî÷òè íå ïðîÿâëÿåò èíèöèàòèâû è çàèíòåðåñîâàííîñòè â 
ðàçãîâîðå, ìîæåò îòâåøèâàòü íåóìåñòíûå, ãðóáûå, ïîøëûå êîììåíòàðèè è øóòî÷êè, 
ìîæåò ïðèéòè â ÿðîñòü ïî ìàëåéøåìó ïîâîäó è ëèáî ñèìâîëè÷åñêè óäàðèòü ñîáåñåä-
íèêà, ëèáî ïîïðîñèòü «áðàòêîâ», ñòîÿùèõ çà åãî ñïèíîé, «ïîãîâîðèòü ïî-íàøåìó».

Á) ÝÊÇÀÌÅÍÀÒÎÐ — õîëîäíûé, âíåýìîöèîíàëüíûé, ïàññèâíûé ñëóøàòåëü — 
äîâåðåííîå ëèöî ìåñòíîé êðèìèíàëüíîé ãðóïïèðîâêè (êàê è âñå ïîñëåäóþùèå 
ïåðñîíàæè), ñäåðæàí, ïîäòÿíóò, ëèøíèõ äâèæåíèé èçáåãàåò. Ïðè îáùåíèè ñ íèì 
ãîâîðèòü ïðèõîäèòñÿ â îñíîâíîì ïîäðîñòêó. Ñàì «ýêçàìåíàòîð» èçðåäêà çàäà¸ò 
ñêóïûå, çàóìíûå, ÷àñòî íåïîíÿòíûå âîïðîñû, òî è äåëî ñòàâèò åãî â òóïèê ñâîèì 
ìîë÷àíèåì, îòñóòñòâèåì ðåàêöèè íà ñêàçàííîå èëè ôðàçàìè òèïà: «Íó?!. Ýòî 
âñ¸?!. ×òî åù¸?!.» Èç-çà ýòîãî âîçíèêàþò íåëîâêèå ïàóçû â ðàçãîâîðå, êîòîðûå 
ïîäðîñòêó ïðèõîäèòñÿ êàê-òî çàïîëíÿòü. Ïîñëå íåñêîëüêèõ òàêèõ ïàóç «ýêçàìåíà-
òîð» çàÿâëÿåò î ñâîåé íåçàèíòåðåñîâàííîñòè, ñäåðæàííî âûðàæàåò ïðåçðèòåëü-
íîå îòíîøåíèå ê»ïîäîáíîãî ðîäà âûñêî÷êàì» è ïðîñèò «ïîêèíóòü ïîìåùåíèå». 
Ïîñëå òîãî êàê ñöåíà îòûãðàíà, ìû âûõîäèì èç ðîëè è ñâîèì îáû÷íûì ãîëîñîì 
ãîâîðèì: «Êîãäà çà òîáîé çàêðûëàñü äâåðü, ýòîò ãîñïîäèí âåëåë ñâîèì ëþäÿì íà 
ïóøå÷íûé âûñòðåë íå ïîäïóñêàòü òåáÿ ê êîíòðîëèðóåìîìó èì ðàéîíó, åñëè æå òû 
âçäóìàåøü åù¸ ðàç äîáèâàòüñÿ âñòðå÷è, — ïðèêàçàë òåáÿ îòðèõòîâàòü».

3) ÕÀÌ — áåñòàêòíûé, íåñäåðæàííûé, íàïîðèñòûé, àãðåññèâíûé, íå òåðïÿùèé 
íèêàêèõ âîçðàæåíèé, òðåáóþùèé ïîëíîãî ïîä÷èíåíèÿ. Âî âðåìÿ ðàçãîâîðà íàâè-
ñàåò íàä ñîáåñåäíèêîì, ïîäàâëÿåò åãî, áóðíî æåñòèêóëèðóåò, ñàì ðàçãîâîð âåä¸ò â 
ôîðìå îñêîðáèòåëüíîãî äîïðîñà, ñîïðîâîæäàåò åãî ìíîæåñòâîì êðàéíå íåëåñòíûõ 
ýïèòåòîâ, øóòîê è êîììåíòàðèåâ ïî ëþáîìó ïîâîäó â àäðåñ ñîáåñåäíèêà. Çàêàí÷è-
âàåò ðàçãîâîð ñîâåðøåííî âíåçàïíî ôðàçîé òèïà: «Ïîø¸ë âîí, ùåíîê!» — è, îá-
ðàùàÿñü ê ñâîèì ïîìîùíèêàì: «Ïàöàíû! Ïðèäàéòå-êà åìó óñêîðåíèÿ!»
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4) ÊÀÂÅÐÇÍÛÉ ÒÈÏ — óìíûé, ðàçâÿçíûé, åõèäíûé, ëþáÿùèé ëèøíèé ðàç 
«óêîëîòü» è ïîèçäåâàòüñÿ, äåðæèòñÿ ñâîáîäíî è íåïðèíóæä¸ííî, ìíîãî ãîâîðèò, 
æåñòèêóëèðóåò, ïîðîé ïåðåáèâàÿ ñîáåñåäíèêà, çàäà¸ò êàâåðçíûå, ïðîâîêàöè-
îííûå, åõèäíûå âîïðîñû, íå ñêðûâàåò ñâîåãî ïðåçðèòåëüíî-ñíèñõîäèòåëüíîãî 
îòíîøåíèÿ. Çàêàí÷èâàåò ðàçãîâîð ôðàçîé òèïà: «Çíàåøü, ÷òî, âàëè-êà òû îòñþäà, 
íàì òàêèå äàðîì íå íóæíû!..» Ïî îêîí÷àíèè ñöåíû íóæíî ñîîáùèòü ïîäðîñòêó, 
÷òî òîò ïîñëå âûõîäà èç ïîìåùåíèÿ ïîäâåðãíåòñÿ «äîïîëíèòåëüíîìó âíóøåíèþ» 
ñî ñòîðîíû «øåñò¸ðîê» — íà âñÿêèé ñëó÷àé.

5) ÄÎÁÐÎÆÅËÀÒÅËÜÍÛÉ ÑÎÁÅÑÅÄÍÈÊ — óìíûé, âîñïèòàííûé, äåëîâîé, îò-
êðûòûé, âíèìàòåëüíûé, çàèíòåðåñîâàííûé â óñïåøíîì ñîòðóäíè÷åñòâå, — ïî êðàé-
íåé ìåðå, òàê ýòî âûãëÿäèò ñî ñòîðîíû. Îí ñîçäà¸ò àòìîñôåðó ë¸ãêîñòè è íåïðè-
íóæä¸ííîñòè, âñÿ÷åñêè âûðàæàåò äîáðîæåëàòåëüíîñòü è ñèìïàòèþ ê ñîáåñåäíèêó, 
ïîääåðæèâàåò åãî ïðåäëîæåíèÿ è èäåè. Îäíàêî, ñ ñîæàëåíèåì ññûëàÿñü íà îáñòîÿ-
òåëüñòâà, ãîâîðèò î íåâîçìîæíîñòè íåìåäëåííîãî îòâåòà è ïðåäëàãàåò ïîâòîðíóþ 
âñòðå÷ó. Ïîäðîñòêó íè÷åãî íå îñòà¸òñÿ, êðîìå êàê ñîãëàñèòüñÿ. Åãî ñ äðóæåñêîé 
óëûáêîé ïðîâîäÿò äî äâåðåé. Çàâåðøàþùèé êîììåíòàðèé: «Òû äóìàåøü, ÷òî äî-
áèëñÿ óñïåõà? À íà ñàìîì äåëå, êàê òîëüêî òû âûøåë, ýòîò «äîáðîæåëàòåëü» âûçâàë 
íà÷àëüíèêà ñâîåé ðàçâåäêè, âåëåë óçíàòü î òåáå âñ¸ íåîáõîäèìîå; ÷òî æå êàñàåòñÿ 
åãî ñîãëàñèÿ íà ñîòðóäíè÷åñòâî ñ òîáîé, òî ýòî áûë ÷èñòûé áëåô».

Íåóäà÷ó ïîäðîñòêà â êàæäîé èç ñöåí ñëåäóåò îáúÿñíèòü è ïðîêîììåíòèðîâàòü.

Íàïðèìåð, òàê: ««Ãðîìèëå» òû ñðàçó íå ïîíðàâèëñÿ ïîòîìó, ÷òî ïëîõî 
âëàäååøü áëàòíûì æàðãîíîì, à îí, â ñèëó ñâîåé ïðèðîäíîé îãðàíè÷åííîñòè, 
âîîáùå íå ñ÷èòàåò çà ëþäåé òåõ, êòî íå «ñèäåë». «Ýêçàìåíàòîð» ïðîñòî íå 
ëþáèò ïðîâîäèòü ïîäîáíîãî ðîäà ñîáåñåäîâàíèÿ, ïîñêîëüêó íå óìååò. Â ýòîò 
äåíü åãî âñåãî ëèøü ïîïðîñèëè ïîäìåíèòü êîëëåãó, à åãî íàñòîÿùàÿ ðàáîòà ñî-
âåðøåííî èíàÿ — «áóìàæíàÿ». «Õàì» èñêðåííå ñ÷èòàåò (õîòÿ ñ íèì íå ñîãëàñ-
íû ìíîãèå òîâàðèùè), ÷òî äàæå íîâè÷îê äîëæåí èçíà÷àëüíî óìåòü îòðàæàòü 
ïñèõîëîãè÷åñêèå óäàðû è ïåðåõîäèòü â îòâåòíóþ àòàêó, à òû ñ ýòèì íå ñïðà-
âèëñÿ (âïðî÷åì, äëÿ íîâè÷êà ýòî â ïðèíöèïå êðàéíå ñëîæíî). «Êàâåðçíûé òèï» 
âñåãäà ïðîâåðÿåò ëþäåé íà óìåíèå áûñòðî è îðèãèíàëüíî ìûñëèòü, íå ïîä-
äàâàòüñÿ íà ïðîâîêàöèè, ïåðåõâàòûâàòü èíèöèàòèâó â ðàçãîâîðå, «äåðæàòüñÿ 
íà óçêîé ãðàíè», íå «ëåçòü çà ñëîâîì â êàðìàí», — òû ñ ýòèì íå ñïðàâèëñÿ, è, 
ìîæåò áûòü, îíî è ê ëó÷øåìó. ×òî êàñàåòñÿ «äîáðîæåëàòåëüíîãî ñîáåñåäíè-
êà», òî ýòî âîîáùå ñàìûé õèòðûé è îïàñíûé òèï èç âñåõ ïðåäëîæåííûõ, ê òåáå 
áûë ïðèìåí¸í åãî ñòàíäàðòíûé ïðè¸ì: ñîçäàíèå èëëþçèè äðóæåñêîãî ðàçãîâîðà, 
çàòåì «âûóæèâàíèå» èç ñîáåñåäíèêà ìàêñèìàëüíîãî êîëè÷åñòâà èíôîðìàöèè, à 
â êîíöå, åñëè îí ïðîèçâ¸ë âïå÷àòëåíèå õîòü ÷óòî÷êó îïàñíîãî ÷åëîâåêà (â ïî-
òåíöèàëå), — íàíåñåíèå âíåçàïíîãî «óäàðà â ñïèíó». Ëè÷íî òû ïðîèçâ¸ë íà 
«äîáðîæåëàòåëüíîãî ñîáåñåäíèêà» òàêîå âïå÷àòëåíèå — ñ÷èòàé ýòî êîìïëè-
ìåíòîì â ñâîé àäðåñ è íà÷èíàé êîïèòü äåíüãè íà äîëãîå è òðóäíîå ëå÷åíèå».

Ïîñëå îáñóæäåíèÿ âñåõ ñöåí ñ ïîäðîñòêîì âàæíî, ÷òîáû îí ñàì ñäåëàë 
âûâîä: óæå ïðîöåññ îáùåíèÿ â êðèìèíàëüíîì ìèðå ãîðàçäî áîëåå îïàñíûé, 
«ñêîëüçêèé» è íåïðåäñêàçóåìûé, íåæåëè ñðåäè îáû÷íûõ ëþäåé, îñîáåííî åñëè 
ðå÷ü èä¸ò î äåíüãàõ, äåëåæå ñôåð âëèÿíèÿ è ò.ä. Ïîä÷åðêí¸ì äëÿ ïîäðîñòêà, ÷òî 
ïåäàãîã — íå çíàòîê êðèìèíàëüíîãî ìèðà, à ñëåäîâàòåëüíî, ðàçûãðàííûå ïåðñî-
íàæè — ëèøü «áëåäíûå», ñðàâíèòåëüíî áåçîïàñíûå ïîäîáèÿ ðåàëüíûõ óãîëîâ-
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íûõ äåÿòåëåé, ñ êîòîðûìè ïîäðîñòêó íåïðåìåííî ïðèøëîñü áû îáùàòüñÿ â õîäå 
ïîñòðîåíèÿ «êðèìèíàëüíîé êàðüåðû».

Ìûñëåííàÿ ïîñòàíîâêà ñàìîãî ïîäðîñòêà íà ìåñòî êðèìè-
íàëüíîãî «àâòîðèòåòà»

Èñïîëüçîâàíèå ïðè¸ìà ïîìîãàåò ïîäðîñòêó îñîçíàòü, ÷òî åãî áóäóùèå âîçìîæ-
íûå «ðàáîòîäàòåëè» è êîíêóðåíòû íà êðèìèíàëüíîì ïîïðèùå íàâåðíÿêà íå ñòàíóò 
äåéñòâîâàòü â îòíîøåíèè íåãî òàê, êàê îí äóìàåò ñåé÷àñ, — äåëèêàòíî, ñîáëþäàÿ 
«çàêîíû ÷åñòè», ïîñòóïàÿ êàê «ðàçóìíûå ëþäè» è ò.ä. Êñòàòè, áîëüøèíñòâî ïîäðîñò-
êîâ, íå îòÿãîù¸ííûõ íèêàêèì «îïûòîì» ñèäåíèÿ «íà çîíå», óâåðåíû, ÷òî ýòî èìåííî 
ðîìàíòèêè ñ áîëüøîé äîðîãè, îáùåíèå ñ êîòîðûìè ïîäíèìåò èõ íà íåäîñÿãàåìóþ 
âûñîòó ðûöàðñòâåííîãî ñàìîñîçíàíèÿ, ÷òî ïðåäñòîÿùàÿ âñòðå÷à ñ «ïàõàíîì» îáå-
ùàåò êàæäîìó èç íèõ ïðÿìîé ïóòü ê ÷åëîâå÷åñêîìó äîñòîèíñòâó è ñàìîðåàëèçàöèè. 
Óáåæäàòü? — Íå âñåãäà ïîëó÷àåòñÿ. Çíà÷èò, íàäî ÏÎÊÀÇÛÂÀÒÜ, ïðè÷¸ì òàê, ÷òîáû 
íàø øêîëüíèê «ïîáûâàë» â ñîçíàíèè ýòîãî ñàìîãî «ïàõàíà», åãî ãëàçàìè óâèäåë ìèð 
è ñåáÿ ñàìîãî, æåëòîðîòîãî è íåîïûòíîãî, â êðèìèíàëüíûõ äåëàõ.

Ïðèìåð: Òû ñ÷èòàåøü, ÷òî êîãäà ïðèä¸øü ê êàêîìó-íèáóäü «ïàõàíó», îí 
âåæëèâî âñòðåòèò òåáÿ, âûñëóøàåò, ó÷ò¸ò òâîè çàìå÷àíèÿ, åñëè òåáå ÷òî-
òî íå ïîíðàâèòñÿ, è ò.ä. Âåäü òû æå òàêîé óìíûé, äåëîâîé, ñòðåìÿùèéñÿ 
áûòü ïîëåçíûì! Òàê? À òåïåðü ïîïðîáóé ïîñòàâèòü ñåáÿ íà ìåñòî «ïàõàíà». 
Îí — ýòî òû. À çíà÷èò, ýòî ÒÛ ïðîø¸ë «îãîíü, âîäó è ìåäíûå òðóáû», çà 
òîáîé òÿíåòñÿ êðîâàâûé ïóòü, íà êîòîðîì òû ñàì ìíîãî ðàç åäâà íå ïîãèá, 
ïîòåðÿë íå îäíîãî òîâàðèùà, óíè÷òîæèë ìíîæåñòâî êîíêóðåíòîâ, âëàäåâøèõ 
ðàíüøå èëè ïðåòåíäîâàâøèõ íà òó æå òåððèòîðèþ è òîò æå áèçíåñ. Çîíà 
òâîåãî âëèÿíèÿ îáèëüíî ïîëèòà òâîèì ïîòîì è êðîâüþ (íå òîëüêî òâîåé), â 
å¸ ðàçâèòèå òû âëîæèë óéìó ñèë è äåíåã. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ñâîé êðèìèíàëüíûé 
áèçíåñ òû ñ÷èòàåøü ÷àñòüþ ñàìîãî ñåáÿ, è äîâåðèòü åãî ìîæåøü òîëüêî ñàìûì 
íàä¸æíûì, ñèëüíûì, èñïûòàííûì ëþäÿì. Ðàäè íåãî òû óáü¸øü ÷åëîâåêà íå ìîð-
ãíóâ ãëàçîì, òåì áîëåå ÷òî ýòî òåáå íå âïåðâîé. À òóò ÿâëÿåòñÿ êàêîé-òî ñî-
ïëÿê èç ìåñòíîé øïàíû. Ó ýòîãî íàãëåöà åù¸ «ìîëîêî íà ãóáàõ íå îáñîõëî», îí 
íå ñèäåë, ïî-íàñòîÿùåìó «ïîðîõó íå íþõàë», à çàÿâëÿåò î ñâî¸ì íàìåðåíèè íà 
òåáÿ ðàáîòàòü — â îáõîä î÷åðåäè èç íàñòîÿùèõ «êðóòûõ áðàòêîâ». Òû, îêàçû-
âàÿ åìó ìèëîñòü, âñ¸-òàêè ïðåäëàãàåøü ðàáîòó — ïóñêàé è «ïûëüíóþ». Îí åù¸ 
ñìååò êî÷åâðÿæèòüñÿ è çàÿâëÿòü, áóäòî ýòî åìó «íå ñîâñåì ïîäõîäèò»…

Èòàê, ñèòóàöèÿ ÿñíà? Òîãäà ïîäóìàé, ÷òî, âåðîÿòíåå âñåãî, ïðåäïðèìåò 
«ïàõàí» â îòíîøåíèè «ñîïëÿêà», â äàííîì ñëó÷àå — òåáÿ. À ÷òî áóäåò, åñëè 
òû è âîâñå çàõî÷åøü äîãîâîðèòüñÿ ñ íèì î ïîëó÷åíèè ÷àñòè åãî òåððèòîðèè 
«äëÿ äàëüíåéøåãî âçàèìîâûãîäíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà»?

Ñîïîñòàâëåíèå çíàêîìûõ ñèòóàöèé ñ òåìè, êîòîðûå ìîãóò 
âîçíèêíóòü íà ïóòè «êðèìèíàëüíîé êàðüåðû»

Èñïîëüçîâàíèå ïðè¸ìà íåîáõîäèìî, åñëè ïîäðîñòîê íå ìîæåò ïðåäñòàâèòü 
ñåáå íåêîòîðûõ íåãàòèâíûõ ñèòóàöèé. Íàïðèìåð, åìó ñëîæíî ïîíÿòü, ÷òî çíà÷èò 
æèòü â ñèòóàöèè õðîíè÷åñêîãî ñòðåññà, ñâÿçàííîãî ñ ïîñòîÿííûì îæèäàíèåì 
«óäàðà â ñïèíó» ñî ñòîðîíû êîíêóðåíòîâ. Ïî÷åìó â ýòîé ñèòóàöèè íåëüçÿ ÷óâ-
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ñòâîâàòü ñåáÿ óäîâëåòâîð¸ííûì è ñ÷àñòëèâûì, äàæå èìåÿ ìíîæåñòâî äåíåã, ðî-
ñêîøíûé äîì, öåëûé ãàðàæ ìàøèí, âèëëó íà áåðåãó ìîðÿ è ò.ä. Ìîæíî èñïîëüçî-
âàòü ðåàëüíûå èëè ïîòåíöèàëüíî âîçìîæíûå ïðèìåðû, ñâÿçàííûå ñ âíóòðåííåé 
æèçíüþ ñîâðåìåííîé ìîëîä¸æíîé ñðåäû — áîëåå áëèçêîé è ïîíÿòíîé åìó. Â 
äàííîì ñëó÷àå èìåþòñÿ â âèäó òå ïðèìåðû, êîòîðûå ïî ñâîåé ïñèõîëîãè÷åñêîé 
ñóòè ÿâëÿþòñÿ áîëåå ìÿãêèìè àíàëîãàìè íåãàòèâíûõ ñèòóàöèé, âîçíèêàþùèõ â 
æèçíè êðèìèíàëüíûõ äåÿòåëåé.

Ïðèìåð: ïðåäñòàâü ñåáå, ÷òî â âàøåì ðàéîíå äåéñòâóåò õóëèãàíñêàÿ ãðóï-
ïèðîâêà, êîòîðàÿ äåðæèò â ñòðàõå ðåáÿò âñåõ îêðåñòíûõ äâîðîâ. Íèêòî èç 
âçðîñëûõ íå ìîæåò íè÷åãî ïðîòèâîïîñòàâèòü ýòèì ìàëîëåòíèì áàíäèòàì, 
ïîñêîëüêó ñâèäåòåëåé, æåëàþùèõ ðàññêàçàòü îá èõ äåéñòâèÿõ â ìèëèöèè, íå 
íàõîäèòñÿ, äà è ïîëíîé óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè îíè, â ñèëó ñâîåãî íåñîâåð-
øåííîëåòèÿ, íå ïîäëåæàò.

Îäíàæäû êòî-òî ðàññêàçûâàåò ýòèì «êðóòûì» ðåáÿòàì, áóäòî òû ãî-
âîðèøü ïðî íèõ ãàäîñòè. ×óâñòâóÿ ñåáÿ îñêîðáë¸ííîé, ãðóïïèðîâêà íà÷èíàåò 
ïðåñëåäîâàòü òåáÿ. Ïðè ýòîì òû ÷¸òêî çíàåøü, ÷òî íè îáúÿñíèòüñÿ ñ íåé, íè 
äîãîâîðèòüñÿ, íè îòêóïèòüñÿ íå óäàñòñÿ. «Îïóñòèòü» òåáÿ — äëÿ íå¸ äåëî ÷å-
ñòè. Òâîÿ æèçíü ïðåâðàùàåòñÿ â áåñêîíå÷íóþ, èçìàòûâàþùóþ èãðó â äîãîíÿëêè: 
òåáÿ óïîðíî ïðåñëåäóþò íà óëèöå, ïîäñòåðåãàþò â øêîëüíîì äâîðå è â ïîäúåçäå, 
è òîëüêî ÷óäîì óäà¸òñÿ óêëîíÿòüñÿ îò ðîêîâîé âñòðå÷è. Îáðàòèòüñÿ æå çà ïî-
ìîùüþ è ñîâåòîì íå ê êîìó. Ñèòóàöèÿ ÿñíà? À òåïåðü ïîïðîáóé ïðåäñòàâèòü, 
êàê òû ñòàíåøü ñåáÿ ïðè ýòîì ÷óâñòâîâàòü, êàêèì áóäåò òâî¸ ãëàâíîå æåëàíèå. 
Ïðåäñòàâü, ÷òî òåáå, óæå âçðîñëîìó ÷åëîâåêó, ïðèõîäèòñÿ æèòü ñ ÷óâñòâîì 
ñòðàõà íå ïåðåä èçáèåíèåì, íî ïåðåä ñìåðòüþ, è íå òîëüêî ñâîåé, íî è ñâîèõ áëèç-
êèõ — îòöà, ìàòåðè, æåíû, äåòåé… Óòåøèò ëè òåáÿ ïðè ýòîì âîçìîæíîñòü õî-
äèòü ïî ðåñòîðàíàì, îòäûõàòü íà êóðîðòàõ?.. À âåäü ýòî âïîëíå îáû÷íàÿ ñèòóà-
öèÿ äëÿ êðèìèíàëüíûõ äåÿòåëåé, ìíîãèå èç íèõ òàê è æèâóò — ñ ÷óâñòâîì ïî-
ñòîÿííîãî ñìóòíîãî ñòðàõà. Ïîñìîòðè, ê ïðèìåðó, íà «íîâûõ ðóññêèõ». Îíè î÷åíü 
ïîõîæè íà ñ÷àñòëèâûõ ëþäåé? Ïðè ýòîì ó÷òè, ÷òî èõ àãðåññèâíîñòü è ãðóáîñòü 
÷àùå âñåãî ñâèäåòåëüñòâóþò î õðîíè÷åñêèõ íåïðèÿòíûõ ïåðåæèâàíèÿõ, ÷óâñòâå 
âíóòðåííåé íåóäîâëåòâîð¸ííîñòè, íåñ÷àñòüÿ è ýòî íåñìîòðÿ íà áîãàòñòâî.

Ïîäðîñòîê íå ìîæåò â ïîëíîé ìåðå ïðåäñòàâèòü ñåáå ïñèõîëîãè÷åñêîå ñî-
ñòîÿíèå ÷åëîâåêà, íàõîäÿùåãîñÿ â ýêñòðåìàëüíîé, êðèòè÷åñêîé ñèòóàöèè, à ïî-
òîìó íå ñïîñîáåí ïîíÿòü, ÷åì æå ýòè ñèòóàöèè òàê ñòðàøíû. Ïðèìåíèòåëüíî ê 
«êðèìèíàëüíîé êàðüåðå» ýòî ìîãóò áûòü ñèòóàöèè, êîãäà ïðèä¸òñÿ õëàäíîêðîâíî 
ïûòàòü èëè óáèâàòü äðóãîãî ÷åëîâåêà, íè÷åãî ïëîõîãî íå ñäåëàâøåãî ëè÷íî åìó, 
íî «íåóäîáíîãî» äëÿ ãëàâàðÿ áàíäû èëè ìàôèîçíîé ãðóïïèðîâêè.

Â äàííîì ñëó÷àå èñïîëüçîâàíèå ïðè¸ìà âêëþ÷àåò â ñåáÿ òðè ýòàïà.

Ïåðâûé ýòàï: Ïîïðîñèòå ïîäðîñòêà âñïîìíèòü ýïèçîä èç ñîáñòâåííîé æèçíè, 
êîãäà òîãî îõâàòûâàëî î÷åíü ïðèÿòíîå, ò¸ïëîå ÷óâñòâî, âûçâàííîå îáùåíèåì ëèáî 
ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì — ñèìïàòè÷íûì, ãëóáîêî åãî ïîíèìàâøèì, ëèáî ñ äîìàøíèì 
æèâîòíûì, âûçûâàâøèì ÷óâñòâî íåæíîé ïðèâÿçàííîñòè, — êîò¸íêîì, ùåíêîì, ïîïó-
ãàé÷èêîì. Ïîäðîñòîê ïîãðóæàåòñÿ â âîñïîìèíàíèÿ, âõîäèò â áëàãîäóøíîå, ñïîêîéíî-
ìå÷òàòåëüíîå ñîñòîÿíèå, ïîëíîñòüþ îòâëåêàÿñü îò îáñóæäåíèÿ êðèìèíàëüíûõ òåì.

Âòîðîé ýòàï: Ðåçêî èçìåíèâøèìñÿ, æ¸ñòêèì òîíîì ïîïðîñèòå ïîäðîñòêà 
ïðåäñòàâèòü, ÷òî åãî çàñòàâëÿþò óáèòü ýòîãî ÷åëîâåêà èëè äîìàøíåå æèâîòíîå, 
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à çàòåì îïèñàòü ÷óâñòâà, âîçíèêàþùèå îò ïîäîáíîãî ñòðàøíîãî ïðèêàçà, è îáú-
ÿñíèòü èõ ïðè÷èíû.

Òðåòèé ýòàï: Îáúÿñíèòå ïîäðîñòêó, ÷òî òàêèå æå ÷óâñòâà âîçíèêàþò ó ëþ-
áîãî íîðìàëüíîãî ÷åëîâåêà, åñëè îí, íå íàõîäÿñü â ñîñòîÿíèè àôôåêòà èëè îïüÿ-
íåíèÿ, îêàçûâàåòñÿ âûíóæäåííûì óáèòü äðóãîãî. Îñîáåííî åñëè òîò íàõîäèòñÿ 
â áåñïîìîùíîì ñîñòîÿíèè è óìîëÿåò î ïîùàäå ãëÿäÿ óáèéöå â ãëàçà. Èíûìè 
ñëîâàìè, õëàäíîêðîâíûå óáèéöû — ëþäè áîëüíûå, è ïîäðîñòêó, ÷òîáû äîñòèã-
íóòü óñïåõà íà êðèìèíàëüíîì ïîïðèùå, òîæå ïðèä¸òñÿ äîáðîâîëüíî îêàçàòüñÿ âî 
âëàñòè áîëåçíè, ñòàòü «íå ñîâñåì ÷åëîâåêîì». Îí, âåðîÿòíåå âñåãî, äîëæåí áóäåò 
óíè÷òîæèòü â ñåáå ìíîãèå ÷åëîâå÷åñêèå êà÷åñòâà, çà êîòîðûå ñàì ñåáÿ óâàæàåò è 
ëþáèò, à òàêæå ïîëüçóåòñÿ ñèìïàòèåé äðóçåé (ìîæíî ïðåäëîæèòü åìó ñàìîìó íà-
çâàòü ýòè êà÷åñòâà, à çàòåì óêàçàòü íà òå, îò êîòîðûõ ïðèä¸òñÿ èçáàâèòüñÿ, áîëåå 
òîãî, òåì æå ñïîñîáîì ìîæíî âûÿâèòü òå ÷åðòû, êîòîðûå ïðèä¸òñÿ ïðèîáðåñòè).

Ïðèìåð: Òû ëþáèøü èãðàòü ñ äîìàøíèìè æèâîòíûìè — ñîáàêàìè, êîøêàìè, 
ùåíêàìè, êîòÿòàìè? Òû õîòåë áû èìåòü ñâîåãî ñîáñòâåííîãî êîò¸íêà, áóäü ó òåáÿ 
òàêàÿ âîçìîæíîñòü? Îïèøè åãî. Òåïåðü ïðåäñòàâü, ÷òî ÿ äàðþ åãî òåáå ïðÿìî 
ñåé÷àñ. Âîò, ÿ êëàäó åãî òåáå íà ðóêè — ìàëåíüêîãî, ïóøèñòîãî, áåççàùèòíîãî. 
Îí òèõî ìÿóêàåò, ïðèæèìàåòñÿ ê òåáå, òð¸òñÿ ãîëîâêîé î òâîè ëàäîíè è ëèæåò 
ïàëüöû ÿçû÷êîì. Ïðåäñòàâèë? Îïèøè, ÷òî òû ÷óâñòâóåøü. À òåïåðü ïðåäñòàâü, 
÷òî ÿ — òâîé «ïàõàí», è ìíå âçäóìàëîñü ïðîâåðèòü òâîþ ïðåäàííîñòü. ×òîáû äî-
êàçàòü å¸, òû äîëæåí ïðÿìî ñåé÷àñ ãîëûìè ðóêàìè óáèòü ýòîãî êîòåíêà — óáèòü 
ìåäëåííî è ìó÷èòåëüíî, õëàäíîêðîâíî ñëóøàÿ åãî æàëîáíûé ïèñê è ïðåîäîëåâàÿ ñëà-
áîå ñîïðîòèâëåíèå. Ïîïðîáóé ïðåäñòàâèòü, ÷òî òû ïî÷óâñòâóåøü, óñëûøàâ ïîäîá-
íûé ïðèêàç. À âûïîëíÿÿ åãî? À ïîñëå òîãî, êàê âûïîëíèøü, ò.å. êîãäà íà òâîèõ ðóêàõ 
îñòàíåòñÿ ëåæàòü ì¸ðòâîå òåëüöå? ×òî òû áóäåøü ÷óâñòâîâàòü ïî îòíîøåíèþ 
êî ìíå, îòäàâøåìó òàêîé ïðèêàç? Ñìîæåøü ëè òû ïîñëå ýòîãî ñî ñïîêîéíîé äóøîé 
ïðåäàííî ìíå ñëóæèòü, ðèñêîâàòü ðàäè ìåíÿ æèçíüþ? Êàê òû äóìàåøü, à óáèòü 
æèâîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé íå ïèùèò, à óìîëÿåò òåáÿ î ïîùàäå, ïðîùå? À òåïåðü 
äàâàé ïîäóìàåì, êàêèìè êà÷åñòâàìè äîëæíû îáëàäàòü ëþäè, ñïîñîáíûå ñîâåðøàòü 
ïîäîáíûå äåéñòâèÿ è ïðè ýòîì îñòàâàòüñÿ ñïîêîéíûìè, ñëàäêî ñïàòü ïî íî÷àì. 
Ýòèõ ëþäåé ìîæíî íàçâàòü íîðìàëüíûìè? À òû õî÷åøü ñòàòü òàêèì ÷åëîâåêîì?

Ìûñëåííîå ïåðåìåùåíèå ê âåðîÿòíûì ñèòóàöèÿì 
«êðèìèíàëüíîé êàðüåðû»

Èñïîëüçîâàíèå ïðè¸ìà âêëþ÷àåò äâà ýòàïà.
Ïåðâûé ýòàï: Ïîïðîñèì ïðåäåëüíî ÷¸òêî è îáðàçíî îïèñàòü íàñòîÿùåå âðå-

ìÿ — òî, êàê ïîäðîñòîê æèâ¸ò, îáùàåòñÿ, ó÷èòñÿ, êàêèå ó íåãî áûâàþò áåäû è ðàäî-
ñòè. Íà ïîñëåäíåì ñòîèò çàîñòðèòü îñîáîå âíèìàíèå. Ìû ìîæåì ïîìîãàòü ïðîãîâàðè-
âàòü, âèçóàëèçèðîâàòü ñèòóàöèþ, îïèñûâàòü å¸ êàê ìîæíî áîëåå ÿðêî è êðàñî÷íî.

Âòîðîé ýòàï: Ïîäðîñòîê íà÷èíàåò ìûñëåííî âíîñèòü â ñèòóàöèþ íåïðèÿòíûå 
èçìåíåíèÿ è îòñëåæèâàòü âîçíèêàþùèå ïðè ýòîì ÷óâñòâà. ×åì áîëüøå ïðèâíîñèòñÿ 
èçìåíåíèé, òåì áîëüøå âîîáðàæàåìàÿ ñèòóàöèÿ ñòàíîâèòñÿ ïîõîæåé íà òó, êîòîðóþ, 
â êîíå÷íîì èòîãå, äîëæåí ïðåäñòàâèòü ñåáå ïîäðîñòîê. Îñîáîå âíèìàíèå âàæíî 
îáðàùàòü íà ïîñòîÿííî óìåíüøàþùååñÿ êîëè÷åñòâî ðàäîñòåé è óâåëè÷èâàþùååñÿ — 
îãîð÷åíèé.
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Ïðèìåð: Ðàññêàæè, êàê òû æèâ¸øü, èëè, åñëè áûòü òî÷íåå, ÷òî òû áóäåøü 
äåëàòü, êîãäà çàêîí÷èòñÿ íàø ðàçãîâîð. Ïîéä¸øü äîìîé, îòäîõí¸øü, ïîñìîòðèøü 
òåëåâèçîð, ïîãóëÿåøü ñ ðåáÿòàìè… Âèäèøü, ñêîëüêî ó òåáÿ â æèçíè ðàäîñòåé! 
À òåïåðü äàâàé ïðåäñòàâèì, ÷òî â òâîåé æèçíè, îäíî çà äðóãèì, íà÷èíàþò ïðîèñ-
õîäèòü èçìåíåíèÿ. À íà÷èíàåòñÿ âñ¸ ñ òîãî, ÷òî ïî êàêîé-òî ïðè÷èíå òåáå íà íå-
ñêîëüêî ëåò (!!!) çàïðåùàåòñÿ íàõîäèòüñÿ ãäå-ëèáî, êðîìå äîìà è øêîëû. Òî åñòü 
íà ïðîòÿæåíèè ýòèõ ëåò òû îêàçûâàåøüñÿ â çàìêíóòîì ïðîñòðàíñòâå — íè 
ïðîãóëîê â ïàðê, â êèíî, íè â êîìïüþòåðíûé êëóá — íèêóäà. Âñ¸ îñòàëüíîå îñòà-
¸òñÿ ïðåæíèì — ó÷åíèå, îáùåíèå ñ ðîäèòåëÿìè, äðóçüÿìè. Ýòî òîëüêî íà÷àëî. 
Îäíàæäû òû ïðèõîäèøü íà óðîê è óçíà¸øü, ÷òî äî êîíöà ñðîêà áóäåøü íàõîäèòüñÿ 
òîëüêî â ïðåäåëàõ øêîëüíîãî çäàíèÿ è ïðèëåãàþùåé ê íåìó òåððèòîðèè, òàì æå 
ïðåäñòîèò åñòü è ñïàòü. Èçìåíåíèÿ ïðîäîëæàþòñÿ. ×óòü ïîçæå òû óçíà¸øü, ÷òî 
òâîèì ðîäèòåëÿì è òîâàðèùàì, êîòîðûå íå ó÷àòñÿ â òîé æå øêîëå, çàïðåùà-
åòñÿ ïðèõîäèòü ê òåáå ÷àùå, ÷åì ðàç â íåñêîëüêî ìåñÿöåâ. Çàòåì îäèí çà äðóãèì 
øêîëó ïåðåñòàþò ïîñåùàòü òâîè äðóçüÿ. Âìåñòî íèõ íà÷èíàþò ïîÿâëÿòüñÿ äðó-
ãèå ðåáÿòà — â áîëüøèíñòâå ñâî¸ì êàêèå-òî çëûå, àãðåññèâíûå, ëþáÿùèå ïîèçäå-
âàòüñÿ íàä òåì, êòî ñëàáåé. Èõ ñòàíîâèòñÿ âñ¸ áîëüøå è áîëüøå, ïîêà îíè ïîëíî-
ñòüþ íå âûòåñíÿþò ïðåæíèõ. Òû îäèí. Òåáÿ îêðóæàþò ãðóáûå, ÷àñòî æåñòîêèå 
ñâåðñòíèêè, ïðèâûêøèå æèòü ïî ñîâåðøåííî èíûì ïðàâèëàì. Âìåñòî ó÷èòåëåé 
ïðèõîäÿò íàäçèðàòåëè, êîòîðûå çàñòàâëÿþò âñåõ õîäèòü ñòðîåì, òðåáóþò 
áåñïðåêîñëîâíîãî ïîä÷èíåíèÿ, ïðèäèðàþòñÿ ïî ìåëî÷àì, íàêàçûâàþò âïëîòü äî 
çàêëþ÷åíèÿ â êàðöåð. (Çàâåðøàåòñÿ ðàññêàç èòîãîâûìè âîïðîñàìè. Íàïðèìåð: Òû 
ãîòîâ çàïëàòèòü òàêóþ öåíó çà øàíñ ñòàòü «êðóòûì» àâòîðèòåòîì?)

Äîêàçàòåëüñòâî ñëàáîñòè è óÿçâèìîñòè 
÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà

Òàê ëè íåóÿçâèìî ÷åëîâå÷åñêîå òåëî, êàê ìîæíî óâèäåòü ýòî â êèíî ïðî íå-
ïîáåäèìûõ ãåðîåâ? Íà èëëþçèþ òàêîé íåóÿçâèìîñòè, èëëþçèþ î÷åíü îïàñíóþ, 
â ñåðåäèíå 90-õ ãîäîâ óêàçûâàëè äàæå ïðåïîäàâàòåëè ïðîôåññèîíàëüíûõ ìèëè-
öåéñêèõ ó÷èëèù è èíñòðóêòîðû ïî âîñòî÷íûì åäèíîáîðñòâàì. Ýòà èëëþçèÿ ÷àñòî 
ñïîñîáñòâóåò ëåãêîìûñëåííîìó îòíîøåíèþ ïîäðîñòêîâ ê êðèìèíàëüíûì ðàçáîð-
êàì è, êàê ñëåäñòâèå, ê âîçìîæíîñòè ðåøàòü ïðîáëåìû íàñèëüñòâåííûì ñïîñîáîì 
ñî âñåìè ïîñëåäñòâèÿìè.

Ïðåäëàãàåìûé ïðè¸ì ïîçâîëÿåò ðàçðóøèòü èëëþçèþ èñïîëüçîâàíèåì 
íàãëÿäíî-äåéñòâåííûõ è íàãëÿäíî-÷óâñòâåííûõ ïðèìåðîâ, îäíàêî ïðèìåíåíèå åãî 
äîëæíî áûòü äîñòàòî÷íî äåëèêàòíûì è îñòîðîæíûì, ÷òîáû íå âûçâàòü ó ïîäðîñòêà 
íåâðîòè÷åñêîãî ñòðàõà ïåðåä ïîäîáíûì âîçäåéñòâèåì, òåì áîëåå — æåëàíèÿ ïðè-
ìåíÿòü åãî â îòíîøåíèè äðóãèõ. Èñïîëüçîâàíèå ìåòîäà ïðåäïîëàãàåò ÷åòûðå ýòàïà.

Ïåðâûé ýòàï: Âíèìàòåëüíîå èçó÷åíèå ñàìèì ïîäðîñòêîì ñòðîåíèÿ ÷åëîâå-
êà è îöåíêà åãî ñëàáîñòè è óÿçâèìîñòè.

Âòîðîé ýòàï: Àêêóðàòíîå òàêòèëüíîå èçó÷åíèå ïîäðîñòêîì ïðåäìåòîâ, 
÷àùå âñåãî èñïîëüçóåìûõ äëÿ óáèéñòâà: îñòðî çàòî÷åííîãî íîæà, ÷üþ ðåæóùóþ 
êðîìêó ìîæíî ïîòðîãàòü ïàëüöåì, òîëñòîé ïðî÷íîé âåð¸âêè, êîòîðóþ ìîæíî ïðî-
âåðèòü â êà÷åñòâå óäàâêè, îáåðíóâ å¸ âîêðóã ðóêè èëè íîãè è íà ñåêóíäó çàòÿíóâ. 
Ìîæíî òàêæå ïðåäëîæèòü ïîäðîñòêó ðàçðåçàòü íîæîì êàêîé-íèáóäü ïðåäìåò — 

Å . Ï ÿ ò à ê î â 

Ï î ä ð î ñ ò î ê  è  ê ð è ì è í à ë :

Ó ñ ò î ÿ ò ü  í à  ê ð à þ . . .
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ëàñòèê èëè äåðåâÿííóþ ïàëêó, è ïðè ýòîì îòìåòèòü, íàñêîëüêî ëåãêî îí èõ ðàñ-
ñåêàåò.

Òðåòèé ýòàï: Ïîäðîñòêó ïðåäëàãàåòñÿ ïðåäñòàâèòü, ÷òî áûëî áû, åñëè á ìû ñ 
òîé æå ñèëîé óäàðèëè ðåáðîì ëàäîíè íå ïî ñïèíêå êðåñëà, à ïî ãîðëó ïîäðîñòêà.

×åòâ¸ðòûé ýòàï: Âíèìàíèå ïîäðîñòêà îáðàùàåòñÿ íà òàêèå ôàêòû.

1) Áîëüøèíñòâî ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèé â îáëàñòü òóëîâèùà — à â íåãî 
÷àùå âñåãî è ïîïàäàþò íîæîì èëè ïóëåé — êàê ïðàâèëî, î÷åíü îïàñíî è òðåáóåò 
ñêîðåéøåãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, îáåñïå÷èòü êîòîðîå ñëîæíî. Âíóòðè 
íàøåãî òóëîâèùà æèçíåííî âàæíûå îðãàíû òåñíî ïðèæàòû äðóã ê äðóãó, íàêëà-
äûâàþòñÿ îäèí íà äðóãîé, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïî÷òè ëþáîå ïðîíèêàþùåå ðàíåíèå 
ïîâðåæäàåò õîòÿ áû îäèí èç íèõ. Ïðè ýòîì â ðàíó çàíîñèòñÿ èíôåêöèÿ, ñïîñîá-
íàÿ ïðèâåñòè ê âíóòðåííåìó çàðàæåíèþ.

2) Ìíîãèå ïîâðåæäåíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ ñïîñîáíû ñäåëàòü ÷åëîâåêà ïî-
æèçíåííûì èíâàëèäîì. Íàïðèìåð, ïóëåâîå ðàíåíèå â îáëàñòü ïå÷åíè.

3) Ïðîôåññèîíàëüíîìó óáèéöå áûâàåò äîñòàòî÷íî îäíîãî óäàðà è âñåãî äîëè 
ñåêóíäû, ÷òîáû óáèòü ÷åëîâåêà èëè ëèøèòü åãî ñïîñîáíîñòè ñîïðîòèâëÿòüñÿ. Ïðè 
ýòîì çà÷àñòóþ åãî ôèçè÷åñêàÿ ñèëà íå èãðàåò îñîáîé ðîëè.

4) Ëþáàÿ ñõâàòêà, îñîáåííî ñìåðòåëüíàÿ, — ýòî â ïåðâóþ î÷åðåäü ïîåäèíîê 
íå òåõíè÷åñêèé, à ïñèõîëîãè÷åñêèé. Â êîíå÷íîì èòîãå ïîáåæäàåò ïî÷òè âñåãäà 
òîò ïðîòèâíèê, êîòîðûé íàñòðîåí áîëåå æ¸ñòêî, äàæå åñëè ôèçè÷åñêè îí ñëàáåå. 
Ïî ýòîé ïðè÷èíå ïðîôåññèîíàëüíûé óáèéöà âñåãäà áóäåò íàõîäèòüñÿ â âûèãðûø-
íîì ñîñòîÿíèè ïî ñðàâíåíèþ ñî ñâîèì ïðîòèâíèêîì, êîòîðûé ëèáî íèêîãäà åù¸ 
íå óáèâàë, ò.å. íå ïðåîäîëåë ýòîò òðóäíåéøèé ïñèõîëîãè÷åñêèé áàðüåð, ëèáî åù¸ 
íå íàó÷èëñÿ óáèâàòü è êàëå÷èòü ëþäåé àáñîëþòíî õëàäíîêðîâíî.

Ïîñêîëüêó â ïðîöåññå ïîñòðîåíèÿ «êðèìèíàëüíîé êàðüåðû» íåîáõîäèìî 
îáùàòüñÿ íå ñ âûìûøëåííûìè, à ñ ðåàëüíûìè óãîëîâíèêàìè, ïîäðîñòêó áóäåò 
ïîëåçíî õîòÿ áû âñêîëüçü îçíàêîìèòüñÿ ñ íàãëÿäíûìè ìàòåðèàëàìè, äåìîíñòðè-
ðóþùèìè íàñòîÿùèõ, òèïè÷íûõ óãîëîâíèêîâ-ðåöèäèâèñòîâ, à òàêæå îñîáåííîñòè 
ïîâåäåíèÿ, ÿâëÿþùèåñÿ âïîëíå íîðìàëüíûìè äëÿ íèõ, íî èäóùèå, ìÿãêî ãîâîðÿ, 
âðàçðåç ñ íîðìàìè ïîâåäåíèÿ ëþäåé â îáùåñòâå. Ñ ýòîé öåëüþ ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü ñîîòâåòñòâóþùèå ôîòîãðàôèè, à òàêæå õóäîæåñòâåííûå (íî ïðåäåëüíî 
áëèçêèå ê ðåàëüíûì) è äîêóìåíòàëüíûå ìàòåðèàëû, ïîêàçûâàþùèå ðåàëüíîå ïî-
âåäåíèå óãîëîâíèêîâ â ìîìåíò ñîâåðøåíèÿ ïðåñòóïëåíèé.

Çàäà÷à ïåäàãîãà — íå äîïóñòèòü êðèìèíàëüíîé îðèåíòèðîâàííîñòè ïîäðîñò-
êà, è îí, ïåäàãîã, â ñâîèõ ñëîâàõ, ðàññêàçàõ è ðàññóæäåíèÿõ äîëæåí áûòü ãîòîâ ê 
ïðåäåëüíîé îòêðîâåííîñòè, èñêëþ÷àþùåé âñÿêóþ ëîæü è ôàëüøü (à òàì, ãäå èìå-
åò ìåñòî èìïðîâèçàöèÿ, ìû ãîâîðèì ïîäðîñòêàì îá ýòîì). À ìû ñàìè óâåðåíû, 
÷òî êðèìèíàëüíîå — íà÷àëî ðàñïàäà ëè÷íîñòè è ïðåâðàùåíèÿ ÷åëîâåêà â äåãå-
íåðàòà? Åñëè íåò, ïîäîáíóþ ðàáîòó ëó÷øå íå íà÷èíàòü, âåäü ðåáÿòà, ñ êîòîðûìè 
ìû îáùàåìñÿ, ñìîòðÿò íà íàñ êàê íà íîñèòåëåé ÷åñòíîé è âàæíîé äëÿ íèõ èíôîð-
ìàöèè. Îïðåäåëèì ñîáñòâåííîå îòíîøåíèå ê êðèìèíàëüíîìó ìèðó — è òîëüêî îò 
íàñ çàâèñèò, ïîéä¸ò ïîäðîñòîê çà íàìè èëè íàîáîðîò.


