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Êîãäà ìû ðàçìûøëÿåì î âîñïèòàíèè, òî ìàëî çàäóìûâàåìñÿ î òîì, ÷òî 
ìîæåò äàòü íàøèì äåòÿì ïîääåðæàíèå òåñíûõ êîíòàêòîâ íå òîëüêî ñ äå-
äóøêîé, áàáóøêîé, äÿäÿìè èëè òåòÿìè, íî è ñ äàëüíèìè ðîäñòâåííèêàìè. 
Íàì, çàíÿòûì, âå÷íî êóäà-òî ñïåøàùèì, êàæåòñÿ ïîä÷àñ îáðåìåíèòåëüíûì 
îáùåíèå ñ ìíîãî÷èñëåííîé ðîäí¸é, è ìû óòåøàåì ñåáÿ òåì, ÷òî «áîëüøàÿ 
ñåìüÿ» ñ ðåãóëÿðíûìè îáùèìè çàñòîëüÿìè è äîìàøíèìè ïðàçäíèêàìè óøëà 
â ïðîøëîå. Íî íå îáåäíÿåì ëè ìû òåì ñàìûì íàøèõ äåòåé? Äà è òàê ëè ýòî 
ïðîøëîå íåâîçâðàòíî?

Îáðàùåíèå ê èñòîðèè ðóññêîé ñåìüè, òåñíî ñïëåò¸ííîé â ïðîøëîì 
Ðîññèè ñ ïðàâîñëàâíûìè òðàäèöèÿìè è öåííîñòÿìè, ïîçâîëÿåò îáíàðóæèòü 
ïðîâåðåííûé âåêàìè, óäîáíûé è ¸ìêèé ïóòü äëÿ âäóì÷èâîãî, íàïðàâëåííî-
ãî ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ è ðîäñòâåííîãî îáùåíèÿ. Ðå÷ü èä¸ò îá èíñòèòóòå 
êð¸ñòíè÷åñòâà.

Â òðàäèöèîííîé ðóññêîé ñåìüå íåîêðåù¸ííûé â öåðêâè ðåá¸íîê êàçàëñÿ 
âäâîéíå áåççàùèòíûì ïåðåä îãðîìíûì ìèðîì, â êîòîðûé îí ïðèõîäèë. 

Ïîýòîìó ñ ïåðâûõ äíåé æèçíè ìàëûøà ðîäèòåëè ñ÷èòàëè íåîáõîäèìûì ïîçà-
áîòèòüñÿ íå òîëüêî î åãî ôèçè÷åñêîé æèçíåñïîñîáíîñòè, íî è î ïðèîáùåíèè ê 
õðèñòèàíñêîé âåðå. Ýòî ïðèîáùåíèå ñîâåðøàëîñü â õîäå îñîáîãî öåðêîâíîãî 
òàèíñòâà — Êðåùåíèÿ. Ðàöèîíàëüíûé ñìûñë ýòîãî òàèíñòâà — òðîåêðàòíîãî ïî-
ãðóæåíèÿ â âîäó, ïðèçûâîâ ê Áîãó Îòöó, Ñûíó, è Ñâÿòîìó Äóõó — ñâîäèëñÿ ê íà-
ðå÷åíèþ èìåíåì, à ñèìâîëè÷åñêèé îçíà÷àë âîçðîæäåíèå îêðåùàåìîãî èç æèçíè 

ïëîòñêîé â æèçíü äóõîâíóþ.

Êðåùåíèå íà Ðóñè èçäàâíà ñ÷èòàëîñü âòîðûì ðîæäåíèåì, ïðè÷¸ì áîëåå 
âàæíûì, ÷åì ïåðâîå, ôèçè÷åñêîå: ýòî áûëî ðîæäåíèå ÷åëîâåêà, ñîçäàííîãî ïî 

îáðàçó è ïîäîáèþ Áîæüåìó. Ñ òàèíñòâîì Êðåùåíèÿ ðåá¸íîê ñòàíîâèëñÿ õðèñòèà-
íèíîì: îí ïîëó÷àë íå òîëüêî èìÿ, íî è õðàíÿùåãî åãî äî ñàìîé ñìåðòè àíãåëà-
çàñòóïíèêà. Ïîòîìó-òî â íàðîäå è ãîâàðèâàëè: «íåêðåù¸íûé ðåá¸íîê — ÷åðò¸-

íîê», ñóùåñòâî áåç èìåíè è áåç âûñøåé îáåðåãàþùåé ñèëû. Áûòîâàëè è èíûå ïî-
âåðüÿ, î òîì, ÷òî äóøè íåîêðåù¸ííûõ ïðåâðàùàþòñÿ â ïòèö è ëåòàþò, âüþòñÿ 

íåïîäàë¸êó îò äîìà — ïðîñÿò èìåíè.
Â íåêîòîðûõ ñåìüÿõ äåòåé êðåñòèëè ñðàçó ïîñëå ïîñëåðîäîâîãî îìîâåíèÿ, 

îñîáåííî åñëè ìàëûø ðîæäàëñÿ ñëàáûì è áûëà óãðîçà åãî æèçíè. Òîãäà â íàðó-
øåíèå öåðêîâíûõ ïðàâèë ïîâèòóõà-õðèñòèàíêà ìîãëà îêðåñòèòü ðåá¸íêà â ëîõà-

íè äîìàøíèì ñïîñîáîì, âçÿâ ñâÿòóþ âîäó è òðè ðàçà ïîëèâ åþ ãîëîâó ìëàäåíöà. 
Ïðè ïîëèâàíèè ïîëàãàëîñü ïðèçûâàòü â ïîìîùü Ãîñïîäà («Âî èìÿ Îòöà è Ñûíà è 

Ñâÿòàãî äóõà, àìèíü…»), à ïðè ïîñëåäíåì îáëèâàíèè äàòü íîâîðîæä¸ííîìó èìÿ.
×àùå, îäíàêî, òàèíñòâî êðåùåíèÿ ñîâåðøàëîñü â öåðêâè ñâÿùåííèêîì íà 

òðåòèé èëè âîñüìîé äåíü ïîñëå ðîæäåíèÿ ìëàäåíöà. Òàêàÿ ïðàêòèêà ïîçâîëÿëà 

ÊÓÌÀ ÄÀ ÊÓÌ ÍÀÑÒÀÂßÒ ÍÀ ÓÌ
Кто такие крёстные и зачем они нужны

Í. Ïóøêàðåâà
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ðîäèòåëÿì ïîäãîòîâèòüñÿ êî äíþ êðåñòèí, óãîâîðèòüñÿ ñ òåìè, êîãî îíè èçáðàëè 
íà ðîëü ëèö, ïðèíèìàþùèõ ìëàäåíöà îò êóïåëè (âîñïðè¸ìíèêîâ).

Âîñïðè¸ìíèêè, êóìîâüÿ — «áîæàòêè»

Ñîãëàñíî öåðêîâíûì ïðàâèëàì, ëèö, ïðèñóòñòâîâàâøèõ ïðè êðåùåíèè è 
ïðèíèìàâøèõ ðåá¸íêà îò êóïåëè, äîëæíî áûëî áûòü äâîå: îäèí — ìóæñêîãî, 
äðóãîé — æåíñêîãî ïîëà. Ïîñëå îáðÿäà îíè ñòàíîâèëèñü êð¸ñòíûìè ìàëûøà: 
êð¸ñòíûé-ìóæ÷èíà, ïî îáû÷àþ, ñèìâîëèçèðîâàë âòîðîãî îòöà, à êð¸ñòíàÿ — 
«ìàòü». Òàêèì îáðàçîì, îêðåùàåìûé ðåá¸íîê ïîëó÷àë âòîðûõ, äóõîâíûõ ðîäè-
òåëåé, èëè, êàê èõ èìåíîâàëè â íàðîäå, áîæàòîê — êð¸ñòíóþ ìàòü è êð¸ñòíîãî 
îòöà. Ïðè÷¸ì êð¸ñòíûå ñ÷èòàëèñü îòíûíå ñàìîé áëèçêîé ðîäí¸é: «äóõîâíîå ðîä-

ñòâî ïóùå ïëîòñêîãî».

Ðîäèòåëÿì íîâîðîæä¸ííîãî, à òàêæå äðóã äðóãó êð¸ñòíûå ïðèõîäèëèñü êó-
ìîâüÿìè.

Â êð¸ñòíûå â ðóññêèõ ñåìüÿõ çâàëè, êàê ïðàâèëî, ñîñåäåé è äðóçåé íåñòàðûõ 
(à èíîãäà è ñîâñåì þíûõ, îòðîêîâ, ïîäðîñòêîâ — «ëèøü áû ìîãëè äåðæàòü ðå-

á¸íêà», î ÷¸ì ïîä÷àñ ñïåöèàëüíî ñïðàøèâàëè ðàçðåøåíèÿ èõ ðîäèòåëåé). Ìíî-
ãèå ðîäèòåëè ñ÷èòàëè, ÷òî äëÿ ðåá¸íêà áîëåå âàæíû íå ïîëîæåíèå êð¸ñòíîãî, íå 
åãî îáåñïå÷åííîñòü (êîòîðûå ïðèõîäèëè, êàê ïðàâèëî, ñ ãîäàìè), à åãî çäîðîâüå 
è ìîëîäîñòü. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî âîñïðè¸ìíèêè äîëæíû «ïåðåäàâàòü êðåñòíèêàì 

ñâîè ñèëû è çäîðîâüå» è óæ âî âñÿêîì ñëó÷àå ìîãëè áû äîæèòü äî èõ ñâàäüáû. Ïî 
îáû÷àþ, èìåííî êð¸ñòíûì, ïîìèìî ðîäèòåëåé, ïîëàãàëîñü áëàãîñëîâëÿòü íà áðàê 
ìîëîäûõ è áûòü íà ñâàäüáå ïîñàæ¸íûìè îòöîì è ìàòåðüþ.

«Ïðè êóìå íå æèòü, à áåç êóìà íå áûòü»

Íè îäèí ïðàâîñëàâíûé ÷åëîâåê íå ìîã îêàçàòüñÿ áåç êð¸ñòíûõ, êàê è åãî 
ðîäèòåëè — áåç äðóçåé, èçáðàííûõ èìè íà ýòó ðîëü («áåç êóìà íå áûòü»). Íî 
êð¸ñòíûå, êàê ïðàâèëî, æèëè îòíþäü íå âìåñòå, íå â îäíîì äîìå ñî ñâîèìè âîñ-
ïèòàííèêàìè, ðàâíî êàê è ðîäèòåëè îêðåù¸ííûõ âèäåëè â êóìîâüÿõ áëèçêèõ 
äðóçåé è ñîñåäåé. È òîëüêî. ×àñòî ñ êð¸ñòíûìè âèäåòüñÿ áûëî íå ñîâñåì ïðè-
íÿòî — òîëüêî åñëè ïðàçäíèê èëè íóæäà â ïîìîùè: «Êóìóøêà-êóìà, îêðåñòè ìî¸ 

äèòÿ, äà è íå çíàé ìîãî äâîðà!».
Ïðè âûáîðå âîñïðè¸ìíèêà èç ÷èñëà ñîñåäåé ãëàâíîé ñ÷èòàëàñü ðåïóòàöèÿ. 

Íà ðîëü êð¸ñòíîãî èëè êð¸ñòíîé âî âñåõ ðóññêèõ äåðåâíÿõ ïðèíÿòî áûëî çâàòü 
òåõ, êòî ïîáîãà÷å, ïîóìíåå äà ïîêðàñèâåå. Ëþäåé ñ ôèçè÷åñêèìè è ìîðàëüíûìè 
íåäîñòàòêàìè, à òàêæå âäîâ è âäîâöîâ, äà ïðîñòî ëþäåé íåóäà÷ëèâûõ, íåñ÷àñòëè-
âûõ, à îñîáåííî áåçäåòíûõ (êàêèìè áû âûñîêîìîðàëüíûìè îíè íè áûëè) â êð¸ñò-
íûå çâàòü èçáåãàëè. «Ðîäèòåëåé íå âûáèðàþò» — ãëàñèëà ðóññêàÿ ïîãîâîðêà, à 
âîò êð¸ñòíûõ ðîäèòåëåé âûáðàòü áûëî ìîæíî, è äåëàëà ýòî ðîäíÿ. Ðåá¸íîê, ïî-
âçðîñëåâ, âïðàâå áûë óïðåêíóòü ðîäñòâåííèêîâ, åñëè îíè âûáðàëè åìó «íå òåõ» 
äóõîâíûõ ðîäèòåëåé. Ñâîèìè êð¸ñòíûìè ïðèíÿòî áûëî ãîðäèòüñÿ!

Ëèøü â íåêîòîðûõ ìåñòíîñòÿõ ñóùåñòâîâàë îáû÷àé çâàòü â êð¸ñòíûå «ïåðâî-

ãî âñòðå÷íîãî» (îáû÷íî åìó ñëåäîâàëè â òåõ ñåìüÿõ, ãäå äåòè «íå ñòîÿëè», òî 
åñòü ÷àñòî óìèðàëè). Â ýòîì ñëó÷àå îòåö ðåá¸íêà âûõîäèë çà ïîðîã è æäàë ïî-
ÿâëåíèÿ äîñòîéíîãî ñ âèäó ÷åëîâåêà, êîòîðîìó è ïðåäëàãàëîñü ñòàòü êð¸ñòíûì. 
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Õîòÿ ïðîõîæèé íå áûë, ñòðîãî ãîâîðÿ, ïåðâûì âñòðå÷íûì, ñ÷èòàëîñü, ÷òî åãî ñî-
ãëàñèå áóäåò ëó÷øèì îáåñïå÷åíèåì åãî æèçíè è íà âñ¸ì å¸ ïðîòÿæåíèè êðåñòíè-
êó áóäåò ñîïóòñòâîâàòü óñïåõ, ë¸ãêîñòü â äîñòèæåíèè öåëåé, óäà÷à.

Êàê ïðàâèëî, êóìîâüÿ (âîñïðè¸ìíèêè) íå áûëè ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì ñóïðó-
æåñêèìè îòíîøåíèÿìè èëè èíûì áëèçêèì ðîäñòâîì. Ýòî îáåñïå÷èâàëî êðåñòíèêó 
ïåðñïåêòèâó çàùèòû è ìàòåðèàëüíîé ïîääåðæêè ñðàçó äâóõ ñåìåé, íå ñ÷èòàÿ 
ðîäèòåëüñêîé. Ïîä÷àñ îò ñàìèõ êð¸ñòíûõ (îòöà è ìàòåðè) áëàãîðàñïîëîæåíèå 
äðóã ê äðóãó è íå òðåáîâàëîñü; ñëó÷àëîñü, ìîãëè ïîçâàòü â âîñïðè¸ìíèêè è ëþäåé 
èç âðàæäóþùèõ, íî çàæèòî÷íûõ ñåìåé, ÷òîáû äîáèòüñÿ îïÿòü-òàêè ìàêñèìàëüíîé 
çàùèù¸ííîñòè è áëàãîïîëó÷èÿ ðåá¸íêà â áóäóùåì. Òàêóþ ñèòóàöèþ îòðàçèëî 
ïðèñëîâüå, çàïèñàííîå Â.È. Äàëåì: «Êóìèòüñÿ — êóìèòåñü, äà íå ïîäåðèòåñü!». 
Â èäåàëå ëþäè, ñâÿçàâøèå ñåáÿ äóõîâíûì ðîäñòâîì (òî åñòü êóìîâüÿ), — óæå 
äîëæíû áûëè îòíîñèòüñÿ äðóã ê äðóãó óâàæèòåëüíî è îòâåòñòâåííî. Ññîðû ìåæäó 
«ïîêóìèâøèìèñÿ» ñåìüÿìè ðàññìàòðèâàëèñü êàê ãðåõ ñ ãðóñòíûìè ïîñëåäñòâèÿ-
ìè: «Áîã ñ÷àñòüÿ íå äàñò». Êóì è êóìà íå ìîãëè ñðàìîñëîâèòü äðóã ïðè äðóãå 
èëè ïðè êðîâíûõ ðîäèòåëÿõ ñâîåãî êðåñòíèêà, ïîêàçûâàòüñÿ ðàçäåòûìè èëè 
îäåòûìè íåðÿøëèâî, æåíùèíàì íå ïîëîæåíî áûëî ïîêàçûâàòü âîëîñû («îïðî-
ñòîâîëîøèâàòüñÿ»).

Êîãäà ðîäèòåëè íîâîðîæä¸ííîãî ïðèõîäèëè çâàòü äðóãà èëè ñîñåäêó â 
êð¸ñòíûå, òî îòêàçûâàòüñÿ îò âîñïðè¸ìíè÷åñòâà áåç âåñêèõ íà òî ïðè÷èí íå ïî-
ëàãàëîñü. Äà íèêòî è íå ïûòàëñÿ: ó÷àñòèå â êàæäîì êðåñòèëüíîì ïðàçäíåñòâå 
ñ÷èòàëîñü «ñòóïåíüêîé ëåñòíèöû, âåäóùåé â íåáî», òî åñòü ïóò¸ì äóõîâíîãî 
ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ. Áûòü êð¸ñòíûì îòöîì è ìàòåðüþ äàæå äîáðà÷íîãî èëè 
âíåáðà÷íîãî ðåá¸íêà, êðàïèâíèêà (íåçàêîííîðîæä¸ííîãî) áûëî äàæå íå òî, ÷òî-
áû ïî÷¸òíî… Èíîãäà — äà, ïî÷¸òíî, íî âñåãäà ðàñõîäíî (âåäü êð¸ñòíûå äîëæíû 
áûëè äàðèòü ïîäàðêè è áûòü âíèìàòåëüíûìè ê íóæäàì êðåñòíèêà). Îäíàêî âîñ-
ïðè¸ìíè÷åñòâî, êàê âåðèëè, ïðèíîñèëî ñ÷àñòüå â ëþáâè, îáåùàëî óñïåøíîñòü â 
äåëàõ. Êòî æå îò òàêîãî îòêàæåòñÿ?

Êóì ñ êóìîþ, êàê  áðàò ñ ñåñòðîþ

Áëèçîñòü è îòâåòñòâåííîñòü ëþäåé, ñâÿçàâøèõ ñåáÿ äóõîâíûì ðîäñòâîì, 
ñîãëàñíî öåðêîâíûì íîðìàì, èñêëþ÷àëà ñàìó âîçìîæíîñòü ñîåäèíåíèÿ êàêèìè-
ëèáî áðà÷íûìè óçàìè. Ýòî êàñàëîñü íå òîëüêî ñàìèõ êóìà è êóìû, íî è âîñïðè-
¸ìíèêà ñ åãî êðåñòíèöåé èëè ñ å¸ ìàòåðüþ, åñëè ïîñëåäíÿÿ îñòàâàëàñü âäîâîé 
(òàêîé æå çàïðåò äåéñòâîâàë è äëÿ âîñïðè¸ìíèöû ñ êðåñòíèêîì èëè åãî îòöîì). 
Çàïðåùåíèå êàñàëîñü òàêæå âñåõ ïîòîìêîâ è áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ êóìà è 
êóìû, âåäü âñå îíè ïîñëå ñîâåðøåíèÿ öåðêîâíîãî òàèíñòâà ïåðåõîäèëè â êàòåãî-
ðèþ ïðèêóìêîâ — äóõîâíûõ èëè êð¸ñòíûõ ñåñò¸ð è áðàòüåâ. Îñîáåííî ñòðîãèìè 
ýòè çàïðåòû áûëè â ñðåäå ñòàðîîáðÿäöåâ.

Æèçíü, êîíå÷íî, áðàëà ñâî¸. Êóìó ñ êóìîé ïîçâîëåíî áûëî (è äàæå áûëî ïî-
ëîæåíî) öåëîâàòüñÿ ïðè ëþäÿõ ïî-ðîäñòâåííîìó, îêàçûâàòü äðóãó äðóãó çíàêè 
âíèìàíèÿ. Íå óäèâèòåëüíî, ÷òî ïðîòèâîçàêîííûå è ïðåäîñóäèòåëüíûå (òàê êàê 
ñ÷èòàëèñü êðîâîñìåñèòåëüíûìè) ñâÿçè ìåæäó íèìè âîçíèêàëè â ðóññêèõ äå-
ðåâíÿõ äîâîëüíî ÷àñòî. «Òî íå êóìà, êîëü ïîä êóìîì íå áûëà» — ïîñìåèâàëàñü 
íàðîäíàÿ ïðèñêàçêà. Íåêîòîðûå ó÷¸íûå-ýòíîãðàôû ñ÷èòàþò, ÷òî ïîäîáíûå îò-
íîøåíèÿ ìåæäó êóìîâüÿìè áûëè ïåðåæèòêîì êðîâíîðîäñòâåííûõ áðàêîâ (âåäü 
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êóì ñ êóìîþ ñ÷èòàëèñü «êàê áû ðîäèòåëÿìè», òî åñòü áûëè «êàê áû â áðàêå, êàê 
áû ñóïðóãè»). Îäíàêî «îôîðìëÿòü» ýòè îòíîøåíèÿ â ðåàëüíîñòè, à òåì áîëåå 
çàâîäèòü ïîòîìñòâî îò íèõ ìàëî êòî ðåøàëñÿ. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî çà íàðóøåíèå ïðåä-
ïèñàíèÿ Ãîñïîäü íàêàæåò ðåá¸íêîì-óðîäîì.

Îñîáåííî ñòðîãè íàðîäíàÿ ìîëâà, äà è öåðêîâíûé çàêîí áûëè â îòíîøåíèè 
êðåñòíèö è èõ âîñïðè¸ìíèêîâ. Îïèñàííûé â ïóøêèíñêîé «Ïîëòàâå» ýïèçîä èç 
æèçíè Ìàçåïû, êîòîðûé âëþáèëñÿ â ñîáñòâåííóþ êðåñòíèöó — äî÷ü äðóãà è ñî-
ñåäà, Ìàðèþ Êî÷óáåé (èç-çà çàïðåòíîãî ÷óâñòâà ê êîòîðîé îí è ðåøèëñÿ íà ãîñó-
äàðñòâåííîå ïðåñòóïëåíèå!), èìåë ïîä ñîáîé ðåàëüíûå îñíîâàíèÿ.

Áåññòûäíûé! Ñòàðåö íå÷åñòèâûé! Âîçìîæíî ëü?
Íåò, ïîêà ìû æèâû, Íåò, îí ãðåõà íå ñîâåðøèò!
Îí äîëæåí áûòü îòöîì èëè äðóãîì
Íåâèííîé êðåñòíèöû ñâîåé…
Áåçóìåö, íà çàêàòå äíåé
Îí âçäóìàë áûòü å¸ ñóïðóãîì!..

Ìàçåïà íàäåÿëñÿ áåæàòü ñ Ìàðèåé â «Êàðëîâó ñòðàíó», òî åñòü â Øâåöèþ, è 
òàì ñêðûòü íàëè÷èå äóõîâíîãî ðîäñòâà… Òðóäíî ïðåäñòàâèòü ñåáå, êàêóþ êîí-
öîâêó, êðîìå òðàãè÷åñêîé, ìîã èìåòü ýòîò «ãðåõ íåïðîù¸íûé». Â ëþáîé ðóññêîé 
äåðåâíå òàêîé ïîñòóïîê ñ÷èòàëñÿ áû ãëóáîêî áåçíðàâñòâåííûì, ê òîìó æå îí 
îáåùàë ïðîêëÿòüå âñåãî ðîäà, âñåõ ïîñëåäóþùèõ ïîêîëåíèé. Èçâåñòíî, ÷òî ìî-
ëîäûå ëþäè èç îäíîãî ñåëåíüÿ, êîòîðûå èìåëè (âñåãî ëèøü) îáùåãî êð¸ñòíîãî 
èëè êð¸ñòíóþ è ìîãëè, â ïðèíöèïå, îáâåí÷àòüñÿ, âñ¸ æå ñòàðàëèñü äëÿ ñîçäàíèÿ 
ñåìüè èñêàòü ñåáå ïàðó ïîäàëüøå (ñîãëàñíî ïîãîâîðêå — «çà ñåìü äåðåâåíü»), 
äàáû èçáåæàòü ïåðåñóäîâ.

«×òî â èìåíè òåáå ìî¸ì?»

Îáðÿä Êðåùåíèÿ îçíà÷àë, êàê èçâåñòíî, íå òîëüêî óòâåðæäåíèå â îáùå-
ñòâåííîì ìíåíèè äóõîâíûõ ðîäèòåëåé íîâîðîæä¸ííîãî, íî è âûáîð èìåíè äëÿ 
íåãî. «Íàçâàòü ÷åëîâåêà, äàòü åìó èìÿ — çíà÷èò ïðåîäîëåòü õàîòè÷åñêóþ òå-

êó÷åñòü æèçíè, ñäåëàòü ìèð îñìûñëåííûì» — ñ÷èòàë âåëèêèé ðóññêèé ôèëîñîô 
À.Ô. Ëîñåâ.

Ýòî îòâåòñòâåííîå äåëî âîçëàãàëîñü â áûëûå âðåìåíà îòíþäü íå íà ðî-
äèòåëåé, à íà ñâÿùåííèêà è áóäóùèõ êð¸ñòíûõ. Èìåííî ïî ñîãëàñîâàíèþ ñ 
íèìè ñâÿùåííèê è îñòàíàâëèâàë òîé èëè èíîé âûáîð, îðèåíòèðóÿñü íà ñïè-
ñîê äíåé ïàìÿòè ðàçëè÷íûõ ñâÿòûõ, â ïðîñòîðå÷èè èìåíóåìûé ñâÿòöàìè. 
Îäíîâðåìåííî êàæäûé ñâÿùåííèê îðèåíòèðîâàëñÿ è íà èìåíà, ïîïóëÿðíûå â 
äàííîé ìåñòíîñòè. Ìàëü÷èêà ñëåäîâàëî íàçûâàòü ïî èìåíè ñâÿòîãî, ÷åé äåíü 
ñîîòâåòñòâîâàë äíþ ïîÿâëåíèÿ ìàëûøà íà ñâåò èëè áûë ïîñëå íåãî. Äåâî÷êó, 
ïî îáû÷àþ, íàðåêàëè èìåíåì ñâÿòîé, ñîîòâåòñòâóþùåé å¸ äíþ ðîæäåíèÿ èëè 
áëèæàéøèì äíÿì ïåðåä íèì. Ëèøü ñî âòîðîé ïîëîâèíû XIX âåêà â öåðêîâíûå 
ïðàâèëà áûëà âíåñåíà ïîïðàâêà, ïîçâîëÿþùàÿ ðîäèòåëÿì (÷àñòî ïîñëå îá-
ñóæäåíèÿ ñ áóäóùèìè êð¸ñòíûìè) ñàìèì âûáèðàòü èìÿ, ñîîáðàçóÿñü ñ ñåìåé-
íûìè òðàäèöèÿìè.

Áåçûìÿííûõ íåêðåù¸íûõ äåòåé â ðóññêèõ äåðåâíÿõ íåðåäêî íàçûâàëè Èâà-
íàìè è Ìàðüÿìè. ×àùå, âïðî÷åì, ðîäíûå èçáåãàëè êàê-ëèáî èìåíîâàòü íåêðåù¸-
íîãî íîâîðîæä¸ííîãî.
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Áóäóùèå êð¸ñòíûå, ïîìîãàÿ ñâÿùåííèêó â íàðå÷åíèè ìëàäåíöà, ñòàðàëèñü 
ñîáëþñòè äàâíèé îáû÷àé — äàâàòü ðåá¸íêó èìÿ ñàìîãî óäà÷ëèâîãî è çäîðîâîãî 
ðîäñòâåííèêà â åãî ñåìüå, æåëàòåëüíî — äîëãîæèòåëÿ. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî â ýòîì 
ñëó÷àå ðåá¸íîê óíàñëåäóåò æèçíåííûå êà÷åñòâà ÷åëîâåêà, â ÷åñòü êîòîðîãî îí 
íàçâàí, à âîçìîæíî, è ïîâòîðèò åãî æèçíåííûé ïóòü.

Âåñüìà ðàñïðîñòðàí¸ííûì áûë îáû÷àé äàâàòü âíóêàì èìåíà áàáóøåê è äåäó-
øåê, îñîáåííî åñëè äåòè áûëè êðåïêèìè è çäîðîâûìè, à ïðåäêîâ, íàïðîòèâ, óæå 
íå áûëî â æèâûõ. Èìåíàìè îòöîâ è ìàòåðåé ñòàðàëèñü íàçûâàòü ñëàáûõ, õèëûõ 
ìëàäåíöåâ (òàê ïîÿâëÿëèñü Èâàíû Èâàíîâè÷è, Ïàë Ïàëû÷è è ò.ä., êîãäà ðîäíûå 
âûíóæäåíû áûëè òîðîïèòüñÿ, ïîêà ðåá¸íîê åù¸ äûøèò (òî åñòü êîãäà èìÿíàðå÷å-
íèå è êðåùåíèå áûëè ýêñòðåííûìè).

Åäèíñòâåííîé îãîâîðêîé è óñëîâèåì ïîäáîðà èìåíè ðîäèòåëÿìè, à íå ñâÿ-
ùåííèêàìè ê íà÷àëó XX âåêà ñòàëî åãî íàëè÷èå â ïðàâîñëàâíûõ ñâÿòöàõ. È âñ¸ 
æå ñàìûå áëàãî÷èííûå ìàòåðè è îòöû ïî-ïðåæíåìó ñ÷èòàëè, ÷òî ëèøü äóõîâíèê 
ñïîñîáåí ïðàâèëüíî íàçâàòü ðåá¸íêà, à ïðèñóòñòâèå íàðÿäíûõ, íàãðóæåííûõ 
ïîäàðêàìè êð¸ñòíûõ íåîáõîäèìî ïðè ýòîì, ÷òîáû ñäåëàòü îáðÿä äåéñòâèòåëüíî 
òîðæåñòâåííûì.

Ñâÿòîé äåíü

Â äåíü êðåùåíèÿ ãëàâíûìè äåéñòâóþùèìè ëèöàìè ñòàíîâèëèñü ïîâèòóõà è 
êð¸ñòíûå.

Êð¸ñòíûå, ïî îáû÷àþ, äîëæíû áûëè îïëàòèòü è ñàìó ïðîöåäóðó êðåùåíèÿ.
Â íàçíà÷åííîå óòðî ïîâèòóõà òùàòåëüíî êóïàëà ðåá¸íêà, ïîñëå ÷åãî êëàëà 

åãî íà ìÿãêèé âûâîðî÷åííûé ìåõ ïîä èêîíû, â ñâÿòîé óãîë («äà áóäåò æèçíü åãî 

îáèëüíà òàê æå, êàê îáèëüíà âîëîñîì ïîñòåëü åãî»). Ïîñëå ýòîãî ìëàäåíöà çàâî-
ðà÷èâàëè â îòöîâñêóþ èëè ìàòåðèíñêóþ ðóáàõó, â ðóêàâ êîòîðîé êëàëè êðàþøêó 
õëåáà («íà ñ÷àñòüå» è êàê îáåðåã). Ïåðåä îòïðàâêîé â öåðêîâü âñå ïðèñóòñòâóþ-
ùèå ïðèñàæèâàëèñü íà ìèíóòêó çà íàêðûòûé ñâåæåé ñêàò¸ðòüþ ñòîë (êàê ïåðåä 
äàëüíåé äîðîãîé), â öåíòðå êîòîðîãî äîëæåí áûë ñòîÿòü êàðàâàé ñ ñîëîíêîé. 
Êðîâíûå («ïëîòñêèå») ðîäèòåëè áëàãîñëîâëÿëè êðåñòíûõ «íà ñâÿòîå êðåùåíèå» 
è â äàëüíåéøåì, ïî îáû÷àþ, ïðèñóòñòâîâàòü íà öåðåìîíèè íå ìîãëè: ìàòü ìëà-
äåíöà ñ÷èòàëàñü «íå÷èñòîé» äî 40-ãî äíÿ, è ýòà «íå÷èñòîòà» ðàñïðîñòðàíÿëàñü â 
èçâåñòíîé ñòåïåíè è íà îòöà.

Âîäó äëÿ êðåùåíèÿ äîëæåí áûë ïðèíåñòè áóäóùèé êð¸ñòíûé îòåö. Ýòî ñåé-
÷àñ â öåðêâàõ ïðîáëåì ñ âîäîé íå áûâàåò, õîòÿ å¸ äîëæíî áûëî áûòü äîñòàòî÷íî, 
íå ìåíåå äâóõ â¸äåð («à òî æèçíü áóäåò íåïîëíîé») — â ïîçàïðîøëîì æå âåêå 
íàíîñèòü äâà-òðè âåäðà â êóïåëü äîëæåí áûë ñèëüíûé, çäîðîâûé âîñïðè¸ìíèê.

Â ðóññêèõ äåðåâíÿõ âîäó ÷àùå âñåãî ïîäîãðåâàëè è ëèøü ó ñòàðîâåðîâ â Ñè-
áèðè ïðèíÿòî áûëî êðåñòèòü ìëàäåíöåâ â õîëîäíîé, çèìîé — äàæå â ïîä¸ðíóòîé 
ëüäîì êóïåëè («íå òî õèëÿê âûðàñòåò»). Ïîñëå ïðî÷òåíèÿ ñîîòâåòñòóþùèõ ìî-
ëèòâ è ñîâåðøåíèÿ öåðåìîíèè ïîãðóæåíèÿ ðåá¸íêà èëè òðîåêðàòíîãî îáëèâàíèÿ 
åãî ãîëîâêè êðåñòèëüíóþ âîäó âûëèâàëè. Âàæíî áûëî ëèøü, ÷òîáû å¸ íèêòî íå 
îñêâåðíèë, ïîýòîìó âûëèâàòü êðåñòèëüíóþ âîäó ñòàðàëèñü â ïðîòîêó (â ðåêó, â 
ðó÷åé) èëè íà îãîðîä.

Ïîëîòåíöå äëÿ âûòèðàíèÿ ðóê ñâÿùåííèêà, êðåñòèëüíûé êðåñòèê è ðèçêè 
(êóñîê ÷èñòîé áåëîé òêàíè, àíàëîãè÷íûé ðèçàì, â êîòîðûå çàâåðíóëè Õðèñòà) 
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äëÿ ñïåë¸íûâàíèÿ ðåá¸íêà ïîñëå òàèíñòâà, à òàêæå âñþ êðåñòèëüíóþ îäåæäó 
ãîòîâèëà è ïðèíîñèëà êð¸ñòíàÿ ìàòü. Êðåñòèëüíàÿ îäåæäà äîëæíà áûëà áûòü 
íàðÿäíîé, ðàäóþùåé ãëàç è èäåàëüíî ÷èñòîé. Âî ìíîãèõ ñåìüÿõ âûøèòûå èëè 
óêðàøåííûå òîíêèì àæóðíûì îðíàìåíòîì, âûñòèðàííûå è íàêðàõìàëåííûå 
êðåñòèëüíûå ñîðî÷êè ïðèíÿòî áûëî õðàíèòü è ïåðåäàâàòü ïîñëåäóþùèì ïî-
êîëåíèÿì, ÷òîáû, ñïóñòÿ ïîëîæåííûé ñðîê, îäåòü â íå¸ ñâîèõ äåòåé, âíóêîâ èëè 
êðåñòíèêîâ.

Ïðè ñîâåðøåíèè òàèíñòâà çíàþùèå ëþäè çîðêî íàáëþäàëè çà ðåá¸íêîì â 
êóïåëè. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî åñëè îí ñêðþ÷èò íîæêè — òî «áóäåò êðåïîê», åñëè øàðèê 
èç âîñêà ñ îòðåçàííûìè âîëîñàìè íå óòîíåò — òî «ïðîæèâ¸ò äîëãóþ æèçíü». 
Íè÷åãî õîðîøåãî íå æäàëè îò ÷åëîâåêà, êîìó ñâÿùåííèê íàäåë íàèçíàíêó êðå-
ñòèëüíóþ ðóáàøêó èëè ïîìàçàë ìèððîì íå ïðàâóþ, à ëåâóþ íîæêó. Ãîâîðèëè: «îõ, 

íå ïîéä¸ò îí ïî çàïîâåäÿì Ãîñïîäíèì» èëè: áóäåò «ñèëüíî ìàÿòüñÿ», ïðîæèâ¸ò 
«íå êàê âñå».

Ïîñëå êðåùåíèÿ âñå ïðèñóòñòâóþùèå åõàëè òîé æå äîðîãîé, ÷òî è â öåð-
êîâü — îáðàòíî â äîì íîâîðîæä¸ííîãî, ãäå êð¸ñòíûå âðó÷àëè ðåá¸íêà ðîäèòå-
ëÿì ñî ñëîâàìè: «Âû âðó÷èëè äèòÿ ìîëèòâåííîå, ïîëó÷èòå æå îêðåùåííîå» è 
ñîîáùàëè íàðå÷¸ííîå èìÿ.

Ðîäèòåëè ìëàäåíöà îæèäàëè âåñü êðåñòèëüíûé «ïîåçä» ñ íåòåðïåíèåì, íà-
êðûâ íà ñòîë è ïðèãîòîâèâ âûøèòîå ïîëîòåíöå ñ õëåáîì-ñîëüþ. Åñëè ïîâèòóõà 
íå åçäèëà ñ êð¸ñòíûìè â öåðêîâü, òî îíà âñòðå÷àëà ïðèåõàâøèõ â øóáå ìåõîì 
íàðóæó (ýòî ñëóæèëî, êàê è â äðóãèõ îáðÿäàõ, îáåðåãîì è ïîæåëàíèåì êðåñòíûì 
áîãàòñòâà). Ñ äàâíèõ ïîð â íåêîòîðûõ ðóññêèõ ñåëåíèÿõ ñóùåñòâîâàë îáû÷àé, ñî-
ãëàñíî êîòîðîìó, åñëè â ñåìüå äåòè ÷àñòî óìèðàëè, òî êð¸ñòíûå ïåðåäàâàëè èõ 
ðîäèòåëÿì ñ óëèöû ÷åðåç îêíî (äàáû îáìàíóòü «çëûõ äóõîâ»). Îêðåù¸ííûõ äåòåé 
ïðèíÿòî áûëî êëàñòü íà òó æå øóáó ïîä îáðàçàìè, íà êîòîðîé îíè ëåæàëè ïåðåä 
ïîåçäêîé â öåðêîâü. Ðÿäîì ðîäèòåëè è äðóãèå ïðèãëàø¸ííûå êëàëè ìîíåòêè 
âûñîêîãî äîñòîèíñòâà. Èíîãäà èõ âêëàäûâàëè â ðó÷êó èëè ïðîñòî ïðîâîäèëè ïî 
ëàäîøêå. Ñ÷àñòëèâûå ðîäèòåëè áëàãîäàðèëè êð¸ñòíûõ «çà òðóäû» è ùåäðî îäàðè-
âàëè èõ.

Öàðñêèå êðåñòèíû

Âåíöåíîñíûõ îñîá êðåñòèëè â Ðîññèè ïóáëè÷íî, ïðè áîëüøîì ñòå÷åíèè íà-
ðîäà, ÷åðåç âîñåìü äíåé ïîñëå ïîÿâëåíèÿ íà ñâåò èëè íåìíîãî ïîçæå. Âî âðå-
ìåíà Ïåòðà Âåëèêîãî íà öåðåìîíèè êðåñòèí âåëåíî áûëî ïðèñóòñòâîâàòü âñåì 
ìèíèñòðàì-ñåíàòîðàì è èíîñòðàííûì ïîñëàííèêàì.

Âîñïðè¸ìíèêàìè öàðñêèõ äåòåé ñòàíîâèëèñü îáû÷íî ëèöà âûñøåãî 
äóõîâíîãî çâàíèÿ (ïàòðèàðõè), ÷ëåíû ïðàâÿùåé öàðñêîé ñåìüè èëè æå äî-
ñòîéíûå ëèöà èç ÷èñëà èíîñòðàíöåâ. Íàïðèìåð, ó öàðåâè÷à Ïåòðà Ïåòðîâè÷à 
êð¸ñòíûìè ñòàëè åâðîïåéñêèå êîðîëè-êàòîëèêè — äàòñêèé è ïðóññêèé. Â 
çàêëþ÷åíèå êðåñòèëüíîé ïðîöåäóðû öàðü è öàðèöà îäàðèâàëè êð¸ñòíûõ 
ìàëûøà è åãî ñàìîãî ùåäðûìè ïîäàðêàìè. Ïî ñâèäåòåëüñòâó äàòñêîãî ïî-
ñëàííèêà Þñò Þëÿ, æèâøåãî ïðè ðóññêîì äâîðå â íà÷àëå XVIII âåêà, «îáû÷àé 
ýòîò ñóùåñòâîâàë â ðóññêîé öåðêâè ñ íåçàïàìÿòíûõ âðåì¸í», è äàðû ðåá¸íêó 
ñîâåðøàëèñü «â âîñïîìèíàíèå òîãî, ÷òî âîëõâû ïîñëå ðîæäåíèÿ Õðèñòà ïîä-

íîñèëè åìó çîëîòî».
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«Äîáðàÿ êóìà ïðèáàâèò óìà» èëè Çà÷åì îíè íóæíû, ýòè 
êð¸ñòíûå?

Ïî ñòàðîìó îáû÷àþ, ãëàâíûì äåëîì êð¸ñòíûõ áûëà ãîòîâíîñòü âçÿòü íà ñåáÿ 
âñå ôóíêöèè êðîâíûõ ðîäèòåëåé, åñëè ñ íèìè ñëó÷àëîñü êàêîå-ëèáî íåñ÷àñòüå. Ê 
êð¸ñòíûì ðåá¸íêà (òî åñòü ê ñâîèì êóìîâüÿì) îáðàùàëèñü ñ ïîñëåäíåé ïðîñüáîé 
(«äîãëÿäåòü», «íå îñòàâèòü») óìèðàþùèå.

Â îáû÷íîé æå æèçíè ê êóìó è êóìå ÷àùå âñåãî õîäèëè â ãîñòè. Íå ñëó÷àéíî 
â íàðîäå ñëîæèëîñü øóòî÷íîå ïðèñëîâüå: «×åëîì êóìå! — Ñÿäü. — Ïî÷òî ïðè-

øëà? — Äà òàê…» Èìåííî ê êóìîâüÿì çàáåãàëè áåç ïðèãëàøåíèÿ, çàïðîñòî, 
èìåííî ñ íèìè ñîâåòîâàëèñü â ïåðâóþ î÷åðåäü ïî ïîâîäó âîñïèòàíèÿ. Ïîäðîñ-
øèå äåâî÷êè ðàññêàçûâàëè î ïåðâîé ëþáâè, î ïðèãëÿíóâøåìñÿ þíîøå íå ìàòå-
ðÿì, à êðåñòíûì, ó íèõ èñêàëè îòâåòîâ íà òðóäíûå âîïðîñû, ïîääåðæêè. Ìíîãîå 
èç òîãî, ÷òî ðîäíîé ìàòåðè áûëî ðàññêàçàòü òðóäíî, êð¸ñòíîé ðàññêàçûâàòü ïðî-
ñòî ïîëàãàëîñü.

Ïî îáû÷àþ èìåííî êð¸ñòíûì ñëåäîâàëî îáó÷àòü ðåá¸íêà ãðàìîòå è ïðàêòè-
÷åñêèì íàâûêàì, à òàêæå íðàâñòâåííî «íàïðàâëÿòü» è äóõîâíî âîñïèòûâàòü. Íå 
ñëó÷àéíî, â äåðåâåíñêèõ ñåìüÿõ èìåííî âîñïðè¸ìíèêè ó÷èëè ñâîèõ ïîäîïå÷íûõ 
îñíîâíûì íðàâñòâåííûì êà÷åñòâàì — ñïîêîéñòâèþ, òåðïåíèþ, óìåíèþ ïðîùàòü 
è ïðîñèòü ïðîùåíèÿ, äîáðîòå è ïîðÿäî÷íîñòè. Íà Ñìîëåíùèíå ñ äðåâíèõ âðåì¸í 
ñóùåñòâîâàë îáû÷àé «èñïûòûâàòü» æåíèõà íà ñâàäüáå, äàâàÿ åìó â ðóêè ëàâêó, 
òàáóðåòêó èëè ñêàìåéêó, íà íîæêè êîòîðîé íàìîòàíû òîíêèå íèòè. Ïî ïðàâèëàì, 
æåíèõó ñëåäîâàëî ïî î÷åðåäè ïîðâàòü èõ âñå äî åäèíîé, ïðèãîâàðèâàÿ ëàñêîâûå 
ñëîâà â àäðåñ æåíû («Óìíèöà-ðàçóìíèöà, êðàñàâèöà-õîçÿþøêà…»). Åñëè ìîëî-
äîìó íå õâàòàëî âûäåðæêè è îí íå ïðîõîäèë èñïûòàíèÿ — âèíèëè êðåñòíóþ: «Íå 

äîãëÿäå-ååëà!»
Çàñòóïíè÷åñêàÿ ìîëèòâà âîñïðè¸ìíèêîâ ñ÷èòàëàñü âñåãäà áîëåå äåéñòâåí-

íîé, ÷åì ïðè÷èòàíèå ðîäíûõ ðîäèòåëåé è ñïîñîáíà áûëà, ïî ïîâåðüþ, «ñî äíà 

ìîðÿ ïîäíÿòü, îòìîëèòü ëþáîé ãðåõ». Íî êîëè ïðî íåáëàãîâèäíûé ïîñòóïîê 
êðåñòíèöû èëè êðåñòíèêà óçíàâàëè ðîäñòâåííèêè è ñîñåäè, âçûñêèâàëè çà íåãî 
íå òîëüêî ñ ñîâåðøèâøåãî, íî è ñ åãî êð¸ñòíûõ. Òàê, íà íèõ ðàñïðîñòðàíÿëèñü ïî-
çîðÿùèå íàêàçàíèÿ (íàäåâàíèå ñîëîìåííîãî õîìóòà íà øåþ), åñëè èõ êðåñòíèöà 
«çàìóæ ïîøëà íå÷èñòà» (íå ñîõðàíèëà äåâñòâà).

Êîãäà â äîìå ÷åãî-òî íå õâàòàëî, êðåñòíèêè ïåðâûì äåëîì áåæàëè ê ñâîèì 
«äóõîâíûì ðîäèòåëÿì» — ïîïðîñèòü, áåçâîçìåçäíî «çàíÿòü». Äåòè îæèäàëè îò 
êð¸ñòíûõ íà ïðàçäíèêàõ ñàìûõ äîðîãèõ è êðàñèâûõ ïîäàðêîâ. ×àñòî òî, â ÷¸ì îò-
êàçûâàëè ðîäíûå ðîäèòåëè, ïðîñèëè ó êð¸ñòíûõ — îòêàçûâàòü êðåñòíèêàì ñ÷èòà-
ëîñü «çàçðèòåëüíî» (ñîâåñòíî).

Ìàëü÷èøêè è äåâ÷îíêè, à òàêæå èõ ðîäèòåëè

«Â íûíåøåíåå âðåìÿ è ëþáîâü, è ïî÷òèòåëüíîñòü ïðèíèìàþò «îáëåã-

÷¸ííûå», «óïðîù¸ííûå» ôîðìû», — ñîêðóøàëñÿ ñòîëåòèå íàçàä âûäàþùèéñÿ 
ðóññêèé ôèëîñîô Ñ.Å. Òðóáåöêîé, âñïîìèíàÿ, ÷òî âî âðåìåíà åãî äåòñòâà ðîä-
ñòâåííèêè è êð¸ñòíûå «áûëè èñòî÷íèêàìè è öåíòðàìè ëþáâè è íåïðåðåêàåìîãî 

àâòîðèòåòà, áûëè îêðóæåíû êàêèì-òî îðåîëîì, êîòîðûé íåçíàêîì íûíåøíåìó 

ïîêîëåíèþ…». Ðîäèâøèéñÿ íåñêîëüêèìè äåñÿòèëåòèÿìè ðàíåå íåãî Ë.Í. Òîëñòîé 

Í . Ï ó ø ê à ð å â à
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Ìåòîäîëîãèÿ

âîñïèòàíèÿ

К О Н Ц Е П Ц И И   И   С И С Т Е М Ы

âñïîìèíàë î ñâîåé êð¸ñòíîé Òàòüÿíå Àëåêñàíäðîâíå, ÷òî îíà «èìåëà ñàìîå áîëü-

øîå âëèÿíèå» íà åãî æèçíü». «Åù¸ â äåòñòâå, — âñïîìèíàë ïèñàòåëü, — îíà 

íàó÷èëà ìåíÿ äóõîâíîìó íàñëàæäåíèþ ëþáâè. Îíà íå ñëîâàìè ó÷èëà ìåíÿ ýòîìó, 

à âñåì ñâîèì ñóùåñòâîì çàðàæàëà ìåíÿ ëþáîâüþ… ß ïîíÿë ñ÷àñòüå ëþáâè. 

Ýòî — ïåðâîå. Âòîðîå — òî, ÷òî îíà íàó÷èëà ìåíÿ ïðåëåñòè íåòîðîïëèâîé, 

îäèíîêîé æèçíè…»

Â àâòîáèîãðàôèè Ñ.Â. Îáðàçöîâà, çàìå÷àòåëüíîãî òåàòðàëüíîãî äåÿòåëÿ, 
ñîçäàòåëÿ âñåìèðíî èçâåñòíîãî ìîñêîâñêîãî Òåàòðà êóêîë, òàêæå ñîõðàíèëèñü 
óäèâèòåëüíî ò¸ïëûå ñëîâà â àäðåñ åãî êð¸ñòíîé, òåòè Êàïû, êîòîðàÿ áûëà «òðå-

òüåé ïî ëþáâè ê íåé ïîñëå ðîäèòåëåé, è ëþáîâü ýòà îñíîâûâàëàñü íà ãëóáîêîì 

óâàæåíèè è íåïðåðåêàåìîì å¸ àâòîðèòåòå âî âñ¸ì». Îí çàïîìíèë å¸ ÷åëîâåêîì 
«òðåáîâàòåëüíûì ê ëþäÿì, ÷åñòíûì è äîáðûì, ëèø¸ííûì êàêîãî áû òî íè 

áûëî ñàíòèìåíòà», óáèâøèì ê òîìó æå â í¸ì, ìàëåíüêîì, îïàñíóþ «áàöèëëó 

òùåñëàâèÿ». Íî ãëàâíûì âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ êð¸ñòíîé è êðåñòíèêà áûëî òî, 
÷òî îêîëî ò¸òè Êàïû íèêîìó «íåëüçÿ áûëî áåçäåëüíè÷àòü». Èìåííî îíà, ïî ñëî-
âàì Ñ.Â. Îáðàçöîâà, íàó÷èëà åãî «ðàáîòàòü íà îãîðîäå è íà ï÷åëüíèêå, êîñèòü, 

çàïðÿãàòü ëîøàäü, øòîïàòü ÷óëêè è äàæå âûøèâàòü ìåòêè íà ïîëîòåíöàõ!». 
Ïåðå÷èñëåííûå Îáðàçöîâûì íàâûêè, áåç ðàçäåëåíèÿ íà «ìóæñêèå» è «æåíñêèå», 
î÷åíü ïðèãîäèëèñü åìó â áóäóùåì, è îí ãîðäèëñÿ òåì, ÷òî óìååò áëàãîäàðÿ òåòå 
Êàïå áóêâàëüíî âñ¸.

Ñîâðåìåííûå äåòè, ìíîãèå èç êîòîðûõ áûëè äàæå îêðåùåíû â öåðêâè, ìàëî 
çíàþò î ñâîèõ êð¸ñòíûõ. Îíè íå ñëèøêîì ÷àñòî âèäÿòñÿ ñ íèìè, äà è îáùå-
íèå ñâîäèòñÿ ê ïîëó÷åíèþ ïîäàðêîâ, à âîâñå íå ê çàäóøåâíûì áåñåäàì. ×òî è 
ãîâîðèòü î òåõ äåòÿõ, êîòîðûå ðàñòóò â àòåèñòè÷åñêèõ ñåìüÿõ… Ñîâðåìåííàÿ 
ðîäñòâåííàÿ ðàçîáù¸ííîñòü, çàíÿòîñòü ðîäèòåëåé, îòñóòñòâèå åäèíåíèÿ â ñâîèõ 
âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ ïðèâîäÿò ê òîìó, ÷òî ÷èñëî äåòåé, ñòðàäàþùèõ (èíîãäà íå 
ñîâñåì îñîçíàííî) îò òÿæåëî ïåðåæèâàåìîãî îäèíî÷åñòâà, îò îòñóòñòâèÿ àâòî-
ðèòåòíîãî è óâàæàåìîãî âçðîñëîãî, ñ êîòîðûì ìîæíî ïîäåëèòüñÿ ñîêðîâåííûì, 
áûñòðî ðàñò¸ò.

Äåòè, óæå íå âèäÿùèå ìàòåðè è îòöà â îáùåíèè ñ ìíîãî÷èñëåííîé ðîäí¸é, 
ñ ðàäîñòüþ æäóò âñòðå÷ è ïðàçäíèêîâ, êóäà ïðèãëàøàþòñÿ «äðóçüÿ äîìà», çíàêî-
ìûå èç ðîäèòåëüñêîãî êðóãà. Èíîãäà ñðåäè íèõ ïîïàäàþòñÿ è î÷åíü äîëãîëåòíèå, 
çàêàäû÷íûå äðóçüÿ îòöà èëè ìàòåðè, áåç êîòîðûõ íå îáõîäèòñÿ íè îäíî ñåìåéíîå 
òîðæåñòâî. Îíè ìîãóò è äîëæíû áðàòü íà ñåáÿ ôóíêöèè êð¸ñòíûõ — â ýòîì 
ìîæíî áûëî áû âèäåòü è ñîõðàíåíèå òðàäèöèè, è ïðàêòè÷åñêèé ñìûñë.

Ýòî ÷àñòü ðóññêîé âîñïèòàòåëüíîé òðàäèöèè, êîòîðóþ â âåê ðàçîáù¸ííîñòè è 
èíäèâèäóàëèçìà æàëêî òåðÿòü.


