
Нам потребуется:

V мериносовая шерсть полутонкая; 

V иглы для валяния № 36 и 42;

V пряжа и крючок для вязания (или шнур); 

V две черные бусины для глаз;

V бусина или бисерина для носа;

V губка или щетка.

 

Шерсть

Для сухого валяния используется натураль-

ная овечья шерсть. Конечно, можно пробовать 

работать с шерстью любого качества и произво-

дителя. Но мастера, как правило, используют 

полутонкую мериносовую шерсть, 20–25 м. Для 

игрушек больше всего подходит кардочес, его 

еще называют шерстяной ватой. Это уже под-

готовленная к работе шерсть, где все ворсинки 

спутаны между собой. Наиболее удобный вари-

ант, если вы только решили попробовать валять. 

Второй вариант — гребенная лента, уже не так 

удобен. Придется повозиться с подготовкой шер-

сти к работе. Необходимо будет отрывать (имен-

но отрывать, не резать!) небольшие кусочки от 

длинной ленты шерсти, складывать их между 

собой крест- накрест и снова растягивать и раз-

рывать, до тех пор, пока не получится спутанная 

шерстяная масса. 

Иглы

Для валяния используют специальные иглы с 

зазубринами. Различают иглы по типу сечения и 

расположения засечек и по толщине. Для каждо-

го этапа работы предназначена своя игла. Благо-

даря засечкам шерсть в процессе работы перепу-

тывается, сваливается. По сути, этой иголкой мы 

создаем скульптуру из шерсти. Поначалу, чтобы 

придать основную форму фигурке, мы использу-

ем основные или рабочие иглы (№ 36). Они тол-

ще, отлично сваливают шерсть, но оставляют так 

называемые «дыры». Следы от проколов. В каче-

ственной работе это недопустимо. Чтобы убрать 

их нам потребуется более тонкая игла (№ 42). 

Губка или щетка

Иглы острые, шерсть мягкая, на первом эта-

пе рыхлая, и вы обязательно будете протыкать ее 

насквозь. Чтобы не бить при этом по пальцам и 

столу, валяльщицы используют рабочую поверх-

ность. Самый простой и доступный вариант — 

обычная губка для посуды. Если это ваша первая 

игрушка, и вы пока не решили будете ли валять 

еще, не стоит покупать что-то особенное. А я с 

вашего разрешения буду использовать обычную 

обувную щетку с густой щетиной. 

Изготовление

Ну что, начнем? Шерсть в процессе работы 

уваляется примерно в три раза. Если вы возь-

мете «шар» шерсти, еле помещающийся в ладо-

нях, то окончательная фигурка будет не боль-

ше кулачка. Итак, открываем кусочек шерсти, 

формируем в руках цилиндрик и начинаем сва-

ливать шерсть иголкой. Проходитесь иголкой 

равномерно по всей поверхности, поворачивайте 

заготовку. Иглу необходимо держать строго пер-

пендикулярно поверхности. Будьте осторожны, 

смотрите на работу и постарайтесь не попасть по 

пальцам. Работайте на губке. 

Не торопитесь, это долгая работа. За пять 

минут игрушка не сваляется, поэтому если уста-
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нете тыкать иглой в заготовку, смело можно от-

ложить работу на некоторое время. Нам нужно 

получить плотный, не сминающийся цилиндр. 

На это уйдет около трех часов. 

Заготовка туловища готова. Приступаем к 

ушкам. Распределите тонким слоем шерсть по 

рабочей поверхности и сваляйте полотно. Перио-

дически переворачивайте заготовку, используй-

те сначала крупную иглу, затем тонкую. 

Из готового полотна мы вырезаем ножница-

ми ушки. Кладем их на рабочую поверхность ря-

дом, и снова тщательно проходимся по всей по-

верхности заготовки, особое внимание уделяйте 

боковым срезам. 

Теперь приваливаем ушки к голове. 

Сделайте два углубления на месте глаз и про-

работайте их иголкой. В эти углубления вшейте 

бусинки.

Теперь нужно сделать щечки. Если у вас есть 

белая шерсть, отлично. Нет, ничего страшного, 

пусть будет однотонная игрушка. Оторвите два 

небольших одинаковых кусочка шерсти. Слег-

ка сваляйте в пальцах, пусть будут маленькие 

шарики. Приложите их под глазницы, на одина-

ковом расстоянии от глаз и приваляйте. Посере-

динке пришейте носик. 

Лапки и хвост я вязала крючком из ирисовых 

ниток. Набираем достаточное количество петель, 

крепко завязываем концы. Отрезаем лишнюю 

нить и прижигаем. Вы можете взять любую под-

ходящую пряжу. Тонкую пряжу можно сложить 

вдвое. Если под рукой нет пряжи или крючка, 

лапки можно сделать из вощеного или замшево-

го шнура. 

И последний штрих. Пришиваем карабин-

чик, теперь игрушку можно повесить на сумку!

Как ухаживать за «валяшками»

Качественное валяние обязано быть очень 

плотным. Такая игрушка будет держать форму, 

не будет махриться. Такую игрушку можно по-

стирать. Замочить в теплой мыльной воде (не бо-

лее 30 °С) и промокнуть полотенцем и оставить 

сушиться. В зависимости от размера игрушки и 

температуры в вашей квартире, сохнуть она бу-

дет примерно неделю. 

Незначительные загрязнения можно очи-

стить с помощью губки, смоченной в мыльной 

воде.  

Если ваша игрушка стоит в шкафу или на 

полке, грязь ей не так страшна, как пыль. Регу-

лярно стряхивайте пыль с игрушки метелочкой, 

или пылесосьте. Можно протирать игрушку мяг-

кой тряпочкой. 


