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Ó÷ÅÍÈÊ È ØÊÎËÀ

КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА 
ПО ПРАВАМ ЧЕЛОВЕКА

О РАЗНЫХ ФОРМАХ 
ПОЛУЧЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ

• Я не хочу ходить в школу. Можно мне туда 

не ходить?

Да, можно, если с этим согласятся ваши 

родители, но получать образование всё равно 

придётся. Учиться можно не только в обычной 

школе. Существуют вечерние школы (с 14 лет), 

кадетские школы, специализированные школы 

для юных спортсменов, музыкантов, художни-

ков. Кроме того, можно учиться в семье, а свои 

знания подтверждать на специальных экзаме-

нах. Где учиться, выбирают родители вместе 

с учеником.

Где бы вы ни учились, вы обязатель-
но должны получить определённый 
объем знаний и умений по каждому 
предмету, соответствующий еди-
ному государственному образова-
тельному стандарту. Никто не мо-
жет никого заставлять выбирать 
какую-то определённую форму по-
лучения образования, например, 
обычную школу, или кадетскую шко-
лу, или обучение в семье. Такое давле-
ние нарушает закон.)

• Мои родители хотят, чтобы я учился дома. 

Что меня ждёт?

Можно учиться и так, и это вполне нормально. 

Ваши родители могут учить вас сами, могут на-

нимать учителей или просить о помощи школу. 

Родители отвечают за то, чтобы вы осваивали 
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все учебные программы. Вам при-

дётся сдавать экзамены в школе.

В любой момент вы и ваши ро-

дители можете отказаться от се-

мейного образования и вернуться 

в школу.

Домашняя форма образо-
вания разрешена в нашей 
стране. Например, на неё 
может быть переведён 
ученик, получивший две 
двойки в году. На такую 
форму образования может 
перейти и вполне успеш-
ный ученик, если захочет 
этого сам и, самое глав-
ное, захотят его родите-
ли. Они должны сами взять 
на себя организацию обра-
зования для своего ребёнка 
в соответствии с государ-
ственными стандартами.

Для этого необходимо на-
писать заявление в школу, 
куда зачислен ученик, за-
ключить договор со школой 
о помощи, о промежуточ-
ных и итоговых экзаменах. 
О том, как они должны про-
водиться, должно быть на-
писано в Уставе школы или 
других локальных актах.

• Я учусь в обычной школе, 

но серьёзно занимаюсь спор-

том и хочу многого добиться 

в этой области. Тренировки 

у меня каждый день, часто 

бывают сборы и соревнова-

ния в других городах. Време-

ни на уроки остаётся совсем 

мало. Можно ли мне учиться 

по какой-нибудь облегчённой 

программе?

Специальных программ для та-

ких ребят, а также для ребят, се-

рьёзно занимающихся искусством 

или снимающихся в кино, нет. Им 

и их родителям стоит подумать 

о переходе на домашнее образо-

вание или в специализированную 

школу.

• Что делать, если я часто бо-

лею и ещё долгое время 

не смогу посещать школу?

В таком случае по рекоменда-

ции лечащих врачей вы можете 

перейти на надомное обучение 

(это не образование в семье, а ещё 

одна форма). К вам домой будут 

приходить учителя из вашей старой 

школы или из специальной школы 

надомного обучения и заниматься 

с вами индивидуально. Число уро-

ков в неделю будет не очень боль-

шое.

Чтобы перевести вас на на-
домное обучение, родители 
должны взять справку из по-
ликлиники с заключением 
медицинской комиссии, на-
писать заявление в школу 
или обратиться в окружное 
Управление образования для 
перевода в школу надомного 
обучения.

• Имею ли я право перейти 

в другую школу?

Да, конечно. Если вы хотите пере-

йти в другую школу и ваши родите-

ли не возражают, то вы должны по-

лучить согласие этой школы (в ней 

должны быть места), а также предо-

ставить определённые документы.
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Для перехода в другую шко-
лу после окончания учебно-
го года вам нужны:

– ваше личное дело, заве-
ренное подписью директо-
ра и печатью школы;
– ваша медицинская карта.

Во время учебного года для 
перехода в другую школу 
нужны:
– ваше личное дело, заве-
ренное подписью директо-
ра и печатью школы;
– ваша медицинская карта;
– ваш дневник, заверенный 
печатью школы;
– выписка ваших текущих 
оценок по предметам, заве-
ренная печатью школы.

Если школа набирает клас-
сы с углубленным изуче-
нием каких-то предме-
тов на конкурсной основе, 
то вы должны пройти кон-
курс.

Если ваша школа по каким-
то причинам закрылась, 
то орган управления об-
разованием должен найти 
всем ученикам новые школы 
и перевести их туда. Роди-
тели должны дать согласие 
на перевод в предложенную 
школу (это значит, что 
если предложенная школа 
из-за чего-то не нравится 
вам и вашим родителям, 
то вы имеете право по-
требовать, чтобы вам по-
добрали другую школу.

• Имеют ли право учиться 

в московских школах дети 

из семей беженцев и вынуж-

денных переселенцев; дети, 

у родителей которых времен-

ная регистрация по месту пре-

бывания или нет регистрации 

вообще; дети граждан других 

государств или лиц без граж-

данства?

Да, все эти дети имеет право 

бесплатно учиться в московских 

школах. Они имеют право полу-

чить образование в любой точ-

ке РФ независимо от места жи-

тельства. Это право закреплено 

в Конституции РФ в ст. 43 Закона 

«Об образовании» и подтверж-

дено в Информационном пись-

ме Министерства образования 

№ 03–51–57 ин/13–03 «Рекоменда-

ции по организации приёма в пер-

вый класс». Если такого ребёнка 

не принимают в школу, то нужно 

обратиться в органы управления 

образованием, а если это не помо-

жет, то в суд.

ОРГАНИЗАЦИЯ 
ШКОЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ

• Почему мы учимся по суббо-

там?

Учиться пять дней или шесть – 

каждая школа решает самостоя-

тельно. При пятидневной учеб-

ной неделе в день получается 

больше уроков, чем при шестид-

невной. Зато общее число уроков 

в неделю при пятидневке меньше, 

чем при шестидневке. Поэтому ше-

стидневка чаще бывает в школах 

с углублённым изучением каких-то 

предметов, в гимназиях и лицеях.



Максимально допустимое 
число уроков для каждого 
класса:

Классы

Макс. допустимая 
недельная нагрузка (в час.)

При 
шестидневке

При 
пятидневке

5 31 28

6 32 29

7 34 31

8–9 35 32

Родители и ученики могут 
высказывать свои пожела-
ния о длине учебной недели 
в органах управления шко-
лой, например, в Совете 
школы.

Кстати, школа имеет пра-
во заменить пятидневную 
учебную неделю на ше-
стидневную и наоборот 
в течение учебного года.)

• Нам поставили нулевым уро-

ком математику. На него очень 

тяжело приходить и очень хо-

чется спать. Законно ли это? 

Во сколько должны начинать-

ся уроки?

Уроки должны начинаться не 

раньше 8 ч. утра (более конкретно 

время начала занятий определяет 

школа). Проведение нулевых уро-

ков запретил своим постановлени-

ем Главный государственный сани-

тарный врач РФ.

• Какие классы не должны 

учиться во вторую смену?

Первые, пятые и одиннадцатые. 

А также классы компенсирующего 

обучения, классы с углублённым 

изучением отдельных предметов 

и все классы в лицеях и гимназиях.


