
aeg  jnllemŠ`pheb ЭТУ ПАМЯТКУ МЫ 

ВЫЛОВИЛИ ИЗ ИНТЕРНЕТА. 

ОЧЕНЬ ВСПОМИНАТЕЛЬНО 

И ПОЗНАВАТЕЛЬНО!

ÑÎÂÅÒÑÊÎÌÓ ØÊÎËÜÍÈÊÓ
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НЕОБХОДИМО ВЫПОЛНЯТЬ 

СЛЕДУЮЩИЕ ПРАВИЛА

  ,    -
,  ,  

.   
.     

 ,  ,   . -
 .

    .  
   .

    ,  
 .

     , 
,  ,  -

  .

        
   .

     ,  -
      

  ,   , 
     

.
     ,  

 ,  ,  -
   .   

  .  -
    -

   
  .

     
 ,  

  .  
    

 , .
     -

  , 
 ,   -

 .
    , -

     , 
.

      , 
 .      -

 ,   -
  .

       -
    , -

  ,    -
    ( , , 

, ,   . .).



   ,  -
,   . .

      -
  ,  

   ,  
   .   

   .
      -

    , -
        

 .     
,   20–25  

    -
.    

 ,     .
      . 

     -
   ( , , 

).
     , -

  ,   
      -

 ,  .
      -

.    
 .     

  ,  
,      -

.     
 ,  ,   

    .
        

   .   8–10 -

 ,   7.00–7.30 . 
Ш    7–9  -

  10,5–11 ;   
10–11  – 10    -

 – 9 .
       

.     -
     -

  .  
     -

 .      -
     .  

-    
,   -

  .
      .
     ,  -

  ,  -
 .

     , 
   , 

  .     
  ,   -

    , 
   . -

   
 ,    -

 (   -
,   . .).

     , 
   , 

  ,  
.


