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Для изготовления куклы потребуется: кусок поролона толщиной 1 см и размером 25 × 40 см; эластичный
чулок телесного цвета; шерстяные нити для волос; пуговицы для глаз и рта; очки без стекол; сережки и бусы;
платье от старой куклы; две пары детских хлопчатобумажных колготок (16-го и 18-го размеров) розового или
белого цвета; детские сандалии и вата для набивки.

Голова. От эластичного чулка отрежьте паголенок и завяжите узлом от-
верстие. Сверните поролон в трубу вдоль длинной стороны, сшейте через
край по короткой стороне, вложите в чулок и набейте ватой полость тру-
бы — заготовка головы готова. Теперь сделайте нос удлиненной формы:
вырежьте из поролона равнобедренный треугольник высотой 8–10 см (ос-
нование 6–7 см), сшейте через край боковые стороны и вложите внутрь ва-
ту — получилась заготовка носа. Обтяните ее трикотажем, обозначьте
стежками ноздри и пришейте потайными стежками к лицу. Прикрепите пу-
говицы-глазки и ротик-сердечко.

Из чулка вырежьте 4 заготовки в форме ушей и сшейте по две между собой, оставив отверстие для набив-
ки. Выверните на лицевую сторону и слегка набейте синтепоном. Пришейте к голове потайными стежками.
Вставьте сережки.

Волосы. Нарежьте 120–130 шерстяных нитей длиной по 60 см. Нарисуйте на лбу линию для крепления
волос, сложите каждую нить вдвое и пришейте за сгиб к этой линии. Поднимите
все волосы вверх и, скрутив их жгутом, уложите на затылке пучок, закрепив
шпильками.

Туловище. Колготки 18-го размера набейте ватой до линии колен
(20 см), затем прошейте их поперек швом «назад иголку» (см. рис.),
далее заполните ватой до ластовицы и снова прошейте поперек —
ноги куклы сразу станут гибкими и подвижными. Теперь набейте
колготы до пояса (резинку можно не вынимать) — образовалась
нижняя часть туловища. Верхнюю часть сделайте из колготок
16-го размера. Для этого отрежьте от них паголенки по линии
дуги, зашейте аккуратно отверстия и прошейте контуры паль-
цев — получились ладошки. Не туго набейте колготки, про-
талкивая вату в пальцы с помощью палочки. Через 15–17 см
(линия локтей) прошейте колготки поперек и далее заполни-
те их до ластовицы — «линия плеч», еще раз прошейте кол-
готки поперек и заполните ватой до пояса. Сшейте нижнюю
и верхнюю части туловища по линии талии — образова-
лось туловище с руками и ногами.

Пришейте голову к туловищу несколькими рядами
мелких стежков (для прочности). Наденьте платье, 
закрепите очки и подрумяньте щечки. Обуйте ножки 
в сандалии.
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Любительница кошек
Высота куклы 90 см

Строгая и неразговорчивая кукла Клара обожает свою ласковую Мурку
и прощает ей все кошачьи шалости.

М.В. Максимова, М.А. Кузьмина, 

Н.Ю. Кузьмина «Такие разные куклы»


