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Е. СПЕВАК, 13 лет, воспитанница творческого объединения «Мастера и мастерицы»

Дворца пионеров и школьников им. А.П. Гайдара, г. Стерлитамак, 

Республика Башкортостан

Л.А. ГАЗИЗОВА, педагог дополнительного образования, руководитель 

творческого объединения «Мастера и мастерицы»

ЗЗ ИИ ММ НН ИИ ЙЙЗЗ ИИ ММ НН ИИ ЙЙ

ПП ЕЕ ЙЙ ЗЗ АА ЖЖПП ЕЕ ЙЙ ЗЗ АА ЖЖ

Я занимаюсь в творческом объединении второй год.
Мы не только лепим из соленого теста, но и делаем
панно в технике аппликации из соломки. Мои поделки
очень нравятся друзьям и родным. Я предлагаю вам
изготовить вместе со мной панно из соленого теста
на основе тарелки из папье-маше.

Материалы: тарелка, бумага писчая, газета, вода
и клейстер для папье-маше; мука, соль «Экстра»,
вода, посуда для приготовления теста, стеки, ручка,
кисти, гуашь.

Для того чтобы основа из папье-маше не прикле-
илась к тарелке, первые два слоя бумаги накладыва-
ем, смачивая ее водой. Чередуем слои кусочков газе-
ты и писчей бумаги, чтобы хорошо было видно, где
нужно клеить. Смазывая кусочки бумаги клейсте-
ром, наклеиваем 6–7 слоев. Оставляем заготовку до
полного высыхания, затем ножницами выравниваем
край. С обратной стороны снимаем слой из кусочков
газеты. Получается чистая поверхность (рис. 1, 2).

Рис. 2

Замешиваем тесто из 1 стакана муки, 1/2 стака-
на соли и 1/2 стакана воды (рис. 3).

Рис. 1 Рис. 3 
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Часть теста распределяем ровным слоем по по-
верхности заготовки из папье-маше, предваритель-
но смочив ее слегка водой, для лучшего прилипания
теста (рис. 4). 

Для домика скатываем кусочек теста в шар и
разминаем его, придавая форму квадрата. Стеком
проводим линии, разделяя квадрат на «бревна», по-
ловинкой от ручки наносим отпечатки кругов, изо-
бражая торцы бревен, по боковым краям стены
(рис. 5, 6). 

В центре  делаем небольшое углубление, под
окошко (рис. 7). Для рамы раскатываем два малень-
ких жгутика и приклеиваем их в виде буквы «т», за-
тем делаем раму по краям окошка. Обратным кон-
цом стержня наносим рисунок на раме (рис. 8).

Для изготовления крыши шарик из теста прими-
наем в треугольную форму и прикладываем к стене.
Еще один шарик раскатываем в жгут и приклеиваем
к двум верхним сторонам треугольника (рис. 9). 

Рис. 4 

Рис. 5

Рис. 6

Рис. 7

Рис. 8

Рис. 9



К крыше приклеиваем трубу (рис. 10).
Для елочки  шарик из теста раскатываем в фор-

ме конуса (ладони рук при движении расположены
под углом друг к другу). Приминаем конус и на по-
лучившемся треугольнике стеком наносим штрихи
сверху вниз. По бокам стеком делаем надрезы, раз-
деляя треугольник на ветки елочки (рис. 11). При-
клеиваем елочку рядом с домиком и делаем еще не-
сколько штук.

Добавляем «снежные сугробы» и «луну» 
(рис. 12).

Из длинного жгута теста приклеиваем бордюр
по краю панно. Оставляем работу для высыхания.

Панно аккуратно расписываем гуашью. Для за-
крепления можно покрыть панно мебельным бес-
цветным лаком.

Фантазируйте и творите!
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Рис. 10 Рис. 11

Рис. 12


