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Н.Е. СТЕПАНОВА, педагог дополнительного образования, 

второй квалификационной категории, руководитель объединения 

«Искусство рукоделия», г. Алексеевск, Республика Татарстан

Алюминиевая фольга — мягкий, натуральный и

совершенно безопасный материал, работать с которым

легко и приятно. Из обыкновенной алюминиевой фольги

можно создавать предметы необыкновенной красоты.

Простое и увлекательное занятие как для начинающих, так и для опытных

мастериц, позволяющее сделать оригинальные подарки и удивительные

украшения своими руками.

ПЛЕТЕНИЕ И ЛЕПКА

ИЗ ФОЛЬГИ

Разрываем полоски на квадраты разной величины:

5 × 5, 6 × 6, 7 × 7 см.

Формируем лепестки, загибая углы квадратов.

Для того, чтобы выполнить работу, тебе

потребуется: обычная пищевая фольга, линейка,

толстая проволока.

Прижимая линейкой фольгу, отрываем полоски

шириной 5, 6, 7 см.
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Придаем объемную форму лепесткам.

Сминая у основания, формируем ножку.

По тому же принципу крепим последующие

лепестки, формируя бутон.

Из прямоугольников лепим листья, вырезаем

ножницами зубчики.

К основанию первого лепестка закрепляем второй.

Работу начинаем с самых маленьких лепестков 

(5 × 5 см).

Между первым и вторым лепестком прикрепляем

сбоку третий, сминая его вокруг первого и второго

у основания. 
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Из проволоки скручиваем стебель. Ниткой прикручиваем бутон к проволоке.

Закрепляем листья. Обматываем проволоку полоской фольги,

сложенной пополам.

Роза готова! Выполнив по такой схеме несколько роз, получим

оригинальный букет.


